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1. Lêi më ®Çu 

Ng­êi ViÖt (Kinh) là  d©n téc chñ thÓ 

trong ®¹i gia ®×nh c¸c téc ng­êi ë ViÖt Nam. 

Theo sè liÖu ®iÒu tra n¨m 1999 cña Tæng côc 

Thèng kª, ng­êi ViÖt cã 65.795.718 ng­êi, 

c­ tró chñ yÕu ë vïng ch©u thæ, trung du vµ 

mét phÇn miÒn nói ViÖt Nam. 

Ng­êi ViÖt (Kinh) lµ ®èi t­îng nghiªn 

cøu cña nhiÒu ngµnh khoa häc x· héi, trong 

®ã cã d©n téc häc. Cho ®Õn nay, ®· cã hµng 

tr¨m cuèn s¸ch, hµng ngh×n bµi b¸o, t¹p chÝ 

d­íi nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau ®Ò cËp ®Õn 

hÇu hÕt mäi lÜnh vùc trong ®êi sèng cña 

ng­êi ViÖt (Kinh).  

Trong bèi c¶nh nghiªn cøu ®ã, viÖc t×m 

hiÓu vÒ nghi lÔ c­íi xin ®· ®­îc ghi chÐp l¹i 

tõ kh¸ sím, tuy ch­a nhiÒu, ch­a hÖ thèng vµ 

ch­a ®Çy ®ñ trong nh÷ng cuèn: KiÕn V¨n 

tiÓu lôc (Lª Quý §«n), An Nam chÝ l­îc (Lª 

Tr¾c). Nh÷ng ghi chÐp vÒ nghi lÔ h«n nh©n 

cña ng­êi ViÖt sím h¬n c¶ cã lÏ ph¶i kÓ ®Õn 

cuèn Thä Mai gia lÔ (thêi Lª Dô T«ng), Hå 

Th­îng th­ gia lÔ (thêi Lª ThÇn T«ng). 

Sang thËp kû ®Çu cña thÕ kû XX, m« t¶ 

vÒ nghi lÔ h«n nh©n cña ng­êi ViÖt cã An Nam 

phong tôc s¸ch (§oµn TriÓn, 1908), ViÖt Nam 

phong tôc (Phan KÕ BÝnh, 1990). Trong nh÷ng 

n¨m 60 cña thÕ kû XX xuÊt hiÖn mét lo¹t c¸c 

c«ng tr×nh ghi chÐp vÒ nghi lÔ vµ nghi lÔ h«n 

nh©n cña ng­êi ViÖt (Kinh), trong ®ã ph¶i kÓ 

®Õn: NÕp cò (Toan ¸nh, 1992), §Êt lÒ quª thãi 

(NhÊt Thanh, 2001). Sau nh÷ng n¨m 60 cña 

thÕ kû nµy, c¸c s¸ch chuyªn kh¶o vÒ nghi lÔ 

h«n nh©n cña ng­êi ViÖt (Kinh) kh¸ hiÕm. 

Trong ®ã, cuèn X· th«n ViÖt Nam (NguyÔn 

Hång Phong, 1959) chØ nh¾c ®Õn mét c¸ch kh¸ 

khiªm tèn vµ s¬ l­îc vÒ t×nh h×nh v¨n hãa x· 

héi nãi chung. Nh­ng ®¸ng chó ý h¬n c¶ lµ 

mét luËn v¨n tèt nghiÖp khoa Sö cña tr­êng 

§¹i häc Tæng hîp Hµ Néi, víi ®Ò tµi: Kh¶o s¸t 

tôc lÖ c­íi xin cña ng­êi ViÖt ë mét vµi lµng 

thuéc H­ng Yªn vµ Hµ B¾c (Vò Nh­ Kh«i, 

1966). Trong c«ng tr×nh nµy, t¸c gi¶ ®· ®Ò cËp 

®Õn tÝnh chÊt vµ sù biÕn ®æi cña nghi lÔ h«n 

nh©n tr­íc vµ sau C¸ch m¹ng (dÉn theo 

NguyÔn ThÞ Ph­¬ng Ch©m, 2006, tr. 22). 

Trong kho¶ng ba thËp kû gÇn ®©y, ghi 

chÐp, håi t­ëng l¹i h«n lÔ cæ truyÒn cña 

ng­êi ViÖt (Kinh), phæ biÕn víi nh÷ng c«ng 

tr×nh nh­: Phong tôc c­íi g¶ ViÖt Nam (Hµ 

V¨n CÇu, 1992); Tôc lÖ c­íi g¶, tang ma 

cña ng­êi ViÖt x­a (Phan ThuËn Th¶o, 

1993); §Æc ®iÓm gia ®×nh ®ång b»ng s«ng 

Hång (Mai Huy BÝch, 1993); H«n lÔ x­a vµ 

nay (Lª Nh­ Hoa, 1998); C­íi hái ngµy nay 

(ViÖn V¨n ho¸ d©n gian, 1999); Nghi lÔ 

vßng ®êi ng­êi (Lª Trung Vò (chñ biªn), 

2000); LÔ tôc vßng ®êi (Ph¹m Minh Th¶o, 

2000); C­íi vµ d­ luËn x· héi vÒ c­íi hiÖn 
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nay (Lª Ngäc V¨n, 2000); Ng­êi ViÖt ë 

®ång b»ng B¾c Bé (DiÖp §×nh Hoa, 2000); 

LÔ tôc trong gia ®×nh ng­êi ViÖt (Bïi Xu©n 

Mü, 2001); ViÖt Nam phong tôc (Phan KÕ 

BÝnh, 2001); Phong tôc ViÖt Nam (Toan 

¸nh, 2002); Nghi lÔ c­íi hái, tang chÕ ViÖt 

Nam (Ph¹m C«n S¬n, 2003); T×m hiÓu nghi 

lÔ c­íi hái, thê cóng trong d©n gian (Hµ 

Hoµi Dung, 2005); Dùng vî, g¶ chång 

(Ph¹m C«n S¬n, 2005); vµ gÇn ®©y nhÊt cã 

cuèn: Tôc c­íi hái ë ViÖt Nam (Bïi Xu©n 

Mü - Ph¹m Minh Th¶o, 2006).  

Ngoµi ra, cßn cã c¸c nghiªn cøu 

chuyªn biÖt h¬n vÒ nghi lÔ h«n nh©n lµ c¸c 

luËn v¨n, c«ng tr×nh thuéc c¸c chuyªn 

ngµnh ®µo t¹o lÞch sö, v¨n hãa, x· héi häc 

nh­: Tôc lÔ c­íi xin cña ng­êi ViÖt ë x· MÔ 

Tr×, huyÖn Tõ Liªm (NguyÔn Ngäc Tïng, 

1984); Gia ®×nh vµ h«n nh©n cña ng­êi ViÖt 

ë lµng Duyªn Thä, Giao Nh©n, Giao Thñy, 

Nam §Þnh (Ch©u Thu T©m, 1984); C¸c m« 

h×nh h«n nh©n ë ®ång b»ng s«ng Hång tõ 

truyÒn thèng ®Õn hiÖn ®¹i (KhuÊt Thu 

Hång, 1996); C¸c tôc lÖ h«n nh©n cña 

ng­êi Kinh ë x· Xu©n §Ønh, huyÖn Tõ Liªm, 

thµnh phè Hµ Néi vµ sù biÕn ®æi cña nã 

(Lee Mee Sun, 2000; dÉn theo NguyÔn ThÞ 

Ph­¬ng Ch©m, 2006, tr. 25). 

Nguån t­ liÖu v« cïng quý gi¸ nµy ®· 

gãp phÇn gióp ng­êi ®äc hiÓu ®­îc nh÷ng s¾c 

th¸i v¨n ho¸, ®Æc biÖt lµ c¸c nghi lÔ trong h«n 

nh©n truyÒn thèng cña ng­êi ViÖt (Kinh) x­a. 

Trong bèi c¶nh vËn ®éng vµ biÕn ®æi c¸c lÜnh 

vùc v¨n ho¸ tinh thÇn nh­: sinh ®Î, c­íi xin, 

tang ma… cña ng­êi ViÖt (Kinh) ë mçi vïng, 

mçi ®Þa ph­¬ng ®Òu cã ®Æc tr­ng riªng. Tuy 

nhiªn, c¸c lÜnh vùc v¨n ho¸ ®ã còng cã sù giao 

thoa vµ tiÕp nhËn v¨n ho¸ cña c¸c nÒn v¨n hãa 

kh¸c hay nÒn v¨n hãa cña cïng téc ng­êi ë 

nh÷ng møc ®é kh¸c nhau. Do ®ã, viÖc t×m 

hiÓu b¶n s¾c v¨n ho¸ ë tõng vïng, tõng ®Þa 

ph­¬ng cô thÓ ®Ó thÊy ®­îc ®Æc tr­ng v¨n ho¸ 

cña vïng ®ã lµ mét viÖc lµm cÇn thiÕt trong 

c«ng cuéc g×n gi÷ b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc. 

B¹ch Tr÷, mét lµng ViÖt cæ, thuéc x· 

TiÕn Th¾ng, huyÖn Mª Linh, tØnh VÜnh Phóc, 

c¸ch Hµ Néi chõng 25 km vÒ phÝa T©y B¾c. 

Lµng cã diÖn tÝch tù nhiªn kho¶ng 2km2, 

trong ®ã 862.700 mÉu lµ ®Êt canh t¸c vµ trªn 

70 mÉu thuéc ®Êt thæ c­. Vµo n¨m 1999 lµng 

B¹ch Tr÷ cã 1.105 hé vµ 5.619 ng­êi, ph©n 

bè ë 8 xãm gåm: Dä, N­êng, Míi, Chuèi, 

G¸o, Tr×, Ngßi vµ Soi.  

Tr¶i qua nhiÒu biÕn ®æi theo thêi gian, 

lµng B¹ch Tr÷ hiÖn vÉn gi÷ ®­îc nhiÒu nÐt 

v¨n ho¸ truyÒn thèng, ®Æc biÖt lµ c¸c nghi lÔ 

trong gia ®×nh. Trong bµi viÕt nµy t«i giíi 

thiÖu vÒ nghi lÔ c­íi xin cña ng­êi ViÖt 

(Kinh) ë lµng B¹ch Tr÷.  

2. Quan niÖm vÒ h«n nh©n vµ tuæi 

kÕt h«n cña ng­êi d©n lµng B¹ch Tr÷ 

Tr­íc ®©y, trai g¸i lµng B¹ch Tr÷ 

th­êng kÕt h«n trong ph¹m vi lµng, rÊt hiÕm 

khi lÊy ng­êi lµng kh¸c. Ng­êi d©n ë ®©y vÉn 

l­u truyÒn c©u: “Tr©u ta ¨n cá ®ång ta, tuy 

r»ng nã xÊu nh­ng mµ nã ngon, ¨n cá ®ång 

ng­êi nã tèt nh­ng mµ nã h«i” . Nh÷ng ng­êi 

phô n÷ cã tÝnh l¼ng l¬, v« duyªn gÆp ai còng 

®ïa cît, nh÷ng ng­êi bÞ d©n lµng chª bai hay 

khinh rÎ... míi ph¶i lÊy ng­êi lµng kh¸c. Tuy 

vËy, hiÖn nay thanh niªn trong lµng th­êng ®i 

lµm ¨n xa; do ®ã, viÖc kÕt h«n víi ng­êi 

ngoµi lµng kh«ng cßn lµ chuyÖn hiÕm.  

Tiªu chÝ quan träng ®Çu tiªn khi chän 

vî kÐn d©u ph¶i lµ nh÷ng c« g¸i khoÎ m¹nh, 

ngoan ngo·n, nÕt na, nhanh miÖng, ¨n nãi râ 

rµng, ch¨m chØ vµ khÐo lÐo trong c«ng viÖc, 

kh«ng bÞ bÖnh tËt, nhÊt lµ c¸c bÖnh di truyÒn 

trong gia ®×nh vµ hä téc. Do ®ã, khi t×m vî 

cho con trai, c¸c bËc cha mÑ kh«ng chØ ®Ó ý 

quan s¸t c¸c c« g¸i trong lµng th«ng qua 
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c«ng viÖc ®ång ¸ng, c¸ch sinh ho¹t hµng 

ngµy cña c« vµ gia ®×nh ®Ó t×m ®­îc c« g¸i 

­ng ý, mµ sau khi ®· ­ím ®­îc c« nµo, hä 

cßn ph¶i th«ng qua hä hµng, lµng xãm vµ 

b¹n bÌ cña c« ®Ó t×m hiÓu kü cµng tr­íc khi 

quyÕt ®Þnh cho con trai m×nh kÕt h«n.  

Còng theo phong tôc x­a, khi t×m vî 

cho con, phÝa nhµ trai th­êng chän gia ®×nh 

cã ®iÒu kiÖn kinh tÕ vµ ®Þa vÞ x· héi t­¬ng 

®­¬ng víi gia ®×nh nhµ m×nh, gäi lµ “KÕt 

h«n m«n ®¨ng hé ®èi” . Bëi nh­ thÕ, c¶ hai 

gia ®×nh sÏ dÔ ¨n nãi, hiÓu vµ th«ng c¶m cho 

nhau h¬n. Thùc tÕ ë lµng B¹ch Tr÷ ®· cã 

tr­êng hîp tuy ®· tæ chøc lÔ ¨n hái, nh­ng v× 

nhµ trai nghÌo, kh«ng ®ñ kinh phÝ ®Ó tæ chøc 

®¸m c­íi vµ ®¸p øng nh÷ng yªu cÇu vÒ vËt 

chÊt qu¸ lín cña nhµ g¸i nªn nhµ trai xin 

phÐp nhµ g¸i tõ h«n. 

Th«ng th­êng, ng­êi con trai muèn 

lÊy c« g¸i ®Ñp lµm vî. Tuy nhiªn, th­êng 

chØ con trai cña nh÷ng gia ®×nh giµu cã, ®Þa 

vÞ cao trong x· héi, ng­êi cã tµi vâ nghÖ 

hay häc hµnh ®ç ®¹t míi lÊy ®­îc vî ®Ñp. 

MÆc dï vËy, ®Ñp ng­êi ch­a h¼n ®· ®­îc 

c¸c bËc cha mÑ, nhÊt lµ c¸c cô giµ quan 

t©m. Theo hä, quan träng h¬n ph¶i lµ ®Ñp 

nÕt. §Ó r¨n d¹y c¸c chµng trai lÊy vî chØ v× 

ham mª vÎ ®Ñp bÒ ngoµi, c¸c cô th­êng nãi: 

“Vî xÊu cã g¹o nu«i chång, vî ®Ñp nh­ 

rång ®Ó chång chÕt ®ãi” , hµm ý chª bai 

nh÷ng c« g¸i ®Ñp nh­ng l­êi biÕng ®Ó 

chång con ®ãi khæ, ®Ò cao sù ch¨m chØ cÇn 

kiÖm ch¨m lo cho gia ®×nh cña ng­êi vî.  

§èi víi nh÷ng tr­êng hîp ng­êi con 

g¸i kh«ng chång mµ cã con, tuy lÖ lµng 

kh«ng cã quy ®Þnh xö ph¹t, nh­ng b¶n th©n 

c« g¸i vµ gia ®×nh c¶m thÊy rÊt xÊu hæ vµ tñi 

nhôc tr­íc sù dÞ nghÞ, bµn t¸n vµ chª bai cña 

d©n lµng. B¹ch Tr÷ lµ lµng cßn gi÷ ®­îc 

nhiÒu nÐt v¨n ho¸ truyÒn thèng vµ t­ t­ëng 

Nho gia cßn ¶nh h­ëng kh¸ m¹nh mÏ trong 

®êi sèng x· héi. Do ®ã, tr­êng hîp chöa 

hoang, cã thai tr­íc khi c­íi rÊt hiÕm khi 

x¶y ra, nhÊt lµ trong thêi gian tr­íc ®©y.  

Tõ x­a ®Õn nay, trai g¸i lµng B¹ch Tr÷ 

th­êng kÕt h«n kh¸ sím. Tr­íc kia, con g¸i 

®Õn tuæi 15 - 17, cha mÑ ®· ph¶i tÝnh chuyÖn 

g¶ chång, muén mµng còng chØ ë tuæi 18 - 19. 

Nh÷ng ng­êi ngoµi 20 ®· bÞ coi lµ “ thõa tuæi”  

hay “qu¸ løa lì th×” , kh«ng chØ b¶n th©n c« 

g¸i mµ c¶ gia ®×nh sÏ ph¶i nhËn nh÷ng lêi 

®µm tiÕu cña d©n lµng v× “v« duyªn, v« phóc” , 

vµ c¬ héi cã ng­êi ®Õn hái c« lµm vî sÏ rÊt 

hiÕm hoi. PhÇn lín nh÷ng c« g¸i kÐm may 

m¾n, ë ®é tuæi xÊp xØ 30 th­êng ph¶i ®i lµm 

vî lÏ cho nh÷ng ng­êi ®µn «ng go¸ vî hoÆc 

ng­êi vî c¶ cña anh ta kh«ng cã kh¶ n¨ng 

sinh ®Î hay chØ sinh con mét bÒ... V× vËy, c¸c 

cô x­a th­êng r¨n r»ng: “nåi trßn th× óp vung 

trßn, Nåi mÐo th× óp vung con còng võa” , ®Ó 

nh¾c nhë con ch¸u ®õng kÐn c¸ chän canh, 

®øng nói nµy tr«ng nói nä, mµ ph¶i biÕt chän 

cho m×nh ng­êi chång phï hîp víi ®iÒu kiÖn 

cña b¶n th©n vµ gia ®×nh, ®õng m¬ méng qu¸ 

kÎo lì duyªn th× kh«ng chØ khæ m×nh mµ cßn 

l©y sang c¶ gia ®×nh vµ hä hµng. 

§èi víi con trai, còng ë løa tuæi 15 - 17, 

®· ®­îc c¸c bËc cha mÑ tÝnh chuyÖn t×m vî 

cho. V× vËy, cã tr­êng hîp khi kÕt h«n chó 

rÓ vÉn ®ang ngåi trªn ghÕ nhµ tr­êng. C¸c 

nµng d©u ngoµi c«ng viÖc nhµ vµ ®ång ¸ng, 

cßn ph¶i nÊu c¬m b­ng, n­íc phôc vô cho 

chång ¨n häc. 

Theo quan niÖm d©n gian, nÕu hai 

ng­êi kÕt h«n mµ cã tuæi “G¸i h¬n 2, trai 

h¬n 1”  ®­îc coi lµ may m¾n; cuéc sèng vî 

chång sau nµy ch¾c ch¾n sÏ ®­îc h¹nh phóc. 

Nh÷ng cÆp cã cïng tuæi sÏ rÊt giµu sang vµ 

nhµn h¹, v× quan niÖm “Vî chång cïng tuæi 

n»m duçi mµ ¨n” . 
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3. Nghi lÔ c­íi xin cña ng­êi ViÖt 

(Kinh) ë lµng B¹ch Tr÷: truyÒn thèng 

vµ biÕn ®æi 

3.1. LÔ d¹m hái 

Còng nh­ nhiÒu lµng quª kh¸c ë n­íc 

ta, viÖc dùng vî g¶ chång cho con ë lµng 

B¹ch Tr÷ x­a kia ®Òu do cha mÑ quyÕt ®Þnh - 

“Cha mÑ ®Æt ®©u con ngåi ®ã” . Theo phong 

tôc, cha mÑ t×m hiÓu vµ chän tr­íc cho con 

mét c« g¸i trong lµng. Sau ®ã, hä nhê mét 

ng­êi ®µn «ng trong hä lµm «ng mèi ®Õn nhµ 

c« g¸i ­ím hái. NÕu nhµ g¸i ®ång ý th× míi 

cho con trai biÕt tin. ¤ng mèi th­êng lµ 

ng­êi chó hay ng­êi b¸c trong néi téc, héi tô 

t­¬ng ®èi ®Çy ®ñ c¸c ®iÒu kiÖn nh­: vî 

chång kháe m¹nh, cã c¶ con trai lÉn con g¸i, 

gia ®×nh yªn Êm, cã uy tÝn trong lµng, trong 

nhµ cã nhiÒu ng­êi häc hµnh ®ç ®¹t vµ kinh 

tÕ kh¸ gi¶ cµng tèt. Tr­íc khi ®Õn d¹m ngâ, 

ng­êi ta ph¶i chän ngµy tèt, tøc ngµy ©m 

d­¬ng bÊt t­¬ng th× vî chång sau nµy sèng 

víi nhau míi hoµ thuËn, h¹nh phóc. 

LÇn ®Çu tiªn «ng mèi ®Õn nhµ c« g¸i, 

do ®©y míi chØ lµ cuéc th¨m hái x· giao vµ 

quan s¸t gia c¶nh nhµ c«, ch­a ®Ò cËp ®Õn 

chuyÖn cña ®«i trai g¸i, nªn kh«ng cÇn mang 

theo bÊt cø lÔ vËt g×. Sau cuéc viÕng th¨m, 

«ng mèi th«ng b¸o néi dung c©u chuyÖn vµ 

nh÷ng nhËn xÐt cña m×nh vÒ gia ®×nh nhµ c« 

g¸i. Lóc nµy nÕu bè mÑ quyÕt ®Þnh lùa chän 

c« ta lµm d©u th× míi cho ng­êi con trai biÕt 

vµ xem anh ta cã ®ång ý hay kh«ng. NÕu 

chµng trai ®ång ý, «ng mèi sÏ sang nhµ c« 

g¸i chÝnh thøc ®Æt vÊn ®Ò víi bè mÑ c« ta, 

gäi lµ lµm lÔ d¹m hái hay d¹m ngâ. Môc 

®Ých lµ ®Ó xem phÝa nhµ g¸i cã ®ång ý g¶ con 

kh«ng ®Ó nhµ trai chuÈn bÞ.  

NÕu tõ chèi, bè mÑ c« g¸i sÏ kh«ng 

nãi ra mét c¸ch sç sµng, mµ lùa lêi bãng 

giã ®Ó nhµ trai biÕt ®i t×m ®¸m kh¸c cho 

con vµ còng kh«ng o¸n tr¸ch nhµ g¸i ®· 

kh­íc tõ chuyÖn h«n nh©n. BiÕt ®­îc ý nhµ 

g¸i, nhµ trai còng kh«ng coi chuyÖn bÞ chèi 

tõ lµm nÆng nÒ, v× tõ x­a c¸c cô ®· cã c©u: 

“Con trai nh­ c¸i n¬m, óp chç nµy kh«ng 

®­îc c¸ th× óp chç kh¸c” . Tr­êng hîp nhµ 

g¸i ­ng thuËn, bè mÑ c« g¸i còng sÏ kh«ng 

tá th¸i ®é vå vËp, v× e r»ng phÝa nhµ trai cã 

nh÷ng ®¸nh gi¸ kh«ng hay vÒ gia ®×nh vµ 

b¶n th©n c« g¸i. Do ®ã, hä th­êng khÐo lÐo 

tr¶ lêi ®Ó nhµ trai hiÓu ý m×nh, kiÓu nh­: 

“V©ng c¶m ¬n «ng, ®Ó chóng t«i cßn b¶o 

ch¸u xem ý nã thÕ nµo” .  

Khi nhµ g¸i tr¶ lêi nh­ vËy, nhµ trai 

hiÓu ý vµ tù chän ngµy lµnh th¸ng tèt tiÕp tôc 

sang nhµ g¸i th­a chuyÖn. LÇn nµy, do ®· biÕt 

ch¾c ch¾n sÏ nhËn ®­îc c©u tr¶ lêi ®ång ý, 

nªn khi ®i, nhµ trai mang theo 5 bao thuèc, 1 

l¹ng chÌ kh« vµ 20 qu¶ cau t­¬i, còng cã n¬i 

nhµ trai mang mét c¬i trÇu tªm c¸nh ph­îng, 

cau bæ t­ bÎ c¸nh tiªn; nhµ giµu th× ®­a lÔ c¶ 

buång cau, m­êi mí trÇu, møt sen, trµ l¹ng 

®ùng trong mÊy qu¶ s¬n son thiÕp vµng (Bïi 

Xu©n Mü, 2001, tr. 42), võa chÝnh thøc ®Æt 

vÊn ®Ò h«n nh©n gi÷a hai nhµ võa th«ng b¸o 

cho lµng xãm biÕt c« g¸i ®· cã n¬i cã chèn, 

tr¸nh t×nh tr¹ng ng­êi kh¸c ®Õn hái lµm vî vµ 

còng ®Ó d©n lµng gi¸m s¸t c« g¸i. C¸c cô x­a 

th­êng nãi: “Cã chång nh­ chØ quÊn ch©n, 

b¹n xa còng bá b¹n gÇn chí ch¬i” , nghÜa lµ 

khi c« g¸i ®· cã ng­êi ®Õn d¹m hái vµ c« ®· 

chÝnh thøc nhËn lêi g¾n bã kÕt h«n víi ng­êi 

®ã, th× tõ ®©y c« kh«ng ®­îc ®i ch¬i, nhÊt lµ 

cã quan hÖ t×nh c¶m, víi bÊt cø chµng trai nµo 

kh¸c. NÕu vi ph¹m, kh«ng chØ b¶n th©n c« bÞ 

d©n lµng chª c­êi mµ bè mÑ c« còng bÞ d©n 

lµng chª tr¸ch kh«ng biÕt d¹y con. Trong 

nh÷ng tr­êng hîp nh­ vËy, nhµ trai th­êng 

quyÕt ®Þnh huû h«n; cßn c« g¸i còng sÏ rÊt 

khã lÊy chång. Tuy nhiªn, còng cã n¬i lÔ d¹m 

nµy míi chØ lµ ®Ýnh ­íc ban ®Çu ®Ó nhµ trai 
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cã thÓ ®i l¹i th­êng xuyªn h¬n víi bªn nhµ 

g¸i, ®Ó tá t×nh th©n mËt vµ bµn tÝnh ®Õn lÔ ¨n 

hái sau nµy (Bïi Xu©n Mü, 2001, tr. 43).  

3.2. LÔ ¨n hái 

 ¤ng mèi vÒ b¸o c¸o l¹i kÕt qu¶ vµ 

nh÷ng néi dung ®· th¶o luËn víi nhµ g¸i 

trong buæi lÔ d¹m hái cho bè mÑ chµng trai 

biÕt. C¨n cø vµo ®ã, nhµ trai chuÈn bÞ c¸c 

®iÒu kiÖn vËt chÊt vµ tù chän ngµy lµnh 

th¸ng tèt ®Ó tiÕn hµnh lÔ ¨n hái.  

Trong lÔ ¨n hái hay cßn gäi lµ lÔ “b­ng 

cau” , ®oµn nhµ trai chØ cã «ng mèi vµ ng­êi 

®¹i diÖn. Tr­íc khi xuÊt ph¸t, c¸c gia ®×nh 

th­êng lµm m©m c¬m cóng tæ tiªn ®Ó cÇu 

xin cho lÔ ¨n hái ®­îc thuËn lîi vµ gÆp nhiÒu 

may m¾n. Theo phong tôc tr­íc ®©y, trong lÔ 

¨n hái, nhµ g¸i kh«ng tæ chøc ¨n uèng. PhÝa 

nhµ trai, chuÈn bÞ mét vµi m©m c¬m mêi anh 

em trong hä téc tham dù chia vui cïng gia 

®×nh. Hä chê ®oµn nhµ trai ®Õn nhµ g¸i lµm 

lÔ ¨n hái trë vÒ sÏ cïng ¨n uèng liªn hoan. 

Ngµy nay, tôc nµy hÇu nh­ kh«ng cßn n÷a, 

®oµn nhµ trai ®Õn nhµ g¸i lµm lÔ ¨n hái 

th­êng tranh thñ ®i vµo buæi s¸ng, kho¶ng 6 

giê, võa ®Ó tr¸nh kh«ng gÆp ai trªn ®­êng. 

Theo quan niÖm cña ng­êi ViÖt (Kinh) n¬i 

®©y, nÕu gÆp ®­îc ng­êi nµo nÆng vÝa th× ®i 

c«ng viÖc sÏ kh«ng gÆp may vµ võa kÞp trë 

vÒ ®i lµm buæi s¸ng. Ng­îc l¹i, nhµ g¸i l¹i 

lµm vµi m©m c¬m mêi c¸c cô giµ trong lµng, 

hä hµng, b¹n bÌ th©n thiÕt ®Õn ¨n cç, chia 

vui cïng gia ®×nh.  

Theo tôc lÖ x­a, ®å lÔ trong ®¸m ¨n hái 

th­êng cã 1 buång cau gåm 300 - 400 qu¶ 

®ñ ®Ó nhµ g¸i chia cho anh em, hä hµng vµ 

lµng xãm, 1 c©y thuèc, 5 l¹ng chÌ kh«, 1 ®Êu 

g¹o nÕp, 1 con gµ (nÕu nhµ g¸i ®«ng ng­êi 

th× nhµ trai ph¶i nép 3 ®Êu g¹o nÕp vµ 3 con 

gµ), vµ kho¶ng tõ 10 ®Õn 20 lÝt r­îu. ë c¸c 

vïng quª kh¸c cña ng­êi ViÖt (Kinh) th× mäi 

viÖc ®­îc tiÕn hµnh gi¶n dÞ h¬n, chØ cÇn mét 

hoÆc hai chai r­îu, cau trÇu ®ñ ®Ó biÕu, mçi 

phÇn ba qu¶, Ýt th× biÕu mét qu¶, tuú tõng gia 

®×nh. Cßn víi nh÷ng nhµ giµu, lÔ ¨n hái cßn 

cã b¸nh ch­ng, b¸nh dµy, nem, trµ, cau (Bïi 

Xu©n Mü, 2001, tr. 44). Tr­íc kia, sau lÔ ¨n 

hái, nhµ g¸i th­êng chia trÇu cho hä hµng, 

lµng xãm vµ b¹n bÌ th©n. Mçi lÔ gåm cã mét 

l¸ trÇu, mét qu¶ cau, mét Êm trµ, nhiÒu n¬i 

cã thªm chôc h¹t møt sen. Ngµy nay, tôc lÖ 

chia cau ë B¹ch Tr÷ kh«ng cßn n÷a, nªn sè 

l­îng cau nhµ trai ®­a sang nhµ g¸i ®· gi¶m 

®i rÊt nhiÒu so víi tr­íc ®©y. 

Trong lÔ ¨n hái, mét trong nh÷ng néi 

dung quan träng lµ ng­êi ®¹i diÖn cho nhµ 

trai ngá ý muèn biÕt nhµ g¸i yªu cÇu lÔ vËt 

th¸ch c­íi gåm nh÷ng g× ®Ó gia ®×nh lo liÖu. 

Tr­íc kia, còng cã mét sè tr­êng hîp ®Æc 

biÖt, gia ®×nh nhµ g¸i c¨n cø vµo sè ng­êi 

trong hä téc nhµ m×nh ®Ó th¸ch c­íi nhiÒu 

hay Ýt. Tuy nhiªn, sè nµy kh«ng nhiÒu, bëi 

theo quy ®Þnh x­a cña lµng “con nhµ, gi¸ 

lµng” . NghÜa lµ dï nhµ giµu hay nghÌo, ®«ng 

hay Ýt anh em, nh­ng lÔ vËt th¸ch c­íi ®Òu 

ph¶i nh­ nhau theo quy ®Þnh chung cña lµng 

®Ó c¸c gia ®×nh kh«ng ph¶i ganh ®ua. V× thÕ, 

khi nhµ trai ®Æt vÊn ®Ò vÒ lÔ vËt th¸ch c­íi, 

nhµ g¸i còng chØ nãi xin cµnh cau, nghÜa lµ 

theo quy ®Þnh chung cña lµng.  

LÔ vËt th¸ch c­íi theo quy ®Þnh chung 

cña lµng gåm tõ 40 ®Õn 100 kg thÞt lîn, 1 nåi 

g¹o1, 10 ®Õn 20 lÝt r­îu ®Ó nhµ g¸i lµm cç 

c­íi. Kho¶ng 30 ®Õn 50 qu¶ cau (gia ®×nh 

nµo cÈn thËn th× chän cµnh cau ®ñ 75 qu¶) vµ 

trÇu, 1 c©y thuèc l¸, 1 kg chÌ kh«… ®Ó nhµ 

g¸i mêi kh¸ch uèng n­íc, hót thuèc. Tuy 

nhiªn, nÕu phÝa nhµ trai cã ®iÒu kiÖn sÏ cè 

g¾ng chuÈn bÞ ®å sÝnh lÔ nhiÒu h¬n quy ®Þnh 

chung ®Ó nhµ g¸i cã thÓ tæ chøc lÔ c­íi tèt 

                                                      
1 Nåi g¹o: §¬n vÞ ®o l­êng cña ng­êi ViÖt (Kinh) ë 

®ång b»ng B¾c Bé, cã träng l­îng kho¶ng 22 kg. 
D­íi ®¬n vÞ nåi lµ ®Êu (hoÆc ca). Tuú theo dung 

l­îng cña ®Êu mµ mçi nåi g¹o cã tõ 14 ®Õn 16 ®Êu.   
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®Ñp. Ch¼ng h¹n, nh÷ng nhµ trai cã kinh tÕ 

kh¸ gi¶ biÕt bªn nhµ g¸i ®«ng ng­êi l¹i khã 

kh¨n, nªn ®· tù mang sang nhiÒu h¬n sè quy 

®Þnh, ®Ó nhµ g¸i ®ñ thùc phÈm kho¶n ®·i hä 

hµng vµ lµng xãm. Theo th«ng lÖ, tr­íc ngµy 

c­íi mét ngµy, nhµ trai cö ng­êi ®­a sang 

nhµ g¸i sè lÔ vËt trªn. Khi nhµ trai mang lÔ 

vËt ®Õn, bè c« g¸i lµ ng­êi ®øng ra nhËn, ®Æt 

lªn bµn thê vµ th¾p h­¬ng cóng gia tiªn.  

Ngoµi sè lÔ vËt trªn, phÝa nhµ trai cßn 

ph¶i chuÈn bÞ mét kho¶n tiÒn ®Ó c« d©u 

t­¬ng lai mua s¾m quÇn ¸o míi, ch¨n mµn, 

®å dïng c¸ nh©n. Sè tiÒn nµy tuú theo ®iÒu 

kiÖn nhµ trai vµ do nhµ g¸i yªu cÇu, kh«ng 

theo quy ®Þnh chung cña lµng. Thêi phong 

kiÕn, nh÷ng gia ®×nh kh¸ gi¶, tiÒn th¸ch c­íi 

kho¶ng 20 ®Õn 30 ®ång, cßn nh÷ng gia ®×nh 

nghÌo chØ cÇn tõ 3 ®Õn 10 ®ång; sau nµy t¨ng 

dÇn lªn 300 ®Õn 500 ®ång (t­¬ng ®­¬ng víi 

2 chØ vµng). §Õn n¨m 2006, sè tiÒn nµy trung 

b×nh lµ 3 triÖu, kÌm theo 3 ®Õn 5 lÔ; mçi lÔ 

trÞ gi¸ 50 ngµn ®ång. Tuy nhiªn, tïy vµo ®iÒu 

kiÖn kinh tÕ, nhµ trai kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i 

®­a sè tiÒn nµy ®óng ngµy ¨n hái, mµ cã thÓ 

®­a sau, nh­ng ph¶i tr­íc lÔ c­íi 10 ngµy ®Ó 

nhµ g¸i cã thêi gian mua s¾m.  

Cã tr­êng hîp, sau khi tæ chøc lÔ ¨n 

hái, nh­ng nhµ trai kh«ng chuÈn bÞ ®­îc lÔ 

vËt vµ tiÒn dÉn c­íi nªn ph¶i xin huû bá h«n 

lÔ. Tuy nhiªn, nh÷ng tr­êng hîp ph¶i huû h«n 

nh­ vËy rÊt hiÕm x¶y ra, v× nh÷ng gia ®×nh 

nghÌo vÉn ph¶i cè vay m­în hay nhê anh em, 

hä hµng gióp ®ì ®Ó lo c­íi vî cho con trai. 

Theo phong tôc x­a, thêi gian tõ lÔ ¨n 

hái ®Õn khi tæ chøc ®¸m c­íi sím lµ 1 n¨m, 

muén lªn tíi 3 hoÆc 4 n¨m ®Ó nhµ trai chuÈn 

bÞ ®å dÉn c­íi. HiÖn nay, thêi gian tõ lÔ ¨n 

hái ®Õn lÔ c­íi ®· rót ng¾n nhiÒu so víi tr­íc 

kia. §a sè chØ trong vßng 1 th¸ng, chËm 

còng chØ ®Õn 3 th¸ng. Trong qu·ng thêi gian 

tõ lóc d¹m ngâ ®Õn khi c­íi, cha mÑ hai bªn 

nhµ trai vµ nhµ g¸i vÉn kh«ng qua l¹i th¨m 

hái nhau, nhÊt lµ nhê v¶ kinh tÕ v× sî bÞ ®¸nh 

gi¸ lµ lîi dông vµ bÞ coi th­êng lµ nghÌo 

khã. Cã vÊn ®Ò g× cÇn trao ®æi, hä ®Òu th«ng 

qua «ng mèi ®Ó b¸o cho nhau biÕt. Sau khi 

con c¸i hä ®· nªn vî nªn chång, hai bªn 

th«ng gia míi qua l¹i th¨m hái nhau vµ cã 

lêi nhê v¶ chØ b¶o, d¹y dç con c¸i nªn ng­êi.  

Theo phong tôc cña lµng tõ x­a ®Õn 

nay, sau ngµy ¨n hái, ng­êi con trai coi nh­ 

®· lµ con rÓ cña gia ®×nh. Anh ta cã nghÜa vô 

tham gia gióp ®ì nhµ g¸i nh÷ng c«ng viÖc 

nÆng nhäc, nhÊt lµ kh«ng thÓ thiÕu viÖc biÕu 

quµ cho bè mÑ c« g¸i trong nh÷ng dÞp lÔ, tÕt 

hµng n¨m. Ch¼ng h¹n, trong dÞp n¨m míi, lÔ 

vËt mang ®Õn nhµ bè mÑ vî t­¬ng lai lµ 2 gãi 

møt cóng gia tiªn ®Ó cÇu mong hä phï hé 

cho con ch¸u gÆp nhiÒu may m¾n trong cuéc 

sèng. Cßn c¸c ngµy lÔ kh¸c nh­: ngµy r»m 

th¸ng giªng, ngµy mïng 3 th¸ng 3, mïng 5 

th¸ng 5… nÕu gia ®×nh con rÓ t­¬ng lai cã 

®iÒu kiÖn sÏ mang biÕu bè mÑ c« g¸i mét 

con gµ trèng thiÕn, chai r­îu… tuú hoµn 

c¶nh cña tõng gia ®×nh. 

3.3. LÔ c­íi 

Lµng B¹ch Tr÷ cã tôc mêi dù ®¸m 

c­íi, nÕu cïng lµng th× kh«ng cÇn ph¶i dïng 

thiÕp c­íi vµ còng kh«ng ph¶i vµo tËn nhµ, 

mµ chØ cÇn ®Õn gäi cæng, nÕu cã ng­êi ra 

tiÕp th× chØ cÇn nãi vµi lêi vµ ®­a biÕu gia 

®×nh 1 qu¶ cau vµ 1 l¸ trÇu, råi tiÕp tôc ®i 

mêi nhµ kh¸c. Tr­êng hîp cha mÑ c¶ hai bªn 

cïng tham gia trong mét héi ®oµn hay tæ 

chøc nµo ®ã, hä chØ cÇn th«ng b¸o cho ng­êi 

®øng ®Çu tæ chøc, vµ ng­êi nµy sÏ cã tr¸ch 

nhiÖm ®i mêi gióp gia chñ. ThiÕp mêi chØ 

®­îc göi tíi b¹n bÌ cña chó rÓ, hay nh÷ng 

ng­êi th©n quen kh¸c lµng.  

Tr­íc kia, ng­êi d©n lµng B¹ch Tr÷ 

th­êng cã tôc lÖ nhê thÇy ®å nho chän giê 

lµnh ngµy tèt ®Ó tæ chøc ®¸m c­íi, nhÊt lµ 

giê ®ãn vµ ®­a d©u. Th«ng th­êng, thÇy sÏ 

chän cho gia chñ 2 hoÆc 3 ngµy tèt trong 
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kho¶ng thêi gian gÇn nhau. Sau ®ã, nhµ trai 

b¸o cho nhµ g¸i biÕt ®Ó chän lùa. NÕu ngµy 

®­îc coi lµ ®Ñp nhÊt bÞ trïng víi ngµy huý 

kþ cña nhµ g¸i, th× chän ngµy ®Ñp kh¸c mµ 

kh«ng ph¶i mÊt c«ng xem lÇn n÷a.  

Tr­íc kia, mïa c­íi th­êng kho¶ng tõ 

th¸ng 9 ®Õn th¸ng 10 ©m lÞch, bëi còng nh­ 

c¸c vïng quª kh¸c ë ViÖt Nam, ®©y lµ nh÷ng 

ngµy míi thu ho¹ch xong ®ang n«ng nhµn, 

nh­ng quan träng h¬n lµ trong nhµ cã thãc 

g¹o, trong chuång cã lîn, gµ, vµ ngoµi v­ên 

cã “c©y rau, ngän cá” . HiÖn nay, ®¸m c­íi 

th­êng ®­îc tæ chøc vµo kho¶ng tõ th¸ng 10 

®Õn th¸ng giªng n¨m sau. Tuy nhiªn, nh÷ng 

®¸m c­íi ra giªng sau tÕt ngµy cµng nhiÒu 

h¬n, bëi trong n¨m phÇn lín thanh niªn cßn 

®ang ®i lµm ¨n xa, tr­íc tÕt Nguyªn §¸n trë 

vÒ lµng th¨m gia ®×nh, sau tÕt hä l¹i ®i. Do 

®ã, ®©y lµ thêi ®iÓm tæ chøc ®¸m c­íi hîp lý 

nhÊt trong n¨m. ThËm chÝ nhiÒu ®«i løa võa 

kÕt hîp t×m hiÓu vµ tæ chøc ®¸m c­íi trong 

qu·ng thêi gian ng¾n ngñi nµy.  

§¸m c­íi ë lµng B¹ch Tr÷ th­êng diÔn 

ra trong 2 ngµy. Ngµy ®Çu dùng r¹p, anh em 

hä hµng th©n thÝch häp bµn ph©n c«ng c«ng 

viÖc vµ gióp ®ì nhau vÒ vËt chÊt; gia ®×nh 

chuÈn bÞ l­¬ng thùc, thùc phÈm ®Ó nÊu cç 

c­íi. Ngµy thø hai chñ yÕu thùc hiÖn c¸c nghi 

lÔ chÝnh thøc vµ tæ chøc ¨n cç liªn hoan.  

Tr­íc ®©y, trang phôc cña c« d©u lµng 

B¹ch Tr÷ khi vÒ nhµ chång gåm ¸o, yÕm 

®µo vµ v¸y. V¸y ®­îc may b»ng v¶i phin 

nhuém n©u vµ chiÕc ¸o ch»m (¸o b«ng) 

ng¾n tay ®Ó mÆc trong mïa ®«ng. Nh÷ng 

gia ®×nh kh¸ gi¶, bè mÑ c« d©u cßn s¾m 

thªm cho con g¸i chiÕc v¸y b»ng v¶i chåi, 

¸o ch¨m b»ng v¶i l¸ng c©y dõa vµ chiÕc 

ch¨n b«ng d¹. Ngoµi ra, c« cã thÓ ®­îc bè 

mÑ cho mét sè ®å trang søc b»ng b¹c hay 

vµng tuú vµo ®iÒu kiÖn cña gia ®×nh.  

Theo tôc lÖ, khi mét gia ®×nh dùng vî 

g¶ chång cho con, c¸c anh chÞ em ruét cña 

bè mÑ c« d©u hay chó rÓ gióp vµi g¸nh g¹o 

®Ó lµm c¬m ®·i kh¸ch. Nh÷ng nhµ nµo ®· tæ 

chøc ®¸m c­íi cho con tr­íc th× ®©y lµ dÞp 

®Ó tr¶ lÔ. Tuy nhiªn, nh­ mét quy ®Þnh b¾t 

buéc, bè mÑ cña chµng trai vµ c« g¸i ph¶i 

®Õn tËn nhµ c¸c anh chÞ em cña m×nh ®Ó cã 

lêi nhê gióp ®ì, nÕu kh«ng sÏ lµm mÊt lßng 

hä hµng vµ nhËn ®­îc nh÷ng lêi chª tr¸ch. 

Trong buæi s¸ng ngµy dùng r¹p ®¸m c­íi, 

anh em ruét thÞt g¸nh g¹o sang gióp, Ýt nhÊt 

còng ph¶i 1 nåi. Còng trong buæi s¸ng h«m 

®ã, nh÷ng ng­êi hä hµng xa vµ lµng xãm 

mang ®Õn gióp gia ®×nh ng­êi Ýt rau, ng­êi Ýt 

thÞt lîn hay Ýt g¹o, vµ cö ng­êi gióp gia chñ 

dùng r¹p, kª bµn ghÕ hay nÊu n­íng. Gia 

®×nh ph¶i cö ng­êi ghi l¹i sè l­îng l­¬ng 

thùc thùc phÈm mµ c¸c gia ®×nh trong hä vµ 

l¸ng giÒng gióp ®ì ®Ó sau nµy tr¶ nî. HiÖn 

nay, do ®êi sèng ®· kh¸ h¬n, hÇu hÕt c¸c gia 

®×nh trong lµng ®Òu ®· ®ñ c¬m ¨n ¸o mÆc, 

l­¬ng thùc thùc phÈm chuÈn bÞ cho lÔ c­íi 

còng kh«ng cßn lµ g¸ng nÆng vµ khã kh¨n 

nh­ tr­íc, nªn hiÖn nay anh em hä téc còng 

nh­ b¹n bÌ vµ hµng xãm chñ yÕu gióp vµ 

mõng gia chñ b»ng tiÒn.  

TiÖc c­íi chÝnh thøc cña c¶ hai bªn 

th­êng diÔn ra vµo kho¶ng 4 ®Õn 5 giê 

chiÒu, ®Ó hä hµng hai bªn néi ngo¹i, b¹n bÌ 

vµ lµng xãm cã thÓ thu xÕp thêi gian tham 

dù ®«ng ®ñ. Tr­íc kia, m©m cç c­íi ë lµng 

B¹ch Tr÷ chØ 4 ng­êi ngåi. Mçi m©m cã 

mét ®Üa thÞt lîn quay, mét ®Üa thÞt luéc, 

mét ®Üa x«i. Mçi ®Üa thÞt cã 4 miÕng th¸i to 

b»ng nöa bµn tay. Sau tiÖc c­íi, kho¶ng 6 

®Õn 7 giê tèi nhµ trai tiÕn hµnh ®i ®ãn d©u. 

Tr­íc khi xuÊt ph¸t, nhµ trai chØ cÇn th¾p 

h­¬ng trªn bµn thê gia tiªn ®Ó b¸o c¸o tæ 

tiªn, kh«ng cóng c¬m mÆn nh­ ë nhiÒu 

lµng ViÖt kh¸c. HiÖn nay, giê ®i ®ãn d©u 

®· thay ®æi, th­êng lµ sau khi ¨n cç xong, 

vµo kho¶ng 1 giê tr­a trë ®i, tuú vµo tuæi 

cña c« d©u mµ nhµ trai chän giê ®ãn d©u 

cho thÝch hîp. 
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Thµnh phÇn ®i ®ãn d©u, ngoµi chó rÓ cßn 

cã c¸c thµnh phÇn quan träng ®¹i diÖn cho néi 

ngo¹i nhµ trai gåm «ng bµ néi vµ bµ ngo¹i, 

«ng mèi, mét sè ng­êi lµ anh em néi téc vµ 

b¹n bÌ th©n thiÕt cña chó rÓ. LÔ vËt nhµ trai 

mang theo ®Ó xin d©u gåm vµi qu¶ cau, mÊy l¸ 

trÇu, 5 bao thuèc l¸ vµ 1 l¹ng chÌ kh«. Khi ®Õn 

n¬i, nhµ g¸i ®· cö mét sè ng­êi cao tuæi trong 

gia ®×nh vµ trong hä ®øng ®ãn, nhËn lÔ vËt ®Æt 

lªn bµn thê gia tiªn lµm lÔ. TiÕp ®ã, ®¹i diÖn 

nhµ trai cã lêi th­a chuyÖn víi c¸c cô bªn nhµ 

g¸i vµ ®¹i diÖn nhµ g¸i còng cã lêi ®¸p lÔ. 

Môc ®Ých chñ yÕu cña cuéc trß chuyÖn lµ ®Ó 

hai bªn gia ®×nh trao d©u, trao rÓ cho nhau vµ 

cã lêi c¨n dÆn con ch¸u khi ®i lµm d©u, lµm rÓ 

còng nh­ nhê phÝa th«ng gia tiÕp tôc ch¨m 

sãc, d¹y dç con c¸i.  

§îi khi c¸c cô nhµ g¸i cho phÐp, chó rÓ 

míi ®­îc vµo buång ®ãn c« d©u. Khi chó rÓ 

®Õn cöa buång c« d©u, mÑ c« lµ ng­êi ra ®ãn 

vµ l× x× cho chó rÓ mét phong bao mµu ®á. 

Chó rÓ ®ãn c« d©u ra khái buång vµ quú 

tr­íc bµn thê gia tiªn lµm lÔ. ¤ng chó hay 

«ng b¸c cña c« g¸i ch©m h­¬ng ®­a cho mçi 

ng­êi mét nÐn, ®«i vî chång trÎ cïng nhau 

cÇu khÊn tæ tiªn phï hé cho hä ®­îc h¹nh 

phóc ®Õn “®Çu b¹c r¨ng long” . 

Khi mäi thñ tôc bªn nhµ g¸i ®· hoµn 

tÊt, ®¹i diÖn nhµ trai xin phÐp ®­îc ®ãn c« 

d©u vÒ nhµ chång. Nhµ g¸i cö mét ®oµn ®¹i 

diÖn ®­a d©u, sè ng­êi tuú thuéc vµo hä 

hµng vµ b¹n bÌ nhµ g¸i ®«ng hay kh«ng. NÕu 

®«ng th× cã 11 ng­êi vµ Ýt lµ 9 ng­êi. Theo 

quan niÖm x­a, nÕu ®oµn ®­a d©u cã 10 

ng­êi vµ c« d©u n÷a lµ 11 th× nhµ trai sÏ 

chuÈn bÞ s½n cho ®oµn nhµ g¸i 4 m©m cç, 

nÕu nhµ g¸i cã 9 ng­êi, kÓ c¶ c« d©u th× nhµ 

trai chuÈn bÞ s½n cho nhµ g¸i 3 m©m cç. 

Trong ®ã cã 1 m©m dµnh cho c¸c cô giµ th× 

c« d©u ®­îc ngåi cïng víi c¸c cô, cßn 2 

m©m dµnh lµm quµ cho b¹n cña c« d©u.  

Kh«ng gièng phong tôc cña ng­êi ViÖt 

(Kinh) ë mét sè vïng quª kh¸c, khi con g¸i 

®i lÊy chång cã bè ®Î ®­a vÒ nhµ chång vµ bè 

chång ®i ®ãn con d©u; ë lµng B¹ch Tr÷, trong 

®¸m c­íi bè mÑ ®Î kh«ng ®­îc ®­a con g¸i 

vÒ nhµ chång vµ bè mÑ chång còng kh«ng 

®­îc phÐp ®Õn ®ãn d©u. ThËm chÝ, khi ®«i trÎ 

®· lµ vî chång th× hai bªn th«ng gia còng 

hiÕm khi chñ ®éng qua l¹i th¨m nhau, trõ 

nh÷ng ngµy giç ch¹p cña th«ng gia. Do ®ã, 

khi ®­a d©u vÒ nhµ chång, nhµ g¸i còng chØ 

cã «ng bµ néi, bµ ngo¹i, cïng anh em ruét cña 

c« d©u, nÕu cã thÓ th× lµ c¸c bµ c«, bµ d× vµ 

mét sè ng­êi b¹n g¸i th©n cña c« d©u cïng ®i.  

Giê ®­a d©u vÒ nhµ chång th­êng ®­îc 

chän ®óng giê hoµng ®¹o. Th«ng th­êng c« 

d©u vÒ ®Õn nhµ chång ®· muén, kho¶ng 8 - 9 

giê tèi. VÒ ®Õn n¬i, c« d©u vµ chó rÓ ph¶i 

ngåi ngoµi s©n ®îi c¸c cô hai hä vµo nhµ nãi 

chuyÖn, xong míi ®­îc vµo nhµ lµm lÔ tr×nh 

b¸o tæ tiªn. Vµo lÔ, «ng tr­ëng hä hoÆc «ng 

chó («ng b¸c) cña chó rÓ sÏ lµ ng­êi chñ h«n, 

«ng bæ ®«i qu¶ cau to ®Æt vµo ®Üa ®Ó lªn ban 

thê, råi mêi ®«i vî chång trÎ vµo hµnh lÔ 

tr­íc bµn thê gia tiªn. Khi lµm lÔ, «ng chñ 

h«n ngåi khÊn phÝa trªn, c« d©u chó rÓ quú 

phÝa d­íi. «ng cÇu xin tæ tiªn chøng gi¸m lÔ 

thµnh h«n vµ phï hé cho ®«i trÎ ®­îc “b¸ch 

niªn giai l·o” , ®«i vî chång trÎ quú v¸i l¹y tæ 

tiªn 4 lÇn. HiÖn nay, c« d©u chó rÓ chØ cÇn 

®øng lµm lÔ chø kh«ng ph¶i quú nh­ tr­íc 

n÷a. Hµnh lÔ xong, «ng chñ h«n ®­a cho c« 

d©u, chó rÓ mçi ng­êi mét nöa qu¶ cau ®Ó ¨n. 

NÕu ng­êi nµo kh«ng ¨n ®­îc còng ph¶i nhai 

dËp ra míi ®­îc th«i, nÕu kh«ng nhai ®­îc 

nh­ vËy, cuéc sèng cña ®«i vî chång vÒ sau 

sÏ thiÕu h¹nh phóc, còng cã khi ph¶i bá nhau.  

LÔ gia tiªn ë nhµ trai xong, mét bµ ®¹i 

diÖn nhµ trai dÉn c« d©u míi ®i mêi trÇu, mêi 

thuèc vµ giíi thiÖu víi c¸c cô bªn nhµ trai. 

Khi c« d©u mêi ®Õn bè chång sÏ ®­îc «ng 
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mõng cho 1 ®ång (nay lµ phong b× 50 ngh×n 

®ång), cßn c¸c bµ bªn nhµ chång mçi ng­êi 

mõng cho c« d©u 5 hµo (nay lµ 1 phong b× 5 

ngh×n ®ång) vµ mét d¶i yÕm t¬ hång2 ®Ó c« 

may ¸o mÆc. C« nµo ®­îc tÆng nhiÒu dïng 

kh«ng hÕt th× ®Ó dµnh cho con ch¸u sau nµy. 

Khi c¸c nghi lÔ trªn kÕt thóc, c¸c cô 

hai bªn ngåi trong nhµ võa ¨n trÇu, uèng 

n­íc vµ trß chuyÖn, võa h¸t ®èi ®¸p ca ngîi 

c«ng lao cña ng­êi lµm mai mèi, ca ngîi vî 

chång trÎ ®Ñp ®«i, vµ chóc ®«i vî chång trÎ 

tr¨m n¨m h¹nh phóc. Ngoµi s©n, thanh niªn 

tæ chøc v¨n nghÖ, th¬ ca r«m r¶ cho nh÷ng 

ng­êi hµng xãm vµ b¹n bÌ cña c« d©u, chó rÓ 

cïng vui. Cuéc vui kÐo dµi ®Õn h¬n 10 giê 

th× kÕt thóc. Quan kh¸ch ra vÒ, chØ cßn l¹i 

®oµn nhµ g¸i ®­a d©u ®­îc mêi ë l¹i dïng 

b÷a c¬m do nhµ trai thÕt ®·i. Khi nhµ g¸i ra 

vÒ, nhµ trai gãi c¸c ®Üa thÞt trong m©m dµnh 

cho c¸c b¹n cña c« d©u thµnh 4 phÇn b»ng 

nhau mang vÒ. §Õn nay, m©m cç th­êng 

chuÈn bÞ cho 5 ng­êi, tôc chia phÇn cho b¹n 

cña c« d©u còng kh«ng cßn n÷a. 

Trong lÔ c­íi, c« d©u ch­a mang vÒ 

nhµ chång bÊt kú t­ trang vµ ®å dïng c¸ 

nh©n nµo kÓ c¶ quÇn ¸o. Bëi theo phong tôc, 

ngay sau lÔ c­íi kÕt thóc c« d©u sÏ trë vÒ 

nhµ bè mÑ ®Î mét thêi gian tõ 5 ®Õn 7 th¸ng, 

thËm chÝ 2 ®Õn 3 n¨m råi míi vÒ ë h¼n nhµ 

chång. Khi ®ã, c« míi ®em theo nh÷ng t­ 

trang vµ ®å dïng c¸ nh©n. Khi ®oµn ®­a d©u 

ra vÒ, c« d©u còng theo ®oµn quay vÒ nhµ bè 

mÑ ®Î. Trong thêi gian c« sèng ë nhµ bè mÑ 

®Î, nÕu nhµ cã viÖc th× chµng rÓ ph¶i ®Õn lµm 

gióp. Tr­íc ngµy chÝnh thøc vÒ nhµ chång, 

bè mÑ c« g¸i ph¶i cã lêi th­a tr­íc víi «ng 

bµ th«ng gia. §­îc sù ®ång ý, bè mÑ c« nhê 

mét bµ bªn néi hoÆc bªn ngo¹i ®­a con g¸i 

vÒ nhµ chång. Ng­êi ®µn bµ ®­îc lùa chän 

ph¶i cã c¸c ®iÒu kiÖn sau: c¶ hai vî chång 

®Òu ®ang kháe m¹nh, ¨n ë phóc ®øc ®­îc 

                                                      
2 D¶i yÕm t¬ hång to b»ng 1 vu«ng v¶i, dïng ®Ó may ̧ o yÕm. 

lµng xãm quý mÕn, cã mét gia ®×nh ®Ò huÒ 

®«ng con nhiÒu ch¸u c¶ trai lÉn g¸i. Khi vÒ 

nhµ chång, c« d©u mang theo ch¨n, mµn, 

quÇn ¸o vµ t­ trang; cßn bµ ®­a c¾p ®«i chiÕu 

®i cïng. VÒ ®Õn nhµ chång, bµ ph¶i cã lêi 

hái bè mÑ chång xem ®«i vî chång trÎ ngñ ë 

buång nµo. Bè mÑ chång sÏ cho biÕt vµ nãi 

“ thÕ cô vµo tr¶i cho ®Çy n¨m mÑ ®Çy th¸ng 

con” , th× bµ míi vµo tr¶i chiÕu lªn gi­êng 

®«i vî trÎ, víi hµm ý ®«i vî chång nµy sÏ 

®­îc h­ëng phóc ®øc nh­ gia ®×nh nhµ bµ. 

KÓ tõ lóc nµy, ®«i vî chång trÎ míi ®­îc 

phÐp ngñ víi nhau. Nh­ng còng theo phong 

tôc cña lµng B¹ch Tr÷, mÆc dï ®· vÒ ë vµ 

tham gia lao ®éng cho nhµ chång, nh­ng cø 

®Õn b÷a c« l¹i vÒ nhµ bè mÑ ®Î ¨n, tèi t¾m 

giÆt xong míi vÒ nhµ chång ngñ. C« cø ®i l¹i 

gi÷a hai nhµ nh­ thÕ cho ®Õn khi c¶m thÊy 

quen nhµ chång th× th«i. Thêi gian nµy cã 

thÓ chØ tõ 1 ®Õn 2 th¸ng, nh­ng còng cã khi 

ph¶i ®Õn 3 hay 4 th¸ng. V× lÏ ®ã, tõ x­a lµng 

B¹ch Tr÷ vÉn cã tiÕng lµ lµng “c­íi chÞu” .  

HiÖn nay, c« d©u ®· vÒ ë lu«n bªn nhµ 

chång ngay sau ®¸m c­íi, c¸c t­ trang vµ ®å 

dïng c¸ nh©n cña c« ®· chuÈn bÞ s½n vµ ®­îc 

b¹n bÌ ®em ®Õn nhµ trai tr­íc ngµy c­íi. V× 

thÕ, c¸c tôc lÖ göi d©u, bµ cô giµ c¾p chiÕu 

®­a c« d©u vÒ nhµ chång ®Ó tr¶i chiÕu cho ®«i 

vî chång trÎ víi hy väng hä sÏ nhanh chãng 

cã con ®µn ch¸u ®ång còng kh«ng cßn n÷a. 

Tr­íc khi dì r¹p kÕt thóc lÔ c­íi, gia 

®×nh nhµ trai lµm c¬m cóng t¹ ¬n tæ tiªn vµ 

trêi ®Êt. M©m c¬m cóng trêi ®Êt ®­îc ®Æt ë 

ngoµi s©n, gåm 10 b¸t ch¸o, 1 ®Üa g¹o, 1 b¸t 

c¬m, 1 ®Üa thÞt, 1 b¸t canh vµ Ýt tiÒn lÎ. M©m 

c¬m cóng tæ tiªn ®­îc ®Æt trªn bµn thê gia 

tiªn, cã thÞt gµ hoÆc ®Üa thÞt lîn vµ b¸t canh 

nãng. Nh÷ng ®å cóng cho trêi ®Êt vµ tæ tiªn 

ph¶i lµ thøc ¨n míi nÊu, kh«ng ®­îc dïng l¹i 

®å ¨n thøc uèng cßn thõa.  

Tr­íc ®©y trong ®¸m c­íi, ng­êi lµng 

B¹ch Tr÷ kh«ng cã tôc lÖ mõng tiÒn cho nhµ 

g¸i mµ chØ mõng cho nhµ trai. V× vËy, ngay sau 
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lÔ c­íi, nhµ trai kiÓm tiÒn mõng ®¸m c­íi vµ 

ph©n thµnh hai lo¹i: TiÒn mõng cña nh÷ng vÞ 

kh¸ch lµ n÷ bªn phÝa nhµ trai th× bè mÑ chång 

sÏ nhê «ng mèi ®­a sang cho bè mÑ c« d©u, 

cßn tiÒn mõng cña nhãm kh¸ch nam th× bè mÑ 

chång gi÷ l¹i. NÕu bªn nhµ c« d©u cã ®iÒu kiÖn 

kinh tÕ kh¸ gi¶, th× sè tiÒn nµy sÏ dµnh cho c« 

d©u ®Ó lµm vèn. Nh÷ng gia ®×nh tóng thiÕu, bè 

mÑ c« sÏ vay l¹i sè tiÒn mõng nµy ®Ó trang tr¶i 

c¸c c«ng viÖc nî nÇn, nÕu sau nµy bè mÑ cã 

®iÒu kiÖn sÏ tr¶ l¹i con g¸i. Trong tr­êng hîp 

bè mÑ kh«ng cã ®iÒu kiÖn th× con g¸i còng 

kh«ng ®ßi l¹i sè tiÒn ®ã. HiÖn nay, kh¸ch ®Õn 

¨n cç nhµ nµo th× ®Òu mõng tiÒn cho nhµ ®ã, 

nªn nhµ trai kh«ng cßn tôc ®­a l¹i tiÒn mõng 

cho nhµ g¸i n÷a. 

KÕt luËn 

Trong kho¶ng 10 n¨m trë l¹i ®©y, ®êi 

sèng v¨n hãa cña ng­êi d©n lµng B¹ch Tr÷ ®· 

cã nhiÒu biÕn ®æi. Trong ®ã, mét sè nÐt v¨n 

ho¸ truyÒn thèng trong nghi lÔ c­íi xin vÉn 

®­îc duy tr× vµ ph¸t huy, nh­: tôc gäi cæng mêi 

¨n cç c­íi, ®i ¨n hái vµo buæi s¸ng ®Ó tiÕt kiÖm 

thêi gian... Tuy nhiªn, bªn c¹nh ®ã vÉn cßn 

nh÷ng hñ tôc kh«ng dÔ g× xãa bá trong t©m 

thøc vµ ®êi sèng cña ng­êi d©n n¬i ®©y, ch¼ng 

h¹n: tr­íc kia th­êng tæ chøc ¨n uèng tõ 2 ®Õn 

3 ngµy, nay chØ gãi gän trong 1 ngµy. Bªn c¹nh 

®ã, còng ®ang ph¸t sinh thªm nhiÒu tËp tôc míi 

nh­: C¸c gia ®×nh dï nghÌo hay kh¸ gi¶ còng 

ph¶i cè g¾ng lo liÖu tæ chøc ®¸m c­íi cho con 

c¸i ®­îc b»ng anh b»ng em kÎo bÞ lµng xãm 

chª c­êi. Do ®ã, ngoµi tæ chøc ¨n uèng linh 

®×nh tèn kÐm, cßn ph¶i thuª loa ®µi, ph«ng 

mµn, quÇn ¸o c­íi cho c« d©u chó rÓ, xe h¬i 

®ãn d©u, quay phim chôp ¶nh lµm kû niÖm... 

khiÕn nhiÒu gia ®×nh vµ c¸c cÆp t©n h«n r¬i vµo 

c¶nh nghÌo tóng, nî nÇn sau khi kÕt h«n.  

Qua sù biÕn ®æi trªn chøng tá r»ng mçi 

giai ®o¹n kh¸c nhau, nghi lÔ h«n nh©n còng cã 

sù thay ®æi, mÆc dï sù thay ®æi kh«ng nhiÒu. 

§ã lµ viÖc thay ®æi trong tæ chøc ¨n uèng, 

trang phôc c­íi cña c« d©u chó rÓ, quay phim, 

chôp ¶nh vµ c¶ ®Õn nh÷ng lêi h¸t ®èi cña c¸c 

bµ mèi hai bªn gia ®×nh. Nh÷ng thay ®æi nµy ë 

mçi giai ®o¹n ®Òu g¾n víi ®iÒu kiÖn kinh tÕ, 

chÝnh trÞ, x· héi cô thÓ. Tuy nhiªn, dï ë giai 

®o¹n nµo ®i ch¨ng n÷a, c¸c h×nh thøc trong 

nghi lÔ c­íi xin cña ng­êi ViÖt (Kinh) lµng 

B¹ch Tr÷ vÉn kh«ng thÓ thiÕu c¸c b­íc c¬ b¶n 

nh­: lÔ d¹m ngâ, lÔ ¨n hái, lÔ c­íi vµ lÔ l¹i mÆt.   
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