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XUONG BIEN GIOI TAY NAM

TRUNG QUOC VA MOT SO NUOGC
DPONG NAM A TRONG THOI KY

MINH, THANH

NGOC THOI GIAI’

Dan toc Dao la mdt trong nhitng dan
toc di cu lién tuc véi thoi gian dai trén pham
vi rong trong lich sir Trung Quéc. Trong thoi
ky Minh, Thanh, do su ap birc vé chinh tri
va boc 16t vé kinh té cua giai cap thong tri
phong kién Trung Quéc, cung véi phuong
thitc san xudt du canh dbt riy gieo hat va
nhitng anh hudng vé thién tai, nguoi Dao
budc phai di cu trén qui md 16n xudng cac
vung dat bién gidi tdy nam 1a Quang Tay,
Van Nam, Qué Chau, Viét Nam va cac nudc
Pong Nam A khac; do d6, hinh thanh nén
dic diém phan bd “phan tan 16n, ty cu nho”
va rt nhiéu chi hé nhu ngay nay, gdy nén sy
phat trién khong ddng déu trong ndi bo xa
héi ngudi Dao, da lam cho trung tam dan )
va van hoa cta ngudi Dao co su chuyén
dich. Lién quan dén van d¢ di cu cta nguoi
Dao, trudc diy déu tién hanh khao chung
trong tai liéu thu tich, nhung do rat nhiéu
nguyén nhan, tai liéu thu tich c6 nhiéu diém
khong cu thé, thim chi con c¢6 nhimng tir ngir
trac trac nham 14n. Bai bao nay thir tién hanh
di sau nghién ctru téng hop tir tu lidu thu
tich va céc tai liéu truyén miéng, gia pha, tin
ca, to do.

1. Nguyén nhén va cach thire di cw

Thoi nha Téng, ngudi Dao chu yéu
phan bd trong khu vuc Bong Dinh HO, tinh
HO Nam Trung Quéc, nhung da c6 mdt b
phan di cu dan dén khu vuc Tuong Nam
(phia nam HO Nam), Viét Bic (phia bac
Ludng Quang), Qué Bic (phia bic tinh
Quang Tay). Thoi ky Minh, Thanh, nguoi
Dao lai di cu trén qui mo 16n xuéng mot loat
cac khu vuc bién gié1 Tay Nam la Quéang
Tay, Van Nam, Qui Chau, Vi¢t Nam;
nguyén nhén ciia viéc ndy, chu yéu dugc
khai quat trong may diém dudi day:

Trudce hét, su ap btic vé chinh tri va
boc 10t vé kinh té ciia giai cip thong tri
phong kién Trung Qudc 13 nguyén nhan cin
ban cua viéc nguoi Dao di cu trén qui mo
16n xudng bién gidi tiy nam Trung Qudc va
mot sé nuéc Bong Nam A. Theo ghi chép
cia “Minh Thai T6 thuc luc” quyén 233,
thang Giéng Giap Than nim Hong Vii thu
27 (1394 sau Cong nguyén): “Cac huyén
déng bang Quan Duong, Toan Chiu noi
nguoi Dao tu cu dong dic sinh loan; Ménh
Hd Quang, Quang Tdy déu phat binh thao
phat, giét hon 1.400 nguoi”. Pong Khé ¢

" GS. TS. Ngoc Thoi Giai la Pho Giam déc Trung tam Dao hoc, Dai hoc Dan toc Quang Tay, Trung Quéc. Bai
viét cta t&c gia gui Tap chi Dén toc hoc vai nguyén bang tiéng Trung.



60

Ngoc Thoi Giai

huyén Pong An, Quang Pong vén 13 noi cu
ngu cua nguoi Dao thoi nha Nguyén, thi
“thoi ky dau Hong Vil nha Minh, di tan diét
nguoi Dao vi loan” (Thanh Hoang Tam Cuc
Ping, “Pong An chi huyén”, quyén 4).
Ngudi Dao & Khé Pong, Qué Duong Hb
Nam “vi bi nha Minh tiéu diét nén da chay
hét vao cac dong nti” (Minh Thai To thuc
luc, quyén 247, Hong Vii nam thir 29 (1369).
Huyén Phong Xuyén, Quang Doéng co 52
dong nai nguoi Dao; thoi vua Chinh Dic,
Gia Tinh nha Minh, “ngudi Dao sinh loan,
sau khi bi di¢t chi con vai tram nguoi”
(Thanh On Cung, “Phong Xuyén huyén chi”,
quyén 1). Pén thoi nha Thanh, nhitng nguoi
Dao con sot lai dd chuyén dén 52 dong nui,
tiép tuc cu ngu. Mot dai tir Dai D?mg Hi¢p &
Quéang Tay dén La Bang & Quang Dong di
timg 1 trung tdm sinh sdng va phan b cua
nguoi Dao nha Thanh, c6 rat nhidu nguoi
Dao cu ngu tai noi nay; tuy nhién, sau khi
cudc khdi nghia cia nguoi Dao ¢ Pai Pang
Hiép tinh Quang Tay nhiéu lan bi quan quan
nha Minh dep tan, nhitng nguoi Dao con lai
budc phai chay vao dong sau. Puong Vi
Hoang triéu Thanh trong quyén 12 Giang
Hoa huyén chi ¢6 viét: “nguodi Dao & Ma
Giang Dong va Bdi Giang Dong da phan lay
ho Ban, nguyén nhan 1a vi trdnh danh nhau &
Quang Tay, thinh thoang lam ké cudp”. CH
Thu Tich ¢6 viét rang: “Nguoi Dao kho nhat
Tay Giang thoi Minh, song 1é té gilta cac
dong nai. Tr ndm Van Lich thir ndm (tic
ndm 1577) binh dinh La Bang, nguoi Dao
quanh d6 dan bi tiéu diét”. Sau khi tridu dinh
phong kién trung wong trin ap khoi nghia
ctia nong dan Dao, dé duy tri su thong tri cua
minh, thim chi d3 chiém doat déng rudng

ma nguoi Dao da khai pha va doi doi canh
tac, lam cho ho khong con dat ding chan,
chi con cach xa ro1 qué huong. Huyén
Duong Xuan tinh Quang Tdy dau nhimng
nam triéu Minh van con mot s6 luong 1on
rudng ddng cua ngudi Dao. Quan quan nha
Minh trong khi dep bo khdi nghia Pai Pang
Hiép ciing dd ting giao rudng dong ngudi
Dao cho nhiing quan binh cia minh “dong
quan”. Miy nam Hoang Tri nha Minh, theo
Pho6 st Quang Tay 1a HO6 Phu: “Nguoi Dao ¢
Song Thuy xuat hién vo thuong, H6 Phi di
qua noi nay, thdy ruéng hoang hon ba nghin
mau, c¢6 noi ngudi Choang dang nudi suc
vat” [Minh Anh Téng thuc luc, quyén 47,
Chinh Thong nam thir 30 (1438)]. Cung voi
viéc nén théng tri phong kién dugc ting
cuong, sy boc 16t ciia tridu dinh phong kién
trung wong d6i voi ngudi Dao lai cang tro
nén ning né hon. Thoi ky dau hai tridu
Minh, Thanh, sy béc 16t cua triéu dinh
phong kién trung wong tuong ddi nhe, thué
ma khong dén ndi qua ning né. Tuy nhién,
dén giita triéu Minh va cudi triéu Thanh, do
chinh triéu hu bai nén triéu dinh phong kién
trung uwong da ting cuong boc 16t nguoi
Dao, gia ting thué ma. Ngoai thué rudng ra,
tridu dinh con trung thu thué dic san ving
nii ngudi Dao. Ciy gd son, sa nhan, bi
truong, hoang dang, trac... 1a dic san cua
mot dai La Bang Quang Pong dugc nguoi
Dao trao doi v6i nguoi Han 1y cac vat dung
sinh hoat va san xudt hang ngay, tir trudc
khong hé danh thué. Nhimg nim Chinh Birc
tridu Minh, giai cip thong tri phong kién da
cho thuc thi qui dinh “mot thach gb son,
nam dong tién thué” dé vo vét cia cai xa hoi
thoi loan; lai con 1ap nén tram thu thué & cua
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song huyén Song Thuy nhim danh thué mot
cach triét dé. Quan quan dong & khu vuc
ngudi Dao sinh sdng thi tha hd vo vét tai vat.
Tac gia bai bao nay cung voi mot gido su
khac khi tién hanh nghién ctru & Thai Lan da
phat hién ra nhiing 161 dan ca cua nguoi Dao
nhu sau: “ngudi Dao trén thé gian wu sau,
chd & nguoi Dao khéng can rao, gié thdi
mua roi uét ca givong, vo chong cung nhau
khoc nhu mua, ba nguoi dén noi thu thué,
nguoi Dao thao chay khip tir phuong”. Su
ap buc vé chinh tri va boc 16t vé kinh t& hét
strc tan khdc cta giai cap thong tri phong
kién d budc hau hét nong dan Dao phai xa
qué huong, chay dén nhiing noi thim son
clng cc.

Thir hai, Xa hoi ngudi Dao luu gilr 1au
doi phuong thirc san xuat ddt ray gieo hat
cling 1a nguyén nhan quan trong cua vi¢c
nguoi Dao ludn trong hoan canh phai di cu.
Thoi ky Minh, Thanh, ngoai mdt b phan
nhé phan bd ving dong bang, dai bd phan
ngudi Dao con lai phan b ¢ ving ndi van
luu gitr phuong thirc san xuat sinh hoat ddt
ray gieo hat. “Quding Poéng théng chi so
cdo” quyén 35 cia Pai Canh triéu Minh c6
viét: “nguoi Dao d6t riy gieo hat & cac ving
ciia minh, hét nGi nay lai dén nai khéac”.
“Vinh Minh huyén chi” quyén 3 cia Tir Dién
triéu Thanh lai viét: “...may nim thi & nui
nay, miy nam nita lai & dinh khéc, cu ngu vo
dinh”. Huyén Hung Ninh vira c6 nguoi Dao
déng bang, vira c6 ngudi Dao trén nui;
“Hung Ninh huyén chi” quyén 3 ciia Hoang
Bang Nguyén nha Thanh c6 viét: “nguoi
Dao trén nai di cu vo thuong”. Trong qua
trinh di cu cia minh, ngudi Dao mubn thong
béo cho nguoi thin trong nha va ban bé biét

duong di va tinh hinh sinh séng noi & mai
thi ho thudng viét “tin ca” (mot dang thu cua
ngudi Dao) nhd nguoi gi vé noi & cil.
Trong quan thé nguoi Dao Ban va ngudi
Dao Son Tur dén nay van con luu giir kiéu
“tin thu” nay. Trong mot buic “Giao Chi tin
thu” luu gir trong hon mét tram nghin gia
dinh nguoi Dao Son Tt Quang Tay do mot
ngudi Dao Son Tt sdng tai Viét Nam giri vé
c6 noi, s& di ho séng tai Viét Nam la boi
“thién tridu khong c6 nui dé chit”, co nghia
1a vi khong c6 ving niii nao phu hop dé dot
rdy gieo hat nén di cu xudng Viét Nam, &
noi d6 “cdy rimg xanh ngat dinh nui, tor bé
song sudi day ca tom... Dét nay trong ké tot,
moi nam thu hoach nim sau kho... Ni nay
& duoc nghin nha... Nay viét vé cho moi
nguoi biét dén ngay Giao Chi (tirc Viét
Nam)”. “Tha Lang Sanh chi” cua Dao
Quang viét: “Tha Lang Sanh tinh Van Nam
(nay la Mac Giang), nguoi Dao tr Quang
DPoéng chuyén dén, cu ngu bét dinh, ¢ noi nai
sau, khai khan canh tac”. Nguoi Dao Quang
Tay triéu Thanh “tu cu trong nui, dbt ray
gieo hat, nGi nay hét lai chuyén dén ndi
khéc, chat cay canh tac, dét bac mau méi di”
(Co kim d6 thu tap thanh, quyén 1415).

Thir ba, di day va trung tap didu dong.
Xuét phat tir yéu cau thdng tri vé chinh tri,
kinh té, quan su, giai cap thong tri phong
kién da nhiéu lan budc nhitng ngudi Dao bi
chinh phuc phai xa roi noi ¢ ciia minh, dinh
cu tai mot noi sinh séng khac cua mot dan
toc khac. Sy di cu mang mau sic chinh trj
nay thuong dugc dp dung céc thu doan
cudng ché. Nhu nim Hong Vil thtr 16 triéu
Minh (t&cc ndm 1383), “gidc Dao lam loan ¢
huyén Thanh Vién tinh Quang Tay, d6 phu
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lanh binh thao phat, ap giai 1.370 tén vé
kinh, lai dugc 1énh cho doéng binh ¢ Tu
Chéau” [Minh Théi T6 thuc luc, quyén 156,
Hong Vi nam tht 16 (1383)]. Nam Van
Lich tht 4 triéu Minh (nim 1576), quan
Minh tién vao La Bang, dua ngudi Dao dau
hang va bj bit xuéng nhirmg ving duyén hai.
Thoi ky Minh, Thanh, dé phong vé, trin ap
su phan khang ctia ngudi Dao va cac dan toe
thiéu s6 & mién Nam khac, giai cap thong tri
phong kién di trung dung ngudi Dao lam
binh si, trin tha cdc noi, bd phan binh si
ngudi Dao nay dai da s6 khong phan lai va ¢
lai luén cac noi. Nhu nam Canh Thai thur 2
nha Minh (ndm 1451), huyén Tan Ninh tinh
Hb Nam “giao ruéng cho ngudi Dao ¢ lai
doi doi”. “Thanh B huyén chi” quyén 5 cua
Dai Lién Bich triéu Thanh viét: “Hoang Tri
nam thir 17 (nam 1504), nguoi Dao qui hoa
lam dinh, trong Thanh B9 c6 dén 610 nguoi;
néu co lénh cua dia phuong thi phong vé
thanh tri, bao vé dudng trong yéu...”. “Hoa
Chéu huyén chi” quyén 6 cia Banh Thai
T6n nha Thanh viét: “ngudi Dao ¢ Quang
Dbong va nguoi Choang lam loan, xam pham
thanh ép, sau than phuc, tuy theo céc noi Xép
dat... khong c6 vi¢c thi canh phong, cé viéc
thi tuy theo dia phwong sai khién”. Theo
gido su Pham Héng Qui, Pai hoc Dan tdc
Quang T4y, ong di tim thiy cudn “Pdng thi
gia hudn” (nhitng hudn du cua dong ho
Ping) & huyén Lé Bo tinh Quang Tay co
viét: “May nam Vinh Lac tién tridu, khi gidc
An Nam dai phan, binh trén tinh diéu xudng
khong kip, lién 1én nfi tim ngudi Dao.
Nguoi Dao qua cam tan trung, néu tinh, phu,
chau, huyén déu di qua cic nui, ngudi Dao
tat s& dong. Cho dén tan Vinh Lac nim thir 4

(nam 1406), cac hién cac doanh déu goi dén
nguoi Dao, thuc lyc dling cam, binh s duoc
trong thuong”. Chinh sach “di dan chinh tri”
ctia giai cdp thong tri phong kién lam cho
nguoi Dao roi xa khoi qué huong ctiia minh.

Thir tur, chién tranh sinh loan, thién tai
cling 12 nguyén nhan dan dén viéc ngudi
Dao di cu. Sau hai triéu Minh, Thanh, x3 hoi
phong kién Trung Qudc cang tr& nén muc
nat ho bai; mau thuan giai cdp, mau thuan
dan toc ngay cang gay git, xa hoi bién dong
khong yén. Chiu nhitng anh hudng nay, mot
b6 phan ngudi Dao di cu xubng bién gidi tay
nam va vao Viét Nam. Hong Thuy Ddng,
mot nguoi Ban Dao vén di song & thon
bong huyén tu tri dan toc Dao Thém Thanh
tinh Quang Tay, dd chuyén dén Giao Chi
(nay la Viét Nam), gui tin ca vé cho nguoi
nha dén ngay Giao Chi an cu. Biic tin ca nay
no6i: “...nhin thay dai triéu phan quan hoanh
hanh, mudi phan kho & kho yén. Lén duong
khong tién, cr hudng dén Giao Chi...”. Bai
“Giao Chi khuc” nay dugc phat hi¢n c6 hai
di ban ¢ nai Pai Dao tinh Quang Tay, mot 1a
tai nha Nguyén Lam, thén Cao Lan, xi Qué
Dong, khong c6 ngay thang, ma chir viét lai
thiéu nhiéu; hai 13 & nha Triéu Puc Tién,
thon Pién Pau, xd Qué Pong, duoc ghi ngay
24 thang Chap nam Doéng Tri tht 9 (nim
1870), Triéu Vinh Phu thi but. Tir d6, ¢6 thé
thdy, chi Ban Dao do Thém Thanh di cu
xudng Viét Nam c6 18 dén Giao Chi 1a trudc
nim Pdng Tri thir 9 chin nim, thoi diém
Thém Thanh roi di lai cang som. “Nhin thay
dai triu phan quan hoanh hanh”, “mudi
phan kho & khé yén”... tir nhiing ca tir niy
trong bai “tin ca”, c6 thé thdy “dai tridu” 1a
chi vuong triéu nha Thanh Trung Qudc.
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Nhitng ndm c¢6 “phan quan hoanh hanh” lai
ding 1a luc Cach mang Thai Binh Thién
Quéc nd ra, cac cudc dau tranh phan Thanh
& cac noi tinh Quang TAy rat manh liét.
Nguoi Dao khong thé chiu dung xi hoi dong
loan nay, nén chuyén dén noi khac. Trong
lich st, van hod, kinh té cta cac khu vuc toc
Dao phat trién tuong ddi lac hau, su sung bai
tu nhién kha sau sic. H& gap phai thién tai,
dich bénh hoanh hanh, ho thuong cho ra‘ing
minh phdi nhdn su trimg phat cta than linh,
khong thé ¢ lai noi cii dugc nita, can phai di
cu, tim noi khéac sinh séng. “Qudng Péng
thong chi” quyén 330 ctua Nguyén Nguyén
nha Thanh viét: “H6 Chau phii, nguoi Dao
¢6 3 ho chinh: Ban, Lam, L6i, dua vao nui
ma séng, con chau ba ho két hon voi nhau,
néu c6 bénh dich thi cung nhau dbt nha tranh
roi chung séng”. Ban 16n nguoi Dao & trong
huyén Ma Lat Ph4, tinh Van Nam, nghe n6i
t tién ho séng tai mQt dai Cuu Giang tinh
Giang Tay, vao cudi Minh ddu Thanh, miy
nam lién khon kho vi thién tai, khong thé
sinh ton, lién chuyén td1 khu vuc luu vuc
Hong Ha ma dinh cu. Chu Huyén Qui
chuyén xudng Viét Nam va giri vé Tuin
Van, Quang Tay mdt buc “tin ca” ndi, troi
lam han han 3 nam roi, ¢ tranh trén ndi déu
chét kho ca, hon nita ming 9 thang 5 nim
Tan Di lai c6 dong dat, ming mot thang 5
nam sau tir Tuan Van chuyén dén tinh Tuyén
Quang, Viét Nam, téng cong co6 60 hd. 5
nam & Tuyén Quang muia mang tot tuoi, sau
lai gdp phai dich chudt, dich sau bo, lai
chuyén dén noi khac cia Viét Nam la Béao
Lac, lai gdp phai nan binh dao, cudc séng
kh6 khong néi xiét. Ngudi Dao & huyén
Dién Lam, Quang T4y lai noi, miy nam triéu

Hong Vii nha Minh, han han 3 nam, nguoi
dan khong c6 com an 40 mic, cdy co chét
chay, nguoi Dao vuot bién vao Quang Tay.

Vé nhimg phuong thic ngudi Dao di
cu, sir sach khong c6 nhirng ghi chép cu thé.
Tt nhitng nghién ctru, tai li€u ctia nhan dan,
viée di cu ciia ngudi Dao vé can ban 13 mot
hoat dong co td chire. Mot thén xém nguoi
Dao do mot hodc mot sé dong ho 1ap thanh.
Md&i mot dong ho déu c6 mot ngudi ding
dau phu trach nhiing cong viéc chung, mdi
mot thon cling c6 mdt hay mot vai nguoi
phu trach xtr 1y cong viéc cia thon. Nguoi
dung dau mdi thon do déan cir ra, goi 1a “xa

XY ¢

la0”, “th6n 130”..., phﬁn nhiéu 1a do nhiing
ngudi ¢6 uy vong, lam viéc cong bang, co
kinh nghiém dtng ra dam nhan. Theo dicu
tra cia gido su Truong Hitu ¢ khu vuc nguoi
Dao phia Bic Thai Lan, theo nhu truyén
thong tir xua “xi 130” 1a nguoi dimg dau gia
dinh dau tién t6i lap thon. Mot hoc gia Thai
Lan sau khi khao st thon lang ngudi Dao da
noi, “thon lang nguoi Dao ¢ Thai Lan ludn
luon khéng phai do mot dong ho doc nhat
tao nén” (Piéu tra lich sir x4 hoi toc Dao tinh
Quang Tay, quyén 1, 1984), thuong thi “mot
s ho cung dong ho dudi sy lanh dao cia
mot ngudi c6 tiéng ndi bat dau lap thon, sau
d6 cac dong ho khac tham gia vao, chiu su
anh huong cua ong ta, thon lang dugc hinh
thanh chinh nhu vay” (Diéu tra lich st xa
hoi toc Dao tinh Quang Tay”, quyén 5,
1986). Vi giao su niay con cho biét, ngudi
dau tién lanh dao moi ngudi 1ap nén thon
lang 1a mot phap su. Tir d6, c6 thé thay, su
di cu cua nguoi Dao dai da s6 1a do mot
nguoi ding dau co ton giao, kinh nghiém
hodc “thon 1ao” 1anh dao phan ro sb luong,
thoi gian tién hanh di cu.
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2. Con dwong di cw va nhirng qui
luét pho bién

Nhin tir nhimg “t6 d6” (ciing goi la
“gia tién don” gidng cdy gia pha trong tiéng
Viét, 1a van ban dan gian dac bi€t chi co
ngudi Ban Dao méi c6, dung chit Han va
chit cia ngudi Dao ty sang tao viét, chil yéu
ghi lai tén tudi, phap hiéu, nim thang sinh
tr, noi choén cat cua to tién qua cac doi,
trong nhitng ngay 1& cing t6 tién thi mang ra
doc, biéu thi long khong quén to tong), “tin

2 13

ca”, “toc huan” dugc luu truyén trong dan
gian ngudi Dao dén nhitng cdu chuyén
truyén miéng, con dudng di cu cia ngudi
Dao trong thoi ky Minh, Thanh xudng bién
gii tdy nam va cac nudc Dong Nam A chi
yéu ¢6 3 loai:

Mot la, di cu tir HO Nam, Phic Kién
xudng Quang Pong, Quang Tay, Viét Nam.
Tai thon Pht Duong Trung, huyén Phu
Xuyén, Quang Tay con viét, to tién cua ho &
H6 Nam, thoi Téng chuyén dén Nam Hai,
Quang Pong, thoi Minh chuyén dén Ngii
Chéau Bang, Quang Tay, sau lai chuyén dén
Pha Xuyén (Nguoi Dao Théi Lan — qué khu,
hién tai va twong lai, 2006). Trong “tdc
huén” ctia ngudi Dao trén nai Thap Van tinh
Quang Tay co viét, to tién ho von & Thét
Hién Pong, sau dén Phiic Kién, khoang 600
niam trudc thi dén phu Nam Hung, Quang
Dong, lai té1 nti La Bang phu Triéu Khanh,
khoang 400 nim trudc thi dén huyén Béc
Bach, Quang Tay, khoang hon 200 nam
truée thi tién vao nui Thap Van, mot bo
phan thi tién xubng Viét Nam (Piéu tra lich
st x4 hoi toc Dao tinh Quang Tay, quyén 6,
1987). Tai Thai Lan, tac gia bai bao nay da
nhin thdy “t6 d6” cua gia dinh Phung Tién
Chu, va biét dugc con dudong di cu cua gia

toc nay nhu sau: Binh Lac phd, Quang Tay,
Trung Qubc — H6 Chau phu, Quang Tay —
T Thanh pht, Quang Tay — Manh Thién
chau, Dién Bién Phu, Viét Nam — Nam
phu, Thanh Lai phu, Théai Lan. Nguoi Dao ¢
huyén Pién Lam, Quang Tay ciing ndi, thoi
Héng Vil triéu Minh, t6 tién ho do tranh loan
nén da vuot bién dén huyén Lac Xudng,
Quang Pong, sau lai chuyén dén Giang Hoa,
roi HO Nam, cudi cung dinh cu ¢ Dién Lam.
Pén nay, di c6 hon trim niam lich sir (Diéu
tra lich st x& hdi toc Dao tinh Quang Tay,
quyén 5, 1986).

Hai 13, di cu tir HO Nam vao Quéang Tay
hodac Quang Dong, lai dén Van Nam, Lao,
Viét Nam. Theo nhu truyén thuyét cia toc
Dao ho Ban ¢ huyén Kim Binh, Van Nam,
sau khi to tién ctia ho tir Truong Sa, H6 Nam
di qua Quang Ty tién vao Khai Hoa phu thi
chia thanh ba chi ma di cu. Chi ciia ho dén
nay da duoc hon muoi doi (Diéu tra lich sir xa
hoi toc Dao tinh Quang Tay, quyén 5, 1986),
trai qua gilta va cudi tridu Thanh, thoi Dan
Qudc va Cong hoa Nhan dan Trung Hoa.
Truyén thuyét ho Ban, Hoang, Ly, Dang,
Liéu, Puong & Thém Thanh, Quang Tay ké,
sau khi to tién ho tir Nam Kinh, huyén Thai
Hoa, tinh Giang Tay chuyén dén cu ngy tai
Thién Gia Pong & HO6 Nam, do bi quan quan
tic hiép, lai tir H6 Nam tién vao Quang Tay,
vao thoi V& Tong nha Minh (tir nim 1506 dén
nam 1521) thi chuyén dén Thém Thanh. Sau
do, mot bd phan nguoi Dao & Thém Thanh
lai di qua Binh Lac, Tugng Chau, Thién
Giang, Pién Chéau, Bach Sic, Van Nam dé
vao Viét Nam. Theo tac gid quan sat dugc
“t6 d6” cua gia dinh Pang Kim Qui & Nam
phu, Thai Lan, con duong di cu cua gia toc
ho nhu sau: Liéu Chau phu, Quang Tay,
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Trung Qudc — Binh Lac phu, Quang Ty —
Qué Lam phu, Quang Tdy — Lifu Chau
phu, Quang Tay — Tu Thanh phu, Quang
Tay — Khai Hoa phu, Van Nam — Qui Hoa
phu, Viét Nam — Lao — Thai Lan. “T6 d6”
cua gia dinh Pang Phat Tinh ¢ thon Ba
Cuong, Nam phu, Thai Lan thi nhu sau:
Quang Pong, Trung Quéc — huyén Thém
Thanh, Binh Lac phu, Quang Tay — huyé¢n
La Thanh, Liéu Chau phu, Quing Tay —
huyén Van Son, Khai Hoé phu, Van Nam —
huyén Kién Thuy, Lam An phu, Van Nam
— duong Pong Kinh, Viét Nam — Thai
Lan. Con “t6 d6” gia dinh Ding Phu Hoa thi
ghi lai nhu sau: huyén La Thanh, phu Liéu
Chéu, Quang T4y, Trung Quéc — T Chau
phu, Quang Tay — huyén Van Son, Khai
Hoa pht, Van Nam — An Tay phu, duong
bong Kinh, Vié¢t Nam — Manh Tan phu,
Viét Nam — Thai Lan.

Ba Ia, tir Twong Nam (phia nam Ho
Nam) tién vao Qué (Quang Tay). Tir con
duong nay, ngudi Dao phan bd ¢ tiy bic
Qué 1a ngudi Dao B Nb. Theo khao chimng
ciia Cat tién sinh thoi nha Mong, to tién
ngudi Dao B6 NO c¢o vé nhu theo con
duong dong nam cua ngudi Miéu, men theo
khu vuc Tuyét Phong Son phia tdy nam Hb
Nam, 1& vao hudng tdy nam ma di, dén Qui
Chau, sau d6 bi thé ti xua dudi méi hudng
xubng phia nam ma di cu, tién vao mot dai
Pai Thach Son & phia tdy bic Quang Tay
(Vi Lam Luong (chu bién), 2003).

Sau khi trdi qua cac cudc di cu trong
hai triéu Minh, Thanh, hau hét nguoi Dao da
dén cac ving bién gidi tiy bac, mot bo phan
nguoi Dao di cu dén Vi¢t Nam, Lao. Cac qui
luat nhét dinh cta cac cudc di cu duge biéu
hién nhu sau:

1. Tir noi c6 mdt dé phdan bé din sé
cao di cw dén noi ¢é mdt doé phan bé dan s6
thap. Nhitng nam déu triéu Minh, ngudi Dao
cha yéu phan bé tai Twong Nam, Viét Bic,
Qué dong nam..., mat do phan bd dan sb caa
cac noi ndy twong ddi cao, ap luc cia dan sd
dbi véi dat trong 16n. Trai qua cac cude di cu
trong hai triéu Minh, Thanh, dai bo phan
nguodi Dao dd roi khoi noi sinh sdng, tién
vao noi c¢6 mat do phan bd dan sb thap nhu
Van Nam, Qui Chau va Viét Nam v.v.

2. Tir ving doi chuyén dén ving nili
lanh. Pau triéu Thanh, ngudi Dao chu yéu
phan bd tai Héng Chau, Vinh Chau, Bao
Khanh, Truong Sa cia H6 Nam, Quéng
Chau, Hu¢ Chéau, Thuong Chau, Loi Chau,
La Pinh ciia Quang Pong va Pai Pang Hiép
va phia bic Quang TAy. Sau hai triéu Minh,
Thanh, nguoi Dao & H5 Nam chii yéu phan
bd tai cac khu vuc nui cao 1a Hﬁng Chau,
Vinh Chau, Qué Duong; nguodi Dao cua
Quéng Dong thi chil yéu ¢ ving nui cao Viét
Bic, ctia Quang Tay, chu yéu & nai Dai Dao,
Théap Van Dai Son va Qué Tay cua khu vuc
nui cao Pai Thach, s dan di cu dén Van
Nam, Qui Chau va Viét Nam cling ngay
cang tang.

3. Tu trong nudc di cu ra ngoai nuoc.
Theo khao ching ctr cua cac nha st hoc Viét
Nam, nguoi Dao cia Viét Nam bét nguén tr
Trung Qudc. Do sy trin ap tan khdc cia giai
cap thong tri phong kién Trung Qudc, nhiing
cudc chién tranh lién mién, tham hoa tu
nhién ma t6 tién ngudi Dao da khong ngimg
tién xudng cac ving niii phia tdy nam, trong
d6 c6 mdt bo phan tién Xuéng Viét Nam. Bo
phan ngudi Dao nay ban dau dwugc udc tinh
1a vao khoang giira thé ky thir 13 tr¢ di, khi
d6 1a vao tridu Minh cta Trung Qudc, di cu
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tir Phuc Kién, Quang Pong, Quang Tay, Van
Nam...
mai tr Viét Nam di cu sang cac nudc khac

vao Viét Nam nhiéu lan. Sau nay

trong khu vuc Pong Nam A. Ciing c¢6 mot
bd phan ngudi Dao di cu tryc tiép tir Trung
Quéc vao Lao, rdi Thai Lan. Mot vi nguoi
Dao ¢ Thai Lan di dn sang My néi, to tién
cia ho trong thé ky 13 tr¢ di di khong
ngimg di cu tr Trung Qudc sang cic ving
cao ctia Pong Nam A, nhiéu ngudi trong s6
d6 khi d6 khong y thire rang ho da vuot qua
bién gi6i Trung Qudc, lan lugt tién vao Lao
va Viét Nam. Nhiing tu li¢u diéu tra tai
truong Pai hoc Dan tdc Quang Tay cling
chimg minh diéu nay. Theo nhitng nghién
ctru cua Truong Hiru, BPang Van Thong cua
Dai hoc Dan toc Quang Tay: ngudi Dao
mang ho Ban, Hoang, Ping... Trong sb
ngudi Dao Son T ¢ Thap Van Dai Son,
Quéng Tay, c¢6 khong it ngudi chuyén dén
Viét Nam. Thoi gian ndy da s6 1a vao thoi
ky Minh, Thanh. Nguoi Dao ho Pang ¢ thon
Binh Na, Thap Van DPai Son, Quang Tay co
t6 tién 14 tir Quang Dong chuyén dén Viét
Nam, lai tor Viét Nam quay lai Quang Tay,
cudi cung chuyén dén Thuong Tu dinh cu,
dén nay da c6 hon 200 nam (Piéu tra lich sir
x& hoi toc Dao tinh Quang Tay, quyén 6,
1987). Thang 5 nam 2002, khi tac gia di diéu
tra tai bang Alaska & My, di nhin thiy “t6
d6” cua gia dinh tién sinh Triéu Kim Tién
Lam, c6 ong td sinh nam 1562, sau tang &
Binh Lac, Quéang Tay, cac doi sau di cu dén
Quang Pong, Quang Tay, Van Nam, sau la
dén Lao, Thai Lan, dén thap ky 80 thé ky 20
thi dén My dinh cu.

4. Céc cudc di cw xuéng Péng Nam A
phan nhiéu la bang dwong bé. Trong lich su
Trung Qudc, ngudi dan di cu sang nudc

ngoai co6 hai con dudong: duong bién va
dudng bo. Nguoi Dao di cu sang nudc ngoai
thi chu yéu bang duong bd. Thoi ky Minh,
Thanh, ngudi Dao chu yéu tir Quang Tay,
Van Nam ma di cu. Khi d6, hai cang Béc
Hai, Ngii Chau da m¢ phuc vu cho thong
thuong vi bén ngoai, c¢6 thé gitp cho nguoi
dan Quang Tay ra nudc ngoai, nhung nhiing
ngudi di bing cac ctra khiu nay da sb 1a
ngudi Han. Ngudi Dao dai da s6 cu ngu tai
cac vung nui cao, quen voi du canh néng
nghiép. Phia bac Viét Nam, Lao thd nhudng
lai gidng voi Quang T4y, Van Nam, hon nita
duong bd nhiéu, giao thong rat thuan tién.
Lay Quang Tay lam vi dy, vao triéu Minh, tir
Quang Tay tién xubng Viét Nam co ba con
duong: mot 1a tir Tran Nam Quan, mot ngay
c6 thé dén duoc Vin Uyén Chau cua Viét
Nam; hai 1a tr Tu Minh (nay la Ninh Minh)
di qua dinh Ma Thién, mot ngay dén Tu
Hién Chau; ba 1a tir Long Chau, mot ngay
dén Binh Tay Ai. Thoi nha Thanh, ngoai ba
con duong 16n ké trén, con c6 hon 30 con
duong nho khac théng dén Viét Nam ¢ Nam
Ninh pha, Thai Binh pht va Trin An phu,
giao thong hét sirc thuan tién. Chinh nhu
nguoi Dao & dat My kia da noi, to tién anh ta
trong qua trinh d6t ray gieo hat, men theo
dinh nui, “v6 thic” ma da vugt qua bién
gidi, trd thanh dan tdc xuyén bién gidi.

3. Anh huéng vin ho - xa hi ciia viée
nguwoi Dao di cu trong thoi ky Minh, Thanh

Thoi ky Minh, Thanh, viéc di cu trén
qui mo 16n ctia ngudi Dao da tao nén anh
hudng to 16n ddi v6i su phat trién cia vin
hoa, lich sur, xa hoi:

Thir nhat, diéu nay da 1am cho sy phan
b dan sb va trung tdm vian hoa ctia nguoi c6
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sy thay ddi. Nhitng nim dau triéu Minh,
ngudi Dao chi yéu phan bd & Tuong, Qué,
Viét (H6 Nam, Quang Pong, Quang Tay),
trong do trung tam tu cu 1a Twong Nam, nti
La Bang Quang Doéng, Pai Dang Hiép
Quang Tay. Sau tridu dai Minh, Thanh, do
su di cu trén qui mé 16n, dan s6 nguoi Dao &
nui La Bang, Pai Dang Hiép giam di phan
16n, chuyén xubng cac ving khac cua Quang
Tay. Theo nhu tién sinh Ngé Vinh Chuong
khao chung, ciac phu, ty, chiu, huyén cua
Quang Tay déu co6 nguoi Dao sinh song
(Ng6 Vinh Chuong). Quang Tay tr¢ thanh
noi ¢6 ngudi Dao sinh séng déng nhit cta ca
Trung Qudc, trung tdm vian hod ctia ngudi
Dao chuyén tir bién gid¢i Twong, Viét, Qué
dén Quang Tay.

Thir hai, d hinh thanh nén dac diém
phan bd “phén tan 16n, ty cu nhé”. Do sy di
cu trén qui md 16n, ngudi Dao di chuyén tir
H6 Nam, Quang Pong va Qué Bic xudng
Qué Tay, Van Nam, Qui Chau va Viét Nam,
Lao, séng xen k& véi cac dan toc Choang,
Han, Thai, Miéu..., cir vai ho hodc vai chuc
ho tu cu thanh thon, vé cin ban da lap ra tinh
hinh phan bd ngudi Dao nhu ngay nay, hinh
thanh nén dic diém phan bd “phan tan 16n,
tu cu nho”.

Thir ba, viéc di cu trén khong thé
hinh thanh trung tam chinh tri, kinh té, van
hoa. Boi su di cu trén qui mo 16n thoi Minh,
Thanh nén da tao thanh cuc dién “phan tan
16n, tu cu nho”, thém nira 1a anh hudng cua
diéu kién ty nhién, cac ving dit c6 ngudi
Dao sinh séng can ban 1 khong co lién lac
gi, khong thé ty minh 13p nén cic co quan
chinh quyén c6 du sirc manh, do d6 sau triéu
Minh, ciing khong xuit hién thém nhing
cudc khoi nghia qui mé 16n gidng nhu Pai

Ding Hiép, nii La Bang. V& kinh té, nén
kinh té ti nhién tu cip tu tac van chiém dia
vi quan trong chu yéu, cac khu vuc c6 ngudi
Dao sinh sdng vé co ban khong c6 thi trudng
va cong thuong nghi¢p cua riéng minh, nén
da khong thé hinh thanh nén trung tm kinh
té ctia ban than. Su phét trién vin hoa cac
viing nay tuy c6 nhiéu dic sic, song vé tong
thé trong toan cong dong ngudi Dao, da
khong xuat hién mot ngdn ngit, vin ty thong
nhat va khong c6 sy phon vinh vé vin hod.

Thir tir, hinh thanh nén rit nhiéu cac
chi hé, sy phat trién van hod cua cac chi hé
déu co nhing dic sic cua riéng minh. Do di
cu luu dong, cu trd phan tan, cdch nli ngan
song, khong qua lai hodc it qua lai véi nhau
nén ai cling coi minh 1a chinh, tr d6 hinh
thanh nén rat nhiéu cac chi hé khac nhau.
Theo thong ké khong chinh thirc, sau tridu
dai Minh, Thanh, c6 20 dén 30 toc Dao tu
xung va 200 dén 300 nhém Dao ma nguoi
khéc tinh dwge. Cho nén, sy hinh thanh rét
nhiéu cac chi hé nhu vay c6 lién quan mat
thiét véi viéc di cu nhiéu lan trong lich sir
trong ndi bd ngudi Dao. Diéu nay lam cho
ngudi Dao xa rdi van hoa ngudn cdi; dong
thoi trong qué trinh di cu, do moi truong tu
nhién khac nhau, viéc tiép nhan anh huong
cua cac dan toc khac cling khac nhau, nén
ngoén ngilr, phong tuc tap quén, ton gido tin
ngudng, van hoc dan gian, van hod ngh¢
thuat... ciia cac toc nguoi Dao déu co nhimng
biéu hién dic diém khéc nhau.

Thir nam, thuc day sy giao luu va hoi
nhap 1an nhau giita cic dan toc. Trong qua
trinh lich st lau dai cua viéc di cu, nguoi
Dao khong ngig tién hanh giao luu kinh té
van hod vo&i cac dan toc khac, hoc tap lan
nhau, bé sung cho nhau, thuc ddy su hoi
nhap 13n nhau giita cic dan toc.
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Thir sdu, lam cho dan tdéc Dao tré
thanh dan toc xuyén bién giéi. Giira triéu
Minh ké vé sau, ngudi Dao da bat dau tién
xuéng Viét Nam, sau d6 lai dan dan tién
vao cac nudc Pong Nam A khac. Khi hau
cac nudc nay so voi khu vuc tdy nam Trung
Quéc khong khac nhau nhiéu, twong ddi
néng 4m, phu hop v6i san xudt nong
nghiép; dong thoi lich sir cac nudc nay 1a
lich sir “nguoi it, dat nhiéu”, d& dang cho
viéc tim kiém noi an cu; do do, trong qua
trinh di cu, nguoi Dao ludn hudng xudng
phia tdy nam, cudi cing di di cu ra khoi
bién giéi Trung Qudc, tién xudng khu vuc
mién nai cac nudc Pong Nam A, tré thanh
dan tdc xuyén bién gidi.

4. Két luan

Thoi ky Minh, Thanh, do sy 4p birc vé
chinh tri va boc 16t vé kinh t& cua giai cip
thong tri phong kién Trung Qudc, cung voi
phuong thirc san xuat du canh dot rdy gieo
hat va nhimg nguyén nhan vé tham hoa tu
nhién, nguodi Dao da di cu trén qui mo lon
xudng cic viung bién giéi tdy nam Trung
Qudc 12 Quang Tan, Van Nam, Qui Chau va
cac khu vuc khac nhu Viét Nam, d(‘A)ng thoi
hinh thanh nén ddc diém phan bd “phan tin
16n, tu cu nhé” va nén van hoa nhiéu chi hé,
trung tdm phan bd dan s6 ngudi Dao ciing
chuyén xubng Quang T4y & phia nam. Quang
Tay tr¢ thanh khu vuc ¢6 nhiéu nguoi Dao
sinh song nhat cta Trung Qudc. Sy di cu lau
dai da gia tang sy hoi nhap cua ngudi Dao
véi cace dan toc khac, va cubi cung da lam cho
ngudi Dao di ra khoi bién gidi Trung Qudc,
tién xudng cac nudc Dong Nam A, trg thanh
dan toc xuyén bién gidi trén thé gisi.
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