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TU LIEU

"t |
DAN TOC HOC

LE CUGI CUA NGUOGI LO LO PEN
O XA LONG CU, HUYEN PONG VAN,

TINH HA GIANG

NGUYEN VAN THANG

1. Khai quat vé nguoi Lo Lo va dia
ban nghién ciu

Xa Liing Cd nam & do cao trén 1.600m
so v6i mat nudc bién. Khi hau chia thanh hai
mua ro rét: mua mua va mua kho. Mua mua
tr thang 10 t6i thang 3 nam sau. Mua kho
kéo dai tir thang 4 dén thang 9. Nhiét do cao
nhét trong nam 1a 25°C va thap nhat 1a 0°C.
Nam & phia Bac tinh Ha Giang, cdch trung
tam tinh 154 km va cdch trung tam huyén
bong Van 25 km, phia Bac gidp Trung
Quoc, phia Tay va Nam gidp xa Ma L¢, xa
Ling Cd c6 9 thon ban, 516 ho va 2.717
nhan khau, gom 04 toc ngudi anh em chung
song: Lo Lo, Kinh, Hmong va Tay.

Nguoi Lo Lo & lang Lo Lo Chai xa
Ling Ca thuoc nganh Lo Lo Den. Trong
céc thu tich c¢é ctia Viét Nam va Trung
Quéc, nguoi Lo Lo con dugc goi bang
nhiéu tén khdc nhau nhu: O Man, Lu Loc

Man, La La, Qua La, Di Nhadn, Di Gia...

Trung Qudc goi toc ngudi nay la Di. Nguoi
Lo Lo di cu t6i BDong Van vao khoang thé
ky XV (doi nha Minh) do khong chiu néi
dch thong tri tan nhan cua triéu dinh phong
kién Trung Qudc. Nguoi dan dau la Lu Ngo
Quan kéo hon mot van ngudi chay vé phia
Nam va dén vung Liing Cid thudc huyén
bong Van ngay nay.

Nguoi Lo Lo tai Viét Nam no6i chung va
nhanh Lo L6 Pen tai lang Lo Lo Chai néi
riéng da duoc dé cap dén trong mot s6 cong
trinh nhu: Ddn téc Lo Lo ¢ Viét Nam do
Khéng Dién — Tran Binh chi bién (2007),
Truyén co Lo Lo cha Lo Giang Pdo va Hoang
Nam (1983), Nguon géc lich su toc nguoi
ving bién gidi phia Bdc cua Nguyén Chi
Huyén va céc tac gia (2000), Trong trot ruéng
mau va thé canh héc da ¢ nguoi Lo Lo Ha
Giang cia Nguyén Anh Ngoc...Bai viét nay
giGi thiéu viéc cudi xin cua nguoi Lo Lo Den
tai Liing Cu.

2. Nghi I€ cudi xin ctia nguoi Lo Lo

Trai gai Lo Lo dén tudi trudng thanh
dugc tu do tim ban doi. Ban ngay di nuong
ho cung nhau trao déi tam tinh, dém vé ho
hen ho nhau di choi, chia sé va tim hiéu k§y
v€ nhau hon. Ho con tim ban tinh bang cédc
cau hat giao duyén bén goc ciy, bia rung,
ven suoi...

Trong viéc cudi xin ctia ngudi Lo Lo, vai
trd clia cdc 6ng/ba mai rdt quan trong. Ong/ba
moi duoc thay mat bé me, gia dinh hai bén dé
trao déi, thuong luong, quyét dinh va thuc thi
nhiing 1€ tuc trong dam cudi. Nha trai phai
chon cho minh hai 6ng moi va hai ba méi. Cac
ong/ba moi nay khong nhat thiét phai 1a nguoi
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c6 gia dinh hay chua c6 gia dinh, nhung phai
la nguoi khoé manh, khong 6m dau, bénh tat,
di hinh, ¢6 uy tin trong ban, lam kinh t&€ gioi,
biét an noi, chin chan, cu xu tOt véi moi
nguoi; néu la nguoi da c6 gia dinh thi phai la
gia dinh hanh phtic va phai ¢6 con céi. Lé cu6i
ctia nguoi Lo Lo Pen thuong trai qua nhiing
budc co ban sau: Dam ngd, Lé hdi va Lé cudi.

2.1. Dam ngo

Khi doi trai gai da yéu thuong nhau va
gidi thiéu chang trai, co gdi véi gia dinh, nha
trai mang mot vuong vai sang nha c6 gai va
mimng cho co géi. Diéu d6 ham nghia 1a “Ddr
trdu bo ngd”, tic co gai da duoc dam hoi.

2.2. An hdi

Nha trai nho 4 ngudi lam méi gom 2
nam, 2 nit (hai d6i vo chong song toan cang
tot). Nguoi Lo Lo quan niém con ngudi cé
tGi bon chi nén ngay di hoi phai la ngay
chan, khong di ngay 1€ (v6i quan niém vg,
chong 1a cap doi). Khi chon duogc ngay tét,
nha trai lam com va moi bon nguoi 1am moi
mang 1€ vat sang nha gdi lam 1& hoi. Lé vat
gom 2 chai ruou, 1 dia x0i, 4 — 5 kg gao
nép, mot con ga trong.

Khi cdc ong mai, ba maéi dua 1€ vat dén
nha géi, bd co gai lay 2 chai rugu va xo6i dat
1én ban tho t6 tién. Néu nha gédi dong ¥ thi lam
com moi nha trai va dem hai chai rugu nha trai
mang dén dé udng réi cing ban bac, chon
ngay t6 chic 1€ cudi va ca 1€ vat thach cudi.

2.3. Lé cuoi

Lé cudi cua nguoi Lo Lo Den & day
thuong ti€n hanh trong vong 3 ngay (khong
tinh viéc chudn bi tr trudc). Ngay diu la
ngay chuin bi cho ddm cuéi. Lic nay nha
trai va nha gai dung rap, mé lon...Ngay thi
hai la ngay don dau va doan dén dau cua
nha trai nghi tai nha gdi. Ngay thi ba la

ngdy don dau vé nha trai va t6 chic mimg
vui cho doi tré tai day.

2.3.1. Chudn bi

Cong viéc chudn bi da duoc hai nha
lam ngay tir ngay hom trudc, ma dau tién la
di moi 6ng cau (em trai me co6 dau, trudng
hop me c6 géi khong c¢6 em trai thi moi 6ng
chi — em trai bo c6 dau). V6i nguoi Lo Lo
Pen, 6ng cau c6 vai tro rat quan trong; do
do6, ong cau nhat thiét phai c6 mat trong cac
nghi 1&: tir ton trudng ho, tang ma, sinh nd...
ké ca trong trudng hop 6ng cau con rat nhod
tudi.

Tiép d6 la gia chi di moi thay kén.
Thay kén déng vai trd kha quan trong trong 1&
cuGi. Thay kén ¢6 mam ngoi riéng véi vi tri
“thieng” trong nha cta co dau va chd ré,
thuong & ngay bén phai cua chinh (tinh tir bén
ngoai di vao). Doi kén trong 1€ cudi gom c6 3
ngudi/nha. Kén & nha trai va nha géi c6 diém
khac: nha trai c¢6 2 kén nho va 1 kén to, nha
gdi c6 2 ken nho va mot thanh la. Theo quan
niém cta ho, kén to khi théi c6 vai trd hiéu
triéu, con thanh la 1a tin hiéu dua tién. Khi
thay ken va ong cau da t6i nha gédi, nguoi
trong gia dinh nha gai ti€p tuc di moi ba con,
hang x6m t6i dé chudn bi ban gh€ va hau cin
dé tiép khach.

2.3.2.Doén ddu

Vao ngay cudi chinh thic, sau khi an
¢ sang, mot vi cao nién nhat va cé uy tin
nhat trong lang dugc moi dén dé thap huong
xin phép t6 tién cho doan ngudi duoc di dén
dau. Sau d6, ong quay xudng v4i moi nguoi
va bat dau hat céc bai hat truée khi don dau.
Noi dung céc cau hiat mang y nghia la nho
ong moi, ba moi, moi nguoi di don co6 dau
cung chi ré. Sau d6, ngudi nha gia chi hat
ti€p nhitng bai c6 ndi dung cam on hai ong
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moi, hai ba mdi va nho 6ng, ba moi di don
dau. Hat xong, chu nha mang ruou ra moi
mdi 6ng mai, ba méi 2 chén dé to 1ong cam
on. 10h siang 1& dén dau bat dau. Lic nay
nha trai da chuin bi cdc d6 1& mang theo
gom: 1 con lgn (khoang 5-10kg), 4 chai ruou
(moi 6ng, ba moi cAm 1 chai), 2 bé thude lao
nho (d€ ca cay), 1 con dao, 1 chai rugu. Lé
vat nay dugc budc vao ganh va dé nhiing dita
tré ganh di.

Trinh tu ciia doan di dén dau nhu sau:

- Dan dau 1a hai 6ng moi, moéi 6ng maéi
cam 1 chai rugu (chai ruou nay sé duoc 1ay
dé uong khi thi hat d6i ddp vé6i nha gai).

- Tiép dén 1a ong thay cing (chiu trach
nhiém thi hat v6i nha gii).

- Chi ré.

- Phu ré.

- Ba 6ng thay ken.

- Nhém nam thanh nién.

- Bam tré con génh do6 1& cta nha trai.

- Hai ba mo6i, mdi ngudi cAm mot chai
ruou (chai rugu ndy sé dugc l1ay dé uong khi
thi hat d6i ddp véi nha gai).

- Cudi cung la ddm nit thanh nién
trong lang.

T6i nha géi, doan don dau khong dugc
vao nha ngay ma phai ditng & ngoai céng chd
va thdi kén dén khi nha géi cho vao. Sau do,
doan nha trai van phai trai qua mot cudc thi
hat doi v6i nha gai.

Nha géi bay san ngang ctra ra vao mot
céi ban 16n dé khong cho ai di qua, trén d6
da bay ruou dé “phat” néu doan nha trai hat
thua. Nha gdi c6 quyén thach nha trai va
kiém chidng tai nang cta chd ré va nhitng vi
moi cta nha trai, hat thing méi duoc nha gai

don ban mdi vao nha, con néu thua thi moi
lan phai uéng mot bat rugu. Khi doan nha
trai tién t6i ctra thi doan nha gai ciing c6 hai
dai dién ra “tiép”. Lic nay “cuoc thi” bat
dau, nha trai phai hat trudc roi téi nha gai.
Noi dung cac bai hat thudng vé tinh cam trai
gdi, nhitng cau do vui, nhitng cau hoi vé t6
tién, vé hai gia dinh hay vé c6 dau chu ré...
Tuy nhién, cudc thi d6 da c6 quy dinh ngam
vGi nhau, bai mot nha trai phai thua va chiu
phat, bai hai nha gdi thua va chiu phat, roi
ti€p dén nha trai va nha gai thi véi nhau thuc
su. Cuoc thi hat d6i gitta hai nha cit thé kéo
dai, c6 khi tGi vai ti€ng dong ho, nhanh nhat
ciing phai 12 40 phiit. Nha géi s& gia thua dé
nha trai chinh thic duoc vao nha dé tién
hanh cédc nghi 1€ ti€p theo.

Hai 6ng mo6i vao trudc, chd ré va phu
ré vao sau. Chi ré cung phu ré vao vai lay t6
tién, 1€ séng b me va ong cau cta co dau,
dé bay t6 va cam on nhiing ngudi da ¢ cong
nuoi day vo minh. Sau d6, nha gai don com
moi doan nha trai. Trong khi dung com, cudc
hat doi dap gitta hai nha van dugc tién hanh.
Khoang 3h chiéu, doan ngudi bén nha ong
cau cua nha gai sang, mang theo nhiing gui
com nho va ruou. Poan cac 6ng ciu clia nha
gdi dugc don ti€p bang cb ban rat chu dao.
Sau khi doan cdc 6ng cau dung com xong,
me c¢6 dau mang tién ra chia cho moi nguoi
tGi tham du (tién xu loai 1.000 déng va 500
dong) dé cam on moi ngudi da t6i. Ho t6i
chia vui v6i gia chu, an com, udéng rugu ca
ngay, dém va hat déi dap v6i nhau.

Khoang 4h sang hom sau chi ré day va
thit con lgn da mang sang hom truéc dé lam
1€ cling t6 tién nha co dau, 1dy bat ti€t song
dat 1én tru6c mat thay cing dé chuén bi 1am
1€ v6i nhitng d6 cing sau: Hai chai ruou, hai
c4i chén, 1 cdi 4o cii ciia o dau, 1 cdi mi ci
ctia chi ré, 1 con lon va 1 bét tiét tuoi.
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Khi da chudn bi xong, thdy clng ngbi
vao vi tri, tay cam cdi muoi khua di khua lai,
miéng bat dau doc bai ciing thong bao véi td
tién nha géi va cing ma cho chd ré. Viéc dé
40 mil ciia co6 dau va chi ré trén ban cing c6
¥ nghia rdng mui ctia c6 dau va chd ré s& hoa
quyén vao nhau dé cho ma nha co6 dau nhan
ra thanh vién méi cia dong ho. Bat tiét tuoi
va con lon 1a mot hinh thic hién t€. Sau khi
hét mot bai cing, chd ré mang con lon di
lam long, cat doi con lon ra, phan ddu c6 dau
sé mang theo trong khi vé nha chdong, phan
con lai thi nha gai dung.

Trong khi d6, ngudi nha c6 dau phai
d6 nhiing noéi x6i to va dom day xoi vao 4
cdy com cho c6 dau mang theo. Mbi cay
com to bang céi thiing ganh nudc va cao tir
80cm dén 1m. Me c6 dau phai mac “4o0” cho
cay com d6. Trén cay com ngudi ta cam
nhiing 14 c¢& nho. 4 cay com va thu Ign hop
thanh cua héi mon cho c6 dau gom:

1 cai chi€u

2 cai hom 1 cai chau

lcaditainho 1caighido 1 cdiphich

I caittinhd 1caimam  Khan mat
2 céi goi 2 caichan  Tién mat
2chairugu  2cdi o 2 gi6é com nho

Mot s6 vat dung khac

bén sang, moi cong viec da dugc
chuén bi xong va 1& dén c6 dau duoc bat dau.
Co dau va chid ré di moi rugu moi ngudi t6i
du nhu 12 161 cam on. Kén nha géi thdi vang
nghe nhu thic giuc. Trude khi tién dau
khoang 40 phut, nha gdi lai 18y 1 céi ban ké
ngang clra nhu trudc khi hat doi ddp dé cho
nha trai vio nha. Rugu dugc bay ra. Moi
nguoi thudc ho nha trai di qua clra ra ngoai
phai uéng 1 bat rugu day. Khung canh kha

ndo nhiét; nguoi uéng, ké bo chay nhung nha
trai kho long khong uong rugu vi thoi gian
cang lau thi co6 dau cang c6 thoi gian tam
biét moi ngudi trong gia dinh. Thoi khiac dé
v6i ¢6 dau that quy va luu luyén. Vay nén
céc chang trai ctia nha gdi bang moi cach git
chan nguoi nha trai cang lau cang tot.

Trinh tu di ciia doan dén dau vé nhu sau:

- Di ddu doan dén dau tro vé 1a hai 6ng
mai clia nha trai.

- Tiép theo 1a hai 6ng mdi clia nha gai.

- Boi ken nha trai.

- Chu ré.

- Phii ré.

- Doan ganh ctia hdi mon cua nha gai.

- bam tré con ganh ntra con lgn va cay
thudc 1ao, ruou.

- Boan thanh nién nam.

- PBoan céc vi cao nién nir.

- Boan thanh nién nit.

Mot dicu dac biét & day la co dau, chu
ré khong di ciing nhau. Chd ré di trudc, ngay
sau doi kén cua nha trai; con co dau di cuing
doan thanh nién cua nha gdi. Poan nguoi
don dau di trong tiéng kén vui nhon. Thém
nita, c6 dau khong mac 1ong 1ay, ma mac
trang phuc truyén thong nén khach khé nhan
ra ai la co dau trong doan ngudi.

2.3.3.T0 chiic 1é cudi tai nha trai

Khi d6n dau vé t6i nha trai, ngudi nha
chd ré 14y mot miéng vai do xé nho dua cho
mdi ngudi bén nha gdi mot miéng nho. KE tir
luc nay, bén nha gii duogc goi 1a bén cau. Sau
d6, nha trai bat dau t6 chic 1& cing “dang
ky” ma cho c6 dau. Lé vat ciing gébm: 1 con
g trong, 4o cil clia co dau, mil clia chi ré, 1
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dia x0i, 1 chai rugu. Ga duoc cit tiét tai ban
va dat trén ban bay mam nhitng vi cao nién
trong lang dudi ban tho chinh cua gia chu.
Thay cliing ng6i cling cac vi cao nién ay. Tay
thay cing cam mot cadi muoi khua di khua lai
miéng 1dm nhdm doc bai ciing. Dai y bai

cung la: ..hém nay la ngay...thdng...ndam...

gia dinh c6 t6 chiic 1é cudi cho anh...va
chi... Tw nay, chi...la con ddu trong nha;
mong ma nha nhdn lam con chau.

Sau d6, nha trai don ¢ moi moi nguoi
dé cung chiic phic cho doi trai gdi. Co dau
khi vé t6i nha trai thi di thang vao trong
budng danh cho minh va khong ra ngoai cho
t6i khi 1€ cing nhap ma két thic. Budi chiéu
dién ra 1€ thic “tién nha gdi”. Nha trai 14y 2
céi ban ra dé duéi ban tho, réi mang rugu ra
rét moi ting nguoi cua nha gai. Moi nguoi
trong doan nha géi déu phai udéng rugu nay,
du it hay nhi€u. Nha trai moi doan nha gii &
lai an com. Pém d6 nha trai t6 chiic an uéng
hat mimg dau méi su6t dém, chic cho doi vo
chong tré song hanh phic dén dau bac rang
long. Khi tién 6ng cau vé, tuy vao s6 hoi
mon cua nha gai ma nha trai dua cho ong
cdu it tién, goi 1a tién cho ong cau di dudng.
Sau ngdy cudi ba ngay, co dau, chi ré trd lai
tham b6 me co6 dau. Ho c6 thé & lai nha co
dau tir 1 dén 3 ngay. Sau d6, chi ré dua co
dau quay vé. Lic nay co6 dau va chi ré méi
dugc dong phong.

3. Két luan

Lé cudi ctia ngudi Lo Lo Den tai lang
Lo Lo Chai, xa Lang Cd, huyén Dong Van,
tinh Ha Giang t6i nay van con luu gitt dugc
nhiéu nét van hoa diac sic va riéng biét clia
toc ngudi nay. Trai gai t6i tudi két hon duoc
tw do tim hiéu nhau, thong qua cdc budi di
lam nuong, dém trang sdng véi cdc cau hit
giao duyén. Sau khi tim hiéu k§, doi trai gdi
dua nhau vé gi6i thiéu vé6i cha, me hai bén dé

chon ngay lam 1é dam ngd, an hdi va cudi
cho doi tre.

Hon nhan cta nguoi Lo Lo Den tai day
la hé thong cac 1€ thic tiéu biéu cho nhitng
gid tri van hod clia ho. M6i nha phai chon
dugc hai 6ng mai va hai ba moi. Ho 1a nhiing
dai dién cho hai nha dé ban bac va thong
nhat cach thic t6 chic 1€ cudi. Dong thoi, ho
cling chiu trdch nhiém chinh trong viéc di
don va dua dau. Khi doan don dau t6i nha
gai, ho khong dugc vao nha ngay ma phai
hat thi v6i nha géi, hat thang méi duoc vao
nha, thua phai uong rugu. Nha trai di don
dau phai nghi qua dém & nha gai. Trong dém
hom do, chi ré phdi mé mot con lon (da
mang di 1am sinh 1€) dé cing t6 tién nha co
gdi. Clia h6i mon dugc nha gédi chudn bi rat
chu ddo va mang theo khi dua dau. Khi di
do6n dau va khi trd vé, doan nguoi luon giit vi
tri da dugc sap xép, khong khi vui nhon
trong tiéng kén dong thdi vang. Vé t6i nha
trai, 12 ldc t6 chiic 1& ciing ma cho c6 dau. Ba
ngay sau, c6 dau va chd ré trd vé tham bo me
dé ctia co6 dau nhu 1€ lai mat ctia ngudi Kinh.
Chi sau nghi thtc nay, ho méi chinh thic tré
thanh vo chong.
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