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1. Kh¸i qu¸t vÒ ng­êi L« L« vµ ®Þa 

bµn nghiªn cøu 

X· Lòng Có n»m ë ®é cao trªn 1.600m 

so víi mÆt n­íc biÓn. KhÝ hËu chia thµnh hai 

mïa râ rÖt: mïa m­a vµ mïa kh«. Mïa m­a 

tõ th¸ng 10 tíi th¸ng 3 n¨m sau. Mïa kh« 

kÐo dµi tõ th¸ng 4 ®Õn th¸ng 9. NhiÖt ®é cao 

nhÊt trong n¨m lµ 250C vµ thÊp nhÊt lµ 00C. 

N»m ë phÝa B¾c tØnh Hµ Giang, c¸ch trung 

t©m tØnh 154 km vµ c¸ch trung t©m huyÖn 

§ång V¨n 25 km, phÝa B¾c gi¸p Trung 

Quèc, phÝa T©y vµ Nam gi¸p x· Ma LÐ, x· 

Lòng Có cã 9 th«n b¶n, 516 hé vµ 2.717 

nh©n khÈu, gåm 04 téc ng­êi anh em chung 

sèng: L« L«, Kinh, Hm«ng vµ Tµy. 

Ng­êi L« L« ë lµng L« L« Ch¶i x· 

Lòng Có thuéc ngµnh L« L« §en. Trong 

c¸c th­ tÞch cæ cña ViÖt Nam vµ Trung 

Quèc, ng­êi L« L« cßn ®­îc gäi b»ng 

nhiÒu tªn kh¸c nhau nh­: ¤ Man, Lu Läc 

Mµn, La La, Qua La, Di Nh©n, Di Gia… 

Trung Quèc gäi téc ng­êi nµy lµ Di. Ng­êi 

L« L« di c­ tíi §ång V¨n vµo kho¶ng thÕ 

kû XV (®êi nhµ Minh) do kh«ng chÞu næi 

¸ch thèng trÞ tµn nhÉn cña triÒu ®×nh phong 

kiÕn Trung Quèc. Ng­êi dÉn ®Çu lµ Lu Ng« 

Qu©n kÐo h¬n mét v¹n ng­êi ch¹y vÒ phÝa 

Nam vµ ®Õn vïng Lòng Có thuéc huyÖn 

§ång V¨n ngµy nay. 

Ng­êi L« L« t¹i ViÖt Nam nãi chung vµ 

nh¸nh L« L« §en t¹i lµng L« L« Ch¶i nãi 

riªng ®· ®­îc ®Ò cËp ®Õn trong mét sè c«ng 

tr×nh nh­: D©n téc L« L« ë ViÖt Nam do 

Khæng DiÔn –  TrÇn B×nh chñ biªn (2007), 

TruyÖn cæ L« L« cña Lß Giµng P¸o vµ Hoµng 

Nam (1983), Nguån gèc lÞch sö téc ng­êi 

vïng biªn giíi phÝa B¾c cña NguyÔn ChÝ 

Huyªn vµ c¸c t¸c gi¶ (2000), Trång trät ruéng 

mµu vµ thæ canh hèc ®¸ ë ng­êi L« L« Hµ 

Giang cña NguyÔn Anh Ngäc… Bµi viÕt nµy 

giíi thiÖu viÖc c­íi xin cña ng­êi L« L« §en 

t¹i Lòng Có. 

2. Nghi lÔ c­íi xin cña ng­êi L« L« 

Trai g¸i L« L« ®Õn tuæi tr­ëng thµnh 

®­îc tù do t×m b¹n ®êi. Ban ngµy ®i n­¬ng 

hä cïng nhau trao ®æi t©m t×nh, ®ªm vÒ hä 

hÑn hß nhau ®i ch¬i, chia sÎ vµ t×m hiÓu kü 

vÒ nhau h¬n. Hä cßn t×m b¹n t×nh b»ng c¸c 

c©u h¸t giao duyªn bªn gèc c©y, b×a rõng, 

ven suèi...  

Trong viÖc c­íi xin cña ng­êi L« L«, vai 

trß cña c¸c «ng/bµ mèi rÊt quan träng. ¤ng/bµ 

mèi ®­îc thay mÆt bè mÑ, gia ®×nh hai bªn ®Ó 

trao ®æi, th­¬ng l­îng, quyÕt ®Þnh vµ thùc thi 

nh÷ng lÔ tôc trong ®¸m c­íi. Nhµ trai ph¶i 

chän cho m×nh hai «ng mèi vµ hai bµ mèi. C¸c 

«ng/bµ mèi nµy kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i lµ ng­êi 
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cã gia ®×nh hay ch­a cã gia ®×nh, nh­ng ph¶i 

lµ ng­êi khoÎ m¹nh, kh«ng èm ®au, bÖnh tËt, 

dÞ h×nh, cã uy tÝn trong b¶n, lµm kinh tÕ giái, 

biÕt ¨n nãi, chÝn ch¾n, c­ xö  tèt víi mäi 

ng­êi; nÕu lµ ng­êi ®· cã gia ®×nh th× ph¶i lµ 

gia ®×nh h¹nh phóc vµ ph¶i cã con c¸i. LÔ c­íi 

cña ng­êi L« L« §en th­êng tr¶i qua nh÷ng 

b­íc c¬ b¶n sau: D¹m ngâ, LÔ hái vµ LÔ c­íi.  

2.1. D¹m ngâ 

Khi ®«i trai g¸i ®· yªu th­¬ng nhau vµ 

giíi thiÖu chµng trai, c« g¸i víi gia ®×nh, nhµ 

trai mang mét vu«ng v¶i sang nhµ c« g¸i vµ 

mõng cho c« g¸i. §iÒu ®ã hµm nghÜa lµ “§Æt 

trÇu bá ngâ” , tøc c« g¸i ®· ®­îc d¹m hái. 

2.2. ¨n hái  

Nhµ trai nhê 4 ng­êi lµm mèi gåm 2 

nam, 2 n÷ (hai ®«i vî chång song toµn cµng 

tèt). Ng­êi L« L« quan niÖm con ng­êi cã 

tíi bèn chi nªn ngµy ®i hái ph¶i lµ ngµy 

ch½n, kh«ng ®i ngµy lÎ (víi quan niÖm vî, 

chång lµ cÆp ®«i). Khi chän ®­îc ngµy tèt, 

nhµ trai lµm c¬m vµ mêi bèn ng­êi lµm mèi 

mang lÔ vËt sang nhµ g¸i lµm lÔ hái. LÔ vËt 

gåm 2 chai r­îu, 1 ®Üa x«i, 4 –  5 kg g¹o 

nÕp, mét con gµ trèng. 

Khi c¸c «ng mèi, bµ mèi ®­a lÔ vËt ®Õn 

nhµ g¸i, bè c« g¸i lÊy 2 chai r­îu vµ x«i ®Æt 

lªn bµn thê tæ tiªn. NÕu nhµ g¸i ®ång ý th× lµm 

c¬m mêi nhµ trai vµ ®em hai chai r­îu nhµ trai 

mang ®Õn ®Ó uèng råi cïng bµn b¹c, chän 

ngµy tæ chøc lÔ c­íi vµ c¶ lÔ vËt th¸ch c­íi. 

2.3. LÔ c­íi 

LÔ c­íi cña ng­êi L« L« §en ë ®©y 

th­êng tiÕn hµnh trong vßng 3 ngµy (kh«ng 

tÝnh viÖc chuÈn bÞ tõ tr­íc). Ngµy ®Çu lµ 

ngµy chuÈn bÞ cho ®¸m c­íi. Lóc nµy nhµ 

trai vµ nhµ g¸i dùng r¹p, mæ lîn… Ngµy thø 

hai lµ ngµy ®ãn d©u vµ ®oµn ®ãn d©u cña 

nhµ trai nghØ t¹i nhµ g¸i. Ngµy thø ba lµ 

ngµy ®ãn d©u vÒ nhµ trai vµ tæ chøc mõng 

vui cho ®«i trÎ t¹i ®©y.  

2.3.1. ChuÈn bÞ 

C«ng viÖc chuÈn bÞ ®· ®­îc hai nhµ 

lµm ngay tõ ngµy h«m tr­íc, mµ ®Çu tiªn lµ 

®i mêi «ng cËu (em trai mÑ c« d©u, tr­êng 

hîp mÑ c« g¸i kh«ng cã em trai th× mêi «ng 

chó –  em trai bè c« d©u). Víi ng­êi L« L« 

§en, «ng cËu cã vai trß rÊt quan träng; do 

®ã, «ng cËu nhÊt thiÕt ph¶i cã mÆt trong c¸c 

nghi lÔ: tõ t«n tr­ëng hä, tang ma, sinh në… 

kÓ c¶ trong tr­êng hîp «ng cËu cßn rÊt nhá 

tuæi. 

TiÕp ®ã lµ gia chñ ®i mêi thÇy kÌn. 

ThÇy kÌn ®ãng vai trß kh¸ quan träng trong lÔ 

c­íi. ThÇy kÌn cã m©m ngåi riªng víi vÞ trÝ 

“ thiªng”  trong nhµ cña c« d©u vµ chó rÓ, 

th­êng ë ngay bªn ph¶i cöa chÝnh (tÝnh tõ bªn 

ngoµi ®i vµo). §éi kÌn trong lÔ c­íi gåm cã 3 

ng­êi/nhµ. KÌn ë nhµ trai vµ nhµ g¸i cã ®iÓm 

kh¸c: nhµ trai cã 2 kÌn nhá vµ 1 kÌn to, nhµ 

g¸i cã 2 kÌn nhá vµ mét thanh la. Theo quan 

niÖm cña hä, kÌn to khi thæi cã vai trß hiÖu 

triÖu, cßn thanh la lµ tÝn hiÖu ®­a tiÔn. Khi 

thÇy kÌn vµ «ng cËu ®· tíi nhµ g¸i, ng­êi 

trong gia ®×nh nhµ g¸i tiÕp tôc ®i mêi bµ con, 

hµng xãm tíi ®Ó chuÈn bÞ bµn ghÕ vµ hËu cÇn 

®Ó tiÕp kh¸ch. 

2.3.2. §ãn d©u 

Vµo ngµy c­íi chÝnh thøc, sau khi ¨n 

cç s¸ng, mét vÞ cao niªn nhÊt vµ cã uy tÝn 

nhÊt trong lµng ®­îc mêi ®Õn ®Ó th¾p h­¬ng 

xin phÐp tæ tiªn cho ®oµn ng­êi ®­îc ®i ®ãn 

d©u. Sau ®ã, «ng quay xuèng víi mäi ng­êi 

vµ b¾t ®Çu h¸t c¸c bµi h¸t tr­íc khi ®ãn d©u. 

Néi dung c¸c c©u h¸t mang ý nghÜa lµ nhê 

«ng mèi, bµ mèi, mäi ng­êi ®i ®ãn c« d©u 

cïng chó rÓ. Sau ®ã, ng­êi nhµ gia chñ h¸t 

tiÕp nh÷ng bµi cã néi dung c¶m ¬n hai «ng 
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mèi, hai bµ mèi vµ nhê «ng, bµ mèi ®i ®ãn 

d©u. H¸t xong, chñ nhµ mang r­îu ra mêi 

mçi «ng mèi, bµ mèi 2 chÐn ®Ó tá lßng c¶m 

¬n. 10h s¸ng lÔ ®ãn d©u b¾t ®Çu. Lóc nµy 

nhµ trai ®· chuÈn bÞ c¸c ®å lÔ mang theo 

gåm: 1 con lîn (kho¶ng 5-10kg), 4 chai r­îu 

(mçi «ng, bµ mèi cÇm 1 chai), 2 bã thuèc lµo 

nhá (®Ó c¶ c©y), 1 con dao, 1 chai r­îu. LÔ 

vËt nµy ®­îc buéc vµo g¸nh vµ ®Ó nh÷ng ®øa 

trÎ g¸nh ®i. 

Tr×nh tù cña ®oµn ®i ®ãn d©u nh­ sau: 

- DÉn ®Çu lµ hai «ng mèi, mçi «ng mèi 

cÇm 1 chai r­îu (chai r­îu nµy sÏ ®­îc lÊy 

®Ó uèng khi thi h¸t ®èi ®¸p víi nhµ g¸i). 

- TiÕp ®Õn lµ «ng thÇy cóng (chÞu tr¸ch 

nhiÖm thi h¸t víi nhµ g¸i).  

- Chó rÓ. 

- Phï rÓ. 

- Ba «ng thÇy kÌn. 

- Nhãm nam thanh niªn. 

- §¸m trÎ con g¸nh ®å lÔ cña nhµ trai. 

- Hai bµ mèi, mçi ng­êi cÇm mét chai 

r­îu (chai r­îu nµy sÏ ®­îc lÊy ®Ó uèng khi 

thi h¸t ®èi ®¸p víi nhµ g¸i). 

- Cuèi cïng lµ ®¸m n÷ thanh niªn 

trong lµng.  

Tíi nhµ g¸i, ®oµn ®ãn d©u kh«ng ®­îc 

vµo nhµ ngay mµ ph¶i ®øng ë ngoµi cæng chê 

vµ thæi kÌn ®Õn khi nhµ g¸i cho vµo. Sau ®ã, 

®oµn nhµ trai vÉn ph¶i tr¶i qua mét cuéc thi 

h¸t ®èi víi nhµ g¸i. 

Nhµ g¸i bµy s½n ngang cöa ra vµo mét 

c¸i bµn lín ®Ó kh«ng cho ai ®i qua, trªn ®ã 

®· bµy r­îu ®Ó “ph¹t”  nÕu ®oµn nhµ trai h¸t 

thua. Nhµ g¸i cã quyÒn th¸ch nhµ trai vµ 

kiÓm chøng tµi n¨ng cña chó rÓ vµ nh÷ng vÞ 

mèi cña nhµ trai, h¸t th¾ng míi ®­îc nhµ g¸i 

dän bµn mêi vµo nhµ, cßn nÕu thua th× mçi 

lÇn ph¶i uèng mét b¸t r­îu. Khi ®oµn nhµ 

trai tiÕn tíi cöa th× ®oµn nhµ g¸i còng cã hai 

®¹i diÖn ra “ tiÕp” . Lóc nµy “cuéc thi”  b¾t 

®Çu, nhµ trai ph¶i h¸t tr­íc råi tíi nhµ g¸i. 

Néi dung c¸c bµi h¸t th­êng vÒ t×nh c¶m trai 

g¸i, nh÷ng c©u ®è vui, nh÷ng c©u hái vÒ tæ 

tiªn, vÒ hai gia ®×nh hay vÒ c« d©u chó rÓ... 

Tuy nhiªn, cuéc thi ®ã ®· cã quy ®Þnh ngÇm 

víi nhau, bµi mét nhµ trai ph¶i thua vµ chÞu 

ph¹t, bµi hai nhµ g¸i thua vµ chÞu ph¹t, råi 

tiÕp ®Õn nhµ trai vµ nhµ g¸i thi víi nhau thùc 

sù. Cuéc thi h¸t ®èi gi÷a hai nhµ cø thÕ kÐo 

dµi, cã khi tíi vµi tiÕng ®ång hå, nhanh nhÊt 

còng ph¶i lµ 40 phót. Nhµ g¸i sÏ gi¶ thua ®Ó 

nhµ trai chÝnh thøc ®­îc vµo nhµ ®Ó tiÕn 

hµnh c¸c nghi lÔ tiÕp theo. 

Hai «ng mèi vµo tr­íc, chó rÓ vµ phï 

rÓ vµo sau. Chó rÓ cïng phï rÓ vµo v¸i l¹y tæ 

tiªn, lÔ sèng bè mÑ vµ «ng cËu cña c« d©u, 

®Ó bµy tá vµ c¶m ¬n nh÷ng ng­êi ®· cã c«ng 

nu«i d¹y vî m×nh. Sau ®ã, nhµ g¸i dän c¬m 

mêi ®oµn nhµ trai. Trong khi dïng c¬m, cuéc 

h¸t ®èi ®¸p gi÷a hai nhµ vÉn ®­îc tiÕn hµnh. 

Kho¶ng 3h chiÒu, ®oµn ng­êi bªn nhµ «ng 

cËu cña nhµ g¸i sang, mang theo nh÷ng gïi 

c¬m nhá vµ r­îu. §oµn c¸c «ng cËu cña nhµ 

g¸i ®­îc ®ãn tiÕp b»ng cç bµn rÊt chu ®¸o. 

Sau khi ®oµn c¸c «ng cËu dïng c¬m xong, 

mÑ c« d©u mang tiÒn ra chia cho mäi ng­êi 

tíi tham dù (tiÒn xu lo¹i 1.000 ®ång vµ 500 

®ång) ®Ó c¶m ¬n mäi ng­êi ®· tíi. Hä tíi 

chia vui víi gia chñ, ¨n c¬m, uèng r­îu c¶ 

ngµy, ®ªm vµ h¸t ®èi ®¸p víi nhau.  

Kho¶ng 4h s¸ng h«m sau chó rÓ dËy vµ 

thÞt con lîn ®· mang sang h«m tr­íc ®Ó lµm 

lÔ cóng tæ tiªn nhµ c« d©u, lÊy b¸t tiÕt sèng 

®Æt lªn tr­íc mÆt thÇy cóng ®Ó chuÈn bÞ lµm 

lÔ víi nh÷ng ®å cóng sau: Hai chai r­îu, hai 

c¸i chÐn, 1 c¸i ¸o cò cña c« d©u, 1 c¸i mò cò 

cña chó rÓ, 1 con lîn vµ 1 b¸t tiÕt t­¬i. 
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Khi ®· chuÈn bÞ xong, thÇy cóng ngåi 

vµo vÞ trÝ, tay cÇm c¸i mu«i khua ®i khua l¹i, 

miÖng b¾t ®Çu ®äc bµi cóng th«ng b¸o víi tæ 

tiªn nhµ g¸i vµ cóng ma cho chó rÓ. ViÖc ®Ó 

¸o mò cña c« d©u vµ chó rÓ trªn bµn cóng cã 

ý nghÜa r»ng mïi cña c« d©u vµ chó rÓ sÏ hoµ 

quyÖn vµo nhau ®Ó cho ma nhµ c« d©u nhËn 

ra thµnh viªn míi cña dßng hä. B¸t tiÕt t­¬i 

vµ con lîn lµ mét h×nh thøc hiÕn tÕ. Sau khi 

hÕt mét bµi cóng, chó rÓ mang con lîn ®i 

lµm l«ng, c¾t ®«i con lîn ra, phÇn ®Çu c« d©u 

sÏ mang theo trong khi vÒ nhµ chång, phÇn 

cßn l¹i th× nhµ g¸i dïng. 

Trong khi ®ã, ng­êi nhµ c« d©u ph¶i 

®å nh÷ng nåi x«i to vµ ®¬m ®Çy x«i vµo 4 

c©y c¬m cho c« d©u mang theo. Mçi c©y 

c¬m to b»ng c¸i thïng g¸nh n­íc vµ cao tõ 

80cm ®Õn 1m. MÑ c« d©u ph¶i mÆc “¸o”  cho 

c©y c¬m ®ã. Trªn c©y c¬m ng­êi ta c¾m 

nh÷ng l¸ cê nhá. 4 c©y c¬m vµ thñ lîn hîp 

thµnh cña håi m«n cho c« d©u gåm: 

 

§Õn s¸ng, mäi c«ng viÖc ®· ®­îc 

chuÈn bÞ xong vµ lÔ ®ãn c« d©u ®­îc b¾t ®Çu. 

C« d©u vµ chó rÓ ®i mêi r­îu mäi ng­êi tíi 

dù nh­ lµ lêi c¶m ¬n. KÌn nhµ g¸i thæi vang 

nghe nh­ thóc giôc. Tr­íc khi tiÔn d©u 

kho¶ng 40 phót, nhµ g¸i l¹i lÊy 1 c¸i bµn kª 

ngang cöa nh­ tr­íc khi h¸t ®èi ®¸p ®Ó cho 

nhµ trai vµo nhµ. R­îu ®­îc bµy ra. Mçi 

ng­êi thuéc hä nhµ trai ®i qua cöa ra ngoµi 

ph¶i uèng 1 b¸t r­îu ®Çy. Khung c¶nh kh¸ 

n¸o nhiÖt; ng­êi uèng, kÎ bá ch¹y nh­ng nhµ 

trai khã lßng kh«ng uèng r­îu v× thêi gian 

cµng l©u th× c« d©u cµng cã thêi gian t¹m 

biÖt mäi ng­êi trong gia ®×nh. Thêi kh¾c ®ã 

víi c« d©u thËt quý vµ l­u luyÕn. VËy nªn 

c¸c chµng trai cña nhµ g¸i b»ng mäi c¸ch gi÷ 

ch©n ng­êi nhµ trai cµng l©u cµng tèt. 

Tr×nh tù ®i cña ®oµn ®ãn d©u vÒ nh­ sau: 

- §i ®Çu ®oµn ®ãn d©u trë vÒ lµ hai «ng 

mèi cña nhµ trai. 

- TiÕp theo lµ hai «ng mèi cña nhµ g¸i. 

- §éi kÌn nhµ trai. 

- Chó rÓ. 

- Phï rÓ. 

- §oµn g¸nh cña håi m«n cña nhµ g¸i. 

- §¸m trÎ con g¸nh nöa con lîn vµ c©y 

thuèc lµo, r­îu. 

- §oµn thanh niªn nam. 

- §oµn c¸c vÞ cao niªn n÷. 

- §oµn thanh niªn n÷. 

Mét ®iÒu ®Æc biÖt ë ®©y lµ c« d©u, chó 

rÓ kh«ng ®i cïng nhau. Chó rÓ ®i tr­íc, ngay 

sau ®éi kÌn cña nhµ trai; cßn c« d©u ®i cïng 

®oµn thµnh niªn cña nhµ g¸i. §oµn ng­êi 

®ãn d©u ®i trong tiÕng kÌn vui nhén. Thªm 

n÷a, c« d©u kh«ng mÆc léng lÉy, mµ mÆc 

trang phôc truyÒn thèng nªn kh¸ch khã nhËn 

ra ai lµ c« d©u trong ®oµn ng­êi. 

2.3.3. Tæ chøc lÔ c­íi t¹i nhµ trai 

Khi ®ãn d©u vÒ tíi nhµ trai, ng­êi nhµ 

chó rÓ lÊy mét miÕng v¶i ®á xÐ nhá ®­a cho 

mçi ng­êi bªn nhµ g¸i mét miÕng nhá. KÓ tõ 

lóc nµy, bªn nhµ g¸i ®­îc gäi lµ bªn cËu. Sau 

®ã, nhµ trai b¾t ®Çu tæ chøc lÔ cóng “®¨ng 

ký”  ma cho c« d©u. LÔ vËt cóng gåm: 1 con 

gµ trèng, ¸o cò cña c« d©u, mò cña chó rÓ, 1 

2 c¸i hßm 1 c¸i chiÕu 1 c¸i chËu 

1 c¸i tñ nhá 1 c¸i ghi ®« 1 c¸i phÝch 

1 c¸i tói nhá 1 c¸i m©m Kh¨n mÆt  

2 c¸i gèi 2 c¸i ch¨n TiÒn mÆt 

2 chai r­îu 2 c¸i « 2 giá c¬m nhá 

Mét sè vËt dông kh¸c 
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®Üa x«i, 1 chai r­îu. Gµ ®­îc c¾t tiÕt t¹i bµn 

vµ ®Æt trªn bµn bµy m©m nh÷ng vÞ cao niªn 

trong lµng d­íi bµn thê chÝnh cña gia chñ. 

ThÇy cóng ngåi cïng c¸c vÞ cao niªn Êy. Tay 

thµy cóng cÇm mét c¸i mu«i khua ®i khua l¹i 

miÖng lÈm nhÈm ®äc bµi cóng. §¹i ý bµi 

cóng lµ: …h«m nay lµ ngµy… th¸ng… n¨m… 

gia ®×nh cã tæ chøc lÔ c­íi cho anh… vµ 

chÞ… Tõ nay, chÞ… lµ con d©u trong nhµ; 

mong ma nhµ nhËn lµm con ch¸u. 

Sau ®ã, nhµ trai dän cç mêi mäi ng­êi 

®Ó cïng chóc phóc cho ®«i trai g¸i. C« d©u 

khi vÒ tíi nhµ trai th× ®i th¼ng vµo trong 

buång dµnh cho m×nh vµ kh«ng ra ngoµi cho 

tíi khi lÔ cóng nhËp ma kÕt thóc. Buæi chiÒu 

diÔn ra lÔ thøc “ tiÔn nhµ g¸i” . Nhµ trai lÊy 2 

c¸i bµn ra ®Ó d­íi bµn thê, råi mang r­îu ra 

rãt mêi tõng ng­êi cña nhµ g¸i. Mäi ng­êi 

trong ®oµn nhµ g¸i ®Òu ph¶i uèng r­îu nµy, 

dï Ýt hay nhiÒu. Nhµ trai mêi ®oµn nhµ g¸i ë 

l¹i ¨n c¬m. §ªm ®ã nhµ trai tæ chøc ¨n uèng 

h¸t mõng d©u míi suèt ®ªm, chóc cho ®«i vî 

chång trÎ sèng h¹nh phóc ®Õn ®Çu b¹c r¨ng 

long. Khi tiÔn «ng cËu vÒ, tuú vµo sè håi 

m«n cña nhµ g¸i mµ nhµ trai ®­a cho «ng 

cËu Ýt tiÒn, gäi lµ tiÒn cho «ng cËu ®i ®­êng. 

Sau ngµy c­íi ba ngµy, c« d©u, chó rÓ trë l¹i 

th¨m bè mÑ c« d©u. Hä cã thÓ ë l¹i nhµ c« 

d©u tõ 1 ®Õn 3 ngµy. Sau ®ã, chó rÓ ®­a c« 

d©u quay vÒ. Lóc nµy c« d©u vµ chó rÓ míi 

®­îc ®éng phßng. 

3. KÕt luËn 

LÔ c­íi cña ng­êi L« L« §en t¹i lµng 

L« L« Ch¶i, x· Lòng Có, huyÖn §ång V¨n, 

tØnh Hµ Giang tíi nay vÉn cßn l­u gi÷ ®­îc 

nhiÒu nÐt v¨n ho¸ ®Æc s¾c vµ riªng biÖt cña 

téc ng­êi nµy. Trai g¸i tíi tuæi kÕt h«n ®­îc 

tù do t×m hiÓu nhau, th«ng qua c¸c buæi ®i 

lµm n­¬ng, ®ªm tr¨ng s¸ng víi c¸c c©u h¸t 

giao duyªn. Sau khi t×m hiÓu kü, ®«i trai g¸i 

®­a nhau vÒ giíi thiÖu víi cha, mÑ hai bªn ®Ó 

chän ngµy lµm lÔ d¹m ngâ, ¨n hái vµ c­íi 

cho ®«i trÎ. 

H«n nh©n cña ng­êi L« L« §en t¹i ®©y 

lµ hÖ thèng c¸c lÔ thøc tiªu biÓu cho nh÷ng 

gi¸ trÞ v¨n ho¸ cña hä. Mçi nhµ ph¶i chän 

®­îc hai «ng mèi vµ hai bµ mèi. Hä lµ nh÷ng 

®¹i diÖn cho hai nhµ ®Ó bµn b¹c vµ thèng 

nhÊt c¸ch thøc tæ chøc lÔ c­íi. §ång thêi, hä 

còng chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh trong viÖc ®i 

®ãn vµ ®­a d©u. Khi ®oµn ®ãn d©u tíi nhµ 

g¸i, hä kh«ng ®­îc vµo nhµ ngay mµ ph¶i 

h¸t thi víi nhµ g¸i, h¸t th¾ng míi ®­îc vµo 

nhµ, thua ph¶i uèng r­îu. Nhµ trai ®i ®ãn 

d©u ph¶i nghØ qua ®ªm ë nhµ g¸i. Trong ®ªm 

h«m ®ã, chó rÓ ph¶i mæ mét con lîn (®· 

mang ®i lµm sÝnh lÔ) ®Ó cóng tæ tiªn nhµ c« 

g¸i. Cña håi m«n ®­îc nhµ g¸i chuÈn bÞ rÊt 

chu ®¸o vµ mang theo khi ®­a d©u. Khi ®i 

®ãn d©u vµ khi trë vÒ, ®oµn ng­êi lu«n gi÷ vÞ 

trÝ ®· ®­îc s¾p xÕp, kh«ng khÝ vui nhén 

trong tiÕng kÌn ®ång thæi vang. VÒ tíi nhµ 

trai, lµ lóc tæ chøc lÔ cóng ma cho c« d©u. Ba 

ngµy sau, c« d©u vµ chó rÓ trë vÒ th¨m bè mÑ 

®Î cña c« d©u nh­ lÔ l¹i mÆt cña ng­êi Kinh. 

ChØ sau nghi thøc nµy, hä míi chÝnh thøc trë 

thµnh vî chång. 
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