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BIEN POI TAP QUAN AN UONG CUA NGUOI DAO THANH PHAN
G XA TAN DAN, HUYEN HOANH BO, TINH QUANG NINH

Quaé trinh do thi hod dién ra nhanh chéng
trong nhitng nam DG6i méi da mang lai dién
mao md&i cho viing mién ndi va dan toc thiéu
s0. Su bién d6i dién ra trong hau hét céc linh
vuc cua doi song chinh tri, kinh t&€, van hoa
va xa hoi. Su thay déi chia nép song van hod
toc nguoi do qua trinh do thi hod duoc thic
ddy boi D6i méi kinh t€ thoi gian qua ciing
khong nam ngoai boi canh do.

Bai vi€t nay tap trung phan tich mot s6
bién déi co ban vé théi quen, phong cach
an uong cua nguoi Dao Thanh Phéan trong
boi canh phat trién nén kinh t€ hang ho4
va su tang cuong moi quan hé van hod, xa hoi.

TRAN VAN HA
LE MINH ANH

Nghién ctru duoc thuc hién chu yéu vao
nam 2005 va c6 mot vai bo sung tu liéu vao
nam 2006, tai hai lang ctia nguoi Dao Thanh
Phan, xa Tan Dan, huyén Hoanh BO, tinh
Quang Ninh, mot dia phuong cach thanh phd
Ha Long 50 km vé phia ty.

1. Poi nét vé diém nghién citu

Hai lang duoc chon dé nghién cttu 12 Tan
Lap va Khe Cat thuoc Tan Dan, mdt xa vung
cao. Xa nay gom 8 thon, tinh dén nam 2005
¢6 407 ho véi 2.009 khau, trong d6 dan toc
Dao chiém da s6 - v6i 372 ho, 1.883 khau,
phan b6 & hau hét cac lang; dan toc Kinh chi
¢4 25 ho, 126 khau, ch yéu & Tan Lap.

Bdng 56 1: Ho va nhan khiu chia theo dan toc cuia cac thon

Thon Dao Kinh
Téng 56 ho Ho Khéu Ho Khéu
bat bo 56 56 255 0 0
Khe Dong 41 41 199 0 0
Hang Tran 38 36 176 2 12
Khe Muc 28 28 139 0 0
Bang Anh 44 43 219 1 9
Tan Lap 58 37 167 21 100
Dong Mung 75 75 412 1 5
Khe Cit 67 67 312 0 4
Toan Xa 407 382 1879 25 130

Nguoén: UBND xd Tdn Ddn, 2005
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0 vi tri trung tam xa, Tan Lap vira cé
dién mao dan cu khong thuin nhéit vé dan
toc, vira ¢6 hoat dong san xuét kinh doanh da
dang so v6i 7 thon khic.Vé dan sd, thon ¢
58 ho dan, trong d6 dan toc Dao c6 37 ho,
167 nhan khau; con dan toc Kinh - 21 ho,
100 khau. Tan dung loi thé & trung tam xa va
cu trd tap trung doc duong qudc 16 279 (no6i
lién Quang Ninh vé6i Bic Giang) cac ho dan
& Tan Lap da phat trién viéc kinh doanh
buon ban, dich vu. Vao thoi diém nghién
ctru, s6 hd budn ban, lam dich vu cac loai
chiém gan mot nira s6 ho hién c6 & Tan Lap
(26 ho / 58 ho). Pong nhat van 1a nhitng hod
ban cac hang tiéu dung gia dinh va san xut
(8 ho), dich vu an, udng (6 ho), dich vu vui
choi giai tri (2 nha hang Karaoke), stra chira
xe may (4 ho), ban luong thyc, thuc pham (3
ho), dich vu van tai (3 hd), con lai la cac ctra
hiéu kinh doanh khac nhu: tro choi dién ti,
ban hang di¢n ti, cét toc, 201 dau, van phong
pham. Trong lang chi ¢6 8 ho 1a thu nhap
cht yéu dua vao trong trot két hgp vé6i chan
nudi. Nho vao cdc nguon thu tir hoat dong
thuong mai, dich vu va lam kinh t€ déi rung,
chan nuoi va luong, kinh t€ ctia da s6 ho dan
Tan Lap thuoc vao loai kha gia cua xa. S6 ho
ngheo thi€u déi trong lang chi ¢6 7 ho, chu
yéu do thi€u lao dong, don c6i va hoan canh
dac biét nhu tan tat. Néu nhu vao nam 2004,
ca lang chi c6 10 ho gia dinh xay nha 2 tang,
44 ho gia dinh di c6 ti vi mau va dau may
video, 37 c6 xe may c6 gia tri tir 3 triéu dén
30 triéu déng va 6 xe 6 t6 van chuyén hang
hod, vat li¢u thué trong pham vi xa thi dén
nam 2005, da c6 46 chiéc xe may, 7 0 t6 tai
va may dau ngang (trong do, 2 chiéc tri gia
mdi chiéc 200 triéu, 5 chiéc tir 50 dén 70
triéu déng); 5 ngdi nha 3 ting méi xay voi
cac tién nghi hi¢n dai. Kinh té cua Tan Lap

ngay cang khdm kha hon so véi cac lang
khac trong xa dic biét nhd vao budén ban va
thu nhép tr dich vu.

Khdc véi Tan Lap, Khe Cit chi gom cac
ho dan toc Dao véi 67 ho, 312 nhan khau
(chi c6 4 phu nit dan toc Kinh dén lam dau),
vira cu trd khong tap trung, lai & xa trung
tam xa (4 km), duong lién thon di lai kho
khan. Trong lang, ngoai 4 ho0 m& quan nho
ban thém hang kho, keo banh, thuoc 14 va 1
ho lam thém dau phu ban cho cdc ho xung
quanh (muc dich chinh dé lay ba dau nuoi
lon), con lai cac ho déu lam nong, két hop
bao vé va khai thac tre rung. Ty 1¢ hd ngheo
& Khe Cat van chiém toi 59,7% (40/67 ho;
s6 ho thiéu an 5 dén 6 thang/ nam 1a 2 ho;
thiéu an 2 dén 4 thang 6 ho), ho thudc dién
kinh té kha gia chiém 13,43% (9/ 67 ho). Do
doi séng kinh té thiéu thon, tai san co gia tri
cua cac hd ¢ thon nay so vo1 Tan Lap la
khong dang ké. Nam 2005, ¢ thon Khe Cat
chi c6 1 nha kién c6 mai bang va co 6 chiéc
xe may. SO ho ¢o ti vi 1a 23/67 ho (trong 23
chiéc ti vi, con ¢ 4 chiéc loai den trang).

2. Nhitng thay ddi trong cach thitc ché
bién va sir dung mén an, do uong

Thoi ky truéc nam 1960, cac thon/ban
ctia xa Tan Dan con dugc bao boc bdi nhitng
canh rimg gia nguyén sinh. Do vay, ngudn
thac an chinh cua nguoi Dao noi day chu yéu
dua vao nguon loi tr rimg nhu cic loai rau,
cu, trdi cay, chim, thd v.v... Vao nhitng ngay
thuong, cac loai rau, cu thu hai duogc chu yéu
dung dé luoc, rat it khi xao (do hiém md).
Vao céc dip tét, 1€ nhu cap séc, 1€ chay, hodc
1€ cu6i, ngoai cdc san phdm thu héi va sin
ban tir ring, déng bao con st dung vat nuoi
dé phuc vu cho cic 1& nghi va t6 chiic an
uong. Trong 1€ cap sic, lon dugc giét thit va
dé nguyén con, sau khi hanh 1& xong méi



Tap chi Dan toc hoc s6'2 — 2007

45

duoc xé thit va ché€ bién. V€ co ban, cic mén
an chi goém hai loai 1a mén ludc va canh thit
bam (gém mang hodc khoai so va thit lon
bam nho). Thit thi ring kho nuéng chi dugc
str dung trong nhitng dip 1€ tét. Dac biét, thit
s6c 1a mon bét budc phai cé trong 1€ cap sac.
Vi th€, khi sin ban duoc thd rimg, déng bao
thuong dem phoi hoac sdy kho va cét trén
gian bép dé danh cho nhitng dip dic biét.
Cac moén an cho san phu duogc ché bién
c6 phan ciu ky hon. Nguoi Dao Thanh
Phan ¢6 mén chay trdu thrung (thit ga nau
vGi dia lién, giing va rugu cdi) danh cho
san phu. Theo quan niém cua déng bao, san

phu ding mé6n nay c¢é nhiéu sita va chéng
lai gid lanh noi nui rimg vung cao khi méi
sinh nd. Tuy nhién, trong 2 nam gan day
mon chay trdu thrung dugc chu Quan La &
thon Tan Lap (nguoi Dao 1y chong nguoi
Kinh) dua vao thuc don lam moén dac san,
phuc vu thuc khach xa gan.

Vao thoi diém nghién ctu, & céc thon Tan
Lap va Khe Cit, nhitng mén an dugc goi la
truyén thong cua dong bao Dao tir khi ha son
dén nay con rat it. Viéc st dung cic mén an
ndy trong cic bita dn hing ngly va dip 1& co
truyén ciling bi€u hién nhimg mic do khong
giong nhau tai tling thon-ban (xem bang so 2).

Badng s6'2. St dung mon an truyén thong cia nguoi Dao Thanh Phan

Cac mén an Thon Tan Lap Thon Khe Cat
truyén thong C6 st dung Khong st dung C6 st dung Khong st dung
S6 % S6 luong % S6 luong % S6 luong %
luong

O sao 51 14,7 29| 853 2 7,1 26| 929
Troong ep 6| 17,6 28 | 824 31 10,7 251 89,3
Cic mén  an 41 11,8 30| 88,2 2 7,1 26| 929
truyén thong khac

Nguon: Sé liéu diéu tra hd, nam 2005

Qua chi s0 ctia bang trén, mot cau hoi
dat ra 1a tai sao thon Tan Lap c¢6 diéu kién
ti€p xtc véi van hoa Viét manh hon so véi
Khe Cét nhung cdc mén an truyén théng ctua
ngudi Dao lai phé bién hay s6 ngudi sir dung
nhiéu hon. Diéu nay chi c6 thé duoc giai
thich trén co s& kha nang kinh t€ kham kha
hon va mic do bien déi vé diéu kién kinh t€,
dich vu va thuong mai gitra Tan Lap va Khe
Cat. Tir mot mon an chi danh riéng dé boi bo

sttc khoé cho phu nit sau khi sinh dé (chay

trdu thrung) nay da dugc phd bién trong thuc
don cta nha hang dugc nhiéu doi tugng thuc
khach wa dung. Tham chi, mén “khoai khiu”
nay con duoc coi la mén an sanh diéu, dac
san dia phuong trong cac dip ti€p khach.
Trong khi d6 & Khe Cdt do con khé khan vé
kinh t€, mén an nay van theo tap tuc xua, chi
danh riéng cho san phu sau khi sinh né .
Trong téng s6 62 ngudi dugc hoi, cb t6i
56 nguoi (chiém 90,3%) cho biét gia dinh ho
khong ché€ bién cdc mén an truyén thong trong
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cac bita an thuong nhat; 55 ngudi (chi€m
88,7%) nguoi khong biét vé mén o sao (thit lon
xa0 muoi), 53 nguoi (chi€ém 85,5 %) khong biét
vé mén troong ep (thit lon bam nho nau canh
v6i mudi). Ho cho rang, nhing mén an truyén
thong dac sac hién nay it duoc st dung vi ché
bién cau ky, ton kém va mét nhiéu thoi gian.
Theo truyén thong, cdc bita an thudng
nhat thuong don gian va do phu nit dam
nhan, cic moén dac biét vao dip 1€ tét hay boi
bé sitc khoé cho ngudi 6m, san phu cht yéu
do dan 6ng thuc hién. Hang ngay, do lam céc
mon an don gian nén phu nit Dao thuong chi
dung dén mudi va md. Cac loai gia vi thuc
vat dia phuong chua qua so ché€ khac nhu
ging, hat tiéu, qué chi, v.v... dugc cac dau
bép nam st dung khi ché bién cac mén dung
dé nhiam rugu. Hién nay cdc gia vi cong
nghiép da chiém wu th€ hon trong viéc ché
bién cac mén an ¢ nguoi Dao. Ngoai muoi
an, 6t va md lon, nhiéu gia dinh da st dung
gia vi Hai Chau, mi chinh (bot ngot), dau

thuc vat, nuGc mam, hanh ct, hanh 14, toi,
hat tiéu... dé ch€ bién mén an hang ngay.
Céach thic ch€ bién cac mon an nay ciing
khéc nhau gitra cic gia dinh va c4c thon duoc
nghién ctu. O Khe Cat, gia vi duoc sir dung
nhiéu trong ché bién cdc moén an vao céc dip
1€ tét, cb ban hay khi c¢6 khach. Thudong ngay
viéc ché€ bién cic mén an rat don gian nhu
x20, ludc va niu canh. Doi véi cac gia dinh
nong dan, nhu cau dam bao s6 luong chat bot
dudng trong bita dn dé c6 nang lugng lao
dong san xuat van la quan tam s6 mot. Ngugc
lai, c4c gia dinh budn ban, gia dinh cong chiic
da chu trong hon dén chat lugng bita an. Su
khac nhau nay mot mat 1a do hinh thic lao
dong khic nhau giita cic ho gia dinh, mat
khac 1a do anh hudng cua mic song kinh té.
Nhin chung, cic ho gia dinh & Tan Lap do
diéu kién kinh t€ khd hon, nén sd bita “an
tuoi” vao cudi tudn, hay cdc ngay 1& nhu
Qudc khanh, sinh nhat, mimg tho, v.v... nhiéu
hon so véi cac ho gia dinh & Khe Cat.

Bdng s6'3. Ché bién mon an theo tap quan trong gia dinh nguoi Dao

Thén Miic do X ’
Tong so
Thuong xuyén | Thinh thoang Hiém khi Khong dung
So % So % S6 % S6 % So %
luong lugng luong luong luong
Tan Lap 1 29 14| 41,2 6| 17,6 13| 38,2 34 1100
Khe Cat 51 17,9 11| 393 6| 214 6| 21,4 28 | 100
Téng so 6| 208 25 80 12| 39,0 19 | 59,6 62 | 100

Nguon: S6'liéu diéu tra ho, nam 2005.

Cach thic ché bién mén an clha nguoi
Dao nhitng nam gan day da khac xua rd nét.
Truéc day hai mén an chinh cua tiéc cudi
1a thit lgn bam nho rang v6i mudi va thit ludc

thai mong cham mudi. Hién nay, cic mén an
trong tiéc cudi da dang va dugc ché bién cau
ky. Nhiéu gia dinh con thué dau bép nguoi
Kinh dén nau hoac dat toan b cho tiéc cudi
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cta ho. Vao thoi diém dién da nam 2005,
chung t6i duoc chi nha hang Quan La & thon
Tan Lap cho biét: Nha hang dang nhan dat
cb cua 2 dam cudi. Cd cubi thudng phai dat
tru6c tr 1 thang rudi dén 2 thiang dé nha
hang chu4n bi thuc pham. Vi du, gia dinh
ong Ban Van B., nguoi Dao thon Tan Lap,
sap t6 chic cuéi vo cho con trai da dit cd. S6
thuc khach moi khoang 400 nguoi, tuong
duong 65 mam, tri gid méi mam xap xi
200.000 dong. Theo cht nha hang cho biét,
trong thuc don 7 mén, chi ¢6 2 mén ché bién
theo kiéu 4m thuc Dao truyén thong 1a thit
nac nuéng 14 budi va canh mang, con lai la
cdc moén: thit ga ludc, muc xao, rau xao,
nom, thit nuéng va hoa qua trang miéng. D6
uong trong tiéc cudi gdbm 2 loai: bia hoi Ha
Long va ruou trang.

O Tan Lap, theo quan niém cta da s6
thanh nién nguoi Dao va nguoi Kinh, mot

ddm cu6i duoc coi 1a sang phéi dugc t6 chiic
6 nha hang v6i cac mén an dugc ché bién tir
hai san va thit bo. Nhitng mén nay chua ting
6 trong ¢d ddm cudi trude day. Tuy vay, tai
Khe Cit, cac ddm cué6i dugc t6 chiic tai nha,
thuc khach cha yéu 1a anh em ho hang va ba
con trong cong dong thon ban nén cic mén
an van duoc nau theo tap tuc xua. Canh thit
lon ndu véi su hao hoac khoai tay, thit lgn
luoc, long lgn ludoc la nhitng mén chinh
trong cd cudi. Néu sang hon, cic mam c¢b ¢6
thém mon thit nuéng. D6 udng 1a rugu trang,
dugc cac gia dinh tu ndu tb may thang trudc.
Trudng hop gia dinh nao khong c6 diéu kién
chuén bi thi mua tai quén béan buoén & Tan
Lap. Thong thudong, mot ddm cudi dugc cong
dong coi 1a to (qui mo tir 60 dén 70 mam),
gia chli phai chudn bi hon 200 kg thit lon;
ruou trang tir 100 dén 120 lit; thit ga tir 3 dén
5 kg; thuc phdm khéic nhu rau, ci cdc loai
udc tinh khoang hon 30 kg.

Bdng sé6'4: Sit dung cac mén an trong dam cudi, 1é chay va cap sac

Thon, 18 \ Céc mén an \ Tong 56
nghi Thuan Dao Dao va Kinh Thuan Kinh

S6 Tuong % S6 Tuong % S6 luwong % S6 luwong %
1. Pam cudi
Tan Lap 1 29 17 50,0 16 | 47,1 34| 100
Khe Cit 1 3,6 17 60,7 10 | 35,7 28 100
2. Lé chay
Tan Lap 16 47,1 17 50,0 1 29 34| 100
Khe Cat 13 46,4 15 53,6 0 0 28 100
3. Cap sac
Tan Lap 19 55,9 15 441 0 0 34| 100
Khe Cat 16 57,1 12 42,9 0 0 28 100

Nguon: S6'liéu diéu tra ho, ndm 2005
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Bdng s6'5: Stt dung do uong trong dam cudi, 1€ chay va lé cap sic

Thon, 1& Do uong déng
nghi Ruou tring chai Bia, nu6c ngot | D06 uéng khic | Téng so6
S6 % So % S6 % So % S6 %

lugng luong lugng luong luong
1. Pam cudéi
Tan Lap 20| 58,8 11| 324 2 5,9 1 2,9 34 | 100
Khe Cat 19| 67,9 91 32,1 0 0 0 0 28 | 100
2. Lé chay
Tan Lap 32| 94,1 1 2,9 1 2,9 0 0 34 | 100
Khe Cat 27| 96,4 1 3,6 0 0 0 28 | 100
3. Lé cap sic
Tan Lap 33| 97,1 1 2,9 0 0 0 34| 100
Khe Cit 26 | 92,9 1 3,6 1 3,6 0 0 28 | 100

Nguon: S6'liéu diéu tra ho, nam 2005.

S6 liéu khao sat tai hai thon cho thay:
trong dam cudi, cic moén an két hgp gitta
kiéu ché bién theo 4am thuc Dao va Kinh c6
xu thé nai troi hon. C6 t6i 54,8 % s6 ngudi
dugc hoi cho biét c¢6 su két hgp gilra cac
moén an cua nguoi Kinh va nguoi Dao trong
cd cudi 6 day. Bén canh cdc mén an hoc
duoc tir nguoi Kinh, cac dau bép nguoi Dao
Tanh Phan van ché bién mot s6 mén duoc
coi la ¢6 truyén clia minh trong dip cuéi xin
va 1é tét, dién hinh 12 mén thit lon boc 14
buoi, nudng than cui.

Nhin chung, cic mén an trong cb cudi
mang phong vi 4m thuc Dao da mat uu thé.
Khi dugc hdi vé cac mén an, d6 udng trong
cbd cudi, 41,9 % s6 nguoi tra 10i rang hién
nay cdc mon an trong ¢6 cudi cta ngudi Dao
dugc ché€ bién giong nhu cic mén an cla
ngudi Kinh. Khong chi d6 an, ngay ca do
uong ciing vay. Trudc day, ngudi Dao phd
bién dung ruou cit hoac ruou hoang (tiu
bdu) tu ché€ bién. Dén nay, ngodi rugu trang
da c6 thém cdc do uéng dong chai nhu bia
Ha Long, bia Ha Noi, cic loai nudc ngot.
Phan 16n cdc ddm cu6i cua nhitng ho gia dinh

¢6 kinh t€ kha gia hodc cong chic cé nhiéu
khéch khia bén ngoai thon déu st dung bia
hoi, bia chai hodac nuéc ngot dong chai va
sau bira tiéc déu c6 hoa qua trang miéng. Su
thay déi vé mat 4m thuc trong ddm chay va
1€ cép sic cling tuong tu nhu vay.

Vao thoi ky truéec DSi méi, kinh t€ cha
gia dinh con eo hep va dé thuc hién chl
truong cta Dang uy, Chinh quyén x3 vé
thuc hanh tiét kiém, viéc t6 chic an udng
mac du van dién ra nhung v6i quy mo nho.
Hién nay, nhiéu gia dinh, ké ca mot s6 gia
dinh can bo dang vién, chay dua trong viéc
t6 chic ¢ ban linh dinh véi quy mo ngay
cang 16n. S6 luogng cac moén an va cach thic
ché bién mén an ciing phong phi hon nhiéu
so v4i thoi bao cap.

Nhitng nam gan day, thi hi€u clta nguoi
dan, dic biét 1a thanh nién, thich dung do6
uoéng cong nghiép. Nhitng bita tiéc c6 do
uoéng doéng chai dugc coi 1a “sang”. Mot sO
gia dinh c6 kinh t€ kh4 gia (3,2% ngudi duoc
hoi) da st dung bia Ha Long, nudc ngot
trong cdc bita tiéc ddm cudi, cdp sic va lam
chay. Tuy nhién, rugu tring van 1a thic uéng
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phd bién vi gid ré.

Doi v6i nguoi Dao, an thit ché 1la mot
diéu cam ky nhung hién nay nhiing mén an
tir thit ché trong mot vai quan an & Tan Lap
cling dugc thanh nién nguoi Dao wa dung.
Ong Phé chu tich Hoi déng nhan dan xi cho
ching toi biét, cach day 5 nam, ong ta da
chiing kién c6 mot gia dinh nguoi Dao trong
x4 da lam thit ché6 trong vudn nha minh va td
chiic an uong.

O Tan Lap hién c6 mot quan cliia ngudi
Dao bay bén thit ch6. Quan nay tuy khong
dong ddc thuc khiach nhung nhiéu thanh
nién tir cdc thon & Tan Lap, Dong Mung,
Hang Tran, Khe Dong, Bang Anh va cong
nhan mo than dén thudng thic. Ho 1a nhitng
thanh nién nguoi Kinh va nguoi Dao. Nguoi
cht quin 12 ngudi Dao & Tan Lap, do tudi
trung nién. Ong Bi thu dang uy x4, ngudi rat
c6 uy tin & dia phuong da binh luan vé hién
tuong trén nhu sau: “Lam kinh té hang hod
va kinh doanh buon bdn la tot, nhung khong
phadi cdi gi ciing mang ra kinh doanh, hon
nita lai la nhitng cdi lién quan dén kiéng
ky, tin nguong cua ddn téc minh la hoan
toan khéng nén”.

3. Thay déi trong phong cach an, uong

Bén canh nhitng thay déi trong céch thic
ché bién, st dung cdc mén an va do uong,
quan hé tng xu xa hoi thong qua ban tiéc
trong cédc nghi 1€ cong dong ciing ¢6 nhiéu
thay doi.

Nguoi Dao & Tan Dan khong phan biét
ngodi thu trong vi tri ng6i khi an uéng nhu
nguoi Kinh. Véi khach khita ngoai cong
déng dén du dugc chd trong moi moc, thé
hién su mén khach cua gia chi. Dén bita an,
tdt ca moi ngudi déu quay quan, ngdi thanh
hai hang d6i dién. Tuy nhién, su phan biét

gi6i lai thé hién trong vi tri ngdi. Thong
thudng, nam giGi ngdi rieng mot nhém dé
“uong ruou”, mdi nhém cé tir 15-20 nguoi.

Thoi gian gin day da c6 su thay déi &
mot so gia dinh ¢6 diéu kién giao luu v6i bén
ngoai. Nhiéu gia dinh ngudi Dao, cht yéu la
can bo dia phuong, da ti€p thu 16i ung xu
trong an udng cua nguoi Kinh. Viéc xép 6
nguoi ngdi trong mot mam cb da xuat hién,
dac biét 1a & cic tiéc cudi. Su phan biét vé
giGi trong cach bd tri nguoi ngdi an trong
cdc mam hau nhu khong c6. Tuy vay, cach
lua chon ngéi theo do tudi lai phd bién.

Trudc day, khi mot gia dinh trong ban ¢6
dam cudi, hau nhu tat ca cdc thanh vién cta
cdc gia dinh trong ban déu tham du. Tap
quan nay dua trén quan niém hanh phic cta
moi thanh vién 1a niém vui clta ca cong
dong. Nhung trong khoang 10 nam gan day,
thuong chi c6 dan ong hoac nhiing nguoi 16n
tudi trong gia dinh di an ¢6. Diéu nay phu
thudc vao mic do than thiét trong quan hé
v6i gia chh. Su thay déi nay bat ngudn tir
céach thiic t6 chic bira tiec va dau hiéu “thi
truong hod” ¢b cudi duoc du nhap tur cic
thanh phé va thi tran. Khi tiéc cuéi dugc dat
tien & mic 200.000 déng/mam, thuc khach
dén du tiéc cling phai mang theo phong bi
vGi gié tri twong duong hodc nhiéu hon gia
tri mot sudt an. Doi khi, gia chu cho rang
viéc t6 chifc tiéc cuéi tai cdc nha hang véi
cadc moén an thuan Kinh hién dai do cac dau
bép nguoi Kinh thuc hién méi thuc su lam
hai 1ong thuc khach.

Tai Khe Cat, s6 ho gia dinh lam cac
nganh nghé phi nong nghiép nhu cong nhan
mo than, nguoi khai thac than tu do, can bo
dia phuong, budn ban, v.v... 1a 15 ho (trong
téng s6 67 ho cta thon). Su khic nhau vé
nghé nghiép cua cdc thanh vién trong gia
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dinh ciing lam thay d6i viéc b6 tri bita an va
gi0 gidc cac bita an trong ngay. Nhiing gia
dinh nay thudong c6 bita an phu vao budi
séng va hai bita an chinh vao budi trua va
budi t6i. Mot 6ng chi gia dinh ¢6 con 1am
nhiéu nghé khéc nhau cho biét: “Lo bita bdy
gio ciing don gian hon trudc kia, gia dinh toi
c6 chdu lam cong nhan ¢ md than, budi trua
hodc lam ca déu cé sudt dn, chdu chita xe
mdy ngoai Tdn Ldp thi dn qudn budi trua;
con ddu lam vuon, trua vé dn cung vo chong
t0i d nha. Toi vé cd gia dinh mdi dn bita com
chung” (Ong Ban Van H., thon Khe Cat).
Ngugc lai, ba phan tu s6 ho gia dinh cua
thon 1a nhitng gia dinh thuan nong thi van
theo nép cil, 2 bita an chinh vao budi sang va

budi chiéu, budi trua chi 6 bita phu.

Doi v6i thon Tan Lap viéc thay déi bita
an trong ngay do diéu kién san xuat, kinh
doanh, dich vu va cong tac clia cac gia dinh
c6 anh hudng rd rét hon. Trong téng s6 58
ho cua thon chi ¢6 6 ho thuan nong, cac ho
con lai déu c6 thanh vién tham gia cdc nganh
nghé phi nong nghiép nhu buon ban, dich vu,
can bo cong chuc dia phuong, cong nhan,
huu tri. Cau tric bita an trong ngay cua cac
ho gia dinh nay goém 2 bita an chinh vao budi
trua va budi t6i, 1 bita dn phu vao budi sing.
O Tan Lap, c¢6 8,1% s6 ngudi duoc hdi
thuong xuyén an bita sdng tai cdc quin an
hodc mua mang vé nha, trong khi & Khe Cit
khong ¢6 truong hop nao (xem bang so6 6).

Bang 56 6: Cach thiic dung bira sang cia gia dinh

Tu nau Mua san/ an quan Téng s6
Thon S6 lugng % S6 lugng % S6 lugng %
Tan Lap 29 85,3 5 14,7 34 100
Khe Cat 28 100 0 0 28 100
Téng s6 57 92,0 5 8,0 62 100

Nguon: So6'liéu diéu tra hoé gia dinh, ndm 2005.

Gio day, né€u lam thuc khach cua gia
dinh hon hgp Dao — Kinh & Tan Dan, ching
ta s€ dugc thudng thiic nhi€u mén an thuan
Kinh. Chang han, mén ca ghém, mén ca
bung nau véi dau phu, thit ba chi, 6¢ niu va
tia to phé bién & ving Thai Binh; thit luoc
hay rau mudng ludc cham tuong Béan cla
Hung Yén.

Gilta cac th€ hé trong gia dinh nguoi
Dao cling xuét hién sy khdac nhau vé so
thich t6 chiic an uéng va st dung cdc mén
an. Nhitng nguoi tré tudi thuong thich té
chic an, uong tai quan an hay nha hang
moi khi ¢6 dip sinh nhat, gap g, lién hoan

hay hop hanh, con nhiing ngudi cao tudi
chi muon t6 chiic dn udng tai nha.

Kinh t€ thi trudng dang lam thay déi
nhanh chéng nhitng nét van hoa 4m thuc
truyén thong cua ngudi Dao & mot dia
phuong mién ndi. LGp tré thi hdo hic véi
nhitng thay déi nhitng gi duogc coi 1a qua
quen thuodc, con I6p nguoi gia thi nudi
ti€c. Khi dugc hoi vé cua viéc thay doi
trong tip quan an udéng c6 anh huéng dén
phong tuc tdp quan chung cua dan toc
minh hay khong thi két qua rat khac nhau
& cdc nhém tudi, nghé nghiép va gidi
(bang s6 7).
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Bdng s6'7: Panh gia anh huéng cta su thay déi tap quan an uéng dén van hoa Dao
(theo nhém tudi, nghé nghiép va giéi)
Anh huéng Téng s6
Nhém tudi S6 luong % S6 luong % S6 luong %
21- 30 1 5 83 6 100
31- 40 2 6,7 28 933 30 100
41-50 0 15 100 15 100
51-60 0 6| 100 6| 100
>60 0 5 100 5 100
Téng s6 3 4,8 59| 952 62 100
Nghé nghiép
Cin bo x& 2 40 3 60 5| 100
;fgogz - 0 2| 100 2| 100
Nong nghi¢p 1 48 08 49| 100
e e e
Cong an, bo doi 0 2| 100 2| 100
Tong so 3 48 59| 952 62 100
Gigi
Nam 2 3,7 52| 963 54 100
Nu 1 12,5 7] 8715 8| 100
Téng s6 3 48 59| 952 62 100

Nguon: S6'liéu diéu tra ho gia dinh, nam 2005

Tém lai, su bién d6i nhanh chéng cia
kinh té-xa hoi trong nhitng nim D&i méi va
qué trinh do thi hod da tic dong manh mé
dén van hod 4m thuc truyén thong ciia cong
déng ngudi Dao Thanh Phén tai diém nghién
cttu. Su thay déi cdch thiic ché bién mén an,
céch thiic t6 chifc va co ciu bita an, cling nhu
phong cédch an uéng & cong dong thuan Dao
(thon Khe Cat) va cong dong hén hop Dao-
Kinh (thon Tan Lap) dién ra & nhitng mic do
khong giong nhau.

Su khac nhau chi phoi boi hoat dong san
xudt kinh doanh ctia gia dinh, cong dong dia
phuong, su phan hod thu nhap, ciu tric nghé
nghiép... do c6 su ti€p xic, giao luu véi
nguoi Kinh (thong qua su cong cu, quan hé
hon nhan, mua ban, giao ti€p, v.v...). Nguoi
Dao & day cling da ti€p thu nhiéu céch thic
ché€ bién moén an va phong cach an udng tu
nguoi Kinh. Thuc t€ nay phan anh méi quan
hé chat ché giita cdc thong s6 vé kinh t€ va
van hod & lang qué mién nii ving cao dang
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trong qué trinh do thi hoa va phat trién nén
kinh t€ thi truong hang hoa. Két qua ay
cling dat ra mot van dé rang, cho dén nay
viéc gin gilt, phat huy va hoi nhap vao
truyén théng an uéng cua cic dan toc & Viét
Nam cua dan toc Dao néi chung 1a nhu thé
nao? Diéu d6 khong chi 1a cdc mén an, k§
thuat ché€ bién ma ca trong phong cach an
uong va nghi 1& can phai dugc nghién ctu
mot cach toan dién hon tai ciac dia ban cu
trd khac nhau cua dan toc nay.
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Quyét dinh cua Tha Twéng Chinh
phu.... (Tiép trang 81)

+ HO tro truc ti€p ho DCDC thuc hién
DCDC la: Bugc giao dat ¢, dat san xuat, dién
tich t6i thi€u theo mic quy dinh ctia Thii tuéng
Chinh phu vé mot s6 chinh sach ho trg dat san
xuat, dat ¢, nha & va nudc sinh hoat cho ho
dong bao dan toc thiéu s6 ngheo, doi song khé
khan; ho tr¢g binh quan 15 trieu dong/ ho
DCDC dé lam nha &, phat trién san xuat, mua
luong thuc 6 thdng dau tinh tir khi dén diém
DCDC, nudc sinh hoat theo mic hd trg cu thé
cho timg ho, timg muc dich do Uy ban Nhan
dan tinh quy dinh. Nhitng ho DCDC xen ghép
duoc hd trg 1 trieu dong/ho dé tao nén nha; hd
tro di chuyén cdc ho tir noi cii dén noi DPCDC.

Ngoai nhiing quyén lgi néu trén, cac ho
DCDC sau khi duoc t6 chitc PCDC van duoc
hudng cac chinh siach hién hanh khac nhu
nguoi dan tai ché va dugc vay von cia Ngan
hang Chinh sdch xa hoi theo quy dinh dé
phat trién san xuat, cai thién doi song.

Nguo6n von thuc hién cho chinh sach nay
1a do ngan sach Trung wong ho tro.

Thoi gian thuc hién cta chinh sach nay
la tir nam 2007 dén nam 2010.

(Theo cong bdo s6 242-243 ra ngay 18
thang 3 nam 2007)

Lé Mui



