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Lida la cay luong thuc chu yéu cua
mién Bac Lao, dugc trong theo phuong thiic
canh tic nuong riy truyén thong (lia nuong).
Nhitng chinh siach cua Chinh phu va ap luc
dan s6 tang da dan dén su suy giam nang
suat cta phuong thiic canh tic nay. Nguoi
nong dan can cé phuong thiic san xuat lia
bén vitng va luan canh dé ddp tng nhu ciu
v€ lda gao ctia ho. Mot cach khac 1a trong
lda trén rudng & thung liing va rudng bac
thang. Cich nay khong méi, tuy nhién, hién
nay ngudi nong dan dang phat trién canh tac
lda ruong nhi€u hon truéc day. Muc tiéu cua
nghién ctiu nay 1a tim hiéu tai sao nong dan
lai bat dau phat trién trong loai lda nay. Diéu
tra tap trung vao 9 ban viing cao & mién Bac
nuée Lao. O tat ca cdc ban, nong dan cho biét
san luong lda nuong suy giam. Tur nam 1998
dén 2002, dién tich ruong & cac ban nay tang
hon 240%. Nguyén nhan chu yéu dan dén
viéc tang dién tich loai ruong méi nay la do
san luong lda rudng cao hon va giam dugc luc
lugng lao dong san xuat. Ngudi nong dan
trong lda rudng c6 duoc su bao dam an toan

vé luong thuc t6t hon, trong duge nhiéu nong
san hon, c6 thém gia sic va thu nhap cao
hon. Phan tich von - 1ai cta viéc tang dién
tich trong lda ruong da chi ra ring phét trién
trong lda ruong la viéc dau tu tot. Can ¢6
nghién ctru sau hon trong xac dinh dién tich
phll hop cho viéc tiép tuc phét trién va ddnh
gid nhiing tic dong xa hoi, moi trudng cua
phat trién trong lda & ving cao.

Gi6i thiéu

Lao 1a dat nuéc c6 nhiéu nii non nhat
Pong Nam A: 35% dién tich bé mat c6 do
doc tir 8-30 do va 54% dién tich c6 do doc
hon 30 do (FAO 2006). Vung cao cua Lao
nam & phia Béc va doc theo bién gidi Lao
— Viét; noi day tap trung rat nhiéu cic dan
toc thiéu so, nhiéu rimg va dong vat hoang
da. Lua, nguon luong thuc chi yéu, duoc
trong theo hai cach chinh trén nhiing ving
cao nay (anh 1). Th nhat, trong trén dat
doc (lda nuong); va thd hai, trong trén
rudng nudc & thung liing va trén ruong bac
thang (Ida ruong).

* Dich tir nguyén ban ti€ng Anh: Montane Paddy Rice: Development and Effects on Food Security and
Livelihood Activities of Highland Lao Farmers, trong “Mountain Research Development”, Volume 27,
February 2007. Viéc dich va xuat ban bang ti€ng Viét da dugc cdc tdc gia va Tap chi Mountain Research

Development cho phép.
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O Lo, lda nuong chii yéu dugc trong
theo phuong thiic canh tic riy va 6n dinh, khi
stc ép dan s6 khong 16n, ngudi ta c6 thé bo
héa lau ngay méi canh tic (Fujisaka 1991).
Tuy vay, & hau hét cac viung cao clia Dong
Nam A, phuong thiic canh tic nuong riy dang
duoc chuyén déi mot cach nhanh chéng va
sau rong boi nhiing thay déi vé moi trudng,
kinh t€ va chinh tri (Fox va cong su 1995). Su
chuyén doi nay phan 16n bat nguén tir chinh
sach s& hitu dat dai cua qudc gia nhu quoc
hitu héa dat rimg va tir nhitng n6 luc nham
tang cuong su kiém sodt d6i v6i nguodn tai
nguyén ving cao cua cdc t6 chic trung
uong (Chun-Lin va cong su 1999). Vung
cao cua nudc Lao ciing khong ngoai 1é. Tir
nhitng nam dau cho t6i gitta nhitng nam 90,
chinh sach giao dat cia Chinh phu da duoc
thong qua nham bao vé rimg. Diéu nay da han
ché dién tich trong lia nuong cuia ngudi ndong
dan. Phan 16n nong dan chi dugc cap 3 hoac 4
manh dat. Néu su dung phuong thic luan
canh truyén thong, ho chi c¢6 thé lam lda
nuong mot lan trén dién tich dat dugc bo hoa
tir hai dén ba nam, d6 1a diéu bat 6n (Saito va
cong su 2006); nguoi nong dan phan nan
rdang viéc phan chia dat giy ra tinh trang
thi€u luong thuc va ngheo déi (ADB 2001;
Thongmanivong va Fujita 2000).

Vé6i giam dan san lugng lda nuong,
nguoi nong dan phai tim cach thay thé viéc
trong lda. Co s& ha ting ngheo nan da gay
tré ngai cho viéc van chuyén lugng gao du
thira tr Nam Lao t6i Bac Lao. Hon nita, thi
trudng va co s ha ting chua phat trién du
diéu kién dé ngudi dan vang cao c6 thé trong
cay nong san dem ban va sau d6 dong théc
gao. Tang dién tich trong lda va /hoac tang
nang sudt lda la cac giai phap xen k& nhau.
Chinh phti va céc t6 chiic phat trién (nhu cac
nha tai tro va té chic phi chinh phi) da trién
khai k& hoach thuy lgi trén dién rong (chu

yéu trén cdc dién tich dat lién ké khoang 10
ha hoic hon) dé trong lda. Dién tich nhu vay
con han ché va hau hét duoc trién khai t6t.

Tuy nhién, tiéu diém cla nghién ctu
nay tap trung vao mot dién tich nho hon (nho
hon 1 dén 10 ha), d6 la dién tich dat dang
duoc nong dan chuyén sang trong lda rudng.
Muc tiéu cta nghién ctu nhu sau: 1) Tai sao
nong dan phat trién trong lda ruong; 2) Tac
dong cta san xuat lda rudng téi an toan
luong thuc va hoat dong sinh k€ ctia ho; 3)
Tinh hinh kinh t€ va gia ca lién quan t6i viéc
phat trién dat trong lia ruong.

Phuong phap nghién citu

Dia diém nghién ctru

Nghién cttu duoc tién hanh tai 3 huyén:
Phonsay, Pak Ou (tinh Luang Prabang) va
huyén Namo (tinh Oudomxay). Cac huyén nay
12 huyén dién hinh cha ving cao mién Bic
nuéc Lao, nguoi dan & d6 hau hét 1a nhiing
nong dan trong lda nuong va ho can quan tam
t6i cdc van dé vé str dung dat va an toan luong
thuc do két qua cua chinh sach phan chia dat
dai. Trong s6 cac huyén nay, c6 ban dugc chon
(Bang 1) dua trén nhiing tiéu chi sau:

Trude hét, cu dan séng & ban dé chu
yéu la nguoi Lao Lum hoac Kho md. Day la
hai trong ba nhom dan tdc chi€ém uu th€ &
nhitng tinh nay - dan toc khic la nguoi
Hmong, it c¢6 kinh nghiém trong lda rudng.
Theo lich s, nguoi Lao Lum da dinh cu & cac
vung thung liing va canh tac lda ruéng. Tuy
vay, ho ciing trong ca lda nuong theo phuong
thitc canh tac nuong riy (Roder 2001). Ngugc
lai, ngudi Kho mi, dua trén nghién ctu vé
lich str, truéc kia da trong lda nuwong nhung
gan day ho ciing trong lda ruong. Thit nita,
nghé chu yéu cua nguoi nong dan trong cac
ban dugc lua chon nghién citu 1a canh tac lia
nuong; va cudi cung la tai cic lang nay hé
thong thlty loi 16n chua dugc trién khai dé
phuc vu cho trong lia rudng.
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Anh I: Canh dong lda ruéng tai ban Hatxoua (tinh Luang Prabang) sau khi cay

(Anh cha Bruce Lingquist)

Bdng I: Khai quat vé dat trong lda ruéng tai 9 ban diéu tra nam 2003.

Tinh (Huyén) Ban Dan toc | So ho Dién tich Soho | Tylesoho | Ty lé trung
chinh gia trong lda | trong | trong lia binh dat
dinh (ha) lna (%) trong laa
(ha)
Luang Prabang Huayman K 48 2,3 5 10,4 0,45
(Phonsay)
Thapho LL 57 6,3 13 22,8 0,48
Oudomxay Namo Neau LL 56 22,1 50 89,3 0,44
(Namo)
Pangdou Tai K 18 8,8 16 88,9 0,55
Luang Prabang Hatxoua LL 56 3,6 5 8,9 0,55
(Pak Ou) Houayleaung K 63 12,6 20 31,7 0,63
Houaythum K 41 0,2 1 2,4 0,.20
Lathahae LL 109 16,7 28 25,7 0,60
Pakchaek LL 125 30,0 49 39,.2 0,61
Trung binh LL 81 18,3 29 43,5 0,57
Trung binh K 43 6,0 10,5 33,4 0,46

Ghi cht: O mot s6 ban, chi chon dai dién mot vai dan toc thiéu s6 (LL= Lao Lum, K: Kho md).
(Nguon: Diéu tra cap ban)
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Bdng 2: Phan phéi nguon luc trong mdi lién hé véi dién tich (ha) s6 hiru ruong

(Nguon: Diéu tra ho gia dinh)

Dién tich Téng nguén Dién tich dat trung So6 luong trung Ty l¢ dat ving
ruong hién c6 | dat hién c6 (a) | binh cho lda ruong | binh cta dat viing cao danh cho
(ha) (ha) cao (a) (ha) trong lia nuong
Khong 1,39 0 1,39 69%
>0 va<l ha 1,44 0,46 0,98 68%
> hoac = lha 2,41 1,55 0,68 38%

(a) Khong bao goém nhitng cédnh déng b héa

Piéu tra cap ban

Tu liéu cdp ban da thu thap duoc tai
cudc hop dau tién cta ban, tap trung tir 12 dén
15 chi ho. Thanh phan tham gia bao gom
truong ban, nam gidi, nt gidi, nhitng ngudi
16n tudi trong ban, nong dan c6 dat trong lda
nuong va ca nhitng nong dan chi cé rudng.
Muc dich cua cudc hop 1a tap hop cac thong
tin chung vé di€u kién moi truong, xa hoi va
kinh t€ trong ban. Nhiéu hinh thiic diéu tra
khdc nhau da duoc st dung dé khai thic thong
tin tr nguoi nong dan. Phuong phdp phan tich
theo xu huéng don vi thoi gian (Time Trend
Analysis) cung cap cac xu hudng trong thu
hoach lda, thoi ky bo hoa dat, tan suét lam co
lda va dién tich trong lia rudong. Phuong phdp
phan loai giau nghéo (A Wealth Ranking)
ciing duoc thuc hién dé tim ki€m nhiing thong
tin vé quyén s& hitu lda ruong tic dong nhu
th€ nao t6i ho gia dinh c6 kinh t&€ kha va téi
van dé an toan luong thuc. Lich thdi vu cling
duoc dung trong cac thao luan nhém tap trung
dé x4c dinh khi ndo, & dau va bang cich nao
lao dong duogc st dung trong cac hoat dong ho
gia dinh su6t mot nam.

Piéu tra ho gia dinh

Ti€p theo cudc hop nay, cic phan
tich vé sinh k€& trong ho gia dinh ciing
duoc tién hanh bang cédch diéu tra ban cau
tric. Trong moi ban cé khoang 10 ho dugc
phong van (trong tong s6 93 ho). Lua
chon cdc ho dé phong van la do trudng
ban, nhung tiéu chi dé lua chon la it nhat
2 ho c6 dat trong lda rudng, 2 ho c6 dat
trong lda nuong va can ct vao xép loai tai
san (ngheo, trung binh va khd). Diéu tra
tap trung vao van dé an toan luong thuc,
san xuat lia ruong va lda nuong, san pham
nong san, cay an qua, gia suc, cac lam san
ngoai gb (NTFPs) va cdc hoat dong sinh
k& khac ngoai chan nudi va trong trot. Daoi
v6i mobi hoat dong, diu tu va hiéu qua
kinh t&€ mang tinh chat quyét dinh.

Dé phan tich, cdc ho gia dinh duogc
chia thanh 3 nhém dua trén dién tich trong
lda ma ho c6: 1) Nhitng ho khong cé dat
(54 ho); 2) Nhitng ho cé dat it hon 1 ha
(29 ho); va 3) Nhitng ho c6é dat nhiéu hon
1 ha (10 ho).
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Phan tich nghién ctu diém cac ho
trong lda ruong

Nghién cttu diém dugc thuc hién véi
cac ho trong lda ruong & mdi ban dé tim
hi€éu vé su phét trién va san xudt lda. DE
dinh dugc gia thanh san xudt lda gao (stc
lao dong va phi ton vat chat dé 1am ruong
bac thang, dao kénh muong va dip dap)
diéu tra duoc tién hanh vé6i 11 ngudi nong
dan - nhiing ngudi nay da trong lda trong
vong 2 nam trd lai day, nhim dam bao tinh
minh bach.

Két qua va thao luan

Pic diém cua lang, tai nguyén dat va
su khac biét giira cic nhom dan toc

Ban Pakchaek va Namo Neau la hai
ban 6n dinh nhat, da duoc thanh lap hon 100
nam nay. Cac ban khic ra doi gan day hon,
khoang thoi gian nam 1958 (ban Latthahae)
va nam 1982 (ban Houaythum). Con hau hét
cac ban dugc thanh lap tir giita cho tGi cuoi
nhiing nam 70 - thoi ky sau chién tranh.

S6 ho trong mdi ban dao dong tir 18 -
125 ho (Bang 1). Téng dién tich dat trong lda
ruong cho moéi ban dao dong tir 0,2 - 30 ha.
Ban 1au doi nhat 12 ban Lao Leu va la ban c6
dién tich trong lda rudng nhiéu nhat. Theo
lich stt, ban Lao Leu da dinh cu & ving
thung liing va trong ca hai loai Ida ruong va
lda nuong. Ty 1& cac ho c6 dién tich trong
lda ruong 1a 35% va dao dong tir 2% (ban
Houaythum) t6i 89% (ban Namo Neau va
ban Pangdou Tai). Dién tich trong lda trung
binh, d6i v6i nong dan trong lda ruong dao
dong tr 0,2 ha & ban Houaythum cho tGi
0,73 ha & ban Hatxoua. Ngoai trirt mot ho,
con tat ca cac ho diéu tra déu c6 lia nuong.

Téng s6 cac ngudn dat (khong bao
gom dat doi bo hoang) la tuong dong giita

cac ho co it hoac khong c6 dat lda (Bang 2).
Nhitng ho s& hitu trén 1 ha dat lda c6 it dat
déi hon cac ho khac, nhung trong téng so
nguon dat 2,4 ha cua ho, 1 ha danh cho lda
ruong c¢6 xu thé tang 1én so véi cac loai ho
khdc. Nhin chung, khi dién tich trong lda
ruong giam thi dién tich trong lia nuong
tang. Diéu ndy c6 thé xudt phét tir chinh séch
giao dét ctia Chinh phu khi nguoi dan da co
dat trong Ida rudng thi duoc phan chia it dat
trong lda nuong.

Dién tich dat tinh trung binh cho ca hai
toc nguoi 1a tuong duong nhau (s6 liéu diéu
tra khong thé hién), néu theo tai liéu thi cap
cta Roder (2001). Su khac biét chu yéu gitra
hai nhém dan toc chi lién quan téi lda rudng.
Dan toc Lao Lum, ti 1&€ s6 ho c6 lda rudng
cao hon (44% so v6i 33%) va dién tich dat
trong lda rudng ciing nhiéu hon so v6i Kho
mu (0,57 so v6i 0,46 ha). Su khac biét con co
thé giai thich chi y&éu dua vao thuc t€: theo
lich s, nguoi Lao Lum truée day da ting la
nhitng néng dan trong lda rudng. Khi ho di
cu 1én mién Bic nuéc Lao, ho da dinh cu &
manh dat ddy tiém nang cho su phat trién
cay lua rudong. Nhu mot su lua chon, nguoi
Kho mu truéc day da tung la nhiing nong
dan trong lda nuong va gan day ho ciing
tham gia vao viéc trong lia rudng.

Luaa nuong

Nong dan & tit ca cac ban da bao cao
rang san lugng lda nuong bi giam dao dong
tir 3 - 4 tdn/ha truéec nam 1990 xudng gan 1,5
tan/ha vao nam 2002 (s6 liéu khong cong
bo), va diéu d6 da lam ro thém két qua cua
ciac bdo cdo khdc khi cho rang c6 su lién
quan gitta giam san lugng luong thuc véi
viéc giao dit (ADB 2001). San luong lda tir 3
dén 4 tin/ ha, xem ra c6 vé l1a cao, da dugc
bdo cdo & mot noi nao dé tai mién Béac nude
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Lao ti€p theo sau cac dgt bo hda dat 1au ngay
(Roder va cong su 1997; Saito va cong su
2006). Viéc giao dat da giam xudng mot
cach dang ké cdc chu ky bo héa theo ché do
canh tdc nuong ray, chi con 2 hoac 3 nam. 0]
nhiing ban nay, viéc bd hoda dat tir nhitng
nam 60 cho dén nhitng nam 70 trung binh 1a
9 nam, va t6i nam 2002 chi con khoang 3
nam (s6 liéu khong cong bo).

Nghién cttu thuc hién & Lao da chi ra
riang viéc bo héa dat ngan ngay dan t6i dat bi
bac mau (Roder va cong su 1995) va san
luong cling giam (Saito va cong su 2006).
Thém vao do, tién cong lao dong ciing giam
ddng ké trong ntra th€ ky qua vi ngudi nong
dan cho rang lam c6 tén nhiéu lao dong va
sO lan lam co6 ciling tang lén: 2 lan trong
nhiing nam 60 va 70, tang 1én tGi 4 1an trong
nam 2002 (s6 liéu khong cong bd). Dua trén
co s& diéu tra mot s6 ban & mién Bic nuéc

Lao, Roder (2001) cho rang lam c¢6 chiém
50% téng s6 cong lao dong trong san xuat
Iia nuong va tiéu tén 150 cong/ ha/nam.

Phat trién dién tich lda ruong

Dién tich binh quan trong lda rudng
tang mot chit tr nam 1962 cho dén nam
1998 trong nhiing ban dugc nghién cdu; tuy
vy, tir nam 1998 dén 2002, tong dién tich
tang trung binh tr 3,5 ha/ban t6i hon 12
ha/ban (Hinh 2). Trong khi ti & tang trudng
khong doéng déu trong cdc ban, dién tich
trong lda & tit ca cdc ban déu tang sau nam
1992, phan anh cac xu huéng chung tai cac
Lao

(Thongmanivong va Fujita 2006) va cua ca

ving khic & mién Bac nuée
mién Béac nudc Lao néi chung. Nam 1991,
tong dién tich trong lda & mién Bac 1a 47.000
ha; nam 2002 da tang 1én gan 81.000 ha —

tang khoang 70% (MAF 2003).

Hinh 2: Dién tich trong lia tir nam 1962 - 2002 6 9 ban diéu tra
(Nguon: Di€u tra cép ban)
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Loi cam on

Ching t6i xin cam on Bo Nong nghiép Lao
va Cuc Hop téc va Phat trién Thuy Si da ho
trg cho nghién ctru nay. Ching toi cling xin
cam on cac can bo nghién ctu cua Trung
tam nghién cttu Nong va Lam nghiép mién
Bac Lao da gitp dd chiing toi trong viéc thuc
hién cic diéu tra.
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