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Lóa ruéng: Sù ph¸t triÓn vµ 

nh÷ng t¸c ®éng tíi an toµn 

l­¬ng thùc vµ c¸c ho¹t ®éng 

sinh kÕ cña ng­êi n«ng d©n 

vïng cao n­íc Lµo 

(Tiếp theo kỳ trước) 

Bruce Linquist, Karin trosch, sushil pandey, 

khampou phouynyavong, dominique guenat 

 

T¹i sao n«ng d©n ph¸t triÓn diÖn tÝch 

trång lóa ruéng 

Khëi x­íng mét chÝnh s¸ch quan träng, 

d­êng nh­ ®· khÝch lÖ t¨ng diÖn tÝch trång 

lóa ruéng ë miÒn B¾c n­íc Lµo, ®ã lµ viÖc 

giao ®Êt. Trong khi môc tiªu cña giao ®Êt lµ 

b¶o vÖ rõng vµ chÊm døt canh t¸c n­¬ng rÉy, 

hiÖu øng tøc thêi nµy ®· rót ng¾n thêi gian 

bá hãa ®Êt chØ cßn hai hoÆc ba n¨m. ViÖc bá 

hãa ®Êt ng¾n h¹n nh­ vËy kh«ng mang tÝnh 

bÒn v÷ng (Saito vµ céng sù, 2006) vµ s¶n 

l­îng lóa n­¬ng gi¶m buéc ng­êi n«ng d©n 

ph¶i t×m kiÕm c¸c ph­¬ng thøc s¶n xuÊt thay 

thÕ, kÓ c¶ viÖc më réng diÖn tÝch trång lóa 

ruéng. Thùc tÕ, khi ®­îc hái, 21% n«ng d©n 

tr¶ lêi r»ng hä ®· t¨ng thªm diÖn tÝch trång 

lóa ruéng ®Ó phï hîp víi chÝnh s¸ch giao 

®Êt. H¬n n÷a, viÖc më mang nhanh diÖn tÝch 

®Êt trång lóa vµo cuèi nh÷ng n¨m 90 (sau 

giao ®Êt) ®· minh chøng cho sù ®ång thuËn 

nµy (H×nh 2). 

Ng­êi n«ng d©n cho r»ng (51% sè 

ng­êi ®­îc hái) lý do chÝnh hä t¨ng thªm 

diÖn tÝch trång lóa ruéng lµ s¶n xuÊt lóa 

ruéng tèn Ýt c«ng lao ®éng h¬n so víi lóa 

n­¬ng vµ cho s¶n l­îng cao h¬n. Roder 

(2001) cho r»ng nhu cÇu lao ®éng ®Ó canh 

t¸c lóa n­¬ng ë miÒn B¾c Lµo cÇn trung b×nh 

300 ngµy c«ng/ng­êi/n¨m so víi 120 ngµy 

c«ng/ng­êi/n¨m ®èi víi s¶n xuÊt lóa ruéng. 

S¶n l­îng lóa n­¬ng trung b×nh dao ®éng tõ 

1 ®Õn 2 tÊn/ha (MAF, 2003), phô thuéc vµo 

thêi gian ®Êt bá hãa, l­îng m­a vµ cá d¹i 

(Saito vµ céng sù, 2006). Nh×n chung s¶n 

l­îng lóa ruéng ®¹t trung b×nh tõ 3 ®Õn 4 

tÊn/ha (Linquist vµ céng sù, 1998); ë nh÷ng 

vïng cã n­íc trong mïa kh« th× s¶n l­îng 

lóa cã thÓ t¨ng gÊp ®«i. Ngoµi ra, s¶n l­îng 

lóa ruéng æn ®Þnh h¬n lóa n­¬ng do Ýt khi bÞ 

h¹n h¸n.  

ChÝnh phñ cã nh÷ng s¸ng kiÕn kh¸c ®Ó 

khuyÕn khÝch viÖc më réng diÖn tÝch trång 

lóa ruéng ë miÒn B¾c. Tr­íc tiªn, ®ã lµ miÔn 

thuÕ ®Êt cho n«ng d©n  trong 3 n¨m ®Çu sau 

khi x©y dùng ruéng bËc thang ®Ó trång lóa 

ruéng (12.000 kip/ha/n¨m, hoÆc kho¶ng 120 

USD trong n¨m 2004). Thø hai, Ng©n hµng 

Xóc tiÕn n«ng nghiÖp cho n«ng d©n vay vèn 

®Ó më mang ®Êt trång lóa. Nh÷ng khÝch lÖ 

nµy ®· cã t¸c ®éng Ýt nhiÒu tíi viÖc ®i ®Õn 

quyÕt ®Þnh cña ng­êi n«ng d©n trong më 

réng diÖn tÝch trång lóa vµ kh«ng mét ai 

trong sè nh÷ng ng­êi n«ng d©n ®­îc hái l¹i 

kh«ng ®Ò cËp tíi nh÷ng s¸ng kiÕn nµy nh­ 

mét t¸c ®éng tíi quyÕt ®Þnh cña hä.  
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Trong cuéc kh¶o s¸t, n«ng d©n cho r»ng 

nh÷ng h¹n chÕ chñ yÕu trong ph¸t triÓn lóa 

ruéng lµ do thiÕu ®Êt phï hîp, ®Êt qu¸ dèc,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

An toµn l­¬ng thùc vµ thu nhËp cña 

n«ng d©n lµm lóa n­¬ng vµ lóa ruéng 

Nhu cÇu vÒ lóa ®ßi hái ph¶i cã ruéng 

hoÆc n­¬ng trång lóa. Tuy vËy, sè ruéng 

trång lóa hiÖn cã (kh«ng tÝnh ®Õn n­¬ng 

trång lóa) ®· t¸c ®éng trùc tiÕp tíi an toµn 

l­¬ng thùc hé gia ®×nh (B¶ng 3). 

®Êt b¹c mµu vµ thiÕu n­íc. §iÒu thó vÞ lµ 

nguån tµi chÝnh vµ lao ®éng l¹i kh«ng ®­îc 

nh¾c tíi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

M­êi n¨m qua, c¸c hé gia ®×nh víi diÖn tÝch 

ruéng trång lóa trung b×nh lµ 0,54 ha th× 

kh«ng bÞ thiÕu l­¬ng thùc. Trong khi ®ã, c¸c 

hé cã diÖn tÝch trång lóa trung b×nh lµ 0,18 

ha bÞ thiÕu ¨n tõ 1 ®Õn 4 n¨m vµ víi c¸c hé 

cã diÖn tÝch trång lóa kho¶ng 0,11 ha bÞ 

thiÕu ¨n tõ 5 ®Õn 10 n¨m. C¸c kÕt qu¶ nµy 

B¶ng 3: Sè n¨m thiÕu thãc g¹o do ¶nh h­ëng cña së h÷u ®Êt ®ai 

C¸c kÕt qu¶ thu ®­îc dùa trªn ®iÒu tra hé gia ®×nh tr¶ lêi c©u hái: Trong h¬n mét thËp kû qua 

hé ®· tr¶i qua bao nhiªu n¨m thiÕu g¹o ¨n:  

 

Sè n¨m thiÕu thãc g¹o Sè  ng­êi tr¶ lêi 
DiÖn tÝch trång lóa b×nh qu©n (ha) 

Lóa ruéng Lóa n­¬ng 

0 37 0,54 0,89 

1-4 44 0,18 0,74 

5-10 12 0,11 0,75 

(Nguån: §iÒu tra hé gia ®×nh) 

 

B¶ng 4: HiÖu qu¶ cña viÖc chuyÓn ®æi tõ lóa n­¬ng sang canh t¸c lóa ruéng ®èi víi c¸c 

ho¹t ®éng sinh kÕ 

 C©u tr¶ lêi cña 37 n«ng d©n trång lóa ruéng (nh÷ng chñ nh©n cò vµ míi): 

 
 

T¸c ®éng TØ lÖ % sè ng­êi tr¶ lêi 

Trång nhiÒu hoa mµu h¬n 24 

C¶i thiÖn an toµn l­¬ng thùc 19 

T¨ng c­êng ch¨n nu«i gia sóc vµ c¸ 19 

ChÊm døt canh t¸c lóa n­¬ng 16 

Cã thªm thêi gian ®Ó bu«n b¸n 11 

Më réng diÖn tÝch trång b«ng 8 

Cã thªm thêi gian ®Ó kiÕm tiÒn  3 

(Nguån: §iÒu tra hé gia ®×nh) 
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còng t­¬ng tù nh­ víi c¸c hé n«ng d©n ë 

miÒn B¾c ViÖt Nam (Pandey vµ Minh, 1998), 

n¬i mµ ng­êi n«ng d©n víi diÖn tÝch trång 

lóa b×nh qu©n ®Çu ng­êi lµ 309 m2 th× bÞ 

thiÕu l­¬ng thùc tõ vµi th¸ng tíi 1 n¨m trong 

chu kú 10 n¨m; song n¬i mµ b×nh qu©n ®Çu 

ng­êi lµ 154 m2 hoÆc Ýt h¬n, t×nh tr¹ng thiÕu 

l­¬ng thùc diÔn ra quanh n¨m.  

Ng­êi n«ng d©n cho r»ng nÕu hä ®· cã 

ruéng ®Ó trång lóa, hä còng trång thªm hoa 

mµu trªn n­¬ng (B¶ng 4). C¸c hé gia ®×nh cã 

1 ha hoÆc nhiÒu h¬n 1 ha ruéng th× sö dông 

gÇn 40% ®Êt cho trång lóa (B¶ng 2), sè ®Êt 

cßn l¹i sÏ trång mµu (H×nh 3). C¸c hé cã Ýt 

hoÆc kh«ng cã ®Êt ruéng th× trång lóa n­¬ng 

trªn diÖn tÝch kho¶ng 70% ®Êt n­¬ng. Mét 

sè lý do hîp lý gi¶i thÝch t¹i sao ng­êi n«ng 

d©n cã ruéng trång lóa vÉn canh t¸c lóa 

n­¬ng. Lý do chÝnh lµ ®Ó ®¸p øng nhu cÇu 

tiªu dïng cña hé gia ®×nh –  th«ng th­êng lµ 

tr­êng hîp c¸c hé gia ®×nh cã Ýt ruéng trång 

lóa. Lý do thø hai, lóa n­¬ng th­êng thu 

ho¹ch sím h¬n 1 th¸ng so víi lóa ruéng. V× 

thÕ, canh t¸c lóa n­¬ng cung cÊp nguån 

l­¬ng thùc kÕ tiÕp khi kho thãc gia ®×nh lu«n 

bÞ c¹n kiÖt vµ cho phÐp ng­êi n«ng d©n ph©n 

phèi lao ®éng trong thêi kú gÆt h¸i. Lý do 

thø ba, th«ng th­êng lóa n­¬ng cã chÊt 

l­îng cao h¬n lóa ruéng, víi h­¬ng vÞ th¬m 

h¬n vµ khi ®em b¸n lÎ t¹i c¸c chî ®­îc gi¸ 

cao h¬n. Lý do cuèi cïng, g¹o n­¬ng lµ thø 

n«ng s¶n hµng hãa tèt v× gi¸ c¶ æn ®Þnh, cã 

thÞ tr­êng tèt vµ ng­êi n«ng d©n còng ®· 

quen víi mïa vô. Tuy nhiªn, khi s¶n l­îng 

lóa n­¬ng gi¶m vµ ®Çu t­ nhiÒu c«ng lao 

®éng, ng­êi n«ng d©n cã kh¶ n¨ng ph¶i t×m 

sù lùa chän kh¸c.  

Ng­êi n«ng d©n còng cho biÕt r»ng 

chuyÓn ®æi sang s¶n xuÊt lóa ruéng dÉn tíi 

viÖc t¨ng ®µn gia sóc vµ tr¹i c¸ (B¶ng 4). 

Mét trong nh÷ng sù kh¸c biÖt næi bËt nhÊt 

trong sè 3 h×nh thøc së h÷u lóa ruéng lµ 

nh÷ng hé n«ng d©n cã lóa ruéng, tÝnh trung 

b×nh, cã nhiÒu gia sóc nhá vµ gia sóc lín 

h¬n c¸c hé gia ®×nh kh«ng cã lóa ruéng 

(H×nh 4). Sè l­îng gia sóc tÝnh theo hé còng 

t¨ng so víi sè hé cã l­îng thãc nhiÒu h¬n. 

Thªm vµo ®ã, ®èi víi tÊt c¶ c¸c nhãm d©n 

téc, gia sóc lµ nguån thu nhËp tiÒn mÆt quan 

träng nhÊt cña mçi hé gia ®×nh. §èi víi 

nh÷ng hé n«ng d©n cã nhiÒu diÖn tÝch trång 

lóa ruéng thu nhËp tõ gia sóc th­êng cao 

gÊp 3 lÇn c¸c hé kh¸c.  

Ph©n tÝch chi phÝ –  lîi Ých cña viÖc 

ph¸t triÓn lóa ruéng 

Ph¸t triÓn lóa ruéng cÇn ph¶i cã ruéng 

bËc thang. §Ó khai ph¸ ruéng, t¹i c¸c 

thung lòng ®ßi hái Ýt c«ng lao ®éng; song 

cµng dèc th× l­îng ®Êt ph¶i chuyÓn ®i còng 

t¨ng dÇn ®Ó t¹o ®é b»ng ph¼ng cho ruéng 

bËc thang. Ngoµi ra, ®Ó ph¸t triÓn ruéng 

bËc thang cÇn ph¶i x©y dùng c¸c kªnh vµ 

®Ëp n­íc dÉn n­íc vµo ruéng. Trong mét 

sè tr­êng hîp, kªnh dÉn n­íc cã thÓ dµi tíi 

vµi c©y sè. §Ëp n­íc th­êng lµm b»ng gç 

ch¾n ngang dßng suèi. MÆc dï hÖ thèng 

thñy lîi kiÓu nµy rÊt ®¬n gi¶n vµ chØ cÇn sö 

dông nguyªn liÖu vµ lao ®éng ®Þa ph­¬ng 

nh­ng chi phÝ c¬ héi rÊt phï hîp víi sù 

ph¸t triÓn cña hä. Chi phÝ nµy, hä ph¶i chÞu 

trong nh÷ng n¨m ®Çu triÓn khai lµm ruéng 

bËc thang. Sau ®ã, th­êng cã c¸c chi phÝ 

hµng n¨m g¾n víi sù æn ®Þnh vµ duy tr× cña 

hÖ thèng thñy lîi.  
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(Nguån: ®iÒu tra hé gia ®×nh) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 3: §Êt ®åi canh t¸c lóa n­¬ng vµ hoa mµu trong tæng sè ®Êt lóa ruéng mµ mçi 

hé së h÷u  

(diÖn tÝch trång lóa nhá: < 1 ha, diÖn tÝch trång lóa lín: ≥ 1 ha).  

 

H×nh 4: Sè l­îng gia sóc b×nh qu©n ®­îc n«ng d©n nu«i víi diÖn tÝch trång lóa ruéng 

kh«ng gièng nhau  

(diÖn tÝch trång lóa nhá: <1 ha, diÖn tÝch trång lóa lín:  ≥ 1 ha) 
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 (Nguån: §iÒu tra hé gia ®×nh) 

§¸nh gi¸ lîi Ých kinh tÕ cña sù ph¸t 

triÓn c©y lóa, cÇn ph¶i tÝnh ®Õn c¸c chi phÝ 

t¨ng thªm vµ lîi Ých cã ®­îc qua nhiÒu n¨m. 

Chi phÝ cho ph¸t triÓn c©y lóa ph¶i ®Çu t­ 

trong vµi n¨m ®Çu, nh­ng lîi Ých gia t¨ng 

trong t­¬ng lai. Khi lîi Ých tr­íc m¾t ®­îc 

®¸nh gi¸ cao h¬n lîi Ých t¹i mét thêi ®iÓm 

nµo ®ã trong t­¬ng lai, lîi Ých sau nµy vµ c¸c 

chi phÝ cÇn ph¶i gi¶m mét c¸ch hîp lý míi 

cã thÓ so s¸nh ®­îc.  

Lîi Ých chñ yÕu cña viÖc chuyÓn ®æi tõ 

nh÷ng c¸nh ®ång vïng cao ®Êt dèc sang ®Êt 

trång lóa ruéng bËc thang ®· tiÕt kiÖm ®­îc 

chi phÝ lao ®éng trong s¶n xuÊt lóa, cïng víi 

s¶n l­îng t¨ng vµ tÇn sè mïa vô t¨ng qua c¸c 

n¨m. TiÕt kiÖm trong lao ®éng cïng víi viÖc 

t¨ng c­êng diÖn tÝch lóa ruéng cã thÓ ®­îc øng 

dông trong c¸c ho¹t ®éng lµm t¨ng thu nhËp 

hoÆc hç trî cho c¸c ho¹t ®éng sinh kÕ kh¸c. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

§¸nh gi¸ kü l­ìng gi¸ trÞ kinh tÕ cña 

viÖc ph¸t triÓn c©y lóa ®ßi hái ph¶i tÝnh ®Õn c¶ 

nh÷ng thay ®æi trong hÖ thèng n«ng tr¹i vµ 

viÖc sö dông lao ®éng cho c¸c ho¹t ®éng 

ngoµi n«ng tr¹i cã thÓ cã cho sù tån t¹i cña 

c©y lóa. Sù ®¸nh gi¸ nh­ vËy v­ît qu¸ ph¹m 

vi cña mét bµi t¹p chÝ. Thay thÕ vµo ®ã, chØ cã 

thÓ thùc hiÖn ®­îc ph©n tÝch mét phÇn gi¸ trÞ 

b»ng c¸ch xem xÐt nh÷ng thay ®æi chÝnh 

trong hÖ thèng canh t¸c ®· ®­îc quan s¸t. C¸c 

tham sè ph©n tÝch ®­îc thÓ hiÖn ë b¶ng 5. 

ViÖc ph¸t triÓn ruéng bËc thang cÇn 

ph¶i cã sù tÝnh to¸n kü l­ìng vµ bè trÝ l¹i ®Êt 

®ai. KÕt qu¶ lµ, ph¶i mÊt vµi n¨m míi cã thÓ 

æn ®Þnh ®­îc s¶n l­îng lóa trªn diÖn tÝch 

ruéng bËc thang míi. Trong ph©n tÝch kinh 

tÕ, s¶n l­îng lóa ®­îc tÝnh t¨ng tõ 1,5 tÊn/ha 

trong n¨m ®Çu vµ t¨ng tíi 3,4 tÊn/ha trong 

n¨m thø ba. S¶n l­îng lóa ruéng dao ®éng tõ 

3 ®Õn 4 tÊn/ha (Lingquist vµ céng sù, 1998).  

H×nh 5: Thu nhËp tiÒn mÆt trung b×nh trªn diÖn tÝch lóa ruéng 

(TÝnh to¸n nµy chØ bao gåm c¸c s¶n phÈm ®· b¸n. DiÖn tÝch trång lóa nhá: ≤ 1ha, diÖn tÝch 

trång lóa lín: ≥ 1 ha. 1USD = 10.560 kip) 
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Gi¸ trÞ rßng hiÖn thêi ­íc tÝnh (NPV) 

®o ®­îc lîi Ých thu ®­îc trong gi¸ trÞ hiÖn t¹i 

b»ng viÖc chuyÓn ®æi s¶n xuÊt lóa cña hé gia 

®×nh tõ ®iÒu kiÖn trång lóa n­¬ng sang lóa 

ruéng b»ng c¸ch lµm c¸c ruéng bËc thang. 

Qua h¬n 25 n¨m ®¸nh gi¸, ng­êi n«ng d©n 

®· cã kh¶ n¨ng kiÕm ®­îc tæng sè 690 

USD/ha sau khi ®· khÊu trõ tÊt c¶ c¸c chi phÝ 

liªn quan tíi ph¸t triÓn ruéng bËc thang.  

SuÊt lîi tøc néi t¹i (IRR) chØ ra r»ng 

®Çu t­ th­êng thu lîi hµng n¨m kho¶ng 51%. 

Theo tiªu chuÈn tèi ®a, suÊt lîi tøc hµng n¨m 

51% ®­îc coi lµ  kh¶ quan.  

Gi¶i thÝch kh¶ n¨ng sinh lîi b»ng trùc 

gi¸c nhiÒu h¬n lµ do c¨n cø vµo thêi gian hßa 

vèn. §èi víi n«ng d©n, cÇn ph¶i cã thêi gian 

kho¶ng 4 n¨m ®Ó thu l¹i ®­îc chi phÝ ®Çu t­ 

qua viÖc thu ho¹ch s¶n l­îng lóa cao h¬n vµ 

thu lîi ®­îc tõ viÖc tiÕt kiÖm c«ng lao ®éng.  

KÕt qu¶ rÊt nh¹y c¶m ®èi víi chi phÝ 

c¬ héi cña lao ®éng gi¶m lµ do lµm ruéng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 bËc thang. Kh¶ n¨ng sinh lîi cña ruéng bËc 

thang t¨ng nhanh chãng cïng víi viÖc t¨ng 

chi phÝ c¬ héi do gi¶m lao ®éng. Bëi vËy, 

ng­êi n«ng d©n cã chi phÝ c¬ héi cña lao 

®éng cao th­êng cã kh¶ n¨ng thùc hiÖn kÕ 

ho¹ch h¬n nh÷ng n«ng d©n cã chi phÝ c¬ héi 

cña lao ®éng thÊp. Chi phÝ cho ph¸t triÓn 

ruéng bËc thang lµ chi phÝ ®Çu t­ chñ yÕu. 

KÕt qu¶ cña viÖc lµm ruéng bËc thang chÝnh 

v× thÕ ®­îc coi lµ nh¹y c¶m ®èi víi tham sè 

nµy. NÕu chi phÝ chØ tèn mét nöa tæng gi¸ trÞ 

­íc tÝnh trong ho¹t ®éng (chØ 150 USD/ha) 

th× suÊt lîi tøc néi t¹i lªn tíi 98%.  

Kh¶ n¨ng sinh lîi cña ruéng bËc thang 

cßn phô thuéc vµo sè n¨m cÇn thiÕt ®Ó t¨ng 

c­êng kh¶ n¨ng s¶n xuÊt cña ruéng bËc 

thang sau c¸c x¸o trén ban ®Çu. Kh¶ n¨ng 

s¶n xuÊt cña ruéng bËc thang ®­îc tËn dông 

cµng cao th× thêi gian hßa vèn cµng ng¾n. Do 

vËy, ng­êi n«ng d©n th­êng cho r»ng lµm 

ruéng bËc thang, n¬i Ýt cã sù x¸o trén vÒ ®Êt, 

th­êng hÊp dÉn h¬n canh t¸c ë vïng ®Êt dèc.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B¶ng 5: Gi¸ trÞ c¸c tham sè sö dông trong ph©n tÝch dùa trªn c¸c mèi t­¬ng quan 

chi phÝ –  lîi nhuËn 

  

Tham sè Gi¸ trÞ ®­îc dïng trong ®iÒu 

hµnh c¬ së 

L·i suÊt chiÕt khÊu 10 

S¶n l­îng lóa n­¬ng (t/ha) 1,7 (a) 

S¶n l­îng lóa ruéng (t/ha) 3,4 (a) 

Chi phÝ tiÒn mÆt cho s¶n xuÊt lóa n­¬ng (USD/t) 10 (b) 

Chi phÝ tiÒn mÆt cho s¶n xuÊt lóa ruéng (USD/t) 20 (b) 

Gi¸ lóa b¸n t¹i ruéng  (USD/t) 70 (b) 

Chi phÝ lµm ruéng bËc thang, ®Ëp n­íc vµ kªnh 
dÉn n­íc (USD/ha) 

300 (c) 

TÇn suÊt canh t¸c lóa trªn ruéng Mét n¨m mét vô 

TÇn suÊt canh t¸c lóa n­¬ng  Ba n¨m trång mét vô víi viÖc bá 
hãa ®Êt hai n¨m 

TÝch lòy kinh nghiÖm (n¨m) 25 

MÊt diÖn tÝch trång lóa do lµm ruéng bËc thang 10 

Sè n¨m cÇn thiÕt ®Ó t¨ng s¶n l­îng lóa ë ruéng 
®¹t tíi s¶n l­îng dù kiÕn 

3 (c) 

 

TiÕt kiÖm lao ®éng trong s¶n xuÊt lóa (ngµy cho 
mét lao ®éng) ®èi víi hé gia ®×nh 

280 (d) 
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(a) Nguån t­ liÖu: MAF (2003). Sè liÖu vÒ 

s¶n l­îng ®èi víi vïng phÝa B¾c. 

(b) Nguån t­ liÖu: §iÒu tra hé gia ®×nh. 

(c) Tõ ph©n tÝch nghiªn cøu ®iÓm n«ng d©n 

trång lóa. 

(d) Gi¶ thuyÕt cho r»ng mét hé gia ®×nh 

trung b×nh 6 thµnh viªn vµ b×nh qu©n ®Çu ng­êi 

cÇn 350 kg thãc/n¨m, tæng l­îng thãc cÇn thiÕt 

®¸p øng nhu cÇu cho hé lµ 2,1 tÊn. S¶n l­îng lóa 

dù kiÕn ®­îc ®­a ra, diÖn tÝch trång lóa ruéng vµ 

lóa n­¬ng cÇn ®Ó s¶n xuÊt lµ 1,2 ha vµ 0,6 ha. 

Nh÷ng tiÕt kiÖm t­¬ng øng trong lao ®éng, sö 

dông lao ®éng cho mét ha cña Roder (2001), lµ 

xÊp xØ 280 c«ng lao ®éng (tÝnh nh­ sau: [1.2 x 

294] –  [0.6 x 122]). 

HiÖu qu¶ cña viÖc t¨ng diÖn tÝch lóa 

ruéng trªn diÖn tÝch lóa n­¬ng 

ë vïng cao, diÖn tÝch phï hîp cho ph¸t 

triÓn lóa ruéng rÊt h¹n chÕ, v× thÕ, ph¸t triÓn 

lóa ruéng kh«ng ®­îc coi lµ sù lùa chän duy 

nhÊt ®èi víi canh t¸c lóa vïng cao, mµ ®©y 

chØ lµ mét sù lùa chän. Cã thÓ cho r»ng viÖc 

gi¶m diÖn tÝch trång lóa n­¬ng cã thÓ song 

hµnh víi viÖc gia t¨ng s¶n xuÊt lóa ruéng.  

Gi¶ sö s¶n l­îng lóa n­¬ng ®¹t trung 

b×nh 1,5 tÊn/ha vµ chu kú 3 n¨m/vô (1 n¨m 

trång lóa vµ 2 n¨m bá hãa ®Êt), tiÒm n¨ng 

s¶n xuÊt cña lóa n­¬ng lµ 0,5 tÊn/ha/n¨m. 

S¶n l­îng lóa ruéng ®¹t trung b×nh 3,5 

tÊn/ha/n¨m (7 tÊn/ha/n¨m nÕu cã hÖ thèng 

thñy lîi ®Ó t¨ng gÊp ®«i sè vô/n¨m). V× thÕ, 

nÕu t¨ng 1 ha trång lóa ruéng th× cã thÓ gi¶m 

7 ha  diÖn tÝch trång lóa n­¬ng, nÕu nh­ lóa 

chØ ®­îc trång vµo mïa m­a hoÆc gi¶m 14 

ha nÕu nh­ mïa kh« còng cã thÓ trång lóa 

®­îc. Sö dông gi¶ ®Þnh nh­ vËy, nÕu nh­ s¶n 

l­îng lóa tõ c¸c ruéng lóa ®ang trång cã thÓ 

t¨ng lªn (vÝ dô nh­ b»ng c¸ch c¶i t¹o gièng 

lóa, t¨ng c­êng c«ng t¸c qu¶n lý), ®Ó t¨ng 

s¶n l­îng 1 tÊn lóa/ha/n¨m th× diÖn tÝch 

trång lóa n­¬ng cã thÓ gi¶m ®­îc 2 ha.  

KÕt luËn 

Ph¸t triÓn diÖn tÝch lóa ruéng míi 

hoÆc c¶i thiÖn s¶n l­îng lóa hiÖn t¹i sÏ t¹o 

c¬ héi ®Ó n©ng cao an toµn l­¬ng thùc ë 

miÒn nói n­íc Lµo. Tr­íc ®©y, ë miÒn B¾c 

n­íc Lµo còng ®· tõng më réng diÖn tÝch 

trång lóa ruéng ®Ó h­ëng øng chÝnh s¸ch 

giao ®Êt. Sù thay ®æi nµy ®em l¹i lîi Ých vÒ 

an toµn l­¬ng thùc, qu¶n lý vËt nu«i, c¸c 

ho¹t ®éng ngoµi trang tr¹i vµ thu nhËp. Ph¸t 

triÓn lóa ruéng kh«ng ph¶i lµ lo¹i thuèc 

ch÷a b¸ch bÖnh cho c¸c vÊn ®Ò ë vïng cao 

mµ ng­êi d©n Lµo gÆp ph¶i, ®ã chØ lµ mét 

sù lùa chän. Ph¸t triÓn lóa ruéng bÞ h¹n chÕ 

do cã Ýt diÖn tÝch ®Êt phï hîp, nh­ng tõ n¨m 

1998 viÖc më réng nhanh chãng diÖn tÝch 

trång lóa ruéng ®· chØ ra r»ng vÉn cßn diÖn 

tÝch ®Êt ®Ó ph¸t triÓn lóa ruéng.  

VÊn ®Ò lµ liÖu c¸c hé gia ®×nh trång 

lóa ruéng, cuéc sèng cã sung tóc h¬n do cã 

lóa ruéng hoÆc liÖu c¸c hé gia ®×nh cã cuéc 

sèng kh¸ h¬n th× cã thÓ ®Çu t­ vµo ph¸t triÓn 

lóa ruéng hay kh«ng. Trong khi ch­a cã thÓ 

tr¶ lêi ®­îc c©u hái nµy mét c¸ch ®Çy ®ñ trªn 

c¬ së c¸c nghiªn cøu, chóng t«i cho r»ng c¶ 

hai tr­êng hîp cã thÓ x¶y ra. Râ rµng r»ng, 

cã chi phÝ ®Çu t­ th× cã thÓ ng¨n chÆn ®­îc 

nghÌo ®ãi hoÆc c¸c hé gia ®×nh nhá víi kh¶ 

n¨ng lao ®éng Ýt vÉn cã thÓ ph¸t triÓn lóa 

ruéng. Tuy nhiªn, sè liÖu còng chØ ra r»ng 

c¸c hé gia ®×nh ®· tõng ®Çu t­ vµo ph¸t triÓn 

lóa ruéng, cµng cã c¬ héi theo ®uæi c¸c ho¹t 

®éng kinh tÕ kh¸c. Nhê cã chi phÝ ®Çu t­, 

viÖc ph¸t triÓn trång lóa míi thuËn lîi h¬n. 

§Ó cã thÓ duy tr× sù c«ng b»ng ë cÊp céng 

®ång, ChÝnh phñ hoÆc c¬ quan ph¸t triÓn cÇn 

khuyÕn khÝch hä hoÆc ®Ò ra nh÷ng ch­¬ng 

tr×nh (ch¼ng h¹n quü tÝn dông, cho vay vèn, 
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l­¬ng thùc ®Ó lao ®éng...) ®Ó trî gióp cho 

c¸c hé nghÌo.  

XuÊt ph¸t tõ quan ®iÓm tù nhiªn, ®Ó 

ph¸t triÓn diÖn tÝch lóa n­íc th× viÖc cÇn thiÕt 

lµ ph¶i quan t©m tíi kh¶ n¨ng cung cÊp 

n­íc, nhu cÇu vÒ n­íc, ®Þa h×nh, kh¶ n¨ng cã 

thÓ lµm ®­îc hai vô lóa hay kh«ng vµ nh÷ng 

®iÒu kiÖn vÒ kinh tÕ, x· héi (ch¼ng h¹n nh­ 

quyÒn vµ nhu cÇu vÒ n­íc cña céng ®ång). 

Nh÷ng diÖn tÝch ®Êt “hiÓn nhiªn”  dµnh cho 

ph¸t triÓn lóa n­íc nh­ c¸c thung lòng, ®· 

®­îc thùc hiÖn. Khi di chuyÓn canh t¸c lóa 

ruéng tõ c¸c thung lòng tíi c¸c s­ên ®åi, chi 

phÝ cho ruéng bËc thang còng t¨ng lªn, vµ 

viÖc x¸c ®Þnh ®Êt phï hîp lµm ruéng bËc 

thang còng lµ mét th¸ch thøc lín. Trong qu¸ 

tr×nh nghiªn cøu thùc ®Þa, c¸c t¸c gi¶ ®· 

chøng kiÕn rÊt nhiÒu tr­êng hîp n«ng d©n 

®Çu t­ vµo ph¸t triÓn ®Êt trång lóa n­íc 

nh­ng hä nhËn thÊy r»ng ®Êt ®ã kh«ng phï 

hîp –  th«ng th­êng lµ do n¬i Êy kh«ng ®ñ 

nguån n­íc. Lóc ®Çu, ®Êt míi trång lóa n­íc 

cÇn nhiÒu n­íc h¬n do viÖc cµy bõa (khiÕn 

n­íc thÊm nhanh vµo ®Êt) vµ ph¶i mÊt mét 

sè n¨m ruéng míi tèt ®­îc. §Ó ph¸t triÓn 

c©y lóa n­íc, cÇn tiÕn hµnh tËp huÊn vµ 

nghiªn cøu thªm ®Ó gióp ng­êi n«ng d©n 

nhËn biÕt ®­îc nh÷ng vïng ®Êt phï hîp.  

C¸c t¸c ®éng m«i tr­êng cña viÖc 

chuyÓn ®æi canh t¸c víi môc ®Ých cã thªm 

diÖn tÝch lóa n­íc, cÇn ph¶i ®­îc nghiªn cøu 

s©u h¬n. ViÖc t¨ng diÖn tÝch lóa n­íc, t¹o 

®iÒu kiÖn c¬ b¶n cho n«ng d©n gi¶m diÖn 

tÝch lóa n­¬ng vµ ph¸t triÓn n«ng nghiÖp bÒn 

v÷ng ë vïng nµy kh«ng chØ hoµn toµn do 

n«ng d©n quyÕt ®Þnh. Thay vµo ®ã, cã thÓ cã 

sù chuyÓn ®æi ®èi víi s¶n xuÊt n«ng s¶n 

hµng hãa th­êng xuyªn h¬n; bëi sù suy gi¶m 

®a d¹ng sinh häc cã mèi liªn quan tíi canh 

t¸c n­¬ng rÉy (Jianchu vµ céng sù 1999). 

Ngoµi ra, t¸c ®éng cña ph¸t triÓn lóa n­íc 

trªn vïng ®Çm lÇy tù nhiªn vµ vïng ven s«ng 

hå còng cÇn ph¶i ®­îc nghiªn cøu kü h¬n.  

NguyÔn ThÞ Hång NhÞ dÞch 

V­¬ng Xu©n T×nh hiÖu ®Ýnh 
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