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TU LIEU

H
DAN TOC HOC

PHONG TUC HON NHAN
CUA NGUCI LO LO

NGUYEN VAN CAN

T)on nhan 13 mot viec hé trong khong
chi clia timg c4 nhan ma con lién quan dén
ca gia dinh, doi khi la ca dong ho cta nguoi
Lo Lo. Vi vay, hon nhan duge xem la mot
viéc 16n trong doi ctia nguoi Lo Lo. Mac du,
nhiéu phong tuc tdp qudn truyén thong it
nhiéu di c6 su thay déi boi su hoi nhap van
hoa véi cac dan toc cing chung soéng, song
phong tuc hon nhan ctia nguodi Lo Lo van
con gilt dugc nhitng ban sic riéng. DE tién
t6i hon nhan, nguoi Lo Lo thuong phai trai
qua nhiing giai doan chu yéu sau:

1. Tim nguoi két hon

Truée day, d6i véi nguoi Lo Lo thong
thuong 1a bé me hai bén tu tim chon thong
gia, nghia la b6 me quyét dinh hon nhan
cua con cai. Nhitng gia dinh c6 con trai da
trudng thanh thudng dé y trong cong dong
Lo Lo xem gia dinh nao c6 con gdi 16n,
phu hop vé6i gia dinh minh, nhat 1a nhiing
co gdi dam dang, chiu khé, dé dat van dé
lam thong gia. Khi con gdi 16n clia mot gia
dinh nao d6 da c6 nguoi dam hoéi va dong
y, gia dinh khdc sé& khong hoi nita. Diéu
nay doi véi nguoi Lo Lo 1a don gian vi ho
sOng tap trung trong cac ban; hon nita, sinh
hoat van hod trong cOong dong thuong
xuyén dugc t6 chiic nén ba con cé dip gap
g& va hiéu biét nhau.

Trong khi chon thong gia, theo phong
tuc cta nguoi Lo Lo, con gai dugc uvu tién
14y con trai cau. Diéu nay ciing thé hién vai
trd clia ong cau trong sinh hoat cong dong.
Néu nha cau c¢6 nhiéu con trai va nha c6 ¢
nhiéu con géi, khong phai tat ca ciac cap nam
nit d6 dugc phép két hon v6i nhau ma chi
mot cap/truong hop dugce két hon. Tuy nhién,
van c6 truong hop con trai nha co6 18y con géi
nha cau. Theo dong bao, truong hop nay
thuong chi xay ra khi nguoi con gai nay
khong 14y duogc ai ca. Do d6, ngudi co6 phai
nhan chdu gdi vé nha dé day dd.

Trude day, nguoi Lo Lo chi két hon
vGi ngudi cung dan tdc, nhung tranh két hon
vGi nguoi cung ho. Hién nay, tai hau hét cac
thon, thanh nién da c6 thé két hon véi nguoi
dan toc khéc, tuy nhién, hién tugng nay ciling
khong phé bién. Khi dugc hoi vé van dé nay,
nhiéu nguoi van thich két hon véi nguoi
cung dan toc hon. C4ch ti€p can phd bién
hién nay cta cdc doi nam n@ la thong qua
sinh hoat van hod cong dong, cong tic va
hoc tap. Trong qua trinh gdp g& va sinh hoat
nay, nguoi con trai thuong chu dong tiép can
ngudi con gdi ma anh ta thich, réi td tinh.
Sau khi hai bén tim hiéu va thoa thuan véi
nhau, ho s& vé néi v6i bd me dé ban cic tha
tuc ti€p theo. Nhu vay, hon nhan hién nay vé
co ban 1a do nam nit thanh nién tu quyét
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dinh. Thong thuong, theo phong tuc cua
nguoi Lo Lo, sau khi tim dugc ban doi, ho
phai trai qua cac budc chinh la dam hoi, dinh
hon va két hon.

2. Lé dam hoi

Dé€ tién t6i 1€ dam hoi, nguoi Lo Lo
thuong phai trai qua giai doan tham do.
Truéc day, khi cha me quyét dinh hon
nhan cua con cai, viéc tham do thuong
duoc thuc hién thong qua cdc budi gip go
hoac nhiing dip di chog, di choi. Ciing c6
khi nho mot ngudi than tim cach hoi thu.
Ngay nay, giai doan nay do nam nit thanh
nién tu quyét dinh.

Sau khi tham do va biét hai bén gia
dinh c6 thé chap thuan cudoc hon nhan nay,
ho méi chuén bi lam 1& dam hoi. Thong
thuong, 1€ dam héi dugc ti€én hanh don gian.
Nha trai chi cin chudn bi 2 chai ruou, 2 con
ga lam 1& vat dé dem sang nha gdi. Nhiing
nguoi di dam hoi thuong 1a b6 me ngudi con
trai va mot nguoi trong ho cé tai an noi;
nhung doi khi mot 6ng ciu ciling di cung
doan nha trai dén nha gai dé hai bén cung
ban bac. Tai day, nha gdi lam com dai nha
trai va cling ban bac cdc van dé lién quan
dén hon nhan. Noi dung trao doi va ban bac
c6 thé nhiéu van dé, nhung quan trong nhat
la doi bén nam n@t va ca hai gia dinh phai
thong nhat va quyét dinh ngay dinh hon.

3. Lé dinh hon

Nguoi Lo Lo c6 tuc dinh hon mot hoac
hai nam trudc khi cudi. Hién nay, tudi dinh
hon phd bién cuia con trai 1a 18 tuéi, con gdi
la 16 tudi. Do vay, khic véi cdc dan toc
khéc, nguoi Lo Lo rat it tdo hon. Sau 1€ dinh
hon, hon nhan coi nhu da duge nhat tri.

L& dinh hon thuong do cdc ong cau
tién hanh. Néu khong thé chon 6ng cau biét
an noi, chi hoac bic méi lam thay. Trong

truong hop khong chon duoc cac doi tuong
trén, nha trai phai nho hai nguoi dai dién c6
tai an n6i dé lam moi. Tuy nhién, & nhitng
vung nhu Liing Cd, ho chon hai 6ng moi
khong c6 quan hé ho hang. Tiéu chuin ctua
nhitng 6ng mai 1a ngoai tai an noéi, diéu kién
quan trong nhét 1a vg chong ho phai song
toan. Nhu vay, nhiing ngudi tham gia 1€ dinh
hon gdbm bd me hai bén, cip 6ng/ba moi cua
moi bén von 1a nhitng ngudi c6 tai an noi va
doi nam nit muon dinh hon. Tuu chung lai,
moi bén c6 6 nguoi.

Lé vat cua 1€ dinh hon don gian,
thuong chi ¢6 2 can rugu (khoang 10 lit), 2
con ga (mot ga trong va mot ga mai). LE vat
nay do nha trai chudn bi. Theo tap tuc, nha
gai phai lam com véi thit ga do nha trai
mang dén. Hai bén gia dinh cung an com va
trao doi vé hon nhan cua con cdi ho. Sau khi
an com, mot trong hai 6ng mdi, thong
thudng 1a ngudi biét chut it vé viéc cling bai,
gidp hai bén gia dinh xem xuong ga dé dodn
biét cudc hon nhan nay tot hay xau. Néu gap
tinh trang khong t6t, hai gia dinh c6 thé thoa
thuan dé tién hanh cdc thi tuc cdng, xin
phép t6 tién. Trong trudng hop ndy, ho phai
gi€t hai con ga khac va ti€n hanh céac tha tuc
trén cho dén khi xin duoc.

Theo tap tuc ctia nguoi Lo Lo & thon
Sang Pa (huyén Meo Vac, tinh Ha Giang),
ngoai hai doan cua hai bén gia dinh, méi gia
dinh trong thon clir mot dai biéu tham du 1&
dinh hon v6i muc dich 1a tat ca moi ngudi
déu cong nhan 1€ dinh hon cua doi trai géi
nay. K€ tir sau 1& dinh hon, hon nhan cta ho
da dugc xéc dinh. Do vay, khong ai dugc ban
chuyén yéu duong véi ho nita. Tuy vao diéu
kién kinh t€ cua ting gia dinh, nha trai c6
thé giét lon, bd vd mdi ba con hang xém
cung dén nha gdi an com. Ciing theo phong
tuc, néu 1€ dinh hon ¢ giét bd, nha trai nhat
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thiét phai dé lai hai dui bd cho nha gai; néu
chi giét ga, lon thi khong cin phai dé lai.

Tur sau 1& dinh hon, chi ré twong lai
dugc cong khai dén nha gai. Thong thuong
sau dinh hon, doi trai gai s€ ti€n tGi két hon.
Tuy vay, cé biét cling c6 nhitng trudng hop
vi 1y do nao d6 khong thé tién t6i hon nhan.
Néu nha trai chii dong thoai uéc, khong to
chiic hon 1€ cho doi trai gdi, ho phai néi rd
nguyén nhan v6i nha géi va khong duogc doi
boi thudng cdc 1€ vat da dung trong 1€ dinh
hon. Néu nha géi thay déi y, cht dong thoai
udc, nha gédi phai bdi thudong cho nha trai.
Ngoai cdc chi phi tai hom dinh uéc, ho con
phai nop thém mot chai rugu va mot khoan
tién nhat dinh (tir 120.000 dong dén 360.000
dong) cho nha trai 1am 1& “rira mat”.

4. Lé két hon

Khau quan trong nhat trong hon nhan
ngudi Lo Lo chinh 1a 1€ két hon. Tuy theo
mdi dia phuong, céc cong viéc chuén bi va 1&
vat it nhiéu c¢6 su khac nhau nhung vé co ban
1€ két hon dién ra theo trinh tu sau:

a. Chudn bi ctia hoi mén cho con gdi

Thong thudong nha géi phai chuidn bi
mot bo do 1€ cho co6 gdi mang vé nha trai,
gbm ba bo vdy 4o nit truyén thong, mot bo
vong ¢6 bing bac, mot by hoa tai bing bac,
mot hoac hai cdi hom to, mot bo chan chi€u
mdi, hai cai goi, mot con lon va bon con ga.
Néu diéu kién kinh t€ cta gia dinh kham
khd, nha géi c6 thé chuin bi thém mot con
bd va mot con ché. Trong céac do 1€ trén, vat
khong thé thi€u 1a quan do. Néu chua c6 1&
vat nay, ngudi ta khong thé tién hanh hon 1€,
céc d6 1& khédc c6 thé dugc cham chudc.

Maic du 1€ vat cua nha trai don gian
hon, nhung né rat quan trong. L& vat ma nha
trai dua sang nha gdi trong ngay cudi thuong
gom 2 can rugu, 6 con ga, 30kg thit lon va

30kg gao. Trong mot s6 trudong hop, nha trai
kha gia c6 thé mang cho nha gdi nhiéu 1€ vat
hon, tham chi gém 80kg ruou, 30kg thit, mot
con lon nho va mot khoan tién tir 120.000
dong dén 360.000 dong. Ngoai ra, nha trai
con dua sang nha gdi mdt cdi hom c¢6 hai cdi
g0i, mot cdi man, mot cdi chian dé bdo véi
nha géi vé nhitng d6 dung da chudn bi cho
c6 dau. Nhitng d6 diung nay hom sau lai
duogc dua vé nha trai.

b. Chon ngay hon 1é

Cac gia dinh thuong tu chon ngay két
hon. Ho nhd nguoi ¢6 kinh nghiém hoac c6
phuong tién dé xem ngay tot. Thi du & thon
Khau Trang (xa Hong Tri) trudng thon co
mot dung cu cha truyén con néi. Dung cu
nay von la cta thay cing doi trudc truyén
lai. O céc thon khdc, ho thuong nho mot thay
cung chon ngay dep.

c. Trinh tu tién hanh hon 1é

bén gio t6t da chon, doan nha trai xuét
phat di don dau. Thanh vién chinh cua doan
doén dau gom 8 nguoi, thong thuong cé 4
ngudi 1dm mai (hai ciap vo chong), chid ré,
mot ngudi ban clia chd ré va hai bép trudng'.
Mot s6 chi em géi cta chi ré cling c6 thé
tham gia trong doan nay. Ngoai ra, doan dén
dau con ¢6 8 ngudi hoac 10 ngudi dé khiéng
1€ vat: ruou, gao, thit, dat lon, bd va c6 hai
nguoi théi ken.

Theo phong tuc cili, ddim cudi cua
ngudi Lo Lo dugce t6 chic trong 6 ngay.

- Ngay thit nhat duoc t6 chiic tai nha
gdi. Khi doan dén dau dén nha géi, sau cac
thli tuc don ti€p, nha géi giét lon cling t6 tién
va lam com thét dai khach. Sau bira an,
nhiing ngudi trong doan nha trai bat budc

' Trong sinh hoat clia cong dong Lo Lo, vai trd cla
nguoi bép trudng ciing rit quan trong bai day la nhiing
ngudi vira c6 i dn néi vira biét 8 chic cong viéc.
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phai & lai qua dém & nha gdi gom: 4 ngudi
lam mo6i va chd ré; nhitng ngudi khéc ¢ thé
v€, néu nha ho khong qua xa. T6i hom do,
dan ban tap trung tai day hat mda thau dém.

- Ngay tht hai, doan nha trai dén dau
vé nha trai. Sau bita dn, anh trai ca cua co
dau hoac mot ong cau thay mat b me clung
vG6i mot s6 ho hang, ban b¢ dua c6 dau va
mang do dac clia c6 vé€ nha trai. Poan nha
gdi gobm 8 ngudi (6ng cau, bon ngudi lam
moi, ban c6 dau va hai ngudi nita c6 thé 1a
ong chi, ba di..)* cling phéi & lai qua dém &
bén nha trai. Trén duong dén nha trai, theo
tap tuc, c6 dau va chd ré di giita, nhitng
nguoi khac di thanh hang & hai bén.

Nguoi dau tién ra dén doan dua dau la
mot bép trudng. Diéu nay khong chi thé hién
vai tr0 clia nguoi bép trudng ma con mong
muon c6 dau thdo vat va lanh loi trong noi trg.
Tiép sau ngudi bép trudng la anh em, ho hang
nha trai. Lic nay, mot 6ng mdi giét mot con
ga cing t6 tién va bdo véi ho rang gia dinh da
c6 thém mot thanh vién méi. Sau d6, moi
ngudi chudn bi tiéc cudi, an udng va mia hat
suot dém. Thong thuong, qua trinh an udéng va
hat mua kéo dai hét ngay tht hai va thi ba.
Noi dung ctia cac bai hat dai y nhu sau: Em
dén nha anh, em cé vui khong? Anh ldy em vé
dé hai ta cung séng véi nhau, cing chung
song, cung lam giau. Chiing ta ldy nhau khong
phdi dé dn choi, di lang thang ma la cing lam
giau cho hanh phiic cd hai tav.v...

Toi dau tién & nha chdong, co6 dau ngu
cing mot ban gai, con chi ré ngl cling véi
mot ban trai. Sing hom sau, c6 dau va nguoi
ban gdi ciing day s6m dun sin mot ndi nudc
néng. Sau khi moi ngudi thitc day, ho chudn
bi mot chau nudc 4m va mot cai khan mat, roi
bung n6 1én cho bé me chong, nhiing ngudi

% Vi doan dén dau clia nha trai c6 8 ngudi nén doan
dua dau ctia nha géi ciing gébm 8 ngudi.

nha gdi cling nga lai ¢ nha trai, ban chi ré va
anh chi em trong nha ctia chd ré rira mat. Sau
do, nguoi ban cia co6 dau thu cua nhiing
nguoi dé 1.200 dong/ngudi goi la tién rira
miit, 16i dua cho c6 dau coi nhu von ban dau.

- Ngay tht tu va thit nam, c6 dau chu
ré quay trd lai nha gai, di ciing ho 12 mot doi
nam nit tré mang theo 1a hai diu com nho.
Nha gdi lai chudn bi com ti€p dén khéach
trong nhitng ngay nay. Theo tap quin, nhiing
nguoi tham du dam cudi chi mimg doi vg
chong tré mot lan: nam giéi ming 20.000
dong, nit gi6i ming 10kg gao va mot chai
rugu. Tuy vay, khong phai tit ca moi nguoi,
moi nha déu dén du cing mot ldc; trdi lai,
moi nha thay nhau cir mot nguoi dén nha géi
an com. Vi vay, tiéc cudi kéo dai sudt hai
ngay. Pay chinh la nguyén nhan khién hai
bén gia dinh phai mat nhiéu thoi gian chuin
bi, ton nhiéu gao, thit va dic biét nha géi con
phai chudn bi ctia hdi mon cho co6 dau.

- Ngay thit sdu, co dau va chi ré cling
quay trd vé nha trai. Hon 1& két thic khi moi
nguoi da an uéng xong.
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