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Ma thuËt lµm h¹i trong tÝn ng­ìng c¸c d©n téc 

vµ ph­¬ng ph¸p kh¾c phôc 

                                                        Phan H÷u DËt 

 

  Ma thuËt, tiÕng Anh lµ magic, tiÕng 

Ph¸p - magie, tiÕng Nga - Mагия, b¾t nguån 

tõ tiÕng Hy L¹p: magÐia. VËy ma thuËt lµ g×? 

Cho ®Õn nay trong giíi khoa häc vÉn cßn 

nh÷ng kiÕn gi¶i kh¸c nhau. 

NhiÒu ng­êi cho r»ng ma thuËt lµ nh÷ng 

hµnh ®éng kh¸c nhau cña con ng­êi, nh»m 

mét môc ®Ých nµo ®ã, t¸c ®éng ®Õn ngo¹i 

giíi, b»ng c¸c biÖn ph¸p nh­ thÇn chó, lêi 

nguyÖn, thuèc men... NiÒm tin cã thÓ t¸c 

®éng ®Õn ngo¹i giíi nµy xuÊt hiÖn rÊt sím 

trong lÞch sö loµi ng­êi. §©y lµ niÒm tin 

“ng©y th¬” , khi tr×nh ®é d©n trÝ cña con 

ng­êi cßn thÊp vµ con ng­êi nguyªn thuû 

cßn bÊt lùc trong cuéc ®Êu tranh víi c¸c lùc 

l­îng tù nhiªn ®Ó sinh tån. Ma thuËt dùa trªn 

c¬ së niÒm tin r»ng bªn c¹nh thÕ giíi thùc, 

d­êng nh­ cßn tån t¹i mét thÕ giíi siªu 

nhiªn, c¸c hiÖn t­îng cña giíi tù nhiªn 

d­êng nh­ ®­îc c¸c søc m¹nh siªu nhiªn chi 

phèi, vµ con ng­êi trong nh÷ng hoµn c¶nh vµ 

®iÒu kiÖn nhÊt ®Þnh d­êng nh­ cã ®­îc søc 

m¹nh siªu nhiªn, mµ nhê ®ã t¸c ®éng ®Õn 

c¸c hiÖn t­îng tù nhiªn vµ sè phËn con ng­êi 

theo mong muèn cña m×nh. 

Ma thuËt xuÊt hiÖn trong x· héi nguyªn 

thuû, lµ mét h×nh th¸i cña tÝn ng­ìng nguyªn 

thuû. Nã tiÕp tôc tån t¹i trong c¸c x· héi cã 

giai cÊp vµ nhµ n­íc. Cè nhiªn, trong x· héi 

nguyªn thuû, sù t¸c ®éng cña nã ®Õn con 

ng­êi rÊt s©u réng, phong phó vµ ®a d¹ng; 

cßn trong c¸c x· héi cã giai cÊp, ph¹m vi t¸c 

®éng cña nã bÞ thu hÑp, biÓu hiÖn cña nã bÞ 

biÕn t­íng vµ nhiÒu tr­êng hîp d­íi d¹ng 

tµn d­. Cã mét ®iÒu, cho ®Õn nay cã ng­êi 

cßn ch­a nhËn thøc ®­îc r»ng ma thuËt 

kh«ng chØ tån t¹i trong c¸c tÝn ng­ìng 

nguyªn thuû, mµ nã cßn lµ mét yÕu tè kh«ng 

thÓ t¸ch rêi trong tÊt c¶ c¸c tÝn ng­ìng t«n 

gi¸o cña loµi ng­êi, tõ ®a thÇn gi¸o ®Õn nhÊt 

thÇn gi¸o, tõ tÝn ng­ìng t«n gi¸o nguyªn 

thuû ®Õn h×nh th¸i t«n gi¸o d©n téc, khu vùc 

vµ t«n gi¸o thÕ giíi. 

Tõ tr­íc ®Õn nay, trong giíi khoa häc 

kh«ng Ýt ng­êi quan t©m nghiªn cøu ma 

thuËt. Ta cã thÓ kÓ F. Heghen, G. V. 

Phekhanèp, A. Leman, D. Frazer, ®Æc biÖt 

nhµ d©n téc häc X« viÕt, Gi¸o s­ S. A. 

T«carep víi c«ng tr×nh “ B¶n chÊt vµ nguån 

gèc ma thuËt”  (T«carep, 1959). Trong cuèn 

s¸ch “ T«n gi¸o c¸c d©n téc trªn thÕ giíi” , 

khi ®Ò cËp ®Õn t«n gi¸o c¸c d©n téc cô thÓ, 

Gi¸o s­ S. A. T«carÐp kh«ng bao giê kh«ng 

nãi vÒ ma thuËt.  

Mét trong nh÷ng vÊn ®Ò khi nghiªn cøu 

ma thuËt lµ sù ph©n lo¹i. Cã thÓ nªu lªn mét 

sè c¸ch ph©n lo¹i nh­ sau: 

1. C¨n cø vµo møc ®é phøc t¹p, ng­êi ta 

chia ra hai lo¹i ma thuËt: 

a. Ma thuËt víi t¸c ®éng mang tÝnh c¸ 

nh©n. VÝ dô, ng­êi ta tin r»ng nÕu ®i ®­êng 

mµ gÆp mét con mÌo ®en ch¹y qua th× ®ã lµ 

sù b¸o tr­íc ®iÒu bÊt h¹nh. §Ó tr¸nh rñi ro, 

ng­êi ta ph¶i dïng ma thuËt. Cã ng­êi nhæ 

n­íc bät ba lÇn qua vai tr¸i. 

b. Ma thuËt víi t¸c ®éng mang tÝnh tËp 

thÓ. VÝ dô, ®Ó tr¸nh bÖnh dÞch vµo lµng, cã 

d©n téc, nöa ®ªm c¸c bµ giµ ®¸nh trÇn, ca 

nh÷ng ai khóc, ®äc nh÷ng lêi cÇu khÈn, 
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trong khi dïng cµy ch×a v«i hoÆc l­ìi cµy 

v¹ch nh÷ng ®­êng cµy quanh lµng. 

c. Nghi thøc ma thuËt c¸ nh©n hay tËp 

thÓ bao gåm c¶ mét hÖ thèng hµnh ®éng. VÝ 

dô, ®Ó ch÷a bÖnh lao, cã d©n téc lÊy n­íc tõ 

ba c¸i giÕng, ng©m mïn phÕ liÖu tõ ba nhµ 

gç, råi nÐm th¼ng tay xuèng ®Êt tõ ba m¸i 

nhµ ®ã. 

2. C¨n cø vµo tÝnh chÊt, ng­êi ta 

ph©n biÖt ma thuËt phßng ngõa vµ ma 

thuËt g©y hÊn: 

a. Ma thuËt phßng ngõa, hay ma 

thuËt b¶o vÖ hoÆc xua ®uæi: §Ó thùc hiÖn, 

ng­êi ta mang bïa hé mÖnh, sö dông c¸c 

lo¹i thuèc men... 

b. Ma thuËt g©y hÊn: Gåm c¸c h×nh 

thøc ma thuËt lµm h¹i ng­êi (cña c¸ nh©n 

hay tËp thÓ). 

3. C¨n cø vµo sù t¸c ®éng ®Õn ®èi t­îng 

trùc tiÕp hay gi¸n tiÕp, gÇn hoÆc xa, toµn bé 

hay mét bé phËn con ng­êi ®Ó ph©n lo¹i: 

a. Søc m¹nh ma thuËt t¸c ®éng b»ng tiÕp 

xóc trùc tiÕp vµo con ng­êi nh­ mang bïa, 

sö dông thuèc men. Thæ d©n ch©u Phi khi ®i 

s¨n mang bïa c¸c lo¹i sõng s¬n d­¬ng, da vµ 

®u«i mÌo rõng, vá qu¶ hå ®µo, vá èc, r¨ng vµ 

mãng ch©n b¸o trong ng­êi ®Ó tr¸nh tai ho¹ 

vµ cÇu may. §Ó tr¸nh s­ tö vµ b¸o vå th× 

mang bïa b»ng r¨ng vµ mãng c¸c con thó 

Êy. VÝ dô, ®Ó g©y t¸c h¹i cho kÎ thï ë bé l¹c 

l©n cËn, phï thuû thæ d©n óc th­êng h­íng 

mét chiÕc ®òa nhän hay mét khóc x­¬ng vÒ 

phÝa kÎ thï vµ th× thÇm nguyÒn rña. Hä tin 

r»ng lµm thÕ kÎ thï sÏ chÕt hoÆc bÞ ®au èm 

nÆng. Hä cßn buéc d©y vµo khóc x­¬ng, c¾m 

xuèng ®Êt, nÐm x­¬ng vµo kÎ thï vµ tin r»ng 

lµm vËy, m¸u kÎ thï sÏ bÞ hót theo d©y vµ 

tu«n vµo ®Êt. 

c. Ma thuËt tõng phÇn: Muèn g©y h¹i kÎ 

thï, ng­êi ta t×m c¸ch lÊy mét n¾m tãc, mét 

m¶nh y phôc, thËm chÝ mét Ýt ph©n cña kÎ 

thï, ®Ó lµm phï phÐp thay cho t¸c ®éng ®Õn 

toµn bé c¬ thÓ kÎ thï vµ nãi lêi nguyÒn. V× 

thæ d©n ë T©n Ghinª g×n gi÷ tãc cña m×nh, 

nªn ®Ó cã tãc thæ d©n Papou dïng cho 

nghiªn cøu chèng l¹i quan ®iÓm ph©n biÖt 

chñng téc, nhµ d©n téc häc Miche Maclai ®· 

buéc ph¶i ®æi tãc cña m×nh ®Ó lÊy tãc thæ 

d©n. Khi trë vÒ Nga, tãc trªn ®Çu «ng bÞ th­a 

h¼n ®i. Víi thæ d©n Mªlanª®i, ®Ó g©y h¹i kÎ 

thï, hä lÊy tãc, thøc ¨n thõa cña kÎ thï nÐm 

vµo l­ng chóng. 

4. Ma thuËt thùc hiÖn b»ng thñ ph¸p b¾t 

ch­íc. NhiÒu téc ng­êi tr­íc lóc ®i s¨n thó 

th­êng vÏ h×nh thó trªn mÆt ®Êt, nh¶y móa 

vßng quanh h×nh thó, lÊy gi¸o lao ®©m vµo 

h×nh vÏ. HoÆc trong chiÕn tranh bé l¹c, tr­íc 

khi xuÊt trËn còng vÏ h×nh ng­êi vµ lµm nh­ 

trªn. Thæ d©n da ®á (bé téc ¤tgipve) th× t¹c 

®Çu kÎ thï b»ng gç, phãng lao vµo, vµ tin kÎ 

thï sÏ chÕt. 

5. Cã ng­êi cßn nªu lªn mét lo¹i h×nh 

ma thuËt b»ng lêi nãi (thÇn chó, lêi cÇu 

nguyÖn). Nh­ng quan ®iÓm nµy kh«ng ®­îc 

chÊp nhËn, v× ng­êi ta cho r»ng ma thuËt lêi 

nãi kh«ng ph¶i lµ mét h×nh thøc riªng biÖt, 

mµ nã hiÖn diÖn trong tÊt c¶ c¸c h×nh thøc 

ma thuËt kh¸c. 

6. §¸ng chó ý h¬n c¶ lµ c¸ch ph©n lo¹i 

ma thuËt dùa trªn môc ®Ých. 

a. Ma thuËt ®en vµ ma thuËt tr¾ng. C¸ch 

ph©n lo¹i nµy rÊt thÞnh hµnh thêi Trung thÕ 

kû. Ng­êi ta cho r»ng ma thuËt tr¾ng lµ lo¹i 

ma thuËt dùa vµo søc m¹nh huyÒn bÝ cña c¸c 

lùc l­îng s¹ch, tøc thÇn th¸nh ®Ó t¸c ®éng 

®Õn tù nhiªn vµ sè phËn cña con ng­êi. Cßn 

ma thuËt ®en th× dùa vµo lùc l­îng kh«ng 
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s¹ch,  tøc lµ søc m¹nh h­ ¶o cña ma quû ®Ó 

t¸c ®éng ®Õn con ng­êi vµ tù nhiªn. 

Víi sù ph¸t triÓn cña tri thøc nh©n lo¹i, 

ng­êi ta thÊy r»ng mét sù nhËn thøc nh­ vËy 

lµ phi lý vµ kh«ng cã c¬ së, v× trªn thùc tÕ, 

c¶ thÇn th¸nh lÉn ma quû ®Òu kh«ng cã thËt 

vµ ®Òu do trÝ t­ëng t­îng, h­ ¶o cña con 

ng­êi t¹o ra mµ th«i. Ngµy nay, tuy còng 

chia ma thuËt ra lµm ma thuËt ®en vµ ma 

thuËt tr¾ng, nh­ng ng­êi ta cã c¸ch gi¶i 

thÝch nh­ sau. Theo Michel Panoff vµ Michel 

Perrin, ma thuËt ®en lµ lo¹i ma thuËt dïng ®Ó 

thu phôc ma quû vµ chÕ ngù c¸c lùc l­îng 

siªu nhiªn nguy h¹i, lÊy ®ã lµm c«ng cô ®Ó 

giÕt ng­êi. TÊt c¶ c¸c x· héi cña loµi ng­êi 

®Òu lªn ¸n nã vµ ph©n biÖt nã víi ma thuËt 

tr¾ng. Cßn ma thuËt tr¾ng lµ lo¹i ma thuËt 

dïng ®Ó tr¸nh xa ma quû hay ®Ó ch¹y ch÷a 

cho con ng­êi tr¸nh khái n¹n nh©n cña ma 

quû. Nh­ vËy nã kh«ng ®­îc xem lµ ph¶n x· 

héi, nh­ ma thuËt ®en (Panoff, Perin, 1973, 

tr. 165 - 166). 

Ma thuËt nh­ trªn ®· tr×nh bµy dï chØ lµ 

mét h×nh th¸i tÝn ng­ìng trong hÖ thèng tÝn 

ng­ìng - t«n gi¸o ®a d¹ng vµ phøc t¹p cña 

con ng­êi, nh­ng nã bao gåm nhiÒu vÊn ®Ò 

tõ b¶n chÊt, nguån gèc, c¸c lo¹i h×nh, qu¸ 

tr×nh ph¸t triÓn, sù tån t¹i trong c¸c x· héi 

tiÒn t­ b¶n chñ nghÜa, thËm chÝ c¶ ngµy nay - 

trong c¸c x· héi c«ng nghiÖp, d­íi d¹ng tµn 

d­. Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i chØ ®Ò cËp 

®Õn mét khÝa c¹nh cña vÊn ®Ò lo¹i h×nh lµ ma 

thuËt lµm h¹i, v× nã g©y t¸c h¹i rÊt nghiªm 

träng ®Õn an ninh chÝnh trÞ, trËt tù an toµn x· 

héi vµ sù ®oµn kÕt g¾n bã cña céng ®ång c­ 

d©n vµ d©n téc. Cßn ma thuËt tr¾ng mµ theo 

sù ph©n lo¹i hiÖn nay bao gåm c¸c ma thuËt 

m­u sinh, ma thuËt ch÷a bÖnh, ma thuËt t×nh 

yªu, ma thuËt chiÕn tranh sÏ ®­îc ®Ò cËp 

trong mét dÞp kh¸c. 

Ma thuËt lµm h¹i, cßn ®­îc gäi lµ ma 

thuËt ®en, ma thuËt d÷. §©y lµ mét trong c¸c 

lo¹i ma thuËt cæ x­a nhÊt cña loµi ng­êi. 

Mäi ng­êi ®Òu biÕt t«n gi¸o tÝn ng­ìng 

kh«ng ph¶i ®­îc n¶y sinh cïng lóc víi sù 

xuÊt hiÖn loµi ng­êi. Loµi ng­êi ph¸t triÓn 

®Õn mét giai ®o¹n nµo ®ã míi xuÊt hiÖn t«n 

gi¸o. T«n gi¸o tÝn ng­ìng n¶y sinh do hai 

nguån gèc: nguån gèc nhËn thøc vµ nguån 

gèc x· héi. Nguån gèc nhËn thøc lµ sù ph¸t 

triÓn trÝ tuÖ cßn thÊp, lµ sù h¹n chÕ vÒ d©n trÝ. 

Cßn nguån gèc x· héi ®Ó n¶y sinh ma thuËt 

lµm h¹i trong x· héi nguyªn thuû, h×nh th¸i 

kinh tÕ - x· héi ®Çu tiªn cña loµi ng­êi lµ 

nh­ thÕ nµo? X· héi nguyªn thuû lµ mét x· 

héi ch­a cã giai cÊp, ch­a cã nhµ n­íc, ch­a 

cã ¸p bøc vµ bãc lét. Tuy ch­a xuÊt hiÖn 

m©u thuÉn ®èi kh¸ng, nh­ng còng ®· n¶y 

sinh m©u thuÉn g¾n liÒn víi sù ph©n c«ng lao 

®éng tù nhiªn (ph©n c«ng lao ®éng theo giíi 

vµ theo tuæi) trong néi bé tõng céng ®ång 

theo huyÕt thèng; c¸c lo¹i h×nh lao ®éng trÝ 

ãc, c¸c lo¹i tri thøc dï lµ s¬ khai ®Òu do tÇng 

líp cao tuæi n¾m gi÷. Sù vi ph¹m v« t×nh hay 

cè ý ranh giíi sinh sèng gi÷a c¸c thÞ téc vµ 

bé l¹c còng th­êng dÉn ®Õn nh÷ng mèi quan 

hÖ c¨ng th¼ng, c¶ khi ph¶i gi¶i quyÕt xung 

®ét b»ng chiÕn tranh. Sù c« lËp vµ biÖt lËp 

cña c¸c thÞ téc bé l¹c còng lµ ®iÒu kiÖn ®Ó 

n¶y sinh sù thiÕu hiÓu biÕt lÉn nhau, v× sù 

thiÕu tin cËy lÉn nhau lµ m¶nh ®Êt ®Ó cho ma 

thuËt lµm h¹i sinh s«i n¶y në. 

Tµi liÖu d©n téc häc thÕ giíi nãi lªn r»ng 

c¸c bé l¹c th«ng th­êng quy hµnh ®éng ma 

thuËt lµm h¹i cho c¸c bé l¹c kh¸c vµ sinh 

sèng ë xa hä. Nh÷ng cuéc xung ®ét ®Ém 

m¸u cña thæ d©n óc th­êng x¶y ra bÊt ngê 

vµ vµo ®ªm tèi. TÝnh bÊt ngê vµ bÝ mËt, hoµn 

c¶nh ®ªm tèi lµm cho thÇn kinh con ng­êi 

c¨ng th¼ng, cµng lµm cho ng­êi ta tin h¬n 
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vµo hiÖu n¨ng cña ma thuËt lµm h¹i vµ lµm 

t¨ng sù sî h·i ®èi víi ma thuËt lµm h¹i. 

Ng­êi ta kh«ng biÕt tõ ®©u, lóc nµo, b»ng 

ph­¬ng tiÖn g×, kÎ thï thùc hiÖn ma thuËt 

lµm h¹i, vÝ dô, phãng ®Õn mét mòi lao, mµ 

ng­êi ta kh«ng cã c¸ch nµo chèng cù l¹i. 

Theo c¸c nhµ nghiªn cøu, ma thuËt lµm 

h¹i lµ mét hiÖn t­îng phæ biÕn réng r·i trong 

tÝn ng­ìng c¸c d©n téc, lµm cho c¸c d©n téc 

lu«n sèng trong sù sî h·i. Ng­êi ta cho r»ng 

ai còng cã thÓ thùc hiÖn c¸c nghi lÔ ma thuËt 

lµm h¹i. Tuy nhiªn trªn thùc tÕ, sù sî h·i vµ 

sù thùc hµnh ma thuËt lµm h¹i bao giê còng 

lín h¬n nh÷ng hµnh ®éng ma thuËt lµm h¹i 

diÔn ra trong thùc tÕ. C¸c nhµ nghiªn cøu 

cho r»ng ë c¸c thæ d©n, trong khi cã chuyªn 

gia cña lo¹i h×nh ma thuËt kh¸c nh­ ma thuËt 

ch÷a bÖnh, th× víi ma thuËt lµm h¹i, kh«ng 

cã c¸c chuyªn gia thµnh th¹o vµ næi tiÕng, v× 

lÏ mét mÆt ng­êi ta sî h·i lo¹i ma thuËt nµy, 

nh­ng mÆt kh¸c, céng ®ång trõng trÞ rÊt 

nghiªm kh¾c nh÷ng ng­êi thùc hµnh ma 

thuËt lµm h¹i, nªn kh«ng cã kÎ nµo m¹o 

hiÓm tù x­ng m×nh lµ chuyªn gia thµnh th¹o 

lo¹i ma thuËt ®ã. 

Ma thuËt lµm h¹i kh«ng chØ tån t¹i ë c¸c 

x· héi nguyªn thuû, mµ ngay ë c¸c x· héi cã 

giai cÊp, thËm chÝ ë c¸c x· héi c«ng nghiÖp 

ch©u ¢u. C¸c d©n téc ch©u ¢u còng tin r»ng 

nh÷ng d©n téc l¸ng giÒng cña hä cã lèi sèng 

vµ nÒn v¨n ho¸ kh¸c biÖt th× vÉn cã thÓ thi 

hµnh ma thuËt lµm h¹i ®èi víi hä. VÝ dô, 

ng­êi Nga cho r»ng ng­êi Digan, ng­êi 

Caren th× cho r»ng ng­êi L«pa, ng­êi L«pa 

th× cho r»ng ng­êi Thuþ §iÓn ®Òu biÕt ma 

thuËt lµm h¹i vµ ®Òu nguy hiÓm ®èi víi m×nh 

vµ d©n téc m×nh. 

Ma thuËt lµm h¹i cã mét søc sèng rÊt 

dai d¼ng. C¸c nhµ nghiªn cøu cho r»ng ®Õn 

thÕ kû XVIII ë ch©u ¢u, luËt ph¸p vÉn cßn 

trõng trÞ nÆng nÒ kÎ thùc hµnh h×nh thøc ma 

thuËt nµy nh­ xö tö h×nh trªn giµn löa. 

Mét c«ng tr×nh nghiªn cøu cña V.B. 

Antonovich (1872) nªu b¶n thèng kª sau: 

Trong 100 hå s¬ thi hµnh ¸n vÒ téi thùc hµnh 

ma thuËt lµm h¹i cã c¸c hå s¬ vÒ: 

(1). T¸c h¹i ®Õn cuéc sèng, søc khoÎ 

ng­êi bÞ h¹i. 

(2). T¸c h¹i ®Õn ®êi sèng h«n nh©n vµ 

gia ®×nh. 

(3). T¸c h¹i ®Õn s¶n xuÊt kinh tÕ vµ 

ngµnh nghÒ thñ c«ng. 

(4). Sö dông ma thuËt trong c¸c vô 

kiÖn tông. 

C¨n cø vµo c¸c hå s¬ toµ ¸n nãi trªn, ta 

cã thÓ thÊy khi trong céng ®ång cã ng­êi 

®au èm, chÕt chãc, ng­êi ta kh«ng t×m c¨n 

nguyªn bÖnh tËt mét c¸ch khoa häc, mµ 

th­êng cho lµ do bÞ t¸c ®éng cña ma thuËt 

lµm h¹i. Ng­êi ta th­êng thÊy khi bÞ mÊt 

mïa ngò cèc hay trång rau b¾p c¶i, th× ®æ lçi 

cho ng­êi biÕt ma thuËt lµm h¹i gi÷ kh«ng 

cho m­a. VÒ c¸c t¸c nh©n cña ma thuËt lµm 

h¹i, ng­êi ta th­êng cho r»ng c¸c vËt thÓ 

h×nh thï qu¸i dÞ vµ hiÕm thÊy th­êng mang 

søc m¹nh huyÒn bÝ, chøa ®ùng sù nguy hiÓm 

lµm h¹i. VÒ c¸c ®éng vËt cã søc m¹nh lµm 

h¹i, ng­êi ta th­êng cho ®ã lµ c¸c con r¾n 

hay cãc cã líp da sÇn sïi... Gµ m¸i mµ g¸y 

®­îc, mÌo ®ùc bÞ thiÕn, sõng bß hay sõng 

cõu ®Òu lµ nh÷ng vËt cã thÓ dÉn ®Õn nguy 

h¹i cho con ng­êi. Mét vµi kim lo¹i nh­ s¾t 

nÕu ®em ch«n ë ng­ìng cöa còng cã thÓ lµm 

cho søc khoÎ chñ nhµ ®­îc t¨ng lªn vµ b¶o 

vÖ chñ nhµ khái c¸c hµnh ®éng ma thuËt lµm 

h¹i cña kÎ thï. §èi víi ma thuËt lµm h¹i, 

n­íc cã thÓ lµ t¸c nh©n b¶o vÖ hay g©y h¹i. 
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C¸c bé phËn trong c¬ thÓ con ng­êi, 

thøc ¨n thõa, c¸c m¶nh ¸o quÇn, tãc rèi, 

mãng tay, mãng ch©n ®Òu cã thÓ dïng ®Ó 

g©y h¹i hay ng¨n ngõa ma thuËt lµm h¹i. 

Mét tóm tãc ®Ó d­íi gèi ng­êi n»m còng cã 

thÓ g©y nguy h¹i cho con ng­êi. ChØ vµ cäc 

sîi, cuén d©y thõng còng vËy. Liªn quan ®Õn 

bÕp löa, mét côc than, mét mÈu g¹ch tõ bÕp 

löa còng cã thÓ g©y h¹i cho gia chñ. NÐm 

c¸c mÈu vËt ®ã vµo s©n v­ên nhµ ng­êi kh¸c 

còng mang t¸c dông ma thuËt lµm h¹i. LÊy 

mïn nhµ bÝ mËt nÐm sang s©n ng­êi ta còng 

g©y h¹i cho ng­êi ta. 

Mét niÒm tin phæ biÕn nghi ngê cã t¸c 

dông g©y ma thuËt lµm h¹i lµ tõ con m¾t 

xÊu xa. 

Gi¸o s­ G. S. Gifford ë tr­êng ®¹i häc 

Penxivani Hoa Kú, n¨m 1958 xuÊt b¶n mét 

cuèn s¸ch nhan ®Ò “ Con m¾t xÊu xa” , viÕt 

r»ng tõ xa x­a, ë nhiÒu d©n téc, ng­êi ta tin 

r»ng m¾t con ng­êi vµ mét sè ®éng vËt nh­ 

r¾n, s­ tö, mÌo, chã... cã søc ma thuËt siªu 

nhiªn. Ng­êi ta tin con m¾t xÊu xa cã thÓ 

lµm cho con ng­êi vµ sóc vËt ®au èm, lµm 

c©y vµ hoa kh« hÐo, lµm cho vò khÝ thî s¨n 

mÊt t¸c dông chiÕn ®Êu, lµm cho bß, cõu mÊt 

s÷a. Nghiªn cøu c¸c th­ tÞch cæ x­a, t¸c gi¶ 

cho r»ng hiÖn t­îng con m¾t xÊu xa tån t¹i ë 

ng­êi Xiri (Ainabisa), ng­êi Do Th¸i (Ayn-

hara), ng­êi La M· (Oculus fas Cinus), 

ng­êi Hy L¹p (Baskania). Ngµy nay, con 

m¾t Êy cßn tån t¹i ë ng­êi ý (Mal Ochio), 

ng­êi Ph¸p (Mauvais Ocil), ng­êi T©y Ban 

Nha (Mal Ojo), ng­êi §øc (Böse Blick), 

ng­êi Hµ Lan (Booze Blick), ng­êi Ba Lan 

(Zleoko), ng­êi Na Uy (Skjo Rtunde), ng­êi 

§an M¹ch (Et Ondt Ojo), ng­êi Scotland 

(Crona Chadt), ng­êi Irland (Droch Shuil), 

ng­êi Bat­ (Adashi), ng­êi ArmÐnia 

(Paterak), ng­êi Nam Slav¬ (Ypok), ng­êi 

Hy L¹p (Avascama), ng­êi Hung (Szem 

Veres), ng­êi Marèc (L’ain), ng­êi Ephiopi 

(Ayenat), ng­êi Nam Ên §é 

(Drishtidosham), hay ng­êi Mü vµ Anh... 

ViÖc c¸c d©n téc cã tÝn ng­ìng liªn 

quan ®Õn con m¾t lµ ®iÒu dÔ hiÓu, v× con m¾t 

lµ mét trong c¸c c¬ quan quan träng nhÊt 

cña con ng­êi, nh­ cã con m¾t ng­êi ta míi 

tiÕp xóc ®­îc víi thÕ giíi tù nhiªn, gióp cho 

con ng­êi sinh tån vµ ph¸t triÓn. Nh÷ng 

ng­êi cã con m¾t kh«ng b×nh th­êng hoÆc 

qu¸ to hoÆc qu¸ nhá, nh÷ng ng­êi cã con 

m¾t mµu s¾c ®Æc biÖt, kÌm theo ®«i l«ng 

mµy qu¸ rËm th­êng g©y sù sî h·i cho 

ng­êi kh¸c. Cã d©n téc trªn thÕ giíi, ®Ó 

ng¨n ngõa t¸c h¹i cña c¸c con m¾t xÊu xa, 

c« d©u trong ®¸m c­íi hay phô n÷ lóc sinh 

®Î cã tËp qu¸n lÊy l­íi chµi che mÆt l¹i khi 

gÆp ng­êi kh«ng quen biÕt. Thæ d©n 

Hªb¬rit, nam còng nh­ n÷, th­êng che bé 

phËn sinh dôc ®Ó tr¸nh c¸c con m¾t xÊu. 

Ngµy nay, phô n÷ mét sè d©n téc cßn lÊy 

chµng m¹ng che mÆt còng lµ do thãi quen xa 

x­a cßn r¬i rít ®Ó chèng l¹i c¸c con m¾t 

xÊu. §èi víi ng­êi ViÖt Nam ta, cã thÓ t×m 

trong ng«n ng÷ mét sè tõ ng÷ liªn quan ®Õn 

con m¾t mµ ng­êi ta kh«ng mÊy thiÖn c¶m 

nh­: M¾t bï l¹ch, m¾t có da l­¬n, m¾t có vä, 

m¾t d¬i mµy chuét, m¾t ®á nh­ m¾t c¸ chµy, 

m¾t l¨ng mµy v­îc, m¾t lç ®¸o, m¾t lîn 

luéc, m¾t nh­ m¾t r¾n r¸o, m¾t nh­ x¸t ít, 

m¾t to nh­ èc nhåi, m¾t tr¾ng m«i th©m... 

Ma thuËt lµm h¹i nh­ trªn ®· nãi, võa lµ 

mét h×nh th¸i tÝn ng­ìng rÊt xa x­a, võa cã 

søc sèng dai d¼ng kh¾p c¸c ch©u lôc, vµ ë 

mäi d©n téc trªn thÕ giíi, ngay ë c¶ c¸c d©n 

téc ®· ®¹t ®Õn tr×nh ®é ph¸t triÓn kh¸ cao. 

C¸c d©n téc n­íc ta còng kh«ng ph¶i lµ 

ngo¹i lÖ. §iÒu nµy, mét mÆt nµo ®ã nãi lªn 

sù thèng nhÊt cña nh©n lo¹i. ë ViÖt Nam, ma 
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thuËt lµm h¹i mang c¸c tªn gäi kh¸c nhau. 

T¹i T©y B¾c, phæ biÕn lµ ma cµ rång. ë ViÖt 

B¾c phæ biÕn lµ ma gµ. ë Tr­êng S¬n - T©y 

Nguyªn phæ biÕn lµ ma lai. HiÖn nay, víi 

lo¹i ma thuËt lµm h¹i nµy, trong khi ma cµ 

rång, ma gµ c¬ b¶n ®· ®­îc thanh to¸n th× 

ma lai, dï kh«ng phæ biÕn nh­ tr­íc, nh­ng 

vÉn tån t¹i ë mét sè d©n téc d­íi c¸c møc ®é 

kh¸c nhau. 

Trong c¸c s¸ch b¸o n­íc ta, cã thÓ t×m 

thÊy ma thuËt lµm h¹i ®· ®­îc ®Ò cËp ®Õn 

kh«ng ph¶i mét lÇn:   

Trong c«ng tr×nh “Nhãm Xinh Mul”  cña 

s¸ch “ Nh÷ng nhãm d©n téc thuéc ng÷ hÖ 

Nam ¸ ë T©y B¾c ViÖt Nam” , NguyÔn V¨n 

Huy viÕt vÒ nhãm Xinh Mul nh­ sau: “Tr­íc 

ngµy gi¶i phãng, ma thuËt lµm h¹i “Pleb­ng”  

tån t¹i t­¬ng ®èi phæ biÕn trong ng­êi Xinh 

Mul. §ång bµo tin r»ng, cã mét sè ng­êi tuú 

theo ý cña m×nh cã thÓ dïng nh÷ng phÐp 

thuËt lµm cho nh÷ng ng­êi kh¸c ph¶i èm ®au 

hay chÕt” . Cã mÊy lo¹i ma thuËt nh­ sau: 

- “B¨ng ph«n” : lo¹i ma thuËt cã t¸c 

dông nh­ chÐm vµo ®èi ph­¬ng khiÕn ph¶i 

chÕt ngay. 

- “Hµn hÎo” : Lµm chÕt dÇn chÕt mßn. 

- “L¾ng l­ît” : Lµm ®æ m¸u ë hËu m«n. 

- “Pãi P¶i” : Lµm ®au bông, ®au ngùc. 

- “MÝt sÈy” : Lµm ®øt ruét. 

- “L¾ng nËm” : Lµm kh¸t n­íc, bông 

tr­¬ng lªn. 

- §Ó lµm h¹i ng­êi kh¸c, ng­êi cã ma 

thuËt dïng c¸c biÖn ph¸p sau ®©y: 

- LÊy que ®o vÕt ch©n ®èi ph­¬ng, phï 

phÐp vµo que ®ã, råi bÎ gÉy ®«i. Lµm nh­ 

thÕ, hä tin r»ng ®èi ph­¬ng sÏ bÞ ®øt ruét. Cã 

khi ng­êi ta phï phÐp råi chÐm vÕt ch©n ®èi 

ph­¬ng vµ coi nh­ ®· giÕt ®­îc. 

- Mét ph­¬ng ph¸p t­¬ng ®èi phæ biÕn 

lµ lÊy Ýt tãc hay cæ ¸o cña ®èi ph­¬ng nhÐt 

vµo gi÷a cñ n©u råi nÊu lªn. Sau ®ã bÝ mËt 

ch«n cñ n©u Êy d­íi gÇm nhµ ®èi ph­¬ng. 

Víi c¸ch lµm nh­ thÕ, hä tin r»ng chØ n¨m 

s¸u ngµy sau ng­êi kia sÏ chÕt. 

- Khi xÝch mÝch víi ai, hä th­êng phï 

phÐp vµo ngay vËt g× ®· lµ nguyªn nh©n g©y 

xÝch mÝch ®Ó lµm h¹i ®èi ph­¬ng. ThÝ dô, khi 

th¾c m¾c vÒ chuyÖn thãc, g¹o, r­îu, thÞt, 

ng­êi ta tin r»ng, cã thÓ phï phÐp cho thãc 

g¹o bay vµo bông ng­êi m×nh muèn h¹i, 

khiÕn ng­êi ®ã ph¶i ®au bông (§Æng 

Nghiªm V¹n vµ céng sù, 1979, tr. 308-310). 

NguyÔn Tróc B×nh, nghiªn cøu “Nhãm 

Kh¸ng”  ë T©y B¾c, ®· viÕt vÒ ma thuËt lµm 

h¹i: “Tr­íc kia, ®ång bµo cho r»ng ng­êi ta 

èm ®au cßn do mét nguyªn nh©n n÷a lµ bÞ 

ng­êi kh¸c cã thï h»n víi m×nh dïng ma 

thuËt “hï m¨n”  lµm h¹i b»ng c¸ch “ thæi”  

nh÷ng hßn sái, h¹t thãc hoÆc m¶nh x­¬ng, 

g¨m gç l¹t vµo th©n thÓ ng­êi èm. Gia ®×nh 

ng­êi èm ph¶i mêi “p¶ m»n da”  ®Õn ®Ó lµm 

phï phÐp b»ng c¸ch xoa l¸ trÇu kh«ng vµ l¨n 

qu¶ trøng gµ vµo chç ®au cña ng­êi èm ®Ó 

hót nh÷ng vËt Êy ra”  (§Æng Nghiªm V¹n vµ 

céng sù, 1979, tr. 200). 

Cßn ®èi víi ng­êi Kh¬-mó ë T©y B¾c, 

theo §Æng Nghiªm V¹n, ma thuËt lµm h¹i cã 

nh÷ng biÓu hiÖn nh­ sau: “Sù tin t­ëng vµo 

viÖc cóng lÔ hay c¸c ma thuËt cã thÓ ng¨n 

chÆn hay xua ®uæi ®­îc nh÷ng ma do ng­êi 

kh¸c xua ®Õn lµm h¹i hä... trong tr­êng hîp 

bÞ chµi Õm, bÞ bïa mª...”  (§Æng Nghiªm V¹n 

vµ céng sù, 1979, tr. 142). 

Ma thuËt lµm h¹i kh«ng chØ cã ë c¸c d©n 

téc thuéc khu vùc lÞch sö - d©n téc häc T©y 
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B¾c, mµ cßn cã ë khu vùc lÞch sö - d©n téc 

häc T©y Nguyªn. 

TrÇn M¹nh C¸t, trong bµi viÕt vÒ d©n téc 

GiÎ-Triªng in trong cuèn s¸ch C¸c d©n téc 

tØnh Gia Lai-Kon Tum, Nhµ xuÊt b¶n Khoa 

häc X· héi, 1981, cña tËp thÓ t¸c gi¶, ®Ò cËp 

®Õn ma thuËt lµm h¹i nh­ sau: “Tr­íc ®©y, 

®ång bµo cho r»ng ng­êi ta èm cßn do mét 

nguyªn nh©n n÷a lµ bÞ ng­êi kh¸c thï h»n 

víi m×nh lµm ma thuËt ®Ó h¹i b»ng c¸ch thæi 

hoÆc “b¾n”  nh÷ng hßn sái, m¶nh gç, m¶nh 

x­¬ng lät vµo th©n thÓ. Gia ®×nh ng­êi èm 

ph¶i mêi ngµi Giµng ®Õn phï phÐp vµo chç 

®au ®Ó lÊy vËt ®ã ra”  (C¸c d©n téc tØnh Gia 

Lai - Kon Tum, tr. 267). 

§Æng Nghiªm V¹n t×m hiÓu ma thuËt 

lµm h¹i ë d©n téc X¬-®¨ng cã nhËn xÐt nh­ 

sau: “Sau ngµy gi¶i phãng t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng ®· gi¶m bít… HiÖn t­îng ma lai 

(Kia po poi, mnghe ni®iªng ni l¨ng), mét thø 

ma cµ rång ®· bÞ xãa bá”  (C¸c d©n téc tØnh 

Gia Lai - Kon Tum, tr. 234).  

BÕ ViÕt §¼ng trong phÇn “C¸c quan hÖ 

x· héi”  cña cuèn s¸ch §¹i c­¬ng vÒ c¸c d©n 

téc £-®ª, Mn«ng ë §¾c-L¾c, cã viÕt nh­ sau 

vÒ hiÖn t­îng ma thuËt lµm h¹i: “Tr×nh ®é 

ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi thÊp ë ng­êi £-®ª 

vµ Mn«ng còng nh­ ë c¸c d©n téc kh¸c cña 

T©y Nguyªn ®· lµm cho ®ång bµo tin ë nhiÒu 

thÇn th¸nh ma quû, trong ®ã ®¸ng chó ý lµ 

ma lai. Theo quan niÖm cña ng­êi d©n, ma 

lai cã ë mét sè ng­êi vµ cã thÓ biÕn thµnh 

nh÷ng vËt kh¸c nhau rÊt khã nhËn ra, ng­êi 

£-®ª gäi lµ Mtao, ng­êi Mn«ng gäi lµ chiaK, 

hay Chµ. Ma nµy lµm h¹i gia sóc, lµm ng­êi 

èm ®au, cã khi g©y chÕt hµng lo¹t. Cho nªn, 

nh÷ng ng­êi bÞ nghi lµ ma lai ®Òu lµm cho 

d©n bu«n sî, l¸nh xa, nÕu ph¶i tiÕp xóc th× 

ng­êi ta chØ gÆp qua vµ cè lµm cho ng­êi coi 

lµ ma lai hµi lßng ®Ó tr¸nh hËu häa. Ng­êi bÞ 

nghi cã ma lai th­êng bÞ mäi ng­êi o¸n ghÐt, 

cã khi bÞ giÕt hoÆc ®em b¸n ë nh÷ng n¬i xa 

x«i lµm n« lÖ”  (BÕ ViÕt §¼ng vµ céng sù, 

1982, tr. 94-95). 

Ma thuËt lµm h¹i kh«ng chØ tån t¹i 

trong thêi cæ ®¹i vµ cËn ®¹i, vµ ®­îc m« t¶ 

trong c¸c cuèn s¸ch nghiªn cøu, mµ cßn tån 

t¹i m·i ®Õn ngµy nay, trong thêi hiÖn ®¹i vµ 

®­îc ph¶n ¸nh trªn c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng 

tin ®¹i chóng, trong c¸c tê b¸o hµng tuÇn vµ 

hµng ngµy. Sau ®©y lµ mét sè dÉn chøng cô 

thÓ. Trªn b¸o “Thanh niªn”  sè 71 (4097) ra 

ngµy 12/3/2007 ë trang 3 cã ®­a tin 3 ng­êi 

bÞ ®¸nh chÕt v× nghi cã thuèc th­. Vô giÕt 

ng­êi d· man ®· x¶y ra t¹i lµng Dak Ya, x· 

Dak Ya, huyÖn Mang Yang, tØnh Gia Lai. 

§ªm 10 r¹ng s¸ng 11/3/2007, 3 ng­êi 

(Du©n, Kel - d©n téc Ba-na) vµ «ng Hnhiªn 

(73 tuæi, bè cña Kel) bÞ nghi cã thuèc th­ 

nªn ®· bÞ d©n lµng ph¸ nhµ vµ giÕt chÕt. 

Du©n bÞ thanh niªn lµng dïng c©y gËy ®¸nh 

®uæi, ®¸nh cho ®Õn chÕt, sau ®ã kÐo x¸c bá 

t¹i khu vùc nhµ m¶ cña lµng. Cßn nhµ cöa 

cña Kel bÞ  ®Ëp, toµn bé ®å ®¹c bÞ ph¸. Hä 

dïng gËy cuèc, dao rùa ®¸nh chÕt Kel vµ 

«ng Hnhiªn, ®èt ph¸ toµn bé chßi rÉy råi 

b×nh th¶n kÐo nhau vÒ nhµ r«ng. Còng b¸o 

Thanh niªn, sè 72 (4098) ngµy 13/3/2007, 

liªn tiÕp ®­a tin ngµy 11/3, c«ng an huyÖn 

Phong Thæ (Lai Ch©u) b¾t khÈn cÊp 4 ®èi 

t­îng gåm Trang A Kho, Chang A Pã, Pho 

A Po, Phu A Sa, cïng tró t¹i b¶n Huæi 

Lu«ng, x· Huæi Lu«ng, Phong Thæ v× ®· cã 

hµnh vi ®¸nh chÕt anh Cao A Kþ (ngô cïng 

b¶n). Theo lêi khai ban ®Çu, do nghi vî 

chång Cao A Kþ ®· lµm ma chµi chÕt ®øa 

ch¸u cña Kho nªn nh÷ng ng­êi nµy ®· t×m 

c¸ch ®¸nh chÕt Kþ. 

Trªn c¸c trang b¸o ®iÖn tö, ta còng cã 

thÓ t×m thÊy mét sè tin tøc vÒ ma thuËt lµm 

h¹i. VÝ dô: 
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- ë lµng Ka, x· Ia Tiªm, huyÖn Ch­ Sª, 

ngµy 23/2/2007, anh Kpµ Hyok (anh em cét 

chÌo víi Kpa Vel) trong lóc cuèc ®Êt lµm rÉy 

t×m thÊy mét cñ l¹ trong rÉy nhµ Kpa Vel. 

Ng­êi lµng cho ®ã lµ thuèc th­. Do bÞ ®¸nh 

®Ëp, anh vÒ v­ên nhµ ®µo mét ô mèi, t×m 

thÊy mét cñ nhá c©y rõng, kh«ng biÕt lµ cñ 

g×, ng­êi lµng kh¼ng ®Þnh ®ã lµ thuèc th­. 

¤ng Vel bÞ d©n lµng ®¸nh ®Ëp, sau ®ã chÕt. 

Tªn Kpa Vel, Kpa Hyok vµ Kpui Tae cÇm 

®Çu kÝch ®éng bµ con ®· bÞ c«ng an Gia Lai 

b¾t ngay sau ®ã. 

- Còng trong nh÷ng ngµy ®Çu n¨m 2007, 

t¹i lµng Tµo Rãng, x· Dun (c¹nh x· Ia Tiªm) 

Ch­ Sª, Siu Peng 50 tuæi, nguyªn lµ giµ lµng 

Tµo R«ng, mçi khi uèng r­îu say th­êng 

lÈm nhÈm m×nh lµm ®­îc thuèc th­. Nghe 

vËy, d©n lµng võa khiÕp sî, võa c¨m ghÐt. 

Siu Nhiªn häc sinh líp 9 tr­êng trung häc c¬ 

së NguyÔn Du mét lÇn trªn ®­êng ®i häc vÒ 

gÆp, nãi chuyÖn víi «ng Siu Peng, sau ®ã vÒ 

®au bông vËt v·. Trong giÊc m¬ Siu Nhiªn 

thÊy Siu Peng bá thuèc th­ vµo ng­êi m×nh. 

Siu Nhiªn kÓ l¹i cho bè lµ «ng R¬ Lan Tiªu. 

Gia ®×nh ®· kh«ng ®­a Siu Nhiªn ®i bÖnh 

viÖn kh¸m, mµ sang c·i nhau víi Siu Peng, 

khi vÒ th× Siu Nhiªn ®· chÕt. 

Theo luËt tôc Gia Lai, ®Ó ph©n râ ®óng 

sai, R¬ Lan Tiªu vµ Siu Peng thi lÆn n­íc. 

Siu Peng v× giµ yÕu, ph¶i næi lªn tr­íc. D©n 

lµng ®Þnh l«i lªn trÞ téi con ma lai giµ Siu 

Peng nh­ng ®îi m·i kh«ng thÊy ng­êi th¾ng 

cuéc næi lªn, trai lµng xuèng n­íc t×m th× 

R¬ Lan Tiªu ®· chÕt (Tin cña t¸c gi¶ Lª 

Quang Hîi). 

ViÕt vÒ ma thuËt lµm h¹i trong thêi gian 

gÇn ®©y cã lÏ c«ng phu vµ phong phó h¬n c¶ 

lµ phãng sù dù thi cña T­êng Linh víi tùa 

®Ò: Ma thuËt lµm h¹i nçi kinh hoµng ë miÒn 

Trung T©y Nguyªn, ®¨ng trªn b¸o “An ninh 

thÕ giíi” , ra ngµy 30/5/2002. 

Trong bµi phãng sù Êy, t¸c gi¶ ®Ò cËp 

c¸c vÊn ®Ò sau: 

1. Ph­¬ng ph¸p luyÖn ®éc vµ thñ thuËt 

thùc hµnh ma thuËt lµm h¹i. 

T¸c gi¶ cho biÕt ng­êi Ba-na t¹i Gia Lai, 

Kon Tum, miÒn T©y B×nh §Þnh, Phó Yªn 

luyÖn bgang, matr«p tõ x­¬ng ng­êi. ¤ng 

§×nh Lªnh (90 tuæi) ë x· Sit¬ (Kbang, Gia 

Lai), chñ nh©n bgang, matr«p lµ ®µn «ng ®éc 

th©n, tõ nhá sèng c¸ch biÖt lµng b¶n. §Ó lµm 

bgang, matrop, ph¶i ®i t×m hép sä, x­¬ng 

bµn tay, ch©n cña thai nhi chÕt l­u, giÊu khe 

nói 3 th¸ng 10 ngµy, cóng ®Ó ma rõng nhËp 

vµo chÐ chøa sä. Ng­êi cã matr«p lµm h×nh 

ném ®Æt c¹nh chÐ, nh¶y móa, gäi tªn ®Þch 

thñ, lÊy l¸ ®éc ®Ëp vµo h×nh ném. 

Ng­êi Hrª ë T©y Qu¶ng Ng·i, huyÖn An 

L·o (B×nh §Þnh), huyÖn Kon Plong (Kon 

Tum) dïng phÐp luyÖn ®éc gäi lµ bä gÑt. 

Trong thêi gian luyÖn ®éc, kiªng kh«ng ¨n 

thÞt t­¬i, kh«ng gÇn ®µn bµ, kh«ng t¾m n­íc 

l¹nh. ë huyÖn S¬n T©y (Qu¶ng Ng·i), ng­êi 

Hrª ®i t×m r©u hæ giµ, lÊy 9 r©u, ng©m l¸ 

ngãn (gièng l¸ tróc ®µo) 3 th¸ng, dïng mñ 

c©y h¬nia tÈm r©u, c¾m r©u xuèng ph©n hæ 

trén bïn ®ùng trong 2 chÐ. Hµng ®ªm cóng 

s©u ®éc (sau khi tiÕng v­în hó lÇn hai), mét 

th¸ng cho vµo chÐ mét con gµ trèng ®Ó s©u 

cã thøc ¨n. Cø 3-4 n¨m nh­ vËy, r©u hæ bÞ 

ph©n r·, sinh loµi c©y cã 5 l¸, gäi c©y bä gÑt. 

S©u ¨n l¸ bä gÑt, s©u lµ thuèc ®éc cùc m¹nh, 

ng­êi Kinh gäi lµ cÇm ®å thuèc ®éc. NÕu bá 

vµo ®ã ®å ¨n uèng, t­ trang cña ng­êi bÞ h¹i 

th× ng­êi Êy sÏ ph¸t bÖnh vµ bÖnh t×nh kh«ng 

ch÷a ®­îc. 

Trong hµng ngµn ng­êi luyÖn bä gÑt chØ 

1, 2 ng­êi thµnh c«ng, nh×n con thó lµ b¾t 
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®­îc thó. Sau khi thµnh c«ng, ng­êi ®ã sèng 

kiÕp cµhin (nöa ng­êi nöa thó) lang thang 

trong rõng. Bä gÑt chÕt th× ng­êi Êy còng 

mÊt hÕt søc lùc. 

Bgang, matrop lµ biÕn t­íng cña ma lai 

(ma ng­êi sèng). Ng­êi cã ma lai dïng thñ 

thuËt: phï phÐp vµo x­¬ng gµ, gäi tªn ®Þch 

thñ, phãng x­¬ng gµ vÒ phÝa ®Þch thñ, giÕt gµ 

cóng, c¾t m¸u gµ ch¶y vµo quan tµi nhá, gäi 

tªn ng­êi muèn giÕt h¹i, ch«n quan tµi 

xuèng ®Êt, bá lªn bÌ cho tr«i n­íc, nh­ thÇy 

cóng gäi ©m binh tµ ma… Ng­êi bÞ h¹i ®au 

bông, nhøc g©n, lë thÞt, thèi da, lë bông. 

2. Th¸i ®é cña d©n bu«n lµng ®èi víi 

ng­êi dïng ma thuËt lµm h¹i. 

Ng­êi Ba-na, Hrª, Cor, Cadong c¨m 

ng­êi sö dông ma thuËt. D©n bu«n lµng xö 

tö, ph¹t v¹ ®uæi khái lµng ng­êi cã ma lai, 

cÇm ®å. ë Qu¶ng Ng·i, d©n phßng ngõa, 

kh«ng nãi, kh«ng nghe, kh«ng biÕt, bá qua 

kh¸ch l¹. Ng­êi hay rña ng­êi kh¸c còng bÞ 

quy lµ cã ma lai. Ng­êi ta ngñ m¬ thÊy 

ng­êi hµng xãm h¹i th× cho ng­êi ®ã cã ma 

lai. Thö ng­êi cã ma lai b»ng c¸ch lÆn n­íc, 

gi¶i oan, chÆt ®Çu gµ, ®æ ch× vµo lßng bµn 

tay. TrÞ ng­êi cã ma l¹i phæ biÕn  lµ xö tö, 

ch«n sèng. 

ë An L·o (B×nh §Þnh) trong 10 n¨m 

(1990-2000) cã 38 ng­êi bÞ nghi lµ cÇm ®å 

thuèc ®éc, c¶ 38 ng­êi nµy bÞ ®¸nh ®Ëp d· 

man, ph¹t v¹. KÕt qu¶ lµ cã 3 ng­êi chÕt, 1 

ng­êi trèn khái lµng. 

ë Qu¶ng Ng·i trong 3 n¨m (1990-

2003), t¹i 4 huyÖn ng­êi Cor, Cadong sinh 

sèng, cã 16 vô giÕt ng­êi do nghi ma lai cÇm 

®å. ë huyÖn Ba T¬, tõ ®Çu n¨m ®Õn th¸ng 5 

n¨m 2002, cã 2 vô giÕt ng­êi, do nghi cÇm 

®å thuèc ®éc. 

Hai bµ Ph¹m ThÞ Hãi vµ Ph¹m ThÞ Lan 

(TËp ®oµn 1, th«n Vò Nhai, thÞ trÊn Ba T¬), 

sèng c¸ch biÖt bÞ trãi g« ë b×a rõng, chuÈn bÞ 

thiªu sèng, ®­îc c«ng an gi¶i v©y, bÞ ph¹t v¹ 

50kg r­îu, 1 t¹ g¹o, 50.000 ®ång. 

¤ng Ph¹m V¨n B»ng, x· Ba Trang, 

huyÖn Ba T¬ ®e däa hµng xãm: “Th»ng ®ã 

®au, tao cho chÕt lu«n” . Sau ng­êi ®ã èm 

thËt, nªn «ng bÞ d©n ®¸nh suýt chÕt. ChÝnh 

quyÒn x· cøu, «ng bÞ ph¹t v¹ 1 tr©u to, 6 

triÖu ®ång cóng Giµng. 

3. Nguån gèc cña ma lai. 

T¸c gi¶ bµi phãng sù nªu lªn suy nghÜ 

r»ng ma lai lµ lçi cña l¹c hËu, mª tÝn, nghÌo 

®ãi. Ng­êi bÞ nghi lµ ma lai do kÎ chñ m­u 

xói giôc, vin vµo luËt tôc, ®èi t­îng chñ m­u 

cã bÞ ngåi tï th× c¶ lµng c­u mang gia ®×nh. 

Uèng r­îu nãi linh tinh còng lµ mét nguyªn 

nh©n dÉn ®Õn nghi ma lai. 

Tõ nh÷ng vÊn ®Ò ®­îc nªu lªn ë trªn, cã 

thÓ nªu mÊy nÐt kh¸i qu¸t ®Ó kÕt thóc bµi 

nghiªn cøu nhá nµy nh­ sau: 

1. Ma thuËt lµ mét h×nh th¸i t«n gi¸o - 

tÝn ng­ìng nguyªn thñy, s¬ khai vµo lo¹i cæ 

x­a nhÊt cña loµi ng­êi, xuÊt hiÖn trong x· 

héi nguyªn thñy, h×nh th¸i kinh tÕ - x· héi 

®Çu tiªn cña loµi ng­êi. Lµ mét h×nh th¸i tÝn 

ng­ìng, nã kh«ng cã thËt, mµ chØ lµ do sù 

t­ëng t­îng cña con ng­êi t¹o nªn. 

Con ng­êi nguyªn thñy trong ®iÒu kiÖn 

®êi sèng vËt chÊt cã nhiÒu thiÕu thèn, ®êi 

sèng tinh thÇn - v¨n hãa, d©n trÝ thÊp nªn tin 

r»ng con ng­êi trong nh÷ng ®iÒu kiÖn ®Æc 

biÖt nµo ®Êy cã mét søc m¹nh thiªn nhiªn, vµ 

cã thÓ sö dông søc m¹nh thiªn nhiªn ®ã, tøc 

ma thuËt ®Ó lµm lîi cho con ng­êi, gióp con 

ng­êi tån t¹i vµ ph¸t triÓn. 
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2. Ma thuËt ®en lµ lo¹i ma thuËt d÷, 

dïng søc m¹nh siªu nhiªn cña ma quû ®Ó 

lµm h¹i cho con ng­êi. Ma thuËt tr¾ng lµ lo¹i 

ma thuËt lµnh, dïng søc m¹nh siªu nhiªn cña 

thÇn th¸nh ®Ó lµm lîi cho con ng­êi. Trong 

khi ma thuËt tr¾ng (bao gåm c¸c lo¹i ma: ma 

thuËt m­u sinh, ma thuËt ch÷a bÖnh, ma 

thuËt t×nh yªu, ma thuËt chiÕn tranh) cã c¸c 

chuyªn gia giái, næi tiÕng d­íi d¹ng thÇy 

cóng, thÇy lang, thÇy mo, ®Êng cøu thÕ… cã 

thÓ dïng ma thuËt ®Ó g©y bÖnh vµ ch÷a bÖnh, 

th× ma thuËt lµm h¹i kh«ng cã chuyªn gia. 

Ng­êi ta tin r»ng ai còng cã thÓ cã ma thuËt 

lµm h¹i, nhÊt lµ ®èi víi ng­êi l¹, ë xa m×nh; 

v× vËy, ma thuËt lµm h¹i g©y nªn nçi sî h·i 

th­êng xuyªn ®èi víi con ng­êi. Ng­êi ta tin 

r»ng ai bÞ t¸c ®éng cña ma thuËt lµm h¹i tÊt  

kh«ng tr¸nh khái c¸i chÕt. 

3. Ma thuËt ph¸t sinh tõ x· héi nguyªn 

thñy. Nh­ng khi ®iÒu kiÖn kinh tÕ - x· héi 

sinh ra nã mÊt ®i, th× nã vÉn tiÕp tôc tån t¹i 

dai d¼ng, d­íi d¹ng tµn d­ hay ®­îc biÕn 

d¹ng. §iÒu nµy nãi lªn vÞ trÝ ®éc lËp t­¬ng 

®èi cña th­îng tÇng kiÕn tróc ®èi víi h¹ tÇng 

c¬ së. Trong khi d­íi x· héi nguyªn thñy sù 

thÓ hiÖn cña nã lµ ®a d¹ng vµ phong phó, th× 

ë c¸c h×nh th¸i kinh tÕ - x· héi sau, t¸c ®éng 

cña nã l¹i thu hÑp l¹i nhiÒu. Nh­ng cã thÓ 

thÊy r»ng ma thuËt tån t¹i, ë c¸c h×nh th¸i 

t«n gi¸o cña x· héi kh«ng cã giai cÊp vµ cã 

giai cÊp, trong t«n gi¸o tÝn ng­ìng nguyªn 

thñy vµ trong tÝn ng­ìng d©n téc, khu vùc vµ 

thÕ giíi. ë PhËt gi¸o ch¼ng h¹n, nã tån t¹i 

d­íi d¹ng tông kinh, niÖm PhËt, ®äc lêi chó, 

rÈy n­íc cam lå… ë  §¹o gi¸o d­íi d¹ng vÎ 

bïa niÖm chó, triÖu ©m binh. ë Kit« gi¸o, 

d­íi d¹ng ®eo ch÷ thËp, nh­ bïa hé mÖnh 

chèng l¹i ¸c quû, b¶o vÖ con ng­êi… 

4. Ma thuËt lµm h¹i th­êng sö dông c¸c 

thñ thuËt: th­, chµi, yÓm bïa, phï phÐp, 

luyÖn ®éc b»ng x­¬ng ng­êi, x­¬ng thó, r©u 

thó, c¸c lo¹i l¸ c©y, rÔ c©y. NÐt næi bËt cña 

ma thuËt lµm h¹i lµ sù nghi ngê. Ng­êi bÞ 

h¹i th­êng vin vµo cí nµo ®ã ®Ó nghi thñ 

ph¹m h¹i m×nh, nh­ng kh«ng bao giê t×m 

®­îc dÉn chøng ®Ých x¸c, cã søc thuyÕt 

phôc. Ng­êi ta vin vµo c©u nãi cña ng­êi lóc 

say r­îu, ng­êi ta vin vµo con ng­êi h¹i 

m×nh trong giÊc méng, thËm chÝ vin vµo mét 

c©u nãi ®ïa vui. Kh«ng Ýt tr­êng hîp bÞ r¬i 

vµo ©m m­u cña mét sè ng­êi cã chñ m­u, 

vu oan cho ng­êi kh¸c ®· tr¶ thï c¸ nh©n 

hay dßng hä. Kh«ng lo¹i trõ kh¶ n¨ng cã kÎ 

thï ®Þch víi chÕ ®é ta, lÊy viÖc phao tin ma 

lai lµm biÖn ph¸p ®Ó mÊt æn ®Þnh chÝnh trÞ ë 

vïng d©n téc. Còng cã khi quy ®éc cho kÎ cã 

ma thuËt lµm h¹i b»ng c¸c biÖn ph¸p thö 

th¸ch nh­ lÆn n­íc, ai næi lªn tr­íc lµ cã ma 

lai, hay gÆp may rñi, nh­ n­íng khoai sä, 

khoai cña ai ch­a chÝn lµ cã ma lai… 

5. V× ma lai g©y nçi kinh hoµng trong 

bu«n lµng, nªn d©n lµng rÊt c¨m thï ma lai. 

Ng­êi bÞ nghi cã ma lai sÏ bÞ ®¸nh ®Ëp tµn 

nhÉn, nhµ cöa bÞ tµn ph¸, n­¬ng rÉy bÞ san 

b»ng, vî chång con c¸i ph¶i v¹ l©y, cã khi bÞ 

th­¬ng tËt, chÕt chãc vµ bÞ ph¹t nÆng nÒ, 

kh«ng hiÕm tr­êng hîp bÞ ®uæi khái bu«n 

lµng. D­íi x· héi nguyªn thñy, nh÷ng ng­êi 

nµy bÞ ®uæi ra khái bu«n lµng, sèng c« ®éc 

trong rõng còng cã nghÜa nh­ bÞ xö tö. 

6. Trong c¸c h×nh th¸i ma thuËt, ma 

thuËt lµm h¹i cã t¸c dông tiªu cùc nhÊt ®èi 

víi céng ®ång d©n c­. Nã lµ t¸c nh©n g©y 

nªn sù sî h·i th­êng trùc trong bu«n lµng. 

Nã lµm cho bu«n lµng mÊt trËt tù trÞ an, mÊt 

®oµn kÕt néi bé; lµm cho s¶n xuÊt vµ ®êi 

sèng v¨n hãa bu«n lµng bÞ ¶nh h­ëng 

nghiªm träng. Cã thÓ nãi r»ng trong c¸c h×nh 

th¸i t«n gi¸o - tÝn ng­ìng hiÖn nay ë c¸c d©n 

téc, ma thuËt lµm h¹i lµ mét mèi ®e däa 
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nghiªm träng nhÊt ®èi víi vÊn ®Ò d©n téc vµ 

ph¸t triÓn. 

7. VÒ ma thuËt lµm h¹i ë n­íc ta, trong 

khi ë T©y B¾c lµ ma cµ rång, ViÖt B¾c lµ ma 

gµ, trong nh÷ng ®iÒu kiÖn kinh tÕ - x· héi 

míi ®· c¬ b¶n bÞ xãa bá, thêi ë Tr­êng S¬n - 

T©y Nguyªn, ma lai so víi tr­íc kia tuy mê 

nh¹t ®i nhiÒu, nh­ng mét sè d©n téc vÉn cßn 

tiÕp tôc tån t¹i dai d¼ng, víi c¸c møc ®é 

kh¸c nhau. Mét sè dÉn chøng nªu trªn ®· nãi 

lªn phÇn nµo t¸c h¹i cña nã. 

Mäi ng­êi ®Òu biÕt t«n gi¸o - tÝn 

ng­ìng ph¸t sinh vµ tån t¹i lµ do hai nguån 

gèc: Nguån gèc nhËn thøc vµ nguån gèc x· 

héi. Nguån gèc nhËn thøc lµm n¶y sinh ma 

thuËt lµm h¹i lµ do tr×nh ®é d©n trÝ, sù hiÓu 

biÕt vÒ khoa häc - kü thuËt cßn h¹n chÕ cña 

con ng­êi… Nguån gèc x· héi lµm n¶y sinh 

ma thuËt lµm h¹i lµ nghÌo ®ãi, bÖnh tËt, mª 

tÝn. §êi sèng vËt chÊt thiÕu thèn, ®êi sèng 

tinh thÇn - v¨n hãa thÊp, èm ®au, bÖnh tËt, 

thiªn tai, ®Þch häa, dÞch bÖnh… lµ nh÷ng t¸c 

nh©n lµm cho con ng­êi ph¶i ®Õn víi tÝn 

ng­ìng - t«n gi¸o, mong sao cho thÇn th¸nh 

phï hé, che chë cho m×nh khái c¸c thÕ lùc 

ma quû, vµ sèng mét cuéc ®êi h¹nh phóc, 

Êm no. Vµ nh­ vËy, ma thuËt lµm h¹i chØ cã 

thÓ kh¾c phôc trong qu¸ tr×nh gi¶i quyÕt vÊn 

®Ò mang tÝnh toµn cÇu lµ d©n téc vµ ph¸t 

triÓn, víi sù thµnh c«ng cña sù nghiÖp ®æi 

míi cña ®Êt n­íc, theo ®­êng lèi cña §¶ng 

vµ Nhµ n­íc ta. 

8. Nãi nh­ vËy kh«ng ph¶i b©y giê ta 

chê cho ma thuËt lµm h¹i tù mÊt ®i, mµ ph¶i 

cã mét hÖ thèng biÖn ph¸p liªn hoµn ®Ó tõng 

b­íc kh¾c phôc nã. 

a. BiÖn ph¸p c¬ b¶n, cã tÝnh chÊt bao 

trïm lµ thùc hiÖn thËt tèt vÊn ®Ò d©n téc vµ 

ph¸t triÓn, chÝnh s¸ch d©n téc víi c¸c nguyªn 

t¾c c¬ b¶n cña §¶ng, Chñ tÞch Hå ChÝ Minh 

vµ Nhµ n­íc ta lµ B×nh ®¼ng - §oµn kÕt - 

T«n träng lÉn nhau, gióp nhau cïng ph¸t 

triÓn; lµm cho ë vïng d©n téc ph¸t triÓn kinh 

tÕ, xãa ®ãi gi¶m nghÌo, më mang gi¸o dôc - 

d©n trÝ, ch¨m sãc y tÕ céng ®ång, ®êi sèng 

tinh thÇn - v¨n hãa ®­îc n©ng cao; khèi ®oµn 

kÕt d©n téc keo s¬n ®­îc t¨ng c­êng; hÖ 

thèng chÝnh trÞ cÊp c¬ së cñng cè v÷ng 

m¹nh; chØ sè ph¸t triÓn con ng­êi HDI ®­îc 

n©ng cao tõng b­íc… 

b. Ch¨m lo kh«ng mÖt mái vÊn ®Ò n©ng 

cao nhËn thøc cho c¸c tÇng líp nh©n d©n 

vïng d©n téc, lµm cho ®ång bµo hiÓu râ 

nguån gèc cña t«n gi¸o - tÝn ng­ìng, nguyªn 

nh©n n¶y sinh cña ma thuËt lµm h¹i, ®Ò cao 

t×nh lµng nghÜa xãm, tinh thÇn ®ång bµo ruét 

thÞt, c¶nh gi¸c vµ v¹ch trÇn ©m m­u thñ 

®o¹n, kÎ thï vu oan gi¸ häa, g©y nghi ngê, 

sî h·i vÒ ma lai. Lµm cho ®ång bµo thÊy râ 

t¸c h¹i nhiÒu mÆt nghiªm träng cña ma lai 

®èi víi cuéc sèng cña b¶n th©n d©n téc. 

Trong vÊn ®Ò tuyªn truyÒn gi¸o dôc, cÇn thùc 

hiÖn tèt chÝnh s¸ch d©n vËn, ph­¬ng ph¸p 

vËn ®éng quÇn chóng cña §¶ng, ph¸t huy vai 

trß ®ång bé cña hÖ thèng chÝnh trÞ cÊp c¬ së, 

®Æc biÖt vai trß cña tÇng líp giµ lµng, tr­ëng 

b¶n, vËn dông luËt tôc ®Ó hç trî cho luËt 

ph¸p Nhµ n­íc, gi¶i quyÕt vÊn ®Ò ma lai. 

c. Khi ph¸t hiÖn n¬i nµo cã tin ®ån vÒ sù 

tån t¹i cña ma lai, th× khÈn tr­¬ng ®Õn t¹i 

chç, dùa vµo d©n, ®iÒu tra nghiªn cøu, t×m 

nguyªn nh©n chÝnh x¸c, cô thÓ ®Ó gi¶i quyÕt. 

Ph¶i kiªn tr×, nhÉn n¹i, khÈn tr­¬ng nh­ng 

kh«ng n«n nãng. Ph¶i kÕt hîp c¸c biÖn ph¸p 

tuyªn truyÒn, vËn ®éng gi¸o dôc vµ c¸c biÖn 

ph¸p hµnh chÝnh. Víi d©n, dïng biÖn ph¸p 

gi¸o dôc lµ chÝnh. Víi kÎ cã ©m m­u xÊu, 

ph¸ ho¹i sù ®oµn kÕt céng ®ång th× c­¬ng 

quyÕt xö lý theo luËt ph¸p, trªn c¬ së sù 

®ång t×nh ñng hé cña d©n lµng. Nªn ý thøc 

r»ng t«n gi¸o - tÝn ng­ìng cã mét ®Æc ®iÓm 

lµ tån t¹i dai d¼ng. NÕu n¬i nµo ®ã sù viÖc 
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®­îc gi¶i quyÕt, th× ch­a ph¶i vÊn ®Ò sÏ 

kh«ng x¶y ra n÷a, mµ nã chØ l¾ng ªm mét 

thêi gian, khi cã ®iÒu kiÖn sÏ bïng ph¸t trë 

l¹i. Còng cÇn ý thøc th­êng trùc kÎ ®Þch 

th­êng lîi dông vÊn ®Ò d©n téc vµ t«n gi¸o 

®Ó chèng l¹i chÕ ®é ta, nªn ta ph¶i lu«n lu«n 

tØnh t¸o ®Ò phßng, ®õng ®Ó x¶y ra s¬ hë khi 

gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, ®Ó ®Þch lîi dông tuyªn 

truyÒn chèng l¹i ta. 

d. Trong viÖc gi¶i quyÕt ma thuËt lµm 

h¹i, còng nh­ víi mét sè vÊn ®Ò kh¸c liªn 

quan ®Õn d©n téc vµ t«n gi¸o, cÇn cã sù phèi 

hîp chÆt chÏ ®ång bé cña nhiÒu c¬ quan 

chøc n¨ng: Mét mÆt ®ã lµ c¬ quan c¸c cÊp 

cña §¶ng vµ Nhµ n­íc, MÆt trËn Tæ quèc 

qu¶n lý vÊn ®Ò d©n téc vµ t«n gi¸o; mÆt kh¸c 

lµ c¸c viÖn nghiªn cøu khoa häc, c¸c tr­êng 

®¹i häc vµ cao ®¼ng, c¸c héi, c¸c tæ chøc, x· 

héi nghÒ nghiÖp, víi mét ®éi ngò c¸n bé 

chÝnh trÞ, khoa häc gi¸o dôc, qu¶n lý chuyªn 

ngµnh, liªn ngµnh. C¸c c¬ quan th«ng tÊn 

b¸o chÝ, c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng 

còng sÏ gãp phÇn rÊt h÷u hiÖu ®Ó kh¾c phôc 

lo¹i h×nh ma thuËt ®Æc biÖt nguy h¹i cho con 

ng­êi vµ x· héi nµy. 
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