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MOT sG PAC PIEM VE THIET CHE LANG BAN
cUA NGUOI HA NHi G MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM

Rguoi Ha Nhi & Viét Nam da dugc biét
dén qua cic cong trinh nghién ciu cua
Nguyén Vian Huy vé “Nguoi Ha Nhi” trong
cudn Cdc ddn toc it nguoi o Viét Nam (cdc
tinh phia Bdc), Budc ddu tim hiéu hé thong
than téc cua cdc ddn toc nhom ngon ngit Ha
Nhi - Lo Lo, Van hod va nép song Ha Nhi -
Lo Lo, Van hod truyén thong cdc dan tdc
nhom ngon ngit Ha Nhi - Lo Lé. Bén canh
do, dan toc nay con 1a moi quan tam cua mot
s6 nha nghién ctu khac nhu Bui Tinh, Cam
Trong, Nguyén Hitu Ung véi Cdc téc nguoi
d Tdy Bdc Viét Nam; Chu Thuy Lién vé6i Tim
hiéu vin hod dan téc Ha Nhi ¢ Viét Nam.
Nhin chung, cdc nghién ciu trén da dé cap
dén nhiing nét co ban vé doi song van hoa
cta nguoi Ha Nhi. Tuy nhién, van dé thiét
ché lang ban cta toc ngudi nay van con tan
man va chua dugc chi y dén. Bai viét nay
dugc hoan thanh trén co so tu liéu ctia ba dot
dién da dan toc hoc tai Lai Chau, Lao Cai
nhim bé sung nguén tu lieu cho mang
nghién ctu lang ban ctia nguoi Ha Nhi.

1. Tén lang va dac diém cu tria

Theo ngon ngir ctia ngusi Ha Nhi, lang
dugc goi 1a phu. Ngudi Ha Nhi cho ring
moi diém cu tri phai cé tir 9 dén 10 ho gia
dinh méi tao thanh mot lang. Ho thuong
néi: Mot nha khong thanh ban, mudi nha

m&i 1a ban (Thi nhu thi phu moéng u nha, xé

nhu thi phu u nha).

NGUYEN NGOC THANH

Trong xa hoi cta nguoi Ha Nhi, trudc
kia cling nhu ngay nay, lang la don vi t6
chic xa hoi co sd. Moi lang c6 tén goi riéng,
gan bo v6i dan lang qua nhiéu th€ hé va it
khi thay déi.

Lang cua nguoi Ha Nhi & Muong Te
(tinh Lai Chau) duoc dat tén theo ti€ng Thai
la phé bién nhw: Ndm Ha, Ndm Thii, Nam
Lo, Ndm Khum... Theo giai thich cua nhiéu
nguoi gia Ha Nhi, ving dat nay von xua kia
la dia ban cu trd cta nguoi Thai; khi nguoi
Ha Nhi dén lap lang tai day, ho van gilt
nguyén tén goi cli. Bén canh d6, mot so lang
ctia nguoi Ha Nhi & cach xa ban ciia nguoi
Thai lai dugc dat tén theo ti€ng Han nhu: A
Pa Chai, Thao Ldo San, Chang Chdi Pd
(Nguyén Van Huy, 1985, tr. 69). Trong khi
d6, phan nhiéu tén lang cua ngudi Ha Nhi &
Bat Xat lai duoc goi theo tiéng Han. Pac
biét, & xa Y Ty, noi ¢c6 dong nguoi Ha Nhi
cu trd, tat ca cic lang déu dugc goi bang
tiéng Han nhu: Lao Chdi, Sin Chdi, M6 Phii
Chai, Ngdi Cho, Ta Di Thang, Chodng
Theén, Nhia C6 San. Ciing cin luu y 1a,
nhitng tén lang nhu trén déu xuat hién & cac
lang cta nguoi Ha Nhi & viung bién giGi
thuoc dia phan Trung Quéc. Tuy nhién,
trong noi bo cong dong nguoi Ha Nhi & day,
ho van c6 tén goi riéng bang ti€ng dan toc.
Chang han, & xa Y Ty, qua khdo st chiing
toi thay nhu sau (xem Bang 1):
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Bang 1: Tén lang cua nguoi Ha Nhi 6 xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai
TT | Tén goi lang bang tiéng Quan Hoa Tén goi lang bang tiéng Ha Nhi
1 | Choang Thén Thu Go
2 | Xin Chai Phu Su
3 | Lao Chai Phu Uy
4 | Ta Di Thang Nga Tho Phu Kha
5 Mo Phu Chai Kho The
6 | Nhia C6 San Nhuy Khi Phu Kha

Nguon: Tu liéu dién da Dan toc hoc cua tac gia, 2004.

Hién tuong nay cho thay c6 thé day la
vung dat nguoi Ha Nhi da cé mat tur rat
s6m; vi vay, ho c6 tén goi riéng cho lang
ban ctia minh. Tuy nhién, vi dan s6 it so vé6i
cac toc nguoi Hmong, Dao trong vung va
hai toc nguoi nay thudong dat tén lang theo
tiéng Quan Hoa nén ngudi Ha Nhi ciing
theo cach goi nay. Thuc t&€ cho thdy hau hét
nguoi Hmong ¢ Lao Cai dat tén lang cua ho
theo ti€éng Quan Hoa nhu: Xinh Phinh (bai
dat bang), Ca Dé Sdng (rung cay co), Cdn
Ty (chd dat kho), Hdng Sung (cay tre); Ta
Dé (bai da); Sa Phin (bai bang trong che);
Hd Ho (rung thao qua); Xa Xin Tong (noi
trong tam that), Cd Ha (thung ling), Pia
Chii Dé (noi nhiéu qua 6c chd), Hd Ca
Thénh (rimg cay may); Hdu Chua (chd c6
hang); Hd Pé (noi cé nguon nudc), Chang
Huong (cay dé lam huong), Pé Ld (nu6c
sach), Cd Chua D¢ (hang c6 vach d4 tring);
Sua Pua (cay giang giang), Xd Séng (bai
trén); Xinh Xi (bén bo suoi).

Nhin chung, tén ban cta Ha Nhi
thudong dua vao dic diém tu nhién noi cu trd,
theo tén song, sudi: Ndm Ha, Niam Khao,
Ndm Lo; theo dia hinh cu trd: Pé Léch (mo6

sat), Can Ho (sudi can), Td Di Thang (ao to),
Mo Phii Chdi (ban nam trén doi), Nhia C6
San (ban nam canh ndi c6 hinh sting trau).

Ngoai ra, 6 mdt s6 noi, tén lang con
dugc goi theo tén dan toc nhu: Ban U Ni (U
Ni chdi) hoidc goi theo ti€ng phd thong nhu
lang Ha Nhi (xa Dao San, huyén Phong Tho,
Lai Chau).

Tuy theo diéu kién dia hinh, cdc lang
ctia ngudi Ha Nhi ¢6 su phan b6 khac nhau.
O huyén Mudng Te, qua khio sit ching toi
thay c6 lang Ha Nhi nam ven duong quoc 10
nhu Nam Ha A, Nam Ha B, Nam Thua (xa
Can HO), ¢6 lang nam & dia hinh deo doc
cheo leo & cac xa giap bién gidi, lai c6 noi cu
trd trén sudn doi nhu & xa Dao San, huyén
Phong Thé, Lai Chau.

Theo phan loai cua chdng t6i, ngudi Ha
Nhi c6 céc hinh thitc cu trd sau:

- Lang dugc phan b thanh mot khoi
dai theo dia thé ctia doi ndi, trién song: Moi
néc nha cach nhau vai chuc mét hoac tach ra
bdi nhitng con duong mon. Hinh thic cu trd
nay ton tai & nguoi Ha Nhi thuoc xa Can Ho,
huyén Muong Te, Lai Chau.
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- Lang dugc phan bd theo hinh vanh
khan tir lung chimg ndi 1én dan phia dinh
nii: Nha quay lung vao nii. Kiéu cu trd nay
phé bién & ngudi Ha Nhi thuoc xa Dao San,
huyén Phong Thé, Lai Chau.

- Lang phan bd mat tap: Moi lang vai
chuc néc nha, quay quan bén nhau, cing

quay vé mot hudéng. Kiéu cu trd nay & nguoi
Ha Nhi xa Y Ty, huyén Bat Xat, Lao Cai.

- Lang phan b6 1€ té, goém vai ba né¢c nha
& rai rac ven rumg, suon nui & cac xa gidp bién
gi6i huyén Muong Te, Lai Chau.

Du6i day la mot s6 so do lang cua
ngudi Ha Nhi.

So do 1: Lang Nam Ha A, xa Can Ho, huyén Muong Te, tinh Lai Chau - cu trid mat tap

O Truémg hoc
o UBND xi

W B chol
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Mot dac diém ndi bat khi dén lang
nguoi Ha Nhi & viung canh quan nao ciing
dé nhan thdy khuon vién ctia mdi gia dinh
déu dugc rao bang hang rao tre va go. Day
1a mot dac diém truyén théng nham phong
thu, bao vé nguoi, gia suc va cla cai néu
c6 su tdn cong biang vi luc tir bén ngoai,
phong ngua thu dit.

O ngudi Ha Nhi, bén canh khuon
vién cua ting gia dinh, lang con cé cic
khu vuc cong cong nhu khu vui choi, noi
dé coi gia gao. Bén canh noi cu trd, ting
lang con c¢6 dat dai dé canh tdc va cac khu
vuc dé khai thac riéng (ring ndi, nguén
nudc, nghia dia). Tat ca cac yéu t6 nay tap
hgp lai va tao nén mot khong gian sinh
ton chung cho ca cong dong. Lang, du
mo6i thanh 1ap hay da dinh cu tu lau doi,
déu c6 ranh giGi qua su thoa thuan bang
miéng gilta nhitng nguoi gia c6 uy tin va

cac truong lang trude su ching kién ctua
chinh quyén cép xa.

Nhin chung, ngudi Ha Nhi thuong
xay dung lang trén suon nidi dit hoac nui
da. Du & dau, noi xay dung lang ban phai
gan nguon nudc.

2. Quy mo cua lang

Quy mo lang ctia nguoi Ha Nhi trong
vai chuc nam tré lai day c6 su thay déi
nhanh chéng. S6 ho trong cdc lang nhiéu
hon truéc. Theo 10i ké clua cdc thong tin
vién, vao nhitng nam dau thé€ ky XX, mot
sO lang ctia nguoi Ha Nhi ¢6 quy mo nho
va rai rac tr 10 d€n 12 néc nha; phu hop
v6i cudc song ban dinh cu hay du canh du
cu; s6 lang ¢6 tir 40 ho trd 1én rat it.

Quy mo ctia 26 ban Ha Nhi thuoc 10
x4 ¢ Muong Té nam 1972 nhu sau (xem
Bang 2):

Bang 2: S6 ho, s6 ban thuoc 10 xa 6 Muong Te

S5 ho 10 - 20 21 - 30

31-40 41 -50 Trén 50

S6 ban 12 9

3 2 0

Nguon: Tai liéu dién da Dan toc hoc ciia Nguyén Van Huy, 1972

Nhu vay, s6 ban c¢6 tir 10 dé€n 20 ho
chiém da s6 (46,15%). Nhitng ban trén 40
ho chi ¢6 7,6% (Nguyén Van Huy, 1972).

Tu nhitng nam 1975 tr6 lai day, do
thuc hién to6t cudoc van dong dinh canh
dinh cu nén quy mo cac lang cua nguoi
Ha Nhi ngay cang duoc mé rong, khoang
tir 30 dén 35 ho. C6 lang 1én t6i hon 60 ho
nhu: Lao Chai 1, Sin Chai thuoc xa Y Ty,

huyén Bat Xat, tinh Lao Cai. C4 biét, c6
lang t6i hon 100 ho nhu lang U Ni Chai,
xa Dao San, huyén Phong Thé, tinh Lai
Chau. Dac biét, & xa Ma Li Chai, huyén
Phong Thé ¢6 ba ban, méi ban trén 200 ho
(Chu Thuy Lién, 2004, tr. 57).

Quy mo lang ctia nguoi Ha Nhi ciing
c6 su thay déi theo thoi gian (xem Béang 3
va Bang 4).
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Bang 3: Quy mé lang cua nguoi Ha Nhi ¢ xa Can Ho, huyén Muong Te, tinh Lai Chau

TT Tén Lang S6 ho qua 3 nam
1999 2001 2002
1 | NamHaA 27 27 30
2 |NamHaB 11 11 11
3 Nam Tha 26 30 33
4 |NamLoA 15 13 14
5 | NamLoB 29 29 31

Nguon: Tai liéu thong ké UBND xa Can Ho, huyén Muong Te, tinh Lai Chau

Bang 4: Quy mo lang cua nguoi Ha Nhi 6 xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai

TT Tén Lang S6 ho qua 2 nam
1999 2002
1 | Xin Chai 60 67
2 | Lao Chai 1 62 64
3 | Lao Chai 2 36 43
4 | Choan Then 38 43
5 | Ta Di Thang 27 30
6 | Mo Phu Chai 36 38
7 | Nhia C6 San 22 24

Nguon: Tai liéu thong ké UBND xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai

3. Thanh phan toc nguoi trong lang co ban thanh phan cu dan trong lang la
thuain Ha Nhi. Chang han, & xa Hudi
Luong, huyén Sin Ho, tinh Lai Chau,

trong s6 23 ban, c6 t6i 10 ban chi c6
nhitng diém nghién citu, ching toi thay vé ngudi Ha Nhi (xem Bang 5).

bic diém ndi bat cia ngudi Ha Nhi
la it song xen k& v&i toc nguoi khac. Tai
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Bang 5: Cac ban, so ho va nhan khau cia xa Huoi Luong, huyén Sin Hé, tinh Lai Chau

STT Ban So ho Nhan khau Dan toc
1 Na Sa Phin 34 141 Dao
2 Theén Thau 23 134 -

3 U Gia 38 229 -

4 La Van 36 186 -

5 Hoang Chu Sao 28 172 -

6 Nhiéu Sdng 59 536 -

7 Chang Hong 1 30 186 -

8 Chang Hong 2 29 181 -

9 Ngai Cho 77 484 Hmong
10 Lang Vay 1 82 441 -
11 Lang Vay 2 36 223 -
12 Lang Vay 3 (Phé Ngai) 18 120 -
13 Then Tro 15 79 Giay
14 Ma Lu Thang 1 51 321 Ha Nhi
15 Ma Lu Thang 2 23 116 -
16 Hudi Luong 1 38 209 -
17 Hudi Luong 2 36 194 -
18 Ban Méi (Hudi Luong 3) 21 134 -
19 Nam Le 1 66 425 -
20 Nam Le 2 23 134 -
21 HO6 Thau 49 325 -
22 Can Thang 50 318 -
23 P6 To (Ban trung tam xa 50 309 -

Huéi Luong)

Nguon: Tai liéu dién da Dan toc hoc ciia Mai Van Tung, 2005.
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Tuy nhién, theo khao sat ctia ching toi
vao thoi diém 2004 cu tri dan xen, hén hop
dan toc trong cung lang bat ddu xudt hién.
Do 1a truong hop & lang Nam Ha A, xa Can
Ho, huyén Mudng Tg, tinh Lai Chau), 2 ho
La Hu cu trd xen ké vé6i 24 ho Ha Nhi. Song,
hién twong ndy khong phai la phd bién.
Nhitng nguoi Ha Nhi van thich séng cung
vGi nguoi dong toc cua minh trong mot lang
hon. Dic diém nay phan anh truyén théng

khép kin, tinh c6 két tdc nguoi cao.

Cho dén nay, phan 16n lang clia nguoi
Ha Nhi quéan tu chu yéu theo dong ho. Mbi
lang c6 trung binh tir 2 dén 3 ho; lang 16n c6
6 dén 7 ho. Tuy cling song chung trong mot
lang nhung cic dong ho cu trd thanh tung
khu vuc riéng.

C6 thé thdy két ciu dan cu cua ngudi
Ha Nhi & mot s6 lang nhu sau (xem Bang 6
va Bang 7):

Bang 6: Cac dong ho ciia nguoi Ha Nhi cu tra tai 5 lang, xa Can Ho,
huyén Muong Té, tinh Lai Chau

Pon vi: Ho gia dinh

Ho Ly Po Phung Ly Hoang Vang
Lang
Nam Ha A 6 10 2 2
Nam Ha B 3 3 2 1
Nam Thu 22 9
Nam Lo A 11 2
Nam Lo B 14 2 5 1 9

Nguon: Tai liéu dién da dan toc hoc cua tac gia, 2004.

Bang 7: Cac dong ho cua nguoi Ha Nhi cu tria tai lang Lao Chai, xa Y Ty,
huyén Bat Xat, tinh Lao Cai

Don vi: HO gia dinh

\K Trang | Pha | Phu Ly Chu | San | So | C6 | Vi
Lang

Lao Chai 1 5 5 13 18 8 6 7

Lao Chai 2 8 7 8 12 3 4 1

Xin Chai 6 10 12 15 7 4 5 3 5
Choan Then 4 12 10 7 10

T4 Di Thang 9 8 8 5 | s

Mo Pha Chai 12 3 14 5 4

Nhia C6 San 6 4 4 4 6

Nguon: Tai liéu dién da Dan toc hoc cua tac gia, 2004.
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Nhu vay, dé hinh thanh cic diém dan
cu, nguoi Ha Nhi ¢6 hai hinh thic tap hop:
theo quan hé ldng giéng va theo quan hé huyét
thong. Néu trong mot lang ¢6 nhiéu dong ho,
ho nao c6 cong 1ap lang thi ho d6 duoc hudng
nhiéu quyén loi hon cic dong ho khéc.

Trong xa hoi truyén théng, moi van
hanh cua ban do 0 pd (trudng ban), mi cit a
po (ngudi cai quan khu rimg thiéng clia ban)
va mo phi (thdy cing) diéu hanh. Day la
nhitng ngudi ¢6 uy tin, hiéu biét luat tuc,
phong tuc, tdp quan va lich str cua lang; c6
kha ning g xir va giao tiép; ludn chim lo,
bao vé cudc séng binh an cia dan 1a ng, dugc
dan lang bau ra lo viéc 1am 1y va thuc hién céc
nghi thic ton gido, tin ngudng ctia cong dong.

Mot thoi gian dai, suét tir nhiing nam
1960 - 1980 cua thé ky XX nong thon mién
ndi néi chung va & ving nguoi Ha Nhi néi
riéng mot loai hinh t6 chiic san xuét mdéi - hop
tic xa nong nghiép duoc thanh 1ap, mot ban
hoac vai ba ban 1a mot hop tac x4, vai tro ctua
trudng ban dugc thay thé€ bang doi trudng san
xudt, c6 noi 1a chi nhiém hop tac xa. Cuoi
thap ky 80, chiic danh trudng ban, trudng thon
duoc khoi phuc lai thay th€ vai tro cua chu
nhiém, doi trudng san xudt. Nhitng ngudi nay

dang giit vai trd di€u tiét cic méi quan hé xa
hoi trong pham vi quan 1y cia minh (Nguyén
Vian Huy, 1992, tr 156).

Khac véi trude day, trudng ban hién nay
phai l1a nguoi guong mau chdp hang chu
truong, chinh sach ctia Pang, phap luat cua
Nha nudc; cé kinh nghiém san xuat, c6 kha
van dong nhan dan t6 chic thuc hién mot s6
nhiém vu ma chinh quyén cip xa giao cho.
Néu trong xa hdi truyén thong, trudng ban,
nguoi cai quan khu rimg thiéng cta ban, thay
cing la nhitng nguoi quan 1y lang ban thi nay
bén canh nhiing nhan vat dé con cé su lanh
dao ctia Dang, chinh quyén, cdc doan thé, t6
chtic xa hoi.

4. Quy mo h¢ gia dinh

Nhin chung, mo6 hinh gia dinh truyén
thong (gia dinh 16n gdém nhiéu thé hé) &
trong cac ban cua nguoi Ha Nhi khong con
phé bién. Thay vao dé la cic gia dinh hat
nhan goém cap vg chong va con céi chua két
hon. Két qua diéu tra & ban Hudi Luong 1,
x4 Hudi Luong, huyén Sin Ho cho thdy ho it
nhat 1 nguoi, hd dong nhat 15 nguoi. Quy
mo trung binh 12 5 ngudi. Cu thé nhu sau
(xem Bang 8):

Bang 8: Quy mo ho gia dinh ¢ ban Hugéi Luong 1

S6 nguoi

So ho

1 nguoi
2 nguoi
3 nguoi
4 nguoi
5 nguoi
6 nguoi
7 nguoi
8 nguoi
9 nguoi
10 nguoi
15 nguoi

W O ==

—_
— O

—_ O NN =

Tong s6: 209 ngudi

38 ho

Nguon: Tai liéu dién da dan toc hoc ciia Mai Van Tung, 2005.
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Bang trén cho thiy s6 ho tur 1 dén 3
ngudi ¢6 4 ho (chi€ém 10,53% tong s6 ho);
sO ho tir 4 dén 9 nguoi ¢6 33 ho (86,84%); sO

ho trén 10 nguoi c6 1 (2,63%).
Néu chia co cdu dan sO theo nhém
tudi, c6 két qua sau:

Bang 9: Co ciu dan so theo nhém tuoi

Don vi: Nguoi

Nhom tudi | Téng so Trong do6
Nam Nu
S6 luong % S6 luong %

Téng so 209 110 52,63 99 47,37
0-4 27 12 44.44 25 55,56
5-9 20 12 60,00 8 40,00
10-14 25 11 44,00 14 56,00

15 2 0 2 100
16-19 19 14 73,68 5 26,32
20-29 46 25 54,35 21 45,65
30-39 33 19 57,58 14 42,42
40-49 17 6 35,30 11 64,70
50-59 8 4 50,00 4 50,00
60-69 8 3 37,50 5 62,50
70 4 3 75,00 1 25,00

Nguon: Tai liéu dién da Dan toc hoc cuia Mai Van Tung, 2005.

Bang 9 chi ra ring nhém tudi 0-14
c6 72 ngudi (34,45%); nhoém tudi tir 15-59
c6 125 nguoi (59,81%). SO nguoi tur 60
tudi trd 1én ¢6 12 ngudi (5,74%). Nhu vay,
s6 nguoi khong nidm trong do tudi lao
dong 1a 84 nguoi, chiém 40,19%. Hién tai,
dan s6 trong do tudi lao dong & ngudi Ha
Nhi la rat 16n. Day 1a mot thuan 1gi cho
cong cudc xay dung va phdt trién nong
thon méi & vung Ha Nhi.

5. Tinh co két dong ho

Tuy thudc vao tung viung, nguoi Ha
Nhi ¢6 nhiing tén ho khic nhau va muc do
phé bién cling khong giong nhau. Ngudi Ha
Nhi & Bat Xat ¢6 nhitng ho nhu: Ly, Sdn, C4,
So, Pha, Phu, Chu, Trd, Pe...Nguoi Ha Nhi
& Sin H6 ¢6 nhitng dong ho phé bién: Se
(Xe), Cao, Ly, Lo, Li, Hoang, Liu, Giang,
Chang, Phu, Phu, Trung. Trong d6, nhiing
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ho nhu: Hoang, Cao, Giang la nhiing ho c6
dan s6 dong hon ca.

Nguoi Ha Nhi khong tho ciing chung
toan dong ho.' Mdi gia dinh c6 mot ban
tho riéng. Cac anh em trai cing cha déu cé
chung mot ban tho bé me. Theo ho, ngudi
con trai ca c¢6 nghia vu trong coi viéc tho
cung cha me. Néu nhu nguoi anh ca khong
¢6 con trai k€ thira, sau khi anh ta chét, ban
tho cha me dugc trao lai cho nguoi em trai
ut. Theo phong tuc ctia nguoi Ha Nhi, sau
khi cdc em trai hay vo con ctia ho chét,
truée khi chon, phai dua thi hai ciua ho t6i
cing & nha ngudi anh ca - noi ¢6 ban tho
bo me. Néu khong 1am nhu thé, nguoi chét
khong dugc thd cing chung véi t6 tién va
khong duogc coi 12 t6 tién trong 1& chu cu
hang nam (Nguyén Van Huy, 1985, tr.
104-105).

0 nhitng gia dinh khong c6 con ftrai,
ngudi Ha Nhi phai lam /y dé nhan con trai
clia mot ngudi trong ho 1am con nuoi dé c6
nguoi thd cing minh sau khi chét. Sau khi
cha me nuoi chét, ngudi con nuodi s& dugc
thira huong tat ca tai san cua cha me nuoi.

Chuy cur 12 budi 1€ trong khuon kho gia
dinh. Theo tiéng Ha Nhi, chu 1a doi; cu la
noi, ké. Ghép hai tir c6 nghia 1a ké lai c4c doi
ctia dong ho minh. Trudc day, ct vao dip
Tét, khi cong viéc nuong riy két thic, cac
gia dinh quay quin bén bép lira dé nghe
ngudi gid ké vé lich sir clia nguoi Ha Nhi va
ctia dong ho minh. C6 nhitng dong ho cé dén
mdy chuc ddi. Bang céch tinh chy cu nhu
thé, nhitng nguoi cung tén ho vé6i nhau, du

' Néu nhu & ngudi Hmong hang nam méi dong ho
¢6 mot ngay tho cing chung cta toan dong ho, va
trong ngay dé, ngudi cua dong ho du & dau ciing vé
nha truéng ho dé du 1& thi ngudi Ha Nhi khong c6
tuc 1¢ nay.

khong quen biét, ciing c6 thé tim ra moi
quan hé ho hang cia minh. O Bat Xat, ngudi
Ha Nhi con chu cuw vao dip tang 18. O Hudi
Luong, dong bao chy cuw khong chi trong
nhiing dip Tét ma con trong nhitng dip tang
1€, b6i bénh, cing via chita bénh.

Thong qua tuc chy cuw, ching ta thay
n6i lén mot nét van hod dic trung & ngudi
Ha Nhi 1a phu tir lién danh, tdc 1dy tén nguoi
cha 1am tén dém cho con. O nguoi Ha Nhi,
moi ngudi déu c6 tén dém va tén riéng. Con
gdi c6 nhitng tén phd bién, riéng biét nhu
No, Nho, Bo, Su..; con trai thudng c6 tén Xe,
Tho, Di, Do, Suy, Dé... Nhitng tén nay tuy
phd bién trong cong dong ngudi Ha Nhi noi
chung nhung c6 nhiéu tén van chua rd nghia.
Thong thuong, kém theo tén riéng cta moi
ngudi 12 tén dém ma c6 thé 1a tén b hay tén
theo ngay sinh (Nguyén Van Huy, 1985, tr.
106). Nguyén tic nay duoc thé hién theo
cong thuc sau:

Tén b6 + tenriéng | hay | Tén ngay sinh

+ tén riéng

Chang han, 6ng Ly Xi Do (x6m Lao
Chai, xa Y Ty) c6 3 con dugc dat tén la Do
Di, Do Thé va D& Xe (Nguyén Van Huy,
1985, tr. 106).

Nguyén tac phu tir lién danh nhu vay
hién nay & mot vai noi da c6 thay déi. O hai
ban Can Thang va Huéi Luong 1, huyén Sin
Ho, Lai Chau, khong thdy con ton tai
nguyén tac trén. Cach dat tén cta ho thuong
theo quy dinh nhu sau: tén riéng c6 nhiing
nghia riéng nhu goi theo ngay sinh hoac
mot su kién nao d6 trong ngay, thing, nam
sinh. Thong thuong tén con trai dém la A;
con gai dém la Mi. Nguyén tic d6 duoc thé
hién nhu sau:
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Ho + A + tén riéng
(Con trai)

Ho + Mi + tén riéng
(Con gii)

Céach dat tén theo ngay sinh két hop
v6i tén riéng khd phé bién ctia ngudi Ha Nhi
& day (Mai Van Tung, 2005). Nhu nhiéu dan
toc khac, nguoi Ha Nhi st dung lich 12 con
giap. Theo cach tinh lich cta nguoi Ha Nhi,
mot thang c6 hai tuan; mot tuan c6 12 ngay;
moi ngay tng véi mot trong 12 con gidp.
Néu ai sinh vao ngay nao thi 1ay con vat dé
lam tén riéng.

6. Moi quan hé cong dong

Moi quan hé trong lao dong san xuat
duoc nguoi Ha Nhi thé hién ro nét khi mua
vu trong ngo, lam lda dién ra. Hinh thic
déi cong mang tinh cong dong rat cao. Khi
mot gia dinh 1am nuong, nguoi chu nha sé
bdo cho cédc gia dinh trong thon va moi nha
s€ cu tir 2 dén 3 nguoi di lam gitip. Sau
mot ngay lao dong, ho lai tap trung & nha
gia chli dé cling 4n com, udng ruou va nhan
161 lam nuong cho mot gia dinh khac vao
ngay hom sau.

Mbi mot lang (phu) 1a mot cong
déng van hod, c6 tin ngudng thd cing thd
than. Vi than d6 c6 kha nang bao vé mua
mang va stc khoé cho cong dong. Thuong
vao ldc bat dau gieo lia nuong (khoang
thang Tu am lich), cdc phu lai t6 chic 1&
cing thd than dé cam on than va cdu xin su
gitp do. Vao ngay hé khe (gieo lua nuong),
moéi gia dinh trong phu c6 trach nhiém
déng gép tién dé mua ché va ga tring
mang ra cong ban giét thit. Puoi ché (a khir
tu mi) va da ga (ha ci) s€ duoc treo trén

c6ng ban.

Céac thanh vién trong lang ciia nguoi
Ha Nhi con gén két v6i nhau dudi nhitng
hinh thitc sinh hoat tinh than dugc biéu hién
10 nét qua 1€ ciing ban hang nam. Day 1a mot
tap tuc co tir 1au doi. Muc dich chinh cua 1€
cling ban 12 nhim bao vé va phu ho stic khoé
cho dan ban, dam bao su sinh soi va phat
trién nhan khiu trong ban, dic biét 1a gitp
cho dan ban yén tam san xudt. Boi vay, nd
khong chi déng khung trong pham vi gia
dinh ma con la sinh hoat mang tinh cong
déng rat rd: moi chi phi cho budi 1€ ngoai su
no luc cua gia dinh con ¢6 su déng gép cua
anh em, ho hang, lang x6m.

7. Mot s6 nhan xét

Nguoi Ha Nhi c6 hai hinh thac dat tén
lang: dat tén theo ti€éng Quan Hoa phd bién
& nhém Ha Nhi huyén Bat Xat, Phong Thé
va dat tén theo tiéng Thai & nhém Ha Nhi,
huyén Muong Te. Nhu vay, trong khu vuc
cu trd cua nguoi Ha Nhi, do nhitng yéu to
anh huong khac nhau (lich str tdc ngudi, tac
dong cia toc ngudi ling giéng, nhat la
nhiing toc nguodi cé dan s6 dong) nén cach
dat tén lang ciing khac nhau. Mac du vay, &
mot s6 noi, tén lang goi theo ti€éng Ha Nhi
van con ton tai va duoc cong dong lang ghi
nhan; riéng tén dat theo ti€ng Viét it thay
xudt hién.

Quy mo gia dinh chuyén tir gia dinh
16n gém nhi€u th€ hé thanh nhiing gia dinh
hat nhan gém hai thé hé tré nén phé bién.
Diéu nay phl hop véi phét trién kinh t€ ho
trong giai doan hién nay.

O ngudi Ha Nhi, tinh c¢6 két toc ngudi
biéu hién 16 nét qua cich thic tao lap lang.
biac diém néi bat clha toc ngudi nay la
thuong cu trd thanh nhiing lang riéng biét,
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trong d6 it cé thanh vién la toc nguoi khac.
Cho dén nay, thiét ch&€ dong ho & nguoi Ha
Nhi van ton tai, dong vai tro nhét dinh trong
mot s6 mat ctia doi song toc ngudi. Moi lang
thuong c6 tr 3 dén 4 dong ho, trong d6 co
mot dong ho dong vai tro chi phoi, thuong la
dong ho sdng 1ap ra lang.
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