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H«n nh©n vµ gia ®×nh lµ c¸c thiÕt chÕ 

x· héi ®Æc biÖt, cã liªn hÖ chÆt chÏ víi toµn 

bé hÖ thèng x· héi. H«n nh©n lµ mét trong 

nh÷ng vÊn ®Ò c¬ b¶n cña gia ®×nh, v× nã dÉn 

®Õn sù t¹o lËp gia ®×nh míi hoÆc lµm thay 

®æi quy m«, cÊu tróc, h×nh th¸i cña gia ®×nh 

cò. ChÝnh v× vËy, nghiªn cøu vÒ h«n nh©n vµ 

gia ®×nh mang ý nghÜa lý luËn vµ thùc tiÔn 

s©u s¾c, g¾n liÒn víi sù ph¸t triÓn cña mçi 

quèc gia nãi chung vµ mçi d©n téc nãi riªng.  

X· héi ViÖt Nam trong h¬n nöa thÕ kû 

qua, ®Æc biÖt lµ tõ khi §¶ng ta khëi x­íng vµ 

l·nh ®¹o c«ng cuéc §æi Míi ®· vµ ®ang tr¶i 

qua nh÷ng biÕn ®æi s©u s¾c. §iÒu ®ã mét 

phÇn ®­îc ph¶n ¸nh th«ng qua lÜnh vùc h«n 

nh©n vµ gia ®×nh cña c¸c téc ng­êi ë c¸c 

vïng ®Þa lý kh¸c nhau. §Õn nay, ®ång bµo 

d©n téc thiÓu sè ngµy cµng hiÓu biÕt vµ tu©n 

thñ theo ®óng c¸c quy ®Þnh cña ph¸p luËt. 

Bªn c¹nh ®ã, luËt tôc vÉn gi÷ vai trß quan 

träng trong viÖc ®iÒu chØnh c¸c quan hÖ x· 

héi nãi chung vµ trong lÜnh vùc h«n nh©n vµ 

gia ®×nh nãi riªng. 

LuËt tôc lµ nh÷ng ®Þnh chÕ cña x· héi 

mang tÝnh chÊt d©n gian, nh»m r¨n d¹y, 

khuyªn nhñ con ng­êi tu©n thñ theo mét 

khu«n phÐp nhÊt ®Þnh, duy tr× nÕp sèng x· 

héi truyÒn thèng. LuËt tôc còng cã thÓ ®­îc 

hiÓu lµ nh÷ng chuÈn mùc øng xö x· héi ®· 

®­îc h×nh thµnh trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 

l©u dµi cña céng ®ång, ®­îc mäi ng­êi chÊp 

nhËn vµ tù gi¸c tu©n theo nh­ mét nÕp sèng 

v¨n ho¸. 

LuËt tôc cña ng­êi Th¸i ®­îc ghi nhËn 

b»ng nh÷ng c©u nãi cã vÇn, hoÆc ®­îc ghi 

l¹i thµnh v¨n b¶n gäi lµ luËt lÖ b¶n m­êng, 

®Ò cËp ®Õn nhiÒu lÜnh vùc kh¸c nhau trong 

®êi sèng nh­ s¶n xuÊt, quan hÖ së h÷u, tæ 

chøc x· héi, phong tôc, lÔ nghi, h«n nh©n vµ 

gia ®×nh…  

C¸c c«ng tr×nh viÕt vÒ ng­êi Th¸i ë 

ViÖt Nam ®Òu Ýt nhiÒu ®Ò cËp ®Õn luËt tôc 

trong h«n nh©n vµ gia ®×nh. T¸c gi¶ CÇm 

Träng, trong t¸c phÈm “Ng­êi Th¸i ë T©y 

B¾c ViÖt Nam”  ®· ph©n tÝch kh¸ chi tiÕt vÒ 

vai trß cña hÖ thèng th©n téc vµ nh÷ng quy 

®Þnh trong quan hÖ hä hµng vµ quan hÖ h«n 

nh©n cña ng­êi Th¸i ë T©y B¾c (CÇm Träng, 

1978). §ç Thuý B×nh, trong cuèn “H«n nh©n 

vµ gia ®×nh c¸c d©n téc Tµy, Nïng vµ Th¸i ë 

ViÖt Nam” , ®· Ýt nhiÒu ®Ò cËp ®Õn luËt tôc 

h«n nh©n cña c¸c d©n téc nµy. Trong ®ã, t¸c 

gi¶ ®· nhÊn m¹nh vai trß cña luËt tôc trong 

c­íi hái, quyÒn quyÕt ®Þnh ly h«n vµ ph©n 

chia tµi s¶n (§ç Thuý B×nh, 1994). GÇn ®©y, 
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trong cuèn “LuËt tôc vµ ph¸t triÓn n«ng th«n 

hiÖn nay ë ViÖt Nam”  t¸c gi¶ Hoµng L­¬ng 

®· dµnh mét sè trang viÕt vÒ “Phong tôc 

trong h«n nh©n vµ gia ®×nh ng­êi Th¸i 

M­êng TÊc (Phï Yªn –  S¬n La)” . Trong 

c«ng tr×nh nghiªn cøu nµy, t¸c gi¶ cho r»ng 

luËt tôc ë M­êng TÊc míi chØ lµ nh÷ng quy 

­íc d©n gian tån t¹i trªn c¬ së truyÒn miÖng, 

t¹o nªn nÕp sèng quen thuéc cña ng­êi Th¸i 

ë ®©y chø ch­a ®­îc ghi chÐp thµnh v¨n b¶n 

(Hoµng L­¬ng, 2000). 

Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i ®Ò cËp 

®Õn luËt tôc trong h«n nh©n cña ng­êi Th¸i ë 

huyÖn Phï Yªn, tØnh S¬n La. 

Ng­êi Th¸i ë huyÖn Phï Yªn cßn ®­îc 

gäi lµ Tay TÊc, thuéc ngµnh Th¸i tr¾ng, c­ 

tró tËp trung thµnh c¸c b¶n ë trung t©m 

M­êng TÊc. Ph­¬ng thøc sinh sèng chñ yÕu 

cña hä lµ canh t¸c ruéng n­íc. Bªn c¹nh 

ng­êi Th¸i tr¾ng, ë huyÖn Phï Yªn cßn cã 

c¸c téc ng­êi kh¸c nh­ Th¸i ®en, M­êng, 

Dao vµ Kinh cïng sinh sèng. 

§èi víi ng­êi Th¸i, h«n nh©n lµ sù 

kiÖn quan träng ®¸nh dÊu mét giai ®o¹n 

trong cuéc ®êi cña mçi con ng­êi. Nh÷ng 

luËt tôc trong h«n nh©n cña ng­êi Th¸i gióp 

chóng ta thÊy râ mèi liªn quan gi÷a c¸c 

thµnh viªn trong gia ®×nh vµ céng ®ång. 

1. Giai ®o¹n tr­íc khi  tæ chøc lÔ c­íi 

 Theo luËt tôc ng­êi Th¸i ë Phï Yªn, 

nam n÷ ®Õn tuæi tr­ëng thµnh ®­îc tù do t×m 

hiÓu b¹n ®êi. Tuy nhiªn, khi quyÕt ®Þnh kÕt 

h«n th× nhÊt thiÕt ph¶i nghe theo lêi khuyªn 

b¶o cña cha mÑ. Tr­íc ®©y, c¸c c« g¸i ®­îc 

quyÒn lùa chän ng­êi m×nh yªu nh­ng ph¶i 

lµ c¸c chµng trai cïng b¶n, v× ng­êi Th¸i 

quan niÖm, nÕu lÊy chång ë b¶n kh¸c, c« g¸i 

®ã sÏ bÞ coi lµ h­, d©n b¶n xa l¸nh, thËm chÝ 

c¶ bè mÑ cña c« ta còng bÞ d©n b¶n chª c­êi. 

HiÖn nay, quan niÖm nµy ®· cã phÇn thay 

®æi. NhiÒu tr­êng hîp c« g¸i ®· kÕt h«n víi 

ng­êi ë kh¸c b¶n, thËm chÝ kh¸c d©n téc. 

Tr­êng hîp c« g¸i chñ ®éng bá ng­êi 

yªu cò ®Ó ®Õn víi ng­êi kh¸c (kÓ c¶ lµ ng­êi 

trong b¶n hay kh¸c b¶n) th× c« ta ph¶i “®Òn 

danh dù" cho ng­êi yªu cò nh­ nhËn lµm 

anh trai, hoÆc t×m cho anh ta ng­êi yªu míi. 

Còng cã khi c« g¸i ph¶i ®Õn xin lçi bè mÑ 

chµng trai. Tuy nhiªn, ®¹i ®a sè d©n b¶n 

kh«ng ñng hé nh÷ng tr­êng hîp nµy. 

LuËt lÖ cña ng­êi Th¸i nghiªm cÊm 

hiÖn t­îng chöa hoang. §iÒu nµy ®­îc ghi 

l¹i thµnh v¨n b¶n: “Ch¬i g¸i ®Ó chöa hoang, 

ph¶i nép ph¹t 15 l¹ng b¹c, ai kh«ng nép 

ph¹t th× b¾t lµm t«i tí cho nhµ T¹o”  (Bïi 

Xu©n Tr­êng, 1999, tr. 28). NÕu trong qu¸ 

tr×nh t×m hiÓu, kh«ng may c« g¸i mang thai, 

theo tôc lÖ, trai g¸i ®­îc phÐp lÊy nhau 

nh­ng lÔ c­íi sÏ ®¬n gi¶n h¬n. 

Ng­êi Th¸i còng quy ®Þnh vÒ trai t©n 

lÊy g¸i go¸. Trong tr­êng hîp nµy, luËt tôc 

quy ®Þnh nhµ g¸i ph¶i cã ®ñ sè ch¨n ®Öm 

tr­íc ngµy c­íi theo yªu cÇu cña nhµ trai vµ 

ph¶i cã lÔ vËt sang lµm vÝa cøng (kho¨n 

khanh) cho chó rÓ. Vµo ngµy c­íi, khi vÒ 

®Õn nhµ chång, c« d©u ph¶i b­íc qua ®èng 

than hång 3 lÇn råi míi ®­îc lªn cÇu thang, 

lóc ®i vµo cöa ph¶i ®i lïi, theo quan niÖm 

cña ng­êi Th¸i, ®Ó ma nhµ trai kh«ng nhËn 

ra ng­êi ®· tõng cã chång. NÕu kh«ng tu©n 

thñ nh÷ng quy ®Þnh nµy, c« d©u sÏ kh«ng 

®­îc ®Õn l¹y tr­íc bµn thê tæ tiªn nhµ trai; 

sau nµy chÕt sÏ trë thµnh ma c« hån, kh«ng 

cã ng­êi thê cóng. Tr­êng hîp g¸i trinh mµ 
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lÊy trai go¸ th× ph¶i ®­îc bè mÑ c« g¸i ®ång 

ý vµ h«n lÔ ph¶i ®­îc tæ chøc theo yªu cÇu 

cña nhµ g¸i.  

Theo tËp tôc, khi vÒ nhµ chång, c« g¸i 

mang theo sè l­îng lín nh÷ng s¶n phÈm cña 

nghÒ dÖt lµm cña håi m«n, bao gåm nh÷ng 

bé quÇn ¸o cho b¶n th©n, nh÷ng bé ch¨n gèi, 

®Öm, mµn giã, mµn ngñ lµm quµ tÆng cho bè 

mÑ chång vµ hä hµng. 

§èi víi ng­êi Th¸i ë Phï Yªn, khi míi 

¨n hái (kh¶o pu m¹c), ®«i trai g¸i ch­a ®­îc 

chung ch¨n gèi nh­ng ®· ®­îc xem lµ vî 

chång vµ hä ph¶i thùc hiÖn nh÷ng nghÜa vô 

lµm d©u, lµm rÓ nh­ khi ®· c­íi. §iÒu nµy 

kh¸c víi ng­êi Th¸i ®en lµ sau lÔ xó ph¹ (lÔ 

chung ch¨n gèi) th× ®«i trai g¸i míi ®­îc coi 

lµ vî chång. V× vËy, luËt tôc cña ng­êi Th¸i 

Phï Yªn quy ®Þnh nÕu sau lÔ ¨n hái mµ c« 

g¸i bá chµng trai th× ph¶i tr¶ l¹i cho nhµ trai 

toµn bé sè lÔ vËt ®· nhËn khi ¨n hái, cßn nÕu 

chµng trai bá c« g¸i th× nhµ g¸i kh«ng ph¶i 

tr¶ l¹i lÔ vËt ¨n hái. 

2. Giai ®o¹n ë rÓ vµ tæ chøc c­íi 

2.1. Quy ®Þnh vÒ tôc ë rÓ 

- ë rÓ ®êi: NÕu nhµ g¸i kh«ng cã con 

trai, chµng rÓ ph¶i ë bªn nhµ vî suèt ®êi vµ 

cã tr¸ch nhiÖm thê cóng bè mÑ vî. Trong 

thêi gian ®Çu, chµng trai ph¶i ngñ ë gian 

qu¶n, gÇn n¬i ®Æt bµn thê tæ tiªn. Sau khi 

nhËn rÓ, c« g¸i kh«ng ph¶i lµm lÔ tr­íc bµn 

thê tæ tiªn cña nhµ trai. NÕu ng­êi vî chÕt 

tr­íc chång th× nhµ g¸i mang mét ®«i gèi 

míi sang lµm lÔ tr×nh diÖn víi tæ tiªn nhµ trai 

®Ó lµm lÔ so sùa (lÔ xin ¸o) xin cho ®«i vî 

chång ®­îc sèng víi nhau ë thÕ giíi bªn kia.   

LuËt tôc còng quy ®Þnh vÒ tr­êng hîp 

tõ rÓ: trong tr­êng hîp nhµ g¸i kh«ng ®ång ý 

nhËn rÓ hoÆc c« g¸i kh«ng thÝch chµng rÓ ®ã 

n÷a th× ®­îc phÐp tõ rÓ. Nhµ g¸i lµm c¬m 

mêi ®¹i diÖn bªn nhµ trai ®Õn lµm “vÝa cøng”  

(kho¨n c¹) cho chµng trai1. Sau khi lµm lÔ, 

chµng trai cã thÓ trë vÒ gia ®×nh m×nh vµ tù 

do t×m hiÓu ng­êi kh¸c. 

- ë rÓ cã thêi h¹n: LuËt tôc quy ®Þnh 

thêi h¹n ë rÓ lµ 3 n¨m. Sau thêi h¹n nµy, nhµ 

trai thùc hiÖn nghi lÔ ®ãn d©u vÒ nhµ chång. 

Theo tôc lÖ, nhµ g¸i ph¶i cung cÊp mét c¸i 

ninh ®Ó ®å x«i, mét ®«i gµ, mét con lîn n¸i, 

mét g¸nh thãc gièng vµ b¸t ®òa, xoong nåi 

vµ nh÷ng vËt dông cÇn thiÕt kh¸c cho ®«i vî 

chång trÎ. 

2.2. Quy ®Þnh trong ®¸m c­íi 

Nhµ trai ph¶i cö «ng mèi (Po sö) vµ 

mét ®oµn c¸c chµng trai (B¶o sö) mang lÔ vËt 

sang nhµ g¸i lo toµn bé b÷a c¬m c­íi theo 

yªu cÇu cña nhµ g¸i, gäi lµ ph¸t ph¹n. Ngoµi 

ra, nhµ trai ph¶i mang sang nhµ g¸i mét sè lÔ 

vËt kh¸c gåm hai chiÕc vßng b¹c trao cho mÑ 

vî vµ c« d©u; mét bé quÇn ¸o cho mÑ c« d©u; 

trÇu cau, hoa qu¶, r­îu, thÞt, g¹o ®Ó lµm lÔ 

vËt cóng trªn bµn thê cña gia ®×nh nhµ g¸i vµ 

«ng bµ bªn ngo¹i cña c« d©u. Mét lÔ vËt 

kh«ng thÓ thiÕu ®èi víi ng­êi Th¸i ë ®©y lµ 

èng c¸ chua vµ giá c¸ kh« (bäng h¾p). Cø 

mét èng c¸ chua ph¶i ®i kÌm víi mét giá c¸ 

kh«, cÆp thµnh tõng ®«i, sè l­îng tuú thuéc 

vµo sè l­îng c¸c b¸c, d×, cËu bªn nhµ g¸i. 

Theo phong tôc, trong ngµy c­íi, bè 

mÑ vµ chÞ g¸i chång kh«ng ®­îc sang nhµ 

g¸i vµ kh«ng tham gia vµo ®oµn ®ãn d©u 

nh­ng chÞ g¸i chång ph¶i chuÈn bÞ n­íc l· 

®Ó röa ch©n cho c« d©u vµ cÊt nãn cho c« 

d©u khi c« d©u b­íc ch©n vµo cöa nhµ. 
                                                      
1 VÝa cøng lµ nghi lÔ gi÷ vÝa cho chµng rÓ khi buéc 

ph¶i trë vÒ nhµ m×nh. Sau nghi lÔ nµy, chµng rÓ sÏ 
kh«ng cßn rµng buéc g× víi gia ®×nh nhµ vî.  
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3. Giai ®o¹n sau ngµy c­íi 

Ng­êi Th¸i ë Phï Yªn cã qui ®Þnh 

nÕu sau khi c­íi vî chång sèng kh«ng hîp 

nhau th× còng kh«ng rµng buéc “Xam n¹ 

bau hÕ pªn hôk, ha lôk bau hÕ pªn hua 

pªn mÝa”  (ba mÆt v¶i ch­a ®­îc coi lµ 

khung dÖt, n¨m mÆt con ch­a nªn vî nªn 

chång) (Hoµng L­¬ng, 2000, tr. 563). NÕu 

vî bá chång th× nhµ g¸i ph¶i tr¶ l¹i nhµ 

trai toµn bé lÔ vËt, ®Ó l¹i toµn bé ch¨n 

®Öm, ph¶i lµm vÝa “hÖt kho¨n”  ®Ó tr¸nh 

nh÷ng ®iÒu kh«ng may m¾n cho nhµ trai. 

NÕu chång bá vî th× nhµ g¸i ®­îc mang 

vÒ toµn bé ch¨n ®Öm vµ kh«ng ph¶i tr¶ l¹i 

lÔ vËt ¨n hái vµ c­íi.   

LuËt tôc cña ng­êi Th¸i còng quy 

®Þnh râ vÒ sè l­îng tiÒn hoÆc nh÷ng ®å vËt 

quÝ (vßng tay, vßng ch©n, vßng cæ b»ng 

b¹c…) mµ mçi bªn gia ®×nh ph¶i hoµn l¹i 

trong tr­êng hîp vî hoÆc chång bÞ chÕt 

trong thêi gian tõ mét th¸ng ®Õn mét n¨m 

sau ngµy c­íi (§Æng Nghiªm V¹n, 1977). 

Trong tr­êng hîp chång chÕt, sau ba n¨m 

®Ó tang, ng­êi vî míi ®­îc phÐp ®i b­íc 

n÷a; cßn trong tr­êng hîp ly dÞ th× ng­êi 

vî ®­îc phÐp t¸i gi¸ sau ®ã 3 th¸ng. TËp 

tôc ng­êi Th¸i nghiªm cÊm nh÷ng ng­êi 

trong t«ng téc cã quan hÖ h«n nh©n víi 

nhau. TÊt c¶ mäi thµnh viªn trong cïng 

mét t«ng téc ph¶i tu©n thñ nguyªn t¾c 

ngo¹i h«n.   

Thay lêi kÕt  

B¶n s¾c v¨n hãa cña téc ng­êi trong 

h«n nh©n, gia ®×nh cña ng­êi Th¸i ë Phï 

Yªn cho ®Õn nay vÉn cßn ®Ëm nÐt. NhiÒu 

nghi lÔ vµ quy ®Þnh trong h«n nh©n vÉn 

®­îc b¶o l­u vµ tu©n thñ. Tuy nhiªn, tr­íc 

sù biÕn ®æi m¹nh mÏ cña x· héi hiÖn nay, 

luËt tôc trong h«n nh©n cña ng­êi Th¸i ë 

huyÖn Phï Yªn ®· vµ ®ang cã nh÷ng thay 

®æi ®¸ng kÓ. ThiÕt nghÜ, ®Ó thùc hiÖn tèt 

c«ng t¸c qu¶n lý, ®ång thêi b¶o tån, gi÷ 

g×n vµ ph¸t huy b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc 

th× mèi quan hÖ gi÷a luËt tôc vµ luËt ph¸p 

cÇn ®­îc nghiªn cøu vµ t¨ng c­êng thùc 

hiÖn trong qu¶n lý x· héi hiÖn ®¹i. 
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