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BUGC DAU TiM HIFU VAN DI TAM LY CUA
CAC NAN NHAN CHIfN TRANH

BERNARD DORRAY & CONCEPCION DE LA GARZA-DORAY

$e&u phai néi gon trong mot tlr vé nhitng huy
hoai van con nhan thdy boi chién tranh ma
quan doi M¥ da gay ra cho nguoi Viét Nam tiép
sau quan Phdp, chiing toi s& néi vé cudc tdn cong
lén nhitng nguén séng' binh thudng nhat cho
phép con ngudi c6 thé tén tai.

La nhitng nha tam than hoc, tam 1y hoc va
phan tam hoc da dugc gido duc vé nhan hoc,
chiing toi giai quyét nhiing van dé nay dudi géc
do da nganh. Hon thé&, 1ap luan cta chdng toi
dugc coi la khoa hoc, nhung khong nhat thiét
phai 1a ¢6 tinh chat hoc thuat ghé gém. N6 quay
v€ hanh dong thién y doi v6i nhitng ngudi dan bi
anh hudng bdi nhiing gi cé 1€ van con lai trong
lich st hién dai nhu 12 mot toi 4¢ ban thiu chong
lai loai nguoi. Quan st cua chiing toi chu yéu
tap trung & thung liing A Ludi va duoc bo sung
thém vé6i nhitng cau chuyén ké duong doi va cic
yéu t0 y hoc & Ha Noi. Chung to6i tap trung cudc
ban luan cta minh vao nhitng hau qua cta cudc
chién tranh hod hoc nhdm pha huy khu vuc sinh
song cua nhiing nguoi dan mién ndi mién Trung
Viét Nam va nhing t6n thuong do chién tranh.

Thung ling A Lu6i nam 6 bién gidi Viét-Lao,
trén cao nguyén gan v6i Hué, vé phia nam vi
tuyén 17. Trudc day, vung dat nay dugc bao phu
boi rimg ram nhiét déi véi nhiéu cay c6 thu va
dong vat phong ph, trong d6 ¢6 hé va voi rimg.
Nhitng biic anh luu trit di cho chdng toi thay
nhiing lang Pa-co, Ta-0i, Co-tu v6i nhitng ngoi
nha san tuyét dep. Dan cu & day song dua vao
san bit, hdi lugm rau rimg va d6t nuong lam ray.
Ton gido clia ving nay 1a duy linh va tin ngudng

" Tir “nguén song” dugc sir dung theo nghia rong trong tai lieu xa
hoi hoc. Né6i chung, né bao ham nhiing gi cu thé dé duy tri cho
mot chi thé trong doi song xa hoi: gia dinh, nghé nghiép, thu
nhap, tai san, v.v..N6 ciing 12 mot khéi niém tri€t hoc quan
trong. [Xem: Robert Castel, Metamorphoses of the social
question, Gallimard, 1999].

to6 tem vGi nhitng hinh xam vé thdc an van con
dugc gin gitt. Shaman gido dudng nhu la nén
tang van hoa c6 clia ho va phuong phap chita
bénh nay da duogc khoi phuc sau khi bi mat di.
Ngon ngit cta dan toc thiéu s6 nay khic véi
tiéng Viét va thudc vé hé ngit Mon-kho me cta
nguoi phuong Dong.

Chiing toi lan luot tim hiéu: 1. su phd huy
nhiing ngudn song tuong trung, ma theo truyén
thong nd tao nén y nghia cua cudc song, cling
nhu nhitng phuong cach giai quyét hau qua cta
ngudi dan; 2. Su dift doan trong chudi tam linh?
va nhiing t6n thuong tam 1y khdc thudng véi 3
tinh hudng duoc tim hiéu: ) Nhiing tan pha nhin
thdy dugc va ngay tic thi doi v6i tu nhién do
chat khai quang va thudc diét co, ™ nhiing anh
hudng khong nhin thdy dugc cla dioxin va
nhiing t6n thuong chién tranh “thong thuong”; 3.
nhitng tén thuong trong van hoa shaman cla céc
toc nguoi Ta-6i, Co-tu va Pa-co & thung ling A
Ludi.

1. Su tan pha nhiing nguén séng mang tinh
biéu tugng trong xa hoi truyén théng va
cong viéc biéu tuong hoa lai n6

O day ching toi néi vé mai lien hé tam linh
vGi tu nhién, cling nhu cdc than dat, than riung,
than nudc. Rung da bién mat. Cac than (giang)
da di xa roi, theo 10i mot nguoi gia Pa-co6 néi véi
ching t6i. Ngudi dan 6ng nay da ké véi ching
toi rang, trén canh dong co6 ndy, ong da di san
nhiing con voi con trong ring dé thuan hoa nhu
thé€ nao. No6i cach khac, su bién mat clia sinh vat
khong chi 1a mot toi ac sinh thdi, ma né con lam
mat di phuong k€ ton tai cia nhiing nguoi san
bat, hai luom truéc day van song dua vao rimg.

2 N6i vé tam hon, ¥ nghi
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D6 1a sy huy diét van hoa cua mot tdc ngudi &
muc do ma tat ca nhitng nguén séng c6 moi lién
hé v6i mot the gidi khac® da bi tan pha bdi mot
cudc chién tranh hod hoc c6 hé thong.

Mac du bi tan phd, nguoi Pa-co, Ta-6i va Co-
tu da thich nghi bang cach tai ddu tu vao thé giGi
ctia ho theo hai hudng rong mé trong qua trinh
biéu tugng hoa: 1) Nhitng qud trinh chinh lién
quan dén sinh hoat van hoa (S. Freud), hoac néi
theo cdch khac, diéu khién cho nhiéu ngudi hoic
nhitng nhém ngudi, theo cdch chi quan hoac
khich quan, thuoc pham vi mot nén van minh
dac thi va 1a mot phan cla cdi téng thé 16n hon:
thé giGi loai nguoi, nhan loai va lich st cua nd;
2) nhitng viéc ngdn han, nhung rat can thiét cho
su song lai van hod ctia cdc nhém nguoi, do 1a su
“va viu” niém tin va nghi 1€.

1.1Tdi biéu tuong hod trong sinh hoat vdn

hod

Trong “cudc chién tranh cua My”, nguoi dan
toc thiéu s6 da trdi qua su xam hai diét toc va
diét chiing, néi cich khac, dé 1a mot su xam hai
huy diét con ngudi vé mat sinh hoc va huy diét
con ngudi vé mat van hod, xod bo dau vét cua ho
trén trai dat. Ho da phai dac biét d6i mat véi
nhiéu diéu va gay dung lai su gdn b6 cia minh
khi tham gia vao cudc chién tranh. T d6, vai tro
quan trong nay da dugc Chinh pht thita nhan nho
tinh than chién dau ctia ho, ho di biéu tinh chéng
lai quan doi Phap, gay khé khan cho luc lugng
chiém déng “My”. Vai trd khong thé nghi
ngd duoc nay da gidp ho dugc thira nhan trong
lich sur.

Nhan t6 cta su gan két ndy cang quan trong
khi n6 khong cin dén su tuyén quan theo ky luat
don thudn. Khi chiing t6i hoi ngudi dan toc thiéu
s6 A Lu6i vé 1y do khién ho gidp d& bo doi, vi du
nhu mang va giii dan dugc, méi nguoi tra 10i mot
cidch khic nhau. Theo mdt vai nguoi, ho lam nhu
the dé ddy lui ké xam lugc, ké da dung nhing
phuong tién tan dc nhat dé dat duoc muc dich
ctia chiing; d6i v6i mot s6 nguoi khac, ho tham
gia do su thoi thic cua toan cong dong; mot vai

3 Perrin, Le chamanisme, PUF, Que sai-je, 1995.

ngudi néi ring ho tham gia du kich dé tim co hoi
song khi “ngudi M§’ st dung nhitng phuong tién
huy diét.

Gid tri nay cua lich st 1a dé tdi cau tric lai
cdc nhém xa hoi d6, dan dén cai dugc goi la “ton
gido c6 tinh lich st” do Henri Maitre nhdn manh
khi n6i vé mot vi du thuc t€ 14 mot vai dong ho
da 14y ho clia H6 Chi Minh®*,

Tat ca cdi d6 da dinh hinh mot cach rat dic
biét hoan canh cta nhiing con ngudi séng &
thung ling A LuGi. Nam & gan bién gigi dat
nudc, rai rdc va khong c¢6 y nghia vé mat nhan
khau hoc, han ch€ trong ngheo déi va lac hau,
nhiing con ngudi nay tham gia mot cich tap
trung trong thoi diém can thiét cua lich st dat
nudc, lich st ma ban than né da danh dau rat sau
séc trong lich st th€ gi6i, c6 tinh dén nhitng hau
qua ddng ké ma su bai tran clia quan doi My da
dé lai & Viét Nam trong nira sau cua thé ky 20.
Cau hoi dat ra la vung dat dac biét nay va nhém
ngudi dan toc thiéu s6 trong viing niy duogc thira
nhan & mic do nao, dac biét 1a bdi nhiing thé hé
tré. Chiing toi s& trd lai cau hoi nay.

1.2. Tdi biéu tuong hod bdng niém tin va nghi

1é “ tam thoi”

Ban chit thuyét vat linh trong m6i quan hé
gifta nhitng ngudi dan toc thiéu s6 nay véi nhiing
gi ma ho coi la th€ gidi siéu tu nhién da giai
thich cho m6i quan hé thuc t&€ khac thuong doi
vGi cac dung cu van hod ctia nhém xa hoi nay.
Nguoi dan ¢6 cach suy nghi khd giong nhau khi
néu ra nhiing tudng tuong doi véi nhitng gi ma
ho ¢6 thé ¢ vé6i nhitng dung cu thudng ngay. Vi
du, ho cho rang & day c6 rat nhiéu “nhiing linh
hon lang thang”, noi ma rit nhiéu ngudi khong
duoc chon cat tir t€ (thi hai ciia ho bi phan tan di
nhiéu noi khi ho dugc mai tang), khong duoc ghi
nhan, hoac chét ma khong cé con chau. Nhitng
linh hon vo ké ndy, thoit 4n hién va khong yén
lang, ¢6 thé dugc so sanh nhu nhitng con chau

4 Mot phan nam ngudi dan ching toi gap & cdc lang khdc nhau & A
Ludi tu goi ho 1a H6. Quan sat nay khién ching toi phai thac mac
vé t6 chiic dan cu: C6 phai ho dic biét cam thdy ho 1a nhiing
ngudi k&€ tuc cta bdc H6? Hon nifa, diéu nay khong phéi 1a ca
biét & Viet Nam. C6 nhing tinh chét chung trong cdc hoan canh
da thic ddy n6 khong? Dau sao, hién tugng nay dudng nhu la
tuong trung.
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chau bay dat ra khi ching ta budc di trén bai co.
Diéu nay khong phai 1a mot phép an du vé nhiing
linh hon duoc cho 1a thudc vé mot nhan thic
khac ctia th€ gidi thuc: nhiing con chau chau “13”
nhiing linh hén di lang thang. Va, bat nhiing con
con trung nay thi don gian hon 1a bat nhitng linh
hon di lang thang, nhot ching va sau d6 chon
chiing trong mot cdi hop duong nhu 1a mot cach
thuc hién thuan loi cho “ngudi dn linh hén””.

“Khi nguoi ta chét cich xa ngoi nha cia
minh, va thi hai ctia ho khong dugc dua trd vé dé
dugc chon cét, mot s lugng 16n chau chau bi bat
lai va cat vao trong mot cai hop. Moi nguai lic
d6 nghi rang d6 1a linh hon cla nguoi chét, va
nhitng con chau chau di dugc chon trong cai
hop” (Dan lang Pa-co, A Ludi)®.

2. Nhiing tan cong lén tinh lién tuc cua doi
song tam linh- Nhirng chan thuong tam ly.

Ca qu4 trinh chiing t6i di goi lai ¢ thé dugc
xem nhu nhiing cau tra 10i chung cho nhiing
chan thuong tam 1y ma ching toi sdp giai thich
chi ti€t. Chiing toi c6 1€ du tinh 3 nguyén nhan
gay ra nhitng t6n thuong chung vé tam linh nay:
anh hudng cuia chat khai quang va chat diét co,
dioxin, va nhiing t6n thuong chién tranh “co
dién” khéc.

2.1 Nhing tén thuong do chdt khai quang va
chdt diét co: tu nhién bién dang

Hon ca néi kinh sg tic thi, tat ca nhitng cam
gidc ciia ngudi ching kién viéc rai chat khai

5 Ngudi dua linh hon t6i nghia dia.

& Nebaj (Guatemala), noi ma dan Maya Quiché 1a nan nhan cla sy
diét chiing cdm dau boi CIA, da c6 “su mai tdng” khong c6 thi
hai. Ho hang gan nhat clia ngudi chét chon mot “cha do dau”.
Pam rudc dé ngoi nha trong dém dé di dén nghia dia. Mot cay
thanh gid maya trén ddu cta doan ngudi do cha d& dau cam, theo
sau 1a shaman (thdy ctng), phu nit, trong khi dan ong di & phia
sau. Nhiing cdy thanh gid dugc dat vao trong nha thd cla nghia
dia, noi ma gia dinh s& thudng xuyén dén d6 dé thuc hién nghi 18
ky niém. V&i nghi 1& nhu thé, cong dong mudn chi dan cho linh
hon ngudi da chét di dén nghia trang. Viéc nay dién ra vao ban
dém vi ngudi ta cho rang ngudi chét, dén tir hu khong, nén s& d&
dang “nhin thdy” trong bong t6i hon 1a giita ban ngay.

© Mot nghi I1& nhu vay két hop hai huéng ctia cht nghia tugng trung.
D6 1a nhan hoc va tam 1y hoc. Mot mat, d6 1 hanh vi van hod dé
lap lai trat tu thé gidi noi moi thit dang r6i ren, 1on xon (khong
con ngudi ndo cé thé tir chéi viec mai ting). Mat khac, mot ki
nang nhu th€ dua vao su xay dung tri thitc cho mot vat ¢6 tinh
biéu tugng, tuong tu nhu viéc chuyén vi tri ding dau cho
Sigmund Freund trong trd choi cua chau trai ong ta (Ernest
Wolgang).

quang va chit diét cd, trong tri nhd cta ho, 1a rat
o rang voi su kinh ngac trén khuon mat vé mot
hién tuong bat thuong.

Mot vi du, trong nhitng cau chuyén dudng doi
do Nguyén Dam Thu va Pham Huong Thao thu
thap duoc, c6 mot cau chuyén do ong O. ké lai
vé don vi clia 6ng di cd gang hét siic minh cung
cap thic an va dan dugc cho bo doi nhu th€ nao
trong giai doan kho khan, tit nam 1968 dén 1971,
khi dudng mon H6 Chi Minh bi chia cat boi bom
va li. Poan dau cau chuyén 1a mot ao tudng
ngdy tho: truc thang cta ké thu rai chat doc, va
nhiing nguoi linh tré “ nhw nhiing dita tré khong
biét chuyén gi ca” . Ho tham chi chay ra dé nhin
su ky diéu: “ Ho rdi cdi gi dé vao budi chiéu, né
rdt la dep. [...] Thdm chi nhiing cdi thung nay
(do mdy bay thd xuong) con duoc ding dé chiia
nuoc” .

Phan tng nghich ly ddu tién nay, nhim dé
vugt qua su s¢ hai bdi mot su kich thich tam linh
khong hop 1y, da duoc quan st trong nhiing
tham hoa khac.

it ngay tho hon mot chiit 12 phan ting clia ba
ngudi linh ching toi gap & A Dé6t, nhitng nguoi
da quen vé6i chat khai quang ké tir khi ho chiém
duoc nhiing cédi don bd khong (ho 1a tinh bdo gan
mot can cu cua “My”). Nhitng nguoi nay bi tdn
cong truc tiép do su tan phd gay ra cho ring:
“ Ld cdy kho ngay ldp titc” . Va chang, san pham
tron nhu dau khong xdc dinh nay gay ra ngta va
ngat xiu c6 thé chita duoc bang than hoat tinh va
nudc mia. Tuy nhién, “ chiing t6i nghi rang chdt
doc chi duoc st dung dé phd huy cdy coi. Moi
nguoi ciing khong biét la né ciing cé tdc dong lén
con nguoi” .

Vi vay, dau tién, su chu y khi ty nhién hién ra
méo moé nhu trong mot cai guong bi bép méo. Ca
6 dudi song trd thanh “phat sang”. Céc loai cu
dinh dudng bi den va phinh 1én, cay co6i nhanh
chéng trui hét 14, dong vat dang chét, con nguoi
cam thay khé chiu moét cach ky la...va tham hoa
da dén. Con nguoi di song cho dén khi cung véi
tu nhién, nhitng that thudng ctia né c6 thé duoc
ngéan can bang mot cudc néi chuyén véi mot sinh
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vat 4o, nguy hiém va tan 4c, goi 1a “siéu nhién”,
nhu ho da hy vong. Ho gilt d6i thoai véi thé gidi
cta than linh chuyén biét tai ving nay, nhiing
than linh c6 thé xuat hién nhu 1a d6i tugng giong
v6i xa hoi con ngudi. Nhung mot tu nhién huy
diét chua xdc dinh khac lai xuét hién tir cdc chat
dinh dinh do mdy bay cta ké thu rai xuéng, chat
khai quang. Khong mot thuong thuyét véi than
linh v€ nhitng ri ro hoac nhitng diéu khéc c6 tac
dung, khi ma su bién mait ciia tu nhién da biét 1a
mot su kién khong thé tin néi. La cay trui hét.
Rung dang chét. Nudc giét chét cd. Dat thi
khong thé nhan ra. Con ngudi bi tdn mét khi lang
ctia ho bi tan phd. Rung bi anh hudng khong thé
clu van:

Rumng a? Ngay trudc, cé nhiing cdy to ba bon
nguoi om. Cé nhiing cdy go quy, dong vdt hoang
da. Nha cua nguoi Pa-co rdt dai, moi cdi cé dén
12 gian. Méi gia dinh ¢ mét gian, hai gian giita
la dé tiép khdch. Tdt cd bay gio da bién mdt”
[Cuu chién binh & A Dét].

Suy nghi vé cdch gidi thich doi voi tham hoa

Nhu chiing t6i da luu y, tham hoa thién nhién
va nhitng tham hoa do con ngudi khong gay ra
nhiing t6n thuong giéng nhau. N6i chung, tham
hoa tu nhién khién cdc nan nhan gan gii, thic
tinh su cam thong, va nhiing giai thich thuong la
do siéu nhién. Tham hoa do con nguoi gay ra,
dac biét 1a tham hoa chién tranh, nham xoa sach
mot nhém ngudi, thi lai ¢6 nhitng dac diém khéc.
Ho nhdm vao huy diét con ngudi, di doi, cing
lic pha hoai dao dic cia nhém nguoi. Theo
nghia nay thi khong c¢6 gi 1a bi mat: su tdn cong
da hién hién; ké xam lugc da bi nhan dién hoan
toan.

Trong trudng hop chién tranh hod hoc véi
chat khai quang va chat diét cd, thaim hoa bao
gom ca tu nhién. Mot mat, su rai chat doc dugc
thdy o rang va dugc gin véi may bay “My”,
nhung mait khdc, khong c6 bom né, ciing ching
¢6 bom na-pan, ma la chat hoa hoc. Su huy hoai
gay ra boi cdc chat ma chiing ta c6 thé thay, c6
thé dugc vi nhu mot su xdo tron gay ra cho tu
nhién. Ching ta s& ban vé diém nay.

Nghich ly cta nhitng hanh dong chién
tranh gady xdo tron tu nhién

Daoi mat v6i tham hoa gay xdo tron tu nhién,
moi ngudi va cdc nhém ngudi c6 thé phai vién
dén su gidi thich déi lap. D6 c6 thé 1a mot dé tai
gay tranh luan (vi du nhu su giai thich than hoc
doi nguge v6i 1y thuyét khoa hoc). Nhung doi
khi, nhitng nguoi giong nhau cé nhiing tir ngit
giai thich khac nhau: vi du nhu 1y tri va su tudng
tugng.

Vi vay, sau khi dong dat xay ra & Algeria
thang 5 nam 2003, 10i giai thich ctia nha tho Hoi
gido do tong thong Cong hoa nay dam nhiém,
cho ring tham hoa 1a sy trimg phat dau budn vi
diic chia khat khe d6i véi nhitng ngudi khong
phai 1a mot tin d6 dao Hoi tot. Phu nit khong deo
mang che mat dac biét bi anh hudng. Con ¢6
nhiing nguyén nhan khdc: kién tao mang dia
chat, hodc theo nhu truyén thuyét Berber (vin
hod tién dao Hoi), con bdo mang trdi dat trén dau
né bdng nhién lac ngudi. Hodc nita, ¢6 su giai
thich cua tré con: trai dit dang song: n6 thd, né
chuyén dong...

Khong con nghi ngo gi nita, d6i véi mot suy
nghi 1y tri, su kién tao mang dia chat 1a 1y 18
thuyét phuc hon 1a su chuyén dong clia con bd
mang theo trai dat, nhung liéu su giai thich 1y tri
nay c6 thé hinh dung dugc mot két cuc cay ding
khong? Liéu chiing ta c¢6 thé chap nhan vo diéu
kién nhiing di€u khong may ma khong cin phai
dua ra nhitng 10i giai thich c6 tinh nguoi vé hoan
canh va dia diém 1a cht thé chinh cta sy kién ma
tai d6 n6 di bi cudn di nhu thé né 1a khong trong
lugng, tham chi la theo cach tudng tugng? Cudi
cung thi hdu hét moi nguoi déu biét rang mat troi
khong quay quanh trdi dat, va trong nhiéu nén
van hod, moi ngudi ndéi mat troi ldn va mat troi
moc. D€ nhan céch hod, tu nhién khong bao gio
c6 thé hoa hgp véi nhiing suy nghi 1y tri, tham
chi la suy nghi cua cac nha tri thic: Ching ta ¢6
nghe thong bdo cua Gidm doc chuong trinh Tdc
dong sdau (Deep Impact) clia Nasa 12 sao chéi
Tempel 1 sip sta “c6 mot ngac nhién 16n”
khi mot mdy tham do sap stra dam vao bé mat
n6 khong?
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Thanh cong kinh s¢ cua 10i giai thich tao ra
cam giéc toi 161 dugc dua ra boi nhitng nguoi Hoi
gido chinh thong & Algeria, va & cad Thé Nhi Ky
nam 1999 (giai thich vé toi 16i cha phu nif), c6
thé 1a do y muon thao ting du luan cta nhiing
ngudi it hiéu biét. Nhung c6 cho phép giai quyét
van dé tam ly dat ra cho moi ngudi trong hoan
canh d6 khong: Lam thé nao tudng tugng ndi
ring tu nhién c6 thé phd huy mot cich ngiu
nhién thi tran cua toi bat ky lic nao, giét chét 15
nghin ngudi trong nhdy mat? Khong biét 1a su
kién sdp x4y ra s& lap lai trong mot phit hay
trong 500 nam nita? V& phuuong dién cam xic,
su khong chéc chan Trén mot chi€c may bay, khi
diéu khong chic chin khi né chida dung mot rii
ro nhu vay thuc ra la khong thé suy nghi duoc
theo nhiing tiéu chi duy 1y vi n6 dua con nguoi
tr& vé cam gidc bat luc tuyét d6i ngu y mot su
de doa thi hau nhu khong thé nghi duoc nhing
yéu t6 1y tri, vi n6 dua con ngudi trd vé cam gidc
bat luc tuyét doi. Do vay, cach giai thich bang su
ndi gian ctia Chda va béng 16i 1am clia con ngudi
s& dugc chip nhan dé dang hon.

Trong trudng hop cu thé 1a 1am rung 14, hanh
dong d6 tdc dong lén tu nhién va nhitng ric roi
né gay ra cho con ngudi lic dau khong dat ra
nhiing van dé phai lam séng to: da bi bong rat do
chit hod hoc, nuéc mat gian giua, dong vat
khong thé song sot..., su nhiém doc ngay lap tic
nhin thdy, va né xuat phat tr y muon rd rang cia
ké thu 1a pha huy moi truong. Nhung khi tu
nhién bi xam hai boi su rung 14 lap di lap lai, con
nguoi bi nhiing ching bénh bat thuong, thi
nhitng 10i giai thich 1a khong thé du.

bat su bat hanh trd lai vao trong khung canh
truyén thong, su giai thich ¢6 y nghia nhat chinh
la than thanh- d6i tugng bi xdc pham va choc tic
bdi nhitng tan phd ning né d6i véi tu nhién, va
gay ra nhiéu bénh tat cho con nguoi.

D6 1a 1oi giai thich cia 6ng H., mot nguoi ban
ctia mot gia dinh c¢6 mot dda con gai khuyét tat
vé van dong (khong phai la khuyét tat vé tam
than) va mot ngudi khac cling c6 nhiing dita con
khuyét tat:

Trudc chién tranh, cé than thdnh & trong
ring va thdy ciing (shaman). Nhung tdt cd cdy
coi dd bi tan phd bdi dioxin. Dé la ly do tai sao
cdc thdn da di xa. Ho khong chét, nhung con
nguoi khong thé' “ nhin thdy” ho duoc nita.

Hoi: Con nguoi cé thé' “ nhin thdy” cdc thdn

Tra 16i: Nhiing shaman c6 thé nhin thdy. Cdc
thdn c6 rdu dai va téc bac...

Hoi: Cdc anh tin rang bénh tdt la do riung bi
tan phd, diéu dé lam cho cdc thdn khong hai
long?

Tra 10i: Vdng, tdt cd bénh tdt trudc dday déu
gdy ra boi cdc than rung va ma. Bdy gio moi
nguoi nght la do dioxin. Cdc shaman biét nhiing
bénh nay gdy ra boi than ring, than sudi, hay
thdn ddt...”

Tru6c day, c6 thé cé cudc do6i thoai giita
shaman va nhiing vi than dang bat binh:

Néu nhu bénh tit do than ring gdy ra,
shaman sé hdt trong rung va thu hdi la cdy cho
dé tri bénh. Sau dé, ong ta trd vé ngoi nha ciia
nguoi 6m. Néu né chi la mot chiit khé chiu, mot
con ga sé duogc té'1é, néu bénh ndang hon, con bo
$€ bi giét, moi nguoi chia nhau cdc con vdt nay,
triv nguoi om khong duoc dn’. Budi té'lé sé duoc
tiép tuc sut dung nghi 1é nhdt la trong rimg va
cha xdt vao co thé nguoi bénh.

Néu né khong hiéu qud, moi nguoi liic dé sé
noi la bénh tdat khong phdi do thdn, ma la do
“dioxin” .

Nhitng gi ma nguoi dan ong nay ndi, su giai
thich “dioxin” gan chat véi y nghi truyén thong,
ngay ca néu nhu cuoc tranh céi gan “chinh thitc”
la sy giai thich vé dioxin. Vi vay, t6i 16i clia con
ngudi da dugc boc 10 ra. Va c6 thé, su xam hai tu
nhién c6 mot y nghia, rdng nhitng con ngudi do,
thay vi la nhitng nan nhan khong ai gitdp d6, ho
lai c6 diéu gi d6 dé 1am theo cai cdch ma thé luc
tu nhién dua sy bat hanh dén cho ho.

" Trong mot vai cdch chifa tri cia shaman, tat cd nhitng ai tham gia
vao budi chita bénh thi dugc thu 1€ thong qua con vat hién t&, mot
phén cua cin nguyén gay bénh. Trong nhitng tinh hu6ng nay,
moi ngudi hiéu ring ngudi 6m 1 ngudi ngoai khong duge an.
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2.2. Nhiing tén thuong cua dioxin: tix mot cdi

guong méo mé dén mot cdi guong vo

Vé6i nhitng gi da biét, moi ngudi gan “dioxin”
v6i tac dong cua chat khai quang va chit diét co
(“ vdi dioxin, tdt cd ring déu bi tan phd” ). Bénh
tat bay gio da bi quy cho dioxin nhu thé nao? Vé
bé ngoai cua nhitng dda tré di dang, tham chi teo
top, liét va cdc bat thuong nghiém trong khac da
dugc Vién Sitic khoé ctia FLN bdo cdo tir nam
1970. Gido su Alexandre Minkowski néi trong
mot cudc hoi dam & Orsay (Phdp) ring “né c6
thé 1a mot van dé khac cuia thalidomide® . Co ché
hoat dong ctia né phiic tap va hau nhu rat khé c6
thé giai thich vé y hoc. N6 ph4 huy thuc vat, tao
ra nhitng hau qua nghiém trong trén co thé ngudi
trudng thanh, tré so sinh, va dé lai nhing di
ching qua cdc thé hé nhu sdy thai, di dang va c6
thé di truyén.

Mot diéu rat quan trong 1a can phai chi 6 ban
chit clia nhitng tén thuong gay ra cho tré so sinh.
Sdy thai lién mién va sinh ra nhitng difa con
khuyét tat ¢6 thé 1a mot san phdm clia ton thuong
thai nhi trong bao thai. Nhitng bat thuong nay cé
lién quan dén sy nhiém bénh tir trong co thé bo
me. Chit doc nay anh hudng dén dda tré chua
sinh truéc hét trong co thé clia ngudi bo (tinh
tring) va dic biét 1a co thé ngudi me. Cau hoi
tuong tu ciing duoc dat ra 1a su nhiém doc ¢6 qua
stta me hay khong? Trong nhiing truong hop nay,
dtta tré bi anh hudng truc ti€p. C6 thé c6 nhiing
ton thuong bam sinh nhung lai khong phai 1a di
truyén. Trong nhiing truong hop nay, co ché anh
hudéng dén phoi tuong tu nhu déi véi nguoi
trudng thanh. V6i nguoi trudng thanh, dioxin cé
thé gay ra mot loat bénh tat’. Tré em thudng bi
anh hudng nhiéu nhat véi cdc bénh nhu nging
phat trién, bénh than kinh, va cdc di tat.

8 Thailidomide dugc phat trién nam 1954 béi mot phong thi nghiém
Chemie Gruenthal. Trén co s6 mot thi nghiém vé dong vat, nd
nhu 12 mot loai thudc ngl khong ding dé tu tir dugc. N6 dugc
phan phoi ¢ Tay Pic nam 1957, sau d6 1a & 46 nudc nita. Bon
ndm sau, nha cAm quyén vé linh vuc y t€ da chiu thira nhan trudc
bang chiing ring dugc phdm nay gay ra di dang cho tré so sinh
d6i v6i nhitng phu nit dung thudc trong thoi ky mang thai.

° Thudng dugc trich din 1a bénh bach céu limphoé man tinh, ung
thu, di dang tinh trang, khuyét tat & tré em...

Nhung cdc gia thiét khang dinh ring tré em
sinh ra khong lanh 14n 1a do cac véan dé vé gen dé
no6i ring céc véan dé vé stc khoé c6 thé khong téc
dong dén mot hoac vai th€ hé (truong hgp con
ctia ban ong H.). Co ch€ hoat dong cua dioxin
chua dugc biét dén nhu mot gia thuyét, va né
cling chua duoc cong dong khoa hoc qudc t&
nghién cttu nhiéu. Vé phia chiing toi, ching
toi da no6i dén tac dong cua yéu t6 bao vé hé
thong gen'’.

Nhung tir quan diém ctia dan s6, c6 thé ching
toi tam bang long vé6i chinh minh khi chi ding
mot tr “dioxin”, mot chat thuong nham véi chat
khai quang, va dé chong lai n6, y hoc hoan toan
bo tay.

Trong thuc t&€, duong nhu cach giai thich rat
triru twong da dem lai hai ¥ nghia: tuc bd di mot
céi gi d6 dong thoi lam diu b6t van dé. Vi vay,
khi ba nguoi cuyu binh chién tranh néi trén nhé
lai thoi diém lic ma rit nhiéu nhitng dda tré
khong binh thuong ra doi, ho giai thich do thuc
phdm 6 nhiém ho an phai, nhung su lién hé y
tuéng nhanh chéng khién ho hiéu dugc hoan
canh cta nhitng ngudi phu nit trong chién tran,
su sinh dé trong bom dan. D6 1a nhiing di€u giai
thich ho bam vao vi né phu hop véi kinh nghiém
chién tranh thuc t€ ctia ho, va vi nhiing giai thich
nay khién ho nhu nhitng nguoi nhap vai trong
hoan canh d6. Bing nhitng dién giai khoa hoc,
ho da bi tudc di cach 1y giai truyén thong, va ho
phai doi phé véi nhitng gidi thich rat triru tuong
vé€ mot hién tuong ho quan tam hang ngay, theo
mot cdch rat manh mé, vé€ nhiing bi mat ctia cudc
doi va cam xdc cua ho. Tuy nhién, cam giac bi
tuGc mat su giai thich “ctia ho” dugc can bang lai
vi su ly giai do dioxin c6 1€ s& lam giam nhe cam
gidc trdch nhiém ma trong truong hop nay ho
cam thdy rat nang né. N6 ciing chi cho ho thay
rang khong phai chi c¢6 riéng ban than ho, rang
ho chién dau vi muc tiéu cta Té quéc, tham chi
la quoc té:

19 Dioxin tao ra tdc dong rat nhiéu dang. X4c dinh t6t hon qué trinh
gay bénh s& cho phép tin ra nhiing tic dong nay mot cich hiéu
qua hon.
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“Sau chién tranh, nhitng dita tré khuyét tdt
duoc sinh ra. Nhiing dita tré bi khuyét tat dau
tién duoc coi la do s6 phdn. Nhung khi rdt nhiéu
tré em bi bénh tdat nhu vay, moi nguoi nghi rdang
ho dd dn phdi nhiing cii sdn bi den va cd chét khi
ho qud déi trong chién tranh, moi thit bi tan phd
bdi chdt diét co... Vd lai, hoan cdnh cua phy nit
trong chién tranh rdt dang buén. Khi roi khoi
hdam, ho phdi mang sau lung nhiing chiéc gui rdt
ndang. Mot so dang mang thai va da dé roi.
Nhitng nam gan ddy, moi nguoi da biét dén rdt
nhiéu nhiing dita tré khuyét tat & nhitng ving
khdc ctia Viét Nam qua ti vi”

Nhiing han ché trong cdc khdo sdt chuyén

A

mon

Va chang, cac tranh luan chuyén mon thuc su
rat dau ddu, bdi vi nhitng bénh c6 thé quy cho
dioxin gay ra c6 thé chi dugc chitng minh cho
moi truong hop khi st dung cac thiét bi do liéu
luong nhiing yéu t6 gdy bénh. C6 phai nguoi ta
da che giau nhitng cau hoi cu thé mot cdch hoan
hdo, ching han nhu ndi lo s¢ truéc tuong lai clia
nhitng gia dinh c6 con bi bénh?"

Trong hoan canh nhu & thung liing A Ludi,
khong c6 su theo ddi cac san phu bing mdy siéu
am, khong c6 chin dodn trudc sinh. Diéu nay
dudng nhu rit quan trong dé cdc nha tam 1y hoc
danh gid dugc ndi s¢ hai viéc s€ c6 nhiing dida
con khuyét tat. N6 ciing quan trong cho cac nha
khoa hoc xa hoi, dé hiéu dugc nhitng hanh dong
1y tri va ma thuat ma cac cap vo chong thuc hién
dé thodt ra khoi diéu bat hanh.

T mot cudc trao doi v6i mot cap vo chong &
A D6t, chiing toi biét vé mot ngudi phu nit tré da
so khong thé mang thai 1an thit hai mot cach an
toan. Co ay da c6 mot con gdi bon tudi rudi va da
ba lan sdy thai. Cuoc hon nhan cta cip vo chong
da duogc t6 chiic binh thudng. Tat ca lang x6m da
dugc an tiéc cudi cua ho. Sau d6, me co6 dau chu
ré da chia doi qua chudi va dua cho ho véi ngu ¥

! Maitre, J & Dorray B. Le vécu des familles victimes de I'agent
orange, dans Association d'Amitié Franco-Vietnamien,: L'agent
orange au Vietnam, crime d'hier, tragédie d'aujourd'hui., Tirésias
2005.

rang dém tan hon s& dugc suon sé. Doi vo chong
trao vong c¢6 cho nhau mang theo 10i chic vé stic
khoé va nhiéu con cdi. Nhitng vong c¢6 nay gém
¢6 mot tdi bang nhua c6 dung nhitng ctt hanh ma
ngudi ta trong & vang nay véi hy vong ho s&€
tranh dugc nhitng linh hon xau gay sdy thai.

Ngudi phu nit nay da chiu dung rat nhiéu lan
dau dén. Trong thoi ky kinh nguyét, co da bi suy
nhugc va kiét sic. Nhung cap vo chéng khang
dinh rang moi thd s& trd lai binh thudng néu ho
¢6 dida con thi hai, dac biét 1a con trai. C4 hai vo
chong ho déu thich con trai, khong chi don thuan
vi dinh kién nam quyén uu tién sy théng tri cua
nam gidi. Trong hé théng hon nhan phu quyén,
ngudi con trai, khi dd cudi vo van tié€p tuc séng
vGi b6 me va cham séc bo me gia.

2.3. Nhiing ton thuong chién tranh “ c6 dién”

Nhiing t6n thuong chién tranh “cé dién” dugc
hiéu 1a nhitng diéu xay ra trong nhitng tran danh
thong thuong ma tinh chat ac liét cta né duge
biét dén trong chién tranh & mién Nam Viét
Nam. Trong qué trinh diéu tra clia chdng toi &
thung liing A Lu6i, va ca & Ha Noi, ching toi
chd y dén nhitng t6n thuong chién tranh khong
dugc nhan ra.

Nam 1997, ching t6i da tap hop dugc 12
trang tuong thuat tu truyén cua ong D6 Ngoc
Yén. Diém dic biét clia ban tu truyén nay 1a cac
chuong gy an tuong va cé lién quan véi nhau,
moi su viéc xiic dong thong bdo su viéc tié€p theo
bang mot ddu hiéu nao do6. Trong do, hai chuong
ctia cudn truyén da nhidn manh dén s6 phan
nguoi dan o6ng nay. Hom do, bi thuong rat nang,
ong tinh day trong mot bénh vién da chién ngam
du6i dat. Ong c6 mot cay nén do mot ngudi ban
cho mugn va mot cai guong c6 khac dong chit
“ky niém khong thé nao quén” ma ngudi vo
chua cuéi tang.

Ong nhin trong guong khuoén mit ma ong
khong con nhan ra la cia minh nita: mot khuon
mat sung vU, khong thé néi duoc dé la hinh dang
mot con nguoi. Gan 30 nam sau, 6ng van luon
che gidu cdi c6 clia 0ng, noi c6 vét seo kho coi.
Su méo mé bién dang cé mot y nghia: véi vét
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thuong nay, ong khong bao gio cé hinh dang ciia
mot con nguoi. Cam gidc khé hiéu dé cé it lién
hé v6i vét thuong hon & trong doan viét trude do.
0 trong bénh x4 c6 nhiing ngudi bi thuong khac,
mot nguoi ban da gidm phai min va chét ngay
sau d6. Nhiing nguoi dong doi da phai hai lan
kiét stic dé chon anh 4y cho tron ven. Thi thé clia
anh ay bi xé nho ra hai lan: do nhitng con hé va
do bom né gin noi anh 4y duoc chon cét. Nguoi
ban nay trd thanh mot linh hon di lang thang ma
ong Yén da nhin thdy trong mo. Ban than ong
Yén van dang trong thé gidi thuc cua con nguoi.
Nhung sau d6 ong tr6 thanh mot nguoi
lang thang, lang tranh gia dinh minh va di sang
Dbong brc.

Bai viét d6 1a mot bai van, nhung co ban né la
su that (mot bo phim da duoc lam véi nhiing su
kién trén va dugc két ndi chinh xdc véi nhau).
Bai van tuong thuat da gitp tic gia vuot qua ndi
dau, dac biét néu nhu né duoc phd bién rong rii
trong xa hoi véi nhitng dong chit ngan gon. Su
kién nay duoc ghi nhan vao van hoa da phuc hoi
lai vi tri cia mot van dé xa hoi, noi ¢6 nhiing
cam gidc trong rong cta dau thuong.

O A Dét, céc cuu chién binh da timg tu hop
nhau lai dé ké chuyén chién tranh da xdy ra cich
day 40 dén 50 nam, va ho néi vé nhitng gidc mo
dau khd ctia ho:

“Toi van hdang dém mo thdy vao thoi diém dé
khong cé gi dé an. Chién tranh thdt la ghé so.
Trong nhiing con dc mong do, téi nhin thdy lai
t0i va nhin thdy lai nhiing nguoi dong doi da chét
va cd nhitng nguoi con song” .

Hoi: “ Doi lic, da cé 1y do gi khién anh ticc
gidn hay khong?”

Tra 10i: “ Néi dau trién mién va chiing toi
cam thdy tdn trong long su cam thu * qudn My~ .
Chiing toi khong biét néi diéu nay voi ai ngoai
nhitng nguoi da tung song qua chién tranh. Con
cdi chiing toi khong thé hiéu duoc chiing toi,
ngoai trir chiit it chiing biét qua ti vi.

To6i da cé nhitng con dc mong trong chién
tranh, tai sao té6i van nhin thdy nhiing canh chién

tranh noi tiép chién tranh? Tdt cd van cung la
mot con dc mong, van la nhitng dong doi do...
Ndm thdang cit troi di, nhiing con dc mong van
tiép noi...Nhung doi liic ciing cé nhitng gidc mo
vui, toi mo thdy nhitng nguoi dong doi rdt gan
vdi toi. Chiing toi cung nhau bén dong suoi chdy
dai.

Vi tdt cd nhitng cuu binh chién tranh déu cé
nhitng gidc mo kinh hdi, mot s6 nguoi nghi rang
c6 1€ dong mdu trong co thé chiing téi khong
binh thuong, dé la nguyén nhdn gdy nén dc
mong. Vé phan minh, téi nght la do sy lién hé voi
mot cam xiic rdt manh. Goi lai ky niém cé thé
dua dén cam gidc nhe nhang hon, nhung chiing
ta ciing nén noéi voi con cdi. Tuy nhién, chung ta
khong nén tdach biét voi chiing nhu vday. Néu con
cdi chiing ta binh thuong, chiing cé thé nghe, tric
nhitng dita bénh tdt.

Hoi: Cdc ban cé ké nhiing gidc mo kinh hdi
nay cho nhiing nguoi phu nit da song qua chién
tranh khong?

Tra 161 clia mot phu nii: Toi dd la linh hdu
can 15 ndm trong chién tranh. Toi ciing cé
nhitng con dc moéng ma téi ké véi cdc chi khdc
trong Hoi Cuu chién binh, nhung chiing toi,
nhitng nguoi phu nit thuong it tu hop nhau hon.
Toi thdy lai nhitng dong doi, hodc con séng hodc
da chét, nhung chong toi néi vé chién tranh
nhiéu hon toi.

Hoi: Chi bao nhiéu tudi khi chi bdt ddu di
chién dau?

Tra loi: Toi 17.

Khong dé dang gi truyén lai nhiing trai
nghiém chién tranh theo mot cich riéng tu va
nhay cam cho thé hé sau. Mot su viéc thuong
thdy lap lai trong trudng hgp tuong tu nhu thé
(nhitng nguoi linh trong Chién tranh thé gidi thit
nhdt da néi vé nhiing di€u xua cli giéng nhau
khién cho gid tri cia “nhiing cau truyén clia cic
cuu binh chién tranh...” bi giam di)

Su khé khin trong truyén dat lich st ¢6 thé
giai thich cho su ton tai clia cdc cach giai thich
v€ bénh tat ma chiing t6i da quan sit dugc.
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Tai mot ngoi lang & thung ling A Lu6i, moi
nguoi chi cho ching t6i 2 c6 géi bi di€c va bo me
ho bi nghi nhiém chit doc da cam. Cudc néi
chuyén véi nguoi bo cta ho, trong ngoi nha mai
ngéi clia 6ng 4y (trong ngodi nha, nhiéu bang
khen duoc dat vao nhitng chdé dé nhin thay cho
thdy dia vi xa hoi cla gia chl), da cho chiing t6i
mot 4n tugng la lung boi c6 nhitng biéu hién cla
su cang thang noi tam thé hién trén khuon mat
nguoi dan ong nay. Khi gap co6 con gdi I6n,
ching to6i thdy em phan tGng véi nhiing ti€ng
dong bat ngd vira phai (hin 1a co gdi ¢ thé nghe
thdy), nhiing lic khac thi em lai thu minh lai. Vi
vay, d6 1a mot van dé tam 1y nghiém trong chi
khong phai 12 mot rac réi vé gidc quan (0 day 1a
diéc). Me co ké cho chiing to6i vé nhing triéu
chiing dau dén c6 lién quan t6i chién tranh cia
chong ba. Dac biét, ngudi dan ong nay da c6
nhitng hanh dong bao luc t6i mic ong rat khoé céd
thé kiém soat. C6 thé néi ring 6ng da mang vé
ngoi nha nay su dit ddi tir nhitng tran danh truéc
day & chién truong. Tinh trang nay la bénh tat
d6i v6i nhitng nguoi trong gia dinh 6ng. Lam thé
nao nhitng dita con géi c6 thé lién hé nhitng bao
luc thé chat va 16i néi ndy vé6i hoan canh lich st
da xdy ra néu nhu ngudi bo ndy khong thé truyén
dat dugc mot cach ro rang su trai nghiém chién
tranh dé nhitng ngudi ho hang than thich c6 thé
nghe va hiéu dugc?

Chung toi ciing ¢c6 mot cau hoi tuong tu véi
gia dinh 6ng O. & Ha Noi nhu da néi & trén. Cau
chuyén ctia ngudi dan 6ng nay da dugc thao luan
trong budi toa dam t6 chic tai trudng Pai hoc Y
Ha Noi thdng 10 nam 2003, c6 tén la Nhitng cdu
chuyén cudc doi chita bénh mot cdch tu nhién.
Sau do, ching toi gap ca gia dinh va c6 ging tim
hiéu nhitng 1y do gay dau dén cho con trai 6ng,
mot thi€u nién c6 nhitng biéu hién van dé vé tam
1y do dioxin. Trong cudc gip gd, ong O. ké rang
ong da tham gia vao tran danh ac liét véi long
diing cam dé khang dinh mot chién cong. Ong da
ban tring may bay cta ké thit va vién phi cong bi
bat. Trong sudt cudc noi chuyén, ong ay chi don
gian noi cho ching téi vé chiing dau dau cla
ong. Vg ong ndi véi ching t6i bang su xdc dong
siu sac vé ndi kho clia cudc song vat chat cta ho.

Trong khi néi chuyén, con trai ba dén gan va
nhin cham cham vao ching to6i hdi lau trong
trang thai mét moi va khong néi gi ca. Ching toi
da quay trd lai dé néi chuyén véi con trai ong.
Lan d6, anh no6i rat nhiéu vé ban than: nhiing k&
hoach “ngdy ngo” cua anh, cam gidc khi mac
mot céi 4o dep, v.v... Anh néi cho chiing toi vé
nhiing con dau diu cua anh giong nhu cha anh,
“ rit lai” . Anh ¢6 nhiing
con 4c mong sudt dém, v6i nhitng canh bao luc
“giong nhu trén ti vi”, hodac nhiing tai nan mau
me ma anh ta ching ki€n canh nha. Anh ciing
n6i vé6i chiing toi ring bé anh van tié€p tuc tham
gia cudc chién tranh trong giac ngu. Nhiing tiéng
ta! ta! ta! gao lén mot cich hung diing trong
tudng tuong va “ban!” 1am dau ddu nhic 6c¢ ca
gia dinh su6t dém. Anh ta nhé rang khi anh con
tré, nhitng hanh dong hang dém nay cta cha anh
lam anh kinh s¢ vo cung. Khi chiing t6i hoi anh
rang cudc chién tranh nao ma bo anh thé hién
trong nhiéu dém, anh lai tra 10i rang anh khong
biét, va anh chua bao gio n6i vé né. Doi véi anh,
cudc chién tranh d6 chi bat nguén tir nhitng chén
thuong clia cha anh: chi la ctr chi hoa chan mda
tay de doa don thuan.

nhu thé la cdi ddu né

Nhitng ton thuong trong quan hé gia dinh

Trong nhitng trudng hop khdc, dida tré c6 thé
trd thanh mot nhan t6 hanh ha béi vi né khoi goi
lai nhitng nbéi dau ma ngudi bo da trai qua va
chiu dung. D6 1a truong hgp ctia H.V. Truong &
lang Hong Kim.

Nguoi thanh nién nay tan tat rt nang. Anh ta
bi cut mat ban tay phai, ban tay trdi c¢6 rit nhiéu
ngon bi thuong, ban chan phai ciing khong con.
Anh khong mang b phan gia nao ca. Trong anh
rat 10i thoi 1&ch théch, toc tai bu xu, rau dai. Anh
c6 vét thudc 14 chdy & gilta nguc. Mot lan trude
day, anh muoén c6 4n tugng rang tit ca nhitng tan
tat cua anh ta la nhiing vét thuong tu gay ra.

Tra 10i cau hdi cta ching toi, anh néi rang
anh 14y thudc 14 d6t minh, d6 1a bai vi thude 14
khong lam anh ta sg. Nhitng tir ngit rd rang l1a vo
1y d6 ¢6 mot y nghia khi mot ngudi biét nguyén
nhan thuc su gy ra vét thuong clia ngudi thanh
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nién: mot qua min da phat né ngay trong vudn
nha anh.

Trong chuyén viéng tham, nguoi cha, la mot
cuu chién binh, néi véi ching toi vé cudc chién
ma ong da tham gia. Ong da bi thuong va try vé
nong thon dé dudng bénh & phia Bic Viét Nam.
O dédy ong da gap ngudi vo clia ong bay gid.

Khi ching t6i hoi ngudi cha ring ong cam
thay th€ nao khi tai nan xay ra cho dita con trai,
lic ddu ong khong tra 10i, nhung rdi cudi cling
thi ong ciling néi ong chua bao gio so ca. Daa
con trai 6ng phan Gng ngay tic thi: anh bo di
ngay, 10 ¢d bang mot chan va di ra sau nha.

Duong nhu diéu cang thing c6 thé nhan thay
gilta nguoi cha va dia con nay 1a bdi mot su that,
dda con trai 12 mot nguoi dang song goi lai
khoéanh khac khi bg anh ta, mot chién binh diing
cam v6i “ndi so hdi cling cuc” khi bé co thé dita
con thuong tat trong vong tay minh. Diéu dé6
duoc giai thich nhu sau: nhitng thuong ton gay ra
bdi chién tranh hay bdi nguyén nhan khac lam
tang su chia tach tam ly. Su hién dién cta canh
tugng dau thuong bi co 1ap khoi phan con lai cta
tam linh va lam can kiét tac dung cta né. 6 la
mot co ché vo thitc cho phép chu thé dugc séng
v6i ky niém ma khong c6 cam gidc dang giit
nhitng ky niém thuc vé né. Nhung c6 thé, mot su
kién khéc lai nhen nhém khi nhiing t6n thuong
ban ddu hoan toan lam mat su bdo vé ma tam
linh da t6 chitc xung quanh tri nhG vé nhitng t6n
thuong, va sau dé xa trao ra dong nudc 1d cla su
s¢ hdi va chiu dung dang bi tr6i budc bdi nhiing
ky tc “chia tach”.

Vi vay, ba M., liic 32 tudi vao thoi diém khi
toi diét ching xay ra 6 Rwanda chdng lai dan toc
thiéu s6 Tutsi. Ba da nhin thay rat nhiéu x4c chét
6 Kigali. Ba da chay bo tron di tir dat nuée cua
ba sang nudc Cong hoa Cong GO, ba da nhin
thay rat nhiéu cuoc tan st khac. Dén Phép clng
v6i hai dia con trong thoi gian doé, ba it khi biéu
10 cam xuc khi goi lai nhitng sy kién khing
khi€p ma ba da d6i mat.

Sau ddy, ba dugc dong vién vao mot chién
dich théng nhat & Phéap, va duong nhu ba khong
bao gio quay trd lai qua khit cha ba. Tuy nhién,

mot ngay, ba dén gap ching toi v6i khuon mat
nho¢ nhoet nu6c mait, run rdy va gin nhu hon
mé. Ba bit dau chiing loan than kinh sau tén
thuong c6 lién quan dén nhiing su kién trai qua
cich day 10 nam. Tinh trang nay la do mot su
that, chinh ba da cham séc nhitng giay phut cuoi
doi cua mot ngudi dan 6ng ba biét, ngudi da chét
trong ngoi nha ba da & tro. Tat ca xdy ra nhu thé
ngudi dan ong da chét 1a mot nguoi da chi duong
cho tat ca nhitng nguoi da chét khac ba gap trén
chuyén bay di tr Rwanda, nhiing nguoi chét ma
su chia tach tén thuong da bién déi thanh su triru
tuong cua con nguoi.

Nguoi - Ky irc

Trong nhing tinh huéng khac, mot thanh vién
gia dinh duong nhu la mot loai vat ky niém dai
dién cho modt nguoi da chét, trong khi nhing
nguoi khéc trong gia dinh nhanh chéng sang mot
trang khac. Ching toi da gap van dé thé€ nay &
Algeria, v6i truong hgp cua Farida, mot co bé 9
tudi. Em cling v6i me ctia em di thim o6ng ba &
lang bén. Me c6 bé muon di tham ngodi nha cia
mot ngudi chi chong lai nhitng nguoi theo dao
Hoi chinh thong va phai bo tron. Farida 1a nguoi
duy nhat nhin thdy me minh di va tién lai gan
ngoi nha cling véi dita em gdi 4 tudi clia co. Ngoi
nha da bi ké thu ctia ngudi chi dat bdy min. Mot
qua bom da nd, mat dat rai rac nhitng manh thit.
Sau do, gia dinh thuong xuyén lui téi nghia trang
dé t6 long thuong tiéc hai ngudi da chét, nhung
sau do, viéc mat nguoi than nay nhanh chdéng bi
lang quén: trong ba nam, ngudi bd tai hon, li di
va lai tdi hon lan nita. Chi c6 Farida duong nhu
van th€, va moi thtt duong nhu déng chat quanh
co: c6 bé noéi ca lip, mac ching dai dam va
chang hoc gi & truong cd. Co dudng nhu 1a ngudi
canh gilt céi ky uc diéng nguoi ciia mot sy kién
dau thuong, ky ttc ma nhiing nguoi khac da vuot
qua dugc.

O A Lu6i, chuing t6i cling gap mot nguoi - ky

uc.

Trong mot ngodi lang thudoc A Ngo, mot ngoi
nha chat choi da trd thanh mot noi ma mot ngudi
Ta- 6i gan 50 tudi dang séng mot cudc doi cua
ngudi 4n dat. Ong 1a thanh vién thit 3 clia mot
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gia dinh c¢6 10 nguodi. Ong gid day chi nam bat
dong. Gia dinh néi riang, 6ng da bi mot con sot
rat cao cich day 15 nam kém theo ching mat tri
nhé. Ong bi co 1ap trong ngoi nha nay boi nhiing
ngudi than so bi lay nhiém. Can bénh nay xdy ra
sau cdi chét cua nguoi cha. Gio day, nguoi dan
ong nay c6 nhiing triéu chiing giong hét céi chét
clia anh trai. Bic si di chan doan 6ng bi chiing
quén va ké don thudc, nhung cudi cung thi né
cling bi bé day vi nguoi dan 6ng bénh tat khong
thé uong duoc.

Chiing toi t0 md vi mot cing tay clia ngudi
dan 6ng nay khong dong day duoc nita, c6 nhiing
hinh xam trong d6 c6 dong chit : “ doi vdi ban

v

bé cudc song rdt khé khan” . Su that s€ rat sdo
rong néu nhu ngudi dan ong khong néi véi
ching to6i v6i mot vé hoat bat ma ong tim lai
duge, rang canh tay cua 6ng ay dugc xam trong
thoi gian o6ng phuc vu quan doi, khi o6ng chua
bao gio 1a linh ca. B6 ong da tham gia cudc chién
va chét rét tré. Nguoi dan 6ng nay dudng nhu la
ky tic s6ng clia nguoi cha.

Hai nhdn xét

Ching t6i s& khong roi bo linh vuc néi vé
nhitng t6n thuong ma khong binh luan so sénh
gitta cdc phuong thiic cing bai (shaman) trong
cham séc stic khoé vé6i phuong thic dang phd
bién & phuong Tay hién tai. O A Lu6i, noi van
hod shaman van con an sau vao trong nép nghi
clia moi ngudi, ¢ thé gia sir ring su ti€p can tam
1y hoc d6i v6i nhitng van dé vé ton thuong s& 1am
tang phan dnh su giao thoa van hoa.

3. Tam quan trong hién tai cia nhiing
phuong thuéc truyén thong

O phuong Tay, tir ching suy nhugc than kinh
vi chién diu dai dang trong cudc dai chién cho
dén khdi niém linh hoat, dua trén phép 4n du vé
luyén kim, tén thuong dugc xem xét trén cach
thic cia mot cudc tdn cong tlr bén ngoai, ngudi
ta cO ging stra chita né theo nhiéu céch khéac
nhau trong pham vi cia mot ki€u than chd phu
phép, trir sy phan tich tam ly ra.

Trong nén van hod shaman, thi trdi lai, t6n
thuong khong phai 1a mot ké xam pham tir bén
ngoai c6 thé danh dudi dugc. N6 12 mot phan clia
“linh hén” di ra khoi co thé. Mot ngudi phai di
tim né va thuong thuyét né quay tré vé bang
céch luyén phi phép: khong chi dé cho chu thé
c6 thé tim lai duoc su finh tam, ma cho trat tu
cta th€ gidi dugc phuc hdi lai.

Mo hinh cht nghia cd nhan phuong Tay rd
rang 12 khong thich hgp v6i mot nén van hod cho
rang c4 nhan 1a khong thé tdch roi khéi su can
bang cua moi trudng tu nhién va con ngudi. Vi
vay mo hinh nay s& khong ¢6 & cao nguyén mién
Trung. Tuy nhién, chiing t6i muén néi thém la
néu ching ta xem xét khong c6 dinh kién vé
nhiing nhu cau thuc t€ cta nguoi dan trong xa
hoi phuong Tay 132 nan nhan cla nhitng tén
thuong vé tam ly, ching ta c6 thé nghi ring ho s&
dugc cham séc bing phuong phdp giong nhu
phuong phéap shaman truyén thong, rén lai nhiing
két noi biéu tuong gitta c4 nhan va thé gidi cla
ho. N6i cach khéc, ching ta khong nén 1y tudng
hod phuong phép truyén thdng bdi néi chung ho
khong nhan thic duoc su dong gép cua y hoc.
Nhung doi khi, theo mdt nghia nao d6, ho hién
dai hon y hoc v6i nhitng gian do va can thiép ho
dé ra, vi ho trude hét da nhin ra con nguoi dé va
nhitng ho hang gan giii nhat, trong khi y hoc
thuong cé xu huéng xod bd nguoi do, th€ gidi
nhan loai va van hod clia ho chi dé nhin thay
hién tugng.

Binh luan thit hai ctia ching t6i 13, su ti€n bo
do phat trién cong nghé¢, va nhin tong thé hon, do
cdc san pham “hién dai hod” khong chi don
thuén tao ra nhitng anh hudng tiéu cuc doi véi
cac dan toc thiéu so: & thung liing A Ludi, su
xudt hién cla ti vi va mot vai bd phim dugc cong
chiéu trong dip ky niém 30 nam chién thing
1975 1a mot liéu phap tam 1y gay soc: tré con da
nhan ra rang nhitng ngudi dan ong 16n tudi da
khong noi chuyén hoang dudng khi ho ké vé
ring, vé voi va hd hoang da, hoac khi cdc thé hé
da song qua chién tranh néi vé canh tan khdc cta
nhiing tran danh va y muon cua ké thit mudn xod
s6 ngudi dan clia ho. Vi vay, su xuat hién cta ti
vi da dong gop vao rén lai mai lién két the heé.



