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TiÕng väng tõ Tr­êng S¬n 
§¹m Th­ 

ång bµo d©n téc thiÓu sè Tµ-«i, C¬-tu ë 

huyÖn A L­íi bªn d·y Tr­êng S¬n kh«ng cßn xa 

l¹ ®èi víi t«i sau n¨m chuyÕn ®i thùc ®Þa 8 x· 

vïng nµy. Th¸ng 4 n¨m 2002, t«i ®i phiªn dÞch 

cho vî chång b¸c sÜ Bernard Doray, ®­a «ng bµ 

®Õn mét sè gia ®×nh ®Ó th¨m kh¸m c¸c ch¸u lµ 

n¹n nh©n chÊt ®éc da cam ®· ®­îc Héi VNEF 

“ trÎ em ViÖt Nam, n¹n nh©n chÊt ®éc da cam” , 

nhËn trî gióp ë 2 x· Hång V©n vµ §«ng S¬n, n¬i 

cßn lµ ®iÓm nãng vÒ nång ®é dioxin cao. Th¸ng 

10-11/2003, sau khi dù Héi th¶o ë Trung t©m 

nghiªn cøu Giíi, Gia ®×nh vµ M«i tr­êng trong 

Ph¸t triÓn (CGFED) vµ b¸o c¸o kÕt qu¶ thö 

nghiÖm ph­¬ng ph¸p “ l¾ng nghe chuyÖn kÓ 

®­êng ®êi”  mµ chóng t«i ®· häc vµ thùc hµnh ë 

Ph¸p 5 th¸ng ®Çu n¨m 2003, Ph¹m H­¬ng Th¶o 

vµ t«i cïng ®i A L­íi víi gi¸o s­ Jacques Maitre 

®Ó gi¸o s­ xem xÐt viÖc chóng t«i thu thËp c¸c 

chuyÖn kÓ ë c¸c gia ®×nh ®ång bµo thiÓu sè Tµ-

«i, C¬-tu ë 3 x· trong ®ã cã A §ít lµ x· vïng s©u 

vïng xa, Hång Th­îng - gi¸p biªn giíi Lµo vµ A 

Ngo –  vïng ven thÞ trÊn. Th¸ng 6 n¨m 2004, t«i 

lªn x· A Ngo ®Ó trao ®æi vÒ khuyÕn häc ë vµi gia 

®×nh vµ gÆp c¸c c¸n bé phßng gi¸o dôc huyÖn vÒ 

t×nh h×nh häc tËp cña con em ®ång bµo thiÓu sè. 

§Õn th¸ng 4-5/2005, chóng t«i l¹i cã chuyÕn ®i 

kh¶o s¸t thùc ®Þa vµ thu thËp chuyÖn kÓ víi gi¸o 

s­ Jacques Maitre vµ b¸c sÜ Bernard Doray ë 7 

x· trong ®ã cã 4 x· ®· ®Õn lÇn tr­íc ®Ó xem 

nh÷ng ®æi thay mau lÑ vÒ c¬ së h¹ tÇng, ®êi sèng 

®ång bµo thiÓu sè vµ nh÷ng vÊn ®Ò bøc xóc víi 

thanh niªn. ChuyÕn ®i nµy kÐo dµi 15 ngµy trong 

®ã 4 ngµy t«i lµm viÖc víi ®oµn truyÒn h×nh Ph¸p 

France 5 mµ ®¹o diÔn lµ mét phô n÷ Mü ®Þnh c­ 

ë Paris tõ nhiÒu n¨m (hä ®Õn A Ngo ®Ó quay 

phim mét gia ®×nh n¹n nh©n chÊt ®éc da cam cã 

con tµn tËt nÆng). §Õn th¸ng 9 n¨m 2005, t«i l¹i 

cïng ®oµn lµm phim nãi trªn tiÕp tôc lªn A L­íi 

quay phim thªm mét sè gia ®×nh n¹n nh©n n÷a.  

Chóng t«i chØ tiÕp xóc ®­îc víi trÎ em tµn tËt 

vµ nãi chuyÖn cëi më víi mét sè cùu chiÕn binh 

lµ th­¬ng binh ®· hÕt kh¶ n¨ng lao ®éng, quanh 

quÈn tr«ng nhµ vµ nãi th¹o tiÕng ViÖt –  nh÷ng 

ng­êi cã th× giê r¶nh ®Ó kÓ cho t«i nghe tõ 

chuyÖn chiÕn ®Êu ®Õn c¸c tr­êng hîp “chÞu trËn”  

chÊt ®éc ho¸ häc kh«ng ph¶i chØ mét ®«i lÇn. Sau 

hoµ b×nh lµ chuyÖn vî con, nçi gian nan vËt lén 

víi cuéc sèng ®ãi nghÌo vµ nçi thèng khæ cña c¶ 

gia ®×nh cã con tµn tËt ph¶i nu«i mét c¸ch v« 

väng vµ nçi lo l¾ng day døt sau khi cha mÑ chÕt 

th× kh«ng cßn ai nu«i chóng n÷a. NÕu cã c¶ bµ 

vî ngåi ®ã, c¸c bµ ®Òu nh­êng cho chång nãi 

hÕt, lÊy cí lµ kh«ng biÕt tiÕng ViÖt, nÕu chång ®i 

v¾ng, ng­êi vî míi chÞu nãi qua phiªn dÞch. ChØ 

khi gÆp l¹i lÇn thø 2, lÇn thø 3 nh­ tr­êng hîp 

Kan L©y go¸ chång cã con trai tµn tËt nÆng, hai 

lÇn ®Çu ph¶i qua phiªn dÞch tiÕng Pa-c«, song lÇn 

thø 3, bµ c¶m nhËn ®­îc sù quan t©m tr×u mÕn 

cña chóng t«i ®èi víi ®øa con tµn tËt vµ c¸c con 

kh¸c, bµ ®· béc lé b»ng tiÕng ViÖt mét c¸ch 

chËm r·i nçi khæ vµ nçi tuyÖt väng cïng cùc khi 

ng­êi con trai lín ®ang lµnh m¹nh bçng ph¸t 

sinh bÖnh t©m thÇn vµ chÕt ®ét ngét v× tai n¹n. Bµ 

®· nãi ra ®iÒu thÇm kÝn lµ cã lóc bµ ®· toan tù tö 

cïng víi ®øa con tµn tËt b»ng l¸ ngãn ®Ó chÊm 

døt nçi ®au khæ chång chÊt ®eo b¸m kh«ng dêi 

song bµ vÉn ph¶i sèng v× ®øa con l¾c ®Çu kh«ng 

chÞu ¨n thø l¸ chÕt ng­êi ®ã cho dï nã lu«n lu«n 

®au ®ín v× toµn bé c¸c c¬ ®Òu bÞ co cøng, ngay 

c¶ viÖc ¨n còng khã kh¨n v× hµm cøng khiÕn nã 

kh«ng nhai ®­îc. 

Tuy nhiªn hiÕm khi t«i cã dÞp gÆp l¹i hä lÇn 

thø 2. Lóc ®Çu t«i cã phÇn lo l¾ng m×nh lµ ng­êi 

tõ n¬i xa x«i, phong tôc tËp qu¸n kh«ng râ, ng«n 
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ng÷ cña hä m×nh kh«ng biÕt, liÖu cã t×m hiÓu 

®­îc nh÷ng t©m t­ cña bµ con thiÓu sè ë vïng 

s©u, vïng xa nµy ch¨ng? Víi th¸i ®é ch©n thµnh 

®ång c¶m cña m×nh, cã khi ®Õn trß chuyÖn ngay 

t¹i gi­êng ®èi víi ng­êi bÖnh b¹i liÖt, c¸c cùu 

chiÕn binh nµy ®· c¶m ®éng kÓ l¹i nh÷ng nçi d»n 

vÆt tõ ®¸y lßng l©u nay ®Ì nÆng t©m trÝ hä vµ hån 

nhiªn kÓ l¹i nh÷ng chuyÖn riªng t­ nh­  H.S.L, 

mét th­¬ng bÖnh binh liÖt ch©n ®· chØ ®øa bÐ 

míi sinh n»m bªn mÑ ë gi­êng bªn vµ b¶o t«i ®ã 

lµ ®øa bÐ trai vî «ng ®i kiÕm bªn ngoµi ®Ó cã chç 

dùa lóc vÒ giµ, v× «ng ®· 60 tuæi, triÖt s¶n tõ 10 

n¨m nay trong khi bµ vî nµy lµ vî kÕ, trÎ h¬n 

«ng 32 tuæi míi cã víi «ng mét c« con g¸i m­êi 

tuæi. Mét cùu chiÕn binh kh¸c d©n téc Pa c«  

nguyªn lµ bé ®éi chñ lùc ®· tham gia c¸c trËn c¶ 

ë miÒn nói lÉn ®ång b»ng, nhiÔm chÊt ®éc da 

cam vµi lÇn, bÞ th­¬ng vµi trËn kÓ c¶ bom na-pan, 

hÝt ph¶i h¬i cay lµm ch¶y n­íc m¾t vµ ho sÆc sôa 

còng vµi l­ît, cho biÕt vî «ng lµ ng­êi Kinh 

nguyªn lµ y t¸, b÷a ®ã ®­a ng­êi con g¸i lín bÞ 

c©m 28 tuæi, ®em ®øa con trai 2 tuæi ®Õn bÖnh 

viÖn A L­íi ch÷a bÖnh. Ng­êi con g¸i nµy cïng 

ch¸u ngo¹i vÉn ë víi «ng bµ v× ®øa bÐ sinh ngoµi 

gi¸ thó. 

M«i tr­êng sinh th¸i bÞ ®¶o lén vµ chÊn 

th­¬ng t©m lý s©u s¾c 

TÊt c¶ nh÷ng cùu chiÕn binh vµ nh÷ng phô n÷ 

go¸ ë ®é tuæi 55 ®Õn 70 tuæi ®Òu kÓ r»ng hä 

thuéc thÕ hÖ thanh niªn c¶ nam hay n÷ ®Òu ra 

trËn. Nam giíi ®i du kÝch, bé ®éi cßn phô n÷ nÕu 

kh«ng lµ du kÝch vµ bé ®éi ®Òu tham gia d©n 

c«ng ho¶ tuyÕn vËn chuyÓn sóng ®¹n, l­¬ng thùc 

cho tiÒn tuyÕn. Mét sè nªn vî nªn chång ngay 

trong chiÕn tranh, mét sè sau hoµ b×nh, gi¶i ngò 

míi lËp gia ®×nh. A L­íi lµ vïng c¨n cø c¸ch 

m¹ng nªn cã c¸c c¸n bé cô Hå lªn gi¸c ngé. Hä 

sèng ®oµn kÕt th­¬ng yªu nhau, ¨n ë vÖ sinh ®Ó 

phßng chèng dÞch bÖnh, b¶o nhau häc ch÷ ®Ó më 

mang ®Çu ãc. Tr­íc kia hä sèng ë rõng c¸ch biÖt 

víi ®ång b»ng, canh t¸c rÊt l¹c hËu, du canh du 

c­, tªn hä còng lÊy tªn c¸c vËt tæ nh­ A-Cho, 

Kª… Khi ®­îc c¸n bé d¹y cho biÕt ch÷ hä míi 

lÊy hä cña ng­êi thÇy d¹y häc lµm hä cña m×nh. 

Sau khi B¸c Hå mÊt, rÊt nhiÒu c¸n bé chiÕn sÜ ®· 

®æi hä thµnh hä Hå ®Ó tá quyÕt t©m thùc hiÖn di 

chóc B¸c Hå ®¸nh th¾ng giÆc Mü, x©y dùng ®êi 

sèng v¨n minh nh­ miÒn xu«i.  

C¸c cùu chiÕn binh sau khi trë vÒ quª h­¬ng 

sinh sèng, lËp gia ®×nh víi ­íc m¬ ®Ñp lµ x©y 

dùng cuéc sèng Êm no, con c¸i ®­îc häc hµnh ®· 

bÞ thùc tÕ phò phµng lµm cho hä hÉng hôt. M¶nh 

®Êt A L­íi víi nh÷ng c¸nh rõng giµ nhiÒu c©y gç 

quÝ cïng bao nhiªu mu«ng thó ®· biÕn hÕt, v× 

chiÕn tranh ¸c liÖt ®· huû diÖt m«i tr­êng sinh 

th¸i b»ng tÊt c¶ c¸c lo¹i vò khÝ s¸t th­¬ng cïng 

chÊt ®éc ho¸ häc, bom na-pan, bom phèt pho 

tr¾ng…; ®Êt nghÌo suy kiÖt chØ cã nh÷ng c©y bôi 

hoang d¹i cßn sãt bom m×n, lùu ®¹n vµ nh÷ng hè 

bom cña Mü ®Ó l¹i. Kh«ng cßn tiÕng hæ gÇm, voi 

hÝ, chim kªu, v­în hãt. Mïa xu©n còng ch¼ng cã 

tiÕng suèi rãc r¸ch. MÊt rõng cã nghÜa lµ mïa 

m­a th× dÔ sinh lò quÐt, röa tr«i c¸c líp ®Êt mµu 

bªn trªn; s«ng, suèi, khe mau c¹n n­íc khiÕn 

h¹n h¸n lu«n x¶y ra dÔ bÞ kÐo dµi ¶nh h­ëng ®Õn 

vô mïa v× bµ con tËp trung vÒ ë thung lòng b»ng 

ph¼ng canh t¸c lóa n­íc trong khi s­ên ®åi cã ®é 

dèc thÊp dµnh cho viÖc trång ng«, trång s¾n. Tuy 

bµ con ®­îc tËp huÊn c¸ch trång lóa n­íc song 

v× tËp qu¸n kh«ng dïng ph©n khiÕn n¨ng suÊt lóa 

rÊt thÊp. LuÈn quÈn trong vßng ®ãi nghÌo, n¹n 

suy dinh d­ìng triÒn miªn, bÖnh tËt l­u c÷u.  

§Õn A L­íi n¨m 2002, chóng t«i ph¶i ng¹c 

nhiªn v× trÎ em Ýt c­êi vµ còng Ýt khãc. C¸c em 

chØ im lÆng trè m¾t nh×n ng­êi l¹ víi vÎ buån 

rÇu. NÕu ®­îc c¸i b¸nh c¸i kÑo ®Ó nhai, m¾t c¸c 

em míi ¸nh lªn chót vui. Kh«ng nh÷ng ®ãi ¨n, 

c¸c em tµn tËt kh«ng ®­îc ®i häc cßn ®ãi ch÷. 

§Õn x· §«ng S¬n chØ ®i quanh mét xãm chóng 

t«i ®· thÊy 4 trÎ c©m ®iÕc, 3 trÎ khßng khÌo tay 

ch©n. Khi ph¸t cho c¸c em tê giÊy vµ c¸i bót ®Ó 

c¸c em viÕt, vÏ, t«i thÊy em nµo còng h¨m hë vÏ 
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theo t«i h×nh con c¸, con gµ con, cã em viÕt nh× 

nh»ng vµ nãi lµ m×nh viÕt ch÷. 

§Õn tr­êng tiÓu häc Hång Kim, t«i thÊy nhµ 

tr­êng cho phÐp Hå ThÞ Gi¸ng - mét em c©m ®Õn 

líp häc tõ líp 1, nay em lªn líp 4, tuy em häc 

chËm h¬n so víi b¹n bÌ. ThÇy c« vµ b¹n bÌ ®Òu 

th­¬ng mÕn Gi¸ng v× trong 3 n¨m em ®· må c«i 

c¶ cha vµ mÑ, chÕt v× ung th­ gan vµ ung th­ 

phæi do nhiÔm chÊt ®éc ho¸ häc. ë x· Hång V©n 

cã gia ®×nh «ng C. P th­¬ng binh bÞ chÊn th­¬ng 

sä n·o, «ng hay lín tiÕng qu¸t vµ la m¾ng vî con 

th× c¶ 4 ®øa ®Òu c©m ®iÕc nhÑ. C¸c ch¸u vÉn ®Õn 

tr­êng vµ ®­îc thÇy c« gi¸o ­u tiªn cho ngåi bµn 

®Çu vµ nãi to víi c¸c em. C¸c em häc sinh nµy 

rÊt ch¨m chØ v× nhê ®i häc c¸c em tr¸nh ®­îc 

nh÷ng c¬n qu¸t th¸o inh ái cña ng­êi cha. Theo 

b¸c sÜ Bernard Doray, c¸c em nµy ®iÕc c©m ë 

nhµ cßn do chÊn th­¬ng t©m lý. Cïng b¸c sÜ 

Doray, chóng t«i cã cuéc trß chuyÖn víi 2 thanh 

niªn cã bÖnh t©m thÇn. Tuy ë c¶ hai gia ®×nh, 

«ng bè bµ mÑ ®Òu nãi lµ nh÷ng thanh niªn nµy 

kh«ng biÕt g× ®©u mµ nãi, nh­ng thùc tÕ hä rÊt 

thÝch giao tiÕp, mong cã ng­êi ®Ó trß chuyÖn. 

§¬n cö tr­êng hîp Tr­¬ng 29 tuæi bÞ thiÓu n¨ng 

trÝ tuÖ kh«ng ®­îc ®i häc. §Õn n¨m 16 tuæi khi 

cuèc ®Êt ë v­ên ®· ch¹m ph¶i lùu ®¹n MR 79 

cña Mü vµ lùu ®¹n næ lµm Tr­¬ng mÊt ®i mét 

bµn tay vµ mét c¼ng ch©n. Tr­¬ng trë thµnh tµn 

phÕ vµ cËu ta suèt ngµy ®i lß cß mét ch©n, khi ra 

chî, lóc ®Õn tr­êng xem trÎ em häc. Trªn c¸nh 

tay vµ trªn mÆt Tr­¬ng ®Çy nh÷ng vÕt sÑo trßn 

nhá. Tr­¬ng b¶o víi b¸c sÜ Doray vµ t«i ®ã lµ sÑo 

do Tr­¬ng ®Æt thuèc l¸ ch¸y vµo da. Tr­¬ng tù 

lµm ®au m×nh vµ thÝch lµm v× bÕ t¾c trong cuéc 

sèng. §­îc b¸c sÜ Doray quan t©m trß chuyÖn 

hái han, Tr­¬ng tá vÎ c¶m ®éng vµ tr¶ lêi b¸c sÜ 

rÊt th©n ¸i. Tuy vËy bµ mÑ vÉn ng¸n ngÈm b¶o lµ 

Tr­¬ng kh«ng biÕt chi hÕt vµ nh÷ng lóc lªn c¬n 

khïng th× cÇm ghÕ phang c¶ bè lÉn mÑ. Tr­¬ng 

®Ó r©u ria xåm xoµm khiÕn t«i t­ëng cËu ta ë 

tuæi 50. Ph¶i ch¨ng cËu muèn lµm ng­êi giµ ®Ó  

®­îc t«n träng v× th«ng th­êng trÎ con ngoµi chî 

hay chÕ diÔu cËu. ­íc mong cña Tr­¬ng lµ cã 

®­îc mét chiÕc xe l¨n ®Ó ®i. 

§Õn A L­íi lÇn thø 4 vµ thø 5 t«i thÊy ®iÒu 

®¸ng mõng lµ sang n¨m 2005 nµy c¸c c¬ së h¹ 

tÇng nh­ ®iÖn, ®­êng, tr­êng, tr¹m x¸ ®· hoµn 

chØnh ë hÇu hÕt tÊt c¶ c¸c x· vµ ®iÒu ®¸ng ng¹c 

nhiªn lµ 60-80% c¸c hé gia ®×nh ®· cã ti vi trong 

khi n¨m 2003 chØ cã l¸c ®¸c mét, hai c¸i ë nhµ 

c¸n bé x·. Bµ con cßn hå hëi v× c¸c hé nghÌo ®· 

®­îc xo¸ nhµ tranh t¹m bî ®Ó thay thÕ b»ng nhµ 

g¹ch, m¸i t«n mµu khang trang víi sù trî gióp 15 

triÖu cña nhµ n­íc ®Ó mua nguyªn vËt liÖu; gia 

®×nh bá thªm vµi triÖu chi cho c«ng chë gç, c­a 

xÎ gç… Bªn c¹nh niÒm vui cßn cã nh÷ng nçi 

buån ®¸ng lo ng¹i. Tai n¹n giao th«ng nhiÒu 

thªm trªn ®­êng cao tèc Hå ChÝ Minh. Phô n÷, 

trÎ em ch­a quen víi tèc ®é lín cña xe c¬ giíi, 

nghÜ ®¬n gi¶n xe ®i nh­ con tr©u con bß trªn 

®­êng, kh«ng l­êng ®­îc kho¶ng c¸ch rÊt nhanh 

nªn dÔ bÞ tai n¹n. Cã nh÷ng bÖnh l¹ ch­a biÕt 

nguyªn nh©n mµ ng­êi chÕt ®ét ngét cßn trÎ. 

§¬n cö con trai «ng Hå V¨n Phong ®ang ë ®é 

tuæi 25, lµ thî xÎ gç ë x· A-§ít ®ang ¨n nªn lµm 

ra, x©y ®­îc nhµ, s¾m söa ®­îc gi­êng tñ ch¨n 

mµn míi cho gia ®×nh, bçng mét buæi chiÒu ®i 

lµm vÒ kªu ®au ®Çu råi liÖt dÇn tõ ch©n tay lªn 

®Õn mÆt, kh«ng nhai nuèt ®­îc, råi chÕt sau ®ã 

vµi ngµy. ¤ng bè bµng hoµng rèi trÝ v× gia ®×nh 

nµy cã 3 ng­êi tµn tËt, mét anh con trai 31 tuæi 

vµ mét con g¸i 17 tuæi ®Òu m¾c bÖnh t©m thÇn 

cßn ®øa con trai ót 8 tuæi th× ch©n cã tËt ph¶i bß 

hoÆc lÕt. T«i ®Õn th¨m mét sè trÎ bÞ må c«i do 

cha míi chÕt v× bÞ ung th­ gan, th¨m mét bµ vî 

trÎ lao ®éng cËt lùc nu«i 5 miÖng ¨n v× chång bÞ 

ung th­ gan, bÖnh viÖn tr¶ vÒ. C¸c em cã nguy c¬ 

bá häc khi gia ®×nh cã tai biÕn nãi trªn. Cã häc 

sinh viÕt th­ cho t«i nãi r»ng tr­íc khi bè mÊt, 

nguyÖn väng cuèi cïng lµ mong con cè g¾ng häc 

hÕt phæ th«ng vµ ®­îc häc nghÒ ®Ó cã cuéc sèng 

æn ®Þnh. Nh­ng nhµ qu¸ nghÌo, ®«ng anh em 
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thµnh thö viÖc häc hµnh dë dang ®èi víi nh÷ng 

ng­êi con lín vµ cïng víi n¨m th¸ng c¸c anh 

nµy trë thµnh thÊt nghiÖp. 

Nh÷ng dù ¸n cÇn gãp phÇn n©ng tù tin vµ 

h­íng vÒ t­¬ng lai 

C¸ch ®©y mét, hai n¨m, bµ NguyÔn Kh¸nh 

Minh, c¸n bé cña Uû ban Nh©n d©n huyÖn A 

L­íi theo dâi c¸c dù ¸n cho biÕt lµ mét sè dù ¸n 

kh«ng thµnh c«ng v× kh«ng xuÊt ph¸t tõ nhu cÇu 

cÊp thiÕt cña bµ con vµ c¸c cuéc tËp huÊn theo 

kiÓu ë ®ång b»ng kh«ng thÝch hîp víi tr×nh ®é 

d©n trÝ cña ®ång bµo d©n téc thiÓu sè. GÇn ®©y 

viÖc ¸p dông c¸c biÖn ph¸p kÕ ho¹ch ho¸ gia 

®×nh ®· thµnh c«ng, c¸c gia ®×nh trÎ dõng l¹i ë 

hai vµ ba con mét mÆt do nhËn thøc ®­îc lµ ®Î 

nhiÒu th× kh«ng thÓ xo¸ ®ãi gi¶m nghÌo, mÆt 

kh¸c ®· cã y sÜ n÷ ng­êi d©n téc thiÓu sè vÒ 

h­íng dÉn t¹i th«n cho chÞ em hiÓu thÊu ®¸o 

b»ng tiÕng d©n téc. C¸c cÊp häc t¨ng c¸c gi¸o 

viªn ng­êi d©n téc thiÓu sè cã chÊt l­îng lµ h×nh 

¶nh tèt khiÕn c¸c häc sinh d©n téc Tµ-«i, C¬-tu 

v­¬n lªn häc tËp tèt ®Ó cã thÓ lµm gi¸o viªn 

trong t­¬ng lai, v× thùc ra ë A L­íi, c¸c d©n téc 

nµy lµ ®a sè, cßn ng­êi Kinh chØ lµ thiÓu sè. 

A L­íi rÊt cÇn nhiÒu dù ¸n nhá vÒ xo¸ ®ãi 

gi¶m nghÌo v× nhu cÇu cña ®ång bµo rÊt ®a d¹ng. 

Trong viÖc gióp vèn ch¨n nu«i, chóng t«i thÊy râ 

nÕu phï hîp nhu cÇu cña mçi gia ®×nh, hä míi 

lµm tèt, cã hiÖu qu¶. ThÝ dô, gia ®×nh cã häc sinh 

thÝch nu«i dª h¬n nu«i bß. Khi ®­îc cÊp vèn 

nu«i dª hä lµm chuång ngay vµ ch¨n nu«i cã 

hiÖu qu¶.  

C¸c dù ¸n ®a d¹ng nh­ng cÇn ®ång bé vµ nªn 

lång ghÐp víi nhau ®Ó t¹o kÕt qu¶ tæng thÓ c¶ vÒ 

ph¸t triÓn kinh tÕ vµ n©ng cao ®êi sèng vËt chÊt 

lÉn tinh thÇn. NÕu khuyÕn khÝch ®Î Ýt mµ kh«ng 

®ång thêi gi¸o dôc vµ tæ chøc c¸c bµ mÑ biÕt 

c¸ch nu«i con khoÎ d¹y con ngoan ®Ó hä lao vµo 

kiÕm tiÒn nh­ mét ng­êi mÑ m¶i dÖt rÌng (v¸y 

cña ng­êi d©n téc thiÓu sè) ®Ó con nhá 2 tuæi 

ch¬i gÇn ao vµ chÕt ®uèi th× thËt ®¸ng buån. §Ó 

gi¶i phãng søc lao ®éng phô n÷ vµ gióp hä t¨ng 

thu nhËp, vÊn ®Ò tæ chøc c¸c nhãm trÎ (ë gÇn nhµ 

nhau) do chÝnh c¸c bµ mÑ lu©n phiªn nhau gi÷ lµ 

vÊn ®Ò cÊp b¸ch. HiÖn nay c¸c x· míi cã c¸c líp 

mÉu gi¸o, ch­a cã c¸c nhãm gi÷ trÎ. NÕu nhµ 

kh«ng cã bµ tr«ng ch¸u th× ng­êi mÑ rÊt bËn bÞu; 

cã ng­êi ph¶i võa ®Þu mét ch¸u sau l­ng, võa bÕ 

mét ch¸u ®»ng tr­íc. §Ó tæ chøc tèt cÇn cã dù ¸n 

gióp ®ì c¸c bµ mÑ cã hiÓu biÕt vÒ dinh d­ìng 

cho ng­êi mÑ mang thai, nu«i con theo løa tuæi 

kÌm theo viÖc huÊn luyÖn c¸c b÷a ¨n cô thÓ ®ñ 

chÊt, ®ång thêi ph¶i gióp ®ì c¸ch trång trät c¸c 

lo¹i rau, cñ vµ c¸c c©y thuèc ch÷a bÖnh th«ng 

th­êng cho phô n÷, trÎ em ®Ó ¸p dông trång ngay 

t¹i v­ên nhµ víi sù h­íng dÉn vµ cÊp gièng cña 

tr¹m y tÕ x·.  

§èi víi c¸c gia ®×nh n¹n nh©n chÊt ®éc da 

cam kh«ng nªn chØ tËp trung vµo trÎ tµn tËt. CÇn 

gióp ®ì c¸c ch¸u ph¸t triÓn b×nh th­êng ®Ó häc 

tËp, ®µo t¹o nghÒ. C¸c líp ®µo t¹o nghÒ phï hîp 

víi yªu cÇu ®Þa ph­¬ng (thî nÒ, thî xÎ, thî méc, 

thî ®iÖn, söa ch÷a ti vi…) cÇn lµm sím ®Ó ®­a sè 

thanh niªn bá häc dë chõng ®­îc ®Õn líp. NÕu 

kh«ng quan t©m, tÖ n¹n dÔ x¶y ra v× thanh thiÕu 

niªn thÝch c¸i míi l¹, khi xem ti vi hä dÔ b¾t 

ch­íc, häc ®ßi ¨n diÖn ca nh¹c h¬n lµ häc c¸ch 

canh t¸c theo kü thuËt míi. ThÝ dô ë gia ®×nh 

Kan L©y, bµ mÑ qu¸ tËp trung vµo ®øa con tµn tËt 

18 tuæi, khiÕn 2 con trai 19, 21 tuæi ghen tÞ, buån 

ch¸n kh«ng häc hµnh ®­îc hÕt bËc phæ th«ng c¬ 

së vµ phæ th«ng trung häc. Kh«ng cã nghÒ, 

ng­êi anh 21 tuæi ®· lÊy mét c« vî míi 15 tuæi 

(khi c­íi ®· cã thai vµ nay t¸ch ra ë riªng trong 

c¨n nhµ tre t¹m bî ngay v­ên nhµ). 

NguyÖn väng cña bµ con d©n téc thiÓu sè ë A 

L­íi lµ con c¸i tµn tËt còng cÇn ®­îc ®Õn líp, vÞ 

thµnh niªn ®­îc h­íng nghiÖp, thanh niªn ®­îc 

häc nghÒ, cïng víi n©ng ®êi cao sèng vµ søc 

khoÎ c¶ thÓ chÊt lÉn tinh thÇn ®Ó cã nguån lùc 

®¸p øng c«ng cuéc c«ng nghiÖp ho¸ vµ hiÖn ®¹i 

ho¸ ë miÒn nói. 


