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VE VAN HOA VAT CHAT CUA CAC DAN TOC NUGC TA
TRUGC CONG CuOC pOI MGI HIEN NAY

Nu’dc ta c6 trén 50 dan tdc, vé van héa
khong chi phong phd va da dang ma dan toc
ndo cing c6 nhdng sic thai rieng giau tinh
toc ngudi, chli yéu duge thé hién ¢ van héa
vat chat.

Van héa vat chit bao gom nhidu y&u to,
nhu’ng trong dé: AN, MAC, J va CONG CuU
SAN XUAT la miy y&u t§ quan trong hdn
ca. Trude cong cudc d6i mdéi cia dat nudc ta,
mot sd trong cic ydu t6 dé da va dang cé
nhing thay d6i khong chi nhanh ma con kha
sau sic.

1. Ve AN (udng va hit). Ca nudc ta ti
dong bing dén mién ndi, t nong thon dén
thanh thi,
dan da c6 sy thay ddi, nhung con rat han ché

vé bta an thudng nhat cia nhan

va rdt cham. V@ co ciu thanh phan cdic moén
an trong cdc bia an hau nhu con rit it thay
déi. Chat bot, cha y&u 1a gao vin 1a mon an
chu lye, chigm ti Ié 16n, cdc mén an khdc chi
la phu. 0 nhing noi trong duge it lia hoac
mia mang bi that bdt, cdc luong thuc phu
nhu: ngd, khoai, sén... méi dude dung thay
gao, nhung la tam thoi. Khi ¢6 gao ngusi ta
lai an gao la chinh. Vé chat lugng clia bia
an, 6 nong thon chi nhing ndi ¢é didu kien
lam &n kham khd nhu: lam nong két hgp véi
cdc nghé phy (sin phdm cla cic nghe ay trg
thanh hang héa) hoic k&t hgp véi budn bin
thi ¢ do, chat lugng cla bia an ¢é duge nang
cao hon. Trong cdc bda an, ngoai com va rau,
cd, thit cé thuong xuyen hon. Con nhing
ngudi ngheo, gao ¢é khi con thi¢u an, ci thit
thi thoang mdi ¢6 thi khong thé ndéi dén
chuyén thay déi ve chit lugng cla bda an.
Muc an cta nhan dan cic do thi rdt chenh

NGUYEN KHAC TUNG

lech: ¢é nhing ngudi an udng thwa mua,
nhung cing khong ngusi chi ¢ nhing bia
an kha dam bac.

Tuy nhién, cic mén an cd truyén ché bién
td cdc nong pham, dic biét 1a cic thu banh
duge dung trong cdc baa tigc, cudi xin, hoi
he... vin duge duy tri, nay dang c¢é co hoi dé
phdt trién, nhat la ¢ nong thon.

Vé db udng cé chit kich thich, ngoai rugu
ché& bién theo phuong phdp ¢ truyén ti gao,
ngod, sin, nay con cé nhiéu loai rugu ché bién
theo phuong phdp cong nghiép. Rugu la moén
do uéng phé bién khip nong thén dén thanh
thi, nhat 1a ¢ mién ndi.

Bia la loai nude giai khit cang duge nhiéu
nguoi ua thich. Nhung ngudi ta da dung né
mot cich qua ddng c6é ngusi udng miy chuc
“lon” mot lic. N6 con dang duge “rugu hoa”
vi dd ¢6 mit trong cdc bda An nhit la trong
ciac baa tiéc.

Vé do hit, hau nhu moi dan tdc 6 nudce ta
déu biet hut thude 14 chi khdc nhau doi chit
¢ cich ché bign va hit. Mot sd dan tde, ngoai
thudc 1a con hit thude lao. Thude 14 didu ché
bién theo phuong phip cong nghiép, trude
day chi pho bién .G cdc cu dan thanh thi, nay
di phd bien khip néng thon va mién nui.
Nhiéu tré em k& ca hoc sinh cing hit thude
14.

Thudc phién, xua kia cing ¢6 ngudi nghién
hiit, nhung chl y&u la nhing ngusi kha gia.
(i day nan nghién hdt nay khong chi ¢
nhing noi trong thudc phién, phd bién hon
lai 14 ¢ cac thi xa, thanh phd, nhiit 1a nhing
thanh phd 16n. Khong chi nhdng ngusi cé
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tien ma cad nhing ngudi ngheo cing nghién
hit, gidi tré lai cang phd bién hon.

Vé an udng, néi chung con rit it sy thay
ddi, chd y&u do dui séng kinh t& ctia nhan
dan lao dong con thip chua di dieu kién dé
cai thién bda an thuong ngay. Gao van la
moén an chi lye. Cace luong thyc phu chua ¢6
kha niing thay thé gao vi cich cich ché bién
con qua thd so, don gian. Cong ngheé ché bién
luong thuc, thyc pham cla ching ta con qua
kém va it ai quan tam dén viéc cai thién bia
an cho nhan dan. Ngudi ta chi ché bién nhing
gl ¢ gid trj xuat khidu cao hodc dua lai lgi
nhuan 16n. Chiang thé& ma ngudi ta da san
xuit ra dd cdc loai rugu, qua nhiéu rugu, dé
dung trong nudc la chinh vi chit lugng kém
khong xuit khau duge. Cac xi nghiép ché bién
rugu theo phuong phap cong nghiép moc lén
khip noi, nhit la ¢ cdc d6 thi. D6 la chua ké
dén cdc lang x6ém, ngd ngidch ngusi ta dua
nhau sin xudt rugu theo phuong phdap cd
truyen. Thudc li cing vay, mdy moéc ngay
mot tinh vi, ngudi ta tim moi cich dé sin
xuit cho that nhiéu. Nhiang thu do, dau phai
dé cai thién viéc an udng. San xuit nhiéu ma
khong xuit khau duge thi khong thé khdc la
lam ting nan nghién ngap trong nhan dan,
tdc hai rat 1on dén gidi tré, dong thui con kéo

theo nhieu té nan xa hoi khic.

Bia an ctua nhan dan ta chi duge cai thién
khi ma doi song kinh t& duge nang cao hon.
Cd cAu thanh phan cdc mén an trong bda an
cing nhu chit lugng clia bda an chi ¢6 thé
thay ddi khi ma cong nghé ch& bi¢n luong
thyc va thuc pham cta ching ta duge quan
tam va theo mot dinh hudng ding din. - vi
sic khoe ctia nhan dan. Va cing can phai caii
tao tap quin an udong da duge hinh thanh tu

hang ngan nam.

2 - Ve MAC. Riéng ngusi Viét, vé mic da
¢6 sy thay ddi sdm hon ca. J thanh thi sém
hon nong thon. Song sy thay doi 4y mdi that
sy ro rét vao may thap ky gan day, dac biét
1A gan mot thap ky qua.

Ao the, quan trdng, khan lugt (nam), vdy
linh, 40 mdé ba, md bay, téc dudi ga (nd)...
hinh nhu da di vao quén lang. Nay, nam cing
nhu n& déu ti€p thu cich &n van cia ngudi
chau Au, ngudi ta dua nhau chay theo “mét”,
khong chi ¢ thanh thi ma ca & nong thon
cing vay. Nhiéu cudc trién lam “mdot thoi
trang” hodc thi “hoa hau vdi thoi trang” da
thu hut duge su chu y dac biét cia hiing triéu
thanh thi€u nién. Trong ban gidm khao cia
céc cudc thi Ay, ngoai cdc nha tao miu, cdc
nha van héa, nghé thuat con ¢6 mat ca nha
st hoc. Xem thé& du biét vian de thoi trang
dang 1a vin dé c6 tinh thoi thugng. Mot kiéu
40 dai da bao [an cai ti€n va duge coi la rat
dac trung cho phy n@ Viét Nam; trong cudc
dua tranh véi “mot” nay, khong ré né con
ton tai duge bao lau nda. Con cac dan toc
thiéu s8, du nhiéu ngudsi hay it ngudi hau nhu
dan tdc nao cing ¢6 nhing bo trang phuc co
truyén khong chi dep ma con rat giau tinh
diac trung dan toc. N6 da duge cdc me, cic
chi luu gi® qua bao th& hé. Nhing bo trang
phuc 4y, truée day tuy da cé sy thay déi
nhung con rdt cham chap. Nay, chi mudi nam
thoi da ¢6 sy chuyén bién mau le, ¢6 thé néi
bing may thé ki qua gop lai. Nhat la ¢ nhang
ndi chiu nhiéu anh hudng cua van minh do
thi thi su thay déi nay dién ra cang nhanh
va sau sic hon. B&n nhu ngusi Dao, ngudi
Hmong, trude day cic em gai mdi sdu, bay
tudi da duge lam quen véi vige canh cui, théu
thua, chin, mudi tuoi cac em da ty lam dude
do mic, theé ma nay khong it ¢d giai Dao Tién,
c6 gii Hmong ¢ Hoa Binh va Thuan Chau,
Son La khong con biét dén vige may cit, in
sdp, théu hoa ra sao nia. Tinh trang nay dang
rit phd bién ¢ nhieu dan toc khong riéng gi
¢ ngudi Dao, ngusi Hmong néi trén. S¢ di ¢6
tinh trang nhu vua duge trinh bay vi nhu cau
vé mac khong gua 16n nhu an udng. Mac du
dui song kinh té cia nhan dan ta con thap,
nhung mdi nam, mdi ngudi mot hai by quan
40 khong phai 1a cdi ngudi ta khong thé thyc
hien duge. Do vay vé mac cé sy thay doi
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nhanh hon vé &an uéng la diéu dé hiéu. Nhan
dan ta hién nay khong chi c6 nhiéu ngusi
mic lanh hon, &m hon ma con dep hon la
diéu rdt ddng mung. Song cing cé nhing cai
cAn quan tam suy xét.

Qudc t&€ héa ve an mic la xu the tat y&u.
Nhung ti€p thu cai ciia ngudi khdc phai chang
la dé chéi b, 1a d8 quén lang di sén van hoéa
t6t dep cda dan toc. Ti€p thu nhung phai
chon loc, khong thé chi l1a dua doi, chay theo
“mdt” ma ching hidu “mot” &y c6 thich hap
véi minh hay khong, xdu dep ra sao. Tiép thu
cdc kiu quan 40 méi, nhung dong thui phai
duy tri, phdt trién va nang cao trang phuc
¢ truyén, c6 nhu vay mdi la ding din.

Phdt trién khong phai la thém, bét, chip
vd, c6p nhiat “rau ong no cAm cim ba kia”
mo#t cich tuy tién, phai xudt phat tu cdi “goc
6 truyén”. N&u phat trién khong tu cai gde,
bia dit ra cdc chi tiét xa la, 16 lang, phi ly
thi chi la mot viéc lam vo trdach nhiém. Viéc
lam nay c6 1é rdt dién hinh & cdc by trang
phuc duge gdn cho dan toc nay hay dan toc
khdc dang rit phé bién trén san khiu clia
ching ta hién nay. D6 khong phai 1a phait
trién, 1a nang cao ma la xuyén tac, nhao bang
cdc b trang phuc c¢6 truyén dy. Ngudi ta da
quén mit modt tdc dyng vo6 cing quan trong
cia nghé thuat 1a tinh gido duc.

Dé lam t6t duge viec nay khong chi la
nhiém vy clia nganh vian héa va nghé thuat
ma trong trach lai thuoc vé nganh gido duc.
Mic khdc khong kém phan quan trong la cdc
nha quan li, linh dao ngudi cde dan toc &
Trung uong cliing nhu cdc dia phudng phai la
tAm guong sang dé nhan dan cdc dan toc noi
theo. Khong thé chi 1a ho hao: nhan dan cic
dan toc phai gin gi@ 1y di san viin héa truyén
théng cda minh. Con cic vi dé lai la nguoi
di tién phong trong viéc dén nhan cai mdi
ma quén ling di san vin hda truyén théng
ctia chinh dan toc minh.

Xa hoi ngay mot phat trién, mot van minh,
ngudi phu n@ cia cdc dan toc khong chi

quanh quin véi cong viéc bép nic va may vi
quan do... ho cdon. phai dam trach nhiéu cong
viéc khdc do x4 hoi phan cong. DE gitp ho
c6 ditu kién gi lai duge cdc bd trang phuc
¢S truyén thi cid xa hoi phai lo. D& lam tot
duge viéc nay, trude hét la cdc nganh cong
nghiép lam vai, in hoa, théu nhuom... néi
chung la cong nghiép may mic, phai dau tu
nghién cdu trang phuc ¢d truyén cia cdic dan
toc mot cach nghiém tdc va khoa hoc. Khong
thé chi chay theo thi hi€u cia ngusi bén ngoai
ma quén mat mot doi tugng to 16n can duge
phuc vu ngayt trong nudce nhu hién nay. Dé
cdc nganh cdbng nghiép nay cé sy quan tam
ding mudc thi rdt cAn dén sy quan tam va
dinh hudng ciia Pang va Nha nudc.

3. Ve NHA CUA. Nha § clia cdc dan toc
nudc tp khd phong phd va da dang vé loai
hinh cing nhu ki€u ddng va ciing giau tinh
dic trung toc ngudi chiing kém gi trang phuc.
N&u nhu sy thay ddi vé trang phuc cia cdc
dan toc dang dién ra rat nhanh, dac biét la
ngudi Viét thi nha cda cda cic dan toc clng
dang thay ddi mau le chang kém. Nguoi Viéet
¢ thanh thi cing nhu nong thén, gis day
mudn doan tuyét hian véi cdc kiéu nha co
truyén dé tip thu cdc kiéu nha phuong Tay.-
Nhung dé chi la sy sao chép, chip va... nang
vé hinh thic phd truong hon la chi y ve mat
céng nang cia né. Ngudi ta dua nhau lam
nha madi bang, 6p d4, bdi vé mat nha sao cho
that ciu ky, phic tap méi duge coi 1a mdi, 1a
“mdt”. Con cdc dan toc thidu sd, nhing ngusi
c6 dieu kieén lam nha mdi, trude day ngudi ta
lam theo kiéu nha clia ngusi Viet ¢ truyén,
nhung véi cdc kiéu vi cau ki, phic tap, cham
trd, bdi vé xanh d6 leo loet. Hién nay nhiéu
ngudi da lam nha Tay theo ngusi Viet cung
dia phuong. Vé phuong dién nha &, ¢6 1 mién
nui dang tign kip mién xuodi, dan toc thidu so
dudi kip nguvi Viet. The 1a nhing kiu nha
¢0 truyén cta cdc dan toc dang nhudng chd
cho cdc kiéu nha “mdéi” nay dé lui vé di vang

va quén lang.
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Cudc song x4 hoi ngay cang van minh thi
viec d6i mdi vé nha & ciing nhu vé trang phuc
la didu can thigt va cing la tat y&u. Song doi
mdi khong nhat thigt 1a phai di sao chép cla
ngudi khdc. Cdi can ddi mdi trudce hét la 16i
s6ng lac hau 6 trong nha. Dau cu phai la nha
xay mai bing, mit tién 6p d4, boi vé xanh
d6..méi 1a “méi”, 1a “moét”, 1a “hign dai”.
T&n phi rat nhidu sit thép, xi méang va tién
cia. Nhing ngudi du dat thi khong néi, cé
nhing ngudi cé bao nhidu von li€ng deu do
ra lam nha, tham chi di vay 14i dé 1am nha
ma khéng lo dén chuyén kinh doanh, phit
trién san xudt.

P6i méi khong nhit thiét phai thodt ly
hn véi gbc ¢8 truyén. Can phai phat huy cdi
hop ly, cdi hay, cdi dep vén cé cla nha cd
truyen. Ti€p thu cdi mdi, cii ngoai lai can
phéi chon loc sao cho phi hgp véi hoan canh
kinh t&, moéi trudng séng, tip qudn tot dep
va tam 1y lanh manh cta dan tdc minh. Néu
nhu moi dan tdc déu quay lung lai véi di san
van héa cd truyén cla cha 6ng dé lai - chay
theo phong trao - dua nhau sao chép mot so
mau nha nao d6, ¢ mot phuong troi xa la nao
d6 ma khong 1o c6 phu hgp véi minh hay
khong, e ring khi nhan ra la khong 6n thi
da mudn, khong dé& gi c6 thé pha di dugc.

Néu ci da nay chic khong bao lau naa,
cA nude ta chi con lai modt s8 mAu nha hao
hao nhu nhau vé kiéu ddng ciing nhu phong
cdch. Ching ta da khong lam cho bic tranh
vé nha cia clda ching ta phong phd hon, da
dang hon, my 1&¢ hon ma chi con lai mét cdi
gi don nhat, budn té, Igt lat. D6 chéng phai
la ditu ddng quan tAm hay sao?

4. Ve CONG CU SAN XUAT. Nudc ta tir
trude dén nay van 1a nude lam nong nghiép,
nén coébng cy san xuit ndng nghiép phai la doi
tugng can quan tam. Céng cy san xuit nong
nghiép phdt trién rat cham hay con trong
tinh trang tho so va lac héu - da tung cé hang
ngan nam nay. Cong cu lam dit chd yéu la
cay chia voi (ho#ic cai tién doi chit), bira chit

“nhi” véi nang lugng cd bip cla trau bo. May
kéo cd nho mot s6 noi da ¢6, nhung s6 lugng
khong dang ké. Mdy gat, mdy dap hién dai
lai cang hi€m hon, trd mot s8 duge goi la
mdy, nhung vin dung stc ngudi 1a chinh.
Cong cy van chuyén hién dai hdu nhu chua
c6 (trit mot s6 nong trudng), thém it xe cai
tien, con quang ganh vin d& nang d6i vai
ngudi nong dan. D6 1a & mién xudi, con mién
ndi xa x6i, trudc sao nay van viy.

Céi dang thay ddi nhanh nhét thi lai cham
nhat. Chi vi ngudi ndong dan cé qda it rudng
dat, nhat 1a & dong bing Bac Bo. Vi s6 ruong
dat Ay, véi cong cu tho so Ay cing dd dé lam,
tham chi con du thita sic lao dong (n€u khong
c6 nghé phu). Chinh vi vay vao nhing hic
noéng nhan, ngusi nong dan phai ra thanh
ph& dé ki€ém viéc lam thém.

Né&u nhu ai d6 ¢6 y dinh cai tién phuong
thiic canh tdc c6 truyén thi gia nong san lai
qua thip nén khong du lyc dé mua sim mdy
moc....

Véi tinh trang céng cu san xuft nong
nghiép lac hau nhu vay ma ching ta da c¢
gao dé xudt khiu chl yéu nhd giéng lia méi
va phan bén héa hoc cong vdi sy can cu lao
dong cia ngudi ndong dan va con phai ké dén
gid nong phim trong nudc qua ré. Néu nhu
cong cu san xuat thip hon, gid ca hgp ly hon,
chic sin lugng lia cia ching ta con cao hon.
R6 rang day la van dé con can dugc giai quyét
tot hon.

Tém lai: cai ¢an d6i mdi va phat trién
nhanh nhu dn va coéng cu sin xudt nong
nghiép thi lai qua cham. Cai thay d6i nhanh
nhu mdc va nha d thi lai chua ¢é6 hudng di
r6 rang, nang vé hudng ngoai va chay theo
phong trao.

Du vay, khong thé khong thita nhan rang,
tit khi dit nudc ta di vao cong cude d6i mdi
dén nay, vé moi mit doi séng cia nhan dan
da duge nang cao hon trude rit nhiéu.



