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Mét vµi suy nghÜ vÒ thµnh phÇn d©n téc 

cña céng ®ång Quý Ch©u  

                                                                     TrÇn B×nh 

1. VÒ ®Þa bµn kh¶o s¸t vµ ®èi t­îng nghiªn 

cøu  

 Thu thËp d÷ liÖu cho b¸o c¸o nµy, ngoµi 

viÖc tiÕp cËn c¸c nguån d÷ liÖu ®· ®­îc c«ng bè 

trong c¸c lo¹i s¸ch b¸o, chóng t«i ®· tiÕn hµnh 

®iÒn d· d©n téc häc t¹i B¶n Chang x· Th­îng Hµ 

(B¶o L¹c, Cao B»ng). §ã lµ b¶n vïng cao, n»m 

c¸ch cét mèc 128 vµ 129 thuéc ®­êng biªn giíi 

ViÖt –  Trung, chõng 3 km (®­êng chim bay), 

c¸ch trung t©m x· Th­îng Hµ 18 km vÒ phÝa t©y-

b¾c, c¸ch thÞ trÊn B¶o L¹c 25 km vÒ phÝa t©y- b¾c, 

vµ c¸ch thÞ x· Cao B»ng 180 km còng vÒ phÝa t©y 

- b¾c. Tõ trung t©m thÞ trÊn B¶o L¹c, muèn ®Õn 

B¶n Chang ph¶i v­ît qua con ®­êng ®Êt d©n sinh 

dèc ng­îc, v¾t qua c¸c s­ên nói, dµi 25 km. 

B¶n Chang hiÖn cã 46 gia ®×nh, 250 nh©n 

khÈu, 100% lµ ng­êi QuÝ Ch©u. Ho¹t ®éng m­u 

sinh chñ yÕu cña d©n b¶n dùa vµo sè diÖn tÝch 

ruéng n­íc t­¬ng ®­¬ng 250 kg thãc gièng (gieo 

kho¶ng 20 kg gièng, sÏ cã ®ñ sè m¹ cÊy ®­îc 

360 m2 ruéng), diÖn tÝch lóa n­¬ng t­¬ng ®­¬ng 

120 kg gièng (kho¶ng 50 kg gièng gieo ®­îc 

1.000 m2 n­¬ng), diÖn tÝch ng« t­¬ng ®­¬ng 500 

kg gièng (kho¶ng 7 kg gièng gieo  ®­îc 360 m2 

n­¬ng). Ngoµi trång trät, B¶n Chang cßn cã ®µn 

gia sóc: 26 con tr©u, 200 con bß, 300 con lîn vµ 

1.000 con gia cÇm... 

Tr×nh ®é d©n trÝ ë B¶n Chang t­¬ng ®èi thÊp. 

C¶ b¶n hiÖn chØ cã «ng Hï Pang KhÝn (56 tuæi) 

lµ ng­êi duy nhÊt biÕt ®äc, biÕt viÕt vµ sö dông 

®­îc s¸ch ch÷ N«m, vµ ch­a cã ai tèt nghiÖp 

Trung häc Phæ th«ng. Sè häc sinh trong b¶n 

®ang theo häc phæ th«ng lµ 16 ch¸u. Trong ®ã: 

líp 11: 1, líp 10: 1, líp 9: 2, líp 8: 3, líp 7: 1, 

líp 5: 3, líp 1 ®Õn líp 4: 5...   

 QuÝ Ch©u lµ céng ®ång cã d©n sè rÊt Ýt, c­ 

tró t¹i mét sè x· gi¸p biªn giíi ViÖt-Trung, thuéc 

c¸c tØnh Hµ Giang, Cao B»ng... Hä lµ mét trong 

sè c¸c céng ®ång  nãi tiÕng P¹c Vµ. Tuy nhiªn, 

thùc tÕ hä sö dông tiÕngTµy, Nïng vµ Dao... ®Ó 

giao tiÕp víi c¸c céng ®ång kh¸c trong vïng. Hä 

cã nhiÒu ®Æc ®iÓm v¨n ho¸ t­¬ng ®ång víi c¸c 

nhãm Thï Lao, Tu DÝ, Pa DÝ, Bè Y, Gi¸y,...  

®ang sinh sèng ë vïng biªn giíi ViÖt –  Trung. 

QuÝ Ch©u lµ c­ d©n sinh sèng b»ng trång trät. 

Trong ®ã lµm ruéng n­íc lµ ho¹t ®éng m­u sinh 

chÝnh cña hä. So víi c¸c c­ d©n kh¸c trong vïng, 

hä cã kü thuËt canh t¸c lóa n­íc t­¬ng ®èi kh¸ 

h¬n. Hä dïng tr©u, bß lµm søc kÐo, dïng ph©n 

gia sóc bãn cho lóa vµ c¸c lo¹i c©y trång kh¸c, 

vµ cã nhiÒu kinh nghiÖm trong viÖc dÉn thuû 

nhËp ®iÒn. Ngoµi trång trät hä cßn ch¨n nu«i ®¹i 

gia sóc, gia sóc, gia cÇm, h¸i l­îm, s¨n b¾t, ®an 

l¸t, dÖt may vµ lµm méc. ViÖc bu«n b¸n vµ trao 

®æi giao l­u kinh tÕ víi c¸c céng ®ång bªn kia 

biªn giíi cña hä t­¬ng ®èi ph¸t triÓn. So víi c¸c 

céng ®ång kh¸c, hä lu«n lµ bé phËn ®i ®Çu trong 

c¸c lÜnh vùc ho¹t ®éng kinh tÕ ë vïng gi¸p biªn. 

Céng ®ång QuÝ Ch©u c­ tró theo h×nh thøc 

mËt tËp thµnh tõng b¶n. Mçi b¶n kho¶ng vµi ba 

chôc nãc nhµ. Hä sinh sèng trong c¸c ng«i nhµ 

®Êt, t­êng tr×nh, lµm b»ng tre, gç, nøa, lîp b»ng 

cá tranh vµ lµ cä. Nay ®· cã nhiÒu gia ®×nh ë 

trong nh÷ng ng«i nhµ sµn nh­ cña ng­êi Nïng. 

Trang phôc cña hä ®¬n gi¶n vµ t­¬ng tù nh­ 

trang phôc cña ng­êi Nïng ë trong vïng. 

Theo ®iÒu tra cña chóng t«i t¹i B¶n Chang 

(Th­îng Hµ, B¶o L¹c, Cao B»ng) vµo th¸ng 

8/2005, ng­êi QuÝ Ch©u cã c¸c dßng hä: Hoµng, 

Lý, Hï, ChÊn, Ph¸n, Chu, ChÊu, §Æng... §ã ®Òu 

lµ c¸c hä cã tªn gäi gèc theo tiÕng Trung Quèc: 

Wu¸ng, LÝ, ChÐn, Hï, Zhu, Fµn, DÌng...   
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2. VÒ thµnh phÇn d©n téc cña céng ®ång Quý 

Ch©u 

Trong c«ng bè kÕt qu¶ §iÒu tra d©n sè 

1.3.1960, cña Tæng côc Thèng kª, nhãm QuÝ 

Ch©u ®­îc xÕp thµnh d©n téc riªng: d©n téc QuÝ 

Ch©u(1). Vµo thêi ®iÓm ®ã d©n sè cña d©n téc nµy 

lµ 1.116 ng­êi, trong ®ã cã 523 nam vµ 593 n÷. 

Tõ 1974 l¹i ®©y, trong c¸c kú ®iÒu tra d©n sè, 

céng ®ång QuÝ Ch©u kh«ng ®­îc xÕp thµnh mét 

d©n téc riªng, mµ chØ ®­îc coi lµ mét bé phËn, 

hay mét ngµnh, mét nhãm ®Þa ph­¬ng thuéc d©n 

téc Gi¸y, cßn ë Cao B»ng thuéc d©n téc Nïng. 

N¨m 1978, trong C¸c d©n téc Ýt ng­êi ë ViÖt 

Nam (C¸c tØnh phÝa B¾c), Ng« VÜnh B×nh cho 

r»ng: Ngoµi tªn tù gäi lµ Pu Nµ, ng­êi Pu Nµ 

cßn ®­îc gäi b»ng tªn kh¸c: ng­êi Cïi Chu. Cïi 

Chu theo tiÕng Quan Háa cã nghÜa lµ QuÝ Ch©u, 

mét tØnh ë miÒn Nam Trung Quèc(2). 

Còng trong C¸c d©n téc Ýt ng­êi ë ViÖt Nam 

(C¸c tØnh phÝa B¾c), Chu Th¸i S¬n khi viÕt vÒ 

d©n téc Bè Y ®· x¸c nhËn r»ng, nhãm QuÝ Ch©u 

lµ mét bé phËn cña d©n téc Bè Y. Theo t¸c nhµ 

nghiªn cøu nµy, céng ®ång Bè Y gåm 4 ngµnh: 

1. Ngµnh PÇu Y, sinh sèng ë Hµ Tuyªn (cò), 

c¸c c­ d©n l¸ng giÒng gäi hä lµ Chñng Ch¸ hay 

Trung Gia(**). 

2. Ngµnh Tu DÝ, c­ tró ë Hoµng Liªn S¬n (cò). 

                                                      
(1) D©n sè MiÒn B¾c ViÖt Nam (Sè liÖu §iÒu tra d©n sè 

ngµy 1/3/1960)., Tæng côc Thèng kª, Hµ Néi, 1962, 
tr. 35. 

(2) ViÖn D©n téc häc. C¸c d©n téc Ýt ng­êi ë ViÖt Nam 

(c¸c tØnh phÝa b¾c), Nhµ xuÊt b¶n KHXH, Hµ Néi, 

1978, tr. 257. 
(**) VÒ ng­êi Chñng Ch¸, trong khi bµn vÒ Tªn gäi c¸c 

d©n téc ë MiÒn B¾c ViÖt Nam, §Æng Nghiªm V¹n 
cho r»ng: Cã thÓ tªn gäi nµy liªn quan ®Õn ng­êi 
Ch¸ng, mét céng ®ång c­ tró ë Ng©n S¬n, LiÔu 

Ch©u, Th­îng L©m thuéc tØnh Qu¶ng T©y, Trung 
Quèc. Sau thÊt b¹i cña Nïng TrÝ Cao, tªn Chóng 

(Choang) ®­îc dïng ®Ó chØ toµn bé khèi céng ®ång 

nay ®­îc gäi lµ Ch¸ng ë tØnh Qu¶ng T©y (VÒ vÊn ®Ò 

x¸c ®Þnh thµnh phÇn c¸c d©n téc thiÓu sè ë miÒn 

B¾c ViÖt Nam, Nhµ xuÊt b¶n KHXH, Hµ Néi, 1975, 

tr. 121)  

3. Ngµnh Pu Nµ, cßn gäi lµ QuÝ Ch©u (Cñi 

Chu), thuéc ngµnh PÇu N¶, c­ tró ë Cao L¹ng 

(cò)  vµ Lai Ch©u. 

4. Ngµnh PÇu Th×n (tøc lµ d©n téc Gi¸y), c­ 

tró t¹i nhiÒu n¬i thuéc Hoµng Liªn S¬n, Hµ 

Tuyªn vµ Cao L¹ng (cò)(3).  

§Æng Nghiªm V¹n trong mét nghiªn cøu VÒ 

tªn gäi c¸c d©n téc ë MiÒn B¾c n­íc ta, còng 

cho r»ng tªn tù gäi cña ng­êi QuÝ Ch©u lµ Pu Nµ 

(ViÖn D©n téc häc. VÊn ®Ò x¸c ®Þnh thµnh phÇn 

c¸c d©n téc thiÓu sè ë miÒn B¾c ViÖt Nam, Nhµ 

xuÊt b¶n KHXH, Hµ Néi, 1975, tr. 121).  

Trong Danh môc thµnh phÇn c¸c d©n téc ViÖt 

Nam, c«ng bè ë T¹p chÝ D©n téc häc, sè 1/1979, 

tr. 59-63, céng ®ång QuÝ Ch©u kh«ng cã tªn. Tõ 

®ã ®Õn nay, céng ®ång nµy ë Cao B»ng vÉn ®­îc 

xÕp lµ mét trong sè c¸c nhãm ®Þa ph­¬ng cña 

d©n téc Nïng. 

Nh­ vËy, tõ chç ®­îc xÕp thµnh mét d©n téc 

riªng biÖt trong sè 26 d©n téc ë MiÒn B¾c ViÖt 

Nam (1960), n¨m 1974 trë l¹i ®©y céng ®ång 

QuÝ Ch©u chØ ®­îc xÕp lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng, 

hoÆc mét ngµnh cña d©n téc Nïng. Cã ý kiÕn cho 

r»ng QuÝ Ch©u lµ bé phËn cña d©n téc Bè Y (Chu 

Th¸i S¬n), nh÷ng ý kiÕn kh¸c l¹i x¸c ®Þnh  hä 

chÝnh lµ d©n téc Pu Nµ (Ng« VÜnh B×nh, §Æng 

Nghiªm V¹n...). Còng cã tr­êng hîp hä ®uîc 

x¸c nhËn lµ mét bé phËn cña d©n téc Gi¸y. HiÖn 

nay ë Cao B»ng céng ®ång ng­êi Quý Ch©u 

®ang ®­îc x¸c ®Þnh lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng 

thuéc d©n téc Nïng. Nh­ vËy râ rµng vÊn ®Ò 

thµnh phÇn d©n téc cña céng ®ång Quý Ch©u ®· 

®Æt ra nhiÒu vÊn ®Ò, nay cÇn ph¶i xem xÐt l¹i. §ã 

lµ nhu cÇu thùc tiÔn vµ còng lµ nguyÖn väng cña 

c¸n bé nh©n d©n ë c¸c ®Þa ph­¬ng. §Ó xem xÐt 

vÊn ®Ò nµy, cÇn c¨n cø theo c¸c d÷ liÖu thuéc c¸c 

lÜnh vùc sau ®©y.   

 Nguån gèc vµ lÞch sö c­ tró 

Theo nhiÒu nhµ nghiªn cøu, c¸c téc ng­êi nãi 

ng«n ng÷ Tµy –  Th¸i (Choang - §ång) hiÖn nay 

cã sè d©n kho¶ng trªn d­íi 100 triÖu ng­êi, ph©n 

                                                      
(3) ViÖn D©n téc häc (1978). S¸ch ®· dÉn, tr. 263. 
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bè trong ®Þa bµn kh¸ réng, thuéc khu vùc 

§«ng –  Nam lôc ®Þa ch©u ¸, gåm Nam Trung 

Quèc, B¾c ViÖt Nam, Lµo, Th¸i Lan, Myanma vµ 

§«ng Ên §é. Khèi c­ d©n nµy gåm hai ngµnh. 

Ngµnh phÝa T©y gåm: c¸c d©n téc Th¸i, Lµo, Lù, 

Nhuån (ë Lµo); d©n téc Th¸i vµ Lµo (ë Th¸i Lan); 

c¸c nhãm San, Karen (ë Myanma); nhãm Ahom 

(ë Ên §é); nhãm Th¸i (ë V©n Nam, Trung Quèc) 

vµ c¸c d©n téc Th¸i, Lµo, Lù (ë ViÖt Nam). 

Ngµnh phÝa §«ng gåm: c¸c d©n téc Choang, 

§ång, Bè Y, Thñy, Mç Lao, Mao Nam ë Nam 

Trung Quèc; c¸c d©n téc Tµy, Nïng, Gi¸y, Bè 

Y... ë ViÖt Nam1 . 

NÕu céng ®ång Quý Ch©u lµ mét nhãm ®Þa 

ph­¬ng, hoÆc mét ngµnh cña d©n téc Nïng, hay 

Bè Y... ®óng nh­ quan ®iÓm cña mét sè nhµ 

nghiªn cøu, th× hä thuéc Ngµnh phÝa §«ng cña 

khèi c­ d©n nãi ng«n ng÷ Choang-§ång (Tµy –  

Th¸i). Vµ nh­ vËy tæ tiªn xa x­a cña hä cã 

nguån gèc ë khu vùc bao gåm: phÇn phÝa ®«ng 

vïng Hoa Nam (Trung Quèc) vµ khu vùc miÒn 

nói phÝa b¾c ViÖt Nam. Cô thÓ h¬n, hä cã thÓ lµ 

di duÖ cña c¸c céng ®ång Nïng, Bè Y... cã 

nguån gèc ë vïng l·nh thæ phÝa ®«ng cña khu 

vùc Hoa Nam (Trung Quèc).     

§iÒu tra t¹i B¶n Chang (Th­îng Hµ, B¶o L¹c, 

Cao B»ng), ng­êi QuÝ Ch©u ë ®©y ®Òu nhÊt trÝ 

r»ng, hä cã nguån gèc tõ bªn Trung Quèc. Theo 

nh÷ng ng­êi giµ, tæ tiªn cña hä x­a lµ ng­êi QuÝ 

Ch©u. Hä di c­ sang ViÖt Nam b»ng ®­êng bé 

trªn nói. Nguyªn nh©n di c­ sang ViÖt Nam, theo 

hä, do lo¹n l¹c, chiÕn tranh, ®Êt ®ai xÊu lµm 

kh«ng nªn ¨n, ®ãi kÐm liªn miªn... nªn tæ tiªn hä 

di c­ ®i t×m n¬i cã cuéc sèng tèt h¬n. §iÓm dõng 

cuèi cïng cña hä lµ ®Êt ViÖt Nam. HiÖn nay 

céng ®ång nµy vÉn cßn bµ con, th©n nh©n sinh 

sèng bªn ®Êt Trung Quèc. PhÇn lín trong sè bµ 

con cña hä, ®Òu lµ nh÷ng ng­êi ®· tõng cã mét 

thêi gian sinh sèng ë ViÖt Nam, sau ®ã l¹i quay 

trë l¹i sinh sèng bªn ®Êt Trung Quèc. 

                                                      
1 NguyÔn ChÝ Huyªn (vµ c¸c t¸c gi¶). Nguån gèc lÞch 

sö téc ng­êi vïng biªn giíi phÝa b¾c ViÖt Nam, Nhµ 

xuÊt b¶n V¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi, 2000, tr. 64-65. 

VÒ ®Þa danh QuÝ Ch©u, ®a sè c¸c nhµ nghiªn 

cøu ®Òu cho r»ng ®ã lµ tØnh Quý Ch©u, mét tØnh 

n»m ë khu vùc l·nh thæ phÝa t©y- nam cña n­íc 

Céng hoµ nh©n d©n Trung Hoa. Ng« VÜnh B×nh 

cho r»ng Cïi Chu theo tiÕng Quan Háa cã nghÜa 

lµ Quý Ch©u, mét tØnh ë miÒn Nam Trung 

Quèc2. Chu Th¸i S¬n còng cã quan ®iÓm t­¬ng 

tù: Vµo kho¶ng gi÷a thÕ kû thø XIX, v× nh÷ng lý 

do sinh kÕ, mét nhãm Bè Y ë miÒn cùc nam Quý 

Ch©u di chuyÓn xuèng miÒn nam råi tô c­ t¹i 

miÒn B¾c n­íc ta3... 

Cã thÓ c¸c t¸c gi¶ trªn kh«ng sai, nh­ng theo 

chóng t«i còng cÇn l­u ý ®Ó tr¸nh nhÇm lÉn ®Þa 

danh QuÝ Ch©u cã liªn quan ®Õn céng ®ång QuÝ 

Ch©u, víi tØnh Quý Ch©u thuéc Céng Hoµ Nh©n 

d©n Trung Hoa ngµy nay. Trong ViÖt Nam sö 

l­îc cã ®o¹n ghi: N¨m MËu TÝ (1048) Nïng TrÝ 

Cao lµm ph¶n, x­ng lµ Nh©n HuÖ Hoµng ®Õ 

quèc hiÖu lµ §¹i Nam. Sau bÞ Lý Th¸i T«ng sai 

Qu¸ch ThÞnh DËt mang qu©n lªn ®¸nh. Nïng TrÝ 

Cao xin phô thuéc vµ sù che chë cña Nhµ Tèng, 

kh«ng ®­îc nªn mang qu©n ®¸nh chiÕm Ung 

Ch©u vµ 8 ch©u ë Qu¶ng T©y vµ Qu¶ng §«ng. 

§ã lµ c¸c ch©u Hoµnh, ch©u QuÝ, ch©u Cung, 

ch©u §»ng, ch©u Ng«, ch©u Khang vµ ch©u 

§o¶n...4 

Nh­ vËy, QuÝ Ch©u cã thÓ lµ mét ch©u 

thuéc Qu¶ng T©y, Trung Quèc. Ch­a h¼n ®Þa 

danh QuÝ Ch©u mµ chóng ta nh¾c ®Õn khi nghiªn 

cøu vÒ c¸c nhãm céng ®ång cã nguån gèc Trung 

Quèc, ®· ph¶i lµ tØnh Quý Ch©u ngµy nay. Mét 

sè tµi liÖu (S¬ th¶o lÞch sö Cao B»ng, do Ty V¨n 

ho¸ Th«ng tin Cao B»ng Ên hµnh vµo n¨m 

1963,...) khi ghi chÐp vÒ ng­êi Ng¹n ë Cao B»ng 

còng ®Ò cËp ®Õn nguån gèc Quý Ch©u cña nhãm 

téc ng­êi nµy. Theo ng­êi Ng¹n ë NÆm Lo¸t 

(NguyÔn HuÖ, Hoµ An, Cao B»ng): tõ quª h­¬ng 

cæ cña hä ë Trung Quèc ®Õn n¬i hä ®ang c­ tró 

                                                      
2 ViÖn D©n téc häc (1978). S¸ch ®· dÉn, tr. 257. 
3 ViÖn D©n téc häc (1978). S¸ch ®· dÉn, tr. 263.  
4 TrÇn Träng Kim. ViÖt Nam sö l­îc, Nhµ xuÊt b¶n 

Tæng hîp thµnh phè Hå ChÝ Minh, Tp. HCM,  2005, 
tr. 91. 
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hiÖn nay (NguyÔn HuÖ, Hoµ An, Cao B»ng) c¸ch 

nhau chõng 70km. Tæ tiªn hä kÓ r»ng, hä ph¶i ®i 

bé xuyªn rõng, xuyªn nói kho¶ng 20 ngµy ®ªm 

míi ®Õn n¬i ë ngay nay... Trong tr­êng hîp céng 

®ång Ng¹n, ch¾c ch¾n hä kh«ng ph¶i lµ cã 

nguån gèc tõ tØnh Quý Ch©u mµ hä cã nguån gèc 

Qu¶ng T©y (Trung Quèc). 

Nh­ vËy, ®Þa danh Quý Ch©u cã liªn quan 

®Õn céng ®ång ng­êi Quý Ch©u còng rÊt cÇn 

®­îc xem xÐt l¹i mét c¸ch thËt khoa häc. RÊt cã 

thÓ hä ®­îc gäi, hoÆc tù nhËn téc danh cña m×nh 

b»ng tªn ®Þa ph­¬ng, mµ x­a kia tæ tiªn hä ®· 

sinh sèng. X¸c ®Þnh ®óng ®Þa danh QuÝ Ch©u lµ 

tØnh Quý Ch©u ngµy nay, hay ®ã lµ tªn mét ch©u 

(Ch©u QuÝ) thuéc tØnh Qu¶ng T©y (Trung Quèc), 

sÏ gãp phÇn quan träng vµo viÖc x¸c ®Þnh thµnh 

phÇn téc ng­êi cña céng ®ång QuÝ Ch©u hiÖn 

nay. VÒ vÊn ®Ò nµy, qua thùc tiÔn nghiªn cøu, 

chóng t«i nhËn thÊy r»ng, x­a kia nÕu c¸c céng 

®ång lÊy ®Þa danh n¬i sinh sèng lµm téc danh, 

hoÆc ®Ó gäi céng ®ång kh¸c, th­êng hä gäi theo 

®Þa danh cña ®¬n vÞ ch©u, m­êng, b¶n... Ýt thÊy 

cã céng ®ång nµo lÊy tªn tØnh, khu... lµm téc 

danh cña m×nh, hoÆc ®Ó gäi céng ®ång kh¸c. V× 

thÕ, rÊt cã thÓ téc danh QuÝ Ch©u cí c¬ së tõ ®Þa 

danh cña Ch©u QuÝ ë Qu¶ng T©y (Trung Quèc),  

kh«ng ph¶i tØnh Quý Ch©u, nh­ nhiÒu ng­êi ®· 

hiÓu.  

Theo nh÷ng ng­êi QuÝ Ch©u ®ang sèng ë B¶n 

Chang, hiÖn nay khi bµ con ë bªn Trung Quèc cã 

c­íi xin, ma chay, ng­êi QuÝ Ch©u ®Òu ®i l¹i 

th¨m th©n. Ng­îc l¹i, khi cã viÖc quan träng hä 

còng ®Òu mêi bµ con ë bªn Trung Quèc sang 

tham dù. Khi ®i th¨m nhau, hä th­êng mang theo 

gµ, r­îu, b¸nh kÑo... ®Ó lµm quµ.  

Nh­ vËy, céng ®ång QuÝ Ch©u lµ c­ d©n cã 

nguån gèc t¹i vïng phÝa ®«ng- nam thuéc khu 

vùc Hoa Nam, Trung Quèc. §iÒu ®ã kh«ng cßn 

g× ®Ó bµn c·i. Tuy vËy, tæ tiªn xa x­a cña hä cã 

nguån gèc Quý Ch©u, hay Qu¶ng T©y l¹i lµ vÊn 

®Ò cÇn ®­îc tiÕp tôc xem xÐt. Chóng t«i cho r»ng 

nhiÒu kh¶ n¨ng tæ tiªn xa x­a cña hä lµ nh÷ng 

ng­êi cã nguån gèc thuéc c­ d©n Ngµnh PhÝa 

§«ng cña céng ®ång c¸c téc ng­êi nãi ng«n ng÷ 

Choang - §ång (Tµy-Th¸i) ë Hoa Nam.   

VÒ ng«n ng÷ 

§Ó tiÖn viÖc xem xÐt thµnh phÇn téc ng­êi, 

tr­íc tiªn chóng ta h·y so s¸nh tiÕng QuÝ Ch©u 

víi tiÕng Hoa. Theo ®iÒu tra cña chóng t«i ë B¶n 

Chang (Th­îng Hµ, B¶o L¹c, Cao B»ng) vµo 

th¸ng 8/2005, t×nh h×nh nh­ sau: 

 

TT TiÕng ViÖt TiÕng Quý Ch©u 
TiÕng 

Trung 

Quèc 

C¸C Bé PHËN C¥ THÓ NG¦êI 

1 §Çu ThÇu (tßu) Tãu 

2 M¾t Zen chÝn (y¶n jÝn) Y¨n jing 

3 Mòi Pi liang (bi liang) BÝ zi 

4 Måm Chu p¸ (zu b¸) Zñi 

5 Tãc Fa Fµ 

6 R¨ng Zµ ch­ (y¸ zi) y¸ zi 

7 Vó N¸i (n¸i) n¨i 

8 Tai Ná tã Ïr 

9 Cæ Ch¨ng cÊn  

10 Vai KÝn p¨ng  

11 Tay S©u (sháu)  Sháu) 

12 L­ng Pµy h¼u (pay hßu)  Hßu 

13 Bông Tñ  

14 Ch©n Chß (zß) Zó 

15 Tim XÊn (xÐn) X×n 

16 Gan C¸n (g¸n) Gµn 

§éng t¸c cña con ng­êi 

17 ¨n Chõ (ch×) Ch× 

18 Uèng Hã  (hã) HÐ 

19 Ngñ Su«i (shui) Shui 

20 Nãi Cheng (jiang) Ji¨ng 

21 H¸t Sãng cã (Chãng gã) Chµng gÌ 

22 Chöi M¸ (m¸) M¸ 

23 Khãc Khu (kï) Kï 

24 C­êi XiÎo (xiao) Xiµo 
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25 §i KhÎ  Záu 

26 Ch¹y Fao (pµo) P¨o 

27 TrÌo S¼ng P¸ 

28 N»m Su«i (shui) T¨ng 

Th©n téc, thÝch téc 

29 Bè Pa Pµ 

30 MÑ Che (jiÌ) Ma ma 

31 Anh Cã (gã) GÌ gÌ 

32 ChÞ Che (jie) JØe jie  

33 Em trai Tû (dØ) DÌ DÌ 

34 Em g¸i MÈy (mÎi ) MÌi mÌi 

35 B¸c  Pê  

36 ¤ng  Cóng YÐ 

37 Bµ  Phß Nai 

38 C«, d× Nh¾ng  

39 Ch¸u SÊm  

40 Con trai Trai  

41 Con g¸i MÈy trai  

42 Anh rÓ Che fó  (jie fó)  

43 Em rÓ MÈy fó (mÎi fó)  

44 ChÞ d©u Xao   

Tù nhiªn, sù vËt 

45 Trêi Thi¸n (ti¸n) Tian 

46 §Êt Tû (tû) Tñ 

47 N­íc Su©y (shui) Shòi 

48 M­a Y (yu) Yò 

49 N¾ng Thai µng x¶i (tai 

yang) 

Tµi y¸ng 

ch¨i 

50 Giã Phóng (fãng) FÌng 

51 C©y Mu (mu) Mï 

52 Cá  Xao (chao)  Ch¨o 

53 §¸ Ngµi thÇu (tßu) shÝ tãu 

54 Ruéng Thian (tian) Ti¸n 

55 V­ên Zien Yu¸n 

56 Nói Pß Shan 

57 Rau X¶i (ch¨i) Chai 

58 Lóa Cï MÏi 

59 Ng« P¸o cï MÏi yu 

60 S¾n  Xµo  

61 Khoai lang Hïng xµo  

62 BÝ (®á, xanh) Qua  (guµ) Dong guµ 

63 §u ®ñ Mïn qua (mï guµ)  Mï guµ 

64 Tre, tróc Chï (zhï) Zhó 

®å vËt 

65 Nhµ ï (wu) Wu 

66 Cöa M©n (men) MÐn 

67 Gian nhµ Th»ng ó (wó) F¸ng jian 

68 BÕp  Ho (ho) Hño 

69 Bµn thê Ch­ chóng (Zu 

Zhãng) 

Zñ zhßng 

70 Gi­êng Sµng fó (chµng fó) Ch¸ng 

71 B¸t Van (wuan) Wu¨n 

72 §òa Ph¶i thÇu Kuµi zi 

73 ChÐn P©y (bÌi) BÌi 

74 Êm  pha trµ Su©y qu¶n (shïi 

gu¨n) 

Shñi gu¨n 

75 Mò  M¶o Mao 

76 ¸o Y Yi 

77 QuÇn Khñ (kò)  

78 V¸y Xïn XÝn 

79 GhÕ Pan tÈu Zhïo z× 

80 Mµn M»n nÌn  

Mïi vÞ c¬ b¶n 

81 MÆn Hµn Xi¸n 

82 §¾ng Khñ (kò) kò 

83 Cay Lµ La 

84 Chua So¸n (su¸n) Suµn 

85 Ngät Thiµn (tiµn) Ti¸n 

Sè ®Õm 

86 Mét Z× Y 

86 Hai Lë (er) Er 

88 Ba S¸n Sµn 

89 Bèn Xø (xÝ) Xi 

90 N¨m U (wu) Wò 

91 S¸u Lï (lï) L×u 

92 B¶y Ch× (q×) Qi 
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93 T¸m Pµ (pµ) Pa 

94 ChÝn Chiu (jiu) Jiò 

95 M­êi Xõ (shÝ) ShÝ 

96 Mét tr¨m Y pê (y bê) Y b¨i 

97 Mét ngh×n Y xi¸n (y xi¸n) Y qian 

98 Mét v¹n Y v¸n (y w¸n) Y Wµn 

99 Mét triÖu Y pê v¸n (y b¬ w¸n) Y b¨i wµn 

100 Kh«ng LØnh LÝng 

(Nguån: §iÒu tra thùc ®Þa t¹i B¶n Chang, Th­îng Hµ, 

B¶o L¹c, Cao B»ng, 8/2005) 

Nh­ vËy, khi so s¸nh mét tr¨m tõ vÞ c¬ b¶n 

(chØ c¸c bé phËn th©n thÓ ng­êi, ®éng t¸c cña 

con ng­êi, th©n téc, thÝch téc, ®å vËt, tù nhiªn, 

mïi vÞ, vµ sè ®Õm...) cña tiÕng QuÝ Ch©u víi 

tiÕng Hoa, chØ cã 6 tõ cã sù kh¸c nhau: MÆn 

(hµn/ti¸n); n»m (shui/t¨ng); ®i (khÎ/záu); trÌo 

(s¼ng/p¸); nói (pß/shan) vµ ghÕ (pan tãu/zhuo z×). 

Trong ®ã cã thÓ thÊy po (nói) lµ tiÕng Nïng, cßn 

l¹i tuy ng­êi QuÝ Ch©u dïng kh¸c ng­êi H¸n, 

nh­ng hµn, shui, pan tãu... (mÆn, n»m, ghÕ...), 

còng ®Òu lµ tõ thuéc tiÕng Hoa. Nh­ vËy, cã thÓ 

thÊy tiÕng nãi Cña céng ®ång QuÝ Ch©u t­¬ng tù 

nh­ tiÕng P¹c Vµ, mét lo¹i tiÕng H¸n ®Þa ph­¬ng 

ë L­ìng Qu¶ng, tuy hä ph¸t ©m cã thÓ nhÑ h¬n, 

hoÆc nÆng h¬n s¬ víi ng­êi H¸n. X­a còng nh­ 

nay, hä ®Òu sö dông ng«n ng÷ nµy ®Ó giao tiÕp 

trong néi téc vµ giao tiÕp víi c¸c céng ®ång sinh 

sèng ë bªn kia biªn giíi ViÖt-Trung. Nh­ vËy vÒ 

mÆt ng«n ng÷, hä gÇn gòi víi c¸c c­ d©n nãi 

tiÕng P¹c Vµ sinh sèng ë khu vùc L­ìng Qu¶ng, 

Trung Quèc. Thùc tÕ ®ã cã thÓ kh¼ng ®Þnh hä lµ 

mét trong nh÷ng céng ®ång gèc Trung Quèc 

(gèc Hoa) sinh sèng ë ViÖt Nam. 

VÒ v¨n ho¸ 

Do sinh sèng ë ViÖt Nam vµ xen c­ víi ng­êi 

Nïng, ng­êi Tµy, ng­êi Dao (vïng Cao B»ng), 

trong thêi gian hµng tr¨m n¨m, v¨n hãa cña céng 

®ång QuÝ Ch©u ®· cã rÊt nhiÒu thay ®æi. VÒ vÊn 

®Ò nµy cÇn l­u ý mét vµi ®iÓm: phô n÷ QuÝ Ch©u 

¨n vËn t­¬ng tù nh­ phô n÷ Nïng Xuång; s¶n 

xuÊt vµ c¸c tËp qu¸n m­u sinh kh¸c cña hä gièng 

nh­ ng­êi Tµy, ng­êi Nïng, ng­êi Dao... trong 

vïng. X­a kia hä ë trong nh÷ng ng«i nhµ ®Êt, 

tr×nh t­êng, c¸ch ®©y vµi n¨m hä b¾t ®Çu ë trong 

c¸c ng«i nhµ sµn t­¬ng tù nh­ cña ng­êi Nïng. 

§©y lµ nh÷ng thay ®æi t­¬ng ®èi lín trong v¨n 

ho¸ ¨n, mÆc, ë cña hä, cã thÓ dÔ dµng nhËn thÊy. 

§¸ng l­u ý nhÊt cã lÏ lµ ng«n ng÷ cña hä. Tõ 

ngµn x­a cho ®Õn nay, hä vÉn sö dông tiÕng mÑ 

®Î ®Ó giao tiÕp trong néi téc vµ giao tiÕp víi c¸c 

céng ®ång ë bªn kia biªn giíi. TiÕng nãi cña hä 

lµ tiÕng P¹c Vµ, mét thæ ng÷ ë Qu¶ng §«ng, 

thuéc hÖ ng«n ng÷ H¸n. §©y lµ thø ng«n ng÷ 

hoµn toµn kh¸c víi tiÕng Tµy, Nïng, Dao, 

Hm«ng, L« L«, S¸n ChÝ... trong vïng. §Ó giao 

tiÕp víi c¸c céng ®ång l¸ng giÒng ë ViÖt Nam, 

hä dïng tiÕng Nïng, tiÕng Tµy, tiÕng Dao.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Phô n÷ Quý Ch©u ë B¶n Chang, Th­îng Hµ,           

B¶o L¹c, Cao B»ng 

¶nh: TrÇn B×nh 

Hä dïng ch÷ H¸n lµm tù ®Ó ghi l¹i tiÕng nãi 

cña m×nh. Trong c¸c b¶n thØnh tho¶ng vÉn cã 

ng­êi biÕt viÕt vµ biÕt ®äc thø ch÷ n«m QuÝ 

Ch©u (khª shó) ®ã. Hä cã nhiÒu lo¹i s¸ch ch÷ 
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H¸n, ch¼ng h¹n: S¸ch d¹y ®¹o ®øc lµm ng­êi 

(ch¸o t¶o te, ch¸o t¶o shê); s¸ch xem ngµy giê 

tèt xÊu, chän giê khëi c«ng, chän giê xuÊt hµnh, 

chän giê lµm c¸c nghi lÔ c­íi xin, ma chay... 

(thèng shó); S¸ch cóng, s¸ch mo... (ch¸o t¶o 

cungz)...   

Ngoµi viÖc kÕt h«n víi nh÷ng ng­êi trong néi 

téc, hiÖn nay ng­êi QuÝ Ch©u cßn kÕt h«n víi 

ng­êi Nïng vµ nh÷ng ng­êi thuéc c¸c téc kh¸c. 

HiÖn t­îng ngo¹i h«n téc ng­êi nµy ®· trë thµnh 

mét ®éng lùc kh¸ quan träng ®Èy m¹nh giao l­u 

vµ ¶nh h­ëng v¨n ho¸ gi÷a hä víi céng ®ång 

ng­êi Nïng vµ c¸c téc ng­êi kh¸c. 

TËp qu¸n m­u sinh cña ng­êi QuÝ Ch©u 

kh«ng cã g× kh¸c biÖt l¾m so víi c¸c céng ®ång 

Nïng, Tµy, Dao... trong vïng. §iÒu nµy cã lÏ 

®­îc qui ®Þnh bëi nh÷ng ®iÒu kiÖn m«i sinh tù 

nhiªn t­¬ng tù nhau; sù giao l­u trong c¸c ho¹t 

®éng kinh tÕ gi÷a c¸c céng ®ång trong vïng 

ngµy cµng diÔn ra m¹nh mÏ; c¸c chÝnh s¸ch ph¸t 

triÓn kinh tÕ –  x· héi cña ChÝnh phñ ViÖt Nam 

ngµy cµng cã ¶nh h­ëng s©u réng ®èi víi c¸c d©n 

téc thiÓu sè vïng gi¸p biªn ... Tuy nhiªn hä lµ bé 

phËn cã ho¹t ®éng giao l­u, trao ®æi, kinh tÕ vµ 

bu«n b¸n víi c¸c c­ d©n bªn kia biªn giíi m¹nh 

nhÊt trong khu vùc. 

VÒ ý thøc tù gi¸c téc ng­êi 

Theo c¸c tµi liÖu võa ®Ò cËp trªn ®©y, ngay tõ 

nh÷ng ®ît ®iÒu tra d©n sè ®Çu tiªn cña n­íc ViÖt 

Nam d©n chñ céng hoµ (1960), céng ®ång chóng 

ta ®ang ®Ò cËp ®· tù nhËn téc danh cña hä lµ QuÝ 

Ch©u. Tõ ®ã ®Õn 1979 ý thøc vÒ téc danh cña hä 

kh«ng cã g× thay ®æi. Cho ®Õn nh÷ng n¨m gÇn 

®©y, do c¸c nguyªn nh©n kh¸ch quan, hä vÉn 

nhËn tªn tù gäi lµ QuÝ Ch©u, nh­ng kh«ng nhËn 

lµ mét d©n téc riªng biÖt n÷a. 

¤ng Hï P¸ng KhÝn, 56 tuæi, tr­ëng b¶n, 

ng­êi duy nhÊt (trong b¶n) biÕt ®äc, biÕt viÕt ch÷ 

n«m vµ céng ®ång QuÝ Ch©u ë B¶n Chang 

(Th­îng Hµ, B¶o L¹c, Cao B»ng) ®Òu nhÊt trÝ 

nh­ sau: 

- Hä tù nhËn: Ngo sh­ QuÊy ChÊu DÇn (wá 

shi quÝ zhßu rÐn) - T«i lµ ng­êi QuÝ Ch©u. 

- Hä gäi ng­êi Nïng lµ ThuZÇn (Thæ Nh©n), 

ng­êi Tµy lµ Sµng Mµo (ng­êi tãc dµi), ng­êi 

Dao lµ T¶ Pan (§¹i B¶n),  ng­êi Hm«ng lµ Pê 

MÌo, ng­êi L« L« lµ L« L«,  ng­êi S¸n ChÝ lµ 

S¶n ChØ hoÆc Nµn TÎn, ng­êi Kinh (ViÖt) lµ 

ChÐo Zhø (JiaozhØ)/ Giao ChØ vµ ng­êi H¸n lµ 

Kh¶n ZÇn (H¸n Nh©n), KheZÇn ... 

CÇn l­u ý r»ng, tr­íc chiÕn tranh biªn giíi 

1979 hä vÉn nhËn lµ mét nhãm thuéc céng ®ång 

ng­êi cã gèc Hoa. Sau n¨m 1979, v× c¸c lý do 

chÝnh trÞ, x· héi... hä chØ tù nhËn lµ ng­êi QuÝ 

Ch©u.  

HiÖn nay, 100% ®Òu muèn ®­îc gäi lµ Ng­êi 

Nïng QuÝ Ch©u. §iÒu nµy ®­îc hä lý gi¶i r»ng: 

hä cã v¨n ho¸, lèi sèng... gÇn t­¬ng tù nh­ ng­êi 

Nïng; h¬n n÷a «ng cha hä nãi l¹i r»ng hä cã 

nguån gèc tõ nhãm Nïng ë QuÝ Ch©u. 

3. NhËn xÐt 

Víi c¸c d÷ liÖu ®· tiÕp cËn ®­îc, cho phÐp 

chóng ta cã thÓ kh¼ng ®Þnh, céng ®ång QuÝ Ch©u 

hiÖn ®ang sinh sèng ë ViÖt Nam cã nguån gèc 

xa x­a thuéc ngµnh phÝa §«ng, trong khèi c­ 

d©n nãi ng«n ng÷ Choang - §ång (Tµy –  Th¸i), 

sinh sèng ë khu vùc ®«ng - nam vïng Hoa Nam 

(Trung Quèc). Tr­íc khi di c­ sang ViÖt Nam 

c¸ch ®©y vµi ba tr¨m n¨m, rÊt cã kh¶ n¨ng tæ tiªn 

hä ®· lµ thµnh viªn trong khèi d©n c­ Nïng ë 

vïng Qu¶ng T©y (Trung Quèc).  

X­a còng nh­ nay, céng ®ång QuÝ Ch©u cã 

tiÕng nãi thuéc ng«n ng÷ P¹c Vµ. Lo¹i ng«n ng÷ 

nµy thùc ra lµ mét lo¹i H¸n ng÷ ®Þa ph­¬ng, 

®­îc ®¹i ®a sè c¸c céng ®ång c­ d©n ë vïng 

L­ìng Qu¶ng (Trung Quèc) sö dông nh­ tiÕng 

mÑ ®Î cña hä.   

Do sinh sèng cËn kÒ víi c¸c d©n téc Nïng, 

Tµy, Dao... ë vïng nói biªn giíi ViÖt Nam qua 

nhiÒu ®êi, v¨n ho¸ cña ng­êi QuÝ Ch©u ®· chÞu 

¶nh h­ëng nhiÒu tõ c¸c d©n téc l¸ng giÒng. Ho¹t 

®éng m­u sinh, v¨n ho¸ vËt chÊt, còng nh­ v¨n 

ho¸ t©m linh cña hä ®· cã nhiÒu nÐt t­¬ng ®ång 

víi c¸c d©n téc trong khu vùc, nhÊt lµ víi ng­êi 

Nïng. Thùc tÕ nµy còng cã thÓ cßn b¾t nguån tõ 

nguyªn nh©n s©u xa, ®ã lµ sù gÇn gòi vÒ nguån 
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gèc gi÷a hä víi céng ®ång ng­êi Nïng trong khu 

vùc hä sinh sèng.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bµn thê cña gia ®×nh «ng Hï Pang KhÝn   ng­êi Quý 

Ch©u ë b¶n Chang (Th­îng Hµ, B¶o L¹c, Cao B»ng) 

 ¶nh: TrÇn B×nh. 

Tõ khi cã mÆt ë ViÖt Nam tíi nay, céng ®ång 

QuÝ Ch©u tù ý thøc rÊt s©u s¾c vÒ d©n téc cña hä. 

Hä tù nhËn m×nh lµ ng­êi QuÝ Ch©u, cã gèc ë 

Trung Quèc. T¹i kú ®iÒu tra d©n sè ®Çu tiªn ë 

MiÒn B¾c (1/3/1960), hä ®­îc xÕp thµnh mét d©n 

téc riªng biÖt, ®ã lµ d©n téc QuÝ Ch©u. Trong mét 

Ên phÈm vÒ c¸c d©n téc Ýt ng­êi ë ViÖt Nam, do 

ViÖn D©n téc häc biªn so¹n, Nhµ xuÊt b¶n Khoa 

häc x· héi Ên hµnh vµo n¨m 1978, céng ®ång 

nµy ®­îc ®Ò cËp nh­ mét d©n téc thiÓu sè riªng 

biÖt, ®ã lµ d©n téc Pu Nµ. Së dÜ nh­ vËy, v× c¸c 

nhµ nghiªn cøu ®Òu x¸c nhËn ng­êi Pu Nµ cßn 

cã tªn tù gäi, hoÆc ®­îc c¸c céng ®ång kh¸c gäi 

lµ ng­êi QuÝ Ch©u. Tuy vËy, trong c¸c kú ®iÒu 

tra d©n sè 1979, 1989, 1999, ng­êi QuÝ Ch©u chØ 

®­îc x¸c nhËn lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng thuéc 

c¸c d©n téc Gi¸y, Bè Y, Nïngtuú theo tõng ®Þa 

ph­¬ng  ë ViÖt Nam.  

Thùc tiÔn hiÖn nay cho thÊy, céng ®ång QuÝ 

Ch©u cã ý thøc rÊt cao vÒ thµnh phÇn d©n téc cña 

hä. Hä vÉn tù nhËn lµ ng­êi QuÝ Ch©u, nh­ng víi 

t×nh h×nh chÝnh trÞ, x· héi ®· thay ®æi rÊt nhiÒu 

hiÖn nay, hä kh«ng muèn nh¾c ®Õn nguån gèc xa 

x­a n÷a. §Ó thÝch hîp víi ®iÒu kiÖn x· héi hiÖn 

t¹i, ë Cao B»ng hä tù nhËn vµ mong muèn ®­îc 

x¸c ®Þnh lµ Ng­êi Nïng QuÝ Ch©u, mét nhãm 

®Þa ph­¬ng thuéc céng ®ång d©n téc Nïng ë 

ViÖt Nam.  

Chóng t«i cho r»ng, x¸c ®Þnh céng ®ång QuÝ 

Ch©u lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng thuéc d©n téc 

Nïng –  nhãm Nïng QuÝ Ch©u, lµ tháa ®¸ng. 

§iÒu ®ã kh«ng nh÷ng phï hîp víi nguån gèc, 

lÞch sö, v¨n ho¸ cña céng ®ång nµy, mµ cßn tháa 

m·n vÒ ý thøc tù gi¸c téc ng­êi vµ nguyÖn väng 

rÊt thùc tÕ cña hä, còng nh­ bèi c¶nh x· héi, 

chÝnh trÞ khu vùc biªn giíi ViÖt –  Trung hiÖn 

nay.  

Tõ thùc tiÔn cña céng ®ång QuÝ Ch©u, thiÕt 

nghÜ còng nªn cã nh÷ng ®iÒu chØnh cÇn thiÕt, 

tháa ®¸ng vÒ thµnh phÇn d©n téc cña c¸c céng 

®ång ng­êi cã nguån gèc ë bªn kia biªn giíi, ®· 

tõng sinh sèng l©u ®êi t¹i ViÖt Nam (Tu DÝ, Pa 

DÝ, Thï Lao, Ng¹n, Ng¸i, S¸n ChÝ, Bè Y, 

Gi¸y... ). §iÒu ®ã kh«ng chØ thÝch hîp víi bèi 

c¶nh chÝnh trÞ vïng biªn giíi phÝa B¾c, mµ nã 

cßn lµ ®éng lùc thóc ®Èy sù nghiÖp ph¸t triÓn 

kinh tÕ-x· héi, cñng cè khèi ®¹i ®oµn kÕt d©n téc 

khu vùc ë biªn giíi ViÖt –  Trung hiÖn nay.  
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