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LÔ héi TruyÒn thèng cña ng­êi Th¸i ë T©y B¾c  

trong giai ®o¹n hiÖn nay 

                                                                                   §ç §×nh H·ng 

                                                                                Vò Tr­êng Giang 

Mét trong nh÷ng nÐt ®Ñp cña v¨n hãa Th¸i 

vïng T©y B¾c lµ c¸c lÔ héi truyÒn thèng - ®ã lµ 

c¸c lÔ héi: xªn m­êng, xªn b¶n, ch¬i hang, hoa 

ban, ®¾p phai m­êng, cÇu m­a, cha chiªng, tÕt 

xÝp xÝ, mõng c¬m míi, h¹n khuèng, ®Òn B¶n Phñ 

(thê l·nh tô cuéc khëi nghÜa n«ng d©n Hoµng 

C«ng ChÊt trªn ®Þa bµn T©y B¾c gi÷a thÕ kû 

XVIII).  

Nghiªn cøu, t×m hiÓu vÒ lÔ héi truyÒn thèng 

cña ng­êi Th¸i ë T©y B¾c trong giai ®o¹n hiÖn 

nay, cã thÓ ph©n chia lµm 2 lo¹i chÝnh: lÔ héi liªn 

quan ®Õn tÝn ng­ìng cÇu mïa vµ lÔ héi liªn quan 

®Õn viÖc t­ëng niÖm c«ng lao c¸c anh hïng lÞch 

sö.   

1. §Æc ®iÓm cña lÔ héi truyÒn thèng 

Thø nhÊt, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

lµ sù ph¶n ¸nh trung thùc hoµn c¶nh vµ ®êi sèng 

cña c¸c c­ d©n vïng thung lòng, lÊy nghÒ n«ng 

trång lóa n­íc lµm ph­¬ng thøc sinh ho¹t kinh tÕ 

chñ yÕu. 

Qua tµi liÖu ®iÒn d· d©n téc häc vµ c¸c c«ng 

tr×nh ®· c«ng bè, chóng ta cã thÓ kh¼ng ®Þnh 

r»ng, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i ®­îc 

h×nh thµnh tõ nÒn n«ng nghiÖp lóa n­íc. Râ rµng 

lµ nÕu kh«ng cã viÖc trång lóa n­íc ë c¸c c¸nh 

®ång lín nh­ M­êng Thanh, M­êng Lß, M­êng 

TÊc,... th× sÏ kh«ng cã c¸c lÔ héi cÇu mïa, cÇu 

m­a, thê thÇn n­íc vµ còng kh«ng cã c¸c nghi lÔ 

g¾n víi c¸c ho¹t ®éng trong canh t¸c s¶n xuÊt 

n«ng nghiÖp. Cã thÓ nãi, khi nãi ®Õn lÔ héi 

truyÒn thèng ng­êi Th¸i thùc chÊt lµ nãi ®Õn c¸c 

lÔ héi n«ng nghiÖp. 

LÔ héi truyÒn thèng ng­êi Th¸i chÞu sù chi 

phèi cña c¸c mïa s¶n xuÊt, hay nãi c¸ch kh¸c, 

lÞch lÔ héi cña ng­êi Th¸i phô thuéc vµo lÞch s¶n 

xuÊt n«ng nghiÖp.  C¸c lÔ héi truyÒn thèng cña 

ng­êi Th¸i ®­îc tæ chøc tËp trung vµo thêi kú quan 

träng nhÊt trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp lµ ®Çu mïa 

s¶n xuÊt (cµy cÊy, gieo trång) vµ cuèi mïa s¶n xuÊt 

(thu ho¹ch, gÆt h¸i). C¸c lÔ héi truyÒn thèng cña 

ng­êi Th¸i ®· t¸i hiÖn cuéc sèng s¶n xuÊt n«ng 

nghiÖp cña chÝnh hä.   

Trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, cïng víi nh÷ng 

ho¹t ®éng kü thuËt nh­ cµy cÊy, gieo trång, lµm 

cá vµ thu ho¹ch, ng­êi Th¸i cßn cã nh÷ng ho¹t 

®éng mang tÝnh t©m linh. C¸c nghi thøc, lÔ héi 

diÔn ra ë thêi ®iÓm vµo mïa víi môc ®Ých lµ cÇu 

cho mïa mµng t­¬i tèt, m­a thuËn giã hßa, ©m 

d­¬ng t­¬ng hîp. Nh÷ng nghi lÔ, héi hÌ diÔn ra 

sau mïa thu ho¹ch lµ ®Ó t¹ ¬n thÇn th¸nh, trêi 

®Êt, tæ tiªn ®· mang l¹i cho con ng­êi mïa mµng 

phong ®¨ng vµ sau ®ã lµ nh÷ng trß ch¬i, giao tiÕp 

®Ó tËn h­ëng nh÷ng ©n ®øc mµ trêi ®Êt, thÇn 

th¸nh ®· mang l¹i. Cã thÓ nãi, trong t©m thøc 

d©n gian cña ng­êi Th¸i, nghi lÔ, lÔ héi còng lµ 

mét “c«ng viÖc”  nh­ bao c«ng viÖc kh¸c cña 

nghÒ n«ng. 

Thø hai, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

ph¶n ¸nh nh÷ng sinh ho¹t mang tÝnh céng ®ång, 

cè kÕt céng ®ång. 

Trong x· héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i, 

quan hÖ x· héi chñ yÕu lµ quan hÖ céng ®ång. 

Tuy x· héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i cã sù 

ph©n chia giai cÊp kh¸ s©u s¾c vµ quan hÖ giai 

cÊp ®· chi phèi nhiÒu lÜnh vùc kinh tÕ - x· héi, 

nh­ng bªn c¹nh ®ã vÉn lµ quan hÖ céng ®ång. 

Nhu cÇu giao l­u, cè kÕt céng ®ång trë thµnh 

mét ®Æc tr­ng næi bËt vµ còng lµ nÐt tiªu biÓu 

trong v¨n hãa cña ng­êi Th¸i. 

TÝnh céng ®ång trong lÔ héi truyÒn thèng cña 

ng­êi Th¸i cßn ®­îc thÓ hiÖn qua viÖc cïng t«n 

thê mét biÓu t­îng søc m¹nh siªu nhiªn b¶o vÖ 

cho sù tån vong cña céng ®ång, ®ã lµ c¸c vÞ thÇn 

nh­ Then, Phi … Theo quan niÖm d©n gian, ®©y 
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lµ nh÷ng thÕ lùc siªu nhiªn n¾m b¾t vËn mÖnh vµ 

b¶o hé cho c¶ céng ®ång lµng b¶n cña ng­êi 

Th¸i. §êi sèng t©m linh lµ nÒn t¶ng v÷ng ch¾c 

cña quan hÖ céng ®ång th«n b¶n, mµ tr­íc hÕt ®ã 

lµ ý thøc h­íng vÒ céi nguån qua viÖc thê cóng 

c¸c vÞ thÇn. V× thÕ trong lÔ héi, con ng­êi ®Õn 

víi nhau b»ng sù ®ång c¶m cña t©m hån, ®ã lµ sù 

®ång c¶m vÒ c¸c ho¹t ®éng t©m linh vµ c¸c sinh 

ho¹t v¨n hãa céng ®ång. Trong sinh ho¹t lÔ héi, 

mäi ng­êi ®Òu ®­îc tham gia tr×nh diÔn, s¸ng 

t¹o, th­ëng thøc vµ h­ëng thô, t¹o nªn sù céng 

c¶m gi÷a c¸c thµnh viªn trong céng ®ång. 

Cã thÓ coi lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

lµ s¶n phÈm v¨n hãa cña nh÷ng ng­êi n«ng d©n, 

mµ hä võa lµ chñ thÓ s¸ng t¹o, võa lµ ng­êi 

h­ëng thô. LÔ héi lµ mét s¸ng t¹o lín cña c¶ 

céng ®ång. C¸c ho¹t ®éng lÔ héi lµ nh»m ®¸p 

øng nhu cÇu sinh ho¹t v¨n hãa vµ t©m linh cho c¶ 

céng ®ång chø kh«ng riªng mét c¸ nh©n nµo. 

Mäi tri thøc, t­ t­ëng, t×nh c¶m,… còng nh­ 

nh÷ng hµnh vi, quy ­íc, cÇu mong trong lÔ héi 

®Òu ®­îc biÓu t­îng hãa b»ng nh÷ng h×nh ¶nh, 

nh÷ng dÊu Ên quen thuéc cña céng ®ång mµ mäi 

thµnh viªn trong céng ®ång ®Òu cã thÓ c¶m nhËn 

®­îc. Còng v× nh»m ®¸p øng nhu cÇu cho c¶ 

céng ®ång mµ lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi 

Th¸i ®­îc l­u truyÒn chñ yÕu qua trÝ nhí d©n 

gian chø kh«ng ph¶i ®­îc l­u truyÒn b»ng ch÷ 

viÕt.  

Thø ba, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

thÓ hiÖn tinh thÇn d©n chñ, b×nh ®¼ng trong sinh 

ho¹t. 

Mét trong nh÷ng ®Æc ®iÓm næi bËt trong sinh 

ho¹t lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i lµ tinh 

thÇn d©n chñ, b×nh ®¼ng. MÆc dï trong x· héi 

cña ng­êi Th¸i tr­íc ®©y ®· cã sù ph©n hãa râ 

rÖt gi÷a tÇng líp bãc lét vµ tÇng líp bÞ bãc lét, 

gi÷a kÎ giµu vµ ng­êi nghÌo,… nh­ng khi b­íc 

vµo lÔ héi tÊt c¶ mäi ng­êi ®Òu b×nh ®¼ng, hßa 

®ång. Trong lÔ héi ai còng cã phÇn viÖc cña 

m×nh, mäi ng­êi ®Õn dù lÔ héi bÊt kÓ lµ giµu hay 

nghÌo, sang hay hÌn ®Òu cã thÓ tham gia vµo c¸c 

trß ch¬i, diÔn x­íng, thi tµi víi nhau. LÔ héi ®· 

t¹o cho mäi ng­êi quyÒn ®­îc tù do s¸ng t¹o, 

th­ëng thøc vµ h­ëng thô c¸c sinh ho¹t v¨n hãa 

céng ®ång.   

Tinh thÇn d©n chñ, b×nh ®¼ng cßn ®­îc thÓ 

hiÖn kh¸ râ qua b÷a ¨n mang tÝnh céng c¶m 

trong lÔ héi. Ng­êi ta ngåi qu©y quÇn mµ kh«ng 

ph©n biÖt theo ®Þa vÞ, chøc t­íc. KÕt thóc lÔ héi, 

tÊt c¶ c¸c gia ®×nh tham dù ®Òu ®­îc chia lÔ vËt. 

KhÈu phÇn ®­îc chia tuy kh«ng nhiÒu, cã khi chØ 

lµ mét vµi miÕng thÞt, n¾m x«i… nh­ng ý nghÜa 

cña nã l¹i kh«ng nhá bëi nã thÓ hiÖn sù d©n chñ, 

b×nh ®¼ng trong sinh ho¹t céng ®ång.  

Thø t­, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

l­u gi÷ vµ ph¶n ¸nh nhiÒu h×nh thøc tÝn ng­ìng 

s¬ khai. 

Cã thÓ nhËn thÊy rÊt râ hÇu hÕt c¸c lÔ héi 

truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i ®Òu Ýt nhiÒu liªn 

quan ®Õn tÝn ng­ìng thê ®a thÇn. Trong nhiÒu lÔ 

héi cña ng­êi Th¸i, viÖc ®Çu tiªn lµ ph¶i d©ng lÔ 

xin phÐp më héi víi c¸c vÞ thÇn linh, thæ ®Þa nh­ 

thÇn ®Êt, thÇn n­íc, thÇn m­a, thÇn ®¸, thÇn nói, 

thÇn thµnh hoµng. §©y lµ nh÷ng vÞ thÇn ®­îc con 

ng­êi cho lµ hiÖn th©n cña søc m¹nh tù nhiªn, cã 

t¸c ®éng trùc tiÕp ®Õn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ 

søc kháe cña con ng­êi. Trong x· héi n«ng 

nghiÖp s¬ khai, khi mµ con ng­êi ch­a lý gi¶i 

®­îc c¸c hiÖn t­îng tù nhiªn th× thÇn th¸nh ®· 

thùc sù trë thµnh niÒm tin tuyÖt ®èi. ChÝnh v× 

vËy, néi dung tr­íc hÕt cña lÔ héi lµ ®Ó tr×nh b¸o 

c¸c vÞ thÇn linh biÕt vµ xin phÐp më héi b»ng 

h×nh thøc ©m d­¬ng hoÆc ®Ó t¹ ¬n c¸c thÇn linh 

®· phï hé cho mét n¨m gieo trång thuËn lîi, 

m­a thuËn giã hßa.  

Quan niÖm v¹n vËt h÷u linh lµ mét trong 

nh÷ng biÓu hiÖn cña tÝn ng­ìng s¬ khai cña 

nhiÒu téc ng­êi ë ViÖt Nam. §êi sèng t©m linh 

cña ng­êi Th¸i tån t¹i quan niÖm mäi vËt ®Òu cã 

linh hån. C©y lóa, con tr©u còng ®Òu cã hån vÝa 

gièng nh­ con ng­êi. Do vËy, muèn cho lóa træ 

b«ng, tr©u bß kháe m¹nh th× ph¶i lµm lÔ cóng 

hån, nÕu kh«ng lµm lÔ cóng hån cho lóa, cho 

tr©u th× ch¼ng nh÷ng n¨m ®ã mïa mµng thÊt b¸t 

mµ con ng­êi còng gÆp nhiÒu trë ng¹i trong cuéc 

sèng.  
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TÝn ng­ìng phån thùc lµ mét hiÖn t­îng rÊt 

phæ biÕn ë nhiÒu lÔ héi. ë c¸c lÔ héi truyÒn 

thèng cña ng­êi Th¸i, tÝn ng­ìng phån thùc xuÊt 

hiÖn nhiÒu vµ kh¸ phong phó ë héi ch¬i hang vµ 

mét sè héi ®Çu xu©n. TÝn ng­ìng phån thùc biÓu 

hiÖn ë vËt thê cóng, ë biÓu tr­ng c©y cá vµ ®­îc 

ph¶n ¸nh trong c¸c trß ch¬i, trß diÔn mang tÝnh 

nghi lÔ, phong tôc. Cã thÓ thÊy rÊt râ qua c¸c trß 

ch¬i tung cßn, mét trß ch¬i kh«ng thÓ thiÕu trong 

nhiÒu lÔ héi. 

Thø n¨m, lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i 

Ýt thê c¸c nh©n thÇn. 

Trong thùc tÕ, ng­êi Th¸i kh«ng ph¶i kh«ng 

cã c¸c vÞ anh hïng lÞch sö vµ anh hïng v¨n hãa. 

VÝ dô ¶i LËc CËc (Chµng khæng lå) ®· cã c«ng 

khai ph¸ 4 c¸nh ®ång lín m­êng Thanh (§iÖn 

Biªn), m­êng Lß (NghÜa Lé), m­êng TÊc (Phï 

Yªn), m­êng Than (Than Uyªn)… Cho dï ®©y 

chØ lµ huyÒn tho¹i, nh­ng ë nhiÒu n¬i, nh÷ng 

huyÒn tho¹i nh­ thÕ còng ®­îc thê cóng vµ më lÔ 

héi linh ®×nh (S¬n Tinh, Th¸nh Giãng, MÉu LiÔu 

H¹nh, Chö §ång Tö - Tiªn Dung ë miÒn xu«i). 

ë §iÖn Biªn cã ®Òn thê Hoµng C«ng ChÊt t¹i 

b¶n Phñ, nh­ng viÖc thê cóng vÉn cßn mê nh¹t 

trong ®êi sèng t©m linh cña ng­êi Th¸i.  

Së dÜ nh­ vËy lµ do x­a kia T©y B¾c lµ mét 

vïng  ®ãng  kÝn,  sù  x©m  nhËp  cña c¸c t«n gi¸o  

ngo¹i lai hÇu nh­ ch­a tíi vïng nµy, ngo¹i trõ 

mét sè nhãm Hm«ng theo ®¹o Tin lµnh. Ng­êi 

Th¸i hÇu nh­ Ýt biÕt tíi c¸c ®¹o nh­ PhËt gi¸o, 

Thiªn Chóa gi¸o… V× thÕ, c¸c vÞ nhiªn thÇn ch­a 

®­îc biÕn thµnh c¸c vÞ nh©n thÇn, c¸c vÞ anh 

hïng lÞch sö vµ v¨n hãa ch­a ®­îc t«n vinh 

thµnh thÇn th¸nh ®Ó thê cóng nh­ nhiÒu n¬i 

kh¸c. Cã thÓ ®©y lµ ®Æc ®iÓm quan träng vµ tiªu 

biÓu cña lÔ héi truyÒn thèng vïng T©y B¾c nãi 

chung vµ cña ng­êi Th¸i nãi riªng. Còng do ®Æc 

®iÓm nµy mµ quy m«, ph¹m vi lÔ héi ë T©y B¾c 

cßn lÎ tÎ, rêi r¹c, ®¬n gi¶n vµ chØ trong ph¹m vi 

mét ®Þa bµn nhá hÑp (Hoµng L­¬ng, 2005). 

2. LÔ héi truyÒn thèng trong giai ®o¹n hiÖn 

nay    

Tõ n¨m 1986 ®Õn nay, ®Æc biÖt lµ tõ khi cã 

NghÞ quyÕt Trung ­¬ng 5 (khãa VIII) cña §¶ng 

vÒ chiÕn l­îc x©y dùng vµ ph¸t triÓn v¨n hãa, 

b¶o tån vµ ph¸t huy truyÒn thèng v¨n hãa d©n 

téc, lÔ héi cæ truyÒn tõng b­íc ®­îc kh«i phôc 

vµ ph¸t triÓn trë l¹i. Gièng nh­ t×nh h×nh chung 

cña c¶ n­íc, viÖc phôc håi, b¶o tån vµ tæ chøc 

c¸c lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i T©y B¾c 

ViÖt Nam ®øng tr­íc nhiÒu thuËn lîi nh­ng còng 

kh«ng Ýt khã kh¨n. Mét trong nh÷ng khã kh¨n 

nµy lµ sù mai mét cña rÊt nhiÒu lÔ héi. B¸o c¸o 

kiÓm kª lÔ héi truyÒn thèng cña ng­êi Th¸i cña 

Së V¨n hãa - Th«ng tin tØnh S¬n La n¨m 2004 

cho thÊy nh÷ng nÐt kh¸i qu¸t vÒ t×nh h×nh ®ã: 

 

TT Tªn lÔ héi Lo¹i lÔ héi Thêi gian §Þa ®iÓm  CÊp tæ chøc Ghi chó 

I HuyÖn ThuËn Ch©u 

1 Xªn tra D©n gian Th¸ng 2 ©m lÞch B¶n B«m Liªn x· §· thÊt truyÒn 

2 Xªn m­êng S¹i D©n gian Th¸ng 2 ©m lÞch Rõng cÊm cña 

m­êng S¹i 

X· §· thÊt truyÒn 

II HuyÖn Quúnh Nhai 

1 LÔ héi géi 

®Çu 

D©n gian 30 TÕt hµng 

n¨m 

Bê s«ng §µ B¶n Cßn tån t¹i 

2 CÇu m­êng D©n gian Th¸ng 2 ©m lÞch T¹i ruéng thuéc 

b¶n ChÈu Qu©n 

B¶n §· thÊt truyÒn 
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III ThÞ x· S¬n La 

1 Xªn khu«n 

m­¬ng 

D©n gian Th¸ng 2 ©m lÞch Rõng thiªng, 

nhµ t¹o 

Liªn x· §· thÊt truyÒn 

IV HuyÖn S«ng M· 

1 Xªn m­êng 

Vµ 

D©n gian Th¸ng 2 - 3 ©m 

lÞch 

Trung t©m x· x· §ang ®­îc 

b¶o tån 

V HuyÖn Phï Yªn 

1 Ch¬i hang D©n gian Mïng 7 th¸ng 

giªng 

Hang cña  b¶n, 

m­êng 

B¶n §· thÊt truyÒn 

2 Xªn ®«ng 

Nµng Han 

D©n gian Th¸ng giªng ©m 

lÞch 

Rõng thiªng 

M­êng Pïa 

B¶n §· thÊt truyÒn 

VI HuyÖn Méc Ch©u 

1 LÔ héi ®×nh 

M­êng ¸i 

D©n gian Th¸ng 2 ©m lÞch Rõng thiªng X· §· thÊt truyÒn 

VII Chung c¸c huyÖn trong tØnh 

1 TÕt xÝp xÝ D©n gian 14 th¸ng 7 ©m 

lÞch 

Trong nhµ Gia ®×nh Cßn tån t¹i 

2 Kin khÈu 

M©­ 

D©n gian Th¸ng 9, 10 ©m 

lÞch 

Trong nhµ Gia ®×nh Cßn tån t¹i 

3 Kin lÈu nã D©n gian Sau thu ho¹ch Trong nhµ Gia ®×nh vµ 

b¶n 

Cßn tån t¹i 

 

Qua b¶ng thèng kª trªn cã thÓ thÊy ®a sè c¸c 

lÔ héi mang tÝnh céng ®ång ®­îc c¶ b¶n, x· hoÆc 

liªn x· tæ chøc ®Òu ®· thÊt truyÒn; chØ duy nhÊt 

lÔ héi “Xªn m­êng Vµ”  ë huyÖn S«ng M· lµ 

®­îc b¶o tån. C¸c lÔ héi kh¸c nh­ “Kin khÈu 

m©­” , “TÕt xÝp xÝ”… cßn tån t¹i, nh­ng quy m« 

cña c¸c lÔ héi nµy l¹i do c¸c gia ®×nh tæ chøc. 

XuÊt ph¸t tõ thùc tÕ ®ã, Së V¨n hãa- Th«ng tin 

tØnh S¬n La ®· chØ ®¹o x©y dùng c¸c kÞch b¶n 

“ LÔ héi xªn m­êng Vµ huyÖn S«ng M·, tØnh S¬n 

La” , “ LÔ héi cÇu m­a (xÕn xã phèn) cña ng­êi 

Th¸i  (b¶n Na Ngµ, x· ChiÒng HÆc, huyÖn Yªn 

Ch©u, tØnh S¬n La” , “LÔ héi cÇu m­a cña ng­êi 

Th¸i ®en ë Na Ngµ” . Nhê cã sù tham gia, bµn 

b¹c cña c¸c tÇng líp nh©n d©n, ®Æc biÖt lµ giµ 

lµng, tr­ëng b¶n, nghÖ nh©n mµ nh÷ng gi¸ trÞ v¨n 

hãa ®Æc s¾c cña lÔ héi ®· ®­îc kh«i phôc, b¶o 

tån vµ ph¸t huy. §iÒu nµy ®· gãp phÇn gîi më, 

h×nh thµnh trªn ®Þa bµn vïng ®ång bµo c¸c d©n 

téc thiÓu sè mét m« h×nh míi: kÕt hîp khai th¸c 

c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng víi ph¸t triÓn du 

lÞch, t¹o ®µ chuyÓn dÞch c¬ cÊu kinh kÕ vµ n©ng 

cao tr×nh ®é d©n trÝ cho ng­êi d©n.   

Trªn ®Þa bµn tØnh Lai Ch©u (cò), sau 5 n¨m 

triÓn khai thùc hiÖn NghÞ quyÕt Trung ­¬ng 5 

(khãa VIII), ®· thu ®­îc nhiÒu thµnh tùu trong 

c«ng t¸c s­u tÇm, nghiªn cøu, ph¸t triÓn v¨n hãa 

c¸c d©n téc. Riªng d©n téc Th¸i ®· kh«i phôc vµ 

duy tr× ®­îc mét sè lÔ héi nh­ “Kin Pang then” , 

“Kin LÈu Nã” , lÔ héi ®Òn B¶n Phñ thê anh hïng 

n«ng d©n Hoµng C«ng ChÊt ®­îc tæ chøc ë x· 

Noäng HÑt, §iÖn Biªn. 

N¨m 2005, Bé V¨n hãa - Th«ng tin cïng víi 

Së V¨n hãa - Th«ng tin tØnh §iÖn Biªn ®· quyÕt 

®Þnh kh«i phôc s©n khÊu H¹n khuèng. KÞch b¶n 
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®· ®­îc x©y dùng rÊt chi tiÕt theo h­íng kÕ thõa 

nh÷ng néi dung tèt ®Ñp cña s©n khÊu H¹n 

khuèng x­a, bæ sung nh÷ng néi dung míi phï 

hîp víi hoµn c¶nh hiÖn t¹i vµ nhu cÇu v¨n ho¸ 

tinh thÇn cña nh©n d©n ®Þa ph­¬ng. Dù kiÕn n¬i 

tiÕn hµnh phôc dùng s©n khÊu H¹n khuèng lµ 

huyÖn TuÇn Gi¸o, tØnh §iÖn Biªn. 

MÆc dï sè lÔ héi ®­îc hç trî vÒ kinh phÝ cßn 

rÊt Ýt so víi sè l­îng c¸c lÔ héi d©n gian cña c¸c 

d©n téc thiÓu sè, nh­ng qua chØ ®¹o cña  Bé V¨n 

hãa - Th«ng tin vµ c¸c Së V¨n hãa- Th«ng tin 

tØnh, c¸c lÔ héi ®· ph¶n ¸nh ®­îc nhiÒu nÐt ®Ñp 

cña sinh ho¹t v¨n hãa céng ®ång, t¹o ®iÒu kiÖn 

cho ®ång bµo chñ ®éng tham gia më héi vµ 

h­ëng thô nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa do lÔ héi mang 

l¹i mét c¸ch thiÕt thùc, vui t­¬i, lµnh m¹nh. LÔ 

héi còng ®· lång ghÐp ®­îc mét sè yÕu tè v¨n 

hãa míi phï hîp víi yªu cÇu cña giai ®o¹n x©y 

dùng ®Êt n­íc hiÖn nay, nh­ng kh«ng lµm phai 

mê nh÷ng gi¸ trÞ ®Æc s¾c cña v¨n hãa d©n gian. 

Vai trß cña giµ lµng, tr­ëng b¶n, ng­êi cã uy tÝn, 

c¸c nghÖ nh©n d©n gian ®­îc coi träng vµ ph¸t 

huy th«ng qua c¸c ho¹t ®éng vµ nghi lÔ cña lÔ 

héi. 

Mét trong nh÷ng thµnh c«ng trong viÖc b¶o 

tån, kh«i phôc v¨n hãa truyÒn thèng ®· ®i vµo nÒ 

nÕp lµ cø 2 - 3 n¨m mét lÇn, c¸c tØnh §iÖn Biªn, 

Lai Ch©u, Hßa B×nh, S¬n La, Yªn B¸i, Lµo Cai 

l¹i ®øng ra ®¨ng cai tæ chøc lÔ héi v¨n hãa, thÓ 

thao 6 tØnh T©y B¾c. LÔ héi gÇn ®©y nhÊt diÔn ra 

ë Qu¶ng tr­êng thµnh phè §iÖn Biªn cña tØnh 

§iÖn Biªn tõ ngµy 4 ®Õn ngµy 7 th¸ng 11 n¨m 

2005. Qua nh÷ng lÇn tæ chøc lÔ héi nhiÒu gi¸ trÞ 

v¨n hãa mang b¶n s¾c d©n téc vïng T©y B¾c 

®­îc b¶o tån, kh«i phôc, ®æi míi vµ ph¸t triÓn, 

®¸p øng nhu cÇu v¨n hãa tinh thÇn cña ®«ng ®¶o 

quÇn chóng nh©n d©n trong vµ ngoµi khu vùc T©y 

B¾c. Th«ng qua lÔ héi, nh÷ng yÕu tè truyÒn 

thèng vµ hiÖn ®¹i ®­îc kÕt hîp; ®ång bµo hiÓu râ 

sù quan t©m cña §¶ng vµ Nhµ n­íc vÒ chÝnh 

s¸ch d©n téc, chÝnh s¸ch t«n gi¸o; cñng cè khèi 

®oµn kÕt toµn d©n trong x©y dùng nÕp sèng v¨n 

hãa míi vµ thùc hiÖn quy chÕ d©n chñ ë c¬ së.  

Tuy nhiªn, bªn c¹nh nh÷ng gi¸ trÞ cña lÔ héi, 

mét sè yÕu tè mª tÝn, hµnh vi bãi to¸n, lõa bÞp, 

cê b¹c, tÝnh th­¬ng m¹i hãa v.v... ®· bÞ lîi dông 

trong mét sè lÔ héi, lµm mÊt tÝnh t«n nghiªm 
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hoÆc nÐt ®Ñp v¨n hãa truyÒn thèng vèn cã cña lÔ 

héi cæ truyÒn. C«ng t¸c l·nh ®¹o, qu¶n lý cã lóc, 

cã n¬i vÉn cßn bÞ coi nhÑ. VÊn ®Ò vÖ sinh m«i 

tr­êng còng bÞ ¶nh h­ëng trong vµ sau lÔ héi… 

Thùc tiÔn ho¹t ®éng b¶o tån, kh«i phôc vµ 

khai th¸c c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa qua lÔ héi truyÒn 

thèng cña ng­êi Th¸i T©y B¾c cho thÊy muèn cã 

kÕt qu¶ tèt ®Ñp, mét sè viÖc cÇn lµm lµ: 

- Chó träng c«ng t¸c qu¶n lý, nghiªn cøu lÔ 

héi ®Ó x¸c ®Þnh râ nh÷ng néi dung b¶o tån, khai 

th¸c nh÷ng gi¸ trÞ tèt ®Ñp, phï hîp víi hoµn c¶nh 

lÞch sö hiÖn t¹i, tõng b­íc ®­a dÇn nh÷ng yÕu tè 

míi vµo lÔ héi trªn c¬ së nh÷ng yªu cÇu vµ 

nguyÖn väng cña quÇn chóng nh©n d©n. Kh¾c 

phôc t×nh tr¹ng coi nhÑ, n«n nãng, tiÕn hµnh 

kh«ng cã träng t©m träng ®iÓm, tæ chøc nh­ng 

kh«ng cã kiÓm ®iÓm rót kinh nghiÖm. 

- Ph©n tÝch nh÷ng yÕu tè t¸c ®éng, ¶nh h­ëng 

®Õn lÔ héi ®Ó khai th¸c yÕu tè cã ¶nh h­ëng tÝch 

cùc, h¹n chÕ vµ kh¾c phôc ¶nh h­ëng cña nh÷ng 

t¸c ®éng tiªu cùc.  

-  N©ng cao n¨ng lùc vµ tr×nh ®é chuyªn m«n 

cho ®éi ngò ho¹t ®éng v¨n hãa v¨n nghÖ, nhÊt lµ 

nh÷ng ng­êi lµm c«ng t¸c b¶o tån. 
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