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LE HOI TRUYEN THONG CUA NGUOI CAO LAN XA
KIM PHU, HUYEN YEN SON, TINH TUYEN QUANG

1. Khong gian 1é héi ciia nguoi Cao Lan

L& hoi cta ngudi Cao Lan & thon Giéng Tanh,
xa Kim Phi dugc t6 chic vao ngay moéng 10
thang Giéng am lich hang nam. Can ct@ vao gia
pha ctia ho Hoang thi 1€ hoi c6 tir rat sém, ngay
tlr budi dau tién khi ngudi Cao Lan dat chan t6i
sinh song tai day va dung 1én ngoi dinh Giéng
Tanh. Theo céc cu cao tudi ké lai thi dinh Giéng
Tanh duoc dung 1én tho 2 vi tuéng clia vua Hung
la: "Piic vua ca Ngoc Son quan linh dng dai
vuong" va "Dic vua ca Nghiém Son trung chinh
1énh Gng dai vuong". Ngoai ra dinh con thd Qudc
MaAu Thiém Hoa cong chda, céc vi than phu tro
cho nghé nong phat trién nhu Than Néng, Thin
Thé Dia, Long Vuong va ba Luong Thi Hai,
tuong truyén 1a ngudi da cung cdp nudc cho
nghia quan danh giac.

Day 1a 1€ hoi 16n nhat ctia nguoi Cao Lan, hau
hét nguoi Cao Lan song trén dia ban tinh Tuyén
Quang va mét bo phan ngudi Cao Lan & tinh Phi
Tho déu vé day du hoi. L& hoi dién ra trong 1
ngay 2 dém. Phan 1& dugc tién hanh tir d&ém hom
truéc cho dén nlra ngay hom sau, con lai nia
ngay va mot dém danh cho phan hoi.

2. Dién bién cua 1€ hoi
2.1. Cdc nghi lé té

Ngay tir mong 4 tét, cic cu gia trong lang da
gap mit nhau dé€ ban bac cong viéc chuin bi cho
hoi lang. TruGc hét phai phan cong nguoi viét
van té, chic van, sau nita 1a phan cong "chép su"
(nhitng nguoi gidp viéc lic t&€ 18). Ngoai ra phai
phan cong cdc cong viéc chudn bi vé vat chat
nhu: chon tre dé dung cay con, do t€ 1& cic loai...
Viéc chuédn bi cho ngay hoi c6 su tham gia cua
toan thé dan lang, nhat 12 viéc déng gop vat chat
nhu: gao, thit, rugu... Cang gan dén ngay 1€ hoi,
khong khi cua ca lang cang nhon nhip, cic gia
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dinh chudn bi thém nhiéu d6 an dé dén ban be
dén du 18 hoi.

Chiéu ngay mong 9, vao gio tot, cic cu trong
"hoi déng chdp su" cung con chdu ra dinh lam
"L& m& cira dinh". Ong tram s& thip huong vai
truGe cua dinh xin phép céc than cho dong cua.
Sau khi thap huong khép cdc ban thd, moi ngudi
bat tay vao cong viéc chudn bi. Céc ban thd duoc
lau chii, cdc d6 dung cho viéc t€ 1€ ciling duoc
dem xuéng lau rira bang nudc sach. Trén bai
rong truéc san dinh, thanh nién trai trdng ho
nhau dung cay con bing 2 cay tre thing noi lai
v6i nhau. Phia sau dinh, ngudi ta thit mot con
trau dé lam d6 cung t€. Nhitng ngudi dan ba cé
tudi ngdi tém trdu hodc sip xép cdc do ciling
ngay trong gian gitta ng6i dinh. Xung quanh
dinh, co hoi cling dugc chang lén ruc r6. Nhiing
nguoi & xa da luc tuc kéo vé. Nhi€u nguoi ganh
theo ruou, thit, gao hoac hoa qua dé gép 1é.

Khoang 6 gid t6i ngady mong 9, cdc mam cb
da dugc don lén dé cac cu trong lang thap huong
1am 1€ thinh moi cdc vi than vé du 1&. Mam 1€ vat
khong thé thi€u dat & dudi gdm bé tho goi la "I&
vat khao quan" dugc dang 1én cho 2 vi tuéng la 2
vi than thanh hoang da c6 cong danh tan quan
xam lugc, 1€ vat gom: 1 dau trau, chan trau, thit
trau, duoi trau... tit ca dugc dat trén 16p 14 chudi
hoic 14 dong. Ong trim va cic vi chdp su ding
truGe huong 4n khéan thinh tén cac vi than trong
khi chiéng, trong d6 dén nhiing nhip ngén, nho.
L& thinh moi chi dién ra khoang 30 phut. Tir lic
nay moi ngudi quan niém cac vi than da c6 mat
cing dan lang m& hoi. Sau 1€, ngudi ta dat cac
mam com & gian gitta cua dinh, nhitng nguoi
phuc vu, gitp viéc ngdi an udng vui vé, riéng
mam c6 gin bé thd danh cho cdc cu cao tudi va
nhitng vi chiic sic cta lang.

bém mong 9 la dém rat vui. Ngudi ta an
uong, chic rugu tai dinh. Cac cu gia lau ngay
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gap nhau han huyén chuyén tro trong khi nhitng
ngudi gidp viéc van tat bat chuén bi d6 cling t€
cho ngay hom sau. Truéc huong 4n ldc nay ciling
da rat dong, ngudi ta chen nhau thip huong ciu
16c cau lanh... Troi dat hinh nhu ciing ¢6 nhiing
khéc thuong, theo cic cu cao nién thi dém mong
9 nam nao ciing c6 mot tran mua nhd. Cac cu
cho rang, d6 1a "diém lanh" bdo hiéu sy phi ho
ctia dat troi, than thanh cho nguoi Cao Lan dugc
yén 6n lam an, mia mang tuoi tot. Trong khong
khi thiéng liéng, khac thuong, moi nguoi hau
nhu khong ngt, nhiéu ddm trai, gdi da ru nhau
hat "sinh ca" cho dén sang.

Ngay hom sau, mong 10, ngay chinh hoi,
ngay tir sdng sém nguoi ta di ram rap do vé hoi.
Trong dinh ldc nay rat dong nguoi, ai cling mudn
thap duoc nén nhang truéc huong 4n dé cau cho
minh, cho nguoi than, cho lang x6m dugc yén
lanh, Iam an thuén lgi...

Gan dén gio Thin, ong trum va nhitng nguoi
gidp viéc lam 1& mac trang phuc: ong trim (chu
t€) mac trang phuc mau do, mi do, giay do, con
nguoi xudng t€, nguoi doc van t€ va 4 nguoi chap
su mac 4o xanh, mi den, giay xanh. Cc do té 1&
ciing da dugc chudn bi sin sang, moi ngudi diing
vao vi tri ¢ gian gitra trudc bé tho hau cung.

bing gio chinh Thin, 6ng xuéng t€ dua tay
vong ngang mat dong dac ho: "khéi chiéng, khoi
trong”. Giong ong kéo dai cung véi 3 hoi chiéng
tréng ndi lén, tAm trang clia moi ngudi hoa vao
khong gian thiéng cua 1€ hoi. Nhiing ngudi du
hoi nhu cam thdy rat gan su ¢6 mat cua cac vi
than linh & ¢6i xa xam hién vé... Ba héi chiéng
trong dut, chd cho su im lang v6i su kinh cén
hién trén nét mat moi ngudi, 6ng xudng té lai
dong dac ho: "sinh cung clr nhac". Diéu "Luu
thuy" dugc tau 1én, am thanh vira ron ra vita nhu
dénh thic su lién cam tré vé qua khd clia moi
nguoi...

Tié€p d6, ong xudng t€ ho: "cu sodt 1& vat".
Day 1a phan kiém tra 1& vat. Ong chii t€ cam dén
soi cac mam 1€ vat, phan nay chu yéu tranh su so
suét cho phan dang 1€ ti€p theo. Khi di kiém tra

xong, khong c6 gi so sudt va thdy da day dua, ong
chii t& 10 vé vi trf sdn sang dé nghe 6ng xuéng t&
diéu khién. Khi nghe ong xuéng t€ ho: "thuong
den", nhitng ngudi gidp viéc phia sau chuyén cho
cac "chdp su" 2 ngon nén dai, cac chap su dang
nén cao ngang mit chd lénh. Ong xudéng t& ho:
"nghé¢ huong an tién", cdc chdp su tién dén
huong an cho 1énh, ong xudng t€ ho: "thuong
huong", 2 chdp su r& hai bén chuyén nén 1én ban
tho, trén d6 da c6 mot chdp su dén nén. Khi cac
cay nén da dat vao vi tri, chap su trén ban tho
danh mot tiéng chuong. Ong xuéng t&€ ho: "phi
phuc", cic chadp su cii sat chi€u. Ong xuéng t&
ho: "hung", cac chap su ding day, sau d6 vai 3
vdi. Mdi lan vai phai nghe hiéu Iénh cta 6ng
xuéng t€: "hung", "bai"..., khi nghe "binh than
phuc vi" méi két thic mot 1an hanh 1€.

Tiép theo 1a 1& dang huong. Ong xuéng t&

nz

ciing ho cdc khdu Iénh: "thuong huong", "4n
tién"... Nhitng ngudi phia sau s& dua ong trum
mot mam go son trén dat bat huong. Dén gan
huong 4n, 6ng tram chuyén mam huong cho
ngudi chdp su bén canh khi nghe 6ng xudng t&
ho: "giai qui". Ti€p d6, ong xudng té lai lan lugt
ho: "bai", "hung"... Ong trim vai 3 14n tuong
trung cho tam nga: qud khd, hién tai va vi lai,
cling ¢6 ngudi cho rang d6 1a tuong trung cla
tam tai: thién - dia - nhan (?)

Sau khi den da thap Ién, huong da dét, su lién
hé giita hai ¢di am- duong coi nhu di duoc thiét
lap, ong tram doc bai cing viét bang chit Han.
Phéan dau cua bai ciing ké lai cong lao to 16n cua
hai vi tuéng - hai vi than thanh hoang - da danh
tan quan xam lugc, bao vé cho nguoi Cao Lan
yén 6n lam an trén manh dat nay. Bai cing ciing
nhic lai cong lao cla nhiing ngudi nhu ba
Nguyén Thi Hai (ttic Quéc Mau Thiém Hoa cong
chda) hay ba Luong Thi Hai, nguoi da cung cip
nudc cho nghia quan danh giac va nhiéu ngudi
dan khac da dong gop, cling ti€n cong stic, vat
luc dé thd cdc vi thdn, nhd d6 ma dan lang da
dugc hudng sy phu ho: "manh khoe, binh yén,
dan khang, vat thinh, lda nang bong, khoai sai
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K&t thidc bai cing, ong xuéng té€ ho: "nghénh
tai vuong than cua cung béi", ong chu t&€ va cac
chap su lan luot vdi 4 hudng, ciu cho troi, dat,
rimg, nudc thuan hoa dé dan dugc yén lanh, no
dm. Moi mot 1an vii, ding 1én, qui xudng... déu
phdi nghe khdu lénh cuia 6ng xudng t€ trén nén
clia Am nhac va tiéng trong chiéng.

Tiép theo la 1€ dang rugu. Lan dang ruou nay
goi 1a "hanh so hién t&" (dang tuén thd nhat). Cac
chén rugu dugc dat trong bong gb réi bay trén
mam bong c¢6 16t vai do, khi rét rugu vao chén
cling phai nghe hiéu Iénh: "nghé tlru tu ton so tu
ton da cu mich", sau d6 1a: "nghé huong 4n tién".
Cac chdp su nang mam ruou dén trudc huong an
chuyén cho 6ng chi t€, 6ng chli t& d& mam rugu,
quy xuéng roi chuyén lai cho chép su. Khi nghe
xuéng t€ ho: "pht phuc”, "bdi", "hung"... ong
chu t€ thuc hién viéc véi lay 3 lan. Sau d6, ong
dd mam ruou, céc chap su chuyén lén ban tho
trong ti€ng ho "tlru ti€n" cua ong xudng té...
Ngudi chap su ding trén ban thd d6 rugu dat vao
vi tri, ddnh mot ti€ng chuong bao hiéu xong viéc.

Nhitng ngudi chép su lai theo 6ng tram 1di vé
vi trf ban dau. L& dang rugu lan thi 2 lai dién ra
nhu tudn thit nhat, cdch hanh 1€ ciing theo hiéu
lénh cuia 6ng xudng t€. Tuy nhién, 1an dang ruou
thit hai sau khi két thic s€ lam thém tha tuc
"phan hién" tic 1a phan chia rugu dé dang ra cdc
miéu thd xung quanh. Ong cht t€ & tudn ruou
nay chi phai thuc hién viéc vii lay 2 1an.

Tuén dang rugu thi 3 (hanh chuong tién 1&)
cling 1ap lai cdc tht tuc nhu hai tuan trudc. Két
thic, ong cht t&€ chi vai 1 vdi & tuan rugu nay.
Khi da két thic ca 3 lan dang rugu, 6ng trim va
cac ong chép su phai vai tra 4 vai theo ti€ng ho
ctia 6ng xudng té: "dai vuong than cdc cung bai".

Sau méi 1an dang rugu, ngudi ta con phai lam
1€ dang nudc. Céch hanh 1€ cling giong nhu dang
ruou.

Tiép theo la phan doc van t€. Van t& dugc viét
trén gidy hong diéu bang chit Han. Ban van t€
dugc dan l1én gid gb son son thi€p vang, cé cic
hinh phuong, rong dugc cham khac tinh xao. Ban

van t€ dugc chuyén dén tay chu t€ trong tiéng
chiéng tréng va dan nhac ron ra. Chu t€ dang ban
van trudc nguc tién dén truéc huong an, am nhac
dimg lai, 6ng xudng t€ ho to: "chuyén chic".
Quan cht t€ chuyén chidc van cho ngudi chap su
qui bén canh rdi cling qui xuong dé 1am 1€ "bai"
theo tiéng ho ctia ong xudng t&. Ong chi t& vai 3
lan xong s& qui nguyén nhu vay dé doc van té.
Dong thoi ldc nay, ngudi viét chic van ciing qui
bén canh dé nhic méi khi ngudi doc van t€ ngap
nging. Moi ngudi du 1€ lai mot 1an nita cham
chd lang nghe cong trang 16n lao cta "Nhi vi Dai
vuong", nghe nhiing 16 biét on clia dan lang d6i
vGi cdc vi than. Cudi ban chidc thu 1a 10i cau
mong mdt nam mdi cac vi than phut ho dan lang
lam an phat dat, con chidu khoé manh, hoa
thuan...

Sau bai chic van, moi ngudi lai ti€én hanh
dang rugu, nuGc cing than... tiéng trong chiéng,
tiéng nhac lai néi 1én don dap sau méi lin hanh
1é...

Gan trua, moi ngudi ti€n hanh 1€ "nhan 1oc".
Nguoi ta rét mot chén ruou da dang cing dat trén
mam bong. Ong chil t& nang mam ruou dat trudc
mat roi thuc hién viéc vdi lay theo ti€ng ho cua
ong xudng t&. Hét 3 lay, ong cha t€ nang chén
ngang mat, tay che miéng chén, ong xudng t& ho:
"Dai vuong ban 1&", 6ng chu t&€ uéng mot hép
tugng trung, sau d6 vai lay 1 1an nita, ong ding
day khi nghe ho: "binh than"... Vay la dan lang
coi nhu da dugc ban 1oc, chiéng trong lai ndi lén.
Lic nay, ong doc van t€ nang gia dat chic van
tién dén ban tho. Chiic van s€ dugc hoa cung véi
vang ma trong binh thiéu huong dat dudi gam
ban thd. Nhitng ngudi tham gia hanh 1€ 10 vé vi
tri dong loat vdi lay 4 1€ truGc ban tho, dén day
toan bo phan 1€ coi nhu da két thic.

2.2. Cdc hinh thitc sinh hoat van hod ddn
gian trong 1é hoi

Phan hoi cta 1€ hoi Giéng Tanh dugc bat dau
tlr rdt sém, ngay tir khi phan 1€ trong dinh con
chua két thic. O ngoai bai rong trudc ctra dinh,
duéi chan cay con, ngudi ta di t6 chic cudc thi
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con. Qua con c¢6 duong kinh ¢& 10x10cm duge
cau tao thanh 5 mau, 5 géc, 5 day tuong trung
cho ngii hanh (kim, moc, thuy, hoa, thé).

Cuoc thi ném con dau tién la thi gita cic
thon. Moi thon bay 1én chiéc met tir 10 dén 15
qua con, mdi chi€c met nay dugc mot co gai
chua chong, mac trang phuc toc ngudi Cao Lan
doi tréen dau. Dén gio thi, cdc co doi met qui
xudng xung quanh cay con. Cic cu trong ban
giam khao 1an lugt nhan xét timg met con cla
cac thon. Nhitng qua con dugc giai s€ 1a nhiing
qua dam bao duoc yéu cau :"ngl hanh" tdc 1a tao
duoc 4 géc déu dan cong véi 1 géc do day con
kéo 1én ma c6; "ngii sic" 1a su khéo 1éo hoa 5
mau cta cdc manh vai ghép thanh qua con; "ngil
doan" tic la day con tao ra dugc 5 doan, moi
doan dugc trang tri bing cdc tua vai hodc céc
canh hoa. Ngoai ra, qua con con phai dam bao
ndy déu, du trong luong va nhat thiét khong duoc
dé 16 duong chi khau.

Sau phan thi con gilta cdc thon la phan thi
gitta cic gia dinh. Nhiing qua con cla cic gia
dinh dem ra thi 1a dip d€ thé hién su khéo 1éo clia
cdc co6 gdi Cao Lan trong mdi gia dinh. Nhiing
qua con dugc giai s€ dung ngay vao viéc khai
mac hoi con.

Tung con khong phai chi 1a mot trd choi giai
tri don thudn ma né con c¢6 y nghia vé mat tam
linh. Dau xuéan, di hoi cdu may ai ciing muén
nhitng diéu may man, thuan lgi dén véi minh.
Tam 1y chung 4y da dugc thoa man mot phan
nhd vao hanh vi thip mot nén nhang ciu xin
truGe cac ding than linh, nhung tham gia vao tro
choi tung con ciing gép phan thoa man tam ly
chung ay. Qua con chtia dung nhitng hat giong
clia miia mang, nhitng hat giong ay s€ sinh soi
ndy nd dé nudi séng con ngudi. Vang nhat-
nguyét trén cay tuong trung cho cac dang than
linh sinh ra cdc yéu to thiic ddy su sinh soi ndy
nd cua muon loai. Chinh vi yéu t6 tam linh ay
ma tat ca moi ngudi dén hoi déu muon tham gia
dé thir van may cua minh. Vong nhat - nguyét
dugc dung trén mot cay tre cao 24m, vong dugc
lam béng tre ¢6 dudng kinh 0,5m, bén trong

vong tron ddn gidy xanh do theo hinh tugng am
duong hgp nhit, mau xanh tugng trung cho am,
mau do tugng trung cho duong.

Sau mot hdi trong dai, cdc vi chic sic va céc
cu cao tudi cua lang s& ném nhitng qua con dau
tién, ti€p do6 la dai dién cua céac thon... Sau do
moi nguoi s&€ X0 vao tranh con trong ti€ng ho reo,
tiéng giuc gid don dap cta trong. Nhitng qua con
tua xanh, tua do vun vit bay 1én. Ném tring
vong nhat - nguyét that 1a khd, bdi vi cay con cao
t6i 24 mét. Tuy nhién chdc choc lai c6 mot qua
con cham dugc vao phia bén ngoai cua vong
nhat-nguyét, moi nguodi 6 lén xuyt xoa... Tiéng
trong cang don dap, canh thanh nién cang bi thoi
thdc, ho 1ui ra, ti€én vao chon nhiing vi tri thuan
loi nhit dé ném con, xung quanh 1a ti€ng ho reo
c6 vii nhiét tinh cua nhing nguoi du hoi. Hoi
ném con nao ciing thé, vong nhat - nguyét phai
bi ném thung thi nam dé méi dugc coi la nam
may man cua lang, mia mang méi boi thu, con
ngudi mdi khoé manh... Khi vong nhat- nguyét
bi mot qua con may mén lao thung, ca hoi con
reo ho, nguoi ta cong kénh ngudi ném thing
vong nhat- nguyét, ngudi da dem lai khong chi
may man cho minh ma dé con 1a sy may mén
cho ca lang va nhitng nguoi du hoi. Mot hoi
trong dai néi 1én, ngudi ném thiing con dugc ban
t6 chiic trao mot phan thudéng nhung c6 1€ phan
thudng quy gid nhat d6i véi ho 1a nhitng dnh mat
than phuc cia moi nguai.

an

Tro "choi ga" danh cho nam thanh nién.
Nguoi ta vé mot vong tron duong kinh khoang 2
Hai nguoi choi chi duoc phép nhay mot
chan, con modt chan co 1én, ho tim cich huych

mét.

nhau ra khoi vong tron, ai bi ra ngoai nguoi dé
thua cuoc... Trd "ddy gay" cling danh cho nam
thanh nién, tuy nhién nit ciing c¢6 thé tham gia
dugc. Hai ngudi choi ndm hai ddu gy, ho phai
co6 ging ddy nhau ra khoi vong tron c¢6 dudng
kinh khoang 3 mét. Nhiing tro nay dién ra rat soi
n6i boi ngudi xem luon ho hét ¢6 vii ndng nhiét.
Mot s6 tro choi khac nhu choi kéo co, choi

quay, ddanh du, dianh phét cling dién ra rdt ndo
nhiét. Tro danh phét giong nhu tro danh cau cta
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nguoi Kinh nhung qua phét phai danh qua cac
vong tron méi duge tinh diém...

Ngoai nhimng trd choi dan gian ké trén, mot
hoat dong van hoa khéc khong thé thiéu trong 1&
hoi va mang nét dac trung riéng cua nguoi Cao
Lan 1a hat sinh ca. Giong nhu hat d6i, hat vi cua
déng bao ngudi Kinh & ving déng bang Bic Bo,
hét sinh ca dugc chia thanh ting top hat, thuong
la mot bén nam, mot bén nit, nguoi & thon nay
hdt v6i ngudi ¢ thon kia. Nhitng ngudi trung tudi
thi hat véi nhau dé so tai cao thdp con ddm thanh
nién thi hat dé 1am quen nhau, dé giao duyén to
tinh. Noi dung cta hat sinh ca rat phong phd, dé
cap t6i moi linh vuc ctia cuoc song. Theo truyén
thuyét cua nguoi Cao Lan thi ngudi sdng tao ra
céc bai hat sinh ca la nang Luu Ba (Lauslam),
moi tinh trac trd clia nang v6i ngudi minh yéu da
thoi thic nang sang tdc thanh nhiéu tap hat vi
"hat ba muoi sdu ngay dém khong hét". Giong
hét ctia nang lam "con su6i lang nging chay, con
chim ring ngung hoét". Tiéng hat ctia nang lam
nguoi giau phai thuong nguoi chia cua, ngudi tan
ac nghe trd thanh nguoi thién"...

Hat sinh ca trong 1& hoi Giéng Tanh- xa Kim
Phu chi yéu danh cho nam nit thanh nién. Thuc
ra khong phai chi dén ngay hoi ho méi hat ma
truGe day, vao nhiing dém dau xuan nam mdi, ho
da tu tap dé hat vé6i nhau va cudc hat con c6 thé
kéo dai cho dén hét thang giéng. Tir nhiing cudc
hat nay, nhiéu thanh nién nam nit Cao Lan da trg
thanh v chong clia nhau. Nhiéu ngudi cho rang
sG di sinh ca Cao Lan cudn hit moi ngudi boi vi
giai diéu cua n6é dé hat, tiét tdu cling khong cin
dén su chinh xdc cao, ngudi ta chi cin dua vao
nhiing cau tho da c6 sdn dé hat. Su nhan nhd theo
giai diéu khong phiic tap, khong cé su dot bién
ma thuong dugc lap lai sau 4 cau. Yéu t6 dan da,
dé hat Ay da ddp ung dugc tinh phé thong cla
loai hinh va rat phut hop véi tinh cdch moc mac
ctia nguoi Cao Lan Su cudn hit cla hat sink ca
con la su kich thich ctia yéu t6 khong gian: mot
trién doi, mot canh rimg, mot dong sudi... va
khong khi &m 4p ctia mua xuan, khong gian

khoang dat ay that 1y tudng cho su thang hoa ctia
tam hon.

Hat sinh ca trong hoi clia nam nit thanh nién
Cao Lan duoc chia 1am nhiéu tap hat. Nhiing tap
dau 1a hdt 1am quen nhau, sau dé la hat dé d4nh
gid su hiéu biét cta nhau, tir d6 méi di dén to
tinh giao duyén.

Nam:

Hdi em dé em gidi thiéu cho anh biét

Hdi em dé biét ngon nganh phdn minh

Hoi em dé em néi cho anh biét.

Mang tiéng la nguoi biét hdt, khong hoi nguoi
ta ché cuoi.

Nir:

Anh da hoi thi em xin noi

Em la nguoi ho...dong doi nha...

MJ miéng néi that moi diéu véi anh .V

Sau khi da quen nhau, cic top hat thir tai su
hiéu biét ctia nhau moi Iinh vuc, ké ca vé lich sir
c0i nguon, nhitng tén dit qué huong cua nguoi
Cao Lan...

Vao rung chen chiic cdy cdy rung

Khong bang lam vua Thdp Van Son..

Hay:

Sen Qudng Dong mua vé Quang Tdy

Mang sen ¢ dé vé day lam gi?

Hodc:

Ngoi sao ldp lanh trén troi

Hoa cuoi dnh nguyét sang ngoi Léi Chdu.

C6 ca nhitng néi nhé qué huong nhu:

Qua ba nui, chin khiic song

En bay vun vut xém lang liéng qua

Lutu lac bién cd thdc to

Nh¢ loi non nudc 1é sa rong rong.

Ho con thir tai nhau qua cic tich truyén cd:

Chang vé giiia tét trung thu

Trcng ram long long di tie dong lén

Ca hay chinh chia Luu Ba (Lauslam)
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Ddng Chi Théong

Tir nhd di hat muong muong néi danh
Hay:

Cdt giong hdt cdu chuyén xua

Cé quan trong nudc la Han Bdng

Han Bdng vi vo' ma phdi chét

Trudc lic chét bi cdm ti nhé ¢6 & san dinh

Nhat 1a tich truyén Luong Son Ba- Chic Anh
bai:

Cdt 1oi hdt lén cdu hdt doi xua

Chiic Anh Dai t6i hoc ¢ ddt L6 Son

Luong Son Bd va Chiic Anh Dai cung hoc mot
truong

Khi song thi chung goi, khi chét cing chon...

C nhu thé€ ho hat véi nhau cho dén tan dém
khuya. Khi tiéng ga gdy cat 1én ciing la lic ho
cam thdy gin nhau hon. Nhitng cau héat do ldc
nay da 4n chia trong d6 su tinh ti:

Nam:

Ga da gay roi bdo em hay

Than Sdam trén troi sinh mdy trai

Long Vuong dudi ddt dé bao gdi

Ga gdy lan dau lic mdy gio?

Ni:

Ga gady sdang em bdo anh

Than Sdm & trén troi sinh chin trai

Long Vuong dudi ddt dé chin gdi

Ga gdy lan ddu vao gio Siiu.

Nam:

Ga gdy mot tiéng trdang sao mdt

May den theo trdang vé huong Tdy
Dém nay cung em noi chuyén tam tinh
Long anh nghi mai ma khong thong.
Thé r6i ho khen nhau:

Thit nhdt chao bo téc em

Téc em dai sanh voi nguoi khoe manh.
Sau khi thu hoach vu thang 10 da nhan
Khdp noi tim trdu cau téi hoi em.

Hay:

Xin chao em con nguoi lanh loi thong minh
Trong em thdt giong Chiic Anh BDai...

Céc chang trai khen mai ma khong dim ngd
101 dé céc co gdi phai s6t rudt hat lén:

Hoa bdn trén muén hong ngan tia.

Gdai bdn em xdu xi ldm phdi khong?

Céc chang trai chi cho c6 thé:

Khoéng phdi déu

Hoa bdn em mudn hong ngan tia

Gdi ban em xinh dep nhdt ving

Anh méi di hang tram 16 Iy

Dén tim hoa vé noi tong duong

Hoac manh bao hon:

Nhin hoa anh mudn mui thom

Hoi rang hoa da uép huong noi nao
Anh dady sdn cé men dao

Néu hoa ung y anh vao udp huong...

Hay:

Néu em chua c6 trdu cay, anh sé ginp dé
Néu em chua c6 chong, anh sé buon cing em.
Va c6 gai ciing chi cho ¢ thé:

Néu duoc anh giup, rudéng nha em sé 1ot

Néu duogc anh gitip, em ddau con buon...

Nhitng doi trai gai Cao Lan di phai long nhau
con c6 thé hat "sinh ca tong mdy" (hét vi qua 6ng
nita). Dung cu hdt 1a 2 6ng nita, méi 6ng dai
20cm, ¢6 duong kinh khoang 5cm. Mot dau cua
ong duoc bit biang da éch. O giita mang d6 dugc
luén mot soi chi dai dé€ noi 2 6ng. Khoang céch
gitta 2 6ng hat khoang tir 15 dén 18m. Khi hat,
mot ngudi hat, nguoi kia s€ 4p 6ng nghe vao tai,
hét cau thi déi ngugc lai.

Khdc v6i nhitng cau hat & chd dong nguoi,
héat qua 6ng nda lam cho doi trai gdi to tinh véi
nhau manh bao hon vi khong c¢6 ai nghe dugc 16i
ho hat vé6i nhau.

Nam hét:

Néu em nghe duoc loi anh hdt
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Sao khong kéo day lai gan
Ngay vui da scp hét
Ngay mai anh biét tim em ¢ ddu?
N hat:
Ngay vui con dai lam
Anh duing voi nhu con gié
Hadt véi nhau suot dém nay.
Dady khong kéo ciing gan.

Hoac:

Em ciing muén yéu anh

Anh hdt véi em, em phdi & lai hdt
Khong ¢ lai anh khong bang long
Em muon ¢ lai voi anh

Nhung troi sdp sdng roi

Ddng Dong cé anh lia

Sao em khong thdy hoi dm?

Nam hat:

Em dong y di vdi anh
Anh sé mang hoi dm cho em
Tay anh cé6 hoi dm

Khong tin em cam tay anh ma xem.

C6 ldc manh bao hon, ho muén dén véi nhau
ngay lap tuc:
Nam hit:

Néu em khong ché anh
Anh sé lam chong ciia em

Nit hat:
Chi so anh ché em xdu xi
Khong lam duoc vo anh thoi.

Nam:

Anh khong ché em xdu xi

Em dén cdy mit to 0 bén sudi

Co nguoi doi em dudi goc cdy

Nguoi dy s& hoi lam vo anh khong?...%

Nhu vay 1a hét sinh ca trong 1& hoi clia ngudi
Cao Lan cht yéu danh cho nam nit thanh nién
lam quen, tim hiéu nhau va c6 thé trd thanh vo
thanh chong ctia nhau. Mac du so véi hat xoan

gheo & Phi Tho hodc héat quan ho & Biac Ninh,
giai diéu va ca tir cta hat sinh ca Cao Lan c6 vé
nhu moc mac dé dai hon, nhung ciing nhu hat
shi, luon cha ngudi Tay, Nung, hat pao dung cla
nguoi Dao, hét sinh ca van hoi tu day du nhiing
gia tri van hod, dao dic dac trung ctia nguoi Cao
Lan: kinh gia, yéu tré, trung thuc, khong lam
diéu 4c, song ton trong, hai hoa véi thién nhién
vGi vé dep tam hon cia mot dan toc lac quan,
yéu cudc song, biét vuot 1én moi khé khan gian
khé dé ton tai va phat trién. Sinh ca Cao Lan thuc
su trd thanh di san van hod quy bau can dugc giit
gin va phat huy...

C6 thé ndi, 1& hoi cha ngudi Cao Lan & xa
Kim Phd 1a mot sinh hoat van hod cong dong dac
sic chita dung trong d6 kha ddy du nhitng yéu t6
phan anh vé lich st coi nguoén, vé dién mao van
hod tinh than ctia nguodi Cao Lan. L& hoi 1a moi
truong luu gitt mot cach séng dong cac gia tri
van hoa dan toc truyén thong, 1a kho tu liéu quy
bdu gidp nhitng ngudi lam coéng tic nghién ciu
van hod dan gian c6 thém céi nhin tdng thé, day
dd hon vé€ mot nén vian hod ciia mot dan tdc ¢
truyén thong lich st lau doi.
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