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thèng cña ng­êi Ba-na 

(Qua nghiªn cøu t¹i lµng Kon J¬dri x· 

§¨kr¬wa, thÞ x· Kon Tum) 

Trung ThÞ Thu Thuû 

 

Nghi lÔ n«ng nghiÖp truyÒn thèng cña c¸c téc 

ng­êi Tr­êng S¬n –  T©y Nguyªn tõ l©u ®· trë 

thµnh ®Ò tµi thu hót sù quan t©m chó ý cña nhiÒu 

nhµ nghiªn cøu. Cã thÓ xem P.Guilleminet(1) vµ 

M.J. Kemlin(2) lµ nh÷ng ng­êi ®Çu tiªn cã c«ng 

trong viÖc giíi thiÖu lÜnh vùc nµy trong nhiÒu 

c«ng tr×nh. Søc hÊp dÉn cña ®Ò tµi nµy còng cuèn 

hót nhiÒu nhµ nghiªn cøu cña ViÖt Nam nh­ 

§Æng Nghiªm V¹n(3), Bïi Minh §¹o(4)…víi c¸c 

c«ng tr×nh cã gi¸ trÞ. §Ó gãp thªm nghiªn cøu 

cho ®Ò tµi nµy, chóng t«i xin ®Ò cËp ®Õn nghi lÔ 

n«ng nghiÖp truyÒn thèng cña ng­êi Ba-na qua 

mét ®Þa chØ cô thÓ: lµng Kon J¬dri x· §¨kr¬wa, 

thÞ x· Kon Tum. 

Lµng Kon J¬ndri n»m c¸ch trung t©m thÞ x· 

Kon Tum 7km vÒ phÝa §«ng, lµ mét trong n¨m 

lµng thuéc x· §¨kr¬wa, n¬i sinh sèng cña ng­êi 

Ba-na J¬l©ng. C¶ lµng cã 85 nãc nhµ, víi 541 

khÈu (trong ®ã cã 278 nam vµ 263 n÷). Kon 

J¬dri cßn lµ lµng víi 100% nh©n d©n theo ®¹o 

Thiªn Chóa. Ng­êi Ba-na ë ®©y phÇn lín sèng 

dùa vµo kinh tÕ n«ng nghiÖp. Lóa lµ nguån l­¬ng 

thùc chñ yÕu cña hä. Nh÷ng lÔ thøc liªn quan 

®Õn n­¬ng rÉy lu«n ®­îc tiÕn hµnh, ®Òu ®Æn, 

theo chu kú canh t¸c cña c©y lóa. Trong bµi viÕt 

nµy, chóng t«i tr×nh bµy mét sè nghi lÔ liªn quan 

®Õn n­¬ng rÉy cña ng­êi Ba-na lµng Kon J¬dri 

nh»m kh¼ng ®Þnh tÝn ng­ìng n«ng nghiÖp, nhÊt 

lµ tÝn ng­ìng t«n thê c©y lóa cña ng­êi Ba-na cã 

vÞ trÝ ®Æc biÖt quan träng trong ®êi sèng t©m linh 

cña hä, trong cè kÕt c¸c thµnh viªn céng ®ång, 

mÆc dï ®ang cã xù x©m nhËp cña c¸c tÝn ng­ìng 

t«n gi¸o kh¸c. 

1. LÔ söa l¹i lß rÌn (et k¬ tuh) 

Hµng n¨m, cø vµo th¸ng 1 (khei m«nh), khi 

chuÈn bÞ cho mét mïa rÉy míi, d©n lµng th­êng 

tËp trung rÌn l¹i dông cô lao ®éng, hoÆc söa l¹i 

nh÷ng c¸i ®· bÞ h­ háng. C«ng viÖc rÌn giòa 

c«ng cô lao ®éng th­êng b¾t ®Çu b»ng viÖc söa 

l¹i lß rÌn. Lß rÌn cña lµng th­êng cã vÞ trÝ c¹nh 

giät n­íc cña lµng ®Ó ®Ò phßng nh÷ng lóc ho¶ 

ho¹n cã thÓ x¶y ra. §Ó söa l¹i lß rÌn, tõ tr­íc ®ã 

5 ®Õn 7 ngµy d©n lµng ph¶i chuÈn bÞ nh÷ng vËt 

liÖu cÇn thiÕt nh­ tranh, tre, gç, nøa… §Õn ngµy 

quy ®Þnh, mäi ng­êi tËp trung t¹i lß rÌn cò, chê 

cho giµ lµng tiÕn hµnh xong nghi thøc cóng thÇn 

S¾t (Yang Mam) míi b¾t ®Çu lµm míi lß rÌn. LÔ 

vËt d©ng cóng thÇn S¾t lu«n lµ ghÌ r­îu vµ mét 

con gµ ®en (iÏr ¨k). Ng­êi ta c¾t tiÕt gµ, ®ùng 

®Çy trong èng tre, trén thªm mét Ýt r­îu. Mét tay 

cÇm èng tre, mét tay cÇm c©y tre cã vãt b«ng ë 

®Çu (x«l), giµ lµng võa khÊn thÇn S¾t, võa r¶y tiÕt 

lªn chiÕc ®e, hßn ®¸ mµi vµ bóa víi mong muèn 

thÇn S¾t phï hé cho c¸c c«ng cô lao ®éng ®­îc 

lµm míi mét c¸ch ch¾c ch¾n, kh«ng bÞ h­ háng 

khi chÆt c©y, lµm cá, ph¸t rõng…; cÇu cho d©n 

lµng khi vµo lß rÌn ®­îc an toµn kh«ng bÞ tai 

n¹n, cÇu cho lµng kh«ng x¶y ra ho¶ ho¹n, cÇu 

cho mét n¨m lµm ¨n yªn æn, mïa mµng béi thu. 

KÕt thóc lêi khÊn, giµ lµng uèng kang r­îu phÐp 

®Çu tiªn, råi mäi ng­êi b¾t tay vµo söa l¹i lß rÌn: 

lîp l¹i m¸i tranh, dùng l¹i cét nhµ, lµm míi èng 

trô lß rÌn b»ng èng tre to… Trong ngµy nµy, 

ng­êi thî rÌn cã thÓ lµm kh«ng c«ng cho bÊt kú 

ai muèn söa l¹i c«ng cô lao ®éng, nh­ng tõ ngµy 

h«m sau trë ®i, mäi c«ng viÖc ®Òu ph¶i ®­îc tr¶ 

c«ng s¸ sßng ph¼ng. LÔ söa lß rÌn chØ diÔn ra 
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trong mét ngµy ®Ó råi suèt mét th¸ng sau ®ã, d©n 

lµng chØ tËp trung rÌn giòa l¹i c¸c dông cô lao 

®éng cña m×nh. 

2. LÔ chän ®Êt lµm rÉy (et ch¨ bri) 

Vµo th¸ng 2 (khei bar), khi c«ng viÖc rÌn 

giòa c¸c dông cô lao ®éng ®· xong, còng lµ lóc 

d©n lµng b¾t ®Çu mét lÔ thøc míi: lÔ chän ®Êt 

lµm rÉy. Tr­íc ®©y, ng­êi Ba-na cã h×nh thøc 

liªn kÕt gióp ®ì nhau b»ng c¸ch tõ 3-5 hé trong 

lµng cã quan hÖ huyÕt thèng häp nhau thµnh mét 

“ ®©m”  võa b¶o vÖ nhau khi ®i rÉy, võa gióp 

nhau nh÷ng c«ng viÖc ®ång ¸ng nÆng nhäc. 

Ngµy ®i chän ®Êt lµm rÉy th­êng mçi “ ®©m”  cã 

quy ®Þnh riªng vµ hä cã nh÷ng kiªng kþ rÊt kh¾t 

khe: khi ra khái lµng gÆp bÊt kú ng­êi nµo, dï l¹ 

hay quen còng kh«ng b¾t chuyÖn hay ®¸p lêi mµ 

chØ viÖc c¾m cói ®i th¼ng. Ngoµi ra hä cßn l¾ng 

nghe tiÕng chim kh­íu hay tiÕng mang t¸c, nÕu 

chóng kªu tr­íc mÆt hoÆc sau l­ng th× ®ã lµ ®iÒm 

xÊu, nhÊt thiÕt ph¶i quay vÒ; cßn nÕu kªu bªn 

ph¶i lµ ®iÒm tèt. Ng­êi Ba-na cã nhiÒu kinh 

nghiÖm chän ®Êt lµm rÉy: ®Êt ph¶i  gÇn nguån 

n­íc, cã ®é dèc thÊp, ®Êt ph¶i cã ®é Èm cao, t¬i, 

xèp, nhiÒu l¸ môc, líp mïn, ®Êt cã nhiÒu mïn 

giun, ®Êt cã nh÷ng c©y to cã ®­êng kÝnh tõ 20-

30cm… Khi tÊt c¶ d©n lµng ®· chän ®­îc ®Êt rÉy, 

giµ lµng míi b¾t ®Çu nghi thøc t¹ ¬n thÇn §Êt 

(Yang TÏh). LÔ vËt d©ng cóng lµ mét ghÌ r­îu, 

mét con gµ ®en vµ ®­îc tiÕn hµnh t¹i nhµ r«ng 

cña lµng. Gan gµ ®­îc ®Æt trªn miÖng ghÌ. Giµ 

lµng khÊn c¶m t¹ thÇn §Êt ®· ban cho d©n lµng 

m¶nh ®Êt tèt ®Ó lµm rÉy, cÇu xin thÇn cho lóa lªn 

®Òu, chim thó kh«ng ph¸ ho¹i mïa mµng… 

3. LÔ ph¸t rÉy (et chong muih) 

Sau chän ®Êt lµ c«ng ®o¹n ph¸t rÉy. §©y lµ 

mét trong nh÷ng kh©u vÊt v¶ nhÊt cña canh t¸c 

n«ng nghiÖp, nã chiÕm kho¶ng mét th¸ng trong 

quü thêi gian cña d©n lµng, kÐo dµi tõ cuèi th¸ng 

2 cho ®Õn gÇn hÕt th¸ng 3 (khei pªng). ë kh©u 

nµy, tÊt c¶ thµnh viªn cña gia ®×nh ®Òu ph¶i tham 

gia. Trong thêi gian ph¸t rÉy, lµng cã kiªng kþ 

b»ng h×nh thøc gµi l¸ tr­íc cæng lµng ®Ó b¸o cho 

ng­êi l¹ kh«ng ®­îc phÐp vµo lµng, ng­êi d©n 

trong lµng còng kh«ng ®­îc ®i sang c¸c lµng 

kh¸c… Ngµy ®Çu tiªn ph¸t rÉy, mäi ng­êi chØ 

tiÕn hµnh chÆt c©y lµm phÐp trong ph¹m vi ®Êt 

rÉy cña m×nh. Ng­êi d©n ë ®©y tin r»ng nÕu buæi 

s¸ng ®i ph¸t rÉy mµ ai ®ã trong nhµ tù nhiªn h¾t 

h¬i th× ®ã lµ ®iÒm xÊu. Trªn ®­êng lªn rÉy mäi 

ng­êi lu«n l¾ng nghe tiÕng chim kh­íu hay tiÕng 

mang t¸c, còng nh­ khi ®i chän ®Êt, nÕu thÊy 

tiÕng kªu tr­íc mÆt hay sau l­ng th× ®ã lµ ®iÒm 

xÊu ph¶i quay vÒ, chê ®îi mét vµi tiÕng råi tiÕp 

tôc lªn ®­êng, cßn nÕu kªu bªn ph¶i lµ ®iÒm tèt. 

Lªn ®Õn rÉy, tr­íc khi chÆt c©y, ng­êi chñ gia 

®×nh sÏ ®µo mét c¸i hè nhá, ®Æt d­íi ®ã ba hßn 

sái vµ mét côc s¾t, sau ®ã «ng ta c¾t tiÕt gµ nhá 

®Òu lªn trªn vµ cÇu xin thÇn Rõng (Yang Bri) cho 

mäi ng­êi ph¸t rÉy ®­îc thuËn lîi vµ nhanh 

chãng, kh«ng gÆp tai n¹n. §Õn tÇm tr­a, mäi 

ng­êi ®Òu dõng c«ng viÖc chÆt phÐp trªn rÉy vµ 

trë vÒ nhµ r«ng. T¹i ®©y, giµ lµng chuÈn bÞ nghi 

thøc cóng thÇn Rõng. LÔ vËt lu«n lµ ghÌ r­îu vµ 

gan gµ ®en. Tuy nhiªn, nghi lÔ nµy kh«ng thÓ 

thiÕu c¸i trèng lín (s¬g¬r) vµ nåi ®ång (gâ kâng) 

cïng ®iÖu móa roi (ko deh s¬ g¬r) ®Ó t¹ ¬n thÇn 

Rõng, cÇu xin thÇn phï hé cho d©n lµng kh«ng 

gÆp tai n¹n khi ph¸t rÉy, lóa lªn ®Òu, chim thó 

kh«ng ®Õn ph¸ ho¹i. KÕt thóc thao t¸c cóng lÔ, 

giµ lµng uèng kang r­îu ®Çu tiªn lµm phÐp, lóc 

bÊy giê míi b¾t ®Çu cuéc vui cña c¶ céng ®ång 

víi b÷a ¨n céng c¶m, víi ®iÖu móa xoang vµ ©m 

thanh cång chiªng rén r·. Ngµy h«m sau lµ ngµy 

ph¸t rÉy ®¹i trµ cña c¶ lµng. Tr­íc tiªn, hä dïng 

dao, rùa chÆt nh÷ng c©y nhá nh­ le, vÇu, lau…råi 

míi dïng ®Õn r×u ®èn chÆt c©y lín. NÕu rÉy nµo 

cã t¶ng ®¸ lín ng­êi ta th­êng ®Ó yªn kh«ng rêi 

®i vµ lµm mét lÔ nhá cÇu xin thÇn §¸ (Yang 

T’ mo) ®õng lµm h¹i ®Õn gia ®×nh. LÔ thøc nµy 

do ng­êi chñ gia ®×nh tiÕn hµnh vµ lÔ vËt th­êng 

lµ tiÕt gµ nhá lªn trªn ®¸. NÕu rÉy cã c©y ®a to, 

ng­êi ta th­êng giÕt mét con chã ®æ m¸u quanh 

gèc c©y, nh»m xua ®uæi ma quû, kh«ng ®Ó nã tró 

ngô t¹i rÉy cña m×nh. NÕu rÉy cã lo¹i c©y th©n gç 

lín, cµnh l¸ loµ xoµ b¸m nhiÒu d©y leo hoÆc c©y 

tÇm göi th× nghi thøc cóng lÔ phøc t¹p vµ tèn 

kÐm h¬n. Ng­êi Ba-na tin r»ng lo¹i c©y nµy lµ 

n¬i tró ngô cña Yang Yon vµ lÔ thøc tiÕn hµnh 

chÆt c©y ph¶i ®­îc tæ chøc nh­ mét ®¸m tang. 

Gia chñ kh«ng trùc tiÕp chÆt c©y mµ ph¶i nhê 

mét nhãm ng­êi trong lµng gióp ®ì. Nh÷ng 
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ng­êi nµy sÏ ®ãng vai c¸c thµnh viªn trong gia 

®×nh, lµm tÊt c¶ mäi c«ng viÖc tõ chÆt c©y, khãc 

lãc, cho ®Õn d©ng lÔ t¹ ¬n. 

4. LÔ ®èt rÉy (et xâh bri) 

Sang th¸ng 4 (khei pu¨n), khi rÉy ®· kh«, mäi 

ng­êi b¾t tay vµo c«ng viÖc ®èt rÉy. Trong ngµy 

nµy, d©n lµng ph¶i tiÕn hµnh nh÷ng kiªng kþ nh­ 

®i däc ®­êng kh«ng trÌo lªn c©y, sî löa b¾t 

ch­íc mµ ch¸y lan sang rÉy cña ng­êi kh¸c; 

kh«ng ®­îc dÖt v¶i v× sî ngän löa ch¸y leo lÐt 

nh­ sîi chØ; thøc ¨n mang lªn rÉy ph¶i ¨n hÕt, 

kh«ng ®­îc mang vÒ; èng lå « dïng nÊu ¨n hay 

®ùng thøc ¨n còng ph¶i chÎ ra lµm ®«i… Mäi 

ng­êi tin r»ng lµm nh­ vËy thÇn Löa (Yang ònh) 

sÏ hµi lßng mµ ban ph¸t cho con ng­êi ngän löa 

quý b¸u, gióp rÉy ch¸y ®Òu, cã nhiÒu tro ®Ó mïa 

mµng t­¬i tèt. Kho¶ng 2 - 3 giê chiÒu, mäi ng­êi 

míi b¾t ®Çu ®èt rÉy. Ng­êi ta tr¸nh ®èt rÉy vµo 

nh÷ng ngµy giã qu¸ m¹nh. Tuú theo søc giã 

trong ngµy mµ c¸ch thøc ®èt rÉy kh¸c nhau: nÕu 

trêi lÆng giã th× ng­êi ta ®èt rÉy tõ nhiÒu ®iÓm 

xung quanh cho ch¸y vµo gi÷a; nÕu trêi giã nhÑ 

th× rÉy ®­îc ®èt tõ mét vµi ®iÓm xu«i chiÒu giã 

vµ bao giê còng ®èt tõ d­íi lªn.  Ng­êi Ba-na rÊt 

kþ viÖc “®èt ch­a chÝn ®Êt”  hoÆc “®èt qu¸ chÝn 

®Êt” , bëi vËy n¨ng suÊt thu ho¹ch sÏ kh«ng cao. 

Khi c¶ lµng ®· tiÕn hµnh xong c«ng viÖc ®èt 

rÉy cña m×nh, d©n lµng b¾t ®Çu mét lÔ thøc t¹ ¬n 

thÇn löa. LÔ vËt chØ ®¬n gi¶n lµ ghÌ r­îu vµ gµ 

®en, cßn ®Þa ®iÓm tæ chøc lu«n t¹i nhµ r«ng cña 

lµng. Giµ lµng ®äc lêi khÊn thÇn Löa víi ý nghÜa 

c¶m t¹ thÇn ®· ban cho d©n lµng ngän löa quý 

b¸u, gióp rÉy ch¸y ®Òu. KhÊn xong, giµ lµng 

uèng kang r­îu ®Çu tiªn lµm phÐp vµ sau ®ã lµ 

cuéc vui cña c¶ d©n lµng. Ba ngµy sau khi ®èt 

rÉy, d©n lµng míi b¾t ®Çu c«ng viÖc dän rÉy. NÕu 

c¸c th©n c©y to vµ cµnh ch­a ch¸y hÕt, mäi ng­êi 

dån vµo thµnh tõng ®èng vµ ®èt l¹i. Víi nh÷ng 

c©y qu¸ to, nÕu ®èt l¹i mµ kh«ng ch¸y hÕt, ng­êi 

ta sÏ vÇn nã ra r×a rÉy, m­a n¾ng sÏ lµm nã môc 

dÇn, cung cÊp thªm chÊt mïn cho ®Êt. Sau khi 

rÉy ®­îc dän xong, ng­êi ta tiÕn hµnh dùng chßi 

rÉy. Chßi lµ n¬i c¸c thµnh viªn cã thÓ ngñ l¹i ®Ó 

tr«ng coi rÉy cho ®Õn vô thu ho¹ch. 

5. LÔ trØa rÉy (et choi mir) 

Sang th¸ng 5 (khei p¬®¨m), mäi ng­êi tiÕn 

hµnh trØa lóa. Giµ lµng sÏ chän ra mét “ ®©m”  

lµm ¨n kh¸ gi¶, liªn tiÕp nhiÒu n¨m ®­îc mïa 

trØa rÉy ®Çu tiªn. C«ng viÖc trØa rÉy cña “ ®©m”  

b¾t ®Çu b»ng viÖc trØa rÉy thiªng. Ng­êi cã 

nhiÖm vô mang lóa gièng lªn rÉy trong ngµy trØa 

®Çu tiªn ®­îc chän ra tõ nh÷ng ng­êi phô n÷ 

trong “ ®©m” . §ã ph¶i lµ ng­êi khoÎ m¹nh, hiÒn 

lµnh, ®oan chÝnh vµ may m¾n. Ng­êi Ba-na gäi 

ng­êi phô n÷ ®­îc chän ®Ó mang lóa gièng lµ 

“mÑ lóa” . “MÑ lóa”  lu«n cã mét chiÕc gïi thiªng 

chuyªn dïng ®Ó trØa lóa thiªng. ChiÕc gïi lu«n 

®­îc cÊt cao trªn g¸c bÕp, kh«ng ®­îc ®ùng bÊt 

kú vËt g×, còng kh«ng ®­îc ®em dïng vµo nh÷ng 

c«ng viÖc hµng ngµy. Mçi n¨m mét lÇn, nã ®­îc 

chñ nhµ lÊy xuèng ®Ó ®ùng lóa gièng mang lªn 

rÉy. Ng­êi ta còng kh«ng quªn chÆt c©y long t¬ 

n¨p ®Ó lµm gËy chäc lç vµ èng tre ®Ó lµm ®ing 

tung (èng ®ùng lóa). Tuú theo sè thµnh viªn cña 

gia ®×nh mµ gËy chäc lç, èng ®ùng lóa ®­îc lµm 

cho ®ñ. Tr­íc ngµy trØa rÉy thiªng, gïi thiªng 

®­îc mang xuèng, ®Æt bªn c¹nh gËy chäc lç, èng 

®ùng lóa. Chñ nhµ c¾t tiÕt gµ, ®ùng ®Çy èng lå «, 

hoµ thªm víi r­îu cóng, vµ vãt thanh tre lµm x«l 

c¾m vµo ®Êy. Gan gµ ®­îc ®Æt trªn miÖng ghÌ 

r­îu cóng. Ng­êi phô n÷, ng­êi ®¶m nhËn c«ng 

viÖc lªn kho lÊy lóa ¨n hµng ngµy, chän c¸c lo¹i 

lóa gièng ®­îc cÊt kü tõ mïa tr­íc trong kho 

lóa. Nh÷ng lo¹i lóa nh­ ba krªng, ba ming, ba p¬ 

o, ba ®¨p, ba trai, ba kong ®reng, ba kong 

®um…®­îc lÊy mçi thø mét Ýt, gãi riªng tõng 

lo¹i, gãi vµo l¸ chuèi, ®Æt bªn c¹nh gïi thiªng. 

Lóc nµy chñ nhµ võa cÇm x«i nhóng vµo èng lå « 

®ùng tiÕt gµ quÐt ®Òu lªn gïi thiªng, gËy chäc lç 

vµ èng ®ùng lóa, võa cÊt lêi khÊn mêi thÇn Lóa 

(Yang Sri) vÒ ¨n gan gµ, uèng r­îu vµ phï hé 

cho c¸c lo¹i lóa gieo trØa mäc tèt t­¬i, kh«ng bÞ 

chim thó ph¸ ho¹i. KhÊn xong, “mÑ lóa”  bá tõng 

gãi lóa gièng vµo gïi thiªng. 

H«m sau, vî chång c¸c gia ®×nh trong “ ®©m”  

®­îc chän lªn rÉy tõ rÊt sím, mang theo gËy 

chäc lç vµ èng ®ùng h¹t gièng. Hä cßn cã nhiÖm 

vô ph¶i t¹t qua rÉy lµm tõ vô tr­íc, nhæ vµi bôi 

ít, cµ ®¾ng, c©y thuèc l¸ ®em theo. §Õn ®¸m rÉy 

míi cña m×nh, hä chän mét m¶nh ®Êt nhá chõng 



Trung ThÞ Thu Thñy 

 

70 

5-6 m2 c¹nh chßi rÉy, m¶nh ®Êt t­îng tr­ng cho 

c¶ m¶nh rÉy, ë ®ã ng­êi ta trång nh÷ng c©y míi 

nhæ xung quanh cßn phÇn ®Êt ë gi÷a sÏ dµnh ®Ó  

trång lóa. 

“MÑ lóa”  ¨n mÆc thËt ®Ñp, gïi lóa gièng ®ùng 

trong gïi thiªng lªn rÉy. “MÑ lóa”  ph©n ph¸t cho 

c¸c cÆp vî chång nh÷ng gãi nhá ®ùng h¹t gièng. 

Lóc nµy, ng­êi chång ®i tr­íc chäc lç, ng­êi vî 

theo sau tra h¹t; hä tra võa hÕt chç h¹t gièng mµ 

“mÑ lóa”  mang lªn rÉy råi ra vÒ. Trªn ®­êng trë 

vÒ hä h¸i vµi cµnh x¬ trai plei p¬ kong, mét lo¹i 

c©y cã tr¸i trÜu cµnh, mäc dµy nh­ tr¸i cµ phª, 

®em vÒ gi¾t lªn cöa nhµ víi hy väng rÉy lóa sÏ 

lªn tèt, nhiÒu b«ng, trÜu h¹t nh­ tr¸i x¬ trai plei 

p¬ kong ®ã. 

VÒ ®Õn lµng, “ ®©m”  ®­îc chän vµ “mÑ lóa”  

lªn th¼ng nhµ r«ng, giµ lµng cïng c¸c thµnh viªn 

trong lµng ®ang chê ®îi ®Ó tiÕn hµnh lÔ thøc 

cóng thÇn Lóa. LÔ vËt chØ ®¬n gi¶n lµ ghÌ r­îu 

vµ gan gµ. Giµ lµng ®Æt miÕng gan gµ lªn miÖng 

ghÌ, khÊn cÇu xin thÇn Lóa phï hé cho h¹t gièng 

cña d©n lµng trØa h«m nay kh«ng bÞ kiÕn tha, 

chim nhÆt, c©y lóa lªn xanh tèt. Døt lêi khÊn, giµ 

lµng vµ “mÑ lóa”  uèng kang r­îu ®Çu tiªn råi 

míi ®Õn l­ît tÊt c¶ mäi ng­êi trong lµng. LÔ thøc 

nµy chØ kÐo dµi cho hÕt mét ngµy. Ngµy h«m 

sau, d©n lµng b¾t ®Çu vô trØa rÉy ®¹i trµ. Lóa 

gièng khi trØa xong, nÕu cßn, ®­îc ng­êi d©n 

mang vÒ cÊt l¹i trong kho, ®Ó dµnh cho lÔ ¨n lóa 

gièng cßn l¹i sau khi trØa. KÕt thóc giai ®o¹n trØa 

rÉy, nh÷ng c©y long t¬ n¨p ®­îc c¾m phÝa tr­íc 

chßi lóa thµnh côm råi óp ng­îc (®ing tung) lªn 

phÝa trªn. Hä tin r»ng lµm nh­ vËy, c©y lóa sÏ 

mÈy b«ng, ch¾c h¹t vµ b«ng lóa sÏ to nh­ c©y 

long t¬ n¨p kia. Khi trØa xong, nÕu hè nµo bÞ mÊt 

h¹t gièng do chim hoÆc kiÕn tha, d©n lµng sÏ tiÕn 

hµnh trØa l¹i nh­ng kh«ng cÇn thùc hiÖn nh÷ng lÔ 

thøc cóng nh­ lÇn trØa tr­íc. §Ó ng¨n thó rõng vµ 

gia sóc ph¸ ho¹i n­¬ng rÉy, sau khi trØa, ng­êi 

Ba-na th­êng tiÕn hµnh c«ng viÖc rµo rÉy. 

Th¸ng 6 (khei t¬ dr©u) vµ th¸ng 7 (khei t¬p¬) 

lµ c«ng viÖc lµm cá. Dông cô lµm cá lµ nhic 

chong vong (lo¹i cuèc gièng nh­ chiÕc liÒm bÎ 

cong) vµ nhic meo (cuèc nhá cã mãc ë ®Çu). 

H¹n h¸n lµ mèi lo nhÊt cña nh÷ng c­ d©n 

canh t¸c n­¬ng rÉy. V× vËy, n¨m nµo h¹n h¸n, 

ng­êi Ba-na th­êng ph¶i tæ chøc lÔ cÇu m­a, cÇu 

xin thÇn SÊm (Bok Glaih) lµm m­a. H×nh thøc 

cÇu m­a cña ng­êi d©n n¬i ®©y kh¸ ®éc ®¸o. 

Tr­íc tiªn, lµ cóng thÇn SÊm nh­ng nÕu trêi vÉn 

kh«ng ®æ m­a, hä sÏ cóng thÇn N­íc (Yang 

§¨k), t×nh nh©n cña thÇn SÊm, mong lÊy lßng 

thÇn, hy väng thÇn gióp ®ì, xin víi thÇn SÊm mµ 

lµm ra m­a. 

6. LÔ ¨n lóa gièng cßn l¹i sau khi trØa (et 

®âng) 

Qua th¸ng 8 (khei t¬ ham) khi lóa trªn rÉy ®· 

gÇn chÝn, tr­íc khi b¾t ®Çu mét vô gÆt, ng­êi Ba-

na tæ chøc lÔ et ®âng. Nh­ ®· nãi ë trªn, lóa 

gièng cßn d­ ®­îc cÊt cÈn thËn trong kho cho dï 

gia ®×nh thiÕu l­¬ng thùc ph¶i ®i ®µo cñ mµi 

hoÆc ®i vay thãc, ng­êi ta còng kh«ng lÊy sè lóa 

gièng cßn l¹i trong kho ®Ó ¨n tr­íc khi tæ chøc lÔ 

et ®âng. V× ®©y lµ thêi ®iÓm tr­íc vô thu ho¹ch 

nªn mäi ng­êi tËp trung cïng söa l¹i m¸ng n­íc 

(et t¬ lang ®¨k) vµ söa ®­êng lªn rÉy (et trâng). 

Tuú ®iÒu kiªn kinh tÕ cña d©n lµng mµ trong lÔ Ðt 

®âng cã tæ chøc ¨n tr©u hay kh«ng (th­êng th× tõ 

3-5 n¨m ng­êi ta míi tæ chøc ¨n tr©u mét lÇn 

cßn lÔ vËt hiÕn sinh th­êng lµ gµ, dª, lîn). 

Khi ®· kÕt thóc c«ng viÖc söa ®­êng lªn rÉy, 

söa m¸ng n­íc th× còng b¾t ®Çu vµo lÔ et ®âng. 

Tõ s¸ng sím, mäi ng­êi cïng nhau ®Õn tr­íc 

bµn thê thÇn N­íc t¹i giät n­íc cña lµng, ®Ó lµm 

lÔ, trªn ®ã ®· treo mét c¸i jôª (d¹ng h×nh phÔu) 

®Ó ®ùng gan gµ, gan lîn, lÔ vËt d©ng cóng thÇn. 

M¸u gµ, dª, lîn hoµ cïng r­îu ®æ ®Çy trong èng 

tre. Giµ lµng, võa khÊn thÇn N­íc, võa ®æ nh÷ng 

thø ®ùng trong èng tre xuèng giät n­íc, cÇu xin 

thÇn ban cho d©n lµng nguån n­íc trong lµnh, 

quý gi¸, kh«ng bao giê c¹n. C¸c c« g¸i nhanh 

nhÑn høng bÇu n­íc tõ giät mang vÒ ®Ó nÊu cïng 

víi g¹o ®­îc gi· tõ sè lóa gièng cßn l¹i sau vô 

gieo trØa. Khi c¸c gia ®×nh ®· ¨n xong b÷a c¬m 

®ã hä l¹i mang thøc ¨n vµ ghÌ r­îu lªn nhµ r«ng 

®ãng gãp cho b÷a ¨n céng c¶m cña lµng. Dµn 

chiªng lu«n tÊu lªn nh÷ng giai ®iÖu rén r· mõng 

cho mét vô thu ho¹ch míi. 
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7. LÔ ¨n lóa míi (et xa Ba-nao) 

Th¸ng 9 (khei t¬xin), tr­íc khi tuèt lóa ®¹i trµ 

trªn kh¾p c¸c rÉy, ng­êi Ba-na tæ chøc lÔ ¨n lóa 

míi. Tuy lÔ thøc nµy chØ trong ph¹m vi gia ®×nh 

nh­ng l¹i ®¸nh dÊu thêi ®iÓm b¾t ®Çu cho vô thu 

ho¹ch trong n¨m. Tõ ngµy h«m tr­íc, vî chång 

chñ rÉy lªn rÉy thiªng tõ sím. Hä b¾t ®Çu c¨ng 

d©y tõ rÉy thiªng vÒ ®Õn kho lóa cña gia ®×nh víi 

ý nghÜa chØ ®­êng cho hån lóa vÒ víi kho thãc 

mµ kh«ng bÞ l¹c. VÒ ®Õn kho, ng­êi chång l¹i 

dùng mét cÇu thang b»ng tre ®Ó hån lóa lªn kho. 

Nh­ vËy tõ nay trë ®i, hån lóa ®· trë vÒ víi kho 

lóa cña gia ®×nh, kh«ng cßn ë l¹i rÉy thiªng n÷a. 

Trë vÒ nhµ, ng­êi chñ gia ®×nh b¾t mét con gµ 

®en, c¾t tiÕt trén víi r­îu ®ùng ®Çy èng lå «, råi 

lµm thªm thanh tre vãt b«ng, sau ®ã «ng ta khoÐt 

mét lç trßn nhá, ®­êng kÝnh kho¶ng 15 cm trªn 

v¸ch cña cöa chÝnh ra vµo (ng­êi Ba-na quan 

niÖm ®Êy lµ lèi ®i riªng cña thÇn Lóa), ®ång thêi 

treo bªn c¹nh jujª cïng èng ®inh klong, nh÷ng 

vËt sÏ ®ùng lÔ vËt d©ng cóng thÇn Lóa. ¤ng quÐt 

®Òu thø m¸u hoµ r­îu lªn lç trßn, jujª vµ èng 

®ing klong víi dông ý tõ h«m nay, gia ®×nh mêi 

thÇn Lóa ë l¹i nhµ cïng h­ëng lÔ. 

S¸ng sím h«m sau, ng­êi phô n÷ trong gia 

®×nh ¨n mÆc thËt ®Ñp, ®i th¼ng lªn rÉy thiªng vµ 

ng¾t mét Ýt b«ng lóa chÝn bá vµo chiÕc gïi nhá 

®em vÒ nhµ. Gïi lóa ®ã ®­îc tuèt s¶y s¹ch råi 

rang chÝn cho h¹t në thµnh báng tr¾ng (h¬ na 

bo). Sau ®ã ng­êi ta ®em gi· vµ sµng s¶y cho 

s¹ch trÊu, s¶n phÈm thu ®­îc gäi lµ “mok” . 

Ng­êi chång c¾t tiÕt gµ trén víi r­îu ®æ ®Çy èng 

®ing klong, cßn gan gµ vµ mét Ýt “mok”  ®­îc 

®ùng vµo jujª. Ng­êi phô n÷ trong gia ®×nh ®äc 

lêi cÇu khÊn t¹ ¬n thÇn Lóa ®· ban cho con ng­êi 

lóa g¹o, mêi thÇn cïng h­ëng gan gµ, r­îu lµ 

nh÷ng lÔ vËt mµ gia ®×nh d©ng lªn cóng. KhÊn 

xong, mäi thµnh viªn trong gia ®×nh chia ®Òu cho 

nhau sè mok cßn l¹i. KÓ tõ ngµy h«m sau trë ®i, 

gia ®×nh b­íc vµo vô thu ho¹ch ®¹i trµ. Sè lóa 

thu ho¹ch ®­îc sÏ cÊt gi÷ trong kho lóa cña gia 

®×nh. 

Sau khi thu ho¹ch xong m¶nh rÉy chung cña 

gia ®×nh, bµ chñ nhµ míi b¾t ®Çu thu ho¹ch rÉy 

thiªng. Nh÷ng b«ng ch¾c, h¹t to ®­îc cÊt lµm lóa 

gièng cho mïa sau. 

Khi ®· kÕt thóc thêi gian thu ho¹ch rÉy, tõng 

gia ®×nh l¹i tæ chøc mét nghi lÔ riªng ®Ó c¶m t¹ 

thÇn Lóa, ng­êi Ba-na gäi ®ã lµ lÔ ®ãng cöa kho 

lóa. Cã thÓ coi nghi lÔ nµy lµ sù më ®Çu cho 

nh÷ng ngµy TÕt kÐo dµi trong hai th¸ng khei ning 

n¬ng cña ng­êi Ba-na. LÔ vËt hiÕn sinh bao giê 

còng lµ gµ vµ r­îu. Nh÷ng n¨m ®­îc mïa lín, 

nhiÒu gia ®×nh tæ chøc hiÕn sinh dª, lîn, tr©u vµ 

mêi c¶ lµng ®Õn dù ®Ó t¹ ¬n thÇn Lóa vµ mong 

n¨m sau tiÕp tôc ®­îc mïa. 

8. LÔ mõng n¨m míi (et p¬ lªh) 

Khi lóa ®· chÊt ®Çy kho, ng­êi Ba-na tæ chøc 

lÔ mõng n¨m míi. §ång bµo cã quy ®Þnh rÊt chÆt 

chÏ: khi ch­a lµm lÔ nµy th× kh«ng ®­îc lÊy ra 

bÊt kú h¹t thãc nµo trong kho. LÔ th­êng kÐo dµi 

bèn ngµy vµ thêi gian chuÈn bÞ tr­íc ®ã rÊt l©u: 

nh÷ng ng­êi phô n÷ lo liÖu nh÷ng ghÌ r­îu cÇn, 

thøc ¨n, dän dÑp nhµ cöa, cßn nh÷ng ng­êi ®µn 

«ng ®Õn c¸c lµng kh¸c mêi anh em th©n thuéc, 

b¹n bÌ. Tõ s¸ng sím ngµy ®Çu tiªn cña lÔ et p¬ 

lªh, kh¸ch khøa ë c¸c lµng ®· lÇn l­ît kÐo ®Õn 

tõng gia ®×nh hä hµng th©n thuéc cña m×nh. ë 

®©y, cïng víi chñ nhµ, hä tham gia lµm thÞt lîn. 

Nh÷ng gia ®×nh kh¸ gi¶ lµm ®Õn 4-5 con mét lóc. 

ThÞt ®­îc xÎ ra, mét phÇn ®Ó lµm thøc ¨n ®·i 

kh¸ch, mét phÇn ®­îc th¸i thµnh nh÷ng miÕng 

nhá, x©u thµnh x©u theo quy ®Þnh 1 da 2 thÞt 

(xªnh bar kar minh). Sè thÞt nµy sÏ ®­îc bµ chñ 

gia ®×nh mang ®i biÕu tÊt c¶ c¸c nãc nhµ trong 

lµng. §Õn tr­a, bµ chñ nhµ cÇm theo mét èng tre 

trén r­îu cïng tiÕt gµ vµ lîn ®i ®Õn kho thãc, më 

cöa kho råi trÌo lªn nãc, bµ ta cÇu xin thÇn Lóa 

cho h¹t ®­îc n¶y mÇm tèt t­¬i trong nh÷ng vô 

trång trØa sau, råi ®æ èng tiÕt xuèng ®èng thãc. 

NÕu thø dung dÞch nµy thÊm qua thãc vµ r¬i 

xuèng ®Êt th× n¨m ®ã gia ®×nh sÏ gÆp may m¾n. 

Sau ®ã, bµ chñ nhµ sÏ xóc mét gïi lóa tõ kho 

®em vÒ nhµ. Lóc nµy ë nhµ, ng­êi chång ®· buéc 

s½n ghÌ r­îu cóng vµo bµn thê vµ ®Æt miÕng gan 

gµ lªn miÖng ghÌ, ng­êi phô n÷ b¾t ®Çu khÊn 

c¶m t¹ thÇn Lóa ®· phï hé cho gia ®×nh mét n¨m 

phong ®¨ng hoµ cèc. KhÊn xong, bµ uèng kang 
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r­îu ®Çu tiªn lµm phÐp råi chuyÒn tay cho c¸c 

thµnh viªn trong gia ®×nh vµ kh¸ch khøa. 

XÕ chiÒu, c¸c gia ®×nh trong lµng mang thøc 

¨n vµ ghÌ r­îu ®Õn nhµ r«ng. Giµ lµng tiÕn hµnh 

nghi thøc cóng tÕ. ChiÕc trèng lín vµ chiÕc nåi 

®ång ®­îc ®Æt gi÷a nhµ r«ng. Hai tay cÇm hai roi 

tre, giµ lµng b¾t ®Çu ®iÖu móa roi k¬ deh s¬ g¬r 

cïng lêi khÊn t¹ ¬n thÇn Lóa, cÇu xin thÇn tõ nay 

trë ®i cho phÐp d©n lµng ®­îc lªn kho lÊy lóa mµ 

kh«ng ph¶i chÞu nh÷ng kiªng kþ g×. Sau ®ã, 

h­íng vÒ phÝa d©n lµng vµ kh¸ch mêi, giµ lµng 

l¹i dÆn dß mäi ng­êi cïng hoµ thuËn vui vÎ, 

kh«ng g©y bÊt hoµ, xÝch mÝch, ng­êi d©n trong 

lµng ph¶i cëi më, ch©n thµnh víi kh¸ch khøa b¹n 

bÌ, chu ®¸o víi tÊt c¶ mäi ng­êi. 

KÕt thóc nghi lÔ, giµ lµng uèng kang r­îu ®Çu 

tiªn ë tÊt c¶ c¸c ghÌ cña c¸c gia ®×nh råi ®Õn 

nh÷ng ng­êi giµ trong lµng vµ b¾t ®Çu cuéc vui 

chung cña c¶ céng ®ång. Nh÷ng nhÞp chiªng 

®­îc tÊu lªn rén r·, ng­êi ta móa soang vµ h¸t 

nh÷ng bµi d©n ca truyÒn thèng. Mäi ng­êi vui 

ch¬i suèt mét ®ªm. 

Ngµy thø hai, bµ chñ nhµ dËy sím gi· g¹o tõ 

gïi lóa xóc ë kho ngµy h«m tr­íc, nÊu c¬m mêi 

kh¸ch, ghÌ r­îu míi ®­îc buéc thªm bªn c¹nh 

nh÷ng ghÌ r­îu cò vµ mäi ng­êi l¹i tiÕp tôc cuéc 

vui. §Õn xÕ chiÒu, nh÷ng ng­êi hä hµng ®Õn tõ 

c¸c lµng xa chia tay chñ nhµ, hÑn gÆp nhau t¹i lÔ 

et p¬ lªh cña lµng bªn c¹nh, n¬i ng­êi ta sÏ ®Õn 

®ã lµm kh¸ch. 

Ngµy thø ba, c¸c gia ®×nh trong lµng ®Õn 

th¨m hái nhau, cïng chia sÎ nh÷ng c«ng viÖc vÒ 

n­¬ng rÉy, trao ®æi mua b¸n….Mèi d©y liªn hÖ 

céng ®ång rµng buéc hä l¹i víi nhau kh¨ng khÝt, 

bÒn chÆt. 

Ngµy thø t­, ngµy cuèi cïng cña lÔ et p¬ lªh, 

®oµn ng­êi ®¸nh chiªng kho¶ng 10-15 ng­êi kÐo 

nhau ®Õn tõng nhµ trong lµng, hä ®¸nh nh÷ng bµi 

chiªng chóc mõng cho gia chñ mét n¨m lµm ¨n 

may m¾n, h¹nh phóc. §Ó c¶m t¹, bµ chñ nhµ biÕu 

®¸m ®¸nh chiªng nh÷ng phÇn thøc ¨n cña gia 

®×nh. Thøc ¨n ®ã l¹i ®­îc mäi ng­êi mang ®Õn 

nhµ r«ng ®Ó cïng nhau ¨n uèng. 

Mét vµi nhËn xÐt 

Còng nh­ nhiÒu téc ng­êi kh¸c c­ tró ë 

Tr­êng S¬n –  T©y Nguyªn, trong ®êi sèng v¨n 

ho¸ cña ng­êi Ba-na, lÔ thøc n«ng nghiÖp chiÕm 

phÇn lín trong sinh ho¹t tÝn ng­ìng vµ thÇn Lóa 

lu«n gi÷ vai trß nh­ mét trôc xuyªn suèt tÊt c¶ 

c¸c kh©u s¶n xuÊt, c¸c nghi thøc cóng tÕ. Cïng 

víi thÇn Lóa lµ nh÷ng vÞ thÇn liªn quan kh¸c nh­ 

thÇn SÊm, thÇn N­íc, thÇn Rõng… C¸c nghi thøc 

t«n gi¸o lu«n xuÊt hiÖn trong tõng kh©u s¶n xuÊt; 

ng­êi ta kh«ng bá qua bÊt cø vÞ thÇn nµo cÇu 

mong sù yªn æn, h¹nh phóc, ®­îc mïa, kh«ng 

dÞch bÖnh. C©y trång kh«ng ph¶i bao giê còng 

®em l¹i kÕt qu¶ nh­ mong muèn vµ mïa mµng 

lu«n phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn tù nhiªn mµ con 

ng­êi kh«ng thÓ lµm chñ ®­îc. Tõ ®ã, con ng­êi 

viÖn dÉn ®Õn c¸c thÕ lùc siªu nhiªn, thÇn linh ®Ó 

cÇu mong sù che chë. §©y chÝnh lµ c¬ së ra ®êi 

cña c¸c nghi lÔ n«ng nghiÖp truyÒn thèng. Víi 

ng­êi Ba-na lµng Kon J¬dri, c¸c nghi lÔ n«ng 

nghiÖp hîp thµnh hÖ thèng tÝn ng­ìng, g¾n chÆt 

víi tõng b­íc sinh tr­ëng cña c©y lóa, cho thÊy 

c¸ch øng xö vÒ mÆt tinh thÇn cña hä trong canh 

t¸c n«ng nghiÖp n­¬ng rÉy vµ trong quan hÖ cña 

céng ®ång ®èi víi tù nhiªn. 
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