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NHA G CUA NGUOI PA Di

$gudi Pa Di 1a mot nhém dia phuong cla
dan toc Tay. Dia ban cu tri cta ho 1a cac xa sat
bién giéi Viét — Trung thudc huyén Mudng
Khuong, tinh Lao Cai. Ho con nhiéu ba con,

dong toc & bén kia bién
giéi. Tim hiéu vé nha clia
ctia nguoi Pa Di s€ gop
phan lam sing t0 nguoén
gbc tdc nguoi va nhing
dac diém vin hod vat thé
cua ho, bbi nha & co vi tri
quan trong trong doi song
tdc nguoi.

Nha & hién nay cua
ngudi Pa Di phd bién Ia
loai nha dat 3 gian, 2 mai
(khong c6 chdi), tuong
trinh dit hoac thung phén
nita, g6 xung quanh; mai
lop cé tranh, ngéi am
duong hoac tadm
proximang; bd tri mat
bang sinh hoat dugc quy
dinh thong nhat qua ting
vi tri trong ngoi nha.

1. Nguyén vat liéu lam
nha

Ciing nhu cidc dan tdc
cu trd & vung bién gidGi
phia Béc, nguyén liéu lam
nha cta nguoi Pa Di gom
c6: GO lam cot, xa, keo,
don tay; tre, nia lam phén,
san; ngéi am duong, co
tranh lgp mai; dat sét trinh
tuong,...

Nhu chiing ta biét, so v6i cac vung khac rimg
& khu vuc cu tri ciia ngudi Pa Di con nhiéu, song

Thiéu nit Pa Di
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dugc vat lieu vé lam nha. Rung & day c6 nhiéu
loai gd, tre, nita, song, may, cd tranh,... G6 lam
nha nguoi Pa Di thuong 18y la: trai (mdy nhiu
chu xu), nghién (mdy liing), thong (mdy xa xi),

vang tam (mdy hdn liing), gb
thom (mdy ddam), trac (mdy
na), mdy mdc luc ket (?),
mdy lai hdng (?), mdy sao
(?), mdy sao khdo (?), mdy
hii ni (?); tre (mdy lay),
buong (mdy huc),... Nguoi ta
kiéng khong 14y nhiing cay
da kho, cay do, cay bi sét
ddnh, cut ngon, c6 to
chim,... va kiéng lady mdy
non (nguoi Han goi la may
sdng) (7), bdi theo dong bao
loai g6 nay lam nha khong
gdp may, lam an khé khan.
Thoi gian 1ay vat liéu vé 1am
nha thuong vao mua dong, vi
lic nay cay it nudc, khi l[am
nha khong bi mot.

Theo tap qudn ctua dong
bao, khi di 14y vat liéu vé
lam nha nguoi Pa Di phai
chon ngay t6t va hop véi
tudi chl nha. Dé xem ngay
xau tot nguoi Pa Di nho thay
cung ngudi Nung hoac nguoi
Tu Di xem hd. Theo ho tur
truéc dén nay nguoi Pa Di
khong cé ai biét xem ngay.
GO, tre, nta 18y vé€ ngam
duéi sud6i tir 2 dén 3 thang,
sau d6 vét 1én dung xung
quanh manh dat da dugc
chon lam nha cho kho.

Viéc lay nguyén vat liéu 1am nha, tir xa xua &
ngudi Pa Di da c6 tap quan ddi cong, gidp cong.

so v6i tru6c day ho da phai di xa hon méi ldy  Khi gia dinh ¢6 nhu cdu chi can thong bao cho
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trudng ban, hoac anh em, ba con ldng giéng
ngay, gio di 1ay nguyén vat liéu 1am nha 1a moi
nguoi ciing dén gidp. C6 ban ngudi dén giup tinh
theo ngay cong, ciing c6 ban ngudi dén gitp tinh
theo so cay lam cot, keo, xa,... Viéc gidp d& 1a tu
nguyén, khong phai tra cong, tham chi c¢6 noi
nguoi dén gitp con mang com gao cla gia dinh
minh di an.

2. Chon dat, xem huéng lam nha

Nguoi Pa Di quan niém noi & c6 vai tro cuc
ky quan trong, c¢6 tinh quyét dinh dén su phat
trién clia méi gia dinh. Do vay, khi chuyén dén
noi & mGi nguoi ta phai tim chon dat ky ludng.
Theo quan niém cua ngudi Pa Di, dat t6t dung
nha phai bao dam cac yéu t6: ding hudng theo
ménh cua chl nha, gdn nguén nudc, thuan loi
trong san xudt, chan nuoi,... Nguoi di chon dat
lam nha thuong la chl, hoac bd cta chu nha,
cling c6 truong hop nho mot nguoi trong lang
hoac trong ho cé kinh nghiém di tim ho. Cich
chon noi dat t6t ctia nguodi Pa Di nhu sau: khi da
tim dugc mot manh dat phi hop véi tudi chli nha
nguoi ta 1ay dao phat quang mot dam giita manh
dat, sau d6 dao mat cdi ho sau khoang 10cm lén
chat, dat vao 3 hat théc roi 1ay hon dé day kin.
Sau 3 ngay nguoi di tim dét tré lai m& ra xem.
Neéu 3 hat théc d6 van gilt nguyén vi tri, khong
6 kién, sau bo an thi ho cho rang manh dat dé
tot lam nha duoc, con mot trong 3 hat théc bi sau
bo an hodc kién tha thi ho s& bd va di tim manh
dat khac. Ciing véi cach chon dat nhu thé, nhung
& ngudi Nung, ngudi Hmong c6 diém hoi khdc:
Ngudi Nung dé 1 hat théc, 1 hat ngo, mot hat
dau, cac hat nay tuong trung cho nguoi, gia stc
va cua cai, néu ngay hom sau xem kién an hoac
tha di hat nao thi xem xét loi hai ma quyét dinh
dung hay khong dung nha; con & ngusi Hmong
lai chd mot dém, dé xem dém d6 mong bdo gi
(diém lanh hay diém d&) ma quyét dinh c6 lam
nha ¢ d6 hay khong. Ngoai cich xem dit nhu
trén, nguoi Pa Di con xem xét manh dat nay
trudc day cé con vat gi chét khong, nhat 1a trau,
b, lon, hé, huou, nai,... bang chiing 1a con dé lai
xuong cOt & d6. bong bao cling tranh lam nha &
nhiing noi trude day c6 mo ma.

3. K¥ thuat lam va dung nha

Dung cu lam nha cua nguoi Pa Di trude day
chi c6 chiéc riu, con dao, cai bua. T khi giao
luu gitra cac ving dugc mé rong, nhit la su ¢
mat ctia nhitng nguoi thg lam nha, lam moc la
nguoi Kinh & cdc tinh Nam Dinh, Ha Nam, Thai
Binh, Ha Tay, Vinh Phdc, thi bo d6 moc cua ho
duoc bé sung céc loai nhu: cua, duc, bao, ... va
dong bao tiép thu ca k§ thuat 1am nha ctia nguoi
Kinh. Truéc day, dé do do dai cot, keo, xa ngudi
Pa Di thuong dung sai tay, canh tay, gang tay,...
Diéu nay ciing giong nhu & céc dan toc s6ng gan
ké v6i ho 1a ngudi Nung, ngudi Héan, ngudi
Hmong, nguoi Tay. Dén nay du da cé thuéc mét
lam don vi do théng nhat & cdc dan toc nhung
cdc don vi do truyén thong van con dugc su
dung.

Ngoi nha truyén théng cua ngudi Pa Di
thuong 1a 3 gian, mdi gian khoang 2 dén 2 sai
rudi tay cua chu nha va chiéu rong 1a 4 sai. Cot
con cao 3 sai, cOt néc 4 sai, tru mot canh tay
thém mot cang tay (khodng 1,2m). Bo vi kéo don
gbm c6 keo, qua giang va 3 cot; nhiéu gia dinh
lam bo vi kéo 5 coOt 2 qua giang, tru qua giong
nhu nha cta nguoi Tay, Nung. Song cling c6
nhiéu gia dinh lam don gian hon, lam vi kéo qué
giang, khong c6 cot ma gac lén tuong dat (kiéu
vi keo hinh 1). Xu thé& hién nay 1a lam nha vi kéo
hoi 5 cot (hinh 3), vi keo giira tron 2 cot (hinh 2),
xung quanh lam vdch gé hoidc thung phén ma
khong trinh tudng.

K&t cau bo vi keo cht yéu la vi 3 cot (2 cot
con va mot cot néc), 2 tru va xa doc, xa ngang dé
lién két céc vi, cot lai v6i nhau. K¥ thuat lién két
cac bo phan: keo, cot, xa st dung mong ludn.
Gan day mot s6 gia dinh lam nha da s dung
mong that mang c4, nhu vay chéac va ¢6 dinh céc
vi kéo t6t hon. V€ bo mdi, trude day chu yéu lop
ng6i am duong, nay & mot s6 nha duoc thay bang
tam proximang; don tay, rui, mé dugc 1am bang
20. Tuy vay & cdc gia dinh nghéo van phai lop co
tranh; rui, meé, don tay 1am bang tre, nifa.
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Hinh I: Vi keo khong c6 cot

Qua giang

?

Cot céi

Qua giang

Hinh 2: Vi keo giita 3 cOt (trén cot cdi)

Cot n6¢

Cot céi

Hinh 3: Vikeo 5 cot

Ciing nhu ciac dan toc cu trd doc bién gidi
phia Bac (Tay, Nung, B6 Y, Hmong, Dao), noi
nao khong c6 da xay tuong thi ngudi Pa Di trinh
tudng bang dat. Dat trinh tudng phai 1a loai dat
déo, c6 pha cat, so6i nho. Kinh nghiém dan gian
cho biét, dat tot 1a khi cho vao khuon lén chat bo
khuon ra khong bi toi bd va khi tuong kho khong
nut. Nguoi Pa Di thuong trinh tuong day 30 dén
40cm dé vira c6 tic dung d& toan bo sic nang
clia mdi, vlra d€ ngoi nha 4m vé mua dong, mat
vé mua he. Ngoai ra, nhu ching ta biét & ving

bién giGi trudc day thudong xuyén xay ra trom
cudp, nén nha trinh tudng ciing ¢ thé trd thanh

PRl

“phédo dai” phong tha.

Khi dung nha, nguoi Pa Di khong phai thué
mudn nhan cong. Gitp nhau dung nha doi véi ho
vira 12 nghia vu vira 14 trdch nhiém vi ngay hom
nay di dung nha gitp cho ngudi khac thi khi dén
Iugt minh, con chdu minh nguoi khac dén giip
lai. Bén gitip dung nha ngudi nao cé dung cu gi
mang theo dung cu 4y.
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Dung nha ciling phai xem ngay t6t va giét ga
lam 1€ trudc khi tién hanh cong viéc. Ngay dung
nha, ba con, anh em noi ngoai, hang xém lang
giéng ngoai viéc dén gitip cong con tuy theo kha
nang cua ting nha ma gidp gao, rugu, lon, ga,
tién cho chu nha. Theo tuc 1& cta ngudi Pa Di,
khi dung xong 2 vi keo gian chinh giira thi ong
ngoai hoac b6 vo tang gia chit mot tam vai do
treo & xa ndc gian chinh gitta. Ngoai ra anh em,
bén ngoai, bén nodi nhan dip nay ciing tang chu
nha tdm vai d6 dé cAu mong chii nha lam an phat
dat, con cdi khoé manh, hoc hanh tién téi. Nghi
1€ treo tdm vai do chi lam mot 1an va duoc tién
hanh nhu sau: Sau khi dung 2 vi kéo gian giiia,
chu nha 18y mot con ga trong nhd cho udng 1
chén rugu, r6i cho mot thanh nién leo 1én qua
giang dat con ga lén chd thanh don néc, noi sé
treo tdm vai do, dat lam sao cho con ga da say
rugu ding yén dé khi 2 thanh nién kéo day dua
tdm vai do 1én ding vi tri con ga dang dau. Khi
miéng vai do vao ding vi tri thi con ga sé& bay di.
Theo dong bao, con ga nay bay di dau ciing dugc
va ngudi trong nha khong dugc bat né lam thit.
Thuong thi con ga bay vao rung. Khi treo tdm vai
do vao dung vi tri, chi nha da chuén bi sdn nhiéu
banh khao (loai nhd) tung lén cho moi nguoi
(nhat 1a tré con) tranh nhau vao nhat cho vui. Sau
nghi 1& nay, moi ngudi lai ti€p tuc cong viéc
dung nha. Nha cta ngudi Pa Di cling nhu nha
ngudi Thu Lao tuy 1a nha dit nhung nguoi ta déu
lam san trén quéd giang cdch mat dat khoang 3m
lam noi dé théc, ngo, dat khung dét va con 1a noi
ngt khi nha cé thém khach, hoac dong nguoi.
Thang 1én gac dat canh cot ndc gian bén gin bép.

Nha ctia nguoi Pa Di ¢c6 mot clra ra vao & gian
chinh gitta. ctra cao khoang 1,5 sai tay chu nha
(2,1 - 2,2m) va rong gan mot sai tay (1 dén
1,2m), ¢6 2 cdnh m& vao bén trong, mdi céanh ¢
kich thuée 1 canh tay (50 - 60cm). Hai canh clra
nay dugc l1am tir 2 tdm vén day 6 dén 7cm bang
loai gb tot. Bén trong 2 canh ctra ¢6 lam then gai

chot ctra. Clra gan vao khung gé va khung gb nay
gan vao tudng, cdnh cira gan vao khung theo kiéu
truc quay (coi ctra).

Khi hoan thanh cong viéc dung nha, chu nha
chon ngay t6t d€ lam 1& 1én nha mdi. Ngay lén
nha méi ciing dugc xem ngay t6t nhu khi dung
nha, ngay lay gb, chon dat.

4. Mat bang sinh hoat trong ngoi nha

Mat bang sinh hoat trong cdc ngdi nha ngudi
Pa Di tuong do6i thong nhat. Vao trong nha, giita
gian chinh dé ban ghé¢, hodc chi€u nan cho khach
ngoi trao déi, uéng nudc; gan gidp tudng dat ban
tho t6 tién bén trén, dudi gdm ban tho t6 tién 1a
ban thd thé cong. Gian bén phai phia trong 1a
giuong cua bé me, phia ngoai dat giuong cho tré
nho. Gian bén trai phan trong phia trén ngan kin
thanh buéng cho vg chong con trai. Phan phia
ngoai dat giuong ngt cho 6ng ba gia, phan con
lai dé coi xay ngo, cic d6 dung hang ngay.
Nguoi Pa Di thuong 1am nha bép ndi lién v6i nha
chinh, song van phan biét nha bép v6i nha chinh
qua ranh mang nudc va hang cot bép st lién véi
hang cot dau hoi nha chinh. Trong gian nha bép,
sdt vach ngan bén trong 1a chan bat, ti€p d6 1a
noi dat mam ngoi an com. BEp ndu an dat sat
vach dau hoéi phia ngoai; vach ngan ra ngoai hién
truéc dugc thung kin chi dé 1 cira nho ra vao.

Nha & ctia nguoi Pa Di con ¢6 mat bang sinh
hoat trén san, ciu tao khong khac gi ki€u nha san
ctia nguoi Nung, ngudi Tay, nguoi Thai,... Mat
bang trén san cling chia 1am hai khu vuc: mot
danh cho nam gi6i va mot danh cho nit gi6i. Noi
danh cho nit gi6i con dé théc, ngod, cac hom dung
quan 4o, dung cu sinh hoat. Khi nha déng nguoi,
hoac nha c6 khach mdt s6 thanh vién trong gia
dinh hoic khach 1én san dé ngu. Theo chiing toi,
c6 I8 trudc day ngudi Pa Di ¢ nha san - mot kiéu
nha phd bién & cdc dan toc phia nam Trung Quoc
va bac Viét Nam - nay da va dang ¢6 xu hudéng
chuyén xuong & nha dat.
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5. Cau truc khuon vién

Nhu trén da néi, c6 1€ ngudi Pa Di chuyén
xuong & nha dat chua lau nén thay thé hién rat ro
qua cau tao khuon vién cua ngoi nha. Cac ngoi
nha phu nhu nha bép, nha nudi trau, logn,
ga,...luon gan sat véi ngoi nha chinh va trudc nha
c6 mot manh dat nhoé bing phiang dé ngéi choi,
bac sao phoi quan 4o, dat c6t nan phoi thdc, noi
cho lon, ga, vit an. Bén canh ngoi nha thudng c6
manh vuon nho, trén manh vuon d6 ho trong cac
loai cay man, 1é, cam, quyt hay cdc cay gia vi.
Vuon dugc rao gidu cin than dé tranh cic loai
stc vat pha hoai. Hang rao khuon vién, manh
vudn thudng 1am bang tre, nita hodc gb. Do viing
nay hau nhu toan 1a ndi dit nén nguoi ta khong
rao nha, rdo vudn bang dd nhu cdc viing khac.

6. Cac nghi 1€, tin nguong lién quan dén nha
cua
Ngo6i nha 12 noi cu trd, noi sinh hoat van hod
clia gia dinh, cong dong; ciing 12 noi thd cing té
tién, thd cong, noi thuc hién nhiéu tap tuc, tin
ngudng dan gian cua gia dinh, dong toc.

Dé chuin bi cho 1€ vio nha méi cht nha phéi
mé lon, mé ga lam 1€ cling va moi moi ngudi dén
an bita com chung vui véi gia dinh. Nguoi Pa Di
khong ai biét lam thdy cling va xem ngay tot
xau, nén vao nha maéi ho phai moi thay cing
ngudi Nung dén lam 1€. Ngudi dau tién bude vao
nha méi 1a ong ngoai. Ong ngoai vao nha dit ban
tho 6 tién, ban thd thd cong, sau d6 dat 3 hon da
dé 1am bép va dot Iira r6i goi moi ngudi vao nau
nudng. L& cting 1én nha méi ¢6 mot con ga luoc,
1 dia x0i, 1 bat com, 1 bat mudi, 1 bat gao. Thay
cing cing xong ném gao, mudi ra xung quanh
dé cAu mong chli nha sau nay 1am an phat dat,
stic khoé doi dao.

Trudc clra nha ctia nguoi Pa Di ciling treo bua
nhu & nguoi Thu Lao, Tu Di, Nung, Tay, Hmong
trong ving. Bua clra gom: mot manh vai do hinh
chit nhat (60cm x 40cm) in hinh bat qudi; va mot
tdi dung trong d6 c6: mot cai chén dung théc,
ngo, dau...va 1 céi kim boc trong miéng vai do.

Sau 3 ngay thdy cing lam 1€ treo bua clra nguoi
ngoai méi vao trong nha. Ban tho t6 tién 12 noi
linh thiéng nhét, dat 1 hay 3 bat huong, trang tri
cau doi chit Han. Cam phu nit trong gia dinh lai
gan ban tho trong “nhitng ngay khong duoc sach
s€” va ho ciing khong muén nguoi la dén gan
ban thd. Khi con dau vé nha chong viéc diu tién
la phai quy trudc ban tho va lay 3 lay. Ngudi chét
trude va sau khi liém duoc dat trude ban thd (ddu
quay vao ban tho, chan qua ra ctra).

Bép ctia ngudi Pa Di ciing dugc coi la noi linh
thiéng, luon dat & gian dau hoi. Theo tap quan
ctia dan toc thi 6ng ngoai, 6ng cdu la nguoi dat
bép va nhém ltra dau tién khi 1én nha méi.

Ngoai nhiing kiéng ky trén, nguoi Pa Di con
kiéng moi ngudi khong duoc dat chan 1én bac
ctra chinh. Ho cho ring 1am nhu vay 1a gidm vao
ma canh clia clia gia dinh. M6i khi cing t6 tién,
thé cong, ngudi ta thuong thip mot nén huong &
bac ctra ra vao.

Dai v6i nhiing gia dinh ¢6 ngudi lam nghé
thudc chita bénh, thi 1ap mot ban thd t6 su & bén
canh ban tho t6 tién.

7. Pac trung toc nguoi qua ngoi nha

biém thong nhat co ban trong mit bang sinh
hoat clia cac ngoi nha ngudi Pa Di 1a chi ¢6 1 clra
ra vao & gian giita, ban tho t6 tién dat gan st
véach phia sau gian giita, duéi gdm ban thd td tién
la ban thd thé cong; ban thd ba mu dat & bic
vach trong budng va tho ma clra & vach bén canh
ctta chinh. Nha bép lam lién vG6i nha chinh va
thong véi nha chinh. BEp ndu an va bép ndu cdm
lon cting & mot noi. T4t ca moi nha & cta nguoi
Pa Di déu c6 san gac va ¢6 mot cdu thang 16n dé
[én san.

Qua c4u triic, cdch bo tri mat bang sinh hoat
ngdi nha va toan bo khuon vién, diéu dé nhan
thay nhiing nét gan giii gitta ng6i nha ngudi Pa
Di v6i ngodi nha clia cac dan toc Tay, Nung, Thai,
trong do6 theo ching toi gan gii nhat 1a véi ngudi
Nung va rat khac nha ngudi Hmong s6ng bén
canh.
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8. Mot vai nhan xét

Qua tim hiéu vé nha & cua ngudi Pa Di &
huyén Muong Khuong, tinh Lao Cai, ching toi
nhan thdy rang:

1. Nha & cta nguoi Pa Di rdt gan giii v6i nha
6 cua cac dan toc n6i ngon ngit Tay - Thai, trong
d6 nhiéu chi tiét giong ngudi Nung.

2. Hién nay, nha & clia nguoi Pa Di da bién
d6i nhiéu va c¢6 xu thé 1am nha theo kiéu ngudi
Viét (Kinh); chi ¢6 nhitng ngoi nha lam céch day
vai chuc nam la con nhitng nét mang dac trung
dan toc.

3. Xét trén khia canh nha & c¢6 thé nhan thay
nguoi Pa Di 1a nhém cu dan trong khoi nguoi
Choang & mién Nam Trung Quéc do nhiéu ly do
khac nhau trong cudc song ma ho chuyén cu vao
Viét Nam. Do vay, x€p ho vao mot nhém dia
phuong ctia dan toc Nung thi hop 1y hon.
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