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nhµ ë cña ng­êi Pa DÝ  

Lª V¨n BÐ 

Ng­êi Pa DÝ lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng cña 

d©n téc Tµy. §Þa bµn c­ tró cña hä lµ c¸c x· s¸t 

biªn giíi ViÖt –  Trung thuéc huyÖn M­êng 

Kh­¬ng, tØnh Lµo Cai. Hä cßn nhiÒu bµ con, 

®ång téc ë bªn kia biªn 

giíi. T×m hiÓu vÒ nhµ cöa 

cña ng­êi Pa DÝ sÏ gãp 

phÇn lµm s¸ng tá nguån 

gèc téc ng­êi vµ nh÷ng 

®Æc ®iÓm v¨n ho¸ vËt thÓ 

cña hä, bëi nhµ ë cã vÞ trÝ 

quan träng trong ®êi sèng 

téc ng­êi.  

Nhµ ë hiÖn nay cña 

ng­êi Pa DÝ phæ biÕn lµ 

lo¹i nhµ ®Êt 3 gian, 2 m¸i 

(kh«ng cã ch¸i), t­êng 

tr×nh ®Êt hoÆc th­ng phªn 

nøa, gç xung quanh; m¸i 

lîp cá tranh, ngãi ©m 

d­¬ng hoÆc tÊm 

pr«xim¨ng; bè trÝ mÆt 

b»ng sinh ho¹t ®­îc quy 

®Þnh thèng nhÊt qua tõng 

vÞ trÝ trong ng«i nhµ. 

1. Nguyªn vËt liÖu lµm 

nhµ 

Còng nh­ c¸c d©n téc 

c­ tró ë vïng biªn giíi 

phÝa B¾c, nguyªn liÖu lµm 

nhµ cña ng­êi Pa DÝ gåm 

cã: Gç lµm cét, xµ, kÌo, 

®ßn tay; tre, nøa lµm phªn, 

sµn; ngãi ©m d­¬ng, cá 

tranh lîp m¸i; ®Êt sÐt tr×nh 

t­êng,... 

Nh­ chóng ta biÕt, so víi c¸c vïng kh¸c rõng 

ë khu vùc c­ tró cña ng­êi Pa DÝ cßn nhiÒu, song 

so víi tr­íc ®©y hä ®· ph¶i ®i xa h¬n míi lÊy 

®­îc vËt liÖu vÒ lµm nhµ. Rõng ë ®©y cã nhiÒu 

lo¹i gç, tre, nøa, song, m©y, cá tranh,... Gç lµm 

nhµ ng­êi Pa DÝ th­êng lÊy lµ: trai (mÊy nhiu 

chu xô), nghiÕn (mÊy löng), th«ng (mÊy xa xñ), 

vµng t©m (mÊy h¨n löng), gç 

th¬m (mÊy d©m), tr¾c (mÊy 

na), mÊy mÆc lôc kÑt (?), 

mÊy lai h¶ng (?), mÊy sao 

(?), mÊy sao kh¶o (?), mÊy 

hñ nÝ (?); tre (mÊy lµy), 

b­¬ng (mÊy hôc),... Ng­êi ta 

kiªng kh«ng lÊy nh÷ng c©y 

®· kh«, c©y ®æ, c©y bÞ sÐt 

®¸nh, côt ngän, cã tæ 

chim,... vµ kiªng lÊy mÊy 

non (ng­êi H¸n gäi lµ mµy 

s¸ng) (?), bëi theo ®ång bµo 

lo¹i gç nµy lµm nhµ kh«ng 

gÆp may, lµm ¨n khã kh¨n. 

Thêi gian lÊy vËt liÖu vÒ lµm 

nhµ th­êng vµo mïa ®«ng, v× 

lóc nµy c©y Ýt n­íc, khi lµm 

nhµ kh«ng bÞ mät. 

Theo tËp qu¸n cña ®ång 

bµo, khi ®i lÊy vËt liÖu vÒ 

lµm nhµ ng­êi Pa DÝ ph¶i 

chän ngµy tèt vµ hîp víi 

tuæi chñ nhµ. §Ó xem ngµy 

xÊu tèt ng­êi Pa DÝ nhê thÇy 

cóng ng­êi Nïng hoÆc ng­êi 

Tu DÝ xem hé. Theo hä tõ 

tr­íc ®Õn nay ng­êi Pa DÝ 

kh«ng cã ai biÕt xem ngµy. 

Gç, tre, nøa lÊy vÒ ng©m 

d­íi suèi tõ 2 ®Õn 3 th¸ng, 

sau ®ã vít lªn dùng xung 

quanh m¶nh ®Êt ®· ®­îc 

chän lµm nhµ cho kh«.  

ViÖc lÊy nguyªn vËt liÖu lµm nhµ, tõ xa x­a ë 

ng­êi Pa DÝ ®· cã tËp qu¸n ®æi c«ng, gióp c«ng. 

Khi gia ®×nh cã nhu cÇu chØ cÇn th«ng b¸o cho 

 ThiÕu n÷ Pa DÝ 
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tr­ëng b¶n, hoÆc anh em, bµ con l¸ng giÒng 

ngµy, giê ®i lÊy nguyªn vËt liÖu lµm nhµ lµ mäi 

ng­êi cïng ®Õn gióp. Cã b¶n ng­êi ®Õn gióp tÝnh 

theo ngµy c«ng, còng cã b¶n ng­êi ®Õn gióp tÝnh 

theo sè c©y lµm cét, kÌo, xµ,… ViÖc gióp ®ì lµ tù 

nguyÖn, kh«ng ph¶i tr¶ c«ng, thËm chÝ cã n¬i 

ng­êi ®Õn gióp cßn mang c¬m g¹o cña gia ®×nh 

m×nh ®i ¨n. 

2. Chän ®Êt, xem h­íng lµm nhµ 

Ng­êi Pa DÝ quan niÖm n¬i ë cã vai trß cùc 

kú quan träng, cã tÝnh quyÕt ®Þnh ®Õn sù ph¸t 

triÓn cña mçi gia ®×nh. Do vËy, khi chuyÓn ®Õn 

n¬i ë míi ng­êi ta ph¶i t×m chän ®Êt kü l­ìng. 

Theo quan niÖm cña ng­êi Pa DÝ, ®Êt tèt dùng 

nhµ ph¶i b¶o ®¶m c¸c yÕu tè: ®óng h­íng theo 

mÖnh cña chñ nhµ, gÇn nguån n­íc, thuËn lîi 

trong s¶n xuÊt, ch¨n nu«i,... Ng­êi ®i chän ®Êt 

lµm nhµ th­êng lµ chñ, hoÆc bè cña chñ nhµ, 

còng cã tr­êng hîp nhê mét ng­êi trong lµng 

hoÆc trong hä cã kinh nghiÖm ®i t×m hé. C¸ch 

chän n¬i ®Êt tèt cña ng­êi Pa DÝ nh­ sau: khi ®· 

t×m ®­îc mét m¶nh ®Êt phï hîp víi tuæi chñ nhµ 

ng­êi ta lÊy dao ph¸t quang mét ®¸m gi÷a m¶nh 

®Êt, sau ®ã ®µo mét c¸i hè s©u kho¶ng 10cm lÌn 

chÆt, ®Æt vµo 3 h¹t thãc råi lÊy hßn ®¸ ®Ëy kÝn. 

Sau 3 ngµy ng­êi ®i t×m ®Êt trë l¹i më ra xem. 

NÕu 3 h¹t thãc ®ã vÉn gi÷ nguyªn vÞ trÝ, kh«ng 

cã kiÕn, s©u bä ¨n th× hä cho r»ng m¶nh ®Êt ®ã 

tèt lµm nhµ ®­îc, cßn mét trong 3 h¹t thãc bÞ s©u 

bä ¨n hoÆc kiÕn tha th× hä sÏ bá vµ ®i t×m m¶nh 

®Êt kh¸c. Còng víi c¸ch chän ®Êt nh­ thÕ, nh­ng 

ë ng­êi Nïng, ng­êi Hm«ng cã ®iÓm h¬i kh¸c: 

Ng­êi Nïng ®Ó 1 h¹t thãc, 1 h¹t ng«, mét h¹t 

®Ëu, c¸c h¹t nµy t­îng tr­ng cho ng­êi, gia sóc 

vµ cña c¶i, nÕu ngµy h«m sau xem kiÕn ¨n hoÆc 

tha ®i h¹t nµo th× xem xÐt lîi h¹i mµ quyÕt ®Þnh 

dùng hay kh«ng dùng nhµ; cßn ë ng­êi Hm«ng 

l¹i chê mét ®ªm, ®Ó xem ®ªm ®ã méng b¸o g× 

(®iÒm lµnh hay ®iÒm dë) mµ quyÕt ®Þnh cã lµm 

nhµ ë ®ã hay kh«ng. Ngoµi c¸ch xem ®Êt nh­ 

trªn, ng­êi Pa DÝ cßn xem xÐt m¶nh ®Êt nµy 

tr­íc ®©y cã con vËt g× chÕt kh«ng, nhÊt lµ tr©u, 

bß, lîn, hæ, h­¬u, nai,... b»ng chøng lµ cßn ®Ó l¹i 

x­¬ng cèt ë ®ã. §ång bµo còng tr¸nh lµm nhµ ë 

nh÷ng n¬i tr­íc ®©y cã må m¶.  

3. Kü thuËt lµm vµ dùng nhµ 

Dông cô lµm nhµ cña ng­êi Pa DÝ tr­íc ®©y 

chØ cã chiÕc r×u, con dao, c¸i bóa. Tõ khi giao 

l­u gi÷a c¸c vïng ®­îc më réng, nhÊt lµ sù cã 

mÆt cña nh÷ng ng­êi thî lµm nhµ, lµm méc lµ 

ng­êi Kinh ë c¸c tØnh Nam §Þnh, Hµ Nam, Th¸i 

B×nh, Hµ T©y, VÜnh Phóc, th× bé ®å méc cña hä 

®­îc bæ sung c¸c lo¹i nh­: c­a, ®ôc, bµo, ... vµ 

®ång bµo tiÕp thu c¶ kü thuËt lµm nhµ cña ng­êi 

Kinh. Tr­íc ®©y, ®Ó ®o ®é dµi cét, kÌo, xµ ng­êi 

Pa DÝ th­êng dïng s¶i tay, c¸nh tay, gang tay,... 

§iÒu nµy còng gièng nh­ ë c¸c d©n téc sèng gÇn 

kÒ víi hä lµ ng­êi Nïng, ng­êi H¸n, ng­êi 

Hm«ng, ng­êi Tµy. §Õn nay dï ®· cã th­íc mÐt 

lµm ®¬n vÞ ®o thèng nhÊt ë c¸c d©n téc nh­ng 

c¸c ®¬n vÞ ®o truyÒn thèng vÉn cßn ®­îc sö 

dông.  

Ng«i nhµ truyÒn thèng cña ng­êi Pa DÝ 

th­êng lµ 3 gian, mçi gian kho¶ng 2 ®Õn 2 s¶i 

r­ìi tay cña chñ nhµ vµ chiÒu réng lµ 4 s¶i. Cét 

con cao 3 s¶i, cét nãc 4 s¶i, trô mét c¸nh tay 

thªm mét c¼ng tay (kho¶ng 1,2m). Bé v× kÌo ®¬n 

gåm cã kÌo, qu¸ giang vµ 3 cét; nhiÒu gia ®×nh 

lµm bé v× kÌo 5 cét 2 qu¸ giang, trô qua gièng 

nh­ nhµ cña ng­êi Tµy, Nïng. Song còng cã 

nhiÒu gia ®×nh lµm ®¬n gi¶n h¬n, lµm v× kÌo qu¸ 

giang, kh«ng cã cét mµ g¸c lªn t­êng ®Êt (kiÓu 

v× kÌo h×nh 1). Xu thÕ hiÖn nay lµ lµm nhµ v× kÌo 

håi 5 cét (h×nh 3), v× kÌo gi÷a trèn 2 cét (h×nh 2), 

xung quanh lµm v¸ch gç hoÆc th­ng phªn mµ 

kh«ng tr×nh t­êng. 

KÕt cÊu bé v× kÌo chñ yÕu lµ v×  3 cét (2 cét 

con vµ mét cét nãc), 2 trô vµ xµ däc, xµ ngang ®Ó 

liªn kÕt c¸c v×, cét l¹i víi nhau. Kü thuËt liªn kÕt 

c¸c bé phËn: kÌo, cét, xµ sö dông méng luån.  

GÇn ®©y mét sè gia ®×nh lµm nhµ ®· sö dông 

méng th¾t mang c¸, nh­ vËy ch¾c vµ cè ®Þnh c¸c 

v× kÌo tèt h¬n. VÒ bé m¸i, tr­íc ®©y chñ yÕu lîp 

ngãi ©m d­¬ng, nay ë mét sè nhµ ®­îc thay b»ng 

tÊm pr«xim¨ng; ®ßn tay, rui, mÌ ®­îc lµm b»ng 

gç. Tuy vËy ë c¸c gia ®×nh nghÌo vÉn ph¶i lîp cá 

tranh; rui, mÌ, ®ßn tay lµm b»ng tre, nøa.  
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        H×nh 1: V× kÌo kh«ng cã cét                                   H×nh 2:  V× kÌo gi÷a 3 cét (trèn cét c¸i) 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 3:  V× kÌo 5 cét 

 

Còng nh­ c¸c d©n téc c­ tró däc biªn giíi 

phÝa B¾c (Tµy, Nïng, Bè Y, Hm«ng, Dao), n¬i 

nµo kh«ng cã ®¸ x©y t­êng th× ng­êi Pa DÝ tr×nh 

t­êng b»ng ®Êt. §Êt tr×nh t­êng ph¶i lµ lo¹i ®Êt 

dÎo, cã pha c¸t, sái nhá. Kinh nghiÖm d©n gian 

cho biÕt, ®Êt tèt lµ khi cho vµo khu«n lÌn chÆt bá 

khu«n ra kh«ng bÞ t¬i bë vµ khi t­êng kh« kh«ng 

nøt. Ng­êi Pa DÝ th­êng tr×nh t­êng dµy 30 ®Õn 

40cm ®Ó võa cã t¸c dông ®ì toµn bé søc nÆng 

cña m¸i, võa ®Ó ng«i nhµ Êm vÒ mïa ®«ng, m¸t 

vÒ mïa hÌ. Ngoµi ra, nh­ chóng ta biÕt ë vïng 

biªn giíi tr­íc ®©y th­êng xuyªn x¶y ra trém 

c­íp, nªn nhµ tr×nh t­êng còng cã thÓ trë thµnh 

“ph¸o ®µi”  phßng thñ.  

Khi dùng nhµ, ng­êi Pa DÝ kh«ng ph¶i thuª 

m­ín nh©n c«ng. Gióp nhau dùng nhµ ®èi víi hä 

võa lµ nghÜa vô võa lµ tr¸ch nhiÖm v× ngµy h«m 

nay ®i dùng nhµ gióp cho ng­êi kh¸c th× khi ®Õn 

l­ît m×nh, con ch¸u m×nh ng­êi kh¸c ®Õn gióp 

l¹i. §Õn gióp dùng nhµ ng­êi nµo cã dông cô g× 

mang theo dông cô Êy.  

 
 

KÌo 
Qu¸ giang 

T­êng ®Êt 

Sµn 

cét 

t­êng 
®Êt 

Cét con 

Cét c¸i 

Cét nãc 

Cét c¸i 
Cét con 

Qu¸ giang 

Trô 

§ßn tay 

KÌo 
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Dùng nhµ còng ph¶i xem ngµy tèt vµ giÕt gµ 

lµm lÔ tr­íc khi tiÕn hµnh c«ng viÖc. Ngµy dùng 

nhµ, bµ con, anh em néi ngo¹i, hµng xãm l¸ng 

giÒng ngoµi viÖc ®Õn gióp c«ng cßn tuú theo kh¶ 

n¨ng cña tõng nhµ mµ gióp g¹o, r­îu, lîn, gµ, 

tiÒn cho chñ nhµ. Theo tôc lÖ cña ng­êi Pa DÝ, 

khi dùng xong 2 v× kÌo gian chÝnh gi÷a th× «ng 

ngo¹i hoÆc bè vî tÆng gia chñ mét tÊm v¶i ®á 

treo ë xµ nãc gian chÝnh gi÷a. Ngoµi ra anh em, 

bªn ngo¹i, bªn néi nh©n dÞp nµy còng tÆng chñ 

nhµ tÊm v¶i ®á ®Ó cÇu mong chñ nhµ lµm ¨n ph¸t 

®¹t, con c¸i khoÎ m¹nh, häc hµnh tiÕn tíi. Nghi 

lÔ treo tÊm v¶i ®á chØ lµm mét lÇn vµ ®­îc tiÕn 

hµnh nh­ sau: Sau khi dùng 2 v× kÌo gian gi÷a, 

chñ nhµ lÊy mét con gµ trèng nhá cho uèng 1 

chÐn r­îu, råi cho mét thanh niªn leo lªn qu¸ 

giang ®Æt con gµ lªn chç thanh ®ßn nãc, n¬i sÏ 

treo tÊm v¶i ®á, ®Æt lµm sao cho con gµ ®· say 

r­îu ®øng yªn ®Ó khi 2 thanh niªn kÐo d©y ®­a 

tÊm v¶i ®á lªn ®óng vÞ trÝ con gµ ®ang ®Ëu. Khi 

miÕng v¶i ®á vµo ®óng vÞ trÝ th× con gµ sÏ bay ®i. 

Theo ®ång bµo, con gµ nµy bay ®i ®©u còng ®­îc 

vµ ng­êi trong nhµ kh«ng ®­îc b¾t nã lµm thÞt. 

Th­êng th× con gµ bay vµo rõng. Khi treo tÊm v¶i 

®á vµo ®óng vÞ trÝ, chñ nhµ ®· chuÈn bÞ s½n nhiÒu 

b¸nh kh¶o (lo¹i nhá) tung lªn cho mäi ng­êi 

(nhÊt lµ trÎ con) tranh nhau vµo nhÆt cho vui. Sau 

nghi lÔ nµy, mäi ng­êi l¹i tiÕp tôc c«ng viÖc 

dùng nhµ. Nhµ cña ng­êi Pa DÝ còng nh­ nhµ 

ng­êi Thu Lao tuy lµ nhµ ®Êt nh­ng ng­êi ta ®Òu 

lµm sµn trªn qu¸ giang c¸ch mÆt ®Êt kho¶ng 3m 

lµm n¬i ®Ó thãc, ng«, ®Æt khung dÖt vµ cßn lµ n¬i 

ngñ khi nhµ cã thªm kh¸ch, hoÆc ®«ng ng­êi. 

Thang lªn g¸c ®Æt c¹nh cét nãc gian bªn gÇn bÕp.  

Nhµ cña ng­êi Pa DÝ cã mét cöa ra vµo ë gian 

chÝnh gi÷a. cöa cao kho¶ng 1,5 s¶i tay chñ nhµ 

(2,1 - 2,2m) vµ réng gÇn mét s¶i tay (1 ®Õn 

1,2m), cã 2 c¸nh më vµo bªn trong, mçi c¸nh cã 

kÝch th­íc 1 c¸nh tay (50 - 60cm). Hai c¸nh cöa 

nµy ®­îc lµm tõ 2 tÊm v¸n dµy 6 ®Õn 7cm b»ng 

lo¹i gç tèt. Bªn trong 2 c¸nh cöa cã lµm then gµi 

chèt cöa. Cöa g¾n vµo khung gç vµ khung gç nµy 

g¾n vµo t­êng, c¸nh cöa g¾n vµo khung theo kiÓu 

trôc quay (cèi cöa). 

Khi hoµn thµnh c«ng viÖc dùng nhµ, chñ nhµ 

chän ngµy tèt ®Ó lµm lÔ lªn nhµ míi. Ngµy lªn 

nhµ míi còng ®­îc xem ngµy tèt nh­ khi dùng 

nhµ, ngµy lÊy gç, chän ®Êt. 

4. MÆt b»ng sinh ho¹t trong ng«i nhµ 

MÆt b»ng sinh ho¹t trong c¸c ng«i nhµ ng­êi 

Pa DÝ t­¬ng ®èi thèng nhÊt. Vµo trong nhµ, gi÷a 

gian chÝnh ®Ó bµn ghÕ, hoÆc chiÕu nan cho kh¸ch 

ngåi trao ®æi, uèng n­íc; gÇn gi¸p t­êng ®Æt bµn 

thê tæ tiªn bªn trªn, d­íi gÇm bµn thê tæ tiªn lµ 

bµn thê thæ c«ng. Gian bªn ph¶i phÝa trong lµ 

gi­êng cña bè mÑ, phÝa ngoµi ®Æt gi­êng cho trÎ 

nhá. Gian bªn tr¸i phÇn trong phÝa trªn ng¨n kÝn 

thµnh buång cho vî chång con trai. PhÇn phÝa 

ngoµi ®Æt gi­êng ngñ cho «ng bµ giµ, phÇn cßn 

l¹i ®Ó cèi xay ng«, c¸c ®å dïng hµng ngµy. 

Ng­êi Pa DÝ th­êng lµm nhµ bÕp nèi liÒn víi nhµ 

chÝnh, song vÉn ph©n biÖt nhµ bÕp víi nhµ chÝnh 

qua r·nh m¸ng n­íc vµ hµng cét bÕp s¸t liÒn víi 

hµng cét ®Çu håi nhµ chÝnh. Trong gian nhµ bÕp, 

s¸t v¸ch ng¨n bªn trong lµ ch¹n b¸t, tiÕp ®ã lµ 

n¬i ®Æt m©m ngåi ¨n c¬m. BÕp nÊu ¨n ®Æt s¸t 

v¸ch ®Çu håi phÝa ngoµi; v¸ch ng¨n ra ngoµi hiªn 

tr­íc ®­îc th­ng kÝn chØ ®Ó 1 cöa nhá ra vµo.  

Nhµ ë cña ng­êi Pa DÝ cßn cã mÆt b»ng sinh 

ho¹t trªn sµn, cÊu t¹o kh«ng kh¸c g× kiÓu nhµ sµn 

cña ng­êi Nïng, ng­êi Tµy, ng­êi Th¸i,... MÆt 

b»ng trªn sµn còng chia lµm hai khu vùc: mét 

dµnh cho nam giíi vµ mét dµnh cho n÷ giíi. N¬i 

dµnh cho n÷ giíi cßn ®Ó thãc, ng«, c¸c hßm ®ùng 

quÇn ¸o, dông cô sinh ho¹t. Khi nhµ ®«ng ng­êi, 

hoÆc nhµ cã kh¸ch mét sè thµnh viªn trong gia 

®×nh hoÆc kh¸ch lªn sµn ®Ó ngñ. Theo chóng t«i, 

cã lÏ tr­íc ®©y ng­êi Pa DÝ ë nhµ sµn - mét kiÓu 

nhµ phæ biÕn ë c¸c d©n téc phÝa nam Trung Quèc 

vµ b¾c ViÖt Nam - nay ®· vµ ®ang cã xu h­íng 

chuyÓn xuèng ë nhµ ®Êt.  
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H×nh 5: S¬ ®å mÆt b»ng gia ®×nh «ng Pê X× Hoµ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 6: S¬ ®å mÆt b»ng gia ®×nh «ng L×u Sö L×n 

 

Gi­êng 
kh¸ch 
(5) 

Gi­êng vî 
chång con 

trai (3) 

G
i­

ê
n

g
 c

h
ñ

 

n
h

µ 
(2

) 

1 

4 

6 

7 

8 

9 

10 

Chuång tr©u 
Chuång gµ 

§
­

ê
n
g

 ®
i 

ra
 ®

­
ê
n

g
 «

 t
«

 

12 

V­ên c©y 

 Chuång tr©u 

C
h

u
å
n

g
 l

î
n
, 

g
µ 

§­êng « t« ®i Pha Long 

BÓ 
n­íc 

Tñ 
Gi­êng 
kh¸ch 

G
i­

ê
n

g
 c

h
ñ

 

n
h

µ 

Gi­êng 
trÎ em 

Gi­êng «ng, 
bµ giµ 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 4 - 2006 

 

13 

5. CÊu tróc khu«n viªn 

Nh­ trªn ®· nãi, cã lÏ ng­êi Pa DÝ chuyÓn 

xuèng ë nhµ ®Êt ch­a l©u nªn thÊy thÓ hiÖn rÊt râ 

qua cÊu t¹o khu«n viªn cña ng«i nhµ. C¸c ng«i 

nhµ phô nh­ nhµ bÕp, nhµ nu«i tr©u, lîn, 

gµ,...lu«n gÇn s¸t víi ng«i nhµ chÝnh vµ tr­íc nhµ 

cã mét m¶nh ®Êt nhá b»ng ph¼ng ®Ó ngåi ch¬i, 

b¾c sµo ph¬i quÇn ¸o, ®Æt cãt nan ph¬i thãc, n¬i 

cho lîn, gµ, vÞt ¨n. Bªn c¹nh ng«i nhµ th­êng cã 

m¶nh v­ên nhá, trªn m¶nh v­ên ®ã hä trång c¸c 

lo¹i c©y mËn, lª, cam, quýt hay c¸c c©y gia vÞ. 

V­ên ®­îc rµo giËu cÈn thËn ®Ó tr¸nh c¸c lo¹i 

sóc vËt ph¸ ho¹i. Hµng rµo khu«n viªn, m¶nh 

v­ên th­êng lµm b»ng tre, nøa hoÆc gç. Do vïng 

nµy hÇu nh­ toµn lµ nói ®Êt nªn ng­êi ta kh«ng 

rµo nhµ, rµo v­ên b»ng ®¸ nh­ c¸c vïng kh¸c. 

6. C¸c nghi lÔ, tÝn ng­ìng liªn quan ®Õn nhµ 

cöa 

Ng«i nhµ lµ n¬i c­ tró, n¬i sinh ho¹t v¨n ho¸ 

cña gia ®×nh, céng ®ång; còng lµ n¬i thê cóng tæ 

tiªn, thæ c«ng, n¬i thùc hiÖn nhiÒu tËp tôc, tÝn 

ng­ìng d©n gian cña gia ®×nh, ®ång téc.  

§Ó chuÈn bÞ cho lÔ vµo nhµ míi chñ nhµ ph¶i 

mæ lîn, mæ gµ lµm lÔ cóng vµ mêi mäi ng­êi ®Õn 

¨n b÷a c¬m chung vui víi gia ®×nh. Ng­êi Pa DÝ 

kh«ng ai biÕt lµm thÇy cóng vµ xem ngµy tèt 

xÊu, nªn vµo nhµ míi hä ph¶i mêi thÇy cóng 

ng­êi Nïng ®Õn lµm lÔ. Ng­êi ®Çu tiªn b­íc vµo 

nhµ míi lµ «ng ngo¹i. ¤ng ngo¹i vµo nhµ ®Æt bµn 

thê tæ tiªn, bµn thê thæ c«ng, sau ®ã ®Æt 3 hßn ®¸ 

®Ó lµm bÕp vµ ®èt löa råi gäi mäi ng­êi vµo nÊu 

n­íng. LÔ cóng lªn nhµ míi cã mét con gµ luéc, 

1 ®Üa x«i, 1 b¸t c¬m, 1 b¸t muèi, 1 b¸t g¹o. ThÇy 

cóng cóng xong nÐm g¹o, muèi ra xung quanh 

®Ó cÇu mong chñ nhµ sau nµy lµm ¨n ph¸t ®¹t, 

søc khoÎ dåi dµo.  

Tr­íc cöa nhµ cña ng­êi Pa DÝ còng treo bïa 

nh­ ë ng­êi Thu Lao, Tu DÝ, Nïng, Tµy, Hm«ng 

trong vïng. Bïa cöa gåm: mét m¶nh v¶i ®á h×nh 

ch÷ nhËt (60cm x 40cm) in h×nh b¸t qu¸i; vµ mét 

tói ®ùng trong ®ã cã: mét c¸i chÐn ®ùng thãc, 

ng«, ®Ëu...vµ 1 c¸i kim bäc trong miÕng v¶i ®á. 

Sau 3 ngµy thÇy cóng lµm lÔ treo bïa cöa ng­êi 

ngoµi míi vµo trong nhµ. Bµn thê tæ tiªn lµ n¬i 

linh thiªng nhÊt, ®Æt 1 hay 3 b¸t h­¬ng, trang trÝ 

c©u ®èi ch÷ H¸n. CÊm phô n÷ trong gia ®×nh l¹i 

gÇn bµn thê trong “nh÷ng ngµy kh«ng ®­îc s¹ch 

sÏ”  vµ hä còng kh«ng muèn ng­êi l¹ ®Õn gÇn 

bµn thê. Khi con d©u vÒ nhµ chång viÖc ®Çu tiªn 

lµ ph¶i quú tr­íc bµn thê vµ l¹y 3 l¹y. Ng­êi chÕt 

tr­íc vµ sau khi liÖm ®­îc ®Æt tr­íc bµn thê (®Çu 

quay vµo bµn thê, ch©n qua ra cöa).  

BÕp cña ng­êi Pa DÝ còng ®­îc coi lµ n¬i linh 

thiªng, lu«n ®Æt ë gian ®Çu håi. Theo tËp qu¸n 

cña d©n téc th× «ng ngo¹i, «ng cËu lµ ng­êi ®Æt 

bÕp vµ nhãm löa ®Çu tiªn khi lªn nhµ míi. 

Ngoµi nh÷ng kiªng kþ trªn, ng­êi Pa DÝ cßn 

kiªng mäi ng­êi kh«ng ®­îc ®Æt ch©n lªn bËc 

cöa chÝnh. Hä cho r»ng lµm nh­ vËy lµ giÉm vµo 

ma canh cöa cña gia ®×nh. Mçi khi cóng tæ tiªn, 

thæ c«ng, ng­êi ta th­êng th¾p mét nÐn h­¬ng ë 

bËc cöa ra vµo.  

§èi víi nh÷ng gia ®×nh cã ng­êi lµm nghÒ 

thuèc ch÷a bÖnh, th× lËp mét bµn thê tæ s­ ë bªn 

c¹nh bµn thê tæ tiªn. 

7. §Æc tr­ng téc ng­êi qua ng«i nhµ 

§iÓm thèng nhÊt c¬ b¶n trong mÆt b»ng sinh 

ho¹t cña c¸c ng«i nhµ ng­êi Pa DÝ lµ chØ cã 1 cöa 

ra vµo ë gian gi÷a, bµn thê tæ tiªn ®Æt gÇn s¸t 

v¸ch phÝa sau gian gi÷a, d­íi gÇm bµn thê tæ tiªn 

lµ bµn thê thæ c«ng; bµn thê bµ mô ®Æt ë bøc 

v¸ch trong buång vµ thê ma cöa ë v¸ch bªn c¹nh 

cöa chÝnh. Nhµ bÕp lµm liÒn víi nhµ chÝnh vµ 

th«ng víi nhµ chÝnh. BÕp nÊu ¨n vµ  bÕp nÊu c¸m 

lîn cïng ë mét n¬i. TÊt c¶ mäi nhµ ë cña ng­êi 

Pa DÝ ®Òu cã sµn g¸c vµ cã mét cÇu thang lín ®Ó 

lªn sµn. 

Qua cÊu tróc, c¸ch bè trÝ mÆt b»ng sinh ho¹t 

ng«i nhµ vµ toµn bé khu«n viªn, ®iÒu dÔ nhËn 

thÊy nh÷ng nÐt gÇn gòi gi÷a ng«i nhµ ng­êi Pa 

DÝ víi ng«i nhµ cña c¸c d©n téc Tµy, Nïng, Th¸i, 

trong ®ã theo chóng t«i gÇn gòi nhÊt lµ víi ng­êi 

Nïng vµ rÊt kh¸c nhµ ng­êi Hm«ng sèng bªn 

c¹nh.  
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8. Mét vµi nhËn xÐt 

Qua t×m hiÓu vÒ nhµ ë cña ng­êi Pa DÝ ë 

huyÖn M­êng Kh­¬ng, tØnh Lµo Cai, chóng t«i 

nhËn thÊy r»ng: 

1. Nhµ ë cña ng­êi Pa DÝ rÊt gÇn gòi víi nhµ 

ë cña c¸c d©n téc nãi ng«n ng÷ Tµy - Th¸i, trong 

®ã nhiÒu chi tiÕt gièng ng­êi Nïng. 

2. HiÖn nay, nhµ ë cña ng­êi Pa DÝ ®· biÕn 

®æi nhiÒu vµ cã xu thÕ lµm nhµ theo kiÓu ng­êi 

ViÖt (Kinh); chØ cã nh÷ng ng«i nhµ lµm c¸ch ®©y 

vµi chôc n¨m lµ cßn nh÷ng nÐt mang ®Æc tr­ng 

d©n téc. 

3. XÐt trªn khÝa c¹nh nhµ ë cã thÓ nhËn thÊy 

ng­êi Pa DÝ lµ nhãm c­ d©n trong khèi ng­êi 

Choang ë miÒn Nam Trung Quèc do nhiÒu lý do 

kh¸c nhau trong cuéc sèng mµ hä chuyÓn c­ vµo 

ViÖt Nam. Do vËy, xÕp hä vµo mét nhãm ®Þa 

ph­¬ng cña d©n téc Nïng th× hîp lý h¬n. 
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