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UNG XU CUA NGUOI DAO TUYEN - KHOI
KHE VOI MOI TRUONG

Ol trudng viing cao Lao Cai trong
mmfiy thip ky qua dang dit ra
'ﬁlﬁ’ng van dé bic xdc. Trude hét la nan
phd riing lam nuong ridy da gay nhiéu
hau qud nghiém trong. Nam 1943 dién
tich dat ¢d ring che phd & tinh 1a hon
70% tong dién tich thi dén nim 1973
gidm xuéng con 38,9%. Trong 20 nim
qua (1973 - 1993) d6 che phii lanh thé
tiép tuc gidm xudng con 19,8%. Mat
riing kéo theo su mat nude dy trd, dat
canh tic bi bao mon va suy thoat, gay
[U lut, han hdn... tic dong 16n dén méi
trusng séng cda ngudi dan ving cao.
Nguyén nhian mat riing & viing cao chi
yéu la do nén néng nghiép nuong riy
ctia cdc dan tdc it ngudi con du canh du
“cu, trong d6 co mét bo phan ngudi Dao.
Vi viy can nghién cifu cdc tng xif cia
ngtioi Dao véi moi trudng, phén tich
nhting tung xui tich cuc, cliing nhu mit
tiéu cuc th€ hién trong co cidu kinh té,
phong tuc tap quan nhdm gop phan phat
huy (cdi tao) cdc yéu td truyén thong dé
bdo vé mdi trudng.

Vi vay chiing t61 chon mét lang Dao
Tuyén - Khdi Khe  Phong Hdi, Huyén
'B4o Thing & tinh Lao Cai lam diém

nghién cuiu.

V1 VAN BONG

Bdn Khdi Khe 1a mot bdn cd 450 dan
cu tri ¢ viing ddi mii cach huyla ly Bao
Thang 30 Km. Téng dién tich tu nhién
1a 900 ha trong dd ¢ gin 700 ha la dat
ring véi dat/trong déi nui troc. Nhiing
nim dau thé ky nay & Khéi Khe ciing
nhu toan huyén Bao Thing dién tich
ring rat Ién, do che phi 1én t6i 85% co
khodng trén 600 ha, ring Khdi Khe la
ring gia, dit cd tAng mun day tot. DE
ddm bdo cudc song, ngudi Dao da tao
cho minh mot thé dng xif gém cd co cu
kinh t& dén hé théng cay trong vat nudi,
thiét ché xa hoi ludn nuong theo thién
nhién, hoa déng vao thién nhién chu
khéng déi lap vdéi moi trudng thién
nhién.

1. UNG XU TRUYEN THONG VOI MOI
TRUONG
a. Co cdu kinh té

Sdn xuat nuong ray la chinh, coi trong
4 ’e ] Ao ’ A
sdn ban hai lugm, chin nuoi it phat trién,

trong do phat nuong trong lua la nguon

soéng chinh cia ngudi Dao.

b. Quy trinh ky thuit
Thdng giéng hang nim dong bao
chon riing gia lam nuong. Ngudi chon

dat lay cay vot nhon cam sau vao dat,



VI VAN DONG'

khi rit ra co dat dinh 1a dat tot. Thang
hai, ddng bao t3 chifc phat ring theo hai
dot (dot 1 phat ¢d, chit day leo, dot 2
phat nga cdy to). Nci chon lam nuong
la suon doi hudng vé phia mit troi dé
tao diéu kién hia mau phat tri€n. Sau dd
mot, hai thang cay khé sé doét nucng,
dot theo chiéu gio xung quanh nuong
don sach, quanh viing rong d€ tranh chay
lan sang ring, dinh déi d€ lai vat ring
nhim git nudc.

Thang 5 tra lia nuong : Nam dau
tién tra vai (quai hia gidng khiap mat
nuong, ding nao, cudc cao qua mit
nuong). Nam thi hai trd di tra bing gay
choc 18, tra song 14p hé nham chéng sdi
mon, ria {réi dat. Thang 6, 7 lam cd
bing cudc budm, dén thang 9, 10 thu
hoach. Pdng chu y chu ky s dung nuong
chi trong 3 nim, dong bao lai bd hoa
nhiim cho riing ciy tai sinh, khodng 8
dén 10 nam sau mdi tré lai lam nuong
tiép. Coéng cu lam nuong tuy thé so
nhung thich ung vdi dia hinh. Céng cu
gém dao phat nuong, dao rya, dao quim
¢o miii cong nhim bdo vé ludi, gy choc
16 dai 3 m, cd dau vdt nhon 40", cude
budm (can va ludi cudc cong theo ty 1&
nghich vdi d6 dbc cia dat. Dat cang doc
gdc cong cang ¢o d6 nhd (gan nhu gap
[udi vdi can). Ngudi Dao lua chon dugc
6 loai gidng lia chiu dudc han, c6 niang
suat nhim thich iing vdi dia hinh. Ddng
bao con ap dung bién phdp xen canh,
trong tiing loai nuong (dat tot, xau trong
lia hoic sin, bong).

Nguoi Dao canh tac dugc 3 nam lai
du canh phat riing mdi lam nuong. Con
nuong cu dudc huu canh, ring tiép tuc
tai sinh. Ung xt truyén thdng nay khong
lam kiét mau dat, van tao diéu kién bdo
vé diigc moi tridng. Tuy nhién ti thap
ky 50 dén thap ky 60, do siic ép. cla
ting dan s6, dién tich riing tdi sinh khong
kip véi dién tich ring bj dot lam miong
riy. Ddi song ngudi Dao Khdi Khe gip
rat nhida khd khén, ndm 1963 ¢4 ban cd
17 ho gia dinh, ¢ téi 14 ho doi an tu
3-dén 6 thing. Dién tich ring dén thap
ky 70 da gidm xudéng chi con dé che
phi 1a 25%. Dién tich dat trong déi troc
tding nhanh ti 15 ha nim 1955 Ién tdi
600 ha nam 1982. Trudc thuc trang nay,
nglioi Dao dung trudc thach thic truc
tiép la tiép tyc ung xd vdi mdi trudng
theo md hinh ¢6 truyén : Pha ring lam
niong ray hoic chuyén dich co ciu kinh
té, ddng bao lya chon tng dung chuyén
dich co cau kinh té.

2. UNG XU HIEN NAY CUA NGUOI DAO
Vi1 MOI TRUONG

a. Co caun kinh té

Tuy theo diéu kién dia hinh, phat
tri€n kinh té trén thé manh néng 1am két
hop (tréng qllé, tréng ring, lam rudng
nudc, lam lua nudng).
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b. B3 tri hé¢ théng ciy trong vat
nuéi thich hop véi diéu kién tu nhién

- Trén dinh nuii va sudn nui cham
soc va trong rung tu nhién phong ho,
gili nguon nudc.
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- O cdc sudn nii ¢6 do doc trén 25°,
mtic d6 phén cit 16n con co riing gb bao
phii, ngudi Dao tia ring trong qué dudi
tan ring theo phuong phap truyén thong,
ciy qué con ti 1 - 2 tudi can do am,
duge tan ring che bong sé phdt trién
nhanh. Ring g8 qué & day han ché
dong chdy, bdo vé dat khéng bi xoi mon.
Qué it bi sau bénh phd hoai, ¢d dai 6
gdc qué khong phat trién.
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- O chan cdc qud déi va cdc ddy niii
thap, d6 doc dudi 25°, trong qué xen hia
nuong va sin. Trong ba nim dau qué
phdt tri€n cham, cham hon téc dé sinh
trudng cia lhia nuong va san. Nam dau
trong xen lia nuong vao d6i qué, ndm
thi hai, thii ba, dit bac mau tréng xen
sdn vao déi qué. Nhu vay viia tao dudc
ngudn luong thuc via l6i dung téc dé
sinh trudng nhanh ciia hia nuong va sén
d€ tao tan che cho cay qué con, khi qué
4 tu6i khép tan, ngudi Dao trong xen

dudi gbc qué nhiing cay trong khac.

2. N < Fon N
- O vuon, quanh nha ngudi Dao trong
tiing hang qué dan xen vdi cac loai cay

- 4n qua, tao thanh vuon que.

Z o8 L R 2
- O khe nui ven sudi, thuan ngudn
nudc, ngudi Dao cay bua, xay dung

thanh cac ruéng lia nudc hai vu.

2. o o - ~ A S <
- O noi dat khe tring, dong bao con
ngin sudi dao ao thd ca via dim bdo
ngudn nudc-cho cac rudng luia, viia bao

vé dudc moi trudng (cd ban co 12 ao).

Nho chuyén dich co ¢au kinh té theo
hudng néng 1am két hop, ddy manh sdn
xuit kinh té ho theo mé hinh VAC nén
méi trudng sinh thai 6 Khéi Khe duoc
bdo vé, doi song nhan dan dugc ning
cao. Dién tich ring dudc phdt trién
nhanh, tr 120 ha nim 1981 da ting lén
250 ha nam 1995, dién tich aat trong
ddi nui troc gidm xuéng chi con 30%
so voi nam 1981.

Dién tich dit canh tic ndm 1991 mdi
chiém 15% dién tich dat tu nhién cia
dia phuong, nay da tang 1én 21%. Luong
thuc binh quan diu ngudi dat 355
kg/ngudi/nam (riéng thoc la 288 Kkg).
Nim 1991 con 60 - 70% sé ho thicu
ddi, Nha nude phai ciu tr¢ hang nam tu
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thiéu in tir 1-3 thang, ma co ban la thiéu

tAn thdc, nay chi con 15% so6 ho

théc chi khéng thiéu mau. Bdn da cd
mét dan trau 70 con, mdi ho trung binh
nudi 2 lon, 10 ha ao trude kia hodc bo
hoang hodc st* dung rat kém hiéu qud
nay da dudc nhan dan dau ti cong siic,
tién cia nén da bit dau di vao khai thac,
chi yéu 1a nuéi ca giéng phuc vy dong
bao trong ban va cdc ban lan can. Da
xuét hién mét s6 gia dinh lam dn gidi,
thu tr 5-10 triéu dong/nim tf sdn xuat
cd gibng, ba con san xuat xen canh, lay
ngin nudi dai. Bén canh trong trot, chin
nuéi, tha ca, cay cong nghiép cling dudc
chu trong phat tri€n, dic biét la cay qué
- mét ngudn loi s€ dem lai thu nhip cao
cho tiing gia dinh, dang di dan vao quy
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dao sdn xuit hang hod. Hién nay trong
ban da c¢d 35/89 ho tréng qué vdi tong
dién tich 35,67 ha. Ba con dang chuin
bi trong thém 30 ha nifa.

G Khéi Khe da xuit hién nhidu mé
hinh ho gia dinh san xuat gidi, chuyén
dich co cdu kinh t€ nhanh va khoa hoc.
Tiéu bi€u nhu gia dinh 6ng Ban Khdnh
Hudng trudng bin da trong 2 van cay
qué, ¢6 5.000 ciy cho thu hoach, mdi
nim ngudn thu t qué va vuon gia dinh
cla 6ng dudc khodng 40 triéu ddng.
Téng gid tri tai sdn cla 6ng la hon mot
ty déng Viét Nam. C4 bdn ¢ 71% sd
ho ¢6 tai sdn ti 30 triéu dong dén mot
ty dong.

Doi séng vin hod - xa hoi ¢ Khéi
Khe, mot thén vung sau ciia dong bao
dan tdéc da cd nhiéu chuyén bién theo
hudng di 1én. S6 chdu trong d6 tudi dén
truong tu 30% (1991) nay da ting lén
52% (58/128). Bin c6 2 1dp hoc do 2
gido vién ngudi Dao gidng day. C4 ban
cd 4 y td chim lo vé mit y t& cho nhan
dan. Do mang ludi y té hoat dong kha
nén dich bénh dudc phdt hién va xii ly
kip thoi, khong d€ lay lan, khong con

nhing tridng hop ti vong do sét rét;

s0i... Cong tac dan sd - ké hoach hod
gia dinh & day thuc hién kha tot. Tuy la
mot ban cia dong bao dan tdc it ngudi,
lai 6 ving siu, nhung nhan thic vé sinh
dé cd ké hoach khé tién bd, nhat 1a s8
chi em ti 25 tudi tré xudng dit khoat

VI VAN PONG

chi dé€ hai con. Dén nay ¢ 32% (35/108)
chi em trong d6 tudi sinh dé da thuc
hién cac bién phap tranh thai, trong do
co 7 trudng hop triét san. Ty 1& ting dan
s6 hang nam 1a 2,3%, day la mot ty 1&
hiém ¢ 6 mot ban dan toc it ngudi ving
sau. Hién nay ban da cd 8 tivi, 2 video,
70% hé c6 dai, co 31 mady phat dién nhd.

KET LUAN

1. Ngudi Dao & Khéi Khe - Bao
Thing - Lao Cai da tim ra cdch tng xd
hoa va nuong dua vao thién nhién mot
cach linh hoat, uyén chuyén, 16i dung
va tan dung cd hé théng lan ting yéu
t6 ciia dia hinh b6 tri cdc nganh kinh té,
co cau cay trong.

2. Trén cac khung modi trudong da
dang, ngudi Dao tim ra su thich ting hop
vdi tung thoi gian cu thé. Trong xa hoi
c6 truyén kinh t& nuong riy c¢d phan tich
hop khi dién tich ring con phong phu,
nhung nhing thap ky via qua vdi stic
ép ting dan s6, vdi su tan pha ring, thé
ing xi bing kinh t&¢ nuong riy khong
phu kop. ’

3. Nguéi Dao phat huy thé manh
truyén théng la gin kinh t€ vdi ring
(khong phdi rudng nudc nhu ngudi Viét)
da tim ra thé ung xi mdi két hop sdn
xuat néng lam nghiép, di 1én tif cay qué,
tu rung véi mé hinh hé sinh thdi "ring
nudi rudng - rung + rudéng nudi nguoi -
ngudi lai trong ring qué, va lam rudng".



