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DAN SO PHAN BO DAN CU VA KE HOACH HOA
GIA BINH HUYEN BAC HA TINH LAO CAI

I. VAN PR DAN SO DAN CU G VUNG
HMONG HUYEN BAC HA

1. Hién trang

Bic ha 1a mot huyén sit nhap bdi
hai huyén (Xi Ma Cai, Bic Ha) cho nén
dia ban cda huyén phan chia thanh 4
cum dan cu. :

- Cum Xi Ma Cai gém 10 xd vdi
16.915 khau. j

- Cum Lung Phinh gom 8 xi vdi
11.531 khau.

- Cum trung tam (Bic Ha) 12 xa véi
27.959 khiu. -

- Cum Bdo Nhai gom 4 xa véi 11.789
khau.

Huyén dudc chia lam 33 xa va mot
thi trdn vdi tong s6 dan 1a 68.194 ngusi.
Do do sy phan b6 dan cu cling khéng
ddng déu (xem biéu 1, s liéu do phong
théng ké cung cip). Chinh vi vay mat
do dan s6 & cac xd, ting cum dan cu
cling co su khdc nhau, khéng giéng nhau
vé cd co cdu dan téc. Didu ddng luu y
12 hau nhu 34 don vi hanh chinh cia
huyén déu ¢6 ngudi Hméng sinh song.
D3c biét trong huyén cd 12 xa ngudi
Hmong chiém 95% - 100% dan s (xem
bigu tdng hop s6 2) s6 lidu bdo cdo cia
cac xa.
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2. Mat dé dén sé

Binh quan toan huyén khoang gan 74
nguoi/l km2 (73,97 ngudi/l km2). Trong
do binh quan cho 4 cum dan cu, ving
c6 mat d6 dan sé cao nhit 1a cum Xi Ma
Cai 96,95 ngudi/l km2 (gan 97 nguoi/1
km2). Vung ¢ mat d6 dan s6 thap nhat
la cum Bao Nhai 58,41 ngudi/1km2.

3. Ty I& ting tv nhién cia huyén
Bic Ha va tif vong hang nim : to
1991 - 1995

Nim Téng ty nhién T vong
1991 40,78% 12,25%
1992 3,79% 11,3%

1993 37,37% 7,17%

1994 32,14% 5,86%

1995 29,6% 7%

(S6'liéu ciia phong thong ké cung cdp 1995).

Nhin chung ting ti nhién cao chd
yéu la ngudi Hmong.

11 "lHlf( TRANG T IEN HANI[ CONG FA(
K HOACH HOA GIA PINH HUYEN BA(
HA TU 1991-1995

a. Trong qua trinh lam coéng tdc dan
s6 - ké hoach hoa gia dinh cia huyén
Béc Ha co thé chia thanh 2 giai doan :
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- Giai dogn 1 : Tt 1991 - thang 08
nam 1993

- Giai doagn 2 : Tu thang 8/1993 -
thang 12/1995

* Giai dogn 1 : Cong tic dan s6 ké
hoach hod gia dinh cia huyén cling di
hinh thanh mot b phin chuyén trach,
nhung lai kiém nhiém (do trung tm Y
té ddm nhiém). Céng tic quan ly va diéu
phdi cling nhu ciing ¢6 co sé con nhiéu
yéu kém, mang tinh chit hinh thic, chua
dudc su quan tam thuc su cda cdc cap,
cdc nganh, nén sé cip vo chdéng thuc
hién ké hoach hoa gia dinh con rat it,
dic biét d6i vdi dan tdc Mong con nhicu
han ché.

* Giai doan 2 : Tu khi cd nghi quyét
Trung uong lan thi 6 khoa VII ra dai,
cong tdc dan s - ké hoach hod gia dinh
cia huyén Bic Ha da dugc quan tam
thuc su va cung nim 1993 Uy ban dan
s6 - K& hoach hoa gia dinh cia huyén
Bic Ha duoc thanh lap ¢d tru sé thudng
truc riéng, co bé may hoat dong chuyén
trach, dong théi b6 mdy lam cong tdc
dan s6 - ké hoach hod gia dinh da dudc
cling c6 ti huyén dén xa, thén ban (cdc
xa da thanh 14p ban dan s6 xa, m&i ban
dan s6 gém 11 thanh vién) tit d6 phong
trao van dong sinh dé ké hoach hoa trd
thanh phong trao réng khip, ti 1994 trd
lai day, chi tiéu phat trién dan s6 da trd
thanh chi tiéu thi dua cda céc ¢ sé x4.
Céc bién phdp ké hoach hod gia dinh
chia ra 1am 2 giai doan nhu trén :

- Giai doan 1 : Céc cip vo chong tu
gidc la chi yéu, cé nghia la nhing noi
¢6 dan tri cao va hifu lgi ich vé viéc
sinh dé ¢6 k& hoach, ¢6 nhu cau ké hoach
hod gia dinh thi doi sinh dé ké hoach
cla huyén dén dé d&€ ddp iung, viéc van
dong tuyén truyén vé ké hoach hod gia
dinh mang tinh chat thdi vu (n-g dot).
Gia doan nay chii yéu céc cdp vo chéng
st dung vong tranh thai 1 chd yéu (chua
da dang hod cac bién phap tranh thai).
Hang nidm cling dé ra cdc chi tiéu phat
tri€n dan s6 giao cho cdc xa, nhung viéc
ki€m tra don déc khong dugc thudng
xuyén cong tac t6 chic hé thong lam
cong tdc dan s6 co sé khong duge cing
c6 thuong xuyén.

- Giai dogn 2 : Do viéc ciling c¢6 dudc
hé théng lam cong tdc dan s chuyén
trach (mang tinh chuyén nganh). Tu
huyén xudng dén xa, thén ban. Cd quan
chuyén trdch di tham muu vdi cip uy
déng, chinh quyén cdc cdp. Lay viéc
tuyén truyén van dong la hoat dong
chinh (phuong phdp chi yéu 13 tuyén
truyén miéng thong qua t6 chic xa hoi
trong Xa nhu : Hoéi Phu nd, hdoi Nong
dan, céc gia lang, trudng thén v.v...).
Trong giai doan nay viéc viéc giao chi
tiéu phat trién dan s6 hang nim cho cdc
c6 sé xa, dudc uy ban nhan dan huyén
giao truc tiép cho cac Chi bo ddng va
Uy ban nhan dan cdc xa. Déng thdi coi
chi tiéu dd 1a mot tiéu chuan binh xét
thi dua hang nim déi vdi cdc co quan
thanh vién, t6 chic truyén thong léng
ghép xudng cdc xa trong diém va cdc
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phién cho bang 2 thi tiéng, déng thdi
cing vdi trung tAm y té thudng xuyén
xuéng cdc xd lam cong tac tuyén truyén
van dong va ddp \ing dich vu tranh thai
cho cdc cdp vo chéng cd nhu cdu thuc
hién ké hoach hod gia dinh. 4 cum dan
cu da co 4 phong khdm da khoa cung
cap dich vu tranh thai. Cac bién phap

déi tugng ty lua chon cdc bién phap
tranh thai phu hép vdi ho. Cho nén sd
ngudi thuc hién Ké hoach hod gia dmh
da ting so vdi giai-doan 1.

b. Két qud : S6 ngudi thuc hién K&
hoach hoa gia dinh. t 1991 dén thang
8/1996 co' ciu tranh thai 6 huyén Bic
Ha nhu sau

tranh thai dd da dang hod, d€ cho cdc

Nam 2;12%;; it e - [hmz;:Tl P08 Bao cao su Cdng
Nam Nu

1991 451 0 01 40 10 592

1992 543 0 01 84 89 717
1993 692 0 23 33 196 944
1994 1.040 1 68 217 331 1.657
{995 1.057 #5] 82 647 948 2.835
8/1996 1.202 0 20 754 339 2335
Cong 4.985 02 195 1.7755 2.003 9.082

Xem trong bdng, s6 ngudi thuc hién
ké hoach hod gia dinh ting lén dang k&
ti ndm 1994 tré lai day. Diéu ddng quan
tdm la s6 ngudi thuc hién hai bién phap
tranh thai hién dai cda cac nim déu ting
(dung cu tf cung va dinh sdn nam, nd)
<6 cau st dung vong trdnh thai dat 55%
tong cdc bién phap.

c. Nhing han ché va nguyén nhéan
ton tai trong cong tdc dan sé - k& hoach
hoa gia dinh cia huyén Bic Ha

I. Dén tri thap, nhiéu thanh phan dan
téc, dia ban hoat dong cia co quan
chuyén trach rong, bién ché it, dusng
giao théng di lai khong thuan loi -.chd
yéu la dudng mon. (Hau nhu ngudi phu

nid khong biét chi, tiéng nén gip rat

nhiéu khd khin trong cong tic tuyén
truyén van dong). Nan tdo hén vin con
khd phé bién (chd yéu la ngusi Hmong),
riéng s6 ngudi phu nd Hmoéng mu chu
chiém 90% tr§ 1én, con ¢d nhiing phong
tuc tap quan con lac hiu. Vi vay viéc
sinh thém con phan quyét dinh chi yéu
van la chdng va gia dinh nha chéng.
2. D6i ngi cdan bd xa con yéu kém
(thdm chi con mot s6 can bd dau nganh
ciia xa khéng biét chif). Cdn bd chua
that guong mau, mot s6 can bo, déng
vién con sinh thém con thi 8-9. Cip uy
dang, chinh quyén co sé chua thuc su
quan tim dén cong tdc tuyén truyén van
dong nhan dan thuc hién ké hoach hod
gia dinh. Su phéi két hop véi cic co
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quan thanh vién tu huyén dén xa chua
dugc thudng xuyén (chi yéu khodn tring
cho nganh dan sd, y t, phu nd...). Van
con tu tudng cho ring tuyén truyén van
dong ké hoach hoa gia dinh la trach
nhiém cda chuyén nganh dan so, trong
khi d¢ hé théng ban dan s xa con qua
yéu (vi trinh d6 con han ché thim chi
can bé dan s6 con mu chid) nén gdp khd
khian trong céng tac van dong, tu van
vé ké hoach hod gia dinh tuyén co sé.

3. Céng tdc gido duc truyén thong.
Day la mot vdAn d& kho khin nhat doi
véi mot huyén ving cao nhu Bic Ha.
Dia ban rong, dan séng rdi rac khéng
tap trung, trong khi dd médi ndm chi co
04 thing la mua nong nhan cd thé tién
hanh cdc hoat dong truyén thong long
ghép, cho nén khéng thé ciing mét lic
tién hanh ducc nhidu xd, cong véi diu
kién nghe nhin khong c6 nén cong tac
“tuyén truyén chi dén ho gia dinh, bing
truyén miéng, trong truyén miéng thi
ngdn ngl bat ddng, nén chi yéu van la
lic liong can bo dia phuong (nhu da
trinh bay & phan trén).

4. Coéng tic cung ing dich vu ké
hoach hoa gia dinh. Day cung la mot
van dé quyét dinh thanh cong cia chuong
trinh dan sé ké hoach hod gia dinh. Béi
vi méi khi tuyén truyén van dong dugc
cdc doi tudng, phadi c¢d ngudi lam cong
tac ddap \ing cdc bién phap tranh thai tai

co sé. V6i huyén Bic Ha hién tai chi
c6 1 d6i sinh dé ké hoach kiém khoa
sdn va cd 3 phong kham da khoa khu
vuc. Néu xét vé diéu kién thi khong thé
dap ting dugc nhu ciu cho cdc déi tuong
cin thuc hién ké hoach hoa gia dinh
(nh4t 1a mia noéng nhan). Vico déi tuong
§ qué xa noi cung cap dich vu tranh thai,
d3 ¢6 thoi di€m b tri luc lugng xudng
xa, mdi lan di phdi co ti 2-3 ngudi, ¢
Xa c¢6 d6 3-4 ngudi nhung mdi chi dat
dudc 5-6 vong tranh thai (gid qua dit
cho chuong trinh ké hoach hod gia dinh).
Thiéu phuong tién truyen théng bang
hinh anh.

Bién phap tranh thai chua da dang
hoa, co bién phap tranh thai khong phu
hop véi diéu kién hoan canh vung cao,
vi dan tri thip (thudc uéng tranh thai va
bao cao su...) vi ngudi dan ngay nao
cling phdi lam ngoai nuong rdy, thim
chi ¢6 thdi di€m con ngili 8 1éu nucng
trong khi thudc udng thi phdi uéng déu
(ngdy nao .dng phdi uéng trudc khi
di ngu).

5. Kinh phi cho co sé chua dap ng
duoc cho cdc hoat dong, nhat la kinh
phi hoat dong nghiép vu, kinh phi vé
truyén thong, kinh phi hd tr¢ sinh hoat
phi (mdi cong tac vién mdi thdang dudc
20.000 d) do diéu kién kinh t& chim
phat trién, cic cd sé xa khong co nguén
hd tré cho hoat déng cia nganh déin s0
(ngay ca trén huyén).
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Biéu 56 1 : Bang tdng hop dién tich diu nguéi/km®

TT Tén xa Khau S (km) Si’flhn“:;;’: Ghi chi
1 Si Ma Cai 1.517 13,6 111,54
2 San Chai 2.018 20,62 79,86
3 Can Ho 1.080 9,03 112,1
4 Quan Than Sin L2l 7,03 146,9
3 Man Sén 2.409 21,31 113
6 Main Than 1.398 14,57 95,95
7 |Ban Mé 1.348 21,53 66,79
8 Thdo Chu Phinh 1.756 25,96 67,04
9 Sin Chéng 2977 18,27 162,94
10 INan Sin 1.201 21,34 50,27
1T |Cdn Cau 1.706 16,13 105,76
12 |Ling Sui 1.796 20,75 86,55
13 |L{ Thén 1.249 _ 20,1 627113
14 [Ban Gia 058 11,45 5746
15 |Lang Cai 1.849 29,74 62,17
16 T4 CG Ty 1.547 22,78 67,91
17 {1.ing Phinh 1.148 2748 41,77
18 |14 Vin Chu 1.578 26,59 _ 59,34
19 JLau Thi Ngai 1.105 11,19 98,74
20 {Ta Chai 2.032 6,47 314,06
21 |Thi Tran 5.441 1,83 2.967,75
22 |Na Hoi 3.128 13,65 229,15
23 |'Thdi Giang Pho 1.899 05 2921
24 loang Thu Phé 1.851 34,1 54,28
25 |Ban Phd 2512 17,85 140,72
26 INam Khanh 753 23,93 3146
27 |Nam Dét 1.883 38,32 49,13
28  |Bdn Lién 1.635 62,68 26,08
29 |Cée Ly 3.429 57,28 59,86
30 [Nam Mon 2.291 38,19 59,98
31 |Bén Cai 1.243 33,07 37,58
32 |Cdc Lau 2.110 54,37 38.8
33 [Nam Lic 2.591 49:53 7 52:31
34 |B4n Nhai 5.845 64,85 90,13

(Xem tié}) trang 41)



