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CHINH SACH DAN SO VA KE HOACH HOA GIA
PiNH TRONG SU PHAT TRIEN KINH TE - XA
HOI CUA DAN TOC HMONG HIEN NAY

PHAM VAN THANH
CHINH SACH DAN

3
*sO VA KE HOACH

HOA GIA DINH TRONG CHIEN LUGC
KINH TE- XA HOI & DAN TOC
HMONG HIEN NAY

Dan toc Hmong & nuGc ta hién
nay c6 khodng 60 van ngudi, cu trl
thanh cong dbéng & 63 huyén, 538 xi,
2384 ban thuoc 13 tinh mién ndi phia
Béc. Nhitng tinh c6 dong ngusi Hmong
nhét 1a Ha Giang( 16 van), Lai Chau( 11
van), Lao Cai( 9,9 van), Son La( 8,19

van), Cao Béng( 3,84 van). Trong 63
huyén thi ¢6 21 huyén c6 dan s6 Hmong

voi dan 6 tir 1-4 uoi, ¢6 9 huyen ..
2 VLI, o uy'n"”VICc }ay Vo lay- Lhﬁng tvatdong: con: cai

dan s6 Hmong chiém tr 51%- 93% dan
sO cla toan huyen. Tuy déng bao Hmong

trinh gia ting dan s6 cling chinh nd 1am
han ché hiéu qué cta chwong trinh " Dan
s0- va k€ hoach hoa gia dinh" & nguoi
Hmong hién nay. Két qua cia cong tac
nay nhiéu lac khong phdi cha yéu 1a
thi€u diéu kién y t€ ma chinh 13 thicu
thong tin can k& vé vin hoa, phong tuc,
tam 1y toc nguoi. Nhiéu 1y do vé vin
hoa, xa hoi, tam 1y toc ngudi tudng nhu
xa vOi viéc sinh dé, nhiéu khi dé lai 1a
yéu td quan trong.

1. " Pong con cai" mét chuin
muc “cia’ ngum Hmong trong cong

/d()ngxahm 1 5 PN

Cung nhir- nhidd [toc ngum khac

s ’duo‘c c01 la mOt uéu Chuén hang dau kh1

cu trit xen k& véi chc dan toc theo dia,

gi6i hanh chinh x4, nhung vin hinh

thanh nhiéu cum dan cu Hmong & doc’

tuyén bién gidi Viet- Trung, Viét Lao.

II. NHONG YEU TO VAN HOA,}
TOC NGUOI TAC PONG PEN QUA

TRINH BIEN PONG DAN SO G DAN

TOC HMONG NUGC TA
S6 lieu diéu tra thuc trang kinh

t€- xa hoi & dan toc Hmong ctia uy ban

dan toc va mién ndi cling nhu két qua
‘nghién ctu cda nhiéu nganh khac cho

thdy t6c do tang dan s6 cla ngudi

Hmong van & mic qué cao, quy mo gia

dinh con\l6n. Bai viét ndy chi yéu mudn

1y gidi nhitng nguyén nhan thic ddy qua

trong gla dinh, ho"toc vé X§ hél Vléc

nhvcon''dé- cai d‘d&fc ot Ja) mot - tieu
quan-trong: ‘Nhithg ngwei duoc xa
hoi trong vong, kinh' trong ‘13> nhitng
nguoi c¢d "con dan ch&w dong”: Tam 1y
"dong con nhiéu chau" khong nhitng chi
co gia tri trong x4 'hoi truyén théng ma
hién nay it nhiéu vén ton tai. X4 hoi cling
nhu gia dinh déu gianh sw wu 4i cho
ngudi me va dira con, khi ngudi me sinh
con, tap quan cla ngudi ‘Hmong la cho
ngwoi me an thit g va gao ngon mot

* théng ddu. Dta tré mai sinh 13 trung tam

chi ¥ cia gia dinh. Moi ngudi ‘déu dén

~mumg cho me tron con vuoéng.” & ngudi

Hméng; cho ‘dén nay chua thdy ai.che bai



Tap chi Dan téc hoc - s6'2 - 1997

69

ngudi dé nhiéu da 12 ngudi sinh toan con
gal.

2. Con cai nguon lao dong co
ban- chd dua cho cha me lic vé gia.

Trong doi song san xuat kinh t&

truéec day cda nguoi Hmong noi chung

va Tay Bic noi rieng chu yéu 1a kinh t&

- nuong ray, thu dugc nhiéu, lwvong thuc,
kinh t& s& 6n dinh hon. Pong con ca1
chua trg thanh ap luc doi véi kinh t& gia
dinh. Trong thoi ky hop tac xa, khi lao
dong co tinh chat tap thé thi lao dong tré
em khong cén thiét, nén nhu cdu lao
dong khong 16n. Trong chuyén ddi kinh
t¢ hien nay, kinh t¢ ho gia dinh 1 chu
yeu, nhu cdu sttc lao dong lai tang. Nha
dong con.c6 strc lao dong thudng thu

nhap nhiéu hon. Trong diéu ki¢n kinh t&

tw cung tu cdp, nhu cdu lao dong con
+ nhiéu,nén dé nhiéu con 1a nhu cdu thuc
e

Nguoi Hmong so vé gia phdi
song co don. Nén ngudi Hmong cho ring
"Cac can bo cod luwong huu khi hét tudi
lao dong , con ching t6i lwong huu 13
con cal. Nha nudc chua lo dwoc cho
chling toi thi con céi la ché dua".

3. Tam Iy sinh con trai dé duy
tri noi giong va tho tu b me, t4 tién

O nguoi Hmong ngudi con trai
duogc coi trong hon ngudi con gai. Lao
dong nuong ray, ngudi con trai dong vai
tro quan trong. Trong xa hoi ¢6 truyén

nguoi Hmong, con gai khi dén tudi -

trudng thanh vé nha chéng thi khong co
quyén loi gi thuoc ho hang minh nita.
Con trai git vai tro thd ty  dic biet la
lam ma cho b6 me khi bd me chét. Tam
thirc cha nguoi Hmong rat so khi khong
¢ con trai d€ 1lam "ma chay" cho minh.
Va néu khong dugc lam ma chay thi
khong thé vé 16 tien. Tam 1y ¢6 con trai
da thic ddy su gia ting dan s6 rat 16n.

4. Nan hiru sinh vo duong - dé
nhié¢u dé phong tranh su rii ro.

Do doi song kinh t& thap kém trude day.
do khong ¢6 diéu kien y t&€ cham soc sirc
khoé ban diu, ké c4 lac 16n 1én nén nan
hitu sinh vo dudng kha phd bién & ving
ngudi Hmong. Diéu d6 gay neén tam
trang lo ling cho gia dinh ho hang. D¢
tranh su rai ro d6 nguoi ta phai dé nhiéu.
Ngay nay mic du diéu kién chim séc 'y
t¢€ ¢d duge cai thien hon trudce, song
thiéu viéc chiam soc sttc khoé ban diu.
Do cu trt thuong & vang cao di lai kho
khin, ty I¢ tr¢ em chét vin con cao hon
nhiéu so vé&i nhiéu viung khac,nen nguoi -
ta vin quan tam dén so luong con hon 1a
chat luong nuoi day.

S. Nguoi phu nir Hmong lap gia
dinh qua som, dé day, dé nhi¢u va thoi
gian sinh san kéo dai.

Phu nit Hmong dai da s6 1a lay
chong tir 14- 20 tudi. Tam Iy clia cac o6ng
b6 ba me khong mudn con minh mudn
chéng nén cudi ga rdt som; ddy 1a chua
ké dén tam 1y thich tré thanh ong ba khi
con tre. Vi ldy chéng sém, tudi sinh dé
kéo dai trong lac gdn nhu khong c6 bién
phdp phong: ngira gi nén viéc sinh né clt
xdy ra tu nhién. Néu mot phu nit Hmong
thoi sinh dé vao .nim 40 tudi thi ho di co
con hon 20 nidm sinh nd. Quing thoi gian
kéo dai nhu vay, so l1dn dé sé ting lén
nhiéu. Tuy nhién do nan hitu sinh vo
dudng cao lam cho dan s6 khong ting
qua mac. Vi ly do d6 ma ty sudt sinh dé
cua phu nit Hmong rit cao, quy mo gia
dinh twong doi 16n, s6 con trung binh
trong mdi gia dinh vin nidm & mitc cao
nhat.

6. Tam Iy ho toc.

Nguoi Hmong ton tai dam nét
tam 1y ho toc. Mot ho ¢6 s6 luong thanh
vién dong 1a diéu kién quan trong dé sinh
ton trong dau tranh chong thién nhién va
d¢€ bdo tén. Ho toc nio ciing mudn dong,
muén manh hon ho khic. Muén dong
cdn phdi két nghia, nhan ho, nhap ho va
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gia dinh tang sinh dé. Ngay nay quan he
khép kin, tam 1y dong ho khong nang né
» nhu truoc\,nhung ho nao c6 déng ngu‘orl
chiém da's§ trong mot ving thi ho 4y
van tv hao hon. Tam 1y d6 van 4nh
hudng dén viec tang dan s trong pham
vi tung ho.

7. Trinh d¢ dan tri thap
_ G nguoi Hmong truée day trinh
do dan tri con thap, dic biet 1a phu nit.
Cung v6i su rang buc cla tap quan lac ..
hau, d6 1a nguyen nhan gay nén su ting
trudng dan so tu nh1én Hién nay tinh do
dan tri da duge cai thién rat nhxéu nhung
nhitng hidu biet vé haw qui cha dong
con, dan so tang do6i voi xa hoi, doi voi
moi trudng, d6i voi cong déng con thap.
Ngudi dan gin nhu thiu théng tin vé
céc bién phap phong tranh ngin ngira.

8. Cach thire truyén thong dan
s0 va k€& hoach hoa gia dinh hién nay
con ¢ dicu chua phit hop véi tap quéan
tam Iy clia dan toc Hmong.

Trong khi thuc hién chuong trinh
dan s6 va ké& hoach hoa gia dinh & ving
dan toc noi chung va ngudi Hmoéng noi
riéng ta chwa chi trong dén yéu t6 tam 1y
dan toc, phong tuc tip quan, vin hoa toc
ngudi. Ching ta ning v€ cic bién phap
phong trdnh, coi nhe yéu t6 vian hoa
truyén thong.

Viéc van dong va d6i tuong thuc
hi¢n chwong trinh dan s¢ k& hoach hoa
gia dinh ctia ta hién nay 13 phu n@. Trong
lac d6 phu nit Hmong khong c6 vai tro
quyét dinh trong gia dinh va dong ho.
Moi quyét dinh phén 16n déu tir phia dan
ong. Vi vay I& ra phai tap trung van dong
d€ nam gidi nhan thirc dugc van dé thi ta
lai bo quén.

Phu nit Hmong khong mudn
ngudi khac nhin thdy co thé minh( trir
chéng) k€ cd ngudi cing giéi. Trong lic
nhitng cong viéc lien quan dén nit, nhiéu
khi lai dwa cac y ta, bac si nam gi6i vio

i ’é
o

thi khong phu hop. D6 ciing 1a 1y do vi
sa0 phu ntt Hmong khong thich di
kham, sinh dé & tram x4, benh vien. R
rang mudn van dOng duoc chi em
Hmong thyc hién cic bi¢n phéap tranh
thai bang cach dung thudc va bao cao su
cling rat han ché€ & diéu kién cu tra rai
rac, di lai kho khan, giao thong khong
thuan tién, trong lac ta chwa dd can bo
dé lam thuong xuyén va rai déu xudng
céc lang ban. 1
II. MOT VAI SUY NGHI DBE
THUC HIEN CO HIEU QUA CHUONG
TRINH DAN SO VA KE HOACH HOA
GIA PINH G NGUGI HMONG.

1. Ngudi Hmong 1a mot dan toc
c6 nhiéu nét dic biet, cu trit & nhitng dia
ban c6 § nghia chién lwoc vé nhiéu
phuong dién, mot dan toc da va dang 1a
doi twong 16i kéo cla nhiéu thé luc phan
dong va thu dich thi van dé dan s6 phai
lvu ¥ dén nhiéu phuong dien. Vin dé
phat trién kinh t& x4 hoi- dan s6- bdo ve
moi trudng khong thé tach rdi nhau, dé
13 nhitng mau s6 chung, muc tiéu huéng
t6i cla cac dan toc. Nguodi Hmong cu tr
& nhitng dia ban ma it dan toc c6 thé bam
tru dugc, d6 vira 1a vang kho khan vira
12 ving bién gi6éi. Thuc hién " Bien gidi
long dan" khong thé khong tinh dén qui
mo dan s6 & day nhu thé nio 1a hop 1y.
Chinh sich phat trién dan s6 & ving
nguwdi Hmong khong thé tach roi vén dé
do.

2. Chinh sich dan s6 phai di
twong dongvai nhiéu chinh sach kinh t&
x4 hoi khac nhat 12 & vang cac dan toc.
Vén dé quan trong 13 nang cao dan tri,
nang cao doi song kinh t€ vin hoi xi
hoi. N6 xudt phat chinh tir nhu cdu cda
ngudi dan chir khong thé ding bién phap
hanh chinh. Cong tac dan s6 - ké hoach
hod gia dinh phdi 1dm thudng xuyén va
(Xem ti€p trang 67)



