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TU LIEU
g

DAN TOC HOC

MUA TRONG THEN CAP
SAC CUA NGUOI TAY O
TINH LANG SON

HA DIEU THU

Then cap sic clha ngudi Tay ¢ Lang Son
thuong duogc dién ra vao khoang thang hai hoac
thdng chin am lich, duoc t6 chiic & trong nha hay
c6 khi ngudi ta dem ra ngoai dong dung Iéu,
dung 14n dé mia hit.

L& cép sic 1a 1€ ma thay Then dang I€ vat,
ruou, hoa cho Ngoc Hoang dé thinh cidu Ngai
cép sac cho nguoi t6 chitc 1&. Méi 1an ngudi dugc

PRl

cép sac 1a mot 1an 1én “chic” thém dai day vao

]

mii. Then nao “chic

cang cao thi “quyén” “diéu
binh”, “khién tuéng” cang 16n. Chinh vi vay, cip
sdc 1a mot nghi 1€ rit quan trong d6i v6i nhiing
ngudi 1am Then. Vé6i Then cap sic, mua gilt vai

trd quan trong trong sudt budi 1& nay.
1. Mot s6 quan niém vé maa trong Then

Trude kia c6 nhiéu y kién cho ring mua trong
Then néi riéng va mda cua dan toc Tay néi
chung 1a don gian, tham chi cé ngudi néi trong
Then khong c6 muia. Tuy nhién ngay tir nhitng
nam 70 cta thé ky XX, qua thuc t€ khao sit &
céc tinh Viét Bac thi quan diém d6 bi ddo lon.
Cic nha nghién cttu vé Then di khing dinh rang
Then ¢6 mia. Nhung khong phai ddm Then nao
cling c6 mua, va néu c¢6 mua thi mda tap trung

nhiéu nhét trong Then cap séc.

Then 1a mot nghi 1€ tin ngudng dan gian,
chinh vi th¢ mua trong Then la mua tin ngudng.
C6 thé n6i mia trong Then cdp sic la dién hinh
nhat trong hé thong mua tin ngudng clia ngudi
Tay. Theo nghién cttu clia Lé Ngoc Canh mua
trong Then 1a mot hé thong cic diéu mua phu

hop v6i dién xudng nghi 1& kéo dai ctia Then
nhu: mia viot bién (kham hdi), mia khiic lén
duong, miia chéo thuyén, miia chién ddau vdi ma
viong, miia di sdn thii, mia ddnh ho, mia vuot
ring tuyét, mia chdu quat, miia chdau nhac, mia
chdu dan, mia tdn hoa...(Lé Ngoc Canh, 1998).

Trong sach “May vin dé vé Then Viét Bac”,
ong Nong Van Hoan cho ring mia trong Then
c6 nhiéu diéu va nhitng diéu mda d6 ciing cé
nhiéu tén nhu: miia chdu dan, miia chdu quat,
miuia chdu thdnh qudn, miia chéo thuyén, miia
phdat tang, mua hdi hoa, miia tdn hoa, mia théu,
miia kiém,...(Nhiéu tic gia, 1978).

Qua dé, c6 thé thdy mda trong Then kha
phong phi v6i nhiéu diéu mua, nhung tuy ting
loai Then ma nhiing loai mda khac nhau. Khao
sat & mot s6 thon ban thudc cac huyén Binh Gia,
Van Quan, Van Lang, tinh Lang Son va qua
tham khao nhiing tu liéu clia cdc nha suu tam,
nghién ctu vé Then, ching to6i nhan thdy mua
duoc dién ra nhiéu nhét trong Then cép sac. Mda
trong Then cdp sic duoc quy dinh & chuong,
doan nao c6 muia va muda nhitng diéu gi. C4c di¢u
mua nay déu géin lién véi 101 hat Then hodc nhac
dém. Do yéu cau ndi dung clia ting chuong,
doan da quy dinh sdn ma cdc diéu muda cling phai
pht hop, phuc vu cho néi dung chuong doan d6.
Theo nhan dinh ctia Lam T6 Loc, nghé thuat
mua phat trién theo ba dang: Nguyén hop, tich
hop va ton tai déc ldp (Lam To Loc, 1994). Nhu
vay, muda 1a mot thanh phan nguyén hop cta dién

xuéng Then cép sic v6i chic nang 1am 16 noi
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dung chita dung trong phan van hoc cling nhu 16i
hat Then hay n6i mot cach nom na c6 thé hiéu
mua trong Then cap sic thuc hién chic nang
minh hoa cho 16i hat. Péng thoi tinh hinh tugng,
chét chit tinh,...cta hat Then ciling tao diéu kién
cho mua phét trién.

2. Mot so diéu mua chinh trong Then cap sac

Hau nhu trong dién xudng Then cép sic cla
ngudi Tay & Lang Son déu ¢6 mot s6 diéu mda
chinh sau day:

2.1. Mia chdu

Mua chau Ia diéu mda phd bién va khong thé
vang trong Then cép sic. Mia chiau mang tinh
nghi 1& duoc biéu dién trong nhitng chuong doan
khi dem 1€ vat vao chiu vua, chiu tudng, chau
quan, chdu thénh... Dé lén t6i troi xin Ngoc
Hoang cép sic, Then va doan quan binh phai trai
qua rat nhiéu clra. Sau khi vugt qua mot chang
dudng kha dai va vat va, ho dén cira tuéng. O clra
nay ho moi tuéng dén xem 1€ vat s€ mang lén
troi.

Clra vua 1a noi ¢6 quyén luc cao nhdt ma
Then phai dem 1& vat lén cing dé xin cap sic.
Day 1a doan mo6 ta quan quan Then khi da duoc
Ngoc Hoang cho phép dua 1€ vat vao phu Thién
Vuong, cidc quan quan Then mi 4o chinh té sap
hang canh clra nha vua dé vao trinh tat ca cic
loai 1€ vat. Sau khi da dugc nhan 1€ vat, vua cip
sac cho duong su dong thoi ra chi€u chi loan bao
cho cdc cap biét viéc thang chic va cho tang
thém binh ma (Nong Thi Nhinh, 2000, tr.61). Dé
mung su kién nay, doan quan binh nha Then mua

diéu mua chau.

Theo céc nghé nhan Then, mda chau ¢6 nhiéu
diéu: mita chdu ldn, mia chdu quat, mia chdu
nhac, miia chdu dan, miia chdu ngua, miia chdu
vua, mita chdu tudng.., song vé ndi dung co ban
cta cdc diéu mda nay déu nhu nhau. Tén goi
khdc nhau ching qua la dua vao dao cu, dong

tac; vi du chdu quat thi tay cAm quat mda, chdu
ldn ¢6 dong tac vira mda vira lan 10n, chdu nhac
tay cAm chim x6c¢ nhac mda v.v...Mda chau c6
nhiéu loai nhu vay nhung trong Then cép sic
khong bat budc phai mua tat ca ma tuy theo kha
nang cta nghé nhan Then ma mua diéu chiu
nao.

Mua chau gém nhiing luat dong, dong tic
chdu, béi, lay, ding, ngdi, quy, lan..duoc cich
diéu hoa, biéu hién tinh chat nghi 1€ nghiém

trang.

Muia chdu quat (khi mda tay cAm quat) c6 thé
diing hoiac ngdi dé maa. Pong tdc mia 12 mot
chan try, nhin 1én nhin xudng, mot chan bat nhe
bang g6t chan, dd 1én phia trude, ngudi xoay
sang trai sang phai theo nhip bat cia chan. Mot
tay cam quat, khi xoay trdi thi hai tay vung sang
trai va gap quat, ngudi ciing lac sang trdi. Rai lai
xoay ngudi sang phdi, ddy hai tay vung sang
phai, tay phai cam quat gio l1én cao, xo¢ phat
quat. Nhitng dong tac trén dugc 1ap lai nhiéu lan.

Ciing ¢6 khi nghé nhan Then ngo6i khoanh
chan, tay cAm quat, hai tay dudi nhau vuét lugn
ra phia trudc roi Gp vao ngang vai phia trudc.
Dong tac 1ap di 1ap lai: mot tay vudt lugn ra, mot
tay vudt lugn vao, toan than nhin theo nhac xoay
sang phai sang trai.

Miia chdu nhac (dao cu 1a chim x6c¢ nhac)
cling giong nhu muda chau quat, gébm nhiing dong
tac tuong ty: Hai chan hoi khuyu, nhay nhiin va
xoay sang phai sang trdi. Hai tay cam chuim xdc
nhac dua hédt sang hai bén hoac c6 ldic mot tay
vuot tir trén xudng dudi theo chiéu gap cla
ngudi, huéng tay chéch, mot tay vuét vung ra
phia sau. Pong tdc mda ng6i thi toan than nhin
déu 1én xuong, chim xdc¢ nhac duoc ngoic vao
ngén chan cdi, ngbi theo tu th€ xép bang tron
dung ban chan dua 1én dua xuong gé chum nhac
xuong mat san. Hai tay dudi nhau, vuot hat nhe
ra phia trudc roi Gp vao trudc nguc, mot tay vudt
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ra phia trugc chéch, tu th€ la chéo, cao, mot tay
vudt phia sau chéch, tu th€ chéo thap.

Miia chdu lan (1an trén chiéu): dong tac chu
dao co ban giong nhu mua chau quat, chiu nhac
ngdi nhung c¢6 thém dong tac lan sang phai, lan
sang trdi, than ngudi gap sit mat san roi xoay

vong tron...
2.2. Miia khdm hdi (miia sluéng)

Khdm hdi (vuot bién) 1a mot chuong doan
quan trong trong toan bd trinh tu cta Then cip
sdc. Mua kham hdi dién ra theo noi dung cla
chuong doan khdm hdi. Trong cuén “Mua dan
gian cdc dan toc Viét Nam”, Lam To Loc viét:
“Muia sluéng la mia cua quan Then dugc goi dén
dé mang 1€ vat tién cong vua Then. Mia minh
hoa chuong khdm hdi, dién ta doan quan vuot
bién v6i nbéi ming vui sip dén dich” (Lam To
Loc, 1994, tr.61). Vay sé goi la mia khdm hdi
hay miia sluéng? Ching to6i da trao déi v6i mot
vai ba Then & Lang Son dugc biét ho van goi 1a
mua kham hdi. B&i kham hdi duoc danh gia la
mot chuong doan hay nhat trong Then cip séc
nén mia & day thuong dugc goi luon 1a mua
khdm hdi. Song c6 thé goi 1a sluéng duoc vi cling
dién ta mot noi dung quan sludéng chéo thuyén
vuot bién.

Chuong doan khdm hai miéu ta doan quan
Then vuot bién ménh mong, dudong di dai hang
ngan hai ly dé dua 1& vat léen Ngoc Hoang. Giira
bién ca ménh mong, quan quan Then phai déng
quan tai bén dé€ triéu tap thém quan ldi do
(sluong) chéo thuyén di ho tong. Phan nay lai
duoc Then ké cau chuyén ctia quan cheéo thuyén
gol la quan sluong. Sluong la nhiing nguoi dan
ddnh c4 & bo bién va hang nam & cic dam tién
huong hoa t6i Ngoc Hoang; quan sludng thuong
bi bét di phu chd thuyén mang 1€ vat dén Ngoc
Hoang va Long Vuong. Ho chia tay luu luyén
vGi ngudi than va doan nay dién ra khiic hat 1am

ly nhat. Trén dudng vuot bién, doan quan Then
phdi trdi qua nhiéu gian khé khé khan, lic thi
gap yéu tinh, thuéng luéng cudp 1€ vat, ldic lai
gdp séng to gi6 16n, thuyén be nghiéng nga..Bén
canh nhiing vat va, doan quan Then ciing duogc
dip nhin ngdm céanh trdi nuéc ménh mong, thién
nhién huing vi. Chuong nay khong chi hap dan &
phan ndi dung ma ca & cich thdc trinh dién.
Then khong chi x6c nhac, hat va dan ma trude
canh troi nudc bao la nay phai mia, mda chéo
thuyén vuot bién. Then mia mot cich say sua,
dong tic mua chéo thuyén dep, khoé va nhip
nhang, boc 10 14 tinh than lac quan, 1ong hy vong
clia ca doan ngudi mang mdt sit ménh trong dai
sdp dat t6i dich (Nhiéu tdc gia, 1978, tr.122).

Qua ndi dung 10i tho trong khidc hat kham hdi
c6 thé xdc dinh mot c4ch rd rang rang nhing yéu
t6 hanh dong, diéu bo, dong tac chi dao xuyén
su6t diéu mua 1a dong tic chéo thuyén. Nhiing
dong tac nay da duoc cach diéu, moé phong mang
tinh nghé thuat.

Dong tac trong mia khdam hdi: chan buGc dap
dinh, nhiin 1én, nhin xudng tai chd, mot chan
lam tru, mot chan budc lén budc xudng, cb lic
hai chan cung khuyu va d6i chan; tay cAm quat
tuong trung cho mai cheo. Pong tac co ban 1a hai
tay song song, mot bén cam quat luon vong 1én
roi luon vong nguoc lai ra phia sau. Két hop tay
vGi chan, than nguoi gap vé phia trude réi lai nga
ngudi vé phia sau. Tuy theo tiét tdu cua am nhac
va 10i hdt ma mia ldc nhanh, lic cham, lic don

dap.

Trong céc tinh hudng trén, diéu mda con tiép
tuc phat trién khi ch&o thuyén vdi tu thé ding roi
lai chéo thuyén véi tu thé quy, ngoi tao ra su gap
ghénh, s6ng gi6 lam cho cic dong tdc mia thém
sinh dong hap dan. Nghé nhan Then ng6i khoanh
chan tron tuong trung cho chiéc thuyén lac lu
theo nhip tay ctia dong tic cheo thuyén va ci thé
mua theo ti€ng dan va 10i hat.
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Mua kham hdi duge dién ra trén mot khong
gian hep nén nhitng dong tac bi han ché&, khong
c6 su phong khodng song do tai nang, su rung
cam, su “nhap hén” cua cdc nghé nhan Then ma
mua khdm hdi van c6 sic hap dan 16n.

2.3. Mua tan hoa

Mua tan hoa 1a mua két thic dién xuéng Then
cép sic. Khi bat diu nghi 1€ Then, hoa dugc trai
khap dan 1€ nén dén khi két thic ¢6 mia tdn hoa
dé tra hoa vé rimg. O huyén Vin Lang, tinh Lang
Son, trong Then cdp sidc cdc bé hoa duoc xép
thanh vong tron va cidc ong, ba Then mda xung
quanh nhiing b6 hoa r6i cAm tung hoa 1én. Con &
Cao Bang, Thai Nguyén, nguoi ta dit hoa xuéng
chiéu réi st dung nhiing dong tac chan da hoa di.
Tuy nhién diéu mia nay duoc trinh dién véi
nhitng dong tdc khdc nhau nhung noi dung déu
thong nhat 1a dua hoa tra vé rimg. Trong mua tdn
hoa, dong tdc mda rat don gian, khong rd nét va
khong gy duoc &n tuong. Du vay, nd van giit vai
trd quan trong dé tao nén mot hé thoéng cic diéu
mua trong Then c4p sic.

Ngoai ba diéu mia chinh trén, Then cép sic &
Lang Son con ¢6 nhitng diéu mia mo6 phdng
dong tac trong sinh hoat, trong lao dong nhu mua
khan, mda quat, mia phat tang...va doi khi xuét
hién mda vui v6i nhiéu ngudi tham gia, tay cdm
quat, cAm dan, nhac x6c dé muda vao nhiing lic
nghi ngoi, thu gidn gitta cic nghi 1€ Then.

3. Mot vai nhan xét ban dau

Muia trong Then cap séc trinh dién trong mot
khong gian chat hep thuong 1a & trong nha, mia
quanh mam cing hoac trén mot chi€c chi€u nén
ngudi mua van dong nua ngudi trén la chinh,
dong tac chan rat han ché, khong c¢6 nhiing budc
dai hay nhay cao; phan 16n 1a diing tai chd nhiin
nhay, nhitng th€ chan bat so le, bit chéo néu c6
chuyén dong thi ciing rét it. Dong tdc ngdi mot

ché mua, than chuyén quay céc huéng duoc phd
bién trong cac diéu mda trén.

Muda trong Then phan than trén duoc st dung
rat triét dé nhu ludn, vai dugc sir dung manh mé,
tdo bao vdi nhiing dong tac lac rung, xoay dao
manh hodc udn lugn mém mai. Dong tic tay cla
mua trong Then phat trién hon dong tic cuia chan
rat nhiéu. Tuyén di cua tay tuong d6i phic tap vi
mua nhanh, hai tay cting chuyén dong nhung
moi tay lai theo mot tuyén chid khong clng
chiéu. Chinh vi vay did tao nén nét phong
khodng, bay bdng, rong rdi cho dong tic mia
clia doi tay. Pong thoi cdc dong tdc van dong cd
tay dé bat nay quat va chum x6c nhac ciing tao
nén su phong phud clia dong tic tay trong mua.
Nhin chung luat nhac mda trong Then cap sic it
c6 su dot bién, dong tic mia déu déu va doi
xung. Doi hinh mua thi vo cung don gian, chi ¢6

ngang, doc hoac tron.

Nhitng dong tdc mua trong Then cdp sac khd
don gian nhung thuan thuc, nhuan nhuyén va c6
stic tir bén trong. Nguoi xem dé dang cam nhan
dugc chat trit tinh cing nhu su chac, khoé, gon
toat 1én tir nhitng diéu mda khdm hdi, mda chau

va mua tdn hoa...
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