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Nhµ xuÊt b¶n V¨n hãa d©n téc võa cho ra m¾t 

b¹n ®äc cuèn s¸ch V¨n hãa vËt chÊt cña ng­êi 

Kh¬ mó ë ViÖt Nam1 cña TrÇn TÊt Chñng, nh»m 

gãp phÇn phæ biÕn còng nh­ b¶o l­u, g×n gi÷ 

nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa cña mét téc ng­êi cô thÓ.  

Ng­êi Kh¬ mó lµ mét trong sè 21 d©n téc nãi 

ng«n ng÷ M«n - Kh¬ me ë n­íc ta. Hä lµ cÇu nèi 

gi÷a c¸c nhãm M«n - Kh¬ me miÒn B¾c víi 

nhãm M«n - Kh¬ me miÒn Nam vµ ®Æc biÖt 

trong ng«n ng÷ cña hä cßn nhiÒu yÕu tè cña 

ng«n ng÷ M«n. ChÝnh ®Æc ®iÓm nµy mµ nhiÒu 

nhµ d©n téc häc xÕp hä vµo ng«n ng÷ Palaung - 

Va, cïng víi ng­êi LamÐt ë Lµo vµ ng­êi Va ë 

Trung Quèc. 

Theo Tæng ®iÒu tra d©n sè n¨m 1999, d©n téc 

Kh¬ mó ë ViÖt Nam cã kho¶ng 57 ngµn ng­êi, 

®øng thø 23 trong 54 d©n téc ë n­íc ta. §Þa bµn 

c­ tró cña ng­êi Kh¬ mó tr¶i dµi tõ NghÖ An ®Õn 

T©y B¾c. Riªng tØnh NghÖ An cã trªn 27 ngµn 

ng­êi, chiÕm gÇn 50% d©n sè ng­êi Kh¬ mó. 

Ngoµi phÇn Lêi më ®Çu, KÕt luËn, Phô lôc 

¶nh, cuèn s¸ch cã 3 ch­¬ng: 

Ch­¬ng 1: Mét sè ®Æc ®iÓm chung. Ch­¬ng 

nµy t¸c gi¶ giíi thiÖu vÒ téc danh vµ lÞch sö téc 

ng­êi cña ng­êi Kh¬ mó ë ViÖt Nam; vÒ d©n sè, 

ph©n bè c­ d©n vµ ®Æc ®iÓm ®Þa lý n¬i ng­êi Kh¬ 

mó c­ tró; vÒ kinh tÕ, tæ chøc x· héi vµ v¨n hãa 

tinh thÇn cña d©n téc nµy.  

                                                      
1. Nhµ xuÊt b¶n V¨n hãa d©n téc, khæ 13cm x 19cm, 

H. 2005, 244 tr. 

Ch­¬ng 2: V¨n hãa vËt chÊt cña ng­êi Kh¬ 

mó. §©y lµ ch­¬ng chÝnh cña cuèn s¸ch, t¸c gi¶ 

®Ò cËp t­¬ng ®èi ®Çy ®ñ c¸c thµnh tè cña v¨n hãa 

vËt chÊt (v¨n hãa vËt thÓ): tõ ®å ¨n thøc uèng, 

trang phôc, nhµ ë, c«ng cô s¶n xuÊt, ph­¬ng tiÖn 

vËn chuyÓn vµ nh¹c cô. Khi tr×nh bµy c¸c thµnh 

tè v¨n hãa nµy t¸c gi¶ ®· cã sù so s¸nh gi÷a 

ng­êi Kh¬ mó ë NghÖ An víi ng­êi Kh¬ mó ë 

c¸c tØnh T©y B¾c vµ mét sè d©n téc l¸ng giÒng 

nh­ ng­êi Th¸i, Hm«ng, ¥ ®u. 

Ch­¬ng 3: Qu¸ tr×nh chuyÓn biÕn vµ xu 

h­íng ph¸t triÓn vÒ v¨n hãa vËt chÊt ng­êi Kh¬ 

mó. Ch­¬ng nµy t¸c gi¶ tr×nh bµy nh÷ng biÕn ®æi 

cña c¸c thµnh tè v¨n hãa trong qu¸ tr×nh ph¸t 

triÓn cña ®Êt n­íc tõ khi hßa b×nh lËp l¹i (1954) 

®Õn nay vµ còng cho thÊy xu thÕ ph¸t triÓn vÒ 

v¨n hãa vÊt chÊt cña ng­êi Kh¬ mó. 

Trong s¸ch t¸c gi¶ kh«ng chØ m« t¶, hÖ thèng 

nh÷ng thµnh tè v¨n hãa vËt chÊt ®ang hiÖn h÷u 

mµ cßn so s¸nh, ph©n tÝch, lý gi¶i qua nh÷ng håi 

cè cña ng­êi d©n. Vµ ®Æc biÖt t¸c gi¶ xem xÐt 

c¸c thµnh tè v¨n hãa vËt chÊt tõ qu¸ tr×nh s¶n 

xuÊt, chÕ t¸c ®Õn cung c¸ch sö dông vµ phong 

tôc tËp qu¸n liªn quan ®Õn c¸c thµnh tè v¨n hãa 

®ã. 

§äc xong gÇn 250 trang cuèn s¸ch, cho thÊy 

t¸c gi¶ ®· dµy c«ng s­u tÇm t­ liÖu, so s¸nh ®èi 

chiÕu vµ ch¾t läc tµi liÖu ®Ó ng­êi ®äc hiÓu ®­îc 

v¨n hãa vËt chÊt cña ng­êi Kh¬ mó. Tãm l¹i, ®©y 

lµ cuèn s¸ch cã néi dung phong phó, cã gi¸ trÞ 

khoa häc gióp Ých cho nhiÒu ®èi t­îng b¹n ®äc. 

 §iÓm s¸ch 


