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MOT SO NGHE LE VA LE HQI CO LIEN QUAN
DEN NONG NGHIEP CUA NGUGI CA DONG ¢
SON HA - QUANG NGAI(Y)

ANH VU

on Ha 13 mot huyén mién ndi & phia Béc cla tinh Quang Ngdi. Dién tich

dét tu nhien cta Son Ha 1a 130.606 ha, gébm 16 x4, trong d6 co 4 xi

ving cao. Dién tich d4t tu nhién cta 4 xa nay 14 47.213ha, chiém 36,1%
dién tich tu nhien. Trong huyén c6 5 toc ngudi cu tra: Hre, Co, Ca Dong (mot nhém cia
dan toc Xo-dang), Kinh, Van Kiéu.

Ngudi Ca Dong cu trtt § 4 x3 ving cao. Ho sinh s6ng trong nhitng cong déng
p’lei (lang). Moi p'lei trung binh c6 tir 35- 40 noc nha. P'lei dong nhat do 90 noc nha.
Tix p'lei no dén p'lei kia cach nhau tir 5- 7 km tham chi 20- 30 km. Cac p'lei thudng
duoc dung tren nhitng bai bing & chan ni, trén nhitng ngon ndi g4in nguén nudc hoidc &
chan nti, noi ¢6 nhitng con song 16n chay qua voi dat dai mau md, nai ring tri phii bao
boc xung quanh. Trong rimg c6 nhiéu cay qua, muong thi: lim, son, qué&, thong, ming,
ndm, rau dai, heo ring, ong rimg, chim, soc... Vi vay, trong mot thdi doan dai cla lich
s, cu dan & day song chl yéu bang nong nghiép nuong riy va san bét hai lwom. Viec

chin nuoi gia stic gia cAm trong cac p'lei van con & tinh trang ntra hoang da.

Trong thoi gian gin day, ngudi Ca Dong da xay dung déng rudng va bit ddu
1am quen v6i k¥ thuat canh tac la nuéc. Nhung nhin chung, nguén séng chinh ctia ho

vAn 13 nong nghiép nwong ray.

Trudc day, p'lei 1a don vi x4 hoi co ban cta ngudi Ca Dong. Nguyén tic tap hop
p'lei 1a dong mau va dia vuc. Ruong d4t canh tac thuoc s& hitu chung ctia moi thanh
vién trong lang. Trong méi lang c6 mot gia lang (k'rdh p’lei) diéu hanh, duy tri moi sinh
hoat clia p'lei dya trén tap quan phap va su am hifu, day dan kinh nghiém ctia minh

thong qua cac chu gia dinh.

(*).Theo Danh muc cdc ddn téc J Viét Nam, Téng cuc Théng ke cong b nam 1979, Ca Dong 1a mot
nh6ém thuoc dan toc Xo-dang (BT).
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Trong nhitng diéu kién kinh t&, xa hoi trén, ¥ thitc cong dong p'lei ctia ngudi dan
duoc hinh thanh va cling ¢6 mot cach bén vitng. Sinh ra, 16n lén va cho dén khi chét di,
ho vin 1a nhitng thanh vién cta cong doéng. Trong p'lei nhin chung quan hé giita cac

thanh vién 12 binh ding, than ai, tuong tro gitp d& 14n nhau.

Trén co s& vat chat va tinh thin d6, dugc an dinh bdi nhitng diéu kién vé hinh
thirc kinh t& - x4 hoi va nhitng dac diém cla cong dong toc ngudi nhu ké tren, cac nghi
18 noi rieng va van hoa dan gian ndi chung cla ngudi Ca Dong da ndy nd. N6 hinh
thanh, van dong, phat trién trong d6 nhu mot yéu té cfu thanh, mot bo phan trong cai
chinh thé, cai déng bo.

Nhu trén d néi, ngudi nong dan Ca Dong song gilta ndi ring. Ho song rdt gn
v6i tu nhién,, nhu hoa nhap vao thién nhién, dét troi. V6i cong déng ho gin bo bing
m6i quan hé ruot thit, sinh t&. L& ty nhién, trong nhitng hoan canh do, sinh hoat hoi 1&
cua ho ciing cha yéu ph?iﬁ 4nh mai quan hé clia ho d6i v6i tu nhién (ma doi voi nguoi
nong dan, yéu t6 gn ghi nh4t, thien than nhat trong gi6i tu nhien, do la cay lta) va moi
quan he cia ho v6i cong déng. Nhitng két qua ctia sy quan st, ldng nghe, tim hiéu va
c6 géng li gidi clia ddng bio vé nhitng vin dé trén dd dwoc phan 4nh mot cach sinh

dong trong nhitng nghi 1& va 1& hoi lien quan dén cay lda.
1. Chon ray (cha t'ne zek)

Vio khoang thang 2, 6ng chu gia dinh mang rua, mot minh bi mat vao ring tim
d4t. Ong chon nhitng khu rimg tai sinh tt 5 - 10 nédm, 16p dat min den day, cay coi
xanh t6t. Khi dd chon duoc dét, ong phat mot manh do 3-4 m, dénh déu bdng mot que
ntta c6 ken mot doan cay nhd thanh hinh chit thap (+). V€ nha, ong thit mot con ga nho,
cit chan nhang vao nudc so6i nhd thdy boi (p'ddu) xem gio g, boi xem ddt do gieo

trong c6 tot khong.

Pem do, chli nha ngl, mo thdy nudc, bai cat hodc thanh nién nam nit 1a tét. Con

mo thay nguoi hii, da nhiéu, heo 1a diém khong tét.
2. Phat ray - don ray (mu zek, day zek)

Vo thing 4, lac trdi sép sang c6 tiéng chim véch (i1 huéch)(') keu & ngoai rimng,

moi ngudi ri nhau di phat riy. Thang 5 - 6 1a thoi gian dot rdy. Néu d6t ma khong chay

(). La loai chim c6 bo long mau den gan nhu mau dat.
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hét, hodc ta béc xody kéu u U, cudn cao lén 13 khong tot, bi ding (cit), gia dinh phai
1am 2 con g (mot trong, mot mai) dé cing cdu (soi). L& nay lam & ngay dudng vio cia

riy. Néu vu d6 ma lta tot vuot 1en thi c6 thé mé trau ta on Dat - Troi.
3. Lé& cling mang nudc (k'leng dek)

Trudc khi tria lGa mot ngdy, k'rah p'lei cliing cAc gia dinh mang 1& vat (mot con
heo nhd, 1 cip ga tréng mai, 1 con chd) ra cling & ddu nguén nuée. Pén noi, dan lang
dung ban cang (ha look), r()\i‘ thdy clng quay cac con vat trudc ban cling 7 vong ngugc
chiéu kim déng hé, 5 vong xuoi chiéu kim déng hé. Xong, choc tiét cho méau cac con
vat nhd vao halook , 1an luot khan moi cac loai than song sudi: Jd ko, Ja kréh, Ja
Buéi; moi than trén trdi (J&@ B'rai), va cic ma quy (hawdl). Loi khan: "moi vé an, vé
udng, chiing t6i cd6 com thit moi vé an. Pay 1a d6 cho di dé€ c6 thir tra lai. Heo ga nuoi
duoc nhiéu, lta gao thu hoach dwoc 1am. Con nguoi duoc khoé manh". Dat 161 khan,
doi chieng kan (hoac Ta jau )(') danh len bai chieng nghi lé.‘Trong khi d6, mau cac
con vat duoc nhd vao 6ng mang dan nude. Chu céac gia dinh hing 1dy mot it nude do,
dem vé nha ndu com an lam phép. Thit cac con vat duge chia cho cac gia dinh dem vé
nau in. Péng bao tin ring 1am nhu vay, khi tria laa, trong nha s& khong c6 ai 6m dau,

hay gap tai nan. Lda s& dugc tria nhanh, kip thoi vu.
4. Tria laa (choi mao)

Khodng thang 6, gia dinh lén riy chon 12y mot dam - thuong 1a & gitta riy - dé
1am manh ruong thiéng (p'ddm). Hom tria lta, s ngudi choc 16 dé tria lta trong p'dam
diing bing s& ngudi trong gia dinh. Tria xong, rio p'dam lai. S6 thoc gieo con du, cho

vao 6ng nira, day nit lai va dé trong p'dam. Sau do, tria ca ray.

Khi 16a trong p'dam dd ndy mim thi ba chd ra d6 ong nta 14y thoc. Ong nta
duge ché 1am hai, bd ba hoic nam nhiim dat vao médi nira réi dé ngla tai chd. So thoc
14y duoc trong 6ng nira, ba cht dem vé 1am 18 "Kd mao doong"(*). Ba chii cdng tré con
trén lung va gia thoc. Ba hai them mot it 14 cAc loai cay ciling duoc trdng trén manh riy
d6: dua, bap, me... ndu lén thanh canh. Khi com canh chin t6i, ba chi gat cho hon da

bé&p (mo poong ding) 4n trudc. Vira gat, ba vira khan: "Cdu cho ngudi khoé manh, lta

("). La doi chiéng 6 chi€c. Chi st dung trong nghi 1&.
). Y nghia: cling d€ giit hén laa cla nhitng hat lia gico thira con lai khong bd di mat.
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tot, rau bap tot. Néu muodng vat chim choc pha phach thi Mo poong ding phdi gitt cho".

Cang xong, ba cling moi ngudi trong gia dinh an lam phép.
5. K'leng dek (1€ eiing mang nudc trude khi sudt lia)

12 nay duoc 1am trude khi di sudt laa mot ngay. L& do K'rdh p'lei chu tri. L&
vat, cach thitc day chi hoic day ring bic ngang lam ciu cho hén lba di qua.

8. An liia méi (ki mao neo)

Zek la dem vé& dwoc 1am thanh gao, ndu com. Trimg, thit ch€ bién thanh thic
an. Nau xong, ba chi cho hon da bép an trude, réi dén ba an 1am phép. Ba cling moi

ba con hang x6m cung an.

Hom sau, ca nha di sudt lta dai trd. Laa trén rdy dd duoc sudt hét. Khi nao
chudn bi an tét, ba chii nha méi ra cét nét nhiing bong laa thieng & p'ddm. Trén dudng
vé, ba lai bic "thang" qua sudi cho "hén lta, hon bap vé hét, vé di, khong sot lai chit
nao & riy va trén dudng di".

Tiép d6, chli nha thit heo, ga cling & ctta kho lta. Thdy cing P'ddu khin "HGi
ha wal mo poong ding, hiy vé an ddy di va mang hén lta, ngo vé ddy di". R6i ong
choc tiét con vat, nhd vio hon da bép. Nhing nhitng bong laa thieng vao méu con vat
i dem treo 1én mai nha kho, sat goc bén trai. Laa nay khong dem xudng, nd s€ rung

dan cho dén hat cudi cung.
9. Ngay tét (ki p'lei)

Ngudi Ca Dong chi an tét trong mot ngay. Sang sém ngay tét, 6ng chu nha dem
mot cap heo duc - ga mai (hosic nguoc lai) dén trude cita kho laa. Ong choc tiét con vat,
nhd viao laa trong kho, miéng khin goi Jang xo ri (thin lGa), cac loai thin & song sudi
vé #n. Sau d6 ong dem vao nha mé thit. LAy théc trong kho d6 dé€ 1am banh tét (goi
bang 14 dong, giéng nhu banh don). Ba chd nha boc chiéc banh &n trudc, réi cim la
banh vao ctra s. Gia dinh con mai khach khira dén an tét cing. Khong khi tét cang
thém vui vé vi nhitng bai chinh H'lénh va cac diéu hat dan ca R'nghe .

10. Lé dam trau (bit po).

C6 nhiéu li do d€ din dén mot 18 dam trau. Trong d6, ¢cd6 mot 1y do quan trong la
giét trau dé hau ta c4c than thanh da ban cho gia dinh mot vu mua boi thu.
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L& dam trau cta ngudi Ca Dong duge t6 chirc tir thang 1 dén thang 4 hang nam,
nhung phai duqc\chuaqn bi tir trudc d6 2 -3 nam. Khi nao trong nha da c6 do 3000 -
4000 lon gao, hang tram lit rwou, vai chuc ghé ruou cin, 5-6 con heo 16n, mot con trau
to to béo thi gia dinh chudn bi moi cong doan cho 1& dam trau.

Trudc tien 14 chudn bi cay neu. Cay néu Ca Dong cao chimg 15m, gém 3 doan
do g6 - 16 0 - nlra ghép thanh. Cau néu duoc cham tré hoa vin cong phu, cdu ky, mau

sic ruc rd.

Vao do bon gid chiéu ngay trudc 1€ dam trau, chi nha cho dung cay néu lén &
san nha minh. Xong, ong vira té ruou vao goc cay néu, vira khan: "Trude kia toi no,
bay gid toi da c6 d€ trd nén t6i dung cay néu ndy len". Tiép db, 6ng buodc trau vio goc

cay néu.

N, gay thit nhat:

Budi sang, cht nha danh vao mong trau mét cai lam phép. b1 sau ong 1a vo, con
va cac doi chiéng: doi chiéng kan 6 cai va doi ch1éng h'lééng 10 cai. Trong s6 cac con
co ngudi cdm cai que, trén c6 budc con khi (dook) déo bing gb. C6 ngudi cdm goong
dun (chim d&o bang gd). Trong khi cac doi chieng danh rai ting tiéng, doan ngudi di
len nha, di vong quanh tdm hanang 5 vong theo chiéu nguoc kim déng hé r6i xuong dat
di vong quanh cay néu 5 vong. Ong chl cAm dudi trau gio lén, ca gia dinh chui qua .
duoi trau. Trong khi d6, chinh chiéng van danh rai ting tiéng.

T61 dén, nhiéu doi chinh chiéng thay nhau danh, di vong quanh cay néu. Nhung
vé khuya chi con doi chiéng 6 chiéc tiép tuc danh.

Ngay thit hai:

Thdy cling cing toan thé gia dinh ra hién nha phia mat troi moc, khan goi cac
than vé. T4t ci tién vé phia con trau. Ong chl cAm mot nhanh 14 tre (t'reng) cho trau
an. Khi trau nuét duwoc mot nira, 6ng 16i ra, chia cho mdi ngudi trong gia dinh mot it an
1am phép. Moi ngudi ngdi quanh cay néu, thdy clng khén goi cac vi théan trén troi (Jd
Book), duti nuoéc (Jd ko, Jd Buodr), trén nai (Ja Buéch, Ja Book Hang), xung quanh
lang (T'rook huynh)... vé du 1& dam trau, r6i ti€p do, ban thém phic 1oc cho gia chu
Khan xong, ong dam lam phep va0 vai trai trau. Cac thanh nién dam cho trau chét han.
Ba chi cing cAc phu nit trong gia dinh ném tritng ga, ving, gao hét nuée vao trau. Sau
khi mé trau, nguoi ta cét 14y ddu, 4 méng, bo phan sinh duc d€ len ddu mot bod nita,
dung canh cot gong.

Chi nha choc tiét mot con heo nai to & cita phu (mang tdc 16) . Miéng ong khén
goi cac vi than vé du 1é.

Moi nguoi an udng thit trau, lon. Pém do, tat ca thitc danh chiéng, nhdy maa
rit vui vé.

Ngay thir 3:

1 L4y ddu trau xudng, pha ra ndu an. Méng va bo phan sinh duc thi treo len dan
bep(). '

( ). Nhitng thir nay chi dem xuéng, nau len cho gia dinh an 1am phép trong bita t3i cua ngdy tria laa dau
tién.
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Dem dén, doi chiéng 6 chiéc danh, moi ngudi nhdy m@ia dén nira dem.

Ngay thir 4.

Gia dinh di phat riy 1am phép. Laa & rdy nay s& khong duwoc cho vay, dem cho
hodc ban. \

Ngay thir 5.

Chu nha di xin trong x6m 1 con ga, mot con heo con dem vé nuoi 1am phép.

k £
*

Mot s6 nhan xét vé diic diém nghi I€ va 1 hoi cia nguoi Ca Dong

Hinh thanh va tén tai trong 10ng nhitng cong dong p'lei, diém xust phat ctia nghi
1& v 1& hoi & ngudi Ca Dong bit ngudn tit cudc séng nong nghiép va nhitng nhu ciu cd
ket cong déng, ndm bét nhitng quy luat thien nhién. Puoc tién hanh bdi nhitng ngudi
nong dan song trong cic cong xa nong thon ma phuong thirc san xudt chinh 13 nong

nghiép nuong ray; hoi 1€ c6 nhitng dac diém phtt hop véi loai hinh kinh t€ nay.

* Trudc hét, vé thoi gian tién hanh nghi 1€ va 18 hoi. Nghi 1€ duoc tién hanh theo
chu ky khép kin trong nam, theo dting chu ky ctia mot vu lfia rAy: mé ra vao dip thang
6, 1a lic bit ddu tria la tren nuong. Nhitng 18 nghi sau ti€p dién theo qua trinh ting
trudng cla cay la, cho dén khi Itia chin va cit 1ta vao kho vio thang 11, thang 12. Sau
d6 1a mot khoang thdi gian dan lang md nhiéu 1& hoi d€ cAm on cAc vi thdn, cAm on Dat
Troi da cho minh vu lda d6. Déng théi, day ciing 1a dip ngudi nong dan nghi ngoi sau
mot thdi gian lao dong dén,dap, vét va, chudn bi stte luc tinh than cho mot mia lam 4n

.0

moil.

* Noi dung cta hoi 1€, nhitng khat vong 1y twdng ma hoi 18 hudng t6i rat gin
glii véi cudc sdng cla ngu(ﬁ dan Ca Dong: nguoi - vat - cay tréng binh an, sinh s6i
phat trién, nhitng vu mua boi thu, thé hién qua mot s6 chi tiét tieu bi€u: bit buoc vat
hién t€ phai 1a mot cip duc - cai. Vi du trong 1& dam trau, vat hién t& phai 1a trau duc,
lon néi. Trong mot s6 1€ nghi khac: lon duc, ga mai hodc m(_)f cap ga song mai. Lam
nhu vay, déng bao tin ring cay c6i va gia siic s& sinh soi phat trién hon. Nhu vay, tin
ngudng phdn thuc hién len kha 18 nét.

; Tuy nhién, trong diéu kién cu thé cia nén kinh t€ nong nghiép clia ngudi Ca
Dong: cong cu san xuft rat tho so, phuong thitc san xuét lac hau, nén két qua 1a thu
hoach bdp benh, mia dwoc mua mat. Nhitng tri thitc khoa hoc noéi chung con thap.

Déng bao cho rang c6 nhitng sttc manh bén ngoai chi phdi mila mang, chi phéi cuoc
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song hang ngay clia con ngudi, nén trong nhitng dip 1& hoi, d6i twong ma su cdu clng
huéng t6i 1a cac vi thin linh, cic luc luong thien nhién, sicu nhien ma mol ngudi tin 14
co nhitng stc manh toan nang, c6 kha nang dap tng nhitng nhu cdu clia con ngudi. Vi
the, nén nhin chung trong qué kht va ngay ¢ trong hién tai, bén canh noi dung nhan
van, hoi 1€ con mang nhiéu y&u t6 tin ngudng, phong tuc lac hau. Nhitng noi dung, ban

chal 6t dep cta hoi vi the ma doi lac bi che mo.

* Ciing nhu mot s6 1oc nguoi khac & Tay Nguyen, tir khau chudn bi, t8 chic,
tien hanh tham gia, dong gop ... mot khong khi dan chii binh ding bao trim toin thé 18
hoi. Dicu nay da phan anh thuc trang xa hoi cla toc ngudi ndy trude gidi phong va ci

nhitng 4m hudng clia n6 trong hién tai.

* Do cach thite t6 chire, tién hanh nhu k€ trén nen 1& ho1 Ca Dong mang tinh
-~ chat tap thé cao, c6 tac dung tap hop, cd két cong dong. Noi dung 1& hoi phin 4anh ¥
chi, nguyén vong ctia mot tap thé ngudi. 18 hoi lai tap hop duoe trong ndé mot he
thong vin nghe dan gian phong pha, hdp din. Néi chung, 1& hoi dap tng duoc nhidu
loai nhu cdu clia cong déng. Vi th¢, trong mot thoi gian dai cla lich s, tuy chi 1 mot,
b0 phan trong nén van hoi Ca Dong, nhung 1& hoi da ndi bat len nhu 1A mot trong
nhitng bi¢u hién tiéu bidu, dac trung nhat.

Tir sau gidi phong, chinh quyén cach mang voi nhitng ch truong chinh sach
méi dd c6 tac dung vao vang ngudi Ca Dong. Bo mit cla lang - p'lei budc ddu cod
nhitng d6i mdi. Nhung xét cho k¥, ngudi dan Ca Dong van chu yéu séng bing nong
nghi¢p nuong rdy voi phuong phap va k§ thuat canh tic nghéo nan lac hau. Su truyén
ba vén hoa, khoa hoc, ky thuat, y t€ dén ving nay con qua it 6i. Nhitng yéu t6 méi chua
di manh d€ gay ra nhitng tac dong c6 tinh chat quyét dinh trong viéc cai bién noi dung
va hinh thitc cta 1€ hoi. Vi vay, so v6i thoi gian trude day, cic 18 hoi g4n nhu van giu
nguyén dang. Vai tro va tac dong cua ching d6i vdi cugc séng clia ngudi dan & day hau
nhu khong c6 gi thay déi. Trude tinh hinh do, mot trong nhitng nhiém vu cap bach ndi
len hién nay 13 phai xem xét, tim hiéu mét cach ky ludng dé chon loc nhitng 1& hoi ma
noi dung chira nhiéu y¢u t6 nhan vin tich cuc; dwoc thé hien dudi mot hinh thire phong
pha, dep, mang nhiéu ban sic dan toc. Tren co s& d6 ma cai bieh va sit dung chang mot
cach ding dan. Sy c6 mit cla nhitng 18 hoi nhu the nhat dinh s& gop phin tich cuc vao
cong cudc cach mang chung dang dién ra & vang ndy, gop phin lam cho sic di¢n van

hoa chung ctia dan toc Viét Nam them phong phi.



