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CON NGUOI V41 MOI TRuc‘gNG SINH THAI TRONG SU THICH NGHI
VA BIEN DOI G MIEN NUI VIET NAM

NGUYEN THE HUE,

L. DAT VAN DE

T 1au, nguodi ta da néi nhiéu dén viéc bién @61, t6i su chinh phuc thién nhién,
nhung lai hau nhu ft quan tim t6i m&i quan hé giita thich nghi va bién d8i ctia chinh
con ngudi véi madi trudng sinh thai. D6 14 mdt quan niém khong ding! Phai ching
chiing ta ¢4 quén ring con ngudi va xa héi loai nguoi chi 1a mot bs phan dic biét cua
gidi tu nhién, rdng trudc khi con ngudi bién d6i duge tu nhién; con ngudi da phai thich
nghi va hoa déng véi chinh giéi tu nhién bdi 16 rat dop gidn "con ngudi khong thé bat
chap cac quy luat ty nhién. Vi ban than giéi tu nhién va méi trudng sinh thai déu cé
quy luat riéng, cé giéi han chiu dung ma con ngudi phai biét thich nghi".

Trai qua mét thai gian kha dai, con ngudi qua say sua véi viéc chinh phuc thién
nhién nén khéng biét ring lic minh dat téi dinh cao cda quyén luc d6i véi giéi tu
nhién cfing chinh 14 lic con ngudi dang lam nguy hon bao gio hét. Con ngudi da va
dang lam suy thoai mai truéng nghiém trong, huy hoai cac hé sinh thai, pha v3 tinh

da dang sinh hoc va cac yéu t6 cAn thiét cho su séng ctia chinh minh.

Ang ghen trong tac pham "Bién chiing cta tu nhién" da du bao riang "khéng nén
qua tu hao vé nhitng thing l¢i clia chiing ta déi véi gi6i tu nhién. Bai vi cit mai 14n ta
dat dugec mot thing 16i 1a méi 14n gisi tu nhién tra thu lai chiing ta" (1). Du bao d6 ctia
Anghen & thé ky XIX thuc chat 13 18i cAnh béo cho con nguoi song da khong dudc quan
tdm mot cach day du. Chinh vi vay, sudt mét thoi gian dai, ngudi ta da lam bién ddi
mdi trudng ty nhién mét cach ghé gém ma quén di viéc tinh toan dén su thich nghi
trudc khi bién ddi.

II. NHAN LOAI QUAN TAM BEN MOI TRUONG TRONG SUTHICH NGHI
VA BIEN D01

T sau chién tranh thé giéi thit 2, khi su suy thoai méi trudng sinh thai da trd
thanh vdn dé gay gt thi vin d& bao vé méi trudng méi dude dit cap thiét va xem dé
12 nhiém vu cin thiét d& bao vé cai néi clia su sdhg con ngudi. .

Tuy nhéan thic ctia toan nhan loai 1a nhu vay, song cho dén truéc nhiing nam
1970, nhitng van dé méi trudng trén toan thé giéi dit ra chua dd thu hidt su quan tam
cua toan nhén loai ma méi chl y&u nim trong pham vi ciia mét s§ qudc gia c6 nén
cdng nghiép phat trién.

Khi sy phat trién kinh t& clia cac nudc trén cac chau luc ting vot, hiém hoa vé
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moéi trudng sinh thai déi véi ddi séng clia nhan loai méi thyc sy trd thanh van dé lén
vugt ra khai bién giéi qudc gia trd thanh van dé ctia toan cau.

H6i nghi méi trudng lan dau tién dugc t6 chiic nadm 1972 tai Stéc-Khém (Thuy
Dién) véi su ra doi ctia chuong trinh méi trudng Lién Hgp quéc (UNEP) va 1oi kéu goi
cic qudc gia phai cé trach nhiém giit gin ngdi nha chung ctia nhan loai la méc danh
d&u rat quan trong. Nam 1982, UNEP da ra 19i kéu goi khéan thiét "H3i cac quéc gia
trén toan thé gidi, chi c6 hai con dudng lua chon: hodc la vin dé tinh trang nay tiép
dién dé di dén su sup d6 v& méi trudng mét cach ning né ma khéong c6 mét cudc chién
tranh nao cé thé so sanh dudc va khéng cé cach gi citu vin hoic la phai bit dau ngay
lap tc hgp tac véi nhau mét cach thién y trong viée st dung mét cach hop Iy cac
nguén tai nguyén thién nhién" (2).

N#m 1992, tai Rio De Janeio Lién Hop quéc lai t8 chiic Hoi nghi thugng dinh vé
méi trudng va phat trién. Hoi nghi ¢4 nh4n manh: Lic nay hon ldc nao hét, khi dén
s thé giéi da phat trién téi mic cao va cb trong tay nhitng "vii khi" c6 thé tan pha
thién nhién ghé gém thi su tinh ngd ctia mdi qudc gia, mdi dan tc dang hop luc cing
nhau trong nhiém vu bdo vé méi trudng todn ciu vi muc tiéu bén viing clia mdi qudc
gia, mdi dan toc cia hanh tinh nay...

Vay 13, tit sau ndm 1982 dén nay da c6 nhiéu cude hoi nghi, hoi thao qudc t&€ ban
vé nhiing bién phap bdo vé mdi trudng sinh thai; cac cong udc qudc t&; chién luge ciru
18y hanh tinh; ciac chuong trinh hanh déng vv.... 1an lugt dugc théng qua, thu hit sy
quan tAm cta moi ngudi dén méi trudng clia toan nhéan loai ma con ngudi la chi thé
tac dong. Difu d6 dudc thé hién rd & nhifu mit trong d6 c6 méi quan hé chua yéu giita
dan cu dan s8 va mdi trudng sinh thai. Nhu da biét, khi trén trai dat dan sé con it,
ngudn tai nguyén con kha phong phu, lao dong lai thi€u thi viéc gia ting dan sd la
diéu caAn thiét d8 c6 thé md rong san xuit, cai tao méi truong tu nhién. Dén khi su gia
ting dan s8 t6i mtc qua nhanh sé& khéng con 1a bidu hién cta sy tién bd va thich nghi
clia con ngudi véi gidi tu nhién nita. Khong nhing thé, sy bung né dan sd hién nay gy
nén su qué tai d6i véi trai d4t. Cac y&u t6 clia méi trudng tu nhién nhu dat, nudc,
khéng khi, dai duong v v..., von trudc day con "trong lanh" nay da bi 6 nhiém n#ng.
Tham chi khi hau 12 mét yéu t8 tuong d6i én dinh, vy ma ngay nay, dudi tac dong
ctia nhifu nguyén nhan, khi hau dang dién bién rat phiic tap theo chiéu huéng xau di.
Su néng dan 1én ctia hanh tinh do con ngudi tan pha méi trudng sinh thai dang lam
bing tan, nudc bién dang cao din dén su ngdm min vao dong rudéng. Hién tugng chua
phén ting lam gidm cic sinh vat nudc ngot. Nhiéu tran mua a xit 16n d& huy hoai
nhiéu canh rimg, dit néng nghiép, con ngudi va cac sinh vat khac. Dan s gia tang,
trong khi téng dién tich ctia hanh tinh nay chi ¢6 510,2 triéu km2 trong d6 c6 29,2% la
d4t lién, phan con lai 1a bidn ca. Trong s6 dién tich dat lién d6 chi c6 10% dét cé thé
canh tac dudc va con ngudi c6 thé sinh séng dé& dang thi ¢ thdy ring 44t cua hanh
tinh nay nhd hep d&n chimg nao. Tinh trang 6 nhiém mbi trudng va mat can bang
sinh thai vin 12 vin d€ s6 mot cia trai dat. Toc do tuyét chung cua cac loai vat do con
ngudi giy ra chi yéu van ting. Nam 1970, ngudi ta uéc tinh moéi ngay c6 mét loai bi
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tuyét ching, niam 1990 d3 14 mot gic mot loai va d&n ndm 1992 thi mdi phit cé téi 12
loai bi tuyét chung.

Mic d6 gia tdng dan sé nhu hién nay da 13 mét sitc ép 16n d6i vdi trai dat tu
nhiéu khia canh. Nhu cAu v& moi mit clia con ngudi nhu luong thuc, thuc pham,
nhién liéu, nguyén liéu vv... déu tang, trong khi nhiing nguén vat chat va nang lugng
4y trong tu nhién khéng phai 1a v tan. Cé nhiing loai tai nguyén tudng chitng nhu
khéng bao gid can nhu nudc, thi gio diy nhiéu noi da thiéu hut, tham chi khan hiém
nghiém trong. Nhifu cong déng dan cu dang lam that thoat qua nhiéu lugng nudc
ngam, k8 ¢ cac mach nudc ngAm cin bd sung. D6 14 chua k& sy thi€u hut trim trong
nhiing tai nguyén khéng tai tao khac.

Su gia ting dan s6 khong nhitng lam ting thém nhiing nhu ciu vé hang hoa va
dich vu sinh hoat ma con san sinh ra nhiéu chat thai cd trong san xudt lan tiéu dung.
Thuc t& dang didn ra mau thuln gay git giita su gia ting dan s8 va cac diéu kién kinh
t& x& hoi vél méi truong sinh thai.

1. & VIET NAM

Nam 1982: Héi thao khoa hoc "Cac van dé méi trudng cua Viét Nam" lan thu
nhat.

Nim 1983: Héi thao quoc t&€ Bao vé moi trudng va st dung hdp 1y tai nguyén
thién nhién.

Nam 1984: Téng két cong tac diéu tra cd ban vé tai nguyén va moéi trudng qui
mé toan quéc.

Niam 1985: Hoi ddng Bo trudng ban hanh Nghi dinh 246/HDBT vé viéc "Dy
manh céng tac didu tra co ban st dung hdp Iy tai nguyén thién nhién vé bao vé mdi
trucng".

H6i nghi khoa hoc v& bién (UBKH va KTNN phdi hop véi mét s& cd quan t6
chiic).

Nim 1987: Hoi thao Khoa hoc "Bao vé méi trudng bang phap luat".

Niam 1988: Hoi nghi dia 1y toan quéc.

Nam 1990: Hoi nghi quéc t& v8 méi trudng va phat trién bén viing.

N#m 1991: Chinh pht théng qua k& hoach quéc gia (KHQG) vé mdi truong va
phat trién bén vitng 1991-2000.

Nim 1992: Hbi thio quéc t& "Nghéo khé va bao vé mdi trudng (tai thanh phé
HCM).

Niam 1993: Hoi thao Khoa hoc va Bao vé méi truong.

Nam 1994: Luat bdo v& méi truong c6 hiéu luc.

Nam 1995: Chinh phti thong qua KHQG vé bao ton da dang sinh hoc.

Nim 1996: Chinh pht ban hanh Nghi dinh 26/CP ngay 26/4/1996 quy dinh xi
phat vi pham hanh chinh va bao vé méi trudng.

Nam 1997: Quéc héi thong qua Nghi quyét vé tiéu chudn cac cong trinh trong
diém qudc gia.

Hoéi thio "Ba nim thuc hién luat méi truong”. Cudc thanh tra dién réng v€ moéi
truong.
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Trién 13m méi trudng Viét Nam.

Nam 1998: B chinh tri BCHTW Dang ban hanh chi thi vé ting cudng cong tac
bao vé moéi trudng trong thai ky céng nghiép hoa va hién dai hoa &4t nudc va Hoi nghi
mdi trudng toan qudc dudc t6 chiic ngay 5,6/8/1998 tai Ha Nbi.

Hai nghi d3 nhan duge gan 600 bao cao khoa hoc dé cap d&n rit nhidu khia canh
khac nhau cia mdi trudsng Viét Nam. Nhiing van dé trong Hbéi nghi dude da s8 dai
biéu quan tam la:

1. Méi trudng d6 thi va céng nghiép.

- Méi trudng néng thén, mién ndi, bién va ven ba.
- Hién trang moi truong Viét Nam.
2. Cong nghé xu Iy nudc thai, nudc sach va vé sinh méi trudng.
- Céng nghé méi trudng.
3. Quan Iy méi trudng
- Quan ly da dang sinh hoc.

4. Phudng phap luan nghién ctu méi truong.

5. Kinh t& méi trudng

6. Giado duc, dao tao va nang cao nhan thitc vé moéi trudng.

Cé thé néi, tit naim 1982 dén nay, van dé méi trudng di dudc su quan tim ctia
Dang, Nha nuéc. Véi sy ra doi 2 nghi dinh ctia Chinh phti (1985;1996), luat bdo vé méi
trudng duge Quéc hoéi théng qua ndm 1994 va méi ddy, B Chinh tri Trung uong Dang
cong san Viét Nam ban hanh chi thi bao vé méi trudng trong thai ky céng nghiép hoa,
hién dai hoa d4t nudc. Day la nhitng vin ban rit quan trong clia viéc bdo vé méi
trudng 4 Viét Nam, néi chung va ¢ mién nii néi riéng.

Bén canh d6, nhiéu hoi thao, héi nghi quéc gia, hdi nghi méi trudng ving, nganh
va dia phudng.... dd dudc t6 chiic; nhiéu phuong tién théng tin dai ching da gianh
nhiéu thdi lugng cho chudng trinh méi trudng song quan hé giita con ngudi véi thién
nhién va méi trusng khéng gidm ma ngay cang chuyén thanh dsi lap. D6 1a do ching
ta qua say sua dén "théng l¢i" ma quén khéng tinh toan dén su thich nghi trong qua
trinh bién d8i.

IV. CON NGUUI VI MOI TRUGNG TRONG SU THICH NGHI VA BIEN BOI & MIEN NUI
VIET NAM.
Nhu @4 biét, con ngudi vita 1a sdn phidm cta su tién hoa sinh hoc, vita 12 $an
‘phim clia cic qua trinh x3 héi. Chinh vi vay, su thich nghi va viéc bidn d6i ctia mbi
truong tu nhién cta con ngudi § day ludn chiu sy tac dong ctia ca hai mit dé.

Trong s6 cac yéu t8 x4 héi & mién nii thi su tac déng quyét dinh va truc tiép dén
su thich nghi, bién d6i méi truong 1a su phat trién cta luc lugng sin xuat, ctia khoa
hoc k¥ thuat va cong nghé.

Vung nui Viét Nam chiém 38/4 dién tich lanh thd, gdm 14 tinh hoan toan thudc
mién nui va 23 tinh c6 huyén, x3 thudéc mién ndi. Dan s8 ctia mién nti chiém 13% dan
s6 ca nudc trong d6 chl y&u 1a déng bao cac dan toc thibu s hién dang phai duong dau

.v6i nhitng khé khan nghiém trong trong qua trinh phat trién. Mic du hién nay, chinh
phi d& c6 nhiéu chinh sach nhim bdo vé quyén lgi cia cac dan tdc, song qua trinh
phat trién vAn con rat cham. D6 1a do din s6 ting nhanh, méi trudng suy thoai
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nghiém trong; su phan hoa x4 h¢i 6 mién nidi dang dién ra manh mé va phu thudc
kinh t& chiém trén 80% trd lén.

Dic trung co ban vé thién nhién ving ndi Viét Nam 1a dia hinh nti cao, suéi
sdu. Dia hinh bi chia cit manh lai ndm trong viing nhiét déi gié6 mua va méi truong tu
nhién bi phan hoa manh tao ra ngudn tai nguyén giau cé va da dang, trong dé quan
trong nhat la tai nguyén rung, khoang san, dat dai va tiém ning du lich. Bén canh
nhitng thuan lgi, mién nui cling ¢6 nhiing khé khan 16n cho viée canh tac, phat trién
giao théng, théng tin va ti€p nhan tién b§ khoa hoc, ky thuat. Viing nii nude ta duge
coi 1a mai nha chung ctia dat nudc, ddng thdi 1a noi phat sinh nhifu van dé vé méi
trudng tai ché nhu déi véi ving dong bang, bién va ven ba.

Ving nii Viét Nam cé khoang 50% dién tich d4t cé d6 déc trén 20°. D4t dai bi
x61 mon manh, uéc lugng hang ndm d4t mat di t 150-350 tadn/ha. Trude day, khi
chua c6 thuy dién, s6 dat bi x6i mon d6 duge dua ra bién, tao thanh nhiing bai béi
* thudc chau thé séng Hong va & mét s6 noi khac cla Viét Nam. Ngay nay dat bi xéi
mon dugc ldng dong tai nhiéu noi trong d6 ¢6 hd chita nuée Hoa Binh.

Do nhiing dic diém trén ctia mién nii, ta c6 thé thay mién ndi cé hai thoi ky
phat trién va tuong tng véi né 1a mai quan hé ctia con ngudi véi mdi trudng trong su
thich nghi va bién déi.

1. Thoi ky néng nghiép trudc 1960

Trong sudt thoi gian kha dai cho dén trudc thé ky XX, su thich nghi va viéc bién
d6i méi trudng mién nii Viét Nam dién ra cha y8u dusi ap luc va su chi phdl caa cac
quy luat tu nhién, trong khi sy-tac dong ctia con ngudi hay con rat md nhat.

Cho dén trudc ndm 1960, hau nhu chua c6 dy an ndo dau tu cho mién nii. Cac
chinh sach x4 hoi cfing chua duge quan tam. Do vay, déng bao § ddy séng chit yéu phu
~ thuéc vao méi trudng xung quanh, nhiing bién d6i ma ddng bao cac dan téc thiéu s&
gy ra trong tu nhién chi don thuan 1a do cac hoat déng kiém séng, déng bao chua 6 §
thic rd rét vé nhiing bién d8i d6.

Trinh d6 dan tri cia dong bao cac dan téc thifu s con thip v& moi mit. Luc
lugng san xuit cia déng bao hau nhu chua duge phat trién ngoai mét vai céng cu con
nhiéu thd so, cing s6 dan it 8i va séng thua thét. Diéu nay da han ché sy khai pha tu
nhién ctia dong bao lic bay gid. Chinh vi thé ma su can bing sinh thai va sy thuan
khiét ctia méi truong duge ddm bao.

Hoat dong kinh t& ctia déng bao dan téc thiu sé trong thoi ky nay 1a dan xen
gitta néng nghiép véi kinh t& tude doat.

Do riing con nhiéu, tai nguyén rimg con phong pht va da dang, dan sé cac dan
toc thidu s6 va dan s8 néi chung con it, do vay hoat déng kinh t& d8 kiém séng ciia céc
dan toc thidu s§ chii y&u 13 hai lugm va sin bit, tuy kinh t& nuong riy da git vai trd
qua trong nhung néng suit rat thip va bap bénh.

Hoat dong sén bén va danh ca 1a budc tién dang k& ctia ddng bao cac dan tée
trong qua trinh tim ki€m thich tng véi méi trudng xung quanh. V& ¥ nghia tién hoa,
hoat dong san ban va danh ca cho thay c6 su khac biét v& chat gifta thich nghi va bién
d61 mdi trudng ctia con ngusi khac & loai vat.

O ngusi Thai T4y BAc, danh ca phat trién hon so véi hai lugm va sén bin, vi ho
coi "ca ngang nhu théc". Hién nay, ngudi Théi chuyén tit nuéi ca rudng sang nudi ca
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ao va ca léng. ,

Cu dan Hméng, Ld L6, Ha Nhi... cho dén trudc nam 1960, kinh t& tudc doat vin
gilt vi tri quan trong. Dung cu hai lugm cia ho la con dao, cai thudng, chiéc gay...
Ngusi Hméng kha thién nghé trong viéc sdn ban. Ho tu ché tao dugc sing k1p, ban
dan chium nén di sin c6 hiéu qua. Ngusi Ha Nhi c6 tuc sin dudi (san tap thé). Ngusi
La Hu thich sin rinh con ngudi Phu La lai st dung ca hai cach trén.

O ngudi Xa La vang (La Ha), do cu trd & nhiing noi héo lanh cta bién gidi Viét-
Lao, Viét-Trung, trong diéu kién ty nhién vo cing khic nghiét, c6 ndm mat mia nén
ddng bao phai séng 8-9 thang hoan toan nhd hai lugm, sdn bin va danh ca.

Ngudi Ruc (Chiit) 6 phia tay Quang Binh truéc nim 1954 van thich nghi véi cudc
song trong cac hang d4 va dua gan nhu hoan toan vio hai lugm, sdn bén. Cac san
pham hai lugm gdm: bot cdy nhic, khoai mai, ci néu... cac sidn pham sin bén: khi,
hudu, nai, lgn ring, chim, chuét, chén... Lam riy ctua dong bao van con theo kiu "nga
cdy 4n ngon'".

O nguoi Tay, Nung, kinh t&€ tudc doat tén tai it nhiéu & tat ca cac vung va cac
nhém dia phudng nh{ing 4 muc d6 dam nhat khac nhau... Cé thé dua ra nhiéu vi du
nita v& su thich @ing cia d6ng bio trong méi trudng bién d8i.

Cung véi nhitng tién b vé luc 1u0ng san xuit va cad vé nhiing mit khac nia,
dong bao da md rong pham vi sinh song, thich tng véi nhiing diéu kién méi trucng
mdi. Song nhlmg hoat d6ng kinh t& ctia ho van chu yéu la "viéc chiém hitu nhiing san
vat tu nhién sin c6 1a chinh. Nhiing san pham do tay ngudi tao ra cha yéu déu la céng
cu phu, gitp cho viéc chi€ém hitu khac.

Thuc t& cho thiy nhiing tac dong ctia con ngudi vao moi trudng trude thé ky XX
moéi chi gay ra nhiing bién d8i nhd nhat, cuc b chtt chua tac ddng manh mé t6i moi
truong sinh thai. Chinh vi thé trong sudt mét thoi gian dai méi trudng ty nhién va su
can bing sinh thai van gilt gan nhu nguyén ven 4 trang thai hoang so.

Vé mot phlidng dién nao d6, tu nhién nguyén sd la ca s viing chic cho sy ton tai
lanh manh clia déng bao va déng bao séng trong mdi trudng trong sach ay, tuan theo
nhiing quy luat cta tu nhién, phu thudc vao méi truong tu nhién va khéng bao gio bi
né tra thu.

Cung vdi hoat dong hai lugm, san bén va danh ca, mot s6 dan toc dd lam rudng
va chin nudi dé tang thém cac san vat. Véi cach thic lam nong nghiép don glan tho
s6 nhu ddt nuong, phat ray, choc 16 dé gieo hat va véi dan s6 it, dat dai lai mau md
nén déng bao di cé ngudn thic &n dy tri. Chan nudi b4t dau phat trién. T day su
thich (ing véi méi truong d8 san xuit da tac dong manh dén sy hinh thanh cac nganh
nghé truyén thong. & méi ving va mdi dan toc tuy diéu kién dia 1y 6 cach thic phat
trién riéng.

Nhu vay, san xuit nong nghlep thdi d6 da c6 kha ning cung cap dudc mdt sd
lugng san pham nhiéu hon s8 can thiét cho sinh hoat cta con ngudl D6 1a thanh cong
16n nhat cia con ngudi trong viéc vira thich Ung, vita bién ddi va cai tao moi truong tu
nhién. Tit chd chi biét hai lugm thic &n sdn cb trong thién nhién, con ngum da chu
dong tao dugc ngudn thic an, san xuidt khong chi d8 an ma con du dat dé tich luy va
‘trao d6i. v

Tit chd phu thudc vao thién nhién, con ngusi dan ting budc da c6 thé chu dong



40 NGUYEN THE HUE

tac dong vao thién nhién, va muén tac déng cé hiéu qua, déng bao can phai cé nhiing
hiéu biét nhat dinh vé& né. Diéu d6 thic ddy déng bao phai nhan thic vé tu nhién, vé
mdi trudng ngay cang sau sic hon.

Hon nita, do chuyén manh sang san xuit ndng nghiép da lam thay déi méi quan
hé gitta thich nghi va bién ddi méi truong. Bit dau tit ddy, quan hé ctia con ngudi véi
méi trudng trong sy thich nghi va bién déi c6 nhitng su léch pha do khai hoang 14y dat
tréng trot va chin nudi.

Khi phat rting, nhat 1a khi khai thac qua miic, con ngusi sé lam cho rimg trd lai
trang thai it trudng thanh hon, chu trinh dinh dudng quay vong nhanh hon nhung
khdi lugng dinh dudng tich luy dudc thi lai gidm stit, mét phan quan trong bi dua ra
khéi hé théng. Vi thé, cho dén nam 1943, d6 che pht ring chi con lai chua dén 50%.

T&t nhién viéc mit ring khong chi do con ngudi mién nii tan pha ma con do
Nha nudc st dung vao cac muc tiéu céng coéng nhu: giao théng, xay dung cac cdng
trinh thuy dién vv... ho#c do chién tranh tan pha...

Nhu vay, su phat trién muén nhu thé nao di ching nita, con ngudi ciing phai
luén ndm trong mdi quan hé véi médi trudng tu nhién va mudn tdn tai duge thi phai
thich nghi véi né, bdi con ngudi bién d6i méi trudng tu nhién khéng ngoai muc dich
nang cao kha ning thich nghi cia minh.

2. T nam 1960 dé€n nay

Dic trung clia thoi ky nay 14 Nha nudc bit ddu dau tu nhidu mit cho mién nui,
dan cu mién xubi chuyén cu 1én mién ndi 6 at. Tinh dén nam 1996 c6 khoang 6 triéu
nhan khau di cu theo k& hoach va di cu tu do 1én mién nii va cao nguyén.

Su thich nghi ctia déng bao véi méi trudng phu thuéc truc tiép vao trinh d6 phat
trién luc lugng sdn xuat, vao su tién bé ctia khoa hoc - k§ thuat.

Tuy 12 nudc ndéng nghiép, mién nui Viét Nam ndm trong tinh trang cham phat
trién song da va dang chiu su tac dong manh mé ctia nén vian minh néng nghiép, céng
nghiép va nén vén minh tri tué dang nay sinh ti trong nén vin minh hau céng
nghiép. Bén canh d6, hoat dong kinh t& sin bit va hai lugm cac san phan tu nhién &
cac dan toc thifu s8 thudc dai sudn nii va dai dinh nii hién van dién ra.

Su bién d6i méi trudng & mién nii ngay cang xau di. Tai nguyén ctia mién nii bi
khai thac dén can kiét.

Mot s8 cong trinh thuy dién da lam bién ddi canh quan, méi trudng, tac dong dén
dicu kién dia ly, dia chit ty nhién, nhiéu con 1t d6t ngdt da xuit hién & quanh viung
hé va tan sé dia chén tang lén.

Nhiéu dén téc thiu s6 séng ¢ ving thap phai di chuyén lén ving cao, chua kip
thich nghi véi diéu kién séng méi trong qua trinh phat trién.

Do che phu cta ring gidm xudng dudi 22% trong pham vi cd nuéc. ¢ ving nii
phia bic con dudi 15%, trong d6 dang lo ngai 13 rimg ddu ngudn & mién nai Tay Bic
gidm xudng con dudi 10%.

D4t canh tac bi thu hep nghiém trong do dan s6 tang nhanh, dat bi x6i mon, sat
13, bd hoa... dang gia ting. Tinh trang hoang hoa nhu & Ninh Thuan, Binh Thuén la
hién tugng dé thay. Tinh trang han han va li lut xay ra 14 do méat ritng vi méi cay gb
ring 1a mét tram thuy dién nhé. Cit chit mét cay gb & trén riung, dudi dong bing phai
dap thém 1 m3 d4t dé... viéc ap dung céc tién by khoa hoc - k¥ thuat vao khai thac tai
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nguyén lam bién d8i méi trudng mot cach ghé gém ma dong bao chua kip thich nghi.

Hién nay cé rat nhiéu chuong trinh, du an dua lén vung cao nhdm phat trién
viung cao, bao vé mbéi truéng song moi truong mién ndi van chua dude cai thién. Méi
quan hé gitta con ngtidl v8i méi truong van dang ngay cang thém gay git. Su thich
nghi clia con ngudi van khéng theo kip véi sy bién d8i ghé gém ctia méi truéng ¢ mién
nui Viét Nam.

Nhu vay 13, do qua trinh san xuit, sinh séng, con ngudi da tan pha méi trudng
sinh thai mot cach nghiém trong, gay nén 6 nhidm mdi trudng toan dién. Cé thé khing
dinh diéu d6, vi hién nay khong thé tim thay mot b phin nao clia méi truong khong
bi tan pha, khong bi & nhiém véi miic d6 it, nhiéu va ning nhe khac nhau, ma nguyén
nhan cht yé&u 12 do hoat dong cta con ngudi gy ra, do vay con ngudi budc phai thich
nghi trong mét hoan canh mdi..

T su phan tich méi quan he thich ngh1 va bién d8i trén cho phép chi ra ring, do
quan tam qua mitc dén viéc bién ddi va cai tao ma con ngum quén tinh toan dén su
thich nghi cia ho nén sy phat trién ctia lodi ngudi da chuyén dan dén trang thai phat
trién khong lau bén. Nhiing biéu hién clia né rat nhiéu nhung tuu chung cé thé khai
quat thanh ba v&n dé 16n d6 1a: Dan s6 ting qua nhanh, tai nguyén thién nhién di dén
chd can kiét va moi trucng suy thoai.

D& c6 thé phat trién lau bén trong méi qua he thich nghi va bién ddi mai trudng
sinh thai, theo ching t6i.

1. Can giit ty 18 tang dan s6 mét cach hop 1y, nghia 1a phai phin dau dat ty 18
sinh & "muc thay thé" - mdi cap vo chéng c6 khoang 2 con vao ndm 2010- d8 dan 6
Viét Nam, én dinh & mtc 120 triéu ngudi ndm 2050.

2. Can c¢6 su can nhic giita chi phi va lgi ich, gitta lgi ich trudc mat va loi ich 1au
dai trong su tang trudng kinh t&, nhim dam bao cho toan bd sy phat trién khéng dan
dén suy thoai méi trudng tu nhién va can bang sinh thai trong su phat trién lau bén.

3. Can ap dung nhitng thanh tyu méi nhat cia khoa hoc, k¥ thuat va cong nghé
hién dai vio trong qua trinh khai thac, st dung tai nguyén va xd ly chat thai, trong
khi d6 khéng bd qua nhiing tri thic dja phuong clia cac dan toc 4 mién nui cudi cing
12 nh3m tao ra méi trusng an toan cho sy thich ngh1 ctia con ngudi ¢ mién nui néi
riéng va Viét Nam néi chung trong qua tinh phat trién.

4. T4ng cudng cong tac gido duc v& mdi trudng cho moi ngudi, huy dong toan thé
cong dong tham gia bdo vé méi trudng, coi d6 nhu mot doi héi khong thé thiéu dudc
ctia § thic cdng dan, ¥ thic trach nhiém va quyén 1¢i clia con ngudi séng trong mot
méi trudng trong lanh va phat trién bén viing.

Chu thich
(1). Ph.Anghen: Bién chitng cta tu nhién, trong C.Mac va Anghen. Toan tap, tap 20
NXb Chinh tri Quéc gia, H. 1994, tr.654.
(2). Ngan hang thé giéi. Bao cao phat trién thé giéi ndm 1992.



