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TiN NGUGNG CUNG VIEC LE - MOT TAM THUC VE cOI NGUON
CcUA CU DAN VIET KHAN HOANG TAI NAM BO

PHAN THI YEN TUYET

qlﬁng viéce 18 14 nghi thiic cing truyén théng theo viéc da thanh 1€ théi, thanh ¢,
dugc hinh thanh trong qué trinh khai phé, khin hoang viing dat Nam B$ cua
ngudi Viét. Tin ngudng nay khéng cé 6 mién Bic va khong rd rang ¢ mién Trung.

Ciing viéc Ié kha phtc tap, da dang vi 6 Nam B9, tin ngudng nay bao ham
nhiéu nsi dung duge dan xen vao nhau. Ngudi dan Nam Bd quan niém vé tin ngudng
nay kha ré rang, rach roi nhu mét cong thic:

"Trude la cing viéc 1é
Sau la san cing ddt, ciing co hon, cdu an cho dong ho”

1. Truédc hét, cing viéc Ié 12 cing cac vi thuy t6 dong ho ctia nhitng luu dén tu
mién Trung di vao Nam khén hoang, 1ap lang tit vai thé ky trudc. Do géc gac cu dan
tit mién Trung nén 18 thic cing viéc Ié chia ho cling 1a nhitng mén &n truyén théng caa
mién Trung do t8 tién cia ho dem theo vio Nam Bé nhu thit phay, chdo am (chao n&u
that nhi véi ca 16¢c d& nguyén cacon)...

Diém dic biét trong nghi thic cing viéc Ié 12 ngudi cing cb tai hién lai cude
séng nhoc nhén, co cyc ctia éng b3, t6 tién thoi xua di khan hoang 6 Nam B§, nhu thic
cing chi don trén dém bang ho#c chifu trai dudi dat ngoai san. Chén bang gao dita,
diia 1am bing than cong lac.... Thic cing déu 12 nhiing mén &n méc mac, don sd phan
Anh hoan cinh séng thiu thén, nhu cd léc nudng trui, chao Am ndu véi ca danh vay
nhung khéng chit bd ky, vi, dudi (vi khéng c6 dao); rau rdng lude (rau moc dai ven
sdng) mim sdng, c6m nd rang vv....

Céch thtic cting nhu thé nhdm dé con chau doi sau hinh dung phin nao cuédc
d&n than phisu bat tim d4t sdhg gian nan cta tién nhén, tit d6 nhé on t3 tién va c§
ging cho xting dang véi sy hy sinh ay.

Trong mdt doan vin t& tai 18 ciing viéc 16 clia dong ho V5 (4p 3, x4 Hung Long,
huyén Binh Chanh, thanh phé HS Chi Minh) da thé hién qua trinh di dén, khén
hoang ctia t8 tién dong ho nay:

"... Té tién ta
Bat chdp khé khin
Khén luong nguy hiém

Tw vang Phu Tho

Xuéng Tén Qui Tdy

Sém hom dong rudng ra tay
Cay sGu cuéc bdm tréng troi ndng mua
Mong sao con chdu co du thua
Nén dén Hung Long ldp nghiép...”
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Bai t& ciing nhic dén nhing thic cing khong thé thidu trong cing viéc 1é:
"...Cém né rang hop mdt tuong than
Cd nudng trui moi chao tham thiét" (1)

2. Cung viéc Ié con 1a dang "gib héi" 1a ngay "hiép ky" t6 tién ctia mot dong
ho, nhiing bac tién boi quan vang tir 4 d6i tré vé trudc dugde t6 chiic cing gom chung
lai thanh gid "Ctzu huyén thdt t6 (5 tién)". Cac bai vi thd qua 4 ddi trong nha sé dugc
con chau chuyén vé thd chung noi miéu ho, tit dudng... dé réi dén ngay gié cia dong ho
s8 t8 chiic "gié héi" chung mot 1an. Ngay gib hoi c6 thé chinh 1a ngay cing viée Ié; hodc
¢6 thé 1a ngay mat cta vi thuy t6, hay chon mot ngay trong thang tdo md (goi la "lé
chap") thudng vao thang chap am lich... Sau khi diy cd, quét voi, sia sang phan mé
t6 tién, con chau tu hop dong da tai t duong hodc nha ths ho d8 ciing bai. Nhung du
ngdy "gié héi", "hiép ky" 1a ngay nao, cach cing va thiic cing déu gidng nhu trong
cing viéc lé.

3. Cung viéc 1é hoan toan mang tinh cach riéng tu cuia ting dong ho nén mbi
dong ho tu qui udc véi nhau ngay cling va thiic cing. Ngay cing 14 mét ngay nhat
dinh chi ngusi trong ho méi bist. Thiic ciing 14 mdt mén 18 vat nhat dinh, mét thi bét
budc khong bd dude. Xua kia do chién tranh, lban lac, bat bé, truy ni... nén nhiéu gia
dinh, dong ho phai thay tén ddi ho, d6t bd gia pha dé tranh lién luy, do d6 ngay ctng,
thtic cing dudc qui dinh trong cing viée lé dudc xem nhu mot "ky hiéu riéng", mot
hinh thiic ghi "gia pha song" ctia nhiéu dong ho 6 Nam B nhu:

- Ho Tran tai xa My Thanh Nam, huyén Cai Lay, Tién Giang cting 7 con 8¢, 7
con cua, 7 tring vit ludc.

- Ho Lé tai x& My Phuéc T4y, huyén Cai Lay, Tién Giang cing mét con ca léc
nuéng, mot dia gdi ca, gao, mudl va mdt tin nudc trong.

- Ho Mai tai Cai Lay, Tién Giang ciing mét hinh ném nguoi bang rom bi tréi
tay, khi cting xong dem d6t (I do xua kia mét ngudi tién béi trong dong ho bi triéu
dinh x1 toi chét thidu, do d6 khi cing viée 16 phai nhic lai tich &y dé con chau ddi sau
biét) (2).

- Ho L& tai xa Long Thuén, huyén Bén Cau, Tdy Ninh cing 12 con ca léc (6
con chit ky vi, 6 con dé nguyén ky vi) va mdt rd rau séng.

- Ho L& tai ap Tha Tiu, thi xa Tan An, Long An cing 3 con ca 16c nuéng trui,
miéng dudng tan, banh trang... :

- Ho Pham & x4 Tan An, tinh Long An ciing dia gdi cudn, 5 miii ten mot dia
tam sén (tring, tép, cua) vv...

Chinh nhd nhitng "ky hiéu riéng" 4y trong cing viéc lé, nén ngudi cing dong
ho c6 thé nhan biét dugc nhau trén budc dudng luu lac. Vi du tai Tay Nguyén ho
Nguyén & 4p Phudc Dic, x4 Phuée Dong, huyén Go Dau; ho Nguyén & Long Giang,
Bén Cau va ho Nguyén & xa Long Khanh, huyén Bén Cau nhan dugc nhau thudc cing
mét dong ho nhd biét dude ngay cing viée 16 (21 thang giéng Am lich) cling nhu biét
duge thiic cing viée Ié (mot con ca 16c nuéng trui khong danh vay va dé nguyén ky vi,
mdt miéng da trau, mot miéng thit heo ludc) clia ca ba chi ho déu gidng nhau.

Trudc day, cac dong ho con cin cit vao ngay cing, thic cing viée lé dé tranh
dugc viéc vé tinh k&t hén véi nhau giita nhiing ngudsi trong cing dong ho. Ngoai tin
ngudng chinh 14 cing t6 tién, trong cing viéc Ié con vai tin ngudng phu nhu:
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- Cing viéc Ié con nhim cau an cho dbng ho, khan vai éng ba, t8 tién qua
vang phi h con chau tranh dugc moi diéu rui ro, dich bénh, tai tusng (nhat 1a khi
trong dong ho timg c6 nhiéu ngudi bic hét trung; chét bat déc ky ti; bi chim ghe ngoal
séng, bién, bi bénh dich vv...). Do &6, trong dip cing viéc 16 ngusi ta k&t hop cing ciu
an va d01 khi con thuc hién nghi thitc "téng dn". Thic cung chu yéu trong tin ngudng
nay la né rang bing nép, bip, vi din gian quan niém né rang nhe, sé dé dang mang
cac difu rui, diéu xau bay di. Xua kia cac nghi thiic ciing nay thudng do thay cung,
thay phap thuc hién (vi dan gian tin rang thay phap chuyén trit td ma, diéu khién
duge Am binh. ..). Nhu dong ho Phan tai xa Téan Thc, huyen Binh Chanh, Thanh phd
Hé Chi Minh vao dip ciing viéc Ié hang nim déu cb tuc cAdm hai hang tre dai theo vach
nha (hang tre tugng trung cho ta ma, diéu rui, didu xau. ..), thay phap vira doc bai chi
vita muia dao, chém nga guc hét hai hang cdy nay nhu "tiéu diét" hét bay yéu ma theo
am dong ho. Ngay nay rat it ngusi con tin vao vai tro ctia thay phap, nhung nghi thic
"cAu an" d8 xua didu xau cho dong ho van con dudc tién hanh.

= C’ung viéc Ié ciing bao ham ca nghi thic cing thi thuc. Nguoi ta cling mot
mam com dé ngoai san danh cho c6 hén, cho nhitng vong linh ctia nhitng nguodi chét
khi phiéu dat, tha phuong trén buéc duong khan hoang, kiém sdng, khéng c6 con chau
ctng kién, thd tu.

Véi nhitng c6 hén chét trén séng, trén bién khi di khai hoang, ngudi ta cung
"Thuy dao Truong sa"; con véi co hén khai hoang bi phiéu tan thi cung "xiéu mé lac
ma".

Trong tdm thic cua cu dan Viét- Nam B6, ho khong chi muén chia sé, an Ui
nhing vong linh x&u s6, xa la ma con tin rang trong sé nhiing linh hon bo vo, vit
vudng 4y dau cé ca ho hang, thin thich trong gia toc minh da chang may bé minh
chon ring thiéng nudc doc nao day vi di khan hoang, vi tha phuong ciu thuc hodc vi
nan dao binh...

C6 thé hiéu dudc tAm tu nay cua con chau nhUng ngudi di khdn hoang qua
mét bai khan lic cing viée Ié (ngay 16 thang hai am lich) ctia dong ho Nguyén (3) 6 xa
My An, huyen Mang Thit, tinh Vinh Long:

...Hém nay ciing viéc 16, xin khén vong linh éng ba, t6 tién cua dong ho xua
kia di lam dia, lam ddp, lam mdm & Péc Vang, Hong Ngu, Thap Muoi.... ma khong
thdy trd vé nha. Nay trong ho xin cing thinh, cdu éng ba phi hé cho con chdu dudc
manh gidi, tai qua nan khot...

- Cing viéc 1é hau nhu luén kém theo cling dat (tic cung ta thé, cing chu
thé), 12 mét dang tin ngudng xudt xi tit tuc cliing "ta thé ky yén" caa cu dan vung. Ngii
Quang (4) trong qua trinh khan hoang ¢ Nam Bd. Tin ngudng "ta thé" rat dudc xem
trong va da dugc dia phuong hoa. Do thién nhién Nam B khi méi khai phé con qua
khic nghiét (thién tai, thd dit, rung thiéng, nudc doc, dich bénh...), nén nguoci ta cing
d4t nhim ngu ¥ mua hay thué, hodc mugn tam d4t ctia than linh (nhu Ngung Man
Nuong) dé gia dinh, dong ho dugc yén én 1am &n, sinh séng.

Ngudi ta bay mot ban cing "hoang thién hau thd" (cing Trai, Dat) 6 ngoai
sin; mét mam cting than D4t (ba Chua Xd); mot mam cing cac vi than thanh (mhu
"tién khai canh, hau khai khan chi than"; vg chdéng chia Ngung Man Nuong, Hanh
binh hanh khién chu vi, nit than Uma vv...). Thic danh cting dat thuong vita mén viua
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chay nhu ga lugc, thit heo ludc, com, canh, x6i ché... Riéng mam cing chda Ngung
Man Nucng va nit than Uma con c¢é them tam sén (cua, tém, tring), trau, cau, thuédc
ré, mot gap thit nuéng, dia rau luoc, madm séng... 1a thiic 4n danh cho nhiing vi thin
hoang da.

Trong cing viée 18, mot nghi thic luén luén duge thuc hién 1a khi cing xong,
ngum ta x8p 1én chiéc bé chudi cac 18 vat da cing t6 tién va chia Ngung Man Nuong
mbi thit mét it - dudc xem nhu luong thuc di dudng - dé tién dua t8 tién vé cdi Am. Sau
d6 bé chudi dugc tha troi ndi nga ba séng, rach.

T4t ca cac nghi thic cfmg nay déu thuc hién ngoai san Ngudi ta ciing quan
tam khong rd long tin tudng, cau an cho dong ho ctia minh gii gam t6i Troi, D4t, than
thanh, 6ng ba t3 tién... c¢6 dudc chiing giam hay khéng nén ho thudng gieo hai déng
tién dé xin keo va khan:

"Dém ndm canh cé vua thdnh
Ngay sdu khdc c¢é vua thén
Chung t61 xin keo dé coi xem thdnh thén cé ching gidm khong?

Dé biét dudc noi dung, cach thiic va y nghla cting viéc lé cua cu dan Nam Bj
cu thé hon, chiing t4i xin néu sd nét 13 ciing viéc Ié cia dong ho Phan-mét dong ho 16n,
dinh cu lau doi tai xd Tan Nhuyt, huyén Binh Chanh, thanh phé Hé Chi Minh - ma
ching t6i cé dip tham du trong nam 1998.

Dong ho nay trai qua 12 doi tai Nam B, gém 7 chi ho ludn phién nhau t8
chiic ciing viéc Ié hang nim vao ngay 12 thang 3 4m lich. L& cing ngay 12-3 ndm Miu
Dan, do 6ng Phan Van Nhan thuéc chi ho thtt ba chiu trach nhiém t3 chiic, khodn dai
chimg 100 ngudi trong dong ho. Moi nghi thitc ciing viée Ié cta dong ho nay déu dudc
nguoi xua quy dinh, ghi chép bing chit Han trong quyén Phi ¥ cta dong ho.

, Trén ban thd "t6 tién ho Phan" dit ngoai sin. bay cac bai vi, ban Phu y, gia
pha clia dong ho Noi mot goc ban thd con dit mét dau heo séng boc trong miéng ma
chai, ph1a trén cdm hai hang chit:

- Tdng t6 Phan chi vi
- Cung thinh thuy té6 Phan Vin Lam.

Mot cai ban thap hon duge d4t bén canh ban ths chinh con bay mét rd thlt heo
séng cing chau huyét heo thay vi dtng 18 xua cia dong ho, nguol ta phai choc tiét heo
t€ tai ban thd, bdi theo truyén thuyét, thuy t§ Phan Vin Lam vén 1a mdt vi quan triéu
dinh din quin vao Nam khan hoang nén nghi thic cingté phai long trong. Theo tuc
1¢ cia dong ho Phan sau khi t&, cai diu heo danh d€ cing gi nhiing ba dau tién béi
cua dong ho (vi ngay xua méi khi dong ho c6 tiéc ciing gié thi nhung nguol con dau .
- lam lung bep nuc rat cyc nhoc, ban roén, khong c6 thi gid an udng, do dé dé dén bu,
ngudi ta d€ danh cai dau heo riéng cho ho dé ngay hém sau ngét viéc, ho sé nau cac
moén dé cung an v6i nhau).

~ Trén chiéc chiéu dat & khoang sin réng, ngudi ta bay la liét nhitng mam cb
cing gom nhiing mén déc trung cia Nam B6é nhu: thit quay banh bo, thit cap vach
nucng cu kiéu, thlt g6i 14 16t nudng, ca ri ga, cha gio, chi cudn, cha hap cat miéng hinh
qua tram, canh 6 qua, x6i, thit kho tau, sudn xao mat chiim rudt, banh phong tom
vv... Nhiéu mén banh truyén thong nhu banh tét, banh it, banh qui, banh da Ion.
Ngoéi ra con c6 mot diy thau, rd dung tuong trung nhung day ¢t moi "b6 phan" cia
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con heo (nhu thit, da, xuong, m3, 1ong... cing mén thit phay ¢8 truyén kiu mién
Trung) thay vi ciing nguyén mét con heo nhu tuc 1¢ xua.

Vé tin ngu0ng cung dat, nguoi ta dit ngoai sin mot ban the Hau thd, trén dé
bay thic ciing gdm mét ndi chdo dm danh cung thinh Hanh khién chu vi, hai con ga
lugc danh cung thinh Hanh binh chw vi va cung thinh chia Ngung Man Nuong chu vi
(sau khi cting xong, cac thic cing Hanh binh, Hanh khién va Ngung Man Nuong sé dé
1én bé chudi tha tréi song).

Xung quanh ban tho Hau thd ngudi ta bay cac vat cing duge qui dinh nhu
mét k¥ hiéu riéng ctia dong ho Phan, gdm mdt cai gui, mot liém cit lda, mét cai nom
c4, mot bé cui, mdt ca rang, mdt ndi d4t, cung, tén bing tre... (Cac vat dung néy phan
anh kha r6 rang nhiing sinh hoat lao dong trén moi dia ban rimg nuj, song bién, ddng
rudng... cia luu dan trén budc duong khan hoang xua kia). Thiic cing cia dong ho
Phan con gdm cac by d6 thé, gidy vang bac, nd rang, dubng tan, chudi, moét dia rau
rang ludc, mot con ca léc mIdng trui. Nhitng thic cing nay vén la nhiing mén &n dam
bac, mdc mac, i san vat cia mét méi sinh con hoang so, thé hién cudc séng thoi khan
hoang co cuyc, thi€u thén cta t§ tién. Con chau khéng hé mic cam, khong hé chéi bd
hinh anh co cuc d6 ciia 6ng ba t8 tién ma con tu hao, tran trong va té 1ong biét on sau
xa d6i véi 6ng ba td tién di dem lai cho con chau, cho dong ho mot cudc sdng no &m
diy da nhu hién nay. Thiét tudng hi€m cé bai hoc nio gido duc con ngusi vé truyén
théng gia téc udng nudc nhd ngudn chan thuc nhu bai hoc nay.

M3 dau cudc 18, ngudi chil t&€ mic a0 dai gam, d6i khin x&p den, doc loi "tya",
gom vai y trich doan nhu:

. Cuéc séng du chia muén ngd. Méi ndm nhdt l¢ 12 thdng 3 dm lich chdc
hédn khong mét ai la con chdu ho Phan khéng nghe nhitng cdm xiic ch@n thanh.

Bd bao ddi, ho Phan chiing ta cang nhau gin giit né nép cia gia téc - 12 thing
3 &m lich hang ndm la ngay gié chung ciia gia téc ho Phan vdy.

La con chdu ching ta hay tim vé hop mdt dudi mdi dm cua gia téc dé cung
nhau tuong nhd cong gy dung cia t6 tong".

Vi chanh bai niém hu0ng va khan trudc ban thd t8 16i cAu nguyén cla con
chau ho Phan nhu sau:

. Truée dai ky niém trang nghzem vdi dinh huong tram nghi ngut tie ton ho
Phan xin thanh kinh nghiéng minh khén nguyén cing nhitng anh linh cia tién nhén,
ngudi da hang mdy thé ky tiéh néi sanh dung mét gia téc khong lac bon sai cdn, gii
vitng phu truyén tiz ké con luu lai nhitng céng trinh va nhitng ¥ tuong cao dep cia
dong ho Phan muén doi bdt diét... con chdu ho Phan xin nguyén:

- La trai, nguyén rén luyén cho bang duoc nhiing ditc tinh tét: nhén, nghia, 1é,
tri, tin, trong sdng, nghia khi, nhdn di va hoa binh, bdo toan dugc danh du cua minh,
giit thuén phong my tuc, khdc phuc long tu ky cd nhdn, gép mdt vdi doi, dem tai tri cua
minh mang lai lgi ich cho song mén.

- La gdi, nguyén trau déi ditc hanh trung trinh, gin céu tam long ti di, té gia
néi tro, dam dang cong viéc dé duoc xitng danh la gdi c¢é gido duc, xitng mdt trém anh,
ngé hdu tro gilip cho chéng, con dugc mé mdt cing ngudi quen ké la, dé duoc khen la
gdi dam dang.."

Sau do con chau ho Phan 14n lugt dén ban thd t8 tién bai lay, ngudi 16n tudi
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bai trudc, ngudi tré bai sau.

, Cudi cliing, cac nghi thiic dua tién t§ tién, thanh thin, cAu an dudc ngusi ta
thuc hién mét cach tron 1an. Mot thanh nién cam ciy cung, giuong miii tén l1én di dau

doan ngudi. Hai ngudi di sau 6m chiéc thuyén bang be chudi va bip dita nudc, trang

tri cd nheo, trén thuyén c6 vai hinh ném ngudi chéo thuyén. (Theo 16i cac cu gia trong

dong ho ké lai thi xua kia t8 tién ho Phan tit mién ngoai vio Nam bing hai chiéc ghe

bau).

Trén bé th@t nha't ngudi ta dé thit phay, thit cip vach, thit ga... 1a luong thuc
d8 dua t3 tién, bén trén cdm cd c6 hang chit: Cung thinh tang t6 Phan chi vi; cung
thinh thuy t6 Phan Vin Lém; cung thinh cao t6 Phan vin Duéng (dng Dudng 13 con
cua dng Lam 142 b6 ctia 6ng Phan Vin Man). Con thuyén kia dit ca léc nucng trui, thlt
ga ludc, cdm cd c6 hang chit "Cung thinh chia Ngung Man Nuong chi vi".

Doan ngudi di ¢én cau Tan Nhut, mét thanh nién 6m hai chiéc thuyén 15i
xudng chin cau, tim dong nudc chay manh d& tha thuyén trdi ra ngi ba séng. Con db
thé, gidy vang bac, nd rang, trai ciy.. dugc ngudi ta d6t va ném bd ndi b3 bui cho "cd
hén" hudng.

Dén ching d6, bita 4n cong cam ciia toan dong ho méi bat dau va kéo dai dén
chiéu giita tiéng tro chuyén va cudi duia vui vé than tinh gita nhiing ngusi trong gia
toc.

Tém lai, ciing viéc lé 1A tin ngudng dic thu cua dia phuong Nam B§, duge hinh
thanh ti thdi khin hoang dén nay da trén dudi ba tram nim. Hién nay, tai ving
ngoai thanh Thanh phd H6 Chi Minh cfing nhu cac ving néng thén Nam B6, tin
ngudng nay con dude luu git kha dam nét ¢ nhiéu dong ho 16n nhu mét sinh hoat vin
hoa déc tha, cé6 tac dung gén két cong ddng, cung cd tinh than gia toc, dong ho, boc loc
sy cong cam, long nhé on cua con chau dasi véi nguon cbi, t6 tién va cdng cudc mé dat
ctia cic bac tién nhan.
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