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T×m hiÓu nguyªn liÖu ®an l¸t cña ng­êi Kh¬ mó  
(Nghiªn cøu ë b¶n §Ønh S¬n I, x· H÷u KiÖm, huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ An) 

Ph¹m Minh Phóc

an l¸t m©y tre, víi nh÷ng s¶n phÈm phong 

phó vµ ®a d¹ng lµ nghÒ thñ c«ng cã søc 

sèng l©u bÒn, trong tÊt c¶ c¸c d©n téc ë n­íc ta. 

§èi víi ng­êi Kh¬ mó, s¶n phÈm ®an l¸t cña hä 

kh«ng chØ cã nhiÒu chñng lo¹i víi nh÷ng c«ng 

n¨ng kh¸c nhau mµ cßn rÊt tinh x¶o, nhiÒu d¹ng 

m« tÝp hoa v¨n ®éc ®¸o ®­îc thÓ hiÖn. ë b¶n 

§Ønh S¬n I, x· H÷u KiÖm, huyÖn Kú S¬n, tØnh 

NghÖ An, nghÒ ®an l¸t cña ng­êi Kh¬ mó ®· 

ph¸t triÓn ®Õn ®é manh nha xuÊt hiÖn mét lµng 

nghÒ; mét sè ng­êi tho¸t ly h¼n n«ng nghiÖp, ®Ó 

chuyªn t©m vµo viÖc ®an l¸t. GÇn ®©y, nghÒ ®an 

l¸t ë b¶n §Ønh S¬n I kh«ng chØ ®­îc chÝnh quyÒn 

®Þa ph­¬ng quan t©m nh­ mét gi¶i ph¸p xo¸ ®ãi, 

gi¶m nghÌo, mµ cßn ®­îc c¸c nhµ d©n téc häc ®Ó 

t©m nghiªn cøu. Trong bµi viÕt vÒ NghÒ ®an l¸t 

cña ng­êi Kh¬ mó ë b¶n §Ønh S¬n I trong c¬ chÕ 

thÞ tr­êng1, c¸c t¸c gi¶ ®· ®Ò cËp ®Õn sù ¶nh 

h­ëng cña c¬ chÕ thÞ tr­êng trong viÖc thu mua 

nguyªn liÖu, tiªu thô s¶n phÈm vµ sù ph¸t triÓn 

cña nghÒ ®an ë ®©y. Mét nghÒ thñ c«ng tån t¹i 

vµ ph¸t triÓn, s¶n phÈm ®­îc lµm ra ph¶i ®Ñp, cã 

chÊt l­îng cao, víi nhiÒu mÉu m·, ®¸p øng nhu 

cÇu ®a d¹ng cña ng­êi tiªu dïng. §Ó duy tr× vµ 

ph¸t triÓn nghÒ ®an l¸t truyÒn thèng, ng­êi Kh¬ 

mó ®· ph¶i dùa vµo nhiÒu nguån nguyªn liÖu 

kh¸c nhau: cã lo¹i nguyªn liÖu s½n cã trong tù 

nhiªn ®· ®­îc sö dông tõ l©u nh­ m©y, tre, nøa, 

d©y leo, vá c©y; còng cã lo¹i nguyªn liÖu c«ng 

nghiÖp míi du nhËp trong thêi gian gÇn ®©y nh­ 

d©y c­íc, sîi ni lon, sîi bao t¶i døa... Bµi viÕt 

nµy, giíi thiÖu vÒ c¸ch khai th¸c, chÕ biÕn vµ b¶o 

qu¶n mét sè lo¹i nguyªn liÖu trong nghÒ ®an     

l¸t truyÒn thèng cña ng­êi Kh¬ mó ë b¶n §Ønh 

S¬n I. 

I. C¸c lo¹i nguyªn liÖu ®an l¸t 

 1. C¸c lo¹i c©y hä tre 

 T¹i §Ønh S¬n I, cã h¬n chôc lo¹i c©y hä tre, 

nh­ng kh«ng ph¶i lo¹i nµo còng ®­îc sö dông 

lµm nguyªn liÖu ®an l¸t, mµ chØ cã: vÇu, luång 

                                                      
1 La C«ng ý - Vâ Mai Ph­¬ng. NghÒ ®an l¸t cña 

ng­êi Kh¬ mó ë b¶n §Ønh S¬n I trong c¬ chÕ thÞ 

tr­êng, T¹p chÝ D©n téc häc sè 2/ 2004, tr. 22. 

(tê nÕch), nøa (tê la), giang (tê rê sÑ), tre gai 

(may phay) vµ vÇu ®¾ng (ja¹c). Trong sè nµy, 

vÇu lµ lo¹i c©y ®­îc sö dông nhiÒu h¬n c¶, tiÕp 

®Õn lµ nøa, dang vµ tre gai.  

 -  VÇu, luång  

 VÇu, luång lµ mét lo¹i hä tre to, cao kho¶ng 

12 m, thµnh dÇy, ®­êng kÝnh kho¶ng 15 cm, chñ 

yÕu mäc gÇn khe suèi, nh÷ng n¬i ®Êt cã ®é dèc 

thÊp, ®é Èm cao vµ th­êng mäc tËp trung thµnh 

tõng bôi lín. So víi c¸c lo¹i hä tre kh¸c, vÇu, 

luång cïng víi giang ®­îc ng­êi Kh¬ mó b¶n 

§Ønh S¬n I sö dông nhiÒu trong ®an l¸t. Do cã 

th©n to, ruét rçng, lãng dµi (kho¶ng 60-80 cm) 

nªn lo¹i vÇu, luång nµy cã thÓ chÎ ®­îc nhiÒu 

nan vµ sö dông vµo nhiÒu viÖc kh¸c nhau. Lý do 

kh«ng kÐm phÇn quan träng khiÕn ng­êi ta 

th­êng lùa chän vÇu, luång lµ v× nã Ýt cµnh, 

kh«ng cã gai vµ dÔ khai th¸c. §Æc biÖt, víi ®Æc 

tÝnh dÎo vµ kh¸ng mät rÊt tèt nªn vÇu, luång 

th­êng ®­îc ng­êi Kh¬ mó chän ®Ó ®an nh÷ng 

s¶n phÈm chÞu lùc lín, ®é bÒn cao nh­ mÆt m©m, 

Ðp c¬m (Ðp mah), gïi vµ nh÷ng s¶n phÈm kh¸c 

nh­: qu¹t lóa, ch©n ghÕ, mÑt s¶y c¸m, cãt ph¬i 

lóa...  

 - Nøa 

 Nøa th­êng mäc ë nh÷ng vïng ®Êt thÊp, cã 

®é Èm cao. Nøa cã th©n máng, tiÕt diÖn chØ 

kho¶ng 5-6 cm vµ cao 7-10 m. Sau vÇu, luång 

ng­êi Kh¬ mó ­a sö dông lo¹i c©y nµy ®Ó ®an. 

Tuy cã nh­îc ®iÓm lµ kh«ng kh¸ng mät tèt nh­ 

vÇu, luång, ®«i khi cßn rÊt hay bÞ mät, nh­ng nøa 

cã tr÷ l­îng lín vµ ë bÊt cø chç nµo quanh b¶n 

ng­êi ta còng cã thÓ lÊy ®­îc. H¬n n÷a, nøa mäc 

th¼ng, chØ cã th©n vµ cuèng l¸, kh«ng cã cµnh vµ 

gai nªn rÊt dÔ cho viÖc khai th¸c còng nh­ lµm 

nan. V× thÕ, nøa hay ®­îc ng­êi Kh¬ mó sö dông 

®an nh÷ng vËt dông ®¬n gi¶n, th«ng dông, kh«ng 

®ßi hái kü thuËt cao nh­ gïi m¾t th­a (khr«ng 

ja), gïi m¾t dÇy (khr«ng nhÝi), mÑt s¶y c¸m, rä 

lîn, lång gµ, æ gµ (tê rê n­ h¬ iar), phªn ph¬i 

lóa, giá c¸, giá ®ùng lóa, tÊm tranh lîp nhµ... ¦u 

®iÓm cña nøa lµ cã kh¶ n¨ng chÞu n­íc tèt nªn 

th­êng ®­îc ng­êi Kh¬ mó sö dông vµo viÖc ®an 

§ 
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c¸c lo¹i s¶n phÈm mµ khi dïng th­êng xuyªn 

ph¶i tiÕp xóc víi m«i tr­êng n­íc vµ Èm, nh­ c¸c 

c«ng cô ®¸nh b¾t c¸: lé, jo, li, s¬, s©y moi, s©y 

lam... 

 - Giang 

 Giang lµ lo¹i cã tiÕt diÖn nhá, chØ kho¶ng 3-4 

cm, cao chõng 10-15 mÐt, lãng kh¸ dµi, cã thÓ 

tíi 70-80 cm. Nã kh¸c víi tÊt c¶ c¸c lo¹i c©y hä 

tre lµ cã nhiÒu cµnh nh¸nh, kh«ng mäc th¼ng 

®øng mµ bß nh­ d©y leo. Giang th­êng mäc ë 

nh÷ng n¬i ®Êt Èm, cã khÝ hËu ¸ nhiÖt ®íi, vïng 

®Çu nguån khe suèi, th­êng lµ n¬i cã ®Þa h×nh 

dèc, nhiÒu ®¸. Giang mäc xen víi c¸c lo¹i c©y 

th©n gç nh­ dæi, vµng t©m, dÎ vµ cïng mét sè 

lo¹i d©y leo. Giang cã ­u ®iÓm lµ dÎo, tuy nhiªn 

nã cã nh­îc ®iÓm lµ mäc kh«ng tËp trung, l¹i ë 

trªn cao, n¬i cã ®Þa h×nh phøc t¹p, rÊt khã cho 

viÖc khai th¸c. MÆt kh¸c, giang cßn cã nh­îc 

®iÓm n÷a lµ kh«ng bÒn ë m«i tr­êng n­íc hoÆc 

m«i tr­êng cã ®é Èm cao, nªn th­êng chØ ®­îc 

sö dông lµm l¹t buéc hay ®Ó ®an mét sè s¶n 

phÈm khi sö dông Ýt tiÕp xóc víi m«i tr­êng Èm 

vµ n­íc. C¸c s¶n phÈm ®an b»ng giang nh­: Ðp 

®ùng x«i, vµnh gïi (c­ r­ ®ªl ray), giÇn, sµng, 

qu¹t hßm, mÑt... 

 - Tre gai 

 Tre gai gièng nh­ lo¹i c©y tre gai ë ®ång 

b»ng, th­êng mäc ë nh÷ng khu rõng thÊp, khÝ 

hËu Êm vµ th­êng xen kÏ víi mét sè lo¹i c©y 

kh¸c nh­ dÎ, vµng giµnh, vµng tr¨ng, x¨ng lÎ, 

m¹y soi, m¹y m­¬ng... §ã lµ gièng tre cã rÊt 

nhiÒu tay dong vµ gai ë phÇn gèc, lãng ng¾n, 

th©n cøng, Ýt khi th¼ng. ViÖc khai th¸c còng nh­ 

chÕ biÕn lo¹i tre nµy gÆp nhiÒu khã kh¨n nªn 

ng­êi Kh¬ mó rÊt Ýt sö dông ®Ó ®an ®å gia dông 

mµ chØ ®Ó ®an hµng rµo, lµm c¸c lo¹i c¸n nh­ c¸n 

cuèc, c¸n dao... 

 - J¹ac 

 J¹ac lµ mét lo¹i tre th©n nhá, m¨ng ®¾ng, 

th­êng chØ mäc ë vïng nói cao, cã khÝ hËu ¸ 

nhiÖt ®íi, sèng xen víi c©y l¸ kim «n ®íi nh­ 

th«ng, p¬ mu. Lo¹i c©y nµy cã ®­êng kÝnh 

kho¶ng 1,5 - 3 cm, lãng ng¾n vµ cã nh­îc ®iÓm 

lµ rÊt gißn, dÔ g·y nªn Ýt ®­îc ng­êi Kh¬ mó 

dïng ®Ó ®an l¸t. ChØ trong nh÷ng tr­êng hîp bÊt 

kh¶ kh¸ng, ch¼ng h¹n nh­ khi ®¸nh bÉy hoÆc s¨n 

®­îc thó lín ë nh÷ng khu rõng kh«ng cã lo¹i 

nguyªn liÖu nµo kh¸c ng­êi ta míi lÊy lo¹i nµy 

®an rä ®Ó vËn chuyÓn thó vÒ nhµ.  

 2. C¸c lo¹i c©y hä m©y 

 ë §Ønh S¬n I, tr÷ l­îng m©y Ýt h¬n so víi c¸c 

lo¹i c©y hä tre vµ m©y chØ ®­îc sö dông víi sè 

l­îng khiªm tèn, nh­ng nã cã vai trß rÊt quan 

träng trong nghÒ ®an l¸t cña ng­êi Kh¬ mó. Mét 

sè s¶n phÈm nh­ m©m, ghÕ, gèi..., ng­êi ta chñ 

yÕu lµm b»ng song m©y chø kh«ng ph¶i lµ tre 

nøa nh­ th­êng thÊy ë c¸c s¶n phÈm kh¸c. M©y 

bao giê còng lµ lo¹i nguyªn liÖu ®­îc ­u tiªn lùa 

chän, khi ng­êi ta bã c¹p c¸c lo¹i s¶n phÈm ®an 

l¸t. 

 Ng­êi Kh¬ mó sö dông nhiÒu lo¹i m©y kh¸c 

nhau trong nghÒ ®an l¸t, gåm: bloong ch¨ng, 

bloong chiÝc, bloong cê nÖ, bloong gl¹, bloong 

grÑt, bloong nu«n,... C¸c lo¹i m©y nµy hiÖn nay 

vÉn cã s½n ë nh÷ng khu rõng quanh vïng §Ønh 

S¬n I, nh­ng tr÷ l­îng ®· gi¶m ®¸ng kÓ. Nguyªn 

nh©n chñ yÕu cña t×nh tr¹ng nµy lµ do vµi n¨m 

trë l¹i ®©y nghÒ ®an l¸t phôc håi vµ ph¸t triÓn; do 

vËy nhu cÇu vÒ nguyªn liÖu t¨ng lªn, trong khi 

®ã tèc ®é t¸i sinh vµ ph¸t triÓn cña song m©y l¹i 

rÊt chËm, kh«ng kÞp víi tèc ®é khai th¸c. §iÒu 

nµy rÊt ®óng víi nhËn ®Þnh cña c¸c t¸c gi¶ trong 

cuèn D©n téc Kh¬ mó ë ViÖt Nam2. 

 - Bloong ch¨ng 

 Bloong ch¨ng cã lãng dµi kho¶ng 30 cm, tiÕt 

diÖn lín nhÊt chØ 1 cm, mäc thµnh tõng bôi 

kho¶ng bèn m­¬i d©y, trong c¸c rõng kh« cã 

nøa, nµnh ngµnh (tôt sr­m), x¨ng lÎ, dÎ... Víi 

®Æc tÝnh dÎo, mÒm, Ýt bÞ mät nªn bloong ch¨ng 

®­îc sö dông rÊt nhiÒu vµo viÖc nh­ ®an mÆt 

ghÕ, lµm nÑp gïi, ch©n m©m, buéc c¸c bé phËn 

cña khung vµ m¸i nhµ, buéc c¹p thóng, c¹p gïi, 

c¹p ræ, Ðp ®ùng c¬m, giá c¸, ®an gèi... PhÇn 

bäng (cnoong) cña bloong ch¨ng cßn ®­îc tËn 

dông lµm d©y buéc hµng rµo. 

 - Bloong chiÝc 

 Bloong chiÝc còng mäc thµnh tõng bôi, cã 

lãng ng¾n chõng 20-30 cm, tiÕt diÖn kho¶ng 3 

cm, mäc r¶i r¸c ë kh¾p c¸c khu rõng cã ®iÒu kiÖn 

sinh th¸i kh¸c nhau, víi sè l­îng kh«ng nhiÒu. 

Lo¹i m©y nµy cã ®Æc tÝnh mÒm, cã thÓ dïng ®Ó 

                                                      
2
. Khæng DiÔn (chñ biªn), Ng­êi Kh¬-mó ë ViÖt 

Nam, Nxb V¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi, 1999  



T¹p chÝ D©n téc häc sè 1 - 2005 

 

 

51 

®an mÆt vµ ch©n ®Õ cña ghÕ, vµnh m©m... Tuy 

nhiªn, bloong chÝic cã nh­îc ®iÓm lµ rÊt mÒm,  

hay bÞ ®øt, nªn ng­êi ta chØ dïng nã khi  kh«ng 

cã nh÷ng lo¹i nguyªn liÖu kh¸c tèt h¬n. 

 - Bloong gl¹ 

 Gièng nh­ bloong ch¨ng, bloong gl¹ còng 

mäc thµnh tõng bôi tèi ®a chõng 30 d©y, lãng 

t­¬ng ®èi ng¾n, chõng 20 cm, th­êng ë rõng cao, 

®Êt kh«, hay xen víi vÇu, luång. Bloong gl¹ cã 

®Æc tÝnh võa cøng, võa gißn, ruét l¹i xèp vµ rÊt 

hay bÞ mät, nªn tr­íc khi sö dông lo¹i s¶n phÈm 

nµy ng­êi ta ph¶i xö lý chèng mät b»ng c¸ch hun 

khãi cho thËt kh«. Trong tr­êng hîp kh«ng cã 

bloong ch¨ng, ng­êi ta dïng bloong gl¹ ®Ó ®an 

gïi, hßm ®ùng quÇn ¸o, gèi, lµm vµnh m©m...  

 - Bloong grÑt 

 Bloong grÑt lµ lo¹i m©y cã tiÕt diÖn lín 

(kho¶ng 4 cm), lãng rÊt dµi (kho¶ng 40 cm), 

th­êng mäc ë nh÷ng khu rõng ®Çu nguån, ®Êt 

Èm ­ít, gÇn khe suèi. Lo¹i c©y nµy kh«ng mäc 

thµnh tõng bôi mµ l­a th­a, mçi chç mét c©y, 

cïng víi c¸c lo¹i c©y kh¸c nh­ giang, dæi, vµng 

t©m... Bloong grÑt rÊt hiÕm, l¹i cã nhiÒu cuèng l¸ 

vµ tay gai, th­êng leo lªn c©y cao, nªn rÊt khã 

khai th¸c. Bloong grÑt th­êng sö dông ®Ó lµm 

vµnh ch©n ghÕ, nÑp gïi, ®an mÆt ghÕ... 

 - Bloong nu«n 

 Bloong nu«n cã lãng dµi 30-40 cm, th©n to 

®Òu tõ gèc tíi ngän, ®­êng kÝnh tíi 3 cm, sèng 

thµnh tõng bôi tèi ®a 10 d©y trong c¸c khu rõng 

giµ ®Çu nguån, Èm ­ít. Bloong nu«n th­êng leo 

lªn c©y to nªn rÊt khã khai th¸c. Bloong nu«n cã 

®Æc tÝnh mÒm, dÎo, dai, dÔ uèn, Ýt bÞ s©u ¨n, nªn 

th­êng ®­îc sö dông lµm d©y kÐo gç, c¹p thóng, 

c¹p mÑt, c¹p giÇn, vµnh ch©n m©m, ®an mÆt ghÕ, 

mÆt vµnh m©m, kh©u c¹p ræ, c¹p mÑt... 

 - Bloong r­ ing 

 Bloong r­ ing cã lãng rÊt ng¾n, chØ 10-15 cm, 

nh­ng th©n l¹i rÊt dµi, cã khi tíi 100 mÐt. Gièng 

bloong grÑt, bloong r­ ing th­êng mäc mçi chç 

mét c©y hoÆc tèi ®a 2-3 d©y mét bôi vµ leo lªn 

c¸c c©y to ë nh÷ng khu rõng cao, ®Êt kh«. Víi 

®Æc tÝnh cøng vµ kh¸ng mät nªn bloong r­ ing 

th­êng d­îc sö dông lµm ®Õ gïi, miÖng thóng, 

vµnh mÑt... vµ ®«i khi cßn dïng lµm gËy chèng 

cho ng­êi giµ. 

 - Bloong cê nÖ 

 Bloong cê nÖ mäc thµnh tõng bôi, tèi ®a tíi 

30 d©y, ë nh÷ng khu rõng ®Çu nguån hoÆc trong 

rõng giang, rõng chuèi, tiÕt diÖn rÊt bÐ, chØ 1 cm, 

lãng dµi 20-30 cm. Bloong cê nÖ  th­êng bß vµ 

quÊn ch»ng chÞt lÊy nhau, chø kh«ng leo lªn c©y 

nh­ mét sè lo¹i m©y kh¸c, vá giµ kh« th­êng tù 

trãc ra, nªn rÊt dÔ khai th¸c. Tuy nhiªn, bloong 

cê nÖ cã ®Æc tÝnh gißn, hay bÞ s©u ®ôc th©n vµ bÞ 

mät, nªn ng­êi ta kh«ng dïng ®Ó ®an mµ chØ 

dïng buéc c¹p ræ, c¹p mÑt, c¹p gïi khi kh«ng cã 

lo¹i m©y nµo kh¸c tèt h¬n. 

 Ngoµi c¸c lo¹i tre nøa vµ m©y, trong c¸c khu 

rõng thuéc b¶n §Ønh S¬n I cßn cã mét sè lo¹i 

d©y leo (ch¬ m¬) cã thÓ lÊy sîi ®Ó ®an chµi, ®an 

vît xóc c¸ hay dïng ®Ó uèn ch©n m©m nh­ ch¬ 

m¬ h¼m piÕt, ch¬ m¬ p©l, ch¬ m¬ k®«ng ®ang, 

ch¬ m¬r nuýt h¼m boãt, ch¬ m¬ ch¬ n¨ng. C¸c 

lo¹i d©y leo nµy kh«ng mäc ë vïng ®Çu nguån.    

II. khai th¸c, vËn chuyÓn nguyªn liÖu 

 1. Khai th¸c, vËn chuyÓn tre nøa 

 Th­êng ë c¸c lµng nghÒ, ®Ó ®¶m b¶o æn ®Þnh 

s¶n xuÊt, ng­êi thî rÊt chó träng ®Õn viÖc tÝch tr÷ 

nguyªn liÖu. Nh­ng ng­êi Kh¬ mó b¶n §Ønh S¬n 

I l¹i kh«ng cã thãi quen nh­ vËy, mµ khi nµo cÇn 

®an hä míi ®i khai th¸c. Ng­êi ta khai th¸c c¸c 

c©y hä tre quanh n¨m, kh«ng theo mïa vô nhÊt 

®Þnh. Tuy nhiªn, viÖc khai th¸c th­êng ®­îc tiÕn 

hµnh vµo cuèi th¸ng ©m lÞch, kho¶ng tõ sau ngµy 

20 trë ®i vµ tèt nhÊt lµ vµo nh÷ng ngµy kh«ng cã 

tr¨ng, v× theo kinh nghiÖm, tre khai th¸c vµo nöa 

®Çu th¸ng hay bÞ mät vµ kÐm bÒn h¬n so víi tre 

khai th¸c vµo nh÷ng ngµy cuèi th¸ng. Theo «ng 

L÷ V¨n S»n, “Tre khai th¸c tõ th¸ng 10 ®Õn 

th¸ng giªng ©m lÞch n¨m sau lµ tèt nhÊt". Cã thÓ 

nãi, kinh nghiÖm khai th¸c tre cña ng­êi Kh¬ mó 

cã nhiÒu ®iÓm t­¬ng ®ång víi mét sè d©n téc 

kh¸c. VÝ nh­ ng­êi Kinh cã c©u: “Th¸ng t¸m tre 

non lµm nhµ, th¸ng ba tre giµ lµm l¹t”; hoÆc nh­ 

c¸c d©n téc ë vïng Tr­êng S¬n-T©y Nguyªn 

còng th­êng lùa nh÷ng ngµy cuèi th¸ng ©m lÞch 

®Ó chÆt tre nøa lµm nhµ nh»m tr¸nh mät 3.  

                                                      
3 L­u Hïng, Nhµ r«ng víi B¶o tµng D©n téc häc ViÖt 

Nam, trong cuèn “C¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu cña 

B¶o tµng D©n téc häc ViÖt Nam”, Nxb Khoa häc 

x· héi, Hµ Néi, 2001, tr. 87. 
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 §Ó khai th¸c nguyªn liÖu theo ®óng yªu cÇu 

tõng lo¹i s¶n phÈm, tr­íc ®©y ®Ých th©n nh÷ng 

ng­êi thî ®an ph¶i vµo rõng ®Ó chän lùa. Nh­ng 

hiÖn nay, do mét sè s¶n phÈm ®· trë thµnh hµng 

ho¸ nªn nh÷ng ng­êi ®an giái chØ chuyªn ë nhµ 

®an, cßn ng­êi ®i lÊy nguyªn liÖu th­êng lµ vî, 

con cña hä.  

 Tuy kh«ng cã sù ph©n c«ng lao ®éng râ rµng, 

nh­ng viÖc khai th¸c nguyªn liÖu ®an l¸t chñ yÕu 

do ng­êi ®µn «ng khoÎ m¹nh trong gia ®×nh ®¶m 

nhiÖm; cßn ®µn bµ, con trÎ th­êng chØ ®i lÊy 

m©y. NÕu dù ®Þnh ®i xa, vµo c¸c khu rõng ®Çu 

nguån, ng­êi ta ph¶i mang theo c¬m tr­a. C¬m 

®­îc cho vµo Ðp hay gãi l¸ chuèi t­¬i h¬ qua löa, 

cßn n­íc ®­îc ®ùng trong èng b­¬ng. Ng­êi 

Kh¬ mó cho r»ng, vµo rõng rÊt dÔ gÆp nguy hiÓm 

nªn khi ng­êi chång ®i rõng ®Ó khai th¸c nguyªn 

liÖu ®an, ng­êi vî ë nhµ ph¶i thùc hiÖn mét sè 

kiªng kþ nh­ kh«ng ®­îc géi ®Çu vµ ®ãng cöa 

nhµ; mµ theo quan niÖm cña hä nh»m tr¸nh 

nh÷ng tai n¹n bÊt th­êng cã thÓ x¶y ra víi chång 

m×nh ë trong rõng s©u.  

 C«ng cô khai th¸c nguyªn liÖu ®an gåm dao 

nhän, dao qu¾m vµ ®«i khi c¶ dao th­êng, nh­ng 

trong viÖc khai th¸c tre nøa ng­êi ta th­êng chØ 

dïng dao nhän. Dao nhän dµi kho¶ng 35 cm, c¸n 

dµi 10 cm, b¶n réng 5 cm, sèng th¼ng vµ dÇy, 

mòi nhän, ph×nh to ë phÝa gÇn chu«i vµ thon dÇn 

vÒ phÝa mòi, cã l­ìi máng vµ s¾c. Lo¹i dao nµy, 

ngoµi viÖc dïng ®Ó khai th¸c tre nøa, cßn ®­îc 

dïng ®Ó chÎ nan, vãt nan, chÆt mÐp nh÷ng s¶n 

phÈm cã h×nh trßn nh­ m©m, nong, thóng, mÑt, 

dÇn. Mçi lÇn ®i khai th¸c tre, ng­êi Kh¬ mó 

th­êng tra dao vµo bao vµ ®eo bªn c¹nh s­ên. 

NÕu thuËn tay ph¶i ®eo bao dao bªn s­ên tr¸i, vµ 

ng­îc l¹i, thuËn tay tr¸i ®eo bao dao bªn ph¶i ®Ó 

tiÖn rót ra vµ tra vµo. 

 Cã mét ®iÓm kh¸ lý thó lµ, ®èi víi ng­êi Kh¬ 

mó ë b¶n §Ønh S¬n I, con dao nhän bao giê còng 

g¾n víi nam giíi (chÆt c©y, lµm nhµ, chÎ nan, vãt 

nan), cßn phô n÷ th× chØ dïng dao qu¾m (lÊy 

m©y, lÊy cñi, lÊy m¨ng).  

 ë §Ønh S¬n I, mÆc dï Nhµ n­íc ®· giao ®Êt, 

giao rõng cho d©n vµ ban qu¶n lý rõng cña b¶n 

®· khoanh vïng cô thÓ,  khu vùc rõng s¶n xuÊt 

cã thÓ ph¸t n­¬ng rÉy, khu vùc rõng khoanh nu«i 

b¶o vÖ, cÊm chÆt ph¸, nh­ng khi cÇn nguyªn liÖu 

®Ó ®an l¸t còng nh­ lµm nhµ th× ng­êi d©n ë ®©y 

cã thÓ khai th¸c ë bÊt cø khu rõng nµo, kÓ c¶ 

rõng cÊm.  

 §Ó khai th¸c ®­îc nhiÒu nguyªn liÖu tèt, 

ng­êi thî ®an kh«ng nh÷ng ph¶i cã ®ñ søc khoÎ, 

mµ cßn ph¶i cã kinh nghiÖm, ph­¬ng ph¸p lµm 

viÖc vµ cã kü thuËt ®Ó xö lý trong nh÷ng t×nh 

huèng cô thÓ. Cã nh÷ng bôi tre rÊt dÔ khai th¸c, 

ng­êi ta kh«ng cÇn vÊt v¶ l¾m, chØ viÖc cÇm dao, 

chän t­ thÕ ®øng thÝch hîp råi chÆt; nh­ng nhiÒu 

khi gÆp ph¶i nh÷ng bôi c©y rÊt khã khai th¸c v× 

cã nhiÒu cµnh, gai rËm rÞt, lóc ®ã hä ph¶i dïng 

dao ph¸t hÕt nh÷ng cµnh rong vµ d©y leo v­íng 

vÝu bªn ngoµi, thËm chÝ cã khi ph¶i chÆt c¶ 

nh÷ng c©y kh¸c mäc ë phÝa ngoµi cho ®ì v­íng 

råi míi chÆt ®Õn c©y m×nh cÇn khai th¸c. Tr­íc 

khi chÆt c¸c lo¹i c©y hä tre ng­êi ta cßn ph¶i 

quan s¸t kü xem trªn phÝa ngän cã cµnh kh« 

kh«ng, chän chç ®øng vµ thÕ ®øng thÝch hîp, 

nh»m ®Ò phßng tai n¹n vµ ®¹t ®­îc n¨ng suÊt lao 

®éng cao. §èi víi nh÷ng c©y tre mäc riªng lÎ 

hay ë phÝa ngoµi bôi, nhÊt lµ c©y cong hay c©y 

mäc ë chç dèc th× ng­êi ta cµng ph¶i chó ý h¬n. 

Khi chÆt, ng­êi khai th¸c ph¶i ®øng tr¸nh chiÒu 

ng¶ cña c©y ®Ó khi nã ®æ xuèng kh«ng ®Ì hay 

bËt gèc vµo ng­êi. Còng nh»m ®Ò phßng c©y ®æ 

vµo ng­êi, khi chÆt c¸c c©y hä tre (trõ nh÷ng c©y 

ë phÝa trong bôi), bao giê ng­êi ta còng ph¶i mét 

tay cÇm dao chÆt, cßn tay kia gi÷ gèc c©y trªn 

chç chÆt kho¶ng 20-30 cm. §Ó kÐo c©y ra khái 

bôi rËm, ngoµi viÖc lùa chiÒu kÐo, ng­êi ta cßn 

ph¶i chÆt dÇn nh÷ng tay rong bÞ m¾c vµ khi ®· 

kÐo hÕt phÇn cã thÓ sö dông ra th× chÆt bá ngän 

lu«n. Tr­íc khi chÆt c©y hä tre, ng­êi Kh¬ mó 

kh«ng bao giê lÊy dao gâ vµo th©n v× sî r»ng lµm 

nh­ thÕ th× sau nµy nan cña nã sÏ bÞ mät. 

 Còng nh­ ë nhiÒu n¬i kh¸c, ë §Ønh S¬n I, 

viÖc vËn chuyÓn nguyªn liÖu vÒ nhµ chñ yÕu 

b»ng søc ng­êi. Khi ®· khai th¸c ®­îc ®ñ l­îng 

c©y tre, nøa cÇn dïng, ng­êi ta rãc bá m¾t vµ 

chÆt ra thµnh tõng ®o¹n theo nhu cÇu sö dông; 

sau ®ã xÕp l¹i vµ dïng d©y rõng hoÆc l¹t chÎ tõ 

cËt tre non buéc l¹i thµnh bã ®Ó kÐo, gïi hay v¸c 

vÒ nhµ. Ngoµi ra, ng­êi Kh¬ mó còng cßn lîi 

dông søc n­íc ®Ó vËn chuyÓn nguyªn liÖu ®an. 

Vµo mïa m­a, n­íc suèi d©ng lªn, nÕu khai th¸c 

nhiÒu, ng­êi ta th­êng kÕt nh÷ng c©y tre l¹i 

thµnh bÌ vµ th¶ tr«i theo dßng n­íc vÒ b¶n.  
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 2. Khai th¸c, vËn chuyÓn m©y 

 Theo ng­êi d©n ®Þa ph­¬ng, tr­íc kia, khi 

rõng cßn nhiÒu th× viÖc khai th¸c nguyªn liÖu 

kh¸ dÔ dµng. Ng­êi ta chØ cÇn vµo rõng mét lóc 

®· cã thÓ lÊy ®ñ l­îng m©y cÇn thiÕt ®Ó lµm mét 

c¸i m©m. Nh­ng hiÖn nay, do t×nh tr¹ng chÆt ph¸ 

rõng lµm n­¬ng rÉy phæ biÕn, nghÒ ®an l¸t ph¸t 

triÓn m¹nh nªn nguyªn liÖu m©y ®· gi¶m ®¸ng 

kÓ. §Æc biÖt lµ, trong nh÷ng n¨m 1978 - 1984, 

khi c¸c c¬ së th­¬ng nghiÖp cña Nhµ n­íc vµ 

mét sè t­ th­¬ng thu gom m©y ®Ó b¸n cho mét 

sè c¬ së s¶n xuÊt hµng m©y tre xuÊt khÈu ë HuÕ, 

th× ë b¶n §Ønh S¬n I còng nh­ ë miÒn nói NghÖ 

An nãi chung, viÖc khai th¸c m©y diÔn ra kh¸ å 

¹t lµm cho l­îng m©y gi¶m ®i nhanh chãng. ë 

gÇn khu thæ c­ §Ønh S¬n I hiÖn chØ cßn rÊt Ýt m©y 

vµ chñ yÕu lµ c©y non, cã khi 1 bôi chØ cã 1-2 

d©y ng¾n. V× thÕ, viÖc khai th¸c m©y ngµy cµng 

trë nªn khã kh¨n h¬n, ng­êi ta th­êng ph¶i ®i rÊt 

xa, lÇn mß ®Õn nh÷ng chç ch­a ai tõng ®Õn, cã 

khi ph¶i mang theo c¬m ®ïm, c¬m n¾m ®i c¶ 

ngµy ®­êng míi ®Õn ®­îc chç cã nhiÒu m©y ®Ó 

khai th¸c. NÕu gÆp may, trong 1 ngµy 1 ng­êi cã 

thÓ lÊy ®­îc mét gïi nÆng, ®ñ ®an 5 - 6 c¸i m©m; 

nh­ng nÕu kh«ng gÆp may cã khi ®i c¶ ngµy tõ 

lóc tê mê s¸ng ®Õn tèi mÞt mµ vÉn tay tr¾ng. 

 HiÖn nay, nhiÒu ng­êi d©n cña §Ønh S¬n I ®· 

t×m ®Õn nh÷ng khu rõng thuéc ph¹m vi b¶n kh¸c 

qu¶n lý ®Ó khai th¸c m©y. Ngoµi c¸c khu rõng 

quen thuéc cña B¶n Bµ, Na L­îng, Na Ch¹o, 

Huæi Thî, hä cßn ®Õn tËn PiÒng Lu«ng, Huæi 

Lang, Huæi Tú, c¸ch xa b¶n trªn 10 km.  

 NÕu khai th¸c tre nøa ng­êi Kh¬ mó th­êng 

sö dông dao nhän th× trong khai th¸c m©y hä l¹i 

dïng dao qu¾m lµ chÝnh. Dao qu¾m lµ lo¹i dao 

cã mòi cong víi chiÒu dµi h¬n 60 cm, nh­ng 

riªng c¸n ®· chiÕm gÇn mét nöa, kho¶ng 30 cm; 

sèng dao dÇy vµ b¶n dao réng, kho¶ng 6 cm. Dao 

cã träng l­îng kh¸ nÆng nªn dïng ®Ó chÆt c©y, 

®èn c©y rÊt tiÖn lîi. Lo¹i dao nµy chñ yÕu dµnh 

cho phô n÷ sö dông. Tr­íc kia, mçi khi mang 

dao ®i vµo rõng hay ®i lªn rÉy, c¸c bµ, c¸c chÞ 

th­êng cµi dao vµo mét c¸i bao lµm b»ng nöa 

èng luång vµ buéc nã vµo bªn h«ng; nh­ng hiÖn 

nay hä kh«ng sö dông bao dao mµ lu«n cÇm nã  

trªn tay.  

 ë ng­êi Kh¬ mó, lÊy m©y lµ c«ng viÖc cña 

phô n÷, nh­ng trong qu¸ tr×nh khai th¸c, nÕu 

ph¸t hiÖn nh÷ng d©y m©y to vµ dµi, leo b¸m trªn 

c©y cao, l­îng søc m×nh kh«ng thÓ kÐo xuèng 

®­îc th× c¸c bµ, c¸c chÞ kh«ng chÆt mµ nhí vÞ trÝ 

råi vÒ b¸o l¹i cho chång, con ®Õn khai th¸c lÊy 

m©y.  

 ë §Ønh S¬n I, gÇn nh­ cã sù ph©n c«ng lao 

®éng trong viÖc khai th¸c nguyªn liÖu. NÕu khai 

th¸c c©y nguyªn liÖu hä tre lµ c«ng viÖc cña ®µn 

«ng th× khai th¸c c©y hä m©y l¹i chñ yÕu lµ c«ng 

viÖc cña ®µn bµ vµ con trÎ. Trong viÖc khai th¸c 

m©y, mÑ trùc tiÕp lÊy m©y, cßn con c¸i th­êng 

gióp ®ì mÑ trong viÖc vËn chuyÓn vµ quan träng 

h¬n lµ häc hái thªm c¸ch lµm cña mÑ. Ngoµi ra, 

trÎ em cßn cã thÓ kÕt hîp ®i h¸i l­îm rau, qu¶ 

d¹i, m¨ng hoÆc bÊt cø thø g× trong rõng cã thÓ ¨n 

®­îc. 

 Nh×n chung, lÊy m©y lµ mét c«ng viÖc vÊt v¶, 

v× m©y cã Ýt l¹i kh«ng mäc tËp trung thµnh rõng, 

do ®ã, ng­êi ta chØ cã thÓ biÕt ®­îc ë khu rõng 

nµo cã m©y chø kh«ng biÕt chÝnh x¸c tõng bôi, 

tõng c©y. Cã n¬i, m©y mäc ngay trong rõng tre, 

còng cã chç m©y mäc xen víi c¸c lo¹i c©y th©n 

gç, leo lªn trªn ngän c©y vµ v¾t tõ c©y nµy sang 

c©y kh¸c. §Ó kiÕm t×m m©y, nhiÒu khi ng­êi ta 

ph¶i ph¸t c©y ®Ó më ®­êng ®i, thËm chÝ cã chç 

ph¶i luån qua bôi rËm vµ chÞu cho muçi ®èt, v¾t 

c¾n. Hä th­êng võa ®i võa quan s¸t, nÕu ph¸t 

hiÖn l¸ m©y th× tiÕp tôc t×m xem gèc nã ë ®©u vµ 

khi ®· lÇn ra gèc th× ph¸t quang xung quanh, t¹o 

ra mét kh«ng gian ®ñ ®Ó khai th¸c. Sau khi dïng 

dao qu¾m c¾t ®øt gèc m©y, ng­êi ta dïng hai tay 

kÐo dÇn d©y m©y ra khái bôi. Cø kÐo ®­îc mét 

®o¹n hä l¹i dïng dao ®Ëp ®Ëp vµo d©y m©y hoÆc 

nÕu nh­ cã c©y to ë gÇn ®Êy th× vßng d©y m©y 

qua th©n c©y råi kÐo ®i, kÐo l¹i ®Ó cho nh÷ng bÑ 

kh« tù trãc ra. §Õn phÇn bÑ t­¬i ng­êi ta ph¶i 

dïng dao rãc tõng ®o¹n mét theo chiÒu tõ ngän 

xuèng gèc. Khi khai th¸c m©y, ng­êi ta cßn lÊy 

c¶ ®ät ngän m©y ®Ó mang vÒ nhµ nÊu canh hoÆc 

¨n ghÐm.  

 Khi khai th¸c xong mét bôi vµ chuyÓn sang 

bôi m©y kh¸c ®Ó khai th¸c tiÕp, c¸c em nhá 

th­êng ®i theo sau ng­êi lín vµ kÐo nh÷ng sîi 

m©y võa lÊy ®­îc. ChØ khi nµo c«ng viÖc kÕt 

thóc, gom ®ñ l­îng m©y cÇn thiÕt th× ng­êi ta 

míi cuén c¸c sîi m©y vµ buéc nã l¹i víi nhau ®Ó 

gïi vÒ nhµ. Së ®Ü hä lµm nh­ vËy lµ v×, trong rõng 

rËm kÐo däc c¸c sîi m©y võa ®ì tèn søc vµ dÔ ®i 
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h¬n; cßn trªn ®­êng quang th× viÖc vËn chuyÓn 

b»ng c¸ch gïi l¹i thuËn tiÖn h¬n.  

 ViÖc khai th¸c m©y diÔn ra hÇu nh­ quanh 

n¨m vµ bÊt kú thêi ®iÓm nµo chø kh«ng cÇn ph¶i 

tr¸nh nh÷ng ngµy ®Çu th¸ng nh­ khi khai th¸c tre 

nøa. §Ó cho c¸c ®å ®an tõ m©y khái bÞ mät, 

ng­êi Kh¬ mó chØ khai th¸c nh÷ng d©y m©y ®· 

t­¬ng ®èi giµ; nÕu lµ bloong chiÝc vµ bloong gl¹ 

th× c©y ph¶i cã chiÒu dµi tõ 7 s¶i tay trë lªn, 

riªng bloong ch¨ng th× dµi tõ 3 s¶i trë lªn lµ ®· 

cã thÓ khai th¸c. Ng­êi Kh¬ mó thÝch lÊy nh÷ng 

d©y m©y leo trªn c©y cã vá mµu vµng hoÆc xanh, 

v× chóng kh«ng bÞ cím n¾ng nªn dÎo h¬n, s¶n 

phÈm lµm ra sÏ ch¾c vµ bÒn. Víi nh÷ng d©y m©y 

bß d­íi ®Êt hoÆc mäc ë rõng chuèi cã mµu tr¾ng, 

hä kh«ng khai th¸c v× m©y nµy rÊt gißn, dÔ g·y, 

khã chÎ thµnh nan.  

III. ChÕ biÕn, b¶o qu¶n nguyªn liÖu 

 1. ChÕ biÕn nguyªn liÖu 

 Nh­ ®· nãi, ë §Ønh S¬n I nguån nguyªn liÖu 

tre nøa rÊt dåi dµo, cã thÓ khai th¸c mét c¸ch 

t­¬ng ®èi dÔ dµng nªn ng­êi ta hÇu nh­ kh«ng 

tÝch tr÷ hoÆc tÝch tr÷ rÊt Ýt, chØ cèt sao cã ®ñ 

nguyªn liÖu dïng trong mét thêi gian ng¾n. 

Th­êng th× cÇn ®Õn ®©u ng­êi ta khai th¸c ®Õn 

®ã. Sau khi chÆt gèc, rãc cµnh vµ ®½n ngän, hä 

chÆt c©y ra thµnh tõng ®o¹n (ng¾n hay dµi tuú 

theo môc ®Ých sö dông) ®Ó vËn chuyÓn vÒ nhµ 

cho thuËn tiÖn. §Õn nhµ, ng­êi ta pha ngay 

nh÷ng ®o¹n tre nøa võa mang vÒ thµnh nan b¸n 

thµnh phÈm, hoÆc nÕu kÞp th× chÕ biÕn lu«n thµnh 

nan thµnh phÈm. Hä cho biÕt, nÕu kh«ng pha chÎ 

ngay nh­ thÕ, tre nøa bÞ hÐo, sÏ trë nªn qu¸nh, 

rÊt khã pha vµ chÎ thµnh nan. 

 §Ó pha chÎ tre nøa, tr­íc tiªn ng­êi Kh¬ mó 

dïng dao rãc s¹ch c¸c ®Çu m¾t, sau ®ã mét tay 

gi÷ ®o¹n tre theo ph­¬ng th¼ng ®øng (gèc ë 

d­íi, ngän ë trªn), tay kia cÇm dao nhän hoÆc 

dao qu¾m bæ däc xuèng chia nã thµnh 2 nöa råi 

chÎ tiÕp thµnh nh÷ng m¶nh nhá h¬n. §Ó pha chÎ 

nh÷ng ®o¹n tre dµi qu¸ ®Çu ng­êi, hä th­êng 

®øng ë mét vÞ trÝ cao h¬n chç dùng ®o¹n tre cÇn 

bæ hoÆc dùng nghiªng ®o¹n tre ®ã sao cho nã 

võa víi tÇm tay cña ng­êi thî cho dÔ chÎ. Khi ®· 

pha chÎ tre thµnh nh÷ng m¶nh nhá, réng chõng 

1,5-2 cm, hä dïng dao lia qua c¸c c¹nh cña tõng 

m¶nh tre cho ®ì s¾c, ®Ò phßng bÞ ®øt tay. TiÕp 

theo, t¸ch bá phÇn bông c¸c m¶nh tre nµy vµ chÎ 

thµnh c¸c thanh nhá h¬n, cã bÒ réng gÇn nh­ 

nh÷ng sîi nan ®Ó ®an, råi l¹i tiÕp tôc bá bít phÇn 

bông, chØ gi÷ l¹i phÇn cËt cã ®é dÇy ®ñ ®Ó chÎ 

theo lèi lét vá tõ ngoµi vµo trong thµnh hai hoÆc 

ba nan (tuú theo tõng lo¹i tre vµ yªu cÇu chÊt 

l­îng s¶n phÈm). §Ó cã nan thµnh phÈm ®Ñp, 

gióp cho viÖc vµo nan ®­îc dÔ dµng, s¶n phÈm 

®Ñp vµ ch¾c ch¾n, ng­êi ta dïng dao nhän ®Ó vãt 
4, nh»m ®iÒu chØnh l¹i ®é dÇy máng vµ lµm cho 

nan nh½n h¬n. 

 NÕu nh­ trong viÖc khai th¸c tre, ®«i khi còng 

cã sù tham gia cña phô n÷ th× trong viÖc chÕ biÕn 

nan hÇu nh­ do ®µn «ng ®¶m nhiÖm. Trong qu¸ 

tr×nh chÕ biÕn nguyªn liÖu, ng­êi Kh¬ mó kiªng 

mang c¸c ®o¹n tre nøa cßn t­¬i vµo trong nhµ, v× 

theo quan niÖm cña hä, sù xuÊt hiÖn cña tre t­¬i 

trong ng«i nhµ lµ biÓu hiÖn cña sù tang tãc hoÆc 

kh«ng may m¾n (chØ khi cã tang, ng­êi ta míi 

mang nh÷ng ®o¹n tre nh­ thÕ vµo nhµ ®Ó lµm 

c¸ng khiªng ng­êi chÕt ®i ch«n). Tuy nhiªn, nÕu 

tre ®· ®­îc pha chÎ ra thµnh tõng m¶nh nhá th× 

cã thÓ mang vµo nhµ ®­îc.  

 Víi nguyªn liÖu m©y, sau khi phô n÷ vµ trÎ 

em ®i khai th¸c mang vÒ nhµ, ®µn «ng ph¶i b¾t 

tay ngay vµo viÖc chÕ biÕn thµnh nan b¸n thµnh 

phÈm. Nãi nh­ «ng L÷ V¨n Nh­n, "Khi m©y cßn 

t­¬i, ph¶i chíp lÊy thêi c¬, tranh thñ pha chÎ 

ngay, v× nÕu ®Ó m©y kh«, qu¸nh l¹i råi th× rÊt 

khã lµm".  

 Nh­ ®· nãi, m©y ®­îc cuén thµnh cuén trßn 

®Ó vËn chuyÓn vÒ nhµ nªn hay bÞ cong. Do vËy, 

®Ó cã nan ®Òu, kh«ng bÞ l·i hoÆc g·y th× tr­íc 

khi chÎ ng­êi ta ph¶i th¸o c¸c cuén m©y ra vµ 

n¾n l¹i tõng sîi cho nã trë l¹i th¼ng nh­ tr¹ng 

th¸i ban ®Çu. TiÕp theo, phô thuéc tiÕt diÖn sîi 

m©y lín hay nhá vµ tuú vµo môc ®Ých sö dông, 

hä dïng dao nhän chÎ t¸ch sîi m©y thµnh 4 hoÆc 

6 phÇn b»ng nhau.  

 Ng­êi Kh¬ mó chÎ m©y theo nguyªn t¾c t¸ch 

dÇn sîi m©y tõ gèc lªn ngän. V× sao hä l¹i lµm 

nh­ vËy? Cho ®Õn nay, trong c­ d©n b¶n §Ønh 

S¬n I vÉn cßn l­u truyÒn mét c©u chuyÖn d©n 

gian gi¶i thÝch thãi quen nµy nh­ sau: "X­a kia, ë 

b¶n nä cã mét ng­êi phô n÷ ®· lín tuæi mµ vÉn 

ch­a cã chång con. Mét lÇn vµo rõng h¸i m¨ng, 

v× kh¸t n­íc qu¸ mµ kh«ng t×m ®©u ®­îc n­íc 

                                                      
4 Xem thªm: Ng­êi Kh¬-mó ë ViÖt Nam, S®d, tr. 99 
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s¹ch nªn bµ ®µnh ph¶i móc n­íc ®äng trong vÕt 

ch©n cña mét con bß rõng ®Ó uèng t¹m cho ®ì 

kh¸t. Kh«ng ngê, ®ã lµ n­íc gi¶i cña mét con bß 

®ùc, bµ cã thai, bông cø to dÇn lªn vµ sau 3 

th¸ng  th× ®Î ra  mét con bß con. Mét h«m, bß 

con hái mÑ  bè nã lµ ai vµ hiÖn ®ang ë ®©u? Bµ 

mÑ lóng tóng, kh«ng biÕt tr¶ lêi con m×nh nh­ thÕ 

nµo nªn ®­a cho nã mét sîi d©y m©y vµ b¶o 

r»ng, nÕu nã muèn biÕt bè lµ ai vµ muèn gÆp 

®­îc bè th× ph¶i chÎ sîi d©y m©y ®ã thµnh 7 sîi. 

ChÎ m©y thµnh nh÷ng sîi nhá vµ h¬n n÷a l¹i chÎ 

thµnh sè sîi lÎ lµ mét viÖc v« cïng khã kh¨n, 

kh«ng ph¶i ai còng lµm ®­îc, nh­ng v× nãng lßng 

®­îc gÆp bè nªn con bß con ®· ®em hÕt tµi trÝ ra 

®Ó chÎ m©y. Nã loay hoay bªn sîi m©y mét lóc 

råi lÊy sõng hóc vµo gèc sîi d©y m©y vµ ®Èy dÇn 

lªn phÝa ngän, chÎ thµnh 7 sîi kh¸c nhau". Tõ 

®ã, ng­êi Kh¬ mó biÕt r»ng, muèn chÎ m©y ®­îc 

dÔ dµng th× kh«ng ph¶i chÎ tõ ngän xuèng phÝa 

gèc mµ ph¶i lµm ng­îc l¹i, chÎ tõ gèc lªn phÝa 

ngän, vµ thãi quen nµy ®· ®­îc ®óc kÕt thµnh 

c©u tôc ng÷: “Bloong ph¹ ltôt, tê nÕch ph¹ ltu«nl 

bgai” (ChÎ vÇu/luång tõ ngän, chÎ m©y tõ gèc). 

 §Ó chÎ m©y, tr­íc tiªn, ng­êi ta dïng dao 

nhän tiÖn b»ng gèc m©y råi ®Æt l­ìi dao nhän 

vµo chÝnh gi÷a mÆt c¾t cña nã, mét c¸nh tay 

khÐp l¹i, kÑp chÆt c¸n dao trong n¸ch ®Ó gi÷ con 

dao cè ®Þnh, tay kia cÇm sîi m©y ®Èy vµo l­ìi 

dao. Víi c¸ch chÎ nµy, tay ng­êi chÎ lu«n ph¶i 

®iÒu chØnh sîi m©y sao cho hai nöa ®­îc t¸ch ra 

lu«n lu«n cã ®é dÇy nh­ nhau vµ kh«ng bÞ g·y 

hay l·i.  

 Sau khi pha m©y thµnh c¸c sîi b¸n thµnh 

phÈm, ng­êi ta dïng l¹t buéc l¹i thµnh tõng bã 

chõng 20-30 sîi vµ g¸c lªn m¸i nhµ, hoÆc mang 

ra ngoµi trêi g¸c lªn hµng rµo hong giã (nÕu trêi 

n¾ng nhÑ). Ng­êi Kh¬ mó kh«ng bao giê ®Ó m©y 

lªn trªn g¸c bÕp, v× sî r»ng m©y “kh« c­íp”, sîi 

biÕn d¹ng, sau nµy nan sÏ gißn, dÔ g·y. Ph¬i 

kho¶ng 2 ngµy råi dïng dao c¹o l¹i vá sãt vµ vãt 

bá phÇn bông t¹o thµnh nan thµnh phÈm. Khi vãt 

nan ng­êi ta còng lµm nh­ khi chÎ nan m©y, mét 

c¸nh tay khÐp l¹i, kÑp chÆt c¸n dao trong n¸ch ®Ó 

gi÷ con dao cè ®Þnh, tay kia ®­a sîi m©y ®i qua, 

®i l¹i gi÷a l­ìi dao vµ ngãn tay c¸i ®ang gi÷ dao 

cho ®Õn khi nµo nan cã ®é dÇy ®Òu nhau. Cø vãt 

xong mçi nan, hä l¹i chÆt chÐo gãc ®Çu nan phÝa 

gèc, ®Ó ®Õn khi ®an, nÕu cÇn cã thÓ x©u nan dÔ 

dµng. ë ®©y, cã ®iÒu cÇn l­u ý lµ, trong mäi 

c«ng viÖc, dao ®­îc mµi cµng s¾c cµng dÔ sö 

dông vµ sö dông cã hiÖu qu¶ h¬n, nh­ng riªng 

khi dïng ®Ó vãt nan m©y, ng­êi ta chØ ®Ó dao s¾c 

võa ph¶i th× míi dÔ vãt vµ khi vãt kh«ng lÑm 

hoÆc ®øt nan. NÕu nan vãt xong ch­a sö dông 

ngay th× ®­îc cuén trßn tõng sîi, ®Ó phÇn bông 

ngöa ra ngoµi, phÇn cËt óp vµo trong vµ buéc l¹i 

®Ó cÊt gi÷. Ng­êi ta ph¶i cuén nh­ vËy lµ v× ®Ò 

phßng nan vÉn ch­a kh« h¼n, nÕu cuén nan 

ng­îc l¹i th× khi nan kh« sÏ bÞ co ngãt vµ hai bªn 

mÐp sÏ quÆp vµo phÝa trong lµm cho mÆt nan 

cong vªnh, sau nµy vµo nan rÊt khã vµ s¶n phÈm 

®an tõ lo¹i nan nµy sÏ kh«ng ®Ñp. 

 Trong viÖc chÕ biÕn m©y, cïng víi chÎ nhá vµ 

vãt nan, ng­êi Kh¬ mó cßn lµm s½n mét sè chi 

tiÕt phô ®Ó sau nµy r¸p víi phÇn chÝnh cña s¶n 

phÈm nh­ th©n m©m, ch©n m©m, vµnh ghÕ, 

khung gïi v.v... §Ó uèn th©n m©m, ng­êi ta lÊy 

bloong ch¨ng vÒ ph¬i kho¶ng 5-7 ngµy cho sîi 

m©y kh« t¸i, trë nªn mÒm vµ dÎo h¬n råi ®em 

uèn b»ng c¸ch c¾m 2 chiÕc cäc song song víi 

nhau (tuú theo th©n m©m cao hay thÊp mµ 

kho¶ng c¸ch gi÷a 2 cäc lín hay nhá), sau ®ã 

ch¨ng sîi d©y m©y vßng qua, vßng l¹i theo h×nh 

sè 8. §Ó uèn vµnh ghÕ ng­êi ta dïng nh÷ng ®o¹n 

m©y to cßn t­¬i khoanh xung quanh 1 c¸i cét gç 

to, trßn, ch«n ngay gÇn nhµ vµ buéc 2 ®Çu d©y l¹i 

víi nhau t¹o thµnh vßng trßn.  

 Ngoµi tre vµ m©y, ng­êi Kh¬ mó cßn sö dông 

mét sè lo¹i d©y leo lµm nguyªn liÖu ®an l¸t. §èi 

víi lo¹i d©y rõng hay mäc trªn n­¬ng ng« ®­îc 

gäi lµ ch¬ m¬ h¼m piÕt th× vµo kho¶ng th¸ng 8 

©m lÞch, khi thu ho¹ch ng« ng­êi ta c¾t lÊy d©y 

nµy; mçi d©y cã thÓ lÊy ®­îc 9-10 ®èt (mçi ®èt 

chõng 40 cm); sau ®ã mang vÒ ng©m n­íc mét 

thêi gian cho nhùa th«i ra vµ ®Ó t¨ng ®é bÒn råi 

t­íc lÊy vá, hong kh« vµ vª l¹i cho d©y thªm 

xo¨n ch¾c. Còng gièng nh­ víi d©y gai, tr­íc khi 

®an ng­êi ta ph¶i ®em sîi ch¬ m¬ h¼m piÕt ng©m 

trong n­íc pan 3 ngµy, mçi ngµy thay n­íc 3 

lÇn. HiÖn nay, ë §Ønh S¬n I lo¹i d©y rõng nµy 

cßn rÊt Ýt vµ chÊt l­îng kh«ng ®­îc tèt l¾m. 

 2. B¶o qu¶n nguyªn liÖu 

 NghÒ ®an l¸t cña ng­êi Kh¬ mó ë §Ønh S¬n I 

mÆc dï ®· cã nh÷ng b­íc ph¸t triÓn ®¸ng kÓ, 

nh­ng cho ®Õn nay, nã vÉn chØ ®­îc s¶n xuÊt 

trong ph¹m vi tõng gia ®×nh, rÊt manh món. 

L­îng nguyªn liÖu cÇn sö dông kh«ng nhiÒu 

l¾m. Vµ d­êng nh­, ë ng­êi Kh¬ mó còng nh­ 
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nhiÒu c­ d©n miÒn nói kh¸c vÉn tån t¹i mét thãi 

quen ®· cã tõ l©u lµ, cã th× dïng, hÕt th× th«i, cã 

bao nhiªu th× sö dông bÊy nhiªu, chø hä kh«ng 

mÊy lo xa, kh«ng chó ý ®Õn viÖc tÝch tr÷ nh­ 

ng­êi ViÖt. V× thÕ, khai th¸c nguyªn liÖu ®Õn ®©u 

ng­êi ta chÕ biÕn ngay ®Õn ®Êy vµ cã thÓ dïng 

hÕt lu«n nªn hä kh«ng quan t©m ®Õn viÖc ph¶i 

b¶o qu¶n nguyªn vËt liÖu nh­ thÕ nµo. Tuy 

nhiªn, trong qu¸ tr×nh ®an l¸t cã thÓ cã mét Ýt 

nguyªn liÖu d«i ra vµ t¹m thêi ch­a sö dông ®Õn, 

do ®ã, nã cÇn ®­îc b¶o qu¶n trong mét thêi gian 

nhÊt ®Þnh. ViÖc b¶o qu¶n nguyªn liÖu ®­îc ng­êi 

Kh¬ mó thùc hiÖn d­íi h×nh thøc ng©m n­íc 

hoÆc hun khãi. 

 C¸c lo¹i nguyªn liÖu hä tre dïng ®Ó ®an chñ 

yÕu lµ lo¹i b¸nh tÎ nªn nÕu ch­a sö dông ngay 

th× ng­êi ta th­êng pha thµnh tõng m¶nh (®èi víi 

tê la) hoÆc chÕ biÕn thµnh nan thµnh phÈm (®èi 

víi tê nÕch) råi bã l¹i thµnh tõng bã nhá vµ 

ng©m xuèng suèi kho¶ng hai ngµy. ¤ng Lß V¨n 

B¶y cho biÕt: "NÕu ng©m tre hoÆc nan kh«ng ®ñ 

hai ngµy, sau nµy dÔ bÞ mät; cßn ng©m nhiÒu h¬n 

hai ngµy, sau nµy nan kh« qu¸ sÏ gißn, khã ®an". 

C¸ch ng©m tre cña ng­êi Kh¬ mó phÇn nµo thÓ 

hiÖn nh÷ng kinh nghiÖm øng xö víi m«i tr­êng 

s«ng suèi. Khi ng©m, ng­êi ta th­êng ®Æt bã tre 

ë ngay gÇn bê, chç n­íc n«ng vµ bao giê còng 

®Ó nã n»m däc theo dßng n­íc, ch×m d­íi mÆt 

n­íc kho¶ng 5-10 cm vµ lÊy ®¸ ®Ì lªn trªn ®Ó 

n­íc khái cuèn tr«i.  

 Mét c¸ch b¶o qu¶n truyÒn thèng kh¸c còng 

®· ®­îc ng­êi Kh¬ mó vµ c¸c d©n téc kh¸c ¸p 

dông tõ rÊt l©u ®êi lµ ®Æt c¸c lo¹i nguyªn liÖu ®· 

®­îc chÕ biÕn, kÓ c¶ thµnh phÈm vµ b¸n thµnh 

phÈm lªn g¸c bÕp ®Ó hun khãi. Víi nh÷ng sîi 

m©y hay ®o¹n m©y ®· uèn cong ®Ó lµm th©n 

m©m, ch©n m©m, vµnh ghÕ, khung gïi th× sau khi 

ph¬i n¾ng mét thêi gian còng ®­îc ®Æt lªn g¸c 

bÕp, khi nµo cÇn dïng míi ®em ng©m n­íc cho 

mÒm. Mét sè s¶n phÈm ®an nh­ m©m, ghÕ, 

mÑt..., nÕu ch­a b¸n ®­îc hoÆc ch­a sö dông ®Õn 

th× còng ®­îc hun khãi theo c¸ch nh­ vËy ®Ó 

tr¸nh mèc, ¶i vµ bÞ mät ¨n, ®ång thêi, lµm cho 

chóng cã mµu vµng ãng hay n©u sËm, t¨ng thªm 

®é thÈm mü. 

IV. KÕt luËn 

 Lµ mét c­ d©n sinh sèng ë vïng cao, ng­êi 

Kh¬  mó  b¶n  §Ønh  S¬n I cã vèn hiÓu biÕt t­¬ng  

®èi phong phó vÒ rõng. Hä biÕt râ ®Æc ®iÓm vµ 

chu kú sinh häc cña nhiÒu lo¹i c©y còng nh­ kh¶ 

n¨ng khai th¸c vµ sö dông chóng vµo viÖc tháa 

m·n c¸c nhu cÇu cña ®êi sèng, trong ®ã nhiÒu 

lo¹i c©y ®­îc sö dông lµm nguyªn liÖu ®Ó ®an 

l¸t, ®Æc biÖt lµ nh÷ng c©y thuéc hä tre vµ m©y.  

 Kh«ng chØ hiÓu ®­îc nh÷ng ®Æc tÝnh cña tõng 

lo¹i c©y ®Ó sö dông linh ho¹t lµm nguyªn liÖu 

cho mçi lo¹i s¶n phÈm ®an l¸t (tuú theo yªu cÇu 

kü thuËt vµ môc ®Ých sö dông cña tõng lo¹i s¶n 

phÈm), ng­êi Kh¬ mó cßn tá ra rÊt cã kinh 

nghiÖm trong viÖc khai th¸c nguyªn vËt liÖu ®an. 

§èi víi tõng lo¹i c©y sinh sèng trong ®iÒu kiÖn 

cô thÓ, hä biÕt vµo thêi gian nµo, ph¶i sö dông 

nguån lùc, lo¹i c«ng cô lao ®éng nµo, dïng 

nh÷ng biÖn ph¸p g× ®Ó khai th¸c, vËn chuyÓn vÒ 

nhµ mét c¸ch hîp lý, hiÖu qu¶. Song, qua viÖc 

khai th¸c nguyªn liÖu còng cho thÊy ng­êi Kh¬ 

mó kh«ng cã thãi quen “phßng c¬ tÝch cèc” nh­ 

ng­êi ViÖt, mµ dïng ®Õn ®©u khai th¸c nguyªn 

liÖu ®Õn ®ã. ë ®©y còng cho thÊy t­ t­ëng “cña 

rõng”: khi cÇn hay thiÕu nguyªn liÖu (nhÊt l¯ 

m©y), ng­êi ta cø khai th¸c vµ khai th¸c ë bÊt cø 

chç nµo chø kh«ng quan t©m ®Õn viÖc ph¶i b¶o 

vÖ, khoanh nu«i rõng.  

 Ng­êi Kh¬ mó cã kinh nghiÖm øng xö víi 

c¸c lo¹i c©y khai th¸c tõ rõng. Hä biÕt c¸ch tËn 

dông thêi c¬, ¸p dông kü thuËt, c«ng cô ®Ó chÕ 

biÕn nguyªn liÖu ®an mét c¸ch dÔ dµng vµ b¶o 

qu¶n nã ®­îc l©u dµi. Nh÷ng tri thøc ®ã  râ rµng 

®· ®­îc ®óc kÕt qua nhiÒu thÕ hÖ vµ truyÒn l¹i 

cho ®Õn ngµy nay qua c¸c c©u chuyÖn d©n gian 

vµ c©u tôc ng÷  vÒ c¸ch pha chÎ m©y, tre cña hä. 
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