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§¸m c­íi  truyÒn thèng cña ng­êi tµy  

ë huyÖn trïng kh¸nh, tØnh cao b»ng 

                                                                      Hoµng H÷u B×nh -TrÇn ThÞ H¹nh  

uyÖn Trïng Kh¸nh n»m ë phÝa ®«ng b¾c 

tØnh Cao B»ng, c¸ch tØnh lþ 62 km theo 

®­êng tØnh lé 206; cã diÖn tÝch tù nhiªn: 469,15 

km2; d©n sè n¨m 2002: 51.855 ng­êi, gåm 3 d©n 

téc: Tµy (67%), Nïng (32%) vµ Kinh (1%). 

HiÖn nay, Trïng Kh¸nh cã 18 x·; cã ®­êng 

biªn giíi víi Trung Quèc dµi 62 km víi 2 cöa 

khÈu: Pß Peo (x· Ngäc Khª) vµ §µm Thuû (x· 

§µm Thuû) vµ nhiÒu lèi mßn mµ nh©n d©n 2 bªn 

®­êng biªn cã thÓ qua l¹i dÔ dµng. N¬i ®©y cã 

th¸c B¶n Gièc vµ ®éng Ng­êm Ngao ®· ®­îc Bé 

V¨n ho¸ -Th«ng tin cÊp b»ng di tÝch lÞch sö - v¨n 

ho¸ n¨m 1998. Trïng Kh¸nh næi tiÕng vÒ c¸c lµn 

®iÖu d©n ca nh­: l­în then, phongsl­ (Tµy), hµ 

lÒu, sligiang, d¸ hai (Nïng); c¸c ®iÖu d©n vò nh­ 

móa lôc, móa slòng (Tµy), móa l©n (Nïng)... 

Mét trong sè c¸c sinh ho¹t v¨n ho¸ ®Æc s¾c 

cña ng­êi 

Tµy n¬i ®©y 

lµ ®¸m 

c­íi. §¸m 

c­íi lµ mét 

sù kiÖn 

quan träng 

trong cuéc 

®êi mçi con 

ng­êi, v× 

thÕ, ë mçi 

n¬i, mçi 

d©n téc ®Òu 

h×nh thµnh c¸c tËp tôc mang s¾c th¸i ®éc ®¸o, thÓ 

hiÖn sù thiªng liªng cña h«n nh©n, sù vui mõng, 

nång Êm t×nh c¶m gia ®×nh vµ hä hµng, ®ång thêi 

còng lµ ngµy vui chung cña céng ®ång. 

Trong x· héi truyÒn thèng, ng­êi Tµy ë 

Trïng Kh¸nh chñ yÕu lµm n«ng nghiÖp, nªn 

trong viÖc lùa chän b¹n ®êi ng­êi ta th­êng coi 

träng tiªu chuÈn thÓ lùc (c¶o na kha n¼ng - b¾p 

®ïi dµi to) v× mong cã søc khoÎ c¸ng ®¸ng viÖc 

nhµ còng nh­ trong lao ®éng s¶n xuÊt. Ng­êi 

Tµy theo phô hÖ, nªn nhµ trai chñ ®éng trong lÔ 

c­íi vµ lÔ c­íi th­êng diÔn ra theo c¸c b­íc víi 

mét sè tËp tôc nh­ sau: 

1. §Ýnh h«n 

Nhµ trai b¸o tr­íc cho nhµ g¸i, nÕu nhµ g¸i 

chÊp thuËn th× sÏ cïng nhau chän ngµy lµnh. 

Ng­êi ta tr¸nh c¸c ngµy hung: mïa xu©n - ngµy 

th×n, mïa h¹ - ngµy mïi, mïa thu - ngµy tuÊt, 

mïa ®«ng - ngµy söu, v× theo theo tËp tôc truyÒn 

l¹i, ®©y lµ c¸c ngµy “ tam tang”  (nghÜa lµ cã 3 

m¹ng chÕt liÒn). 

§¹i diÖn nhµ trai lµ mét vÞ cã tuæi, vî chång 

song toµn, d­ bÒ con c¸i, nãi n¨ng l­u lo¸t, lÞch 

thiÖp, lµ ng­êi cã uy tÝn trong lµng vµ kh«ng cã 

®¹i tang, cïng víi 2 c« g¸i thanh t©n mang lÔ 

sang nhµ g¸i. Theo truyÒn thèng, g¸nh lÔ nµy 

kh«ng cã quy 

®Þnh cô thÓ, mµ 

tuú thuéc ®iÒu 

kiÖn kinh tÕ 

cña nhµ trai, cã 

thÓ gåm: 2 gãi 

®­êng phÌn 

tr¾ng, 2 gãi 

chÌ ngon, 2 

chai r­îu tr¾ng 

- tÊt th¶y ®­îc 

gãi b»ng giÊy 

mµu ®á. ViÖc gãi lÔ vËt b»ng giÊy mµu ®á lµ mét 

tËp tôc l©u ®êi cña ng­êi Tµy n¬i ®©y. 

Khi ®oµn nhµ trai ®Õn, nhµ g¸i ©n cÇn nhËn lÔ 

vËt ®Æt lªn bµn thê ®Ó b¸o c¸o tæ tiªn. §¹i biÓu 

nhµ trai ®øng bªn c¹nh cïng khÊn xin tæ tiªn nhµ 

g¸i chÊp nhËn; nãi lêi cÇu h«n, vµ xin b¶n lôc 

mÖnh (lôc mØnh) cña c« g¸i. Nhµ g¸i cö mét 

ng­êi trong hä téc viÕt ch÷ n¾n nãt lªn giÊy hoÆc 

H 
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v¶i mµu hång, ghi hä tªn, ngµy, th¸ng, n¨m sinh 

cña c« g¸i theo ©m lÞch. ViÖc trao tê lôc mÖnh 

diÔn ra rÊt thiªng liªng. Nhµ trai nhËn mang vÒ 

ph¶i d©ng lªn bµn thê, b¸o c¸o xin tæ tiªn chÊp 

nhËn, tiÕn hµnh so sè, sau ®ã cÊt gi÷ cÈn thËn vµo 

r­¬ng (hßm). Sù viÖc ®Õn ®©y coi nh­ ®«i trai g¸i 

®· ®Ýnh h«n; c¶ 2 bªn gia ®×nh ®· coi hä nh­ lµ 

vî chång; hä th­êng xuyªn ®Õn th¨m nhµ nhau 

vµ lµm c¸c c«ng viÖc cña c¶ ®«i bªn gia ®×nh. 

2. LÔ d¹m hái 

Nhµ trai chñ ®éng  xem ngµy lµnh, giê tèt ®Ó 

tiÕn hµnh d¹m hái. Theo tËp tôc, ngµy d¹m hái 

ph¶i tr­íc ngµy c­íi Ýt nhÊt 30 ngµy, kh«ng ®­îc 

véi vµng. 

Ng­êi ®i d¹m hái th­êng lµ mÑ, hoÆc chó, 

b¸c cã ®ñ uy tÝn, cã thÓ gi¶i quyÕt mäi vÊn ®Ò; 

th¸p tïng th­êng lµ 1 chµng con rÓ, cã tr¸ch 

nhiÖm ®ì ®Çn mÑ (b¸c, chó). §©y lµ mét nghi lÔ 

cã tÝnh “ngo¹i giao” , lÞch thiÖp, ®óng mùc, 

kh«ng nªn cã sai sãt. Trong ®oµn d¹m th­êng cã 

thªm 2 c« ch¸u g¸i nÕt na, t­¬i vui ®i theo ®Ó 

g¸nh tiÓu lÔ. Th«ng th­êng, tiÓu lÔ gåm cã: 2 gãi 

chÌ ngon, 4 (hoÆc 6, 8) chai r­îu tr¾ng ngon, 4 

c©n thÞt lîn (cã c¶ n¹c c¶ mì), 20 c©n x«i nÊu 

b»ng g¹o nÕp ngon. §å lÔ ®­îc gãi b»ng giÊy 

mµu ®á vµ lu«n ph¶i lµ sè ch½n v× ng­êi Tµy 

kiªng sè lÎ; sè ng­êi tham gia c¸c ®oµn ®ãn, ®­a 

d©u, ®Ýnh h«n, d¹m hái... còng ®Òu ph¶i lµ sè 

ch½n. 

Khi ®oµn d¹m hái ®Õn, nhµ g¸i ®ãn tiÕp ©n 

cÇn vµ ®Æt lÔ vËt lªn bµn thê ®Ó b¸o c¸o víi tæ 

tiªn, sau ®ã chuÈn bÞ mét b÷a c¬m thÞnh so¹n 

nghªnh ®ãn. C« d©u t­¬ng lai mÆc quÇn ¸o 

truyÒn thèng chØnh tÒ ®Õn m©m c¬m d©ng r­îu 

lªn mÑ chång (hoÆc chó, b¸c ®»ng nhµ chång) 

cïng víi ®¹i biÓu nhµ trai. 

Khi 2 gia ®×nh ng­êi Tµy cã con g¸i, con trai 

g¶ cho nhau, th× trë thµnh th«ng gia. Khi th«ng 

gia víi nhau, 2 bªn x­ng h« víi nhau thËt th©n 

mËt: bè mÑ c« g¸i gäi bè mÑ chµng trai lµ «ng 

pu, pµ giµ; ®­îc gäi nhau nh­ vËy lµ hä c¶m 

thÊy h¹nh phóc l¾m, vui l¾m. 

Sau b÷a c¬m th©n t×nh, ®¹i diÖn nhµ trai b¸o 

c¸o víi th©n téc nhµ g¸i vÒ dù kiÕn h«n lÔ, vÒ 

ngµy c­íi, ®¹i lÔ ngµy c­íi, thêi kh¾c ®ãn d©u, 

®­a d©u, trao sè tiÒn dÉn c­íi, vµ xin ý kiÕn bæ 

khuyÕt cña nhµ g¸i. NÕu ®· tho¶ thuËn, c¶  2 bªn 

®Òu ph¶i thùc hiÖn ®óng nh­ cam kÕt. 

TiÒn dÉn c­íi cña nhµ trai, tiÕng Tµy gäi lµ 

giÌn thua. §ã lµ sè tiÒn nhµ trai ®­a cho nhµ g¸i 

®Ó mua s¾m nh÷ng thø ®å dïng cÇn thiÕt nhÊt 

cho ®«i trai g¸i ®Ó cã thÓ b¾t ®Çu cuéc sèng míi, 

nh­: ch¨n, gèi, mµn, chiÕu, quÇn ¸o míi cho 

th«ng gia....  

Sau lÔ d¹m hái, nhµ g¸i tr¶ l¹i g¸nh cho nhµ 

trai, gäi lµ hoµn phóc, gåm: 2 èng thãc nÕp, 2 

èng thãc tÎ, 2 èng ng« nÕp, 2 èng ng« tÎ... §ã lµ 

c¸ch thÓ hiÖn sù chÊp nhËn cho con g¸i xuÊt gi¸ 

lÊy chång vµ ®i lµm ¨n riªng. Sè h¹t gièng nµy 

®­îc ng­êi Tµy gäi lµ vÌ v»n (nghÜa lµ “gièng 

m¸ lµm vèn” ). Ngoµi ra, nhµ g¸i cßn trao thªm 

vµo g¸nh hoµn phóc 2 chai r­îu ngon, nöa 

miÕng thÞt lîn mµ nhµ trai ®­a sang (ý nãi: nhµ 

trai mang lÔ sang ®Çy ®ñ, nay d­ ®­îc tr¶ vÒ; 

hoÆc cã miÕng ngon kh«ng bao giê ¨n mét 

m×nh). 

3. ChuÈn bÞ lÔ c­íi 

Thùc ra c«ng viÖc chuÈn bÞ cho ®¸m c­íi ®· 

®­îc c¸c gia ®×nh ng­êi Tµy chuÈn bÞ tõ kh¸ 

sím. Tôc truyÒn: “Trai lín lÊy vî, g¸i lín g¶ 

chång” , do vËy, trong c¸c gia ®×nh cã con trai 

®Õn tuæi cÆp kª, ai còng nu«i mét ®«i lîn bÐo, 

®Õn ngµy c­íi th× mæ 1 con cßn 1 con dÉn sang 

nhµ g¸i tr­íc lÔ c­íi tõ 10 ®Õn 11 ngµy. 

Tr­íc lÔ c­íi, nhµ trai tiÕn hµnh söa sang nhµ 

cöa, chuÈn bÞ gi­êng cho c« d©u míi, th­êng lµ 

lo¹i gi­êng b»ng gç nghiÕn v× ®©y lµ lo¹i gç tèt,  

dïng c¶ ®êi ng­êi kh«ng háng. 

 Nhµ g¸i ph¶i chuÈn bÞ: 2 ®«i ch¨n b«ng, 2 

®«i mµn, 1 ®«i chiÕu réng cã in ch÷ hû (hoÆc ch÷ 

h¹nh phóc), 1 ®«i cãt hoa, 1 ®«i gèi hoa, rÌm 

cöa, Êm, g­¬ng, l­îc vµ quÇn ¸o t­ trang cho c« 

d©u. §Æc biÖt, nhÊt thiÕt ph¶i cã 1 c¸i hßm (guû) 

®ùng t­ trang. 

4. Ngµy  c­íi 

Ng­êi Tµy gäi lÔ c­íi lµ kin lÈu, tøc lµ uèng 

r­îu. LÔ c­íi diÔn ra trong 3 ngµy: ngµy thø nhÊt 

- chuÈn bÞ; ngµy thø 2 - ®ãn d©u; ngµy thø 3 - 

con rÓ vÒ t¹ ¬n cha mÑ vî (tôc l¹i mÆt). 



Hoµng H÷u B×nh –  TrÇn ThÞ H¹nh 

 

24 

Ng­êi Tµy ë Trïng Kh¸nh th­êng c­íi vµo 

c¸c ngµy lµnh cña c¸c th¸ng 11, 12 vµ th¸ng 

giªng (©m lÞch). Khi mêi kh¸ch dù ®¸m c­íi, 

ng­êi Tµy ph¶i mêi tr­íc tèi thiÓu lµ 9 ngµy ®Ó 

tá sù tr©n träng; mÆt kh¸c, còng nh»m ®Ó gióp  

ng­êi ®­îc mêi cã ®ñ thêi gian thu xÕp viÖc nhµ, 

chuÈn bÞ tiÒn, g¹o hay r­îu mõng (r­îu tù  ñ lÊy 

mÊt 7 ngµy). §èi víi ng­êi th©n thÝch néi, ngo¹i, 

b¹n tång, hµng xãm, gia chñ ph¶i ®Õn tËn nhµ ®Ó 

mêi, kh«ng ®­îc göi thiÕp; chØ cã b¹n bÌ ë xa 

míi göi thiÕp mêi. 

Trong c¸c b¶n/lµng, ®Òu cã ph­êng hä b¹n lµ 

mét tæ chøc quÇn chóng tù nguyÖn, cña nh÷ng 

anh, nh÷ng chÞ, nam, n÷ trong xãm ®Ó gióp ®ì 

nhau trong viÖc c­íi. §èi víi ph­êng hä b¹n 

còng ph¶i mêi tr­íc 9 ngµy ®Ó ph­êng cßn tæ 

chøc gãp g¹o, cñi, r­îu gióp ®ì gia ®×nh. §Õn 

ngµy c­íi, ph­êng cö ng­êi ®Õn c¬i níi diÖn tÝch 

nhµ cöa, lµm lÒu r¹p, m­în bµn ghÕ, Êm, chÐn, 

b¸t ®Üa..., gióp mæ lîn, mæ gµ, chÕ biÕn thøc ¨n, 

gióp phôc vô viÖc tiÕp kh¸ch.... Ph­êng hä b¹n 

phôc vô tËn t×nh, chu ®¸o tõ kh©u chuÈn bÞ tr­íc 

ngµy c­íi cho ®Õn khi kÕt thóc h«n lÔ. Sau ®¸m 

c­íi hä cßn dän dÑp nhµ cöa gän gµng, s¹ch sÏ 

råi míi ra vÒ. 

Ngµy c­íi ph¶i tæ chøc ®«ng vui, ¨n uèng 

linh ®×nh. B÷a cç ngµy c­íi ph¶i cã g¹o ngon ®Ó 

nÊu c¬m ®·i kh¸ch, mæ lîn, mæ gµ (mæ bß)... chÕ 

biÕn thøc ¨n; nÊu c¬m d­, thÞt d­, r­îu d­... ®Ó 

¨n uèng tho¶i m¸i. 

Trong b÷a cç, kh¸ch mêi ®­îc bè trÝ ngåi 

theo trËt tù: ng­êi lín tuæi ngåi cïng m©m víi 

nhau, ng­êi trÎ, nam thanh, n÷ tó ngåi cïng 

nhau.  

 Khi ®Õn ¨n cç c­íi, bµ con th©n thÝch ®Òu 

mõng tiÒn,  g¹o, r­îu;  b¹n bÌ th× mõng tiÒn hoÆc 

quµ tÆng. Quµ tÆng th­êng lµ g­¬ng, phÝch, bé 

Êm chÐn... 

Khi tiÕp nhËn ®å mõng c­íi, chñ nhµ cö 

ng­êi ghi chÐp tªn tõng ng­êi, ®Þa chØ, sè tiÒn 

hoÆc quµ tÆng. Hä ghi l¹i ®Ó nhí vµ cã dÞp th× 

®Òn ®¸p. §èi víi ®ång bµo, tiÒn mõng nhiÒu hay 

Ýt  kh«ng quan träng mµ chñ yÕu lµ ë t×nh c¶m 

cña mäi ng­êi. 

5. §i ®ãn d©u 

LÔ ®ãn d©u, ®­a d©u cña ng­êi Tµy ë Trïng 

Kh¸nh rÊt trang träng; ng­êi con g¸i nµo còng 

nhí viÖc nµy nh­ in suèt ®êi. 

§oµn nhµ trai ®Õn ®ãn d©u vµo buæi lÔ chÝnh 

cña nhµ g¸i, khi kh¸ch ®Õn dù ®«ng nhÊt. §oµn 

®ãn d©u mang ®Õn nhµ g¸i mét g¸nh ®¹i lÔ gåm 

cã: 1 m©m x«i ®Çy ¾p th¬m ngon (hoÆc cã n¬i lµ 

chiÕc b¸nh dÇy to  b»ng c¸i m©m thau, gäi lµ 

b¸nh mÑ (pÎng mÎ)  vµ chõng 100 hay 150 c¸i 

b¸nh dÇy nhá); 1 con gµ thiÕn to, luéc chÝn, bµy 

trªn m©m x«i; 2 (hoÆc 4) c©n thÞt t­¬i, nguyªn 

miÕng; 2 cÆp b¸nh ch­ng to (1 cÆp nh©n thÞt + 

®ç, 1 cÆp nh©n ®­êng + ®ç); 2 chai r­îu tr¾ng vµ 

b¸nh kÑo, thuèc l¸ (1 tót). NÕu c« d©u cã em,  

®oµn ph¶i tÆng thªm 12.000 ® tiÒn bót mùc. 

Ngoµi ra, ®oµn ®ãn d©u cßn ph¶i tr×nh hä hµng 

nhµ g¸i vµ ®Æt lªn bµn thê 36.000®, 1 bã h­¬ng 

to (cã 12 bã nhá). §Æc biÖt, chó rÓ ph¶i cã 1 tÊm 

v¶i “bªn ­ít, bªn kh«”  ®Ó tÆng mÑ vî. TÊm v¶i 

“bªn ­ít, bªn kh«”  nµy, mét nöa nhuém mµu 

hång, mét nöa ®Ó kh« lµ lÔ vËt t¹ ¬n bµ mÑ ®· 

sinh ra vµ ch¨m sãc c« con g¸i tr­ëng thµnh ®Ó 

®Õn h«m nay chó rÔ ®ù¬c ®ãn vÒ lµm vî. §ã lµ 

tôc con rÓ t¹ ¬n mÑ vî. 

§oµn ®ãn d©u cã 6 ng­êi: quan lµng, p¶ mÎ 

(tøc lµ «ng ®ãn, bµ ®ãn lµ nh÷ng vÞ cao niªn ®øc 

®é trong lµng, cã con c¸i ®ñ bÒ, nãi n¨ng l­u 

lo¸t, am t­êng phong tôc, tËp qu¸n vµ kh«ng cã 

®¹i tang), chó rÓ, 2 phï rÓ ( lµ 2 trai thanh t©n, 

kh«i ng«), 1 c« ®ãn d©u (lµ g¸i thanh t©n, nÕt 

na). TÊt c¶ ®Òu mÆc quÇn ¸o míi, ®éi mò míi, ®i 

giÇy, tÊt míi (kh«ng thuª, kh«ng m­în). Tr­íc 

khi ®i ®ãn d©u, chó rÓ ph¶i ®èt h­¬ng th¾p lªn 

bµn thê, b¸o c¸o víi tæ tiªn vÒ viÖc ®i ®ãn d©u. 

§oµn ®i ®ãn d©u cã thÓ ®i bé, xe ®¹p, xe 

m¸y..., mang theo v¶i nilon, d©y thõng, ®ßn g¸nh 

(s¹ch) ®Ó gãi, g¸nh c¸c t­ trang cña c« d©u vÒ 

nhµ chång. Trªn ®­êng ®i ®ãn d©u, ®oµn nhÊt 

nhÊt ph¶i tu©n theo sù chØ dÉn cña «ng ®ãn, bµ 

®ãn.  

Bªn nhµ g¸i cö mét sè chÞ em, tr­ëng ®oµn lµ 

mét bµ tuæi qu¸ niªn, nãi n¨ng l­u lo¸t, vui vÎ 

lÞch thiÖp, mang theo bé Êm tÝch ®Çy r­îu, khay, 

chÐn míi, ra tËn ngoµi ngâ ®Ó ®ãn nhµ trai. Khi 
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gÆp nhau, c¶ hai ®oµn ai nÊy ®Òu hoan hØ vµ ®äc 

nh÷ng bµi th¬ víi lêi th¬ gi¶n dÞ, Êm ¸p, ®Ó ®èi 

®¸p víi nhau, lµm t¨ng kh«ng khÝ vui nhén, t×nh 

c¶m cho buæi ®ãn d©u. 

§oµn nhµ g¸i rãt tõng chÐn r­îu ®Çy trµn, 

d©ng lªn mêi quan lµng, p¶ mÎ nhµ trai, chµng rÓ 

vµ mäi ng­êi, t¹o ra khung c¶nh kÎ ®­a qua, 

ng­êi ®Èy l¹i, chÐn qua, chÐn l¹i thËt lµ nhén 

nhÞp. Sau ®ã, nhµ g¸i mêi vµ dÉn ®oµn nhµ trai 

vµo nhµ. Khi vµo ®Õn nhµ, c«, d×, chó, b¸c... hä 

nhµ g¸i ®Òu ra ®ãn chµo tËn ngoµi cöa, tay b¾t, 

mÆt mõng, c¸c c« phï d©u nhËn nãn cña c¸c c« 

®ãn d©u vµ p¶ mÎ cÊt vµo buång. 

6. Con rÓ l¹y tæ tiªn 

Khi vµo trong nhµ g¸i, ®oµn nhµ trai tr©n 

träng ®Æt m©m lÔ lªn bµn thê tæ tiªn nhµ g¸i. 

Quan lµng vµ p¶ mÎ h­íng dÉn mäi ng­êi gióp 

lµm mét sè viÖc quanh bµn thê.  

Tr­íc bµn thê, nh÷ng lêi th¬, lêi h¸t l¹i cÊt 

lªn, thËt uy nghi trang träng, con rÓ ®øng gi÷a, 2 

phï rÓ ®øng 2 bªn, c« d©u ®øng c¹nh. 

Trong ngµy c­íi, c« d©u chó rÓ mÆc quÇn ¸o 

cæ truyÒn cña d©n téc Tµy. C« d©u mÆc bé quÇn 

¸o do nhµ trai s¾m cho hoÆc lÊy tiÒn giÌn thua 

s¾m lÊy. C¶ c« d©u, chó rÓ ®Òu mÆc quÇn v¶i 

chµm, ¸o dµi 5 th©n, quÇn l¸ to¹; chó rÓ quÊn 

(hoÆc chÝt) kh¨n kiÓu ch÷ nh©n. ¸o c« d©u dµi 

tíi b¾p ch©n, èng tay hÑp, xÎ n¸ch ph¶i, cµi 5 

khuy. Bªn trong ¸o dµi, c« d©u vµ chó rÓ ®Òu mÆc 

¸o c¸nh mµu tr¾ng. 

Nghi lÔ khÊn v¸i tæ tiªn ®Ó xin d©u diÔn ra 

trang nghiªm. Bµ ®­a (nhµ g¸i) ch©m h­¬ng vµ 

chuyÒn tay cho c« d©u, sang tay cho chó rÓ, chó 

rÓ nhËn bã h­¬ng cÈn thËn c¾m lªn b¸t h­¬ng 

trªn bµn thê tæ tiªn nhµ vî råi lïi l¹i vµi b­íc v¸i 

hµm ý: tõ nay ®· lµ con ch¸u trong nhµ. C¸c bËc 

cha, mÑ, c«, d× ®øng quanh bµn thê ai còng thÓ 

hiÖn sù vui mõng, hµi lßng. Sau håi ®èi ®¸p b»ng 

th¬ vµ nh÷ng lêi lÏ xóc tÝch cña c¸c quan lµng, 

p¶ mÎ... chµng rÓ d©ng kh¨n “bªn ­ít, bªn kh«”  

tÆng mÑ vî. Bµ mÑ vî ®­îc nhËn kh¨n “bªn ­ít 

bªn kh«”  c¶m ®éng r­ng r­ng n­íc m¾t. 

7. Con rÓ d©ng r­îu mêi kh¸ch 

Hai c« phï d©u trao tËn tay hai phï rÓ khay 

míi, bé chÐn míi vµ tÝch r­îu ngon. Con d©u 

rãt truyÒn tay con rÓ, con rÓ d©ng r­îu lªn mêi 

«ng, bµ, cha, mÑ, c«, d×... råi ®Õn tõng m©m 

kh¸ch, c¶m ¬n mäi ng­êi ®· ®Õn mõng c­íi. 

Quý kh¸ch nhËn r­îu vµ nãi lêi chóc tèt ®Ñp. 

8. B÷a c¬m ®oµn kÕt, hoan hû gi÷a ®oµn nhµ 

trai vµ nhµ g¸i 

Kh¸ch ®Õn mõng c­íi ®· v·n, ®oµn nhµ trai 

®­îc mêi dù b÷a c¬m th©n mËt, Êm cóng, kÐo 

dµi m·i ®Õn xÕ chiÒu. 

9. Mêi con d©u ra cöa vÒ nhµ chång 

Quan lµng dïng nh÷ng lêi méc m¹c, ch©n 

thµnh b»ng th¬ xin viÖn lÔ  v× ®­êng x¸ xa x«i, 

v× nhµ trai ®ang ®îi con d©u..., nhµ g¸i cho phÐp 

c« d©u ra cöa vÒ nhµ chång. 

Trong lêi ®¸p, nhµ g¸i còng dïng nh÷ng lêi 

th¬ ®Çy ý vÞ: c¶m ¬n quan lµng, c¶m ¬n nhµ 

trai, xin cho con t«i vÒ cïng quan lµng nhµ 

trai.... 

Cïng lóc ®ã, c¸c c«, d×... khÈn tr­¬ng thu 



Hoµng H÷u B×nh –  TrÇn ThÞ H¹nh 

 

26 

xÕp quÇn ¸o, t­ trang vµo g¸nh, hßm. §Æc biÖt, 

trong lóc mäi ng­êi ®ang gãi ghÐm t­ trang cho 

c« d©u vÒ nhµ chång, ai ®ã nhanh tay bá 4 b¸t 

r­îu lªn mÆt hßm, ng­êi nhµ trai ®­a ra nh÷ng 

lêi th­a, lêi ®¸p, cø thÕ ®­a ®Èy qua l¹i, 4 b¸t 

r­îu lÇn l­ît ®­îc uèng hÕt. 

10. Nµng d©u ra cöa vÒ nhµ chång 

C« d©u c¾m bã h­¬ng lªn bµn thê, l¹y ¬n tæ 

tiªn, ¬n cha mÑ, khãc dµn dôa. Khi phï d©u ®­a 

c« d©u ra cöa, mÑ c« d©u ®éi nãn cho con g¸i, 

thay cho con giµy míi vµ hai mÑ con «m nhau 

khãc bÞn rÞn, lµm cho c¶ hai hä cïng ®éng lßng. 

C« d©u ra cöa ph¶i cói ®Çu vµ kh«ng ®­îc quay 

nh×n trë l¹i.  MÑ, c«, d×... ®­a c« d©u ra tËn ngâ, 

bÞn rÞn tõng b­íc ch©n. §oµn nhµ trai ®i tr­íc, 

võa ®i võa ®îi ®oµn nhµ g¸i. §oµn ®­a d©u cña 

nhµ g¸i còng gåm 6 ng­êi: quan lµng, p¶ mÎ , c« 

d©u vµ phï d©u (2). 

11. §ãn con d©u vµo nhµ 

Theo tËp tôc, ng­êi ta ®ãn con d©u vµo nhµ 

vµo ®óng “giê con gµ lªn chuång” , lµ “giê quy tô 

mäi sinh linh” . T­ trang cña c« d©u mang theo 

vÒ ®­îc ®Æt ë d­íi bµn thê tæ tiªn nhµ chång. 

C« ®ãn d©u cïng p¶ mÎ dÉn c« d©u vµ phï 

d©u vµo buång. T¹i ®©y, c« d©u ph¶i “®èt lªn 

ngän löa cña cuéc ®êi míi”  b»ng c¸ch th¾p 1 

ngän ®Ìn dÇu ®· ®­îc chuÈn bÞ tõ tr­íc. Chó rÓ 

®øng tr­íc bµn thê. Sau khi th¾p ®Ìn c« d©u 

còng nhanh chãng b­íc ra tr­íc bµn thê, cïng 

chó rÓ th¾p h­¬ng vµ nghe mäi ng­êi chóc. 

TiÖc vui ë nhµ trai th­êng diÔn ra th©u ®ªm, 

suèt s¸ng. 

Ng­êi Tµy ë Trïng Kh¸nh kh«ng cã tôc 

“®ªm t©n h«n” . §ªm h«m c­íi, c« d©u ph¶i ngñ 

cïng víi phï d©u vµ p¶ mÎ. 

S¸ng h«m sau, c« d©u ph¶i dËy thËt sím ®i 

g¸nh n­íc vÒ, ®em n­íc nãng cho cha, mÑ 

chång, quan lµng, p¶ mÎ röa mÆt. KÕ ®ã, ph­êng 

hä b¹n ®· chuÈn bÞ s½n nh÷ng m©m c¬m thÞnh 

so¹n, mêi mäi ng­êi cã mÆt dù  tiÖc. Khi tiÖc 

r­îu võa tan th× gµ còng võa g¸y s¸ng vµ ®oµn 

nhµ g¸i xin phÐp ra vÒ, thËt lµ nhí nhung, thËt lµ 

bÞn rÞn. 

12. LÔ l¹i mÆt 

Buæi s¸ng ngµy thø 3 cña lÔ c­íi, con rÓ cïng 

b¹n trai, chÞ em g¸i hoÆc con chó con b¸c mang 

mét tiÓu lÔ sang nhµ mÑ vî ®Ó t¹ ¬n. LÔ gåm cã: 

2 cÆp b¸nh ch­ng to, 2 chai r­îu ngon, 2 c©n thÞt 

lîn ®· luéc s¬, 1 Ýt b¸nh kÑo. Khi ®Õn nhµ bè mÑ 

vî, c« d©u míi tù tay bµy ®å lÔ lªn bµn thê nhµ 

m×nh, tù th¾p h­¬ng. Sau ®ã, 2 vî chång hái 

th¨m søc khoÎ cña cha, mÑ, c¶m ¬n cha, mÑ nu«i 

con lín kh«n nay ®· cã ®«i cã løa. Cha mÑ c« 

d©u rÊt vui vÎ, phÊn khëi vµ chuÈn bÞ c¬m r­îu 

®Ó tiÕp con rÓ. Cha, chó trong hä cïng ngåi  

m©m con rÓ; mÑ, d× ngåi cïng m©m víi con g¸i 

vµ b¹n g¸i phÝa nhµ trai sang. B÷a c¬m kÐo dµi 

®Õn xÕ chiÒu. Khi nhµ trai xin phÐp vÒ, nhµ g¸i 

l¹i hoµn phóc mét nöa g¸nh lÔ mµ nhµ trai võa 

mang sang. Tõ ®ã, ®«i vî chång míi c­íi cßn 

th­êng xuyªn quay trë l¹i th¨m nhµ mÑ vî; chØ 

®Õn khi sinh con ®Çu lßng míi ë h¼n nhµ trai. 

X­ng h« vî chång cña d©n téc Tµy thËt ®Æc 

biÖt: vî chång gäi nhau lµ c©u (tao) - mÇu (mµy). 

§èi víi ng­êi Tµy, x­ng h« c©u - mÇu lµ t«n 

träng nhau, th©n mËt víi nhau nh­ kiÓu x­ng h« 

chµi-noäng (anh - em). Nh­ng còng cã n¬i ng­êi 

ta kh«ng x­ng h« c©u-mÇu mµ nãi chuyÖn víi 

nhau mét c¸ch trèng kh«ng: ng­êi chång lµ 

phua, ng­êi vî lµ miÒ. §Õn khi cã con ®Çu lßng 

th× c¸ch x­ng h« vî chång l¹i kh¸c: vî chång gäi 

nhau b»ng c¸ch gäi “bè...” , “mÑ...”  ghÐp víi tªn 

con ®»ng sau hoÆc vî gäi chång lµ “pî...”  kÌm 

tªn con, chång gäi vî lµ “mÎ...”  kÌm tªn con. 

*        * 

* 

HiÖn nay, mét sè nghi lÔ, phong tôc, tËp qu¸n 

trong h«n nh©n cña ng­êi Tµy mang ®Ëm s¾c 

th¸i v¨n ho¸ téc ng­êi vÉn ®­îc l­u truyÒn, 

nh­ng còng cã nh÷ng mü tôc ®· vµ ®ang mai 

mét dÇn. NhiÒu nghi lÔ truyÒn thèng rÊt cã ý 

nghÜa ®· vµ ®ang bÞ mÊt ®i; c¸c bµn thê, c¸c bµi 

h¸t quan lµng ®· dÇn kh«ng cßn ®­îc sö dông. 

V× vËy, viÖc t×m hiÓu phong tôc cïng víi c¸c nÐt 

v¨n ho¸ ®Ñp ë tõng d©n téc ®Ó ®Ò ra biÖn ph¸p 

duy tr×, ph¸t huy trong thêi kú ®Èy m¹nh c«ng 

nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ lµ hÕt søc cÇn thiÕt.  


