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Tµi nguyªn c©y thuèc vµ xãa ®ãi  

gi¶m nghÌo ë céng ®ång c¸c d©n téc  

vïng miÒn nói ViÖt Nam 
TrÇn V¨n ¥n

. §Æt vÊn ®Ò 

Tµi nguyªn c©y thuèc (TNCT) gåm 2 yÕu tè 

hîp thµnh lµ (i) c©y cá vµ (ii) tri thøc sö dông c©y 

cá ®ã ®Ó lµm thuèc. YÕu tè thø nhÊt (c©y cá) lµ kÕt 

qu¶ cña qu¸ tr×nh tiÕn ho¸ l©u dµi d­íi t¸c ®éng 

cña tù nhiªn. YÕu tè thø hai (tri thøc) lµ kÕt qu¶ 

cña qu¸ tr×nh ®Êu tranh sinh tån cña loµi ng­êi, cã 

tõ khi loµi ng­êi xuÊt hiÖn trªn tr¸i ®Êt, ®­îc ®óc 

rót, tÝch luü vµ l­u truyÒn qua nhiÒu thÕ hÖ. 

Lµ quèc gia n»m ë khu vùc cã ®iÒu kiÖn tù 

nhiªn vµ v¨n ho¸ ®a d¹ng, ViÖt Nam lµ mét trong 

nh÷ng n­íc trªn thÕ giíi cã ®é ®a d¹ng sinh vËt 

cao, TNCT phong phó. Nguån tµi nguyªn nµy chñ 

yÕu ph©n bè ë c¸c vïng nói –  n¬i chiÕm ®Õn 3/4 

diÖn tÝch l·nh thæ, lµ ®Þa bµn sinh sèng cña nhiÒu 

céng ®ång d©n téc kh¸c nhau. Tuy nhiªn, ngµy nay 

cïng víi sù ph¸t triÓn cña nÒn kinh tÕ thÞ tr­êng, 

do nhu cÇu ph¸t triÓn kinh tÕ vµ ®êi sèng ngµy mét 

t¨ng, nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn nãi chung vµ 

TNCT nãi riªng ®ang bÞ ®e däa bëi bÞ tµn ph¸ vµ 

khai th¸c qu¸ møc, bëi ph¸t triÓn TNCT chñ yÕu 

ch¹y theo lîi nhuËn tr­íc m¾t. V× thÕ, vÊn ®Ò qu¶n 

lý, sö dông, b¶o tån vµ ph¸t triÓn bÒn v÷ng TNCT 

ë ViÖt Nam, ®Æc biÖt lµ ë céng ®ång c¸c d©n téc 

vïng miÒn nói, lµ viÖc lµm cÊp b¸ch. 

2. Tµi nguyªn c©y thuèc ë ViÖt Nam  

2.1. §iÒu kiÖn tù nhiªn vµ x· héi cña ViÖt 

Nam  

ViÖt Nam cã diÖn tÝch phÇn lôc ®Þa kÐo dµi tõ 

b¾c xuèng nam h¬n 1.800 km, ph©n bè tõ vÜ ®é 

830 ®Õn 232 b¾c vµ tõ kinh ®é 10210 ®Õn 

10924 ®«ng. Víi c¸c yÕu tè ®Þa h×nh vµ khÝ hËu 

®a d¹ng, ViÖt Nam cã th¶m thùc vËt phong phó, tõ 

rõng rËm nhiÖt ®íi Èm th­êng xanh, rõng rËm 

nhiÖt ®íi m­a mïa nöa rông l¸, ®Õn rõng ¸ nhiÖt 

®íi Èm th­êng xanh, ¸ nhiÖt ®íi h¬i kh«, savan 

nhiÖt ®íi kh«, tru«ng nhiÖt ®íi kh«, rõng ngËp 

mÆn, rõng l¸ kim, rõng lïn nói cao... 

ViÖt Nam lµ n¬i giao l­u cña c¸c d©n téc vµ c¸c 

nÒn v¨n ho¸ trong khu vùc, trong ®ã quan träng 

nhÊt lµ hai luång v¨n ho¸ Trung Hoa vµ Ên §é (Lª 

B¸ Th¶o, 2001); lµ ng«i nhµ chung cña 54 d©n téc, 

thuéc 8 nhãm ng«n ng÷ kh¸c nhau (§Æng Nghiªm 

V¹n, 1993). Céng ®ång ng­êi ViÖt (Kinh) cã d©n 

sè lín nhÊt, chñ yÕu ph©n bè ë c¸c vïng ch©u thæ; 

c¸c d©n téc cßn l¹i chñ yÕu ph©n bè ë c¸c khu vùc 

®åi nói. Mçi d©n téc cã ng«n ng÷, phong tôc, tËp 

qu¸n, niÒm tin vµ tri thøc sö dông c©y cá kh¸c 

nhau. 

Víi ®iÒu kiÖn tù nhiªn vµ x· héi nh­ vËy, ViÖt 

Nam lµ mét trong nh÷ng quèc gia trªn thÕ giíi cã 

tÝnh ®a d¹ng sinh vËt cao, còng nh­ sù phong phó 

vÒ tri thøc sö dông c©y cá. 

2.2. Tµi nguyªn c©y cá vµ c©y thuèc ë ViÖt 

Nam  

Sè loµi c©y thuèc ë ViÖt Nam  

Theo c¸c tµi liÖu khoa häc, ViÖt Nam cã 

kho¶ng 12.000 loµi thùc vËt bËc cao (Ph¹m Hoµng 

Hé, 1999), trong sè ®ã cã kho¶ng 6.000 loµi c©y 

cã Ých, ®­îc sö dông lµm thuèc, rau ¨n, lÊy gç, 

nhuém, v.v ( Vâ V¨n Chi, TrÇn Hîp, 1999). 

Sè loµi c©y thuèc liªn tôc t¨ng theo thêi gian 

nghiªn cøu. Theo tµi liÖu tr­íc n¨m 1952 cña 

1 
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Ph¸p, toµn §«ng D­¬ng cã 1.350 loµi c©y lµm 

thuèc, trong 160 hä thùc vËt. Bé s¸ch “Nh÷ng c©y 

thuèc vµ vÞ thuèc ViÖt Nam”  cña GS. §ç TÊt Lîi 

(1999) giíi thiÖu 800 c©y, con vµ vÞ thuèc. Bé s¸ch 

“C©y thuèc ViÖt Nam”  cña l­¬ng y Lª TrÇn §øc 

(1997) cã ghi 830 loµi c©y thuèc. TS. Vâ V¨n Chi, 

t¸c gi¶ cuèn “Tõ ®iÓn c©y thuèc ViÖt Nam”  (1997) 

®· thèng kª kho¶ng 3.200 loµi c©y vµ nÊm lµm 

thuèc. Theo sè liÖu ®iÒu tra cña ViÖn D­îc liÖu 

(2001), ViÖt Nam cã 3.800 loµi c©y thuèc. Dù 

®o¸n sè loµi c©y thuèc ë ViÖt Nam, nÕu ®­îc 

nghiªn cøu ®Çy ®ñ, cã thÓ lªn ®Õn 6.000 loµi. Mét 

sè hä cã nhiÒu c©y thuèc ®­îc tr×nh bµy ë B¶ng 1. 

B¶ng 1: Danh s¸ch c¸c hä thùc vËt cã nhiÒu loµi c©y thuèc ë ViÖt Nam (theo Vâ V¨n Chi, 1997) 

TT Hä thùc vËt Sè loµi c©y thuèc STT Hä thùc vËt Sè loµi c©y thuèc 

1 Acanthaceae 36 16 Malvaceae 32 

2 Anacardiaceae 24 17 Menispermaceae 32 

3 Annonaceae 38 18 Moraceae 56 

4 Apiaceae 24 19 Myrsinaceae 40 

5 Apocynaceae 73 20 Myrtaceae 28 

6 Araceae 39 21 Poaceae 66 

7 Araliaceae 29 22 Polygonaceae 34 

8 Arecaceae 32 23 Rosaceae 40 

9 Asclepiadaceae 41 24 Rubiaceae 112 

10 Asteraceae 162 25 Rutaceae 61 

11 Cucurbitaceae 38 26 Scrophulariaceae 38 

12 Euphorbiaceae 139 27 Solanaceae 34 

13 Fabaceae 260 28 Sterculiaceae 30 

14 Lamiaceae 74 29 Verbenaceae 60 

15 Lauraceae 42 30 Zingiberaceae 34 

 

Ph©n bè TNCT ë ViÖt Nam  

Trong sè 1.863 loµi c©y thuèc ®· ph¸t hiÖn 

trong c¸c ®ît ®iÒu tra s­u tÇm ®­îc thùc hiÖn trong 

giai ®o¹n tõ 1961 ®Õn 1985 cña ViÖn D­îc liÖu, 

kho¶ng 700 loµi ph©n bè chñ yÕu ë c¸c vïng rõng 

nói, 400 loµi ph©n bè ë vïng ®åi vµ trung du. §©y 

lµ n¬i sinh sèng cña c¸c céng ®ång nghÌo ng­êi 

d©n téc Ýt ng­êi. Sè loµi c©y lµm thuèc ë ViÖt Nam 

tuy lín nh­ng chñ yÕu lµ c©y mäc hoang d¹i, 

chiÕm 3/4 sè loµi ®­îc ph¸t hiÖn, víi tr÷ l­îng 

kh«ng nhiÒu. Mçi céng ®ång miÒn nói (cÊp x·) 

biÕt sö dông tõ 300 ®Õn 500 loµi c©y cá lµm thuèc. 

TNCT ë ViÖt Nam ph©n bè ë 8 vïng sinh th¸i kh¸c 

nhau lµ: §«ng B¾c B¾c Bé, ViÖt B¾c –  Hoµng 

Liªn S¬n, T©y B¾c, ®ång b»ng sång Hång, B¾c 

Trung Bé, §«ng Tr­êng S¬n vµ Nam Trung Bé, 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 2 –  2005 

 

33 

T©y Nguyªn, §«ng Nam Bé vµ ®ång b»ng s«ng 

Cöu Long; vµ tËp trung ë c¸c trung t©m ®a d¹ng 

sinh häc lµ §«ng B¾c, Hoµng Liªn S¬n, Cóc 

Ph­¬ng, B¹ch M·, T©y Nguyªn vµ cao nguyªn §µ 

L¹t (ChÝnh phñ n­íc CHXHCN ViÖt Nam, 1995). 

2.3. §Æc ®iÓm vµ gi¸ trÞ cña tµi nguyªn c©y 

thuèc 

2.3.1. §Æc ®iÓm tµi nguyªn c©y thuèc 

Nh­ ®· tr×nh bµy, TNCT gåm hai yÕu tè hîp 

thµnh lµ (i) c©y cá vµ (ii) tri thøc sö dông c©y cá ®ã 

®Ó lµm thuèc. Bëi vËy, c¸c ho¹t ®éng liªn quan ®Õn 

TNCT cÇn chó ý c¶ c¸c lÜnh vùc tù nhiªn vµ x· héi 

–  nh©n v¨n. 

PhÇn cã gi¸ trÞ sö dông cña c©y thuèc, ®­îc gäi 

lµ ho¹t chÊt, th­êng chiÕm mét tû lÖ rÊt thÊp vµ cã 

thÓ thay ®æi vÒ thµnh phÇn, tû lÖ, khi ®iÒu kiÖn sinh 

sèng thay ®æi, do ®ã lµm gi¶m hoÆc mÊt t¸c dông 

ch÷a bÖnh. ViÖc trång trät c©y thuèc cÇn l­u ý yªu 

cÇu sinh th¸i cña chóng. 

Bé phËn sö dông rÊt ®a d¹ng, cã thÓ lµ c¶ c©y; 

lµ toµn bé phÇn trªn mÆt ®Êt, phÇn d­íi mÆt ®Êt 

nh­ rÔ, cñ, th©n rÔ; l¸, vá (th©n, rÔ) hay lµ hoa, qu¶, 

h¹t. Yªu cÇu trång trät, thu h¸i, chÕ biÕn ®­îc thùc 

hiÖn kh¸c nhau ®èi víi mçi bé phËn sö dông kh¸c 

nhau. 

C©y thuèc chØ cã ý nghÜa khi kÌm theo tri thøc 

sö dông chóng, nÕu kh«ng chóng chØ lµ c©y cá 

th«ng th­êng. Trong khi ®ã, tri thøc sö dông c©y 

thuèc th­êng giíi h¹n ë møc ®é hÑp, do c¸c c¸ 

nh©n, gia ®×nh, dßng hä hay céng ®ång n¾m gi÷. 

Do ®ã viÖc ph¸t hiÖn còng nh­ t­ liÖu ho¸ tri thøc 

sö dông c¸c loµi c©y thuèc th­êng gÆp khã kh¨n 

lín.  

Sù kh¸c nhau gi÷a c©y thuèc vµ c©y trång 

n«ng nghiÖp 

C©y n«ng nghiÖp th­êng lµ c©y ng¾n ngµy trong 

khi ®ã nhiÒu c©y thuèc cã ®êi sèng dµi, cÇn ®Çu t­ 

vèn dµi h¹n. 

Sè loµi c©y trång n«ng nghiÖp Ýt h¬n, hÇu hÕt ®· 

®­îc thuÇn hãa, c©y trång tõ l©u vµ quen thuéc, ®· 

®­îc nghiªn cøu ®Õn c¸c bËc d­íi loµi (thø, d¹ng). 

Trong khi ®ã c©y thuèc cã sè loµi rÊt lín (b¶ng 

2,3), phÇn lín mäc hoang d¹i, ch­a ®­îc nghiªn 

cøu vµ hiÓu biÕt ®Çy ®ñ, rÊt nhiÒu loµi c©y thuèc 

®­îc sö dông ë bËc ph©n lo¹i lµ chi. Do ®ã viÖc 

ph¸t triÓn TNCT gÆp nhiÒu khã kh¨n h¬n. 

C¸c s¶n phÈm cña c©y trång n«ng nghiÖp lµ 

hµng hãa th«ng dông, cã thÓ sö dông cho nhiÒu 

môc ®Ých, do ®ã thÞ tr­êng cña chóng réng h¬n.  

B¶ng 2: Sè loµi c©y trång phæ biÕn nhÊt ë ViÖt Nam (NguyÔn §¨ng Kh«i, 1995) 

TT Nhãm c©y Sè loµi STT Nhãm c©y Sè loµi 

1 C©y l­¬ng thùc 39 8 C©y lÊy dÇu 44 

2 C©y thùc phÈm 95 9 C©y lÊy tinh dÇu 19 

3 C©y ¨n qu¶ 104 10 C©y c¶i t¹o ®Êt 28 

4 Rau 55 11 C©y thuèc 179 

5 C©y gia vÞ 39 12 C©y c¶nh 50 

6 C©y gi¶i kh¸t 12 13 C©y bãng m¸t 5 

7 C©y lÊy sîi 16 14 C©y lÊy gç 49 
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B¶ng 3: So s¸nh sè loµi c©y thuèc vµ mét sè loµi c©y cã Ých kh¸c ë mét sè v­ên quèc gia  

vµ céng ®ång ë ViÖt Nam 

TT Nhãm c©y VQG Tam §¶o VQG Ba BÓ Ng­êi Tµy ë V¨n Bµn 

Sè loµi Tû lÖ % Sè loµi Tû lÖ % Sè loµi Tû lÖ % 

1 C©y thuèc 361 58,9 432 80,6 302 51.36 

2 C©y lµm rau 86 14.0 92 17,2 127 21.60 

3 C©y ¨n qu¶ 104 17.0 66 12,3 101 17.18 

4 C©y lÊy gç 116 18.9 - - - - 

 

2.3.2. Gi¸ trÞ cña tµi nguyªn c©y thuèc ë ViÖt 

Nam  

Gi¸ trÞ sö dông: Theo thèng kª cña ngµnh 

d­îc, c¶ n­íc cã h¬n 40 bÖnh viÖn y häc cæ truyÒn 

vµ c¸c khoa y häc cæ truyÒn trong c¸c bÖnh viÖn ®a 

khoa; kho¶ng 5.000 ng­êi hµnh nghÒ thuèc y häc 

cæ truyÒn víi gÇn 4.000 c¬ së chÈn trÞ  ®«ng y. Cã 

kho¶ng 700 loµi th­êng ®­îc nh¾c ®Õn trong c¸c 

s¸ch ®«ng y, s¸ch vÒ c©y thuèc; 150-180 vÞ thuèc 

th­êng ®­îc sö dông ë c¸c bÖnh viÖn y häc cæ 

truyÒn, l­¬ng y; 120 loµi th­êng ®­îc nh©n d©n sö 

dông nh­ c¸c c©y thuèc th«ng th­êng ®Ó ch÷a 

bÖnh trong gia ®×nh (TrÇn Kh¾c B¶o, 1996). Cã 

kho¶ng 30% sè bÖnh nh©n trong toµn quèc ®­îc 

kh¸m vµ ch÷a bÖnh b»ng y d­îc häc cæ truyÒn 

trong hÖ thèng cña nhµ n­íc (Ph¹m V¨n Cñng, 

1998). Nhu cÇu d­îc liÖu cho y häc cæ truyÒn lµ 

kho¶ng 30.000 tÊn/n¨m. 

Gi¸ trÞ kinh tÕ: Riªng khèi c«ng nghÞªp d­îc, 

c¶ n­íc cã 286 c¬ së s¶n xuÊt d­îc phÈm (bao 

gåm c¸c doanh nghiÖp nhµ n­íc, c«ng ty, tæ hîp 

s¶n xuÊt, t­ nh©n) ®ang s¶n xuÊt c¸c mÆt hµng 

thuèc tõ c©y cá hoÆc chÊt chiÕt xuÊt tõ c©y cá, 

trong ®ã cã 170 c¬ së s¶n xuÊt riªng thuèc ®«ng 

d­îc. Cã 1.294 lo¹i d­îc phÈm ®­îc s¶n xuÊt tõ 

nguyªn liÖu thùc vËt hoÆc chÊt chiÕt xuÊt tõ thùc 

vËt, chiÕm 23% trong tæng sè 5.577 lo¹i d­îc 

phÈm ®­îc phÐp s¶n xuÊt vµ l­u hµnh tõ n¨m 1995 

–  2000, sö dông 435 loµi c©y cá (Côc Qu¶n lý 

d­îc ViÖt Nam, 2001). Tû träng d­îc liÖu chiÕm 

kho¶ng 30% nguyªn liÖu sö dông trong c«ng 

nghiÖp c¶ n­íc. Nhu cÇu d­îc liÖu cho khèi c«ng 

nghiÖp d­îc kho¶ng 20.000 tÊn, vµ cho xuÊt khÈu 

lµ 10.000 tÊn h»ng n¨m. N¨m 1998, Tæng C«ng ty 

d­îc liÖu ViÖt Nam xuÊt khÈu ®­îc 13 triÖu USD, 

trong ®ã d­îc liÖu, tinh dÇu vµ c¸c ho¹t chÊt tõ c¸c 

c©y thuèc chiÕm 74%. TiÒm n¨ng cung cÊp d­îc 

liÖu cã thÓ ®¹t 500 –  800 tû ®ång. C¸c c«ng ty 

d­îc sö dông nhiÒu d­îc liÖu nh­ XÝ nghiÖp D­îc 

phÈm TW 26, XÝ nghiÖp D­îc phÈm TW 3, C«ng 

ty D­îc liÖu TW 1, C«ng ty Cæ phÇn 

TRAPHACO, C«ng ty TNHH B¶o Long, XÝ 

nghiÖp ChÕ biÕn §«ng d­îc QuËn 5 (TP Hå ChÝ 

Minh), v.v. Riªng C«ng ty cæ phÇn TRAPHACO 

h»ng n¨m sö dông l­îng d­îc liÖu lµ 500 tÊn cña 

h¬n 100 loµi c©y thuèc kh¸c nhau (§ç Quyªn, 

NguyÔn Huy V¨n, 2002). 

Gi¸ trÞ tiÒm n¨ng: TNCT ®ang ®­îc c¸c céng 

®ång sö dông lµ kho tµng v« tËn ®Ó qu¸ tr×nh c¸c 

d¹ng d­îc phÈm míi phôc vô nhu cÇu ph¸t triÓn 

kinh tÕ vµ ch¨m sãc søc khoÎ. HiÖn ®· tËp hîp 

®­îc 39.381 bµi thuèc kinh nghiÖm d©n gian gia 
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truyÒn cña 12.531 l­¬ng y (Ph¹m V¨n Cñng, 

1998). NhiÒu d­îc phÈm ®­îc ph¸t triÓn gÇn ®©y 

dùa trªn tri thøc sö dông cña céng ®ång nh­ 

ampelop, dùa trªn tri thøc sö dông c©y chÌ d©y ®Ó 

ch÷a bÖnh cña ng­êi Tµy ë Cao B»ng; c©y tËt lª, 

dùa trªn tri thøc sö dông cña ng­êi Ch¨m (NguyÔn 

ThÞ Kim Dung vµ Cs., 1998), v.v 

Gi¸ trÞ v¨n ho¸: Sö dông c©y cá lµm thuèc lµ 

mét trong nh÷ng ®Æc tr­ng v¨n ho¸ cña c¸c d©n téc 

kh¸c nhau. Ng­êi Dao ë ViÖt Nam næi tiÕng víi 

viÖc sö dông c©y thuèc ®Ó t¾m ch÷a bÖnh, t¨ng 

c­êng thÓ lùc cho phô n÷ sau ®Î (TrÇn V¨n ¥n, 

2002, 2003). Ng­êi Dao, Tµy, Th¸i... sö dông mét 

sè gièng lóa lµm thuèc. ViÖc sö dông c©y cá cña 

nhãm d©n téc Tµy –  Nïng (Phan V¨n C¸c, vµ Cs 

1998) vµ M­êng (Ph¹m Quang Huy, 1998), Ch¨m 

(NguyÔn Kim Dung vµ Cs, 1998) còng gãp phÇn 

t¹o nªn b¶n s¾c v¨n ho¸ cña c¸c d©n téc nµy. 

3. tµi nguyªn c©y thuèc vµ ph¸t triÓn 

kinh tÕ, xãa ®ãi gi¶m nghÌo ë céng 

®ång c¸c d©n téc vïng miÒn nói 

ViÖt Nam  

3.1. Sö dông c©y thuèc trong c«ng t¸c ch¨m 

sãc søc khoÎ 

Trong ph¹m vi hé gia ®×nh, hÇu hÕt c¸c hé ë 

miÒn nói ®Òu cã thÓ sö dông tõ vµi chôc ®Õn vµi 

tr¨m loµi c©y thuèc s½n cã trong khu vùc ®Ó ch÷a 

bÖnh th«ng th­êng nh­ ®au ®Çu, Øa ch¶y, sèt, ®øt 

ch©n tay, v.v. VÝ dô: mçi hé ng­êi Tµy ë huyÖn 

V¨n Bµn (Lµo Cai) biÕt sö dông 26,8  3,6 loµi c©y 

thuèc ®Ó ch÷a bÖnh th«ng th­êng; mét hé ng­êi 

Dao ë Ba V× (Hµ T©y) biÕt sö dông 182,8  16,6 

loµi c©y thuèc ®Ó ch÷a bÖnh. ViÖc sö dông c©y cá 

lµm thuèc ®· gãp phÇn gi¶m chi phÝ mua thuèc 

ch÷a bÖnh còng nh­ duy tr× tri thøc sö dông chóng. 

ViÖc bao cÊp thuèc ch÷a bÖnh thiÕt yÕu cho c¸c 

céng ®ång khã kh¨n miÒn nói hiÖn nay mét mÆt hç 

trî c¸c céng ®ång cã ®iÒu kiÖn ch¨m sãc søc khoÎ 

tèt h¬n nh­ng mÆt kh¸c cã thÓ lµm gi¶m tri thøc sö 

dông c©y cá lµm thuèc thiÕt yÕu cña c¸c céng ®ång 

(TrÇn V¨n ¥n, 2003). 

Trong ph¹m vi céng ®ång lµng b¶n ë miÒn nói, 

mçi céng ®ång th­êng cã 3 - 5 (hay h¬n) ng­êi cã 

tri thøc vµ kinh nghiÖm sö dông c©y cá lµm thuèc, 

®­îc gäi lµ c¸c thÇy lang. Nh÷ng ng­êi nµy cã thÓ 

sö dông c©y cá ®Ó ch÷a c¸c bÖnh khã ch÷a h¬n 

trong céng ®ång. Hä cã mét phÇn thu nhËp dùa 

vµo ho¹t ®éng nµy, ®­îc tÝnh b»ng tiÒn hay hiÖn 

vËt tuú thuéc phong tôc cña tõng d©n téc. Thu 

nhËp b»ng tiÒn cña c¸c hé theo c¸ch nµy lµ tõ  vµi 

tr¨m ngµn ®Õn vµi chôc triÖu mét n¨m. 

Sè loµi c©y thuèc ®­îc sö dông theo c¸ch nµy 

­íc l­îng tõ 3.000 ®Õn 4.000 loµi vµ cã thÓ ®Õn 

6.000 loµi. C¸c c©y thuèc ®­îc khai th¸c mét c¸ch 

bÒn v÷ng, nguån lîi thu ®­îc hoµn toµn thuéc vÒ 

céng ®ång. CÇn khuyÕn khÝch c¸c céng ®ång tiÕp 

tôc duy tr× c¸ch sö dông c©y thuèc truyÒn thèng 

nµy theo h­íng an toµn h¬n. ViÖc kh«i phôc l¹i 

ho¹t ®éng trång, h¸i vµ sö dông thuèc nam t¹i 

tuyÕn y tÕ c¬ së cÇn theo h­íng t«n träng vµ kÕ 

thõa tri thøc sö dông cña céng ®ång còng nh­ theo 

c¸c vïng sinh th¸i kh¸c nhau. 

3.2. Khai th¸c c©y thuèc hoang d¹i ®Ó b¸n 

C©y thuèc cßn cã thÓ ®­îc khai th¸c ®Ó b¸n nh­ 

mét hµng ho¸ th«ng th­êng, mµ kh«ng cÇn biÕt vÒ 

sö dông cña chóng (kh«ng kÌm theo yÕu tè tri thøc 

sö dông) ®Ó b¸n cho c¸c c«ng ty d­îc trong n­íc 

còng nh­ xuÊt khÈu, ®Æc biÖt lµ theo ®­êng tiÓu 

ng¹ch sang Trung Quèc. Cã kho¶ng 400 - 500 loµi 

c©y thuèc ®­îc khai th¸c theo c¸ch nµy ë ViÖt 

Nam. §©y lµ c¸ch khai th¸c tµi nguyªn mang tÝnh 

chÊt huû diÖt nhÊt. NhiÒu loµi trong sè ®ã bÞ khai 

th¸c qu¸ møc vµ ®· bÞ c¹n kiÖt ë ViÖt Nam nh­ 
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vµng ®¾ng (Coscinium fenestratum), hoµng ®»ng 

(Fibraurea tinctoria), ba kÝch (Morinda 

officinalis), kim tuyÕn (Anoectochilus setaceus), 

hoµng liªn ch©n gµ (Coptis quinquesecta), cá th¬m 

(Lysimachia congestiflora), mét l¸ (Nervilia 

aragoana), s©m vò diÖp (Panax bipinnatifidus), 

s©m tam thÊt (Panax stipuleatus), bÈy l¸ mét hoa 

(Paris spp.), hoµng tinh vßng (Polygonatum 

kingianum), b×nh v«i (Stephania spp.), vv. (Tr¹m 

Nghiªn cøu trång c©y thuèc Sa Pa, 1998). Gi¸ c¶ 

c¸c lo¹i d­îc liÖu ®­îc tÝnh dùa trªn møc ®é phong 

phó hay hiÕm cña chóng (ngµy c«ng ®Ó thu h¸i) 

mµ kh«ng dùa trªn gi¸ trÞ cña d­îc liÖu. Do ®ã, 

mÆc dï lîi nhuËn thu ®­îc tõ bu«n b¸n vµ s¶n xuÊt 

c¸c d­îc phÈm sö dông nguån d­îc liÖu nµy lµ rÊt 

lín nh­ng phÇn lín lîi nhuËn nµy l¹i r¬i vµo ng­êi 

ngoµi céng ®ång (TrÇn V¨n ¥n, 2000). CÇn gi¸o 

dôc ý thøc còng nh­ tËp huÊn c¸c kü thuËt khai 

th¸c bÒn v÷ng cho c¸c céng ®ång ®ang khai th¸c 

TNCT theo c¸ch nµy, ®ång thêi t¨ng c­êng c«ng 

t¸c qu¶n lý tµi nguyªn, ®Æc biÖt lµ ë c¸c khu vùc 

®­îc b¶o vÖ. 

C©y thuèc cßn ®­îc khai th¸c ®Ó b¸n nh­ mét 

hµng ho¸ ®Æc biÖt, trong ®ã ng­êi khai th¸c lµ 

ng­êi cã tri thøc sö dông, gÆp ë c¸c céng ®ång 

kh¸c nhau nh­ ng­êi Dao ë Hµ T©y, Tuyªn Quang, 

Th¸i Nguyªn; ng­êi Cao Lan ë Tuyªn Quang, 

ng­êi Tµy ë Lµo Cai, ng­êi Rôc ë Qu¶ng B×nh 

(TrÇn V¨n ¥n, 2000, 2002), ng­êi Ch¨m ë B×nh 

ThuËn (Nguyªn Kim Dung vµ Cs, 1998), vv. Ng­êi 

Dao ë x· Ba V× (Hµ T©y) sö dông ®Õn 160 loµi c©y 

thuèc ®Ó b¸n theo c¸ch nµy, chñ yÕu d­íi d¹ng 

thuèc s¾c vµ cao thuèc, vµ cã thu nhËp tõ ho¹t 

®éng nµy lµ 217.150.000 ®ång/n¨m; sö dông 105 

–  158,4 tÊn d­îc liÖu/n¨m. Trung b×nh mét hé 

tham gia ho¹t ®éng nµy cã thu nhËp lµ 4.620.000  

680.000/hé/n¨m. Ng­êi Tµy ë x· Liªm Phó (huyÖn 

V¨n Bµn, Lµo Cai) sö dông 120 loµi ®Ó nÊu cao 

thuèc b¸n, trong ®ã chØ cã 110 loµi (chiÕm 91,7%) 

®­îc thu h¸i tõ hoang d¹i. Mét hé gia ®×nh ng­êi 

Dao ë huyÖn §¹i Tõ (Th¸i Nguyªn) cã thu nhËp tõ 

2 triÖu ®Õn 30 triÖu ®ång/n¨m theo c¸ch ho¹t ®éng 

nµy (TrÇn V¨n ¥n, 2000). CÇn khuyÕn khÝch vµ hç 

trî c¸c céng ®ång tiÕp tôc duy tr× ho¹t ®éng nµy 

th«ng qua c¸c ho¹t ®éng ®¸nh gi¸, trång trät, chÕ 

biÕn vµ hç trî thµnh lËp c¸c tæ chøc céng ®ång 

nh»m qu¶n lý, ®iÒu phèi vµ hç trî nhau duy tr× vµ 

ph¸t triÓn mét c¸ch bÒn v÷ng. 

Nh×n chung, c¶ hai c¸ch khai th¸c trªn ®Òu dÉn 

®Õn suy gi¶m nhanh chãng TNCT do ch­a cã biÖn 

ph¸p h÷u hiÖu nh»m qu¶n lý, khai th¸c mét c¸ch 

bÒn v÷ng nguån tµi nguyªn ®ã. CÇn ph¶i tiÕn hµnh 

®¸nh gi¸ t¸c ®éng ®Õn ®a d¹ng sinh häc cña c©y 

thuèc t¹i c¸c céng ®ång, ®Æc biÖt lµ t¹i c¸c khu vùc 

b¶o tån, c¸c céng ®ång cã ho¹t ®éng khai th¸c 

TNCT vµ thu nhËp ®¸ng kÓ tõ TNCT (Hép 1), 

nh»m x©y dùng c¸c biÖn ph¸p g¾n liÒn tr¸ch nhiÖm 

cña nh÷ng ng­êi ®­îc h­ëng lîi tõ khai th¸c 

TNCT hoang d¹i.  

3.3. Trång c©y thuèc nh­ mét hµng ho¸ 

C©y thuèc b¶n ®Þa 

Cã kho¶ng 40 loµi c©y thuèc b¶n ®Þa ®· ®­îc 

trång trät ë ViÖt Nam. NhiÒu loµi ®­îc trång trªn 

quy m« lín ë c¸c tØnh miÒn nói, h»ng n¨m cung 

cÊp cho thÞ tr­êng trong n­íc vµ xuÊt khÈu tõ vµi 

tr¨m cho ®Õn hµng ngh×n tÊn s¶n phÈm nh­: quÕ 

(Yªn  B¸i,  Thanh  Ho¸,  Lµo  Cai),  håi (L¹ng S¬n, 

Cao B»ng, B¾c C¹n), th¶o  qu¶ (Lµo Cai, Yªn B¸i, 

Lai Ch©u), ý dÜ (S¬n La, Hoµ B×nh), vv. (NguyÔn 

B¸ Ho¹t, 1998). Riªng huyÖn Sa Pa (Lµo Cai), s¶n 

l­îng th¶o qu¶ n¨m 2002 lµ 330 tÊn, trong ®ã céng 

®ång ng­êi Dao vµ Hm«ng cã thu nhËp tõ nguån 

th¶o qu¶ trång lµ 8.800.000 ®ång/hé (Hm«ng), vµ 

8.350.000 ®ång/hé (Dao); nhiÒu gia ®×nh cã thu 
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nhËp ®Õn 100 triÖu /n¨m (TrÇn V¨n ¥n, 2003). Thu 

nhËp tõ th¶o qu¶ cña ng­êi Hm«ng ë x· B¶n 

Khoang (Sa Pa) chiÕm 51% tæng thu nhËp cña hé 

gia ®×nh. Riªng nguån thu nhËp tõ th¶o qu¶ cña 

nhiÒu hé gia ®×nh ®· lín h¬n tæng thu nhËp cña 

phÇn lín c¸c hé gia ®×nh ë vïng ®ång b»ng. C¸c 

d©n téc Tµy, Dao, Hm«ng ë huyÖn V¨n Bµn (Lµo 

Cai) trång quÕ víi sè l­îng lµ 543  152 gèc/hé 

(ng­êi Tµy ë x· Liªm Phó), 735  325 gèc/hé  

(ng­êi Hm«ng ë x· Kh¸nh Yªn H¹) vµ 222  145 

gèc/hé (ng­êi Dao ë x· NËm X©y) (TrÇn V¨n ¥n, 

2002). 

Hép 1: Tãm t¾t 8 b­íc ®¸nh gi¸ t¸c ®éng ®a d¹ng sinh häc, theo IUCN, UNEP vµ WWF 

(Frank Vorhies, 1997) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C©y thuèc cã nguån gèc nhËp néi 

Cã kho¶ng 300 loµi thuéc h¬n 40 hä thùc vËt ®· 

®­îc nhËp vµo ViÖt Nam tõ nhiÒu vïng kh¸c nhau 

trªn thÕ giíi. Trong sè ®ã cã kho¶ng 70 loµi cã thÓ 

sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn t¹o ra gi¸ trÞ vµ trªn 20 

loµi ®· trë thµnh c©y thuèc ë ViÖt Nam nh­ ®­¬ng 

qui, sinh ®Þa, b¹ch chØ, b¹ch truËt, v©n méc h­¬ng, 

b¹c hµ, vv. (TrÇn Kh¾c B¶o, 1996). ViÖc nhËp néi 

c©y thuèc vµo trång ë ViÖt Nam cã thÓ chia ra hai 

giai ®o¹n chÝnh lµ: (i) Tr­íc n¨m 1954, ng­êi Ph¸p 

®· ®­a vµo trång ë ViÖt Nam c¸c loµi c©y thuèc 

mµ  cho ®Õn nay chóng vÉn ®ang ®­îc ph¸t triÓn 

nh­: actis« - cã nguån gèc ë §Þa Trung H¶i, ®­îc 

trång trªn 100 n¨m nay ë c¸c vïng nói  cao vµ m¸t 

nh­ §µ L¹t, Sa Pa, Tam §¶o; canh ki na - cã 

nguån  gèc Nam Mü, ®­îc trång thö ë ViÖt Nam 

tõ n¨m 1872 vµ trong thêi gian tõ 1927 ®Õn 1936 

®· ®­îc trång trªn qui m« lín ë vïng Di Linh, §¬n 

D­¬ng (L©m §ång), Gia Lai vµ Thñ Ph¸p (Ba V×, 

Hµ T©y); (ii) Sau n¨m 1954, chñ yÕu trong giai 

®o¹n 1960 - 1970 vµ cßn tiÕp tôc trong nh÷ng n¨m 

sau ®ã, ®· nhËp kho¶ng 100 loµi c©y thuèc tõ 

Trung Quèc, TriÒu Tiªn, NhËt vµ Liªn X« (cò). 

Trong sè nµy, cã 20 loµi ®· ®­îc thuÇn ho¸ vµ 

trång thµnh c«ng nh­  ba g¹c Ên §é, b¹c hµ, b¹ch 

chØ, b¹ch truËt, c¸nh c¸t, ®Þa hoµng, ®ç träng, ®éc 

ho¹t, ®­¬ng qui, hoµng b¸, huyÒn s©m, ng­u tÊt, 

xuyªn khung, vv. 

C¸c ho¹t ®éng trong viÖc trång c©y thuèc ®· 

®­îc ph¸t ®éng vµ triÓn khai ë nhiÒu céng ®ång 

miÒn nói kh¸c nhau ë ViÖt Nam nh­ Hµ Giang 

(Qu¶n B¹, §ång V¨n, MÌo V¹c, Hoµng Su Ph×, 

Trong héi th¶o vÒ kinh tÕ cña viÖc mÊt ®a d¹ng sinh häc ®­îc tæ chøc vµo th¸ng 4/1996, IUCN, UNEP vµ 

WWF ®· thµnh lËp mét nhãm c¸c nhµ sinh th¸i häc vµ kinh tÕ häc ®Ó xem xÐt khu«n khæ ®¸nh gi¸ t¸c ®éng ®Õn 

®a d¹ng sinh häc. Sau khi th¶o luËn, hä ®· ®Ò nghÞ viÖc ®¸nh gi¸ t¸c ®éng ®Õn ®a d¹ng sinh häc gåm 8 b­íc sau: 

B­íc 1: X¸c ®Þnh t¸c ®éng lªn ®a d¹ng sinh häc; 

B­íc 2: X¸c ®Þnh c¸c nguyªn nh©n cña t¸c ®éng ®ã; 

B­íc 3: X¸c ®Þnh ng­êi ®­îc lîi vµ ng­êi mÊt m¸t bëi t¸c ®éng ®ã; 

B­íc 4: X¸c ®Þnh c¸c biÖn ph¸p nh»m lµm dÞu t×nh h×nh; 

B­íc 5: X¸c ®Þnh ng­êi ®­îc vµ ng­êi mÊt khi thùc hiÖn c¸c biÖn ph¸p trªn; 

B­íc 6: §µm ph¸n c¸c biÖn ph¸p lµm dÞu; 

B­íc 7: Thùc hiÖn c¸c biÖn ph¸p lµm dÞu; 

B­íc 8: Theo dâi vµ ®¸nh gi¸. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TrÇn V¨n ¥n 

 

38 

Phã B¶ng), L¹ng S¬n (MÉu S¬n), Yªn B¸i (V¨n 

ChÊn, Lôc Yªn), Lai Ch©u (S×n Hå), Lµo Cai (Sa 

Pa, B¸t X¸t, B¾c Hµ), Qu¶ng Nam (Trµ My), L©m 

§ång (§µ L¹t), vv.  MÆc dï vËy, viÖc trång c©y 

thuèc nhËp néi gÆp nhiÒu khã kh¨n nh­ tho¸i ho¸ 

gièng vµ gÆp ph¶i sù c¹nh tranh m¹nh mÏ cña d­îc 

liÖu cïng lo¹i cña Trung Quèc. Nh×n chung, sè 

l­îng c¸c ®¬n vÞ trång d­îc liÖu nhËp néi gi¶m 

m¹nh trong giai ®o¹n gÇn ®©y, ®Æc biÖt lµ sau khi 

xo¸ bá bao cÊp. ë nh÷ng vïng trång c©y thuèc 

truyÒn thèng, chØ cßn 20-25% sè hé gia ®×nh trång 

c©y thuèc so víi tû lÖ 70-80% tr­íc ®©y. Lý do 

chÝnh lµ thÞ tr­êng tiªu thô kh«ng æn ®Þnh, gi¸ 

thµnh s¶n xuÊt cao nªn kh«ng c¹nh tranh ®­îc víi 

d­îc liÖu cïng lo¹i ngo¹i nhËp, vµ Nhµ n­íc ch­a 

cã chÝnh s¸ch duy tr× vµ khuyÕn khÝch ngµnh trång 

c©y thuèc (NguyÔn B¸ Ho¹t, 1998).  

Còng nh­ c¸c ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp 

kh¸c, trång trät c©y thuèc còng cÇn sù tham gia 

cña “4 nhµ”  (Nhµ n­íc, nhµ n«ng, nhµ doanh 

nghiÖp vµ nhµ khoa häc). C¸c ho¹t ®éng trong 

trång trät c©y thuèc cÇn l­u ý lµ: 

- Kh¶o s¸t vµ t¹o thÞ tr­êng æn ®Þnh; 

- X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng trång trät (khÝ hËu, ®Êt ®ai, 

tr×nh ®é canh t¸c ng­êi d©n, vv.); 

- TËp huÊn kü thuËt; 

- Tæ chøc s¶n xuÊt (chän, t¹o gièng, trång ®¹i 

trµ, thu mua, s¬ chÕ, b¶o qu¶n); 

- Tæ chøc b¸n.  

Trång c©y thuèc theo h­íng nµy nªn l­u ý ®Õn 

nhiÒu khÝa c¹nh kh¸c nhau, kh«ng chØ lµ c¸c yÕu tè 

kü thuËt n«ng nghiÖp, mµ cßn c¸c yÕu tè liªn quan 

®Õn kinh tÕ, x· héi, nh©n v¨n nh­ tr×nh ®é, tËp 

qu¸n canh t¸c, niÒm tin cña céng ®ång, vv. Trong 

c¸c lý do dÉn ®Õn nghÌo ®ãi ë c¸c céng ®ång miÒn 

nói, c¸c lý do th­êng ®­îc nh¾c ®Õn lµ: c¬ së h¹ 

tÇng kÐm, thiÕu kü thuËt vµ tæ chøc s¶n xuÊt, thiÕu 

®Êt, thiÕu vèn, søc khoÎ. §iÒu nµy cho thÊy, tr­íc 

m¾t ch­a thÓ ph¸t triÓn c¸c loµi th©m canh, cÇn ¸p 

dông kü thuËt cao, ®Çu t­ vèn l©u dµi, vv (xem Hép 

2). Bëi vËy, cÇn kh¾c phôc quan ®iÓm duy ý chÝ vÒ 

ph¸t triÓn c¸c loµi d­îc liÖu quÝ hiÕm ë c¸c céng 

®ång d©n téc miÒn nói do c¸c loµi quÝ hiÕm lµ c¸c 

loµi th­êng ph¸t triÓn vµ t¸i sinh chËm, yªu cÇu 

®iÒu kiÖn canh t¸c kh¾t khe, vv.  

3.4. Ph¸t triÓn c¸c d­îc phÈm míi trªn c¬ së 

tri thøc sö dông cña céng ®ång 

Trªn thÕ giíi, nhu cÇu sö dông d­îc phÈm vµ 

c¸c s¶n phÈm thiªn nhiªn cã nguån gèc tõ c©y cá 

t¨ng m¹nh trong mét sè thËp niªn cuèi cña thÕ kû 

20 do nhËn thÊy nhiÒu t¸c dông phô cña c¸c d­îc 

phÈm cã nguån gèc tæng hîp. Tuy nhiªn, xu h­íng 

nµy ®· t¨ng chËm trong mÊy n¨m gÇn ®©y, ®Æc biÖt 

lµ ®èi víi c¸c d­îc phÈm ch÷a c¸c bÖnh hiÓm 

nghÌo, khã ch÷a. Nguyªn nh©n trùc tiÕp lµ do 

thuèc tõ c©y cá kh«ng æn ®Þnh, t¸c dông kh«ng râ 

rµng trong khi ®ã yªu cÇu cña kh¸ch hµng (bÖnh 

nh©n) ngµy cµng kh¾t khe. Nguyªn nh©n s©u xa lµ 

do viÖc nghiªn cøu chøng minh t¸c dông cña c¸c 

d­îc phÈm nµy ch­a ®­îc thùc hiÖn ®Çy ®ñ v× chi 

phÝ nghiªn cøu rÊt lín; phÇn lín thuèc tõ c©y cá, 

nhÊt lµ tõ c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn, ®­îc thu h¸i tõ 

hoang d¹i vµ cã nguån gèc kh«ng râ rµng; d­îc 

liÖu kh«ng ®­îc tiªu chuÈn ho¸.  MÆc dï vËy, nhu 

cÇu sö dông mét sè d­îc phÈm vµ s¶n phÈm thiªn 

nhiªn trong mét sè lÜnh vùc ch¨m sãc søc khoÎ vÉn 

tiÕp tôc t¨ng. Ho¹t ®éng ph¸t triÓn d­îc phÈm míi 

ë ViÖt Nam cÇn chó ý xu h­íng nµy. 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 2 –  2005 

 

39 

Hép 2: C¸c tiªu chuÈn chän loµi c©y thuèc cña céng ®ång c¸c d©n téc (Dao, Hm«ng, Tµy, Gi¸y vµ Phï 

L¸ (nhãm X¸ Phã) ë huyÖn Sa Pa (Lµo Cai) trong dù ¸n “C¶i c¸ch ph¸t triÓn d­îc liÖu ë huyÖn Sa Pa”  

(TrÇn V¨n ¥n, 2003) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ViÖc ph¸t triÓn d­îc phÈm vµ s¶n phÈm thiªn 

nhiªn míi dùa trªn tri thøc sö dông cña c¸c céng 

®ång cÇn l­u ý ®Õn c¸c vÊn ®Ò sau: tÝnh bÒn v÷ng, 

lîi Ých cña céng ®ång vµ ®iÒu kiÖn cña céng ®ång. 

CÇn l­u ý 3 nguyªn lý trong ph¸t triÓn céng ®ång 

lµ: Céng ®ång tù qu¶n, sù qu¶n lý cña Nhµ n­íc, 

vµ sù can thiÖp cña thÞ tr­êng (T« Duy Hîp, 2000). 

C¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn cÇn ®­îc thùc hiÖn víi sù 

tham gia cña céng ®ång. C¸c ho¹t ®éng chÝnh cÇn 

thùc hiÖn lµ: 

- X¸c ®Þnh xu h­íng vµ nhu cÇu thÞ tr­êng 

(trong n­íc, quèc tÕ); 

- §iÒu tra thùc vËt d©n téc häc: Sö dông, ph©n 

bè, tr÷ l­îng, kh¶ n¨ng trång trät; 

- Chøng minh t¸c dông trªn c¬ së khoa häc, 

hoµn thiÖn hå s¬ khoa häc; 

- Nghiªn cøu vµ hoµn thiÖn d¹ng bµo chÕ phï 

hîp víi nhu cÇu thÞ tr­êng; 

- TËp huÊn kü thuËt; 

- Tæ chøc s¶n xuÊt (chän gièng, t¹o gièng, 

trång, s¬ chÕ, chÕ biÕn, s¶n xuÊt d­îc phÈm, b¶o 

qu¶n); 

- Qu¶ng c¸o; 

- Tæ chøc m¹ng l­íi ph©n phèi; 

- X¸c ®Þnh quyÒn së h÷u trÝ tuÖ vµ ph©n chia lîi 

nhuËn. 

Mét trong nh÷ng vÊn ®Ò tÕ nhÞ ®ang ®­îc quan 

t©m trong ph¸t triÓn c¸c d­îc phÈm míi dùa trªn 

tri thøc sö dông cña céng ®ång lµ quyÒn së h÷u trÝ 

tuÖ. QuyÒn së h÷u tri thøc sö dông c©y cá lµm 

thuèc vÉn lµ vÊn ®Ò ®ang ®­îc tranh luËn, kh«ng 

Dù ¸n “C¶i c¸ch ph¸t triÓn d­îc liÖu ë huyÖn Sa Pa”  (Lµo Cai) ®­îc Frontier ViÖt Nam vµ Tæ chøc D­îc 

th¶o rõng khëi x­íng vµ thùc hiÖn tõ cuèi n¨m 2002 víi môc tiªu kÕt hîp gi÷a b¶o tån vµ t¨ng thu nhËp cho 

c¸c céng ®ång d©n téc kh¸c nhau trong huyÖn, b»ng viÖc ph¸t triÓn c¸c loµi c©y thuèc b¶n ®Þa, trong ®ã x©y 

dùng c¬ chÕ qu¶n lý cña céng ®ång. Trong héi th¶o chän c©y thuèc cã sù tham gia, c¸c ®¹i diÖn ®· thèng 

nhÊt bé tiªu chuÈn chän c©y thuèc (b¶n ®Þa) theo ®Þnh h­íng c¸c tiªu chuÈn sau: 

ThÞ tr­êng æn ®Þnh. 

Cã hiÖu qu¶ kinh tÕ cao h¬n c¸c d­îc liÖu ®· vµ ®ang trång. 

Thêi gian thu ho¹ch nhanh (c©y ng¾n h¹n). 

DÔ trång, kh«ng ®ßi hái kü thuËt ®Æc biÖt (kh«ng th©m canh). 

Ýt s©u h¹i. 

DÔ lµm gièng. 

Thu ho¹ch l©u dµi (bé phËn dïng lµ l¸, qu¶, cµnh). 

Phï hîp víi khÝ hËu (nÕu lµ c©y du nhËp), th­êng lµ «n ®íi vµ ¸ nhiÖt ®íi. 

Tr©u bß kh«ng ¨n. 

ChÞu h¹n. 

DÔ b¶o qu¶n sau khi  thu ho¹ch (l©u bÞ háng tr­íc khi chÕ biÕn).  
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nh÷ng trong n­íc, mµ cßn ë trong khu vùc vµ quèc 

tÕ. QuyÒn së h÷u ®ã thuéc c¸ nh©n, gia ®×nh, dßng 

hä, céng ®ång, quèc gia hay toµn thÕ giíi? Theo 

Tæ chøc Th­¬ng m¹i thÕ giíi (WTO) th× nguån tµi 

nguyªn sinh häc (trong ®ã cã c©y thuèc) lµ di s¶n 

chung cña nh©n lo¹i, vµ kh«ng ®Ò cËp ®Õn tri thøc 

b¶n ®Þa còng nh­ quyÒn cña céng ®ång. C«ng ­íc 

§a d¹ng sinh häc (CBD) lÇn ®Çu tiªn c«ng nhËn 

nguån tµi nguyªn sinh häc lµ cña quèc gia vµ cho 

r»ng mçi quèc gia cã tr¸ch nhiÖm b¶o tån vµ duy 

tr× tri thøc, sù s¸ng t¹o, ho¹t ®éng hµnh nghÒ cña 

d©n chóng còng nh­ thõa nhËn c¸c quyÒn cña céng 

®ång. MÆc dï vËy, viÖc hiÓu vµ vËn dông vµo thùc 

tiÔn ë mçi quèc gia l¹i rÊt kh¸c nhau. NhiÒu quèc 

gia tù ®éng coi ®ã lµ tµi s¶n quèc gia. Nh÷ng tranh 

c·i gÇn ®©y cho r»ng cÇn hiÓu qui ®Þnh cña CBD vÒ 

®a d¹ng sinh häc vµ tri thøc vÒ nã lµ "tµi s¶n cã 

chñ quyÒn" vµ kh«ng nªn coi ®ã lµ "giÊy phÐp" ®Ó 

"quèc h÷u ho¸" mµ lµ ®Ó "céng ®ång ho¸" c¸c 

nguån tµi nguyªn nµy (Anil Agarwal et al., 1996). 

NhiÒu nhµ khoa häc cho r»ng, hiÖn ®ang cã nguy 

c¬ ®¸nh c¾p trong lÜnh vùc ®a d¹ng sinh häc 

(Steffen Johnsen, 1997), trªn ph¹m vi toµn thÕ giíi, 

tõ c¸c n­íc c«ng nghiÖp ph¸t triÓn ®èi víi c¸c 

n­íc nghÌo nh­ng l¹i giµu ®a d¹ng sinh häc còng 

nh­ ë ph¹m vi quèc gia; tõ c¸c c«ng ty d­îc, c¸c 

nhµ khoa häc (v« t×nh hay cè ý) ®èi víi céng ®ång. 

MÆc dï Ýt cã c¬ héi tiÕp xóc ®Ó hiÓu biÕt c¸c 

vÊn ®Ò tÕ nhÞ trªn, nh­ng trªn thùc tÕ t­ liÖu ho¸ tri 

thøc sö dông c©y cá lµm thuèc, hÇu hÕt nh÷ng 

ng­êi n¾m gi÷ tri thøc sö dông c©y cá lµm thuèc ë 

c¸c céng ®ång ®Òu gi÷ cho m×nh nh÷ng bÝ quyÕt 

riªng do hä cã thu nhËp tõ viÖc së h÷u tri thøc nµy. 

Do ®ã, cÇn thiÕt ph¶i nghiªn cøu x©y dùng c¸c qui 

®Þnh vÒ quyÒn së h÷u trÝ tuÖ trong ho¹t ®éng ph¸t 

triÓn c¸c d­îc phÈm míi phï hîp víi ®iÒu kiÖn 

luËt ph¸p vµ c¸c céng ®ång ë ViÖt Nam, nh»m chia 

sÎ lîi nhuËn mét c¸ch hîp lý, gi¶m bít thiÖt thßi 

cho céng ®ång. H¬n n÷a, c¸c céng ®ång miÒn nói 

th­êng lµ c¸c céng ®ång nghÌo, do ®ã vÒ khÝa 

c¹nh ®¹o ®øc cÇn quan t©m ®Õn lîi Ých cña céng 

®ång.  

4. KÕt luËn 

Víi lîi thÕ ®Æc thï vÒ tù nhiªn vµ x· héi, ViÖt 

Nam lµ mét quèc gia cã TNCT phong phó. Nguån 

tµi nguyªn nµy, nÕu ®­îc ph¸t triÓn mét c¸ch hîp 

lý sÏ mang l¹i lîi Ých to lín cho c¸c céng ®ång d©n 

téc miÒn nói nãi riªng vµ c¶ quèc gia nãi chung; 

kh«ng nh÷ng trong c«ng t¸c ch¨m sãc søc khoÎ mµ 

cßn trong lÜnh vùc ph¸t triÓn kinh tÕ, hiÖn ®¹i ho¸ 

®Êt n­íc. ViÖc ph¸t triÓn mét c¸ch hîp lý TNCT, 

ngoµi yÕu tè kü thuËt sinh häc, cÇn n¾m v÷ng c¸c 

®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña TNCT, còng nh­ c¸c nguyªn 

lý vµ qu¸ tr×nh liªn quan ®Õn céng ®ång. Do ®ã, 

muèn ph¸t triÓn tµi nguyªn c©y thuèc thµnh c«ng ë 

céng ®ång cô thÓ, cÇn sù tham gia cña nhiÒu lÜnh 

vùc chuyªn m«n kh¸c nhau vµ ®Æc biÖt lµ sù tham 

gia ®Çy ®ñ cña céng ®ång. 
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