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Tdl NGUYEN CAY THUOC VA X0a POl
GIGM NGHEO G CONG DONG CAC DAN TOC
VANG MIEN NdI VIET NaGM
TRAN VAN ON

1. DAT VAN PE

Tai nguyén cay thuoc (TNCT) gom 2 yéu t6
hop thanh 1a (i) cay cd va (ii) tri thic stt dung cay
cb d6 dé 1am thudc. Yéu t6 thi nhat (cay co) 1a két
qua cua qud trinh ti€n hod lau dai dudi tic dong
ctia tu nhién. Yé&u t6 thd hai (tri thic) 1a két qua
clia qud trinh ddu tranh sinh ton cua loai nguoi, c6
tir khi loai nguoi xudt hién trén trai dat, dugc dic
rit, tich luy va luu truyén qua nhiéu thé hé.

La quoc gia ndm & khu vuc ¢6 diéu kién tu
nhién va van hod da dang, Viét Nam la mot trong
nhitng nudc trén thé gidi c6 do da dang sinh vat
cao, TNCT phong phd. Nguoén tai nguyén nay chu
yé&u phan b6 & cdc vung ndi — noi chiém dén 3/4
dién tich 1anh thd, 1a dia ban sinh song cta nhiéu
cong dong dan toc khac nhau. Tuy nhién, ngay nay
cung véi su phat trién cta nén kinh t€ thi trudng,
do nhu cAu phat trién kinh € va doi s6ng ngdy mot
tang, nguodn tai nguyén thién nhién néi chung va
TNCT néi riéng dang bi de doa bdi bi tan phd va
khai thdc qui mc, b&i phét trién TNCT chia yéu
chay theo 1¢i nhuan truéc mat. Vi thé, vin dé quan
ly, st dung, bao ton va phat trién bén vimg TNCT
G Viét Nam, dac biét 1a & cong dong cac dan toc
vliing mién ndi, 1 viéc lam cap béch.

2. TAINGUYEN CAY THUOC G VIET NAM

2.1. Piéu kién tu nhién va xa héi cna Vieét

Nam

Viét Nam c¢6 dién tich phan luc dia kéo dai tir
bac xu6ng nam hon 1.800 km, phan b6 tir vi do
8°30" dén 23°2' bac va tir kinh do 102°10" dén
109°24’ dong. Véi cac yéu to dia hinh va khi hau

da dang, Viét Nam c6 tham thuc vat phong phu, tir
ring rAm nhiét d6i 4m thudng xanh, rimg ram
nhiét d6i mua mua nta rung 14, dén rimg 4 nhiét
déi am thuong xanh, 4 nhiét déi hoi kho, savan
nhiét déi kho, truong nhiét déi kho, ring ngap
man, rung 14 kim, rung lUn ndi cao...

Viét Nam la noi giao luu clia cac dan toc va cac
nén van hod trong khu vuc, trong dé quan trong
nhét 12 hai luong van hod Trung Hoa va An bo (Le
B4 Thao, 2001); 1a ng6i nha chung ctia 54 dan toc,
thudc 8 nhém ngon nglt khac nhau (Bang Nghiém
Van, 1993). Cong dong nguoi Viét (Kinh) c¢6 dan
s6 16n nhat, chi yéu phan bé & cic ving chau thd;
céc dan toc con lai cht yéu phan bg & cac khu vuc
d6i nii. Mbi dan toc ¢6 ngon ngit, phong tuc, tap
quén, niém tin va tri thic st dung cay cd khic
nhau.

Véi diéu kién tu nhién va xa hoi nhu vay, Viét
Nam 1a mot trong nhiing quéc gia trén thé€ gidi cd
tinh da dang sinh vat cao, cling nhu su phong phud
vé tri thic sur dung cay co.

2.2. Tai nguyén cay co va cay thuoc ¢ Viét
Nam

S0 'lodi cdy thuoc ¢ Viét Nam

Theo cac tai liéu khoa hoc, Viét Nam coé
khoang 12.000 loai thuc vat bac cao (Pham Hoang
Ho, 1999), trong s6 d6 c6 khoang 6.000 loai cay
c6 ich, dugc stt dung lam thuéc, rau an, 1dy go,
nhudém, v.v ( V6 Van Chi, Tran Hop, 1999).

S6 loai cay thudc lién tuc tang theo thoi gian
nghién ctu. Theo tai liéu truéc nam 1952 cla
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Phéap, toan Dong Duong cé 1.350 loai cay lam
thudc, trong 160 ho thuc vat. Bo sach “Nhiing cay
thudc va vi thudc Viét Nam” cua GS. D6 Tat Loi
(1999) gi6i thiéu 800 cay, con va vi thudc. Bo sach
“Cay thuoc Viét Nam” cta luong y Lé Tran Duc
(1997) c6 ghi 830 loai cay thude. TS. Vo Van Chi,
tdc gid cudn “Tu dién cay thuoc Viet Nam” (1997)

da thong ké khoang 3.200 loai cdy va nam lam
thudc. Theo s liéu diéu tra ctia Vién Dugc liéu
(2001), Viét Nam c6 3.800 loai cay thuéc. Du
doan sO loai cdy thuoc & Viét Nam, néu duoc
nghién cttu ddy du, c6 thé 1én dén 6.000 loai. Mot
s6 ho ¢6 nhiéu cay thudc dugc trinh bay & Bang 1.

Bang 1: Danh sdch cdc ho thuc vdt cé nhiéu loai cay thuoc & Viét Nam (theo V6 Van Chi, 1997)

TT Ho thuc vat S6 loai cay thuoc | STT Ho thuc vat S6 loai cay thuoc
1 | Acanthaceae 36 16 | Malvaceae 32
2 | Anacardiaceae 24 17 | Menispermaceae 32
3 | Annonaceae 38 18 | Moraceae 56
4 | Apiaceae 24 19 | Myrsinaceae 40
5 | Apocynaceae 73 20 | Myrtaceae 28
6 | Araceae 39 21 | Poaceae 66
7 | Araliaceae 29 22 | Polygonaceae 34
8 | Arecaceae 32 23 | Rosaceae 40
9 | Asclepiadaceae 41 24 | Rubiaceae 112
10 | Asteraceae 162 25 | Rutaceae 61
11 | Cucurbitaceae 38 26 | Scrophulariaceae 38
12 | Euphorbiaceae 139 27 | Solanaceae 34
13 | Fabaceae 260 28 | Sterculiaceae 30
14 | Lamiaceae 74 29 | Verbenaceae 60
15 | Lauraceae 42 30 | Zingiberaceae 34

Phdn b6 TNCT ¢ Viét Nam

Trong s6 1.863 loai ciy thudc da phat hién
trong cac dot diéu tra suu tim duoc thuc hién trong
giai doan tir 1961 dén 1985 cua Vién Duogc liéu,
khoang 700 loai phan bd chu yéu & cac viing ring
nui, 400 loai phan b6 & ving doi va trung du. Day
l1a noi sinh séng cua cdc cong dong nghéo ngudi
dan toc it nguoi. S6 loai cay lam thudc ¢ Viét Nam

tuy 16n nhung chu yéu la cay moc hoang dai,
chiém 3/4 s6 loai dugc phat hién, véi trit luong
khong nhiéu. Méi cong dong mién nii (cip xa)
biét s dung tir 300 dén 500 loai cay cd lam thuoc.
TNCT ¢ Viét Nam phan bo & 8 vung sinh thai khac
nhau la: Dong Bac Bic Bo, Viét Bic — Hoang
Lién Son, Tay Bac, déng bang song Hong, Bac
Trung B9, bong Truong Son va Nam Trung BO,
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Tay Nguyén, Pong Nam Bo va dong bang song
Clru Long; va tap trung & cic trung tam da dang
sinh hoc 1a Pong Béic, Hoang Lién Son, Cic
Phuong, Bach M3, Tay Nguyén va cao nguyén Da
Lat (Chinh phtt nuéc CHXHCN Viét Nam, 1995).

2.3. Pac diém va gia tri cha tai nguyén cay
thuoc

2.3.1. Pdc diém tai nguyén cdy thuoc

Nhu da trinh bay, TNCT gém hai yéu t6 hop
thanh 1a (i) cay co va (ii) tri thic s dung cay co do
dé lam thudc. Boi vay, cdc hoat dong lién quan dén
TNCT can chu y ca céc linh vuc tu nhién va xa hoi
— nhan van.

Phan c6 gia tri st dung cuta cay thudc, duoc goi
1a hoat chat, thuong chi€ém mot ty 1é rat thap va c6
thé thay déi vé thanh phan, ty 1€, khi diéu kién sinh
song thay déi, do d6 1am giam hodac mat tic dung
chita bénh. Viéc trong trot cay thudc can luu y yéu
cau sinh thai ctua ching.

Bo phan st dung rat da dang, c6 thé 1a ca cay;
l1a toan bo phan trén mat dat, phan dudi mat dat
nhu ré, cu, than ré; 14, vo (than, ré) hay 1a hoa, qua,
hat. Yéu cdu trong trot, thu héi, ché bién duoc thuc
hién khéc nhau déi véi moi bo phan st dung khac
nhau.

Cay thudc chi cé y nghia khi kém theo tri thiic
stt dung ching, néu khong ching chi la cay co
thong thuong. Trong khi d6, tri thic sit dung cay
thuoc thuong gii han & mic do hep, do cic ca
nhan, gia dinh, dong ho hay cong dong nam gi.
Do d6 viéc phat hién cling nhu tu liéu hoa tri thic
str dung cdc loai cay thudc thuong gap khé khan

z

16n.

Su khac nhau giira cay thudc va cay trong
nong nghiép

Cay nong nghiép thuong 1a cay ngan ngdy trong
khi d6 nhiéu cay thuoc c6 doi song dai, can dau tu
von dai han.

S6 loai cay trong nong nghiép it hon, hau hét da
duogc thuan héa, cay trong tir lau va quen thuoc, da
duoc nghién ciu dén cac bac dudi loai (thit, dang).
Trong khi d6 cay thudc c6 s6 loai rat 16n (bang
2,3), phan 16n moc hoang dai, chua dugc nghién
ctu va hiéu biét ddy du, rat nhiéu loai cay thudc
dugc st dung & bac phan loai 1a chi. Do d6 viéc
phat trién TNCT gap nhiéu khé khan hon.

Cic san phdm ciha cay trong nong nghiép la
hang héa thong dung, cé thé st dung cho nhiéu
muc dich, do d6 thi trudng cta chiing rong hon.

Bang 2: S6'loai cdy trong phé bién nhdt ¢ Viét Nam (Nguyén Ddang Khoi, 1995)

TT Nhém cay S6 loai STT Nhém cay S6 loai

1 | Cay luong thuc 39 8 | Cay ldy dau 44
2 | Cay thuc pham 95 9 | Cay lay tinh dau 19
3 | Cay an qua 104 10 | Cay cai tao dat 28
4 | Rau 55 11 | Cay thuoc 179
5 | Cay giavi 39 12 | Cay canh 50
6 | Cay giai khat 12 13 | Cay bong mat 5

7 | Cay lay soi 16 14 | Cay lay gb 49
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Bang 3: So sdnh s6loai cdy thudc va mot so'lodi cdy cé ich khdc ¢ mot s6 vuon quoc gia
va cong dong o Viét Nam
TT Nhém cay VQG Tam Dio VQG Ba Bé Nguoi Tay & Van Ban
Soloai | Tyle% | SSloai | Ty16% |  SG loai TV 1e %
1 | Cay thudc 361 58.9 432 80,6 302 51.36
2 | Cay lam rau 86 14.0 92 17,2 127 21.60
3 | Cay an qua 104 17.0 66 12,3 101 17.18
4 | cay ldy g6 116 18.9 ; ] - -

2.3.2. Gid tri cua tai nguyén cdy thuéc o Viét
Nam

Gia tri st dung: Theo thong ké clia nganh
duoc, ca nuéc ¢6 hon 40 bénh vién y hoc ¢6 truyén
va cdc khoa y hoc c6 truyén trong cac bénh vién da
khoa; khoang 5.000 ngudi hanh nghé thudc y hoc
c6 truyén vé6i gan 4.000 co s& chan tri dong y. C6
khoang 700 loai thudng dugc nhic dén trong cic
sdch dong y, sach vé cay thuoc; 150-180 vi thudc
thuong dugc st dung & cdc bénh vién y hoc co
truyén, luong y; 120 loai thuong dugc nhan dan su
dung nhu cdc cay thuoc thong thudng dé chita
bénh trong gia dinh (Tran Khac Béo, 1996). C6
khoang 30% s6 bénh nhan trong toan quéc dugc
kham va chita bénh bing y duoc hoc cé truyén
trong hé thong cta nha nuéc (Pham Van Cing,
1998). Nhu ciu dugc liéu cho y hoc cé truyén 1a
khoang 30.000 tan/nam.

Gia tri kinh té: Riéng khoi cong nghiép dugc,
ca nuéc c6 286 co s& san xudt dugc pham (bao
gém cdc doanh nghiép nha nudc, cong ty, t6 hop
san xudt, tu nhan) dang san xudt cic mat hang
thudc tir cdy cO hodc chat chiét xuat tir cay co,
trong d6 c6 170 co s& san xuat riéng thudc dong
dugc. C6 1.294 loai duoc pham dugc san xuat tir
nguyén liéu thuc vat hodc chat chiét xuat tr thuc

vat, chiém 23% trong téng s6 5.577 loai duoc
phdm dugc phép san xuat va luu hanh tir nam 1995
— 2000, st dung 435 loai cay co (Cuc Quan ly
dugc Viét Nam, 2001). Ty trong dugc liéu chiém
khoang 30% nguyén liéu st dung trong cong
nghiép ca nude. Nhu cau duge liéu cho khai cong
nghiép dugc khoang 20.000 tén, va cho xuat khau
12 10.000 tan hing nam. Nam 1998, Téng Cong ty
duoc liéu Viet Nam xuat khiu duoc 13 trieu USD,
trong dé dugc liéu, tinh dau va cac hoat chat tir cac
ciy thuoc chiém 74%. Tiém nang cung cap duoc
lieu c6 thé dat 500 — 800 ty dong. C4c cong ty
dugc st dung nhiéu duoc liéu nhu Xi nghiép Duoc
phidm TW 26, Xi nghiép Duoc phdm TW 3, Cong
ty Dugc lieu TW 1, Cong ty C6 phin
TRAPHACO, Cong ty TNHH Bao Long, Xi
nghiép Ché bién Pong dugc Quan 5 (TP Ho Chi
Minh), v.v. Riéng Cong ty c6 phan TRAPHACO
hing nam s dung lugng duoc liéu 1a 500 tan cua
hon 100 loai cay thuéc khiac nhau (D6 Quyén,
Nguyén Huy Van, 2002).

Gia tri tiém nang: TNCT dang dugc cic cong
déng str dung 12 kho tang vo tan dé qud trinh céc
dang duoc phdm mdi phuc vu nhu ciu phat trién
kinh t& va cham séc stc khoé. Hién da tap hop
duoc 39.381 bai thudc kinh nghiém dan gian gia
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truyén cta 12.531 luong y (Pham Van Cung,
1998). Nhiéu dugc phim dugc phat trién gan day
dua trén tri thic st dung cua cong dong nhu
ampelop, dua trén tri thic sit dung cay che day dé
chita bénh cua nguoi Tay & Cao Bing; cay tat e,
dya trén tri thic st dung clia ngudi Cham (Nguyén
Thi Kim Dung va Cs., 1998), v.v

Gia tri van hoa: St dung cay cé lam thudc la
mot trong nhitng dac trung van hoa cua cac dan toc
khdc nhau. Ngudi Dao & Viét Nam néi tiéng voi
viéc stt dung cay thudc dé tim chita bénh, ting
cuong thé luc cho phu nit sau dé (Tran Van On,
2002, 2003). Nguoi Dao, Tay, Thdi... st dung mot
sO giong lda lam thudc. Viéc s dung cay co cia
nhém dan toc Tay — Nung (Phan Van Cac, va Cs
1998) va Muong (Pham Quang Huy, 1998), Cham
(Nguyén Kim Dung va Cs, 1998) ciing gép phan
tao nén ban sac vin hod clia cac dan toc nay.

3. TAI NGUYEN CAY THUOC VA PHAT TRIEN
KINH TE, XOA POI GIAM NGHEO G CONG
PONG CAC DAN TOC VUNG MIEN NUI
VIET NAM

3.1. Suir dung cay thudc trong cong tac cham

soc sic khoé

Trong pham vi ho gia dinh, hau hét cic ho &
mién nidi déu cé thé sl dung tir vai chuc dén vai
tram loai cay thudc sdn c6 trong khu vuc dé chita
bénh thong thuong nhu dau dau, ia chay, sot, dut
chan tay, v.v. Vi du: mdi ho ngudi Tay & huyén
Van Ban (Lao Cai) biét st dung 26,8 £ 3,6 loai cay
thuoc dé chita bénh thong thudng; mot ho ngudi
Dao & Ba Vi (Ha Tay) biét st dung 182,8 + 16,6
loai cay thudc dé chita bénh. Viéc sir dung cay co
lam thuoc da gép phan giam chi phi mua thudc
chita bénh cling nhu duy tri tri thic st dung chiing.
Viéc bao cdp thudc chita bénh thiét yéu cho cic

cong dong khé khan mién nii hién nay mot mat ho
tro cac cong dong c6 diéu kién cham séc sic khoé
tot hon nhung mat khic c6 thé 1am gidm tri thic st
dung cay co6 lam thudc thiét yéu clia cic cong dong
(Tran Van On, 2003).

Trong pham vi cong dong lang ban & mién niii,
moi cong dong thuong c¢6 3 - 5 (hay hon) nguoi cé
tri thic va kinh nghiém st dung cay c6 lam thudc,
duoc goi l1a céc thdy lang. Nhitng ngudi nay c6 thé
st dung cay c6 dé chita cdc bénh khé chita hon
trong cong dong. Ho ¢6 mot phan thu nhap dua
vao hoat dong nay, dugc tinh bing tién hay hién
vat tuy thuoc phong tuc cta tung dan toc. Thu
nhép bang tién cua cdc ho theo cach nay 1a tir vai

tram ngan dén vai chuc triéu mot nam.

S6 loai cay thudc duge st dung theo cach nay
udc lugng tir 3.000 dén 4.000 loai va cé thé dén
6.000 loai. Cac cay thuoc duoc khai thic mot cach
bén viing, nguoén 1gi thu dugc hoan toan thudc vé
cong dong. Can khuyén khich cdc cong dong tiép
tuc duy tri cach st dung cay thudc truyén thong
nay theo huéng an toan hon. Viéc khoi phuc lai
hoat dong trong, hdi va s dung thudc nam tai
tuyén y t€ co s& can theo hudng ton trong va ké
thira tri thitic st dung ctia cong dong ciing nhu theo

cac vung sinh thai khac nhau.
3.2. Khai thac cay thuéc hoang dai dé ban

Cay thudc con c6 thé duoc khai thiac dé ban nhu
mot hang hod thong thudng, ma khong cin biét vé
str dung cta ching (khong kém theo yéu t6 tri thic
stt dung) dé ban cho céc cong ty duoc trong nudc
ciing nhu xudt khau, dic biét 1a theo dudng tiéu
ngach sang Trung Quoc. C6 khoang 400 - 500 loai
cay thuoc dugc khai thiac theo cach nay & Viét
Nam. Day la cdch khai thdc tai nguyén mang tinh
chat huy diét nhat. Nhiéu loai trong s6 d6 bi khai
thac qua mic va da bi can kiét & Viét Nam nhu
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vang dang (Coscinium fenestratum), hoang ding
kich (Morinda

officinalis), kim tuyén (Anoectochilus setaceus),

(Fibraurea  tinctoria), ba
hoang lién chan ga (Coptis quinquesecta), cd thom
(Lysimachia congestiflora), mot 14 (Nervilia
aragoana), sam vii diép (Panax bipinnatifidus),
sam tam thdt (Panax stipuleatus), bay 14 mot hoa
(Paris spp.), hoang tinh vong (Polygonatum
kingianum), binh voi (Stephania spp.), vv. (Tram
Nghién ctu trong cay thudc Sa Pa, 1998). Gia ca
céc loai dugc liéu dugc tinh dya trén mitc do phong
phi hay hi€ém cua ching (ngay cong dé thu hai)
ma khong dua trén gia tri cua duge liéu. Do do,
mac du loi nhuan thu duge tir budén ban va san xuat
céc dugc phdm st dung nguén dugc liéu nay la rat
16n nhung phan 16n 1gi nhuan nay lai roi vao nguoi
ngoai cong doéng (Tran Van On, 2000). Can gido
duc y thic ciing nhu tap hudn cac k¥ thuat khai
thac bén viing cho cdc cong dong dang khai thac
TNCT theo cédch nay, dong thoi tang cudng cong
tdc quan ly tai nguyén, dac biét la & cac khu vuc
dugc bao vé.

Cay thudc con duoc khai thac d€ ban nhu mot
hang hod dac biét, trong d6 ngudi khai thiac la
nguoi cé tri thic st dung, gap & ciac cong dong
khac nhau nhu nguoi Dao & Ha Tay, Tuyén Quang,
Thai Nguyén; nguoi Cao Lan & Tuyén Quang,
nguoi Tay & Lao Cai, nguoi Ruc & Quang Binh
(Tran Van On, 2000, 2002), ngudi Cham & Binh
Thuan (Nguyén Kim Dung va Cs, 1998), vv. Nguoi
Dao & xa Ba Vi (Ha Tay) su dung dén 160 loai cay
thuoc dé€ béan theo cach nay, chl yéu duéi dang
thudc sdc va cao thudc, va c6 thu nhap tir hoat
dong nay 1a 217.150.000 dong/nam; st dung 105
— 1584 tan duoc liéu/nam. Trung binh mot ho
tham gia hoat dong nay c6 thu nhap la 4.620.000 £
680.000/ho/nam. Ngudi Tay & xa Liém Phud (huyén

Vian Ban, Lao Cai) st dung 120 loai dé nau cao
thudc ban, trong d6 chi c6 110 loai (chiém 91,7%)
duoc thu héi tir hoang dai. Mot ho gia dinh nguoi
Dao & huyén Dai Tir (Thai Nguyén) c6 thu nhap tir
2 triéu dén 30 triéu dong/nam theo cdch hoat dong
nay (Tran Van On, 2000). Can khuyén khich va ho
trg cdc cong dong tiép tuc duy tri hoat dong nay
thong qua céc hoat dong danh gid, trong trot, ché
bién va hé trg thanh lap cac t6 chitc cong dong
nhiam quan 1y, diéu phdi va hd trg nhau duy tri va
phat trién mot cach bén viing.

Nhin chung, ca hai céch khai thac trén déu dan
dén suy giam nhanh chéng TNCT do chua cé bién
phdp hitu hiéu nham quan ly, khai thic mot cach
bén vitng nguon tai nguyén d6. Can phai ti€én hanh
danh gia tic dong dén da dang sinh hoc cua cay
thudc tai cac cong dong, dac biét 1a tai cac khu vuc
bao ton, cidc cong dong c6 hoat dong khai théac
TNCT va thu nhap dédng ké tr TNCT (Hop 1),
nhim x4y dung céc bién phép géin lién trach nhiém
ctia nhitng nguoi dugc hudng loi tir khai thac
TNCT hoang dai.

3.3. Trong cay thuéc nhu mét hang hoa
Cady thudéc bdn dia

C6 khoang 40 loai cay thuoc ban dia da dugc
trong trot & Viét Nam. Nhiéu loai duogc trong trén
quy mo6 16n & céc tinh mién ndi, hing nam cung
cap cho thi truong trong nuéc va xudt khau tir vai
tram cho dén hang nghin tdn san phdm nhu: qué
(Yén Béi, Thanh Hod, Lao Cai), hoi (Lang Son,
Cao Biang, Béic Can), thao qua (Lao Cai, Yén Bii,
Lai Chau), y di (Son La, Hoa Binh), vv. (Nguyén
B4 Hoat, 1998). Riéng huyén Sa Pa (Lao Cai), san
luong thao qua nam 2002 1a 330 tan, trong d6 cong
dong nguoi Dao va Hmong ¢6 thu nhap tir nguén
thao qua trong 1a 8.800.000 dong/ho (Hmong), va
8.350.000 dong/ho (Dao); nhiéu gia dinh cé thu
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nhap dén 100 triéu /nam (Tran Van On, 2003). Thu
nhap tir thdo qua chia ngudi Hmong & xa Ban
Khoang (Sa Pa) chiém 51% téng thu nhap clia ho
gia dinh. Riéng ngudn thu nhap tr thio qua cla
nhiéu ho gia dinh di 16n hon téng thu nhap cua
phan 16n cac ho gia dinh & ving dong bang. Céc

dan toc Tay, Dao, Hmong & huyén Van Ban (Lao
Cai) trong qué véi so luong 1a 543 + 152 goc/ho
(nguoi Tay & xa Liém Phd), 735 + 325 goc/ho
(ngudi Hmong & xa Khanh Yén Ha) va 222 + 145
g6c/ho (ngudi Dao ¢ xa Nam Xay) (Tran Van On,
2002).

Hop 1: Tém tdt 8 budc ddanh gid tac dong da dang sinh hoc, theo IUCN, UNEP va WWF
(Frank Vorhies, 1997)

Budc 1: Xdc dinh tdc dong lén da dang sinh hoc,

Budc 6: BPam phdn cdc bién phdp lam diu;
Budc 7: Thuc hién cdc bién phdp lam diu;

Budc 8: Theo doi va danh gia.

Budc 2: Xdc dinh cdc nguyén nhdn cua tdc dong do;

Trong hoi thdo vé kinh té ciia viéc mdt da dang sinh hoc duoc t6 chiic vao thang 4/1996, IUCN, UNEP va
WWF dd thanh ldp mot nhém cdc nha sinh thdi hoc va kinh té hoc dé xem xét khuon khé danh gid tac dong dén
da dang sinh hoc. Sau khi thdo ludn, ho da dé nghi viéc danh gid tdac dong dén da dang sinh hoc gom 8 budc sau:

Budc 3: Xac dinh nguoi duoc loi va nguoi mdt mat bdi tdc dong do;
Buéc 4: Xdc dinh cdc bién phdp nhdam lam diu tinh hinh;
Budc 5: Xac dinh nguoi duoc va nguoi mdt khi thuc hién cdc bién phdp trén;

Cay thudc c6 nguon goc nhdp noi

C6 khoang 300 loai thuoc hon 40 ho thuc vat da
dugc nhap vao Viét Nam tir nhiéu viing khéac nhau
trén thé gi6i. Trong s6 d6 c6 khoang 70 loai c6 thé
sinh truéng va phét trién tao ra gia tri va trén 20
loai di trd thanh cay thuoc & Viét Nam nhu duong
qui, sinh dia, bach chi, bach truat, van moc huong,
bac ha, vv. (Tran Khic Bao, 1996). Viéc nhap noi
cay thudc vao trong & Viét Nam c6 thé chia ra hai
giai doan chinh la: (i) Truéc nam 1954, nguoi Phap
da dua vao trong ¢ Viét Nam céc loai cay thudc
ma cho dén nay chiing van dang dugc phat trién
nhu: actiso - ¢6 nguon goéc & Dia Trung Hai, duoc
trong trén 100 nam nay & cdc ving ndi cao va mat
nhu Da Lat, Sa Pa, Tam Pao; canh ki na - c6
nguén goc Nam MY, dugc trong thir & Viét Nam

tir nam 1872 va trong thoi gian tir 1927 dén 1936
da dugc trong trén qui mo 16n & ving Di Linh, Pon
Duong (Lam Péng), Gia Lai va Thu Phap (Ba Vi,
Ha Tay); (ii) Sau nam 1954, cha yéu trong giai
doan 1960 - 1970 va con ti€p tuc trong nhitng nam
sau d6, da nhap khoang 100 loai cay thudc tir
Trung Qudc, Triéu Tién, Nhat va Lién Xo (ci).
Trong s6 nay, c6 20 loai da dugc thuan hod va
trong thanh cong nhu ba gac An Do, bac ha, bach
chi, bach truat, canh cit, dia hoang, d6 trong, doc
hoat, duong qui, hoang bd, huyén sam, nguu tat,

xuyén khung, vv.

Cédc hoat dong trong viéc trong cay thuoc da
duoc phat dong va trién khai & nhiéu cong dong
mién ndi khdc nhau & Viét Nam nhu Ha Giang
(Quan Ba, bong Van, Méo Vac, Hoang Su Phi,
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Ph6 Bang), Lang Son (Mau Son), Yén Bai (Van
Chan, Luc Yén), Lai Chau (Sin H6), Lao Cai (Sa
Pa, B4t X4t, Bac Ha), Quang Nam (Tra My), Lam
Dong (ba Lat), vv. Mac du vay, viéc trong cay
thu6c nhap noi gap nhiéu khé khan nhu thodi hod
giong va gap phai su canh tranh manh mé cua duoc
lieu cung loai ctia Trung Quoc. Nhin chung, s6
lugng cdc don vi trong dugc liéu nhap noi giam
manh trong giai doan gin day, dac biét 1a sau khi
x0d bd bao cdp. O nhiing ving tréng cay thudc
truyén thong, chi con 20-25% s6 ho gia dinh trong
cay thudc so véi ty 1& 70-80% truéc day. Ly do
chinh 1a thi truong tiéu thu khong 6n dinh, gid
thanh san xut cao nén khong canh tranh dugc véi
dugc ligéu cung loai ngoai nhap, va Nha nudc chua
c6 chinh séch duy tri va khuyén khich nganh trong
cay thudc (Nguyén B Hoat, 1998).

Ciing nhu cac hoat dong san xudt nong nghiép
khéc, trong trot cay thudc cling cin su tham gia
ctia “4 nha” (Nha nudc, nha nong, nha doanh
nghiép va nha khoa hoc). Cic hoat dong trong

trong trot cay thudc can luu y la:

- Khdo sét va tao thi truong 6n dinh;

- X4c dinh kha nang trong trot (khi hau, dat dai,
trinh do canh tic ngudi dan, vv.);

- Tap huan k¥ thuat;

- T6 chic san xuét (chon, tao giong, trong dai
tra, thu mua, so ché&, bao quan);

- Té chic ban.

Trong cay thudc theo hudng nay nén luu y dén
nhiéu khia canh khac nhau, khong chi 1a cdc yéu to
k¥ thuat nong nghiép, ma con céc yéu t6 lién quan

dén kinh t&€, x4 hoi, nhan van nhu trinh do, tap

quén canh tic, niém tin cua cong dong, vv. Trong
cac ly do dan dén ngheo déi & cac cong dong mién
nii, cdc ly do thuong dugc nhic dén la: co s6 ha
tang kém, thi€u ky thuat va t6 chic san xuat, thi€u
dat, thi€u von, stic khoé. Diéu nay cho thay, trudc
mat chua thé phat trién cdc loai tham canh, can ap
dung ky thuét cao, dau tu von lau dai, vv (xem Hop
2). Boi vay, can khic phuc quan diém duy y chi vé
phit trién cdc loai dugc lieu qui hi€ém & cdc cong
déng dan toc mién nii do céc loai qui hiém 1a cac
loai thudng phdt trién va tdi sinh cham, yéu ciu

diéu kién canh tdc khat khe, vv.

3.4. Phat trién cac dugec pham méi trén co s6

tri thic sir dung ctua cong dong

Trén thé gi6i, nhu ciu sit dung dugc phdm va
céc san pham thién nhién c6 nguon goc tir cay cod
tang manh trong mot s6 thap nién cudi cua thé ky
20 do nhan thay nhiéu tac dung phu ctia cic duoc
phdm c6 ngudn goc téng hop. Tuy nhién, xu huéng
nay da tang cham trong may nam gan day, dac biét
la d6i v6i cdc dugc phdm chita ciac bénh hiém
nghéo, khé chita. Nguyén nhan truc ti€p la do
thudc tir cay ¢ khong 6n dinh, téc dung khong rd
rang trong khi d6 yéu cdu cua khach hang (bénh
nhan) ngay cang khét khe. Nguyén nhan sau xa la
do viéc nghién citu chiing minh tic dung cua céc
duoc pham nay chua duge thuc hién ddy da vi chi
phi nghién ctu rat I6n; phan 16n thudc tir cay co,
nhat 12 ti cdc nuée dang phat trién, dugc thu hdi tir
hoang dai va ¢6 nguon goc khong rd rang; duoc
lieu khong duoc tiéu chudn hod. Mic du vay, nhu
cau sur dung mot s6 duoc phdm va san pham thién
nhién trong mot s6 linh vuc cham séc sic khoé van
ti€p tuc tang. Hoat dong phat trién dugc phdm méi
6 Viét Nam céan chd y xu hudng nay.
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Hop 2: Cdc tiéu chudn chon loai cdy thudc cia cong dong cdc dén téc (Dao, Hmong, Tay, Gidy va Phix

Ld (nhém Xd Phé) ¢ huyén Sa Pa (Lao Cai) trong du dn “ Cdi cdch phdt trién duoc liéu ¢ huyén Sa Pa”

(Trdn Vdn On, 2003)

Dy dn “Cdi cdach phat trién duoc liéu & huyén Sa Pa” (Lao Cai) dugc Frontier Viét Nam va T chitc Dugc
thdo rimg khdi xuéng va thuc hién tiv cudi ndm 2002 véi muc tiéu két hop giiia bdo ton va tdng thu nhdp cho
cdc cong dong dan téc khdc nhau trong huyén, bdng viéc phdt trién cdc loai cdy thuéc bdn dia, trong dé xdy
dung co ché qudn 1y ciia cong dong. Trong hoi thdo chon cdy thudc cé sy tham gia, cdc dai dién da thong
nhdt bo tiéu chudn chon cdy thudc (bdn dia) theo dinh hudng cdc tiéu chudn sau:

Thi truong on dinh.
Thoi gian thu hoach nhanh (cdy ngdn han).
It sdu hai.

Dé lam giong.

Trdu bo khong dn.

Chiu han.

C6 hiéu qud kinh té cao hon cdc duoc liéu da va dang trong.

Dé trong, khong doi hdi k¥ thudt ddc biét (khong tham canh).

Thu hoach ldu dai (bo phdn dung la ld, qud, canh).

Phut hop véi khi hdu (néu la cay du nhdp), thuong la 6n ddi va d nhiét ddi.

Dé bdo qudn sau khi thu hoach (ldu bi hdng trudc khi ché bién).

Viéc phét trién duoc pham va san phidm thién
nhién méi dua trén tri thitc sir dung cta cac cong
dong can luu y dén cdc van dé sau: tinh bén viing,
loi ich cuia cong dong va diéu kién ctua cong dong.
Cian luu ¥ 3 nguyén ly trong phdt trién cong dong
la: Cong dong tu quan, sy quan ly cta Nha nudc,
va su can thiép ctia thi truong (To6 Duy Hop, 2000).
Céc hoat dong phat trién can dugc thuc hién véi su
tham gia cta cong dong. Cac hoat dong chinh can
thuc hién la:

- Xé4c dinh xu huéng va nhu cau thi trudong
(trong nudc, quoc té);

- Diéu tra thuc vat dan toc hoc: St dung, phan
b0, trit luong, kha nang trong trot;

- Chiing minh tac dung trén co s& khoa hoc,
hoan thién hé so khoa hoc;

- Nghién cttu va hoan thién dang bao ché phu
hop véi nhu cau thi truong;

- Tap huén k¥ thuat;

- TS chitc san xuat (chon gidng, tao giong,
trong, so ché, ché bién, san xudt duoc phdm, bao
quan);

- Quang céo;

- T6 chitc mang ludi phan phoi;

- Xéc dinh quyén s6 hitu tri tué va phan chia loi
nhuan.

Mot trong nhiing van dé t€ nhi dang dugc quan
tam trong phat trién cidc dugc phdm méi dua trén
tri thic st dung ctia cong dong 1a quyén s& hitu tri
tué. Quyén s& hitu tri thic st dung cay cd lam
thudc van la van dé dang dugc tranh luan, khong
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nhiing trong nudc, ma con & trong khu vuc va qudc
t€. Quyén so hitu d6 thuoc cd nhan, gia dinh, dong
ho, cong dong, qudc gia hay toan thé giGi? Theo
Té chitc Thuong mai thé gi6i (WTO) thi nguén tai
nguyén sinh hoc (trong d6 c6 cay thudc) 1a di san
chung ctia nhan loai, va khong dé cap dén tri thic
ban dia cling nhu quyén cua cong dong. Cong udc
Pa dang sinh hoc (CBD) lan dau tién cong nhan
nguodn tai nguyén sinh hoc 1a clia quéc gia va cho
rang mdi quoc gia c6 trach nhiém bao ton va duy
tri tri thic, sy sdng tao, hoat dong hanh nghé cta
dan chiing ciing nhu thira nhan céc quyén cia cong
déng. Mic du vay, viéc hiéu va van dung vao thuc
tién & moi quoc gia lai rit khac nhau. Nhiéu quéc
gia tu dong coi d6 1a tai san quoc gia. Nhiing tranh
cdi gan day cho ring cin hiéu qui dinh ctia CBD vé
da dang sinh hoc va tri thiic vé n6 1a "tai san ¢6
chii quyén" va khong nén coi d6 1a "gidy phép" dé
"quoc hitu hod" ma la dé "cong déng hod" céc
nguon tai nguyén nay (Anil Agarwal et al., 1996).
Nhiéu nha khoa hoc cho rang, hién dang c6 nguy
co dénh cip trong linh vuc da dang sinh hoc
(Steffen Johnsen, 1997), trén pham vi toan thé gidi,
tt cdc nuéc cong nghiép phat trién d6i véi céc
nudc ngheo nhung lai giau da dang sinh hoc ciing
nhu & pham vi quoc gia; tir cic cong ty duoc, cac
nha khoa hoc (vo tinh hay ¢6 ¥) d6i véi cong dong.

Maic du it c6 co hoi ti€p xic dé hiéu biét cic
van dé t€ nhi trén, nhung trén thuc t€ tu liéu hod tri
thic st dung cay co lam thudc, hau hét nhiing
ngudi nam gitt tri thic sit dung cay co 1am thudc &
cidc cong dong déu gilt cho minh nhiing bi quyét
riéng do ho ¢6 thu nhap tir viéc s& hitu tri thic nay.
Do d6, can thié€t phai nghién ctu xay dung cac qui
dinh vé quyén s6 hitu tri tué trong hoat dong phat
trién cdc dugc pham méi phu hop véi diéu kién
luat phép va céc cong dong & Viét Nam, nham chia
sé loi nhuan mot cach hop 1y, giam bét thiét thoi

cho cong dong. Hon nita, cic cong déng mién nui
thudng 1a cic cong dong ngheo, do d6 vé khia
canh dao ddc can quan tam dén lgi ich cua cong
dong.

4. KET LUAN

Vi loi thé dac thu vé tu nhién va xa hoi, Viét
Nam 1a mot quoc gia ¢c6 TNCT phong phd. Nguon
tai nguyén nay, néu dugc phat trién mot cach hop
1y s& mang lai 1¢i ich to 16n cho cdc cong dong dan
toc mién ndi néi riéng va ca qudéc gia ndi chung;
khong nhiing trong cong tac cham séc sitc khoé ma
con trong linh vuc phat trién kinh t€, hién dai hoa
dat nude. Viéc phat trién mot cach hop 1y TNCT,
ngoai yéu t6 ky thuat sinh hoc, cAn ndm viing cac
dac diém co ban ctia TNCT, ciing nhu cdc nguyén
Iy va qud trinh lién quan dén cong dong. Do do,
muon phat trién tai nguyén cay thudc thanh cong &
cong dong cu thé, cin su tham gia cha nhiéu linh
vuc chuyén mon khéac nhau va dac biét 1a sy tham
gia day du cua cong dong.
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