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kiÕn thøc b¶n ®Þa vµ ®a d¹ng nguån gen lóa  

cña ng­êi Tµy t¹i huyÖn ®µ b¾c, tØnh hoµ b×nh 

NguyÔn ThÞ Ngäc HuÖ, NguyÔn ThÞ Thanh TuyÕt,      

L­u Ngäc Tr×nh, §ç Hoµi Ph¸i 

. §Æt vÊn ®Ò  

Thùc vËt häc-téc ng­êi lµ ngµnh khoa häc ®Ò 

cËp ®Õn mèi quan hÖ gi÷a con ng­êi vµ c©y trång 

vµ kiÕn thøc b¶n ®Þa ®ãng vai trß quan träng 

trong viÖc duy tr× ®a d¹ng sinh häc. Nh÷ng th«ng 

tin thu thËp tõ n«ng d©n, kÕt hîp víi c«ng t¸c 

®iÒu tra t¹i chç ®­îc ph©n tÝch ®¸nh gi¸ sÏ ®Þnh 

h­íng cho viÖc b¶o tån vµ sö dông quü gen c©y 

trång. Qua ®iÒu tra thùc vËt häc-téc ng­êi, cã thÓ 

biÕt ®­îc së thÝch, nhu cÇu sö dông thùc vËt cña 

c­ d©n ®Þa ph­¬ng, xu h­íng vµ triÓn väng sö 

dông tµi nguyªn c©y trång, nguyªn nh©n dÉn ®Õn 

xãi mßn quü gen c©y trång. C¸c cuéc ®iÒu tra vÒ 

thùc vËt häc-téc ng­êi  gióp cho céng ®ång ®Þa 

ph­¬ng x¸c ®Þnh râ h¬n nhu cÇu cña hä ®èi víi 

c¸c nhµ khoa häc nghiªn cøu vÒ c¸c nguån tµi 

nguyªn, gióp hä nãi lªn ®­îc trong tr­êng hîp 

nµo th× hä cã thÓ tiÕp cËn ®­îc vïng ®Êt nµo 

hoÆc ®Ò ra c¸c gi¶i ph¸p kh¸c nh»m ®¸p øng nhu 

cÇu ngµy cµng cao cña ng­êi d©n mµ vÉn ®¶m 

b¶o sù ®a d¹ng cña nguån tµi nguyªn thiªn 

nhiªn. 

Bµi viÕt nµy sÏ tËp trung xem xÐt mèi quan hÖ 

gi÷a kiÕn thøc b¶n ®Þa cña ng­êi Tµy vµ ®a d¹ng 

nguån gen lóa t¹i huyÖn §µ B¾c, tØnh Hoµ B×nh.  

2. §Þa ®iÓm, vËt liÖu vµ ph­¬ng ph¸p 

nghiªn cøu  

2.1. §Þa ®iÓm 

HuyÖn §µ B¾c, tØnh Hoµ B×nh ®­îc chän lµ 

®iÓm nghiªn cøu cho viÖc b¶o tån t¹i chç sù ®a 

d¹ng cña nhiÒu gièng c©y trång ®Þa ph­¬ng, 

trong ®ã cã c©y lóa. B¶n T¸t x· T©n Minh vµ b¶n 

Cang x· §oµn KÕt lµ hai x· ®Æc tr­ng cho hai 

vïng ®Þa h×nh cña §µ B¾c, cã ®é cao trung b×nh 

tõ 600 ®Õn 800m, ®Þa h×nh phøc t¹p t¹o nªn 

nhiÒu tiÓu vïng khÝ hËu kh¸c nhau. YÕu tè con 

ng­êi víi ph­¬ng thøc canh t¸c ®¬n gi¶n, cïng 

víi nh÷ng nÐt ®Æc tr­ng cña v¨n ho¸ truyÒn 

thèng ng­êi Tµy gãp phÇn quan träng trong viÖc 

duy tr× sù ®a d¹ng cña c¸c loµi c©y trång vµ 

thµnh phÇn c¸c gièng c©y trång ®Þa ph­¬ng. 

2.2. VËt liÖu nghiªn cøu  

VËt liÖu cho nghiªn cøu nµy lµ c¸c mÉu gièng 

lóa ®· thu thËp ®­îc ë c¸c hé gia ®×nh t¹i b¶n 

T¸t, x· T©n Minh vµ b¶n Cang, x· §oµn KÕt. 

2.3. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu  

Nghiªn cøu sö dông ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra 

PRA vµ RRA ®Ó thu thËp th«ng tin vÒ ®iÒu kiÖn 

kinh tÕ - x· héi, nh÷ng kiÕn thøc b¶n ®Þa vÒ tËp 

qu¸n vµ ph­¬ng thøc canh t¸c, ph­¬ng ph¸p ®Ó 

gièng vµ b¶o qu¶n h¹t gièng, ®Æc tÝnh n«ng sinh 

häc cña nguån tµi nguyªn lóa ®Þa ph­¬ng. Ngoµi 

ra, nghiªn cøu cßn sö dông ph­¬ng ph¸p ®¸nh 

gi¸ c¸c t×nh tr¹ng h×nh th¸i h¹t cña ViÖn Nghiªn 

cøu Lóa Quèc tÕ (IRRI) vµ ViÖn Tµi nguyªn di 

truyÒn thùc vËt Quèc tÕ (IPGRI); ph­¬ng ph¸p 

ph©n biÖt lóa nÕp vµ lóa tÎ dùa vµo ph¶n øng cña 

h¹t g¹o lËt víi dung dÞch KI-I vµ sö dông hÖ sè 

Sympon ®Ó tÝnh hÖ sè ®a d¹ng vÒ gièng vµ bªn 

trong gièng. 

3. KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ th¶o luËn 

3.1. Nh÷ng kiÕn thøc thùc vËt häc-téc 

ng­êi liªn quan ®Õn sù ®a d¹ng cña bé gièng 

lóa trång t¹i hai ®iÓm nghiªn cøu 

3.1.1 §a d¹ng vÒ tªn gièng vµ c¸ch ®Æt tªn 

gièng

1 
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B¶ng 1: §a d¹ng vÒ tªn gäi c¸c gièng lóa ®Þa ph­¬ng hiÖn cã t¹i hai ®iÓm nghiªn cøu 

Tªn gièng 

®Þa ph­¬ng 
ThÓ lo¹i NghÜa cña tªn C¬ së ®Ó ®Æt tªn Sö dông 

M¹c buém/ 

Kh¸u v¾n 
NÕp n­¬ng Qu¶ m­íp §Æc ®iÓm h×nh th¸i Lµm x«i, chÌ, b¸nh 

M¹c c¸i NÕp n­¬ng Qu¶ v¶i §Æc ®iÓm h×nh th¸i C¬m nÕp, nÊu r­îu 

M¹c cã NÕp n­¬ng Qu¶ cä §Æc ®iÓm h×nh th¸i C¬m nÕp, cóng ma 

M¹c mau/ 

Kh¸u chiÖm 
NÕp n­¬ng Qu¶ n¼ng §Æc ®iÓm h×nh th¸i C¬m nÕp, nÊu r­îu 

M¹c æi NÕp n­¬ng Qu¶ æi §Æc ®iÓm h×nh th¸i C¬m nÕp, nÊu r­îu 

TrÆm kh¶o TÎ n­¬ng TÎ vá tr¾ng Mµu s¾c vá h¹t C¬m tÎ, nÊu r­îu, lµm bón 

TrÆm kh¨m TÎ n­¬ng Nh­ m¹ vµng Mµu s¾c vá h¹t C¬m tÎ, nÊu r­îu, lµm bón 

TrÆm l­îng TÎ n­¬ng TÎ vá vµng Mµu s¾c vá h¹t C¬m tÎ, nÊu r­îu 

TrÆm nµnh/ 

trÆm ®¹nh 
TÎ n­¬ng TÎ vá ®á Mµu s¾c vá h¹t C¬m tÎ, nÊu r­îu 

TrÆm pom TÎ n­¬ng TÎ trßn H×nh d¹ng h¹t C¬m tÎ, nÊu r­îu 

TrÆm sai TÎ n­¬ng MÒm nh­ c¸t ChÊt l­îng g¹o C¬m tÎ, nÊu r­îu 

Kh¸u ng©n NÕp n­¬ng S¸ng nh­ b¹c Mµu s¾c vá h¹t X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Kh¸u noän NÕp n­¬ng Con gißi H×nh d¹ng h¹t X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Kh¸u khØnh/ 

L­u phñn 
NÕp n­¬ng Gõng-quªn chång Tõ mét truyÖn d©n gian X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Ph¸ hí NÕp n­¬ng Trêi cho Tõ mét chuyÖn d©n gian C¬m nÕp, nÊu r­îu 

V¾n hót NÕp n­¬ng Tuèt tay TÝnh dÔ rông X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

H¹ng mô NÕp n­¬ng §u«i lîn H¹t cã r©u dµi, ®en X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

H¹ng ngua TÎ n­¬ng §u«i bß H¹t cã r©u dµi, ®á C¬m tÎ, nÊu r­îu, lµm bón 

H¹ng ®ßn TÎ n­¬ng §u«i tr¾ng H¹t cã r©u dµi, tr¾ng C¬m tÎ, nÊu r­îu 

Cai hèc NÕp ruéng Lu«ng rËm H¹t cã l«ng rËm X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Say khuyÖt NÕp ruéng Trøng ngoÐ H¹t cã säc ®en tr¾ng X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

LÕch ®Æm/ 

Noäng nµ 
NÕp ruéng Cøng, ®en nh­ s¾t 

§Æc ®iÓm h×nh th¸i, chÊt 

l­îng g¹o 
X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

KÌ ®Î/Sa l¨ng NÕp n­¬ng Kh«ng râ Kh«ng râ C¬m nÕp, nÊu r­îu 

Kh¸u n¾m NÕp n­¬ng Kh«ng râ Kh«ng râ C¬m nÕp, nÊu r­îu 

§Æm c¶ NÕp n­¬ng §en nh­ qu¹ Mµu vá h¹t C¬m nÕp, cóng ma 
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TrÆm hin TÎ ruéng Cøng nh­ ®¸ ChÊt l­îng g¹o C¬m tÎ, nÊu r­îu 

CÈm pi NÕp n­¬ng G¹o ®en Mµu g¹o C¬m nÕp, cóng ma 

TrÆm häm TÎ n­¬ng Tö th¬m ChÊt l­îng g¹o C¬m tÎ, nÊu r­îu 

M¹ gi¸ng NÕp n­¬ng Con chã treo Tõ mét truyÖn d©n gian X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Kh¸u mßn NÕp n­¬ng Kh«ng râ Kh«ng râ C¬m nÕp nÊu r­îu 

Kh¸u Lµo NÕp n­¬ng Kh«ng râ Tõ Lµo mang sang C¬m nÕp, nÊu r­îu 

Kh¸u tãi NÕp n­¬ng Kh«ng râ Kh«ng râ X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

LÕch l­îng NÕp n­¬ng 
C©y cøng, vá h¹t 

vµng 
§Æc ®iÓm h×nh th¸i X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Kh¸u buèc NÕp n­¬ng Kh«ng râ Kh«ng râ C¬m nÕp, nÊu r­îu 

Kh¸u coãn NÕp n­¬ng S¹t h¹t §Æc ®iÓm h×nh th¸i X«i, chÌ, b¸nh cho lÔ tÕt 

Kh¸u kh­îng 

/kh¸u mãc 
NÕp n­¬ng H¹t khã rông §Æc ®iÓm h×nh th¸i C¬m nÕp, nÊu r­îu 

 

Tªn gièng lµ chØ tiªu ®Çu tiªn ®Ó cã thÓ ®Þnh 

l­îng ®­îc møc ®é ®a d¹ng cña nguån gen lóa 

t¹i ®Þa ph­¬ng. Tªn gièng th­êng ®­îc n«ng d©n 

gäi theo ®Æc ®iÓm h×nh th¸i cña gièng nh­ mµu 

s¾c h¹t, ®é cøng c©y, chÊt l­îng g¹o hoÆc cã thÓ 

c¨n cø vµo h×nh d¹ng h¹t mµ ®Æt tªn theo c¸c loµi 

qu¶, theo c¸c loµi ®éng vËt th­êng gÆp. Ngoµi ra 

mét sè gièng cßn ®­îc ®Æt tªn xuÊt ph¸t tõ 

nh÷ng c©u chuyÖn  ®­îc l­u truyÒn trong d©n 

gian (B¶ng 1). 

KÕt qu¶ ®iÒu tra tªn c¸c gièng lóa ®Þa ph­¬ng 

cho thÊy tªn gièng lµ nh÷ng h×nh dung kh¸ cô 

thÓ vµ sinh ®éng vÒ h×nh th¸i. Bé gièng lóa trång 

ë §µ B¾c rÊt ®a d¹ng vÒ tªn gäi. VÝ dô: NÕp 

ruéng m¹c c¸i (nghÜa lµ qu¶ v¶i) cã h¹t bÇu trßn 

vµ khÝa ®á gièng nh­ qu¶ v¶i; nÕp n­¬ng m¹c 

buém (nghÜa lµ qu¶ m­íp) cã h¹t to, dµi nh­ 

h×nh qu¶ m­íp; nÕp ruéng lÕch ®Æm (nghÜa lµ 

cøng vµ ®en nh­ s¾t) rÊt cøng c©y, th­êng trång 

ë ruéng s©u, h¹t cã mµu vµng khÝa ®en; song g¹o 

l¹i rÊt mÒm, dÎo vµ ngon nªn cßn cã tªn lµ noäng 

nµ (c« g¸i trÎ ë ruéng); nÕp n­¬ng ®Æm c¶ (nghÜa 

lµ con qu¹), h¹t cã vá trÊu ®en nh­ con qu¹; tÎ 

n­¬ng h¹ng ngua (nghÜa lµ ®u«i bß), h¹t cã r©u 

dµi vµ ®á nh­ ®u«i con bß. §iÒu ®ã cho thÊy 

nguån tµi nguyªn lóa ®Þa ph­¬ng ë §µ B¾c 

kh«ng chØ ®a d¹ng vÒ thÓ lo¹i, h×nh th¸i mµ cßn 

rÊt ®a d¹ng vÒ tªn gäi. 

3.1.2. §a d¹ng vÒ kiÓu canh t¸c vµ ph­¬ng 

thøc gieo trång 

§a d¹ng vÒ kiÓu canh t¸c: Do ®Þa h×nh phøc 

t¹p nªn ®· t¹o ra sù ®a d¹ng vÒ sinh th¸i ®ång 

thêi dÉn ®Õn ®a d¹ng vÒ kiÓu canh t¸c vµ ph­¬ng 

thøc gieo trång. 

+ Canh t¸c n­¬ng rÉy: §©y lµ h×nh thøc 

canh t¸c phæ biÕn ë vïng nói, ®­îc b¶o tån nh­ 

mét h×nh thøc n«ng nghiÖp nguyªn thuû cña 

vïng nhiÖt ®íi. KiÓu canh t¸c nµy vÉn gi÷ vÞ trÝ 

quan träng trong ®êi sèng vËt chÊt vµ t©m linh 

cña ng­êi Tµy §µ B¾c. C©y trång trong canh t¸c 

n­¬ng rÉy th­êng lµ lóa n­¬ng, ng«, s¾n..., tøc 

nh÷ng c©y chÞu h¹n, sinh tr­ëng chñ yÕu dùa vµo 

n­íc trêi. ViÖc canh t¸c n­¬ng bao gåm: chän 

®Êt, chÆt c©y, ®èt c©y, dän c©y ch¸y (c©y ch¸y 

®­îc xÕp quanh n­¬ng võa lµm hµng rµo võa lµ 
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nguån cñi), sau ®ã dïng gËy chäc lç tra h¹t 

gièng. Mét mïa rÉy, ng­êi ta th­êng ®i th¨m 

n­¬ng, lµm cá tay mét vµi lÇn sau ®ã thu ho¹ch. 

Theo kinh nghiÖm s¶n xuÊt, ng­êi Tµy cã thÓ 

ph©n thµnh nhiÒu lo¹i n­¬ng, nh­ng chung quy 

cã hai lo¹i n­¬ng chÝnh: 

N­¬ng ®Þnh canh: §©y lµ lo¹i n­¬ng gÇn nhµ 

(h¸y sÈng), cÇn cã ®Çu t­ vËt t­, kü thuËt hoÆc 

ph©n bãn; th­êng ®­îc trång c¸c gièng lóa 

n­¬ng chÞu ®­îc ®Êt xÊu hoÆc c¸c c©y cã ®iÒu 

kiÖn ch¨m sãc nh­ ng«, ®Ëu, rau... 

N­¬ng du canh: N­¬ng xa nhµ (h¸y r¾c), 

th­êng ®­îc canh t¸c mét sè n¨m khi ®Êt cßn 

mÇu mì, ®Õn khi kiÖt mÇu th× ®Ó h­u canh hoÆc 

kh«ng trång trät n÷a. N­¬ng xa th­êng trång lóa 

n­¬ng vµ mét sè c©y trång xen lóa nh­ ®Ëu ®òa, 

bÝ ®á, bÝ xanh, ®Ëu nho nhe, d­a bë... N­¬ng xa 

cßn ®­îc ph©n thµnh n­¬ng tèt ®Ó trång nh÷ng 

gièng ­a ®Êt tèt, cã thêi gian sinh tr­ëng dµi 

h¬n. N­¬ng xÊu trång nh÷ng gièng chÞu ®Êt xÊu, 

ng¾n ngµy h¬n. 

+ Canh t¸c lóa ruéng 

Do sím g¾n bã víi nghÒ trång lóa n­íc, nªn 

ng­êi Tµy §µ B¾c ®· cã nhiÒu ph­¬ng ph¸p dÉn 

n­íc vµo ruéng (¶u n¾m sê na), bao gåm: T×m 

má n­íc, lµm cän, lµm m¸ng dÉn b»ng tre b­¬ng 

hoÆc ®µo m­¬ng, lµm hå, ®Ëp chøa n­íc ®Ó ®­a 

n­íc  vµo  ruéng  cÊy  lóa. Lµ  c­  d©n ®Þnh c­ vµ  

lµm  ruéng  n­íc  l©u  ®êi, b¶n cña ng­êi Tµy §µ  

B¾c mang h×nh th¸i ®Æc tr­ng lµ nh÷ng ng«i nhµ 

sµn hoÆc nhµ ®Êt ®­îc bè trÝ theo thÕ ®Êt ë ch©n 

nói h­íng ra c¸nh ®ång; ®Þa thÕ b¶n bao giê 

còng cao h¬n ruéng: H­¬u na Ønh qu¾n hin / Nµ 

kh¸u niÖu t¸ng na (Nhµ ë tùa l­ng v¸ch nói / 

Ruéng lóa nÕp tr­íc nhµ). 

Ruéng cÊy lóa ®­îc ph©n thµnh ruéng lín, 

ruéng tèt (nµ l¹i, nµ ch¾n) ®Ó cÊy nh÷ng gièng 

­a ®Êt tèt, chÊt l­îng tèt, g¹o ngon: Kh¸u  noäng 

nµ kØn pµ pÝn hãn / Kh¸u say khuyÖt kØn häm 

khµnh niªu (NÕp noäng ruéng ¨n víi c¸ n­íng / 

NÕp say khuyÖt dÎo vµ th¬m ¨n víi thÞt kh«). 

NÕp noäng vµ nÕp say khuyÖt lµ nh÷ng gièng nÕp 

ruéng rÊt ngon, ¨n víi nh÷ng mãn ¨n ®­îc ng­êi 

vïng nói ­a chuéng. 

Ruéng nhá, ruéng xÊu (nµ h¸i, nµ heo) 

th­êng trång nh÷ng gièng chÞu ®­îc ®Êt xÊu, g¹o 

Ýt ngon: Kh¸u trÆm hin nµ h¸i cöa bÐ / Kh¸u 

trÆm hÐ nµ heo cöa mô (TÎ hin ruéng xÊu cho 

con dª ¨n / TÎ hÐ cho con lîn ¨n). 

- §a d¹ng vÒ ph­¬ng thøc gieo trång 

Ng­êi Tµy §µ B¾c thùc hiÖn ph­¬ng thøc 

gieo trång lóa theo nhiÒu c¸ch kh¸c nhau: Lóa 

n­¬ng cã thÓ trång thuÇn, cã thÓ trång xen víi 

c©y trång kh¸c vµ còng cã thÓ trång hçn hîp 2-3 

gièng trªn cïng mét diÖn tÝch, tuú thuéc vµo tÝnh 

chÊt gièng, lo¹i gièng, ®é Èm, ®é mÇu mì cña 

®Êt vµ kh¶ n¨ng canh t¸c cña tõng hé gia ®×nh. 

B¶ng 2: Mét sè gièng lóa ®­îc trén h¹t trång chung 

Gièng trång chung Lo¹i lóa Vá trÊu 
T/gian sinh 

tr­ëng 
Môc ®Ých 

Kh¸u mßn-Th­îng h¶i TÎ n­¬ng KhÝa n©u Sím Cã g¹o sím 

T¨ng s¶n - Yªn thÕ TÎ n­¬ng KhÝa n©u Sím Cã g¹o sím 

LÕch l­îng-LÕch ®Æm NÕp n­¬ng KhÝa vµng-khÝa ®en Muén “Cã trai, cã g¸i”  

Kh¸u khØnh-L­îng céng NÕp n­¬ng Vµng nh½n-khÝa ®á cã l«ng TB §ì bÞ chim ph¸ 

Kh¸u mßn-KÌ ®Î NÕp n­¬ng KhÝa n©u-khÝa ®á tÝm Sím Cã g¹o sím 
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Kh¸u khØnh-Kh¸u coãn NÕp n­¬ng Vµng nh½n-vµng cã l«ng TB Tr¸nh rñi ro 

Kh¸u ng©n-CÆm pi NÕp n­¬ng Vµng s¸ng-®en TB-Muén Theo së thÝch 

Kh¸u ng©n-§Æm c¶ NÕp n­¬ng Vµng s¸ng- ®en TB “Cã trai, cã g¸i”  

Kh¸u khØnh-M¹ gi¸ng NÕp n­¬ng Vµng-cã r©u ng¾n TB §ì bÞ chim ph¸ 

Tr¨m nµnh-TrÆm l­îng TÎ n­¬ng Vµng s¸ng-vµng sÉm TB Theo së thÝch 

M¹c c¸i-Kh¸u khuyÕt NÕp ruéng KhÝa ®á-vµng TB Theo së thÝch 

Say khuyÖt-Kh¸u kh­îng NÕp ruéng KhÝa ®en-vµng TB “Cã trai, cã g¸i”  

 

Lóa trång thuÇn: PhÇn lín c¸c c©y trång ë 

n­¬ng vµ lóa n­¬ng ®­îc trång thuÇn, tuy nhiªn 

xung quanh n­¬ng ®Òu ®­îc xen c¸c lo¹i c©y 

trång kh¸c nh­ ®Ëu nho nhe (nhä nhÑ), ®Ëu ®òa 

(m¹c thïa kh¸u), bÝ ®á (m¹c øc), m­íp (m¹c 

buém). C¸c c©y trång ®­îc bæ hèc c¸ch nhau 

kho¶ng 2m, trång xen quanh n­¬ng. C©y trång 

xen ph¸t triÓn xung quanh võa ®Ó b¶o vÖ võa lµ 

c¸c s¶n phÈm phô c¶i thiÖn khi ®i lµm n­¬ng. 

Lóa trång xen víi c©y trång kh¸c: Lóa n­¬ng 

th­êng chØ trång xen víi d­a bë (m¹c t¸nh 

kh¸u), d­a chuét (m¹c t¸nh lµ) vµ rau c¶i (ph¾c 

c¹t): M¹c thïa, mÆc øc, n¾m liÕp h¸y/MÆc t¸nh 

kh¸u v¸y n¾m lèn cÆn (§Ëu ®òa, bÝ ®á trång 

xung quanh n­¬ng/D­a bë vµ lóa th× trång lÉn 

lén). Vµo vô gieo trång, khi chäc lç ®Ó tra lóa 

n­¬ng, theo tõng kho¶ng c¸ch nhÊt ®Þnh, ng­êi 

ta l¹i tra h¹t trång xen. D­a bë vµ d­a chuét lµ 

hai c©y trång xen th­êng ®­îc ng­êi Tµy ë §µ 

B¾c sö dông, do cã th©n bß ng¾n vµ tua cuèn Ýt. 

Xung quanh n­¬ng lóa, hä vÉn trång nh÷ng c©y 

trång xen kh¸c. Ng­êi Tµy ®i lµm n­¬ng th­êng 

lµ mét c«ng ®«i ba viÖc: khi ®i n­¬ng th¨m lóa 

th× cã thÓ mang vÒ mét gïi cñi hoÆc thu ho¹ch 

rau, ®Ëu, bÇu bÝ vÒ lµm canh. §©y lµ nÐt rÊt kh¸c 

biÖt so víi canh t¸c lóa ë ®ång b»ng nh­ng l¹i lµ 

kiÓu canh t¸c phæ biÕn ë vïng nói. 

Lóa trång hçn gièng: §èi víi ng­êi Tµy §µ 

B¾c, viÖc trén hai hoÆc vµi gièng lóa gieo trªn 

cïng mét diÖn tÝch lµ kh¸ phæ biÕn. Th«ng 

th­êng lóa n­¬ng hay lóa ruéng ®Òu theo nguyªn 

t¾c: Lóa tÎ ®­îc trång víi lóa tÎ, lóa nÕp ®­îc 

trång víi lóa nÕp vµ th­êng ®­îc gäi lµ kh¸u b¸o 

x¹o (lóa trai, lóa g¸i). 

C¸c gièng trång chung (B¶ng 2) th­êng cã 

cïng thêi gian sinh tr­ëng, chiÒu cao c©y t­¬ng 

®­¬ng ®Ó tiÖn cho gieo trång, ch¨m sãc vµ thu 

ho¹ch. Ng­êi Tµy quan niÖm r»ng: 

Mi ®Æm mi ®ßn m¨n chµng yiÓu                 

Phö nhinh phø chai m¨n chµng pªn.   

Tu n«èc tu nô nha kØn kh¸u 

Kh¸u h¸y, kh¸u nµ v¸y l¹i hu«ng. 

Cã nghÜa lµ: Cã ®en cã tr¾ng th× míi ®Ñp/ Cã 

trai cã g¸i th× míi nªn/ Con chuét con chim ®ì 

ph¸ h¹i/ Lóa ruéng, lóa n­¬ng míi sai b«ng. 

Ng­êi Tµy cho r»ng lóa lµ s¶n vËt quý gi¸ nhÊt 

mµ con ng­êi cã ®­îc, nªn c¸c gièng lóa cÇn 

®­îc duy tr× trong mét céng ®ång gÇn gòi th× 

míi sinh tr­ëng m¹nh, ph¸t triÓn khoÎ, n¨ng suÊt 

æn ®Þnh. Do cuéc sèng cña c­ d©n vïng nói phÇn 

lín lµ tù tóc nªn viÖc trång hçn gièng xuÊt ph¸t 

tõ quan niÖm ®Ó tr¸nh rñi ro khi mïa vô bÊt 

thuËn hoÆc h¹n chÕ phÇn nµo sù ph¸ ho¹i cña 

chim, chuét. H¬n thÕ n÷a, trång hçn gièng cßn 

®Ó t¹o nªn mét quÇn thÓ ®Ñp nh­ mét v­ên hoa 

(poãc m¹y). 

ViÖc trång xen hoÆc gieo trång nhiÒu gièng 

trªn cïng mét diÖn tÝch ®Êt cña ®ång bµo Tµy, vÒ 
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mÆt kü thuËt, sÏ ®¶m b¶o cho c©y trång tËn dông 

®­îc ¸nh s¸ng, ®é mµu mì, ®é Èm cña ®Êt, mïa 

mµng kh«ng bÞ thÊt thu; mÆt kh¸c cã ý nghÜa 

quan träng h¬n lµ sù tÝch luü vèn tri thøc cña con 

ng­êi trong qu¸ tr×nh canh t¸c l©u dµi, nh»m duy 

tr× sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng c¸c lo¹i c©y trång trong 

s¶n xuÊt, ®¶m b¶o nhu cÇu d©n sinh ë vïng nói. 

3.1.3 §a d¹ng vÒ thêi gian sinh tr­ëng vµ 

mïa, vô 

Bé gièng lóa ë §µ B¾c gåm cã c¸c gièng chÝn 

sím (<130 ngµy), chÝn trung b×nh (130-145 

ngµy) vµ chÝn muén (>145 ngµy). C¸c gièng lóa 

n­¬ng chØ trång mét vô, sinh tr­ëng nhê n­íc 

trêi. Lóa n­¬ng cã c¸c gièng chÝn sím nh­ kh¸u 

mßn, th­îng h¶i; chÝn trung b×nh nh­ kh¸u 

khØnh, m¹c buém; chÝn muén nh­ mac cã, cÈm 

pi. Lóa trång ë ruéng ®­îc ph©n thµnh lóa vô 

chiªm vµ lóa vô mïa. Lóa trång vô chiªm cã thêi 

gian sinh tr­ëng dµi gåm c¸c gièng rÊt chÞu rÐt 

nh­ m¹c mau, trÆm lµi... Lóa trång vô mïa gåm 

mét sè gièng tÎ sím nh­ trÆm hin, trÆm hÐ vµ 

chÝn muén nh­ lÕch l­îng, lÕch ®Æm... §Ó phï 

hîp víi ®Þa h×nh, ®Êt ®ai, còng nh­ phï hîp víi 

sù ®a d¹ng vÒ thêi gian sinh tr­ëng cña c¸c 

gièng lóa vµ kh¶ n¨ng tù cÊp tù tóc t¹i chç, ng­êi 

d©n ë ®©y trång lóa theo ph­¬ng thøc r¶i vô. 

C¸ch lµm nµy, mét mÆt tr¸nh ®­îc sù bËn rén 

vµo nh÷ng giai ®o¹n c¨ng th¼ng thêi vô, thuËn 

lîi cho viÖc bè trÝ lao ®éng, mÆt kh¸c tiÖn cho 

viÖc ch¨m sãc còng nh­ thu ho¹ch, tr¸nh thÊt thu 

khi thêi tiÕt bÊt thuËn. Râ rµng, bé gièng lóa ë 

®©y rÊt ®a d¹ng vÒ c¬ cÊu mïa vô, ®a d¹ng vÒ thÓ 

lo¹i gièng, cã thêi gian sinh tr­ëng kh¸c nhau vµ 

phï hîp víi ®Æc ®iÓm canh t¸c vïng nói. 

3.1.4 §a d¹ng vÒ chÊt l­îng s¶n phÈm vµ 

môc ®Ých sö dông 

Së dÜ ng­êi Tµy ë §µ B¾c trång nhiÒu gièng 

lóa lµ ®Ó phï hîp víi ®iÒu kiÖn sinh th¸i, ®Þa 

h×nh, ®Êt ®ai, tËp qu¸n canh t¸c vµ mÆt kh¸c, cßn 

dùa trªn c¬ së tËp tôc, lèi sèng, v¨n ho¸ truyÒn 

thèng cña hä. KÕt qu¶ ®iÒu tra thùc vËt häc-téc 

ng­êi cßn lµm râ khÝa c¹nh v¨n ho¸ Èm thùc cña 

ng­êi Tµy. Cho dï mét n¾m c¬m khi ®i lµm 

n­¬ng, mét èng c¬m lam, mét b¸t chÌ ngµy TÕt, 

mét híp r­îu cÇn khi ngåi quanh bÕp löa hay 

mét lÔ cóng ®Ó xua ®uæi tµ ma, ®Òu ph¶n ¸nh 

sinh ®éng mèi quan hÖ h÷u c¬ gi÷a con ng­êi vµ 

nh÷ng s¶n phÈm lµm ra tõ nh÷ng h¹t thãc. §iÒu 

®ã cßn cã gi¸ trÞ b¶o l­u v¨n ho¸ truyÒn thèng 

Tµy, gãp phÇn tÝch cùc trong viÖc b¶o tån t¹i chç 

sù ®a d¹ng cña nguån gen lóa ®Þa ph­¬ng. 

- Dïng ®Ó thæi nÊu hµng ngµy 

+ TËp tôc dïng g¹o nÕp: ViÖc dïng g¹o nÕp 

®Ó nÊu ¨n hµng ngµy lµ mét tËp tôc phæ biÕn cña 

c­ d©n vïng nói nãi chung trong ®ã cã ng­êi Tµy 

§µ B¾c. G¹o nÕp th­êng ®­îc ®å x«i ®Ó mang 

theo khi lµm n­¬ng, mét phÇn cho vµo Ðm cho 

ng­êi ë nhµ. Vµo bÊt cø nhµ ng­êi Tµy nµo, gÇn 

nh­ bao giê còng cã s½n x«i trong Ðm. Ng­êi 

Tµy ¨n x«i hµng ngµy; hÇu nh­ hä kh«ng ¨n canh 

vµ thøc ¨n còng rÊt ®¬n gian. 

+ Dïng g¹o tÎ: Tr­íc ®©y ng­êi Tµy th­êng 

sö dông g¹o nÕp lµ chñ yÕu. Tuy vËy, g¹o tÎ còng 

®­îc nÊu ¨n hµng ngµy, khi n«ng nhµn, nh÷ng 

ngµy trêi m­a (dÔ chuÈn bÞ thøc ¨n) hoÆc ®Ó nÊu 

r­îu, lµm b¸nh. G¹o tÎ dïng nhiÒu trong c¸c 

ngµy vµng rµng, an rµng - nh÷ng ngµy nhê ng­êi 

lµm gióp hoÆc ®æi c«ng cho nhau. 

- Dïng cho ngµy lÔ tÕt: C¸c ngµy lÔ tÕt trong 

n¨m cã kh¸ nhiÒu vµ ®­îc ng­êi Tµy rÊt coi 

träng. Trong nh÷ng ngµy nµy, hä chØ dïng g¹o 

nÕp. G¹o ®­îc ®å x«i, nÊu chÌ, lµm b¸nh, nÊu 

r­îu: L¹i ®eo niÖu sÖn nµ, sÖn h¸y/ PÖn cè«c, 

d¹c ®¸y sÖn phÞ h­¬n (NhiÒu lo¹i nÕp dïng ®Ó 

cóng ruéng, cóng n­¬ng/ G¹o nÕp ngon nhÊt 

dïng ®Ó cóng tæ tiªn). Ng­êi Tµy th­êng dïng 

nh÷ng gièng g¹o nÕp th¬m dÎo nhÊt, tr¾ng nhÊt 

gäi lµ pÖn cè«c dïng ®Ó pÖn phÞ h­¬n (cóng tæ 

tiªn) - gåm cóng «ng bµ néi (sÖn ó u), cóng «ng 

bµ ngo¹i (sÖn ¸u pã ¸u mÐ); vµ ngoµi ra cßn cóng 
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trong ngµy tÕt (sÖn kin sÖt), cóng må m¶ (sÖn tÒ 

m¸). 

§èi víi c¸c lÔ cóng liªn quan ®Õn s¶n xuÊt 

n«ng nghiÖp (sÖn hÕt ngai), ng­êi ta cã thÓ dïng 

c¸c gièng nÕp th«ng th­êng, th¬m dÎo vµ c¶ 

nh÷ng gièng nÕp g¹o ®á - nãi chung lµ nh÷ng 

gièng phæ biÕn cña ®Þa ph­¬ng ®Ó cóng. Nghi lÔ 

nµy bao gåm: sÖn nµ (cóng ruéng) sÖn h¸y (cóng 

n­¬ng), sÖn hïa pi (cóng vµo mïa), sÖn t«ång 

(xuèng ®ång), sÖn kh¸u m¬ (cóng c¬m míi), sÖn 

h«i mïa (cóng kÕt thóc mïa). Ngoµi ra cßn mét 

sè lÔ cóng nh­ sÖn n¾m (cóng nguån n­íc), sÖn 

m×  ph©n  (cÇu trêi m­a), sÖn ®¸y (cÇu trêi n¾ng). 

Trong nh÷ng ngµy lÔ tÕt, ng­êi Tµy kh«ng 

bao giê dïng g¹o nÕp 

cÈm, kÓ c¶ uèng r­îu 

cÈm v×  c¬m vµ r­îu 

cÈm cã mµu ®en - thø 

mµu ph¶i kiªng kÞ 

trong nh÷ng ngµy lÔ 

tÕt. 

- Dïng cho tÝn 

ng­ìng: Ng­êi Tµy 

quan niÖm r»ng nh÷ng 

gièng lóa cã vá trÊu 

mµu ®en nh­ kh¸u 

cÈm, mÆc cã, cã thÓ 

xua ®uæi hoÆc chèng 

l¹i  tµ ma, ®Ó chóng 

kh«ng ®Õn quÊy ph¸ c«ng viÖc lµm ¨n cña m×nh: 

Kh¸u cÈm pi cÆm kho phØ khã/ Kh¸u mÆc cã cÆm 

kho phØ vai (Lóa cÈm pi vÆn cæ con ma nói/ Lóa 

m¹c cã vÆn cæ con ma rõng). Khi ng­êi Tµy ®i 

lµm n­¬ng xa, x«i g¹o cÈm còng ®­îc n¾m theo 

®Ó ¨n vµ däa ma. 

B¶ng 3. §a d¹ng nguån gen lóa theo chÊt l­îng vµ môc ®Ých sö dông 

Sö dông ThÓ lo¹i ChÊt l­îng vµ lý do sö dông Tªn gièng 

Dïng ngµy th­êng NÕp - tÎ Ýt dÎo, th¬m hoÆc Ýt th¬m. NÊu c¬m 

¨n hµng ngµy hoÆc nh÷ng ngµy lµm 

®æi c«ng. 

Kh¸u mßn, kÌ ®Î, t¨ng s¶n, 

h¹ng mô, h¹ng ®ßn. 

Dïng cho lÔ tÕt NÕp RÊt th¬m, dÎo. §å x«i, lµm b¸nh, nÊu 

chÌ nh÷ng ngµy lÔ tÕt. 

Kh¸u khØnh, khÊu tãi, kh¸u 

lÕch, cai hèc, kh¸u lµo. 

Dïng cho tÝn ng­ìng NÕp Ýt dÎo, g¹o cã mµu ®en. Cóng ®Ó ®uæi 

ma. 

CÈm pi, m¹c cã 

Dïng lµm thuèc NÕp Ýt dÎo, g¹o cã mµu ®en. Lµm thuèc CÈm pi 

Cã xu h­íng s¶n xuÊt 

hµng ho¸ 

NÕp - tÎ RÊt th¬m, dÎo. H¹t g¹o ®Ñp. Kh¸u khØnh, kh¸u lµo, cai 

hèc. 
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- Dïng ®Ó lµm thuèc: NÕp cÈm cßn cã t¸c 

dông lµm thuèc. G¹o nÕp cÈm ®­îc coi nh­ mét 

lo¹i d­îc phÈm cã gi¸ trÞ. Sau khi ®å x«i, nguyªn 

liÖu ®­îc ñ víi men r­îu hoÆc ®­îc ñ kÕt hîp 

víi mét sè l¸ c©y, rÔ c©y dïng ®Ó ch÷a bÖnh. 

3.2. Mèi quan hÖ gi÷a thùc vËt häc-téc 

ng­êi vµ ®a d¹ng di truyÒn bªn trong gièng  

3.2.1. Nh÷ng sai kh¸c gi÷a sù x¸c ®Þnh nÕp tÎ 

cña n«ng d©n vµ c¸ch ®¸nh gi¸ khoa häc vÒ mét 

sè gièng lóa 

Theo xÕp lo¹i cña n«ng d©n th× ë b¶n T¸t cã 

21 gièng nÕp vµ 21 gièng tÎ, tû lÖ t­¬ng ®­¬ng 

nhau (B¶ng 4); b¶n Cang cã 21 gièng nÕp 

(56,8%) 16 gièng tÎ (43,2%). KÕt qu¶ sau khi 

thö ph¶n øng cña h¹t g¹o lËt víi dung dÞch KI-I 

cho thÊy: b¶n T¸t 17/21 gièng cã ph¶n øng mµu 

n©u ®á (lµ biÓu hiÖn cña nÕp), 20/21 gièng cã 

ph¶n øng mµu xanh ®en (lµ biÓu hiÖn cña tÎ). 

B¶n Cang cã 18/21 gièng khi thö ph¶n øng KI-I 

cã mµu n©u ®á, 15/16 gièng khi thö ph¶n øng 

KI-I cã mµu xanh ®en. Nh­ vËy b¶n T¸t cã 5 

gièng vµ b¶n Cang cã 4 gièng khi thö ph¶n øng 

võa cã mµu xanh ®en võa cã mµu n©u ®á. So 

s¸nh kÕt qu¶ xÕp lo¹i cña n«ng d©n vµ kÕt qu¶ 

x¸c ®Þnh d¹ng tinh bét trong phßng thÝ nghiÖm 

thÊy cã sù sai kh¸c nhá trong c¸c tû lÖ trªn. Tuy 

cã sù sai kh¸c Ýt nhiÒu vÒ thÓ lo¹i nÕp - tÎ ë hai 

®iÓm nghiªn cøu, song kÕt qu¶ cho thÊy tû lÖ nÕp 

- tÎ trong bé gièng lóa trång t­¬ng ®­¬ng nhau. 

§iÒu ®ã ph¶n ¸nh viÖc gieo trång nhiÒu gièng 

nÕp vµ sö dông g¹o nÕp ®Ó thæi nÊu ¨n hµng ngµy 

lµ mét tËp tôc rÊt phæ biÕn cña c­ d©n vïng nói. 

TËp tôc nµy gãp phÇn quan träng t¹o nªn sù ®a 

d¹ng cña tµi nguyªn lóa ®Þa ph­¬ng. 

B¶ng 4. KÕt qu¶ xÕp lo¹i cña n«ng d©n vµ ph¶n øng cña h¹t víi dung dÞch KI-I 

TT NhËn biÕt 

ThÓ lo¹i gièng 

XÕp lo¹i cña n«ng d©n Ph¶n øng cña h¹t víi dung dÞch KI-I 

Sè gièng Tû lÖ (%) Sè gièng Tû lÖ (%) 

B¶n T¸t 42 100,0 42 100,0 

1 - Lóa nÕp 21 50,0 17 40,5 

2 - Lóa tÎ 21 50,0 20 47,6 

3 - Trung gian 0 00,0 5 11,9 

B¶n Cang 37 100,0 37 100,0 

1 - Lóa nÕp 21 56,8 18 48,6 

2 - Lóa tÎ 16 43,2 15 41,4 

3 - Trung gian 0 00,0 3 10,0 

 

3.2.2. §¸nh gi¸ vµ c¸ch gäi tªn cña n«ng d©n 

víi mét sè gièng chÝnh ®ang sö dông 

§iÒu tra vÒ gièng lóa t¹i hai b¶n cho thÊy, cã 

nh÷ng lo¹i cïng tªn gäi nh­ng l¹i kh¸c gièng; vµ 

ng­îc l¹i, cã lo¹i cïng gièng nh­ng kh¸c tªn 

gäi. 

- Nh÷ng lo¹i cïng tªn gäi nh­ng kh¸c gièng: 

§èi víi nh÷ng gièng nµy ng­êi d©n th­êng gäi 

chung mét tªn, vÝ dô kh¸u ca lan: khi ph©n tÝch 

võa cã g¹o ®á võa cã g¹o tr¾ng. Ca lan g¹o tr¾ng 

th× c¬m mÒm vµ ngon h¬n; ca lan g¹o ®á –  c¬m 

kh« vµ cøng h¬n. Còng cã ng­êi ph©n biÖt lµ ca 
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lan ®¹nh (g¹o ®á), ca lan kh¶o (g¹o tr¾ng), 

nh­ng hÇu hÕt ng­êi d©n ®Òu gäi chung lµ kh¸u 

ca lan. §èi víi kh¸u t¨ng s¶n, cã t¨ng s¶n nÕp vµ 

t¨ng s¶n tÎ; kh¸u mßn cã kh¸u mßn nÕp vµ kh¸u 

mßn tÎ. Kh¸u v¾n lµ tªn gäi chung cña ba gièng 

lóa cã ba mµu vá trÊu kh¸c nhau: lo¹i cã vá trÊu 

mµu vµng h¹t to, rÊt Ýt rông th­êng ®­îc trång 

chung víi kh¸u khØnh (cßn ®­îc gäi lµ kh¸u mÆc 

buém). Cßn hai gièng kh¸u v¾n hót ®Æm vµ kh¸u 

v¾n hót ®¹nh, chÊt l­îng g¹o l¹i nh­ nhau. Hai 

gièng nµy trong sè c¸c gièng cïng tªn cã thÓ 

trång chung trªn cïng mét diÖn tÝch, cßn l¹i c¸c 

gièng cïng tªn kh¸c kh«ng bao giê trång chung 

(B¶ng 5). 

- Nh÷ng lo¹i kh¸c tªn nh­ng cïng gièng  

KÕt qu¶ thu thËp ph©n tÝch vµ ®¸nh gi¸ c¸c 

gièng lóa trång t¹i hai ®iÓm nghiªn cøu, hiÖn cã 

7 gièng cã hai hoÆc ba tªn gäi kh¸c nhau. Tªn 

gäi cña gièng ®­îc c¨n cø vµo mµu s¾c h¹t thãc, 

mïi th¬m, chÊt l­îng g¹o vµ qua qu¸ tr×nh canh 

t¸c, do nhiÒu nguyªn nh©n kh¸c mµ cã tªn gäi 

kh¸c. VÝ dô gièng lóa nÕp vô chiªm m¹c mau 

chÞu rÐt rÊt tèt vµ lµ gièng ®¹i trµ vô chiªm, cßn 

cã tªn kh¸c lµ kh¸u chiÖm. Gièng nÕp kh¸u khØnh 

(nghÜa lµ gõng th¬m) cßn cã tªn lµ l­m phña 

(quªn chång). Tªn nµy xuÊt ph¸t tõ mét truyÖn 

d©n gian: Ng­êi vî ë nhµ ®å x«i chê chång ®i 

n­¬ng vÒ. X«i chÝn rÊt th¬m ngon nªn ng­êi vî 

thÌm qu¸ cø ¨n dÇn cho ®Õn hÕt, quªn c¶ phÇn 

chång. Gièng lÕch ®Æm nghÜa lµ cøng vµ ®en nh­ 

s¾t, tuy nhiªn l¹i cã mét tªn mang ý nghÜa kh¸c 

h¼n: noäng nµ (c« g¸i trÎ ë ruéng). Gièng nµy cã 

g¹o rÊt tr¾ng, nÊu c¬m th¬m vµ dÎo. Gièng trÆm 

nµnh ®­îc gäi mét tªn kh¸c lµ trÆm ®¹nh v× cã 

vá h¹t mµu ®á; cßn  lo¹i kh¸u kh­îng rÊt dai, h¹t 

khã rông nªn th­êng ®­îc gäi lµ kh¸u mãc. 

B¶ng 5. Nh÷ng lo¹i kh¸c tªn nh­ng cïng mét gièng 

Tªn gièng Tªn kh¸c ThÓ lo¹i Lý do ®Æt tªn kh¸c 

M¹c mau Kh¸u chiÖm NÕp ruéng Trång ®¹i trµ vô chiªm 

KÌ dÌ niÖu Sa l¨ng NÕp ruéng Kh«ng râ 

Kh¸u khØnh L­m phña NÕp ruéng Tõ mét truyÖn d©n gian 

Kh¸u kh­îng Mãc  NÕp ruéng H¹t rÊt khã rông 

LÕch ®Æm Noäng NÕp ruéng C¬m rÊt mÒm vµ dÎo 

MÆc buém V¾n NÕp n­¬ng Kh«ng râ 

TrÆm nµnh §¹nh NÕp n­¬ng Vá trÊu cã mµu ®á 

 

Nh÷ng ph©n tÝch trong phßng thÝ nghiÖm kÕt 

hîp víi kÕt qu¶ ®iÒu tra thùc vËt häc-téc ng­êi 

cho thÊy cã mèi quan hÖ mËt thiÕt ®Õn ®a d¹ng di 

truyÒn bªn trong gièng. Mét sè gièng nhiÒu d¹ng 

vµ c¸c gièng cã hai tªn gäi rÊt cã thÓ lµ nh÷ng 

gièng kh¸c nhau hoÆc lµ sù biÓu hiÖn cña viÖc 

trång hçn gièng trong qu¸ tr×nh canh t¸c. Tuy 

nhiªn viÖc ph©n tÝch hiÖn t¹i ch­a ®ñ ®Ó x¸c ®Þnh 

sù kh¸c biÖt ®ã. Nh­ vËy, c¸ch thøc chän läc, 

canh t¸c vµ b¶o qu¶n c¸c gièng lóa qua nhiÒu thÕ 

hÖ cña ng­êi Tµy cã ¶nh h­ëng ®¸ng kÓ ®Õn sù 

®a d¹ng bªn trong gièng lóa. 

- §¸nh gi¸ cña n«ng d©n vÒ mét sè gièng lóa 

chÝnh 

Qua ph©n tÝch kÕt qu¶ ®iÒu tra thùc vËt häc-

téc ng­êi thÊy r»ng: Do ®­îc truyÒn l¹i tõ nhiÒu 

thÕ hÖ, c¸c céng ®ång cña ng­êi Tµy ë §µ B¾c 
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cã vèn hiÓu biÕt rÊt s©u vÒ tµi nguyªn c©y trång 

cña ®Þa ph­¬ng mµ hä vèn cã sù phô thuéc vµ 

gÇn gòi. KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ cho thÊy cã 60% sè 

gièng ®­îc ®¸nh gi¸ cao vµ ng­êi d©n cã nguyÖn 

väng ph¸t triÓn; trªn 30% sè gièng ®­îc tiÕp tôc 

duy tr× ë møc nhÊt ®Þnh ®Ó gi÷ gièng; vµ nh÷ng 

gièng cßn l¹i, ng­êi d©n vÉn muèn duy tr× ®Ó ®Ò 

phßng rñi ro vµ phôc vô cho tÝn ng­ìng. KÕt qu¶ 

®¸nh gi¸ cßn cho thÊy, nguån gen lóa ®Þa ph­¬ng 

vÉn ®­îc n«ng d©n rÊt ­a chuéng, trong ®ã kh¶ 

n¨ng chÞu h¹n vµ n¨ng suÊt cña gièng lµ lý do 

chÝnh ®Ó ®­îc ®¸nh gi¸ cao.  Ng­êi d©n vÉn 

thÝch trång nhiÒu gièng vµ cã nguyÖn väng më 

réng diÖn tÝch ®èi víi mét sè gièng ®­îc ®¸nh 

gi¸ tèt. 

Qua ®ã cho thÊy, nguån gen lóa võa mang ý 

nghÜa vËt chÊt võa mang ý nghÜa tinh thÇn. ChÝnh 

v× vËy mµ ng­êi d©n vÉn tiÕp tôc trång nhiÒu 

gièng lóa trªn nh÷ng m¶nh ruéng bËc thang hoÆc 

n­¬ng dèc. §©y lµ yÕu tè chÝnh duy tr× sù ®a 

d¹ng cña nguån gen lóa t¹i §µ B¾c. 

3.3. Mèi quan hÖ gi÷a tri thøc thùc vËt 

häc- téc ng­êi vµ vÊn ®Ò b¶o tån ®a d¹ng 

nguån gen lóa 

§èi víi ng­êi Tµy §µ B¾c, nguån gen lóa ®Þa 

ph­¬ng kh«ng chØ cã gi¸ trÞ vÒ l­¬ng thùc mµ 

cßn cã gi¸ trÞ lµm d­îc liÖu, gi¸ trÞ vÒ ®êi sèng 

t©m linh vµ tÝn ng­ìng. Tuy míi chØ giíi h¹n ë 

®Þa bµn rÊt hÑp lµ b¶n Cang vµ b¶n T¸t, nh­ng 

kÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy nguån tµi nguyªn di 

truyÒn lóa ®Þa ph­¬ng ë ®©y rÊt phong phó vµ 

vÉn ®­îc l­u gi÷ trong nh©n d©n. Nh÷ng gièng 

lóa cæ truyÒn ®Þa ph­¬ng cã thÓ v× mét lý do nµo 

®ã mµ vô nµy kh«ng gieo trång, nh­ng vô kh¸c 

l¹i ®­îc gieo trång. Mét nhãm ng­êi hoÆc dßng 

hä nµy cã thÓ cã mét sè gièng lo¹i nµy, song 

dßng hä kh¸c, nhãm ng­êi kh¸c l¹i cã mét sè 

gièng lóa kh¸c vµ ng­êi ta cã thÓ trao ®æi hoÆc 

cho nhau. KÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy  c¸c gièng 

chÝn sím nh­ kh¸u mßn, kÌ ®Î ®­îc trång ®Ó kÞp 

cã l­¬ng thùc ¨n trong nh÷ng ngµy gi¸p h¹t. §Ó 

tËn dông ®Êt xÊu cã thÓ trång kh¸u cao su, tr¨m 

hin, trÆm hÐ... C¸c gièng nh­ kh¸u tãi, kh¸u 

khØnh, kh¸u lÕch cã chÊt l­îng tèt, dïng ®å x«i 

nÊu chÌ trong nh÷ng ngµy lÔ tÕt. Kh¸u m¹c mau 

lµ gièng chÞu rÐt lu«n lu«n trång ë vô chiªm. 

Kh¸u c¨m pi, m¹c cã kh«ng thÓ kh«ng trång ®Ó 

dïng lµm thuèc vµ cho môc ®Ých tÝn ng­ìng. 

H¬n thÕ n÷a, ngµy nay kh¸u khØnh, kh¸u lµo cßn 

®­îc trång nhiÒu h¬n v× b¸n ®­îc gi¸. Nh­ vËy, 

qua nhiÒu thÕ hÖ, céng ®ång ng­êi Tµy ë §µ B¾c 

vÉn duy tr× canh t¸c nhiÒu gièng lóa vµ gãp phÇn 

b¶o tån t¹i chç nguån gen lóa t¹i ®©y. ChÝnh 

ng­êi Tµy, víi b¶n s¾c v¨n ho¸ truyÒn thèng cña 

m×nh ®· duy tr×, chän läc vµ sö dông nguån gen 

lóa theo mong muèn cña hä. 

Cã thÓ nãi r»ng, søc sèng m·nh liÖt cña v¨n 

ho¸ truyÒn thèng Tµy lµ do nh÷ng phÈm chÊt tri 

thøc cña nã mang l¹i. Trong ®êi sèng hµng ngµy, 

trong ph­¬ng thøc lµm ¨n, trong lao ®éng s¶n 

xuÊt, mäi tri thøc thùc vËt häc- téc ng­êi ®­îc 

ng«n ng÷ Tµy ®¬n gi¶n hãa, dÔ nhí, dÔ thuéc. 

NÒn v¨n ho¸ ®ã ®­îc tån t¹i tõ nhiÒu ®êi nay, 

trong ®ã c©y lóa lµ s¶n vËt quý gi¸ nhÊt cña søc 

lao ®éng con ng­êi lu«n lu«n ®­îc t«n vinh, trë 

thµnh ph­¬ng tiÖn giao tiÕp hµng ngµy, thµnh 

nh÷ng lêi ngîi ca, th¨m hái th«ng th­êng nh­: 

Kh¸u cai hèc th¹m h¹ kh¸u cai hèc/ Hôa tµ sóc 

l­îng th¹m h¹ kh¸u cai l­îng. (NÕp cai hèc hái 

th¨m nÕp cai hèc/ Trªn mã n­íc lóa ®· chÝn vµng 

hái th¨m nÕp cai l­îng); hoÆc Phông ßn ch¾n 

däng kh¸u chiÖm xanh/ Phông muèn b­în c¸u 

kh¸u mßn mè (§Ñp nhÊt lµ lóa m¹c mau con g¸i 

vô chiªm/ Vui nhÊt lµ cã lóa mßn vµo th¸ng 

chÝn). §ã lµ nh÷ng lêi dÆn dß cña «ng bµ ®èi víi 

con ch¸u, lêi cña hµng xãm trao ®æi víi l¸ng 

giÒng, lêi cña ng­êi yªu nãi víi ng­êi yªu qua 

nh÷ng c©u sli tiÕng l­în ®­îc l­u truyÒn vµ tån 

t¹i m·i. ThËt ®¸ng tiÕc, ngµy nay kho tµng tri 

thøc d©n gian quý b¸u ®ã ®ang bÞ mÊt dÇn. 

Chóng ta cã thÓ gãp mét phÇn rÊt h÷u Ých trong 
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viÖc håi sinh c¸c tri thøc ®· bÞ mÊt ®i vµ ®­a nã 

trë vÒ céng ®ång. B»ng c¸ch nµy, c¸c tri thøc 

thùc vËt häc- téc ng­êi ë mçi ®Þa ph­¬ng míi cã 

thÓ ®­îc b¶o tån nh­ lµ mét hÖ thèng v¨n ho¸ 

cña sinh th¸i sèng, gióp duy tr×, ph¸t triÓn tri 

thøc v¨n ho¸ vµ thùc tiÔn ®Ó cñng cè mèi liªn kÕt 

gi÷a c¸c céng ®ång víi m«i tr­êng cña hä. §ã 

còng lµ ®iÒu v« cïng thiÕt yÕu cña c«ng t¸c b¶o 

tån ®a d¹ng sinh häc. 

3. KÕt luËn vµ ®Ò nghÞ 

1- KiÕn thøc b¶n ®Þa, trong ®ã tri thøc thùc 

vËt häc- téc ng­êi lµ mét tµi s¶n quý gi¸ vÒ v¨n 

ho¸ truyÒn thèng. §èi víi ng­êi Tµy ë §µ B¾c, 

tØnh Hoµ B×nh, nh÷ng tri thøc ®ã cã ¶nh h­ëng 

s©u s¾c ®Õn sù ®a d¹ng cña nguån gen b¶n ®Þa 

còng nh­ qu¸ tr×nh tÝch luü, qu¶n lý vµ l­u 

truyÒn nguån gen lóa. 

2- §µ B¾c cã nguån gen lóa ®a d¹ng vÒ thµnh 

phÇn vµ chñng lo¹i còng nh­ tÝnh ®a d¹ng di 

truyÒn cao, cã kh¶ n¨ng thÝch øng cao víi ®iÒu 

kiÖn sinh th¸i cña ®Þa ph­¬ng. Nguån tµi nguyªn 

lóa kh«ng chØ cã gi¸ trÞ vÒ mÆt l­¬ng thùc mµ 

cßn cã gi¸ trÞ d­îc liÖu vµ mang ý nghÜa tÝn 

ng­ìng. 

3- Céng ®ång n«ng d©n ®¸nh gi¸, ph©n lo¹i 

nhiÒu gièng ®Þa ph­¬ng ®­îc chÝnh hä chän läc 

vµ gieo trång tõ nhiÒu thÕ hÖ cã phÈm chÊt cao, 

n¨ng suÊt æn ®Þnh, tÝnh chèng chÞu vµ thÝch 

nghi sinh th¸i cao. Yªu cÇu cña nhµ n«ng vÒ 

viÖc n©ng cao n¨ng suÊt cña chÝnh gièng lóa 

®Þa ph­¬ng lµ t¹o lËp c¬ së khoa häc cho 

viÖc chän gièng cã sù tham gia cña céng 

®ång n«ng d©n ®Ó c¶i t¹o c¸c gièng ®Þa 

ph­¬ng, nh»m t¨ng n¨ng suÊt bÒn v÷ng vµ 

t¹o ®iÒu kiÖn b¶o tån ®a d¹ng dinh häc, b¶o 

vÖ m«i tr­êng t¹i c¸c vïng sinh th¸i ®Æc thï. 

4- X¸c ®Þnh gi¸ trÞ sö dông cña c¸c gièng 

lóa lµ c«ng viÖc cÇn thiÕt ®Ó x©y dùng kÕ 

ho¹ch b¶o tån thÝch hîp nguån gen lóa, ®ång 

thêi cã kÕ ho¹ch xóc tiÕn viÖc gieo trång 

nh÷ng gièng cã xu h­íng s¶n xuÊt hµng hãa, 

gãp phÇn xãa ®ãi gi¶m nghÌo cho vïng b¶o 

tån ®a d¹ng sinh häc n«ng nghiÖp. 
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