42 Nguyén Thi Ngoc Hué, Nguyén Thi Thanh Tuyét, Luu Ngoc Trinh, D6 Hoai Phdi

KIEN THUC BAN PIA VA PA DANG NGUON GEN LUA
CUA NGUOI TAY TAI HUYEN PA BAC, TINH HOA BINH

NGUYEN THI NGOC HUE, NGUYEN THI THANH TUYET,

1. DAT VAN PE

Thuc vat hoc-toc ngudi 1a nganh khoa hoc dé
cap dén mai quan hé giira con ngudi va cay trong
va kién thic ban dia dong vai trd quan trong
trong viéc duy tri da dang sinh hoc. Nhitng thong
tin thu thap tir nong dan, két hop véi cong tic
diéu tra tai chd dugc phan tich danh gid s& dinh
hudéng cho viéc bao ton va st dung quy gen cay
trong. Qua diéu tra thuc vat hoc-toc ngudi, c6 thé
biét duogc s thich, nhu cau st dung thuc vat ciua
cu dan dia phuong, xu huéng va trién vong st
dung tai nguyén cay trong, nguyén nhan dan dén
x6i modn quy gen cay trong. Cac cudc diéu tra vé
thuc vat hoc-toc ngudi gidp cho cong dong dia
phuong xac dinh rd hon nhu cau cta ho déi véi
cdc nha khoa hoc nghién cttu vé céc ngudn tai
nguyén, giip ho néi 1én dugc trong trudng hop
nao thi ho c6 thé ti€p can dugc ving dat nao
hodc dé ra cdc giai phap khac nham ddp dng nhu
cau ngay cang cao clia ngudi dan ma van dam
bao su da dang clha ngudn tai nguyén thién
nhién.

Bai viét nay sé tap trung xem xét mdi quan hé
gitta kién thitc ban dia clia ngudi Tay va da dang
ngudn gen luda tai huyén Da Béc, tinh Hoa Binh.

2. PIA PIEM, VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Pia diém

Huyén Da Bac, tinh Hoa Binh duoc chon la
diém nghién cttu cho viéc bdo ton tai chd su da
dang cua nhiéu giong cay trong dia phuong,
trong d6 co cay lda. Ban Tat xa Tan Minh va ban
Cang xa Poan Két la hai xa dac trung cho hai
viing dia hinh ctia Pa Bic, ¢6 do cao trung binh

LUU NGOC TRINH, BO HOAI PHAI

tt 600 dén 800m, dia hinh phiic tap tao nén
nhiéu tiéu viung khi hau khdc nhau. Yéu t6 con
ngudi v6i phuong thitc canh tic don gian, cung
v6i nhiing nét dac trung cua van hod truyén
thong ngudi Tay gép phan quan trong trong viéc
duy tri su da dang cua cédc loai cay trong va
thanh phan cac giong cy trong dia phuong.

2.2. Vat liéu nghién ciu

Vat liéu cho nghién citu nay 1a cac mau giong
lda da thu thap duoc & cic ho gia dinh tai ban
Téat, xa Tan Minh va ban Cang, xa Poan Két.

2.3. Phuong phap nghién citu

Nghién ctu st dung phuong phép diéu tra
PRA va RRA dé thu thap thong tin vé diéu kién
kinh t€ - xa hoi, nhiing kién thdc ban dia vé tap
quin va phuong thic canh tdc, phuong phéip dé
giong va bao quan hat giéng, dac tinh néng sinh
hoc cuia nguon tai nguyén lda dia phuong. Ngoai
ra, nghién ctu con su dung phuong phdp danh
gid céc tinh trang hinh thai hat cia Vién Nghién
ctiu Lua Qudc t€ (IRRI) va Vién Tai nguyén di
truyén thuc vat Qudc té€ (IPGRI); phuong phap
phan biét Ida nép va lda té dua vao phan tng cia
hat gao lat v6i dung dich KI-I va sir dung hé s6
Sympon dé tinh hé s6 da dang vé giéng va bén
trong giong.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Nhiing kién thic thuc vat hoc-toc
nguoi lién quan dén su da dang cta bo giong
lda trong tai hai diém nghién ciru

3.1.1 Pa dang vé tén giong va cdch ddrt tén
giong
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Bdng 1: Pa dang vé tén goi cac giong lia dia phuong hién cé tai hai diém nghién ciru

Ten giong P S TS ,
. The loai Nghia cua tén Co so de dat tén Str dung
dia phuong
Mac buom/ ) . SN .. R Co
L Nép nuong Qua mudp bac diém hinh thai Lam x0i, che, banh
Khéu van
Mac céi Nép nuong Qua vai Pic diém hinh théi Com nép, niu ruou
Mac c6 Nép nuong Qua co Pic diém hinh thai Com nép, cling ma
Mac mau/ ., . s N .. . .
) . Nép nuong Qua nang bac diém hinh thai Com nép, nau rugu
Khéau chiém
Mac 6i Nép nuong Qua 6i Dic diém hinh thdi Com nép, ndu rugu
Tram khao Té nuong Té vo trang Mau séc vo hat Com té, ndu rugu, 1am bin
Tram kham Té nuong Nhu ma vang Mau séc vo hat Com té, niu rugu, 1am bin
Tram lugng Té nuong Té vo vang Mau séc vo hat Com té, niu rugu
Tram nanh/ ) Y ., .
3 Té nuong Té vo do Mau sac vo hat Com té, nau rugu
tram danh
Tram pom Té nuong Té tron Hinh dang hat Com té, niu rugu
Tram sai Té nuong Mém nhu cét Chat lugng gao Com té, niu rugu
Khau ngén Nép nuong Sang nhu bac Mau séc vo hat Xo0i, che, banh cho 1€ tét
Khiu noon Nép nuong Con gioi Hinh dang hat Xoi, che, banh cho 1€ tét
Khéu khinh/ ) . X . , o .
) Nép nuong | Gung-quén chong | Tu mot truyén dan gian Xo0i, che, banh cho 1€ tét
Luu phun
Pha hé Nép nuong Troi cho Tit mot chuyén dan gian Com nép, niu rugu
Vin hit Nép nuong Tudt tay Tinh dé rung Xoi, che, banh cho 1€ tét
Hang mu Nép nuong Duoi lon Hat c6 rau dai, den Xoi, che, banh cho 1€ tét
Hang ngua Té nuong Dbuoi bo Hat c6 rau dai, do Com té, niu rugu, lam bin
Hang don Té nuong Duoi tring Hat c6 rau dai, trang Com té, niu rugu
Cai hoc Nép rudng Luong ram Hat c6 long ram Xoi, cheé, banh cho 1€ tét
Say khuyét Nép rudng Tring ngoé Hat ¢6 soc den trang Xoi, cheé, banh cho 1€ tét
Léch dam/ ! . . | Pac diém hinh thdi, chat o o
. Nép ruong | Cing, den nhu sat Xoi, che, banh cho 1€ tét
Noong na luong gao
Ke dé/Sa lang Nép nuong Khong r6 Khong ro Com nép, niu rugu
Khau nim Nép nuong Khong r6 Khong ro Com nép, niu rugu
bam ca Nép nuong Den nhu qua Mau v6 hat Com nép, cling ma
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Tram hin Té rudng Ctng nhu da Chat luong gao Com té, nau rugu
Cim pi Nép nuong Gao den Mau gao Com nép, cing ma
Tram hom Té nuong T@ thom Chat luong gao Com té, nau rugu
Ma gidng Nép nuong Con cho treo Tit mot truyén dan gian Xo0i, che, banh cho 1& tét
Khau mon Nép nuong Khong r6 Khong ro Com nép niu rugu
Khau Lao Nép nuong Khong r6 Tir Lao mang sang Com nép, niu rugu
Khau t6i Nép nuong Khong r6 Khong ro Xo0i, che, banh cho 1& tét
Léchluong | Népnuong | Ci‘;i’gVé hat | b diém hinh théi Xoi, che, banh cho 18 tét
Khau budc Nép nuong Khong r6 Khong ro Com nép, niu rugu
Khau coén Nép nuong Sat hat Pic diém hinh théi Xoi, che, banh cho 1€ tét
Khéiu khuong , . PN .. . .
/khdu méc Nép nuong Hat khé rung bic diém hinh thai Com nép, ndu ruou

Tén giong 1a chi tiéu dau tién dé c6 thé dinh
lugng duoc mic do da dang cuia nguén gen lda
tai dia phuong. Tén giong thuong dugc nong dan
goi theo diac diém hinh thdi clia giong nhu mau
sac hat, do ctng cay, chat luong gao hoic c6 thé
can cu vao hinh dang hat ma dat tén theo cac loai
qua, theo cac loai dong vat thuong gap. Ngoai ra
mot s0 giong con dugc dat tén xudt phat tu
nhitng cau chuyén dugc luu truyén trong dan
gian (Bang 1).

Két qua diéu tra tén cdc giong lda dia phuong
cho thdy tén gidng la nhitng hinh dung kha cu
thé va sinh dong vé hinh thai. Bo giong lda trong
¢ Da Bic rat da dang vé tén goi. Vi du: Nép
rudng mac cdi (nghia la qua vai) cé hat bau tron
va khia d6 gi6ng nhu quéa vai; nép nuong mac
buém (nghia 1la qua mudp) c6 hat to, dai nhu
hinh qua mudp; nép rudng léch dam (nghia la
cling va den nhu sit) rdt ciing cay, thudng trong
& rudng sau, hat c6 mau vang khia den; song gao
lai rat mém, déo va ngon nén con c6 tén 1a noong
na (co géi tré & rudng); né€p nuong ddm cd (nghia

la con qua), hat c6 vo trau den nhu con qua; té

nuong hang ngua (nghia 1a dudi bo), hat cé rau
dai va d6 nhu duoi con bd. Diéu d6 cho thdy
ngudn tai nguyén lda dia phuong & Da Bic
khong chi da dang vé thé loai, hinh thdi ma con

rit da dang vé tén goi.

3.1.2. Pa dang vé kiéu canh tdc va phuong
thifc gieo trong

Pa dang vé kiéu canh tdc: Do dia hinh phtc
tap nén da tao ra su da dang vé sinh thdi dong
thoi d4n dén da dang vé kiéu canh tdc va phuong
thitc gieo trong.

+ Canh tac nwong ray: Day la hinh thiic
canh tac phé bién & ving nii, dugc bao tén nhu
mot hinh thic nong nghiép nguyén thuy cua
viing nhiét déi. Kiéu canh tic nay van gift vi tri
quan trong trong doi song vat chat va tam linh
clia ngudi Tay Da Bic. Cay trong trong canh tdc
nuong rdy thudng 12 lda nuong, ngo, san..., tic
nhiing cay chiu han, sinh truéng chu yéu dua vao
nudc troi. Viéc canh tic nuong bao gébm: chon
dit, chat cay, dot cay, don cay chdy (cay chay
duogc x€p quanh nuong vira lam hang rao vira la
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ngudn cui), sau d6 dung gay choc 16 tra hat
giong. Mot mia rdy, nguoi ta thudng di tham
nuong, lam c6 tay mot vai 1an sau dé thu hoach.
Theo kinh nghiém san xuat, nguodi Tay c6 thé
phan thanh nhiéu loai nuong, nhung chung quy
¢6 hai loai nuong chinh:

Nuong dinh canh: Day 1a loai nuong gan nha
(hdy sdng), cin c6 dau tu vat tu, k§ thuat hoac
phan bén; thudng dugc trong cdc giong lda
nuong chiu dugc dit xau hoac céc cay c6 diéu

kién cham s6c nhu ngd, dau, rau...

Nuong du canh: Nuong xa nha (hdy rdc),
thuong dugc canh tic mot s6 nam khi dit con
mAau md, dén khi kiét mau thi d€ huu canh hoic
khong trong trot nita. Nuong xa thudng trong lia
nuong va mot so cay trong xen lia nhu dau diia,
bi do, bi xanh, dau nho nhe, dua bé... Nuong xa
con dugc phan thanh nuong t6t dé trong nhing
gidng wa dit t6t, c6 thoi gian sinh trudng dai
hon. Nuong x&u trong nhitng giong chiu dat xau,
ngan ngay hon.

+ Canh tdc lita ruong

Do s6m gin b v6i nghé trong lda nudc, nén
ngudi Tay Da Bac da ¢6 nhiéu phuong phap dan
nuéc vao rudng (du ndam so na), bao gém: Tim
mo nudc, 1am con, 1am méng dan béng tre buong
hodac dao muong, 1am ho, dap chita nuéc dé dua
nudc vao ruong cdy lda. La cu dan dinh cu va
lam ruong nudc lau doi, ban cta nguoi Tay Da

Bac mang hinh thai dac trung 1a nhitng ngo6i nha
san hodc nha dat duoc bo tri theo thé€ dit & chan
ndi huéng ra canh dong; dia thé ban bao gio
ciing cao hon ruong: Huou na inh qudn hin | Na
khdu niéu tdang na (Nha & tya lung vach ndi /
Ruong lda nép trude nha).

Ruong cdy lda dugc phan thanh ruong 16n,
ruong tot (na lai, na chdn) dé cdy nhitng giong
ua dit tot, chat lugng tot, gao ngon: Khdu noong
na kin pa pin hén | Khdu say khuyét kin hom
khanh niéu (N&p noong rudng an véi ca nuéng /
Nép say khuyét déo va thom an véi thit kho).
NEp noong va nép say khuyét 1a nhiing giong nép
rudng rat ngon, an véi nhiing mén an dugc ngudi

vung nui ua chudng.

Ruong nho, ruong xdu (na hdi, na heo)
thudng trong nhiing giong chiu duoc dat xau, gao
it ngon: Khdu tram hin na hdi cia bé | Khdu
tram hé na heo cia mu (Té hin rudng xau cho

con dé an / Té hé cho con lgn an).
- Pa dang vé phuong thiic gieo trong

Ngudi Tay Da Bic thuc hién phuong thiic
gieo trong lda theo nhiéu cach khiac nhau: Lia
nuong c6 thé trong thudn, c6 thé tréng xen véi
cay trong khdc va ciing c6 thé trong hén hop 2-3
giong trén cung mot dién tich, tuy thudc vao tinh
chat giong, loai giong, do 4m, do miu md cla
dat va kha nang canh tic cta tiing ho gia dinh.

Bdng 2: Mot so giong lia duoc tron hat trong chung

. X L . T/gian sinh )
Giong trong chung Loai lua Vo trau N Muc dich
truong

Khdu mon-Thugng hai Té nuong | Khia nau S6m C6 gao s6m
Tang san - Yén thé Té nuong | Khia nau Sém C6 gao s6m
Lé&ch lugng-Léch dam Nép nuong | Khia vang-khia den Muodn “C6 trai, c6 gai”
Khdu khinh-Lugng cong Nép nuong | Vang nhan-khia do c6long | TB D3 bi chim pha
Khdu mon-Ke dé Nép nuong | Khia nau-khia do tim S6m C6 gao sém
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Khéu khinh-Khdu coén Nép nuong | Vang nhan-vang c6 16ng TB Tranh rdi ro
Khau ngan-Cam pi Nép nuong | Vang sang-den TB-Muon Theo s& thich
Khau ngan-Dam ca Nép nuong | Vang sang- den TB “C6 trai, c6 gai”
Khéu khinh-Ma gidng Nép nuong | Vang-c6 rau ngan TB D& bi chim pha
Tram nanh-Tram luong Té nuong | Vang sdng-vang sam TB Theo s& thich
Mac cdi-Khau khuyét Nép ruong | Khia do-vang TB Theo s& thich
Say khuyét-Khau khugng | Nép ruong | Khia den-vang TB “C6 trai, c6 gai”

Liia trong thudn: Phan 16n céc cay trong &
nuong va lda nuong dugc trong thuan, tuy nhién
xung quanh nuong déu dugc xen cdc loai cay
trong khac nhu dau nho nhe (nho nhe), dau dia
(mac thua khdu), bi d6 (mac tic), mudp (mac
buom). Cic cay trong duoc bé hoc cdch nhau
khoang 2m, trong xen quanh nuong. Cay trong
xen phét trién xung quanh vira dé bao vé vira la
céc san phdm phu cai thién khi di 1am nuong.

Liia trong xen vdi cdy trong khdc: Lia nuong
thuong chi trong xen véi dua bo (mac tdnh
khdu), dua chuot (mac tdanh la) va rau cai (phdc
cat): Mac thia, mdc iic, nam liép hday/Mdc tanh
khdu vay ndm lon cdn (Pau diia, bi do trong
xung quanh nuong/Dua bd va lda thi trong 1an
1on). Vao vu gieo trong, khi choc 16 dé tra lda
nuong, theo ting khoang cdch nhat dinh, nguoi
ta lai tra hat trong xen. Dua bo va dua chuodt 1a
hai cdy trong xen thuong dugc nguoi Tay & Da
Bac str dung, do ¢6 than bd ngin va tua cudn it.
Xung quanh nuong lda, ho van trong nhiing cay
trong xen khac. Ngudi Tay di lam nuong thuong
12 mot cong doi ba viéc: khi di nuong tham lda
thi ¢6 thé mang vé mot gui chi hoac thu hoach
rau, dau, bau bi vé€ lam canh. Day 1a nét rat khac
biét so vdi canh tdc lda & dong bang nhung lai 1a
kiéu canh tdc phé bién & ving ndi.

Liia trong hén giong: D6i voi ngudi Tay Da
Bic, viéc tron hai hodac vai giong lda gieo trén
cung mot dién tich la kha pho bién. Thong

thuong lda nuong hay lda ruong déu theo nguyén
tic: Lda té duoc trong véi lda té, lda nép dugc
trong vai lda nép va thuong duge goi 1a khdu bdo

xao (da trai, lda gai).

Céc giong trong chung (Bang 2) thuong c6
cung thoi gian sinh trudng, chiéu cao cay tuong
duong dé tién cho gieo trong, cham séc va thu

hoach. Ngudi Tay quan niém rang:
Mi ddm mi don mdn chang yiéu
Phir nhinh phit chai mdn chang pén.
Tu néoc tu nu nha kin khdau
Khdu hay, khdu na vay lai huong.

C6 nghia la: C6 den c6 trang thi méi dep/ C6
trai c6 gai thi méi nén/ Con chuét con chim d&
pha hai/ Lda ruong, lia nuong mdi sai bong.
Ngudi Tay cho rang lda 12 san vat quy gid nhat
ma con ngudi c¢6 dugc, nén céc giong lia can
dugc duy tri trong mot cong dong gan gii thi
mdi sinh trudng manh, phat trién khoé, nang suat
on dinh. Do cudc song cua cu dan ving nii phan
16n 1a tu tic nén viéc trong hon giong xuat phat
tr quan niém dé trdnh rti ro khi mia vu bat
thuan hoac han ché€ phan nao su pha hoai cta
chim, chudt. Hon thé€ nita, trong hén giéng con
dé tao nén mot quan thé dep nhu mot vudn hoa

(pobc may).

Viéc trong xen hodc gieo trong nhiéu giong
trén ciing mot dién tich dat ctia dong bao Tay, vé
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mat k¥ thuat, s€ dam bao cho cay trong tan dung
duoc 4nh siang, do mau md, do 4m cia dat, mia
mang khong bi thdt thu; mat khac c¢6 y nghia
quan trong hon 1a su tich luy von tri thic ctia con
nguoi trong qué trinh canh tdc lau dai, nham duy
tri su phat trién bén vitng cdc loai cay trong trong
san xuat, dam bao nhu cau dan sinh & ving ndi.

3.1.3 Pa dang vé thoi gian sinh trucng va
mua, vu

Bo giong lda ¢ Da Bac gém ¢6 céc giong chin
s6m (<130 ngay), chin trung binh (130-145
ngay) va chin muon (>145 ngay). Cac giong lda
nuong chi trong mot vy, sinh trudéng nhd nudc
troi. Lda nuong cé cac giong chin sém nhu khdu
mon, thuong hdi; chin trung binh nhu khdu
khinh, mac buém; chin mudn nhu mac cé, cam
pi. Lia trong & ruong dugc phan thanh lda vu
chiém va Itia vu mia. Lia trong vu chiém c6 thoi
gian sinh trudng dai gdbm cdc giong rat chiu rét
nhu mac mau, tram lai... Lia trong vu mua gom
mot s6 gidng t& sém nhu trdm hin, trdm hé va
chin muon nhu léch luong, léch ddm... DE phu
hop v6i dia hinh, dét dai, cling nhu phu hgp véi
su da dang vé thoi gian sinh trudng cua cac
giong lia va kha nang tu cp tu tic tai chd, nguoi
dan & day trong lda theo phuong thic rai vu.
Cach lam nay, mdt mat trdnh dugc su ban ron
vao nhitng giai doan cang thang thoi vu, thuan
lgi cho viéc b tri lao dong, mat khdc tién cho
viéc cham séc cling nhu thu hoach, tranh that thu
khi thoi ti€t bat thuan. RS rang, bo giong lda &
day rat da dang vé co cdu mua vu, da dang vé thé
loai gidng, ¢ thoi gian sinh trudng khac nhau va

phi hop véi dic diém canh tdc ving ndi.

3.14 Da dang vé chdt luong sdn phdm va
muc dich sit dung

S& di nguoi Tay & Da Bac trong nhiéu giong
lda 1a dé phu hop véi diéu kién sinh thai, dia
hinh, dat dai, tap quan canh tdc va mat khac, con
dua trén co so tap tuc, 16i song, van hod truyén

thong cua ho. Két qua diéu tra thuc vat hoc-toc
ngudi con lam 16 khia canh vin hod 4m thuc cla
ngudi Tay. Cho du mot ndim com khi di lam
nuong, mot 6ng com lam, mot bat cheé ngay Tét,
mot hdp rugu can khi ngéi quanh bép lra hay
mot 1& ciing dé xua dudi ta ma, déu phan anh
sinh dong moi quan hé hitu co gilta con ngudi va
nhitng san phdm 1am ra tir nhitng hat théc. Diéu
d6 con ¢6 gid tri bao luu van hod truyén thong
Tay, gbp phan tich cuc trong viéc bao ton tai chd

su da dang ctia nguén gen lda dia phuong.
- Diing dé thoi ndu hang ngay

+ Tdp tuc dung gao nép: Viéc ding gao nép
dé nau an hang ngay 12 mot tap tuc phd bién clia
cu dan vung ndi néi chung trong dé cé ngudi Tay
Pa Bic. Gao nép thudng dugc do xoi dé mang
theo khi 1am nuong, mot phan cho vao ém cho
ngudi ¢ nha. Vao bat cit nha nguoi Tay nao, gan
nhu bao gio cling cé san xoi trong ém. Nguoi
Tay an x6i hang ngay; hau nhu ho khong an canh

va thiic an ciing rat don gian.

+ Dung gao te: Trude day nguoi Tay thuong
stt dung gao nép la chi yéu. Tuy vay, gao té cling
dugc nau an hang ngay, khi nong nhan, nhitng
ngay troi mua (dé chuén bi thic an) hoac dé nau
ruou, lam banh. Gao té dung nhi€u trong céc
ngay vang rang, an rang - nhitng ngay nho nguoi

lam gidp hoac déi cong cho nhau.

- Duing cho ngay 1é tét: Cic ngay 1€ tét trong
nam c6 kha nhiéu va dugc ngudi Tay rat coi
trong. Trong nhitng ngay nay, ho chi dung gao
nép. Gao dugc do x0i, ndu che, lam banh, niu
ruou: Lai deo niéu sén na, sén hdyl Pén cooc,
dac ddy sén phi huwon (Nhiéu loai nép dung dé
cing rudng, cing nuong/ Gao nép ngon nhat
dung dé cing t6 tién). Ngudi Tay thudng ding
nhitng giéng gao nép thom déo nhat, tring nhat
goi la pén cooc dung dé pén phi huon (cing to
tién) - gobm cung o6ng ba noi (sén i u), cing 6ng

ba ngoai (sén du pé du mé); va ngoai ra con cling
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trong ngay tét (sén kin sét), cing mé ma (sén té

md).

Dai véi cdc 1€ cing lién quan dén san xuét

nong nghiép (sén hét ngai), ngudi ta c6 thé dung

céc giong nép thong thudng, thom déo va ci
nhiing giong nép gao do6 - néi chung la nhiing
giong phé bién cua dia phuong dé cing. Nghi 1&
nay bao gébm: sén na (cing rudng) sén hdy (cing
nuong), sén hila pi (cing vao mua), sén téong

(xuéng dong), sén khdu mo (cing com mai), sén

hoi miia (cung két thiic muia). Ngoai ra con mot
s6 1& cting nhu sén ndm (cing ngudn nudéc), sén

mi phdn (cAu troi mua), sén ddy (cAu troi nang).

Trong nhiing ngay 1€ tét, ngudi Tay khong
bao gi¢ dung gao nép
cam, ké ca uong rugu
cdm vi com va ruou
cdm c6 mau den - thi
mau phai kiéng ki
trong nhiing ngay 1&
tét.

- Dung cho ftin
nguong: Nguoi Tay
quan niém rang nhiing
giong lda c6 vo trau
mau den nhu khdu
cdm, mdc cé, c6 thé
xua dudi hodc chéng

lai ta ma, dé ching

e b

khong dén qudy pha cong viéc lam an clia minh:

Khdu cdm pi cdm kho phi khé! Khdu mdc c6 cam
kho phi vai (La cdm pi van c6 con ma nii/ Lia
mac ¢é van ¢ con ma rimg). Khi ngudi Tay di
lam nuong xa, X061 gao cdm ciling dugc nim theo

dé an va doa ma.

Bdng 3. Pa dang nguon gen lia theo chat luong va muc dich str dung

Sir dung Thé loai Chat luong va ly do str dung Teén giong

Diing ngay thuong Neép - té It déo, thom hoac it thom. N&u com | Khdu mon, ke d¢, tang san,
an hang ngay hoac nhiing ngay lam hang my, hang don.
ddi cong.

Dung cho 1€ tét Nép Rat thom, déo. D6 x06i, 1am banh, nau | Kh4u khinh, khau t6i, khiu
che nhiing ngay 1€ tét. 1&ch, cai hdc, khau lao.

Dung cho tin ngudng Neép ft déo, gao c6 mau den. Cing dé dudi | Cdm pi, mac c6
ma.

Dung lam thude Neép It déo, gao c6 mau den. Lam thudc Cam pi

C6 xu hudng san xudt | Nép - té Rat thom, déo. Hat gao dep. Khdu khinh, khéu lao, cai

hang hod héc.
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- Ding dé lam thuéc: Nép cim con c6 tdc
dung lam thuéc. Gao nép cdm dugc coi nhu mot
loai dugc pham c6 gid tri. Sau khi d6 xoi, nguyén
lieu dugc G v6i men ruou hoac duge u két hop
v6i mot s6 14 cay, ré cay dung dé chita bénh.

3.2. Moi quan hé giita thuc vdt hoc-toc
nguoi va da dang di truyén bén trong giong

3.2.1. Nhiing sai khdc giita su xdc dinh nép té
cia néng dan va cdach danh gid khoa hoc vé mot
s0 giong lila

Theo x&p loai cua nong dan thi & ban Tat cé
21 giong nép va 21 giong té, ty 1é tuong duong
nhau (Bang 4); ban Cang c6 21 giong nép
(56,8%) 16 giong té (43,2%). Két qua sau khi
thir phan tng cua hat gao lat véi dung dich KI-I
cho thay: ban Tat 17/21 giong c6 phan ting mau

nau do (1a biéu hién cta nép), 20/21 giong c6

phan tng mau xanh den (la biéu hién cua té).
Ban Cang c6 18/21 giong khi thir phan tng KI-I
¢6 mau nau do, 15/16 giong khi thit phan tng
KI-I ¢6 mau xanh den. Nhu viay ban Tat c6 5
giong va ban Cang c6 4 giong khi thir phan tng
vlira ¢c6 mau xanh den vlra ¢c6 mau nau do. So
sanh két qua x&p loai cta nong dan va két qua
xac dinh dang tinh bot trong phong thi nghiém
thay c6 su sai khac nho trong céc ty 1& trén. Tuy
c6 su sai khac it nhiéu vé thé loai nép - € & hai
diém nghién cttu, song két qua cho thay ty 1é nép
- té trong bo giong lda trong twong duong nhau.
Diéu d6 phan dnh viéc gieo trong nhiéu giong
nép va sit dung gao nép dé théi niau an hang ngay
12 mot tap tuc rat phé bién clia cu dan ving ndi.
Tap tuc nay gép phan quan trong tao nén su da
dang cua tai nguyén lda dia phuong.

Bdng 4. Két qua x€p loai ciia nong dan va phan ing cua hat véi dung dich KI-I

Xép loai ctia nong dan Phan ng cua hat v6i dung dich KI-I
So giong Ty 1é (%) So giong Ty 1é (%)
42 100,0 42 100,0
1 - Lda nép 21 50,0 17 40,5
2 -Ldaté 21 50,0 20 47,6
3 - Trung gian 0 00,0 5 11,9
Ban Cang 37 100,0 37 100,0
1 - Lda nép 21 56,8 18 48,6
2 -Ldaté 16 43,2 15 41,4
3 - Trung gian 0 00,0 3 10,0

3.2.2. Bdnh gid va cdch goi tén ciia néng dan
vOi mot s6 giong chinh dang sir dung

Diéu tra vé giong lda tai hai ban cho thdy, c6
nhiing loai cing tén goi nhung lai khac giong; va
nguoc lai, cé loai cung giong nhung khic tén
£oi.

- Nhiing loai cung tén goi nhung khdc giong:
Doi v6i nhitng giong nay ngudi dan thuong goi
chung mot tén, vi du khdu ca lan: khi phan tich
vira ¢4 gao do vira c6 gao trang. Ca lan gao trang
thi com mém va ngon hon; ca lan gao d6 — com
kho va cing hon. Ciing ¢6 nguoi phan biét 1a ca
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lan danh (gao d0), ca lan khdo (gao tring),
nhung hau hét nguoi dan déu goi chung 1a khdu
ca lan. D61 v6i khdu tdng sdn, c6 tdng san nép va
tdang san t&; khdau mon c6 khdu mon né€p va khdu
mon €. Khdu vdn 1a tén goi chung cua ba giong
Iia c6 ba mau vé trau khac nhau: loai c6 vo trau
mau vang hat to, rat it rung thuong duoc trong
chung v6i khdu khinh (con duge goi la khdu mdc
buom). Con hai giong khdu vén hit ddm va khdu
vdn hit danh, chat lugng gao lai nhu nhau. Hai
giong nay trong s6 cdc giong cung tén c6 thé
trong chung trén cting mot dién tich, con lai cac
giong cung tén khac khong bao gio trong chung
(Bang 5).

- Nhitng loai khdc tén nhung cung giong

Két qua thu thap phan tich va danh gia cac
giong lda trong tai hai diém nghién ctu, hién c6
7 giong c6 hai hoac ba tén goi khiac nhau. Tén

€oi clia giong dugc can cit vao mau sac hat théc,
mui thom, chat lugng gao va qua qua trinh canh
tic, do nhiéu nguyén nhan khiac ma c6 tén goi
khic. Vi du giong lia nép vu chiém mac mau
chiu rét rat tot va la giong dai tra vu chiém, con
c6 tén khac 1a khdu chiém. Giong nép khdu khinh
(nghia la gimg thom) con c6 tén la lum phua
(quén choéng). Tén nay xudt phat tir mot truyén
dan gian: Nguoi vg & nha do xoi cho chong di
nuong vé. Xoi chin rdt thom ngon nén ngudi vg
théem qud cd an dan cho dén hét, quén ca phan
chong. Giong léch ddm nghia 1a cing va den nhu
sit, tuy nhién lai c6 mot tén mang ¥ nghia khac
han: noong na (co gdi tré & ruong). Giong nay cé
gao rat tring, nau com thom va déo. Giong frdm
nanh dugc goi mot tén khac 1a trdm danh vi c6
vO hat mau d6; con loai khdu khuong rat dai, hat

khé rung nén thudng duoc goi la khdu méc.

Bdng 5. Nhiing loai khac tén nhung cing mét giong

Tén giong Tén khac Thé loai Ly do dat tén khac
Mac mau Khéu chiém Nép ruong Trong dai tra vu chiém
Ke deé niéu Sa lang Nép ruong Khong ro
Khéu khinh Lum phua Nép ruong Tt mot truyén dan gian
Khéu khuong Méc Nép ruong Hat rat kho rung
Léch dam Noong Nép rudng Com rat mém va déo
Maic buém Vin Nép nuong Khong 16
Tram nanh Danh Nép nuong Vé trdu ¢6 mau do

Nhiing phan tich trong phong thi nghiém két
hop véi két qua diéu tra thuc vat hoc-toc ngudi
cho thay c6 m6i quan hé mat thiét dé€n da dang di
truyén bén trong giong. Mot s6 giong nhiéu dang
va cdc giong c6 hai tén goi rat c6 thé la nhing
giong khdc nhau hodc 1a su biéu hién cua viéc
trong hon giong trong qua trinh canh tic. Tuy
nhién viéc phan tich hién tai chua dt dé x4c dinh
su khic biét d6. Nhu vay, cach thic chon loc,

canh tdc va bao quan cédc giong lda qua nhiéu thé
hé clia ngudi Tay c6 anh hudng ding ké dén su
da dang bén trong giong lda.

- Ddnh gid ciia nong ddn vé mot so giong lia
chinh

Qua phan tich két qua diéu tra thuc vat hoc-
toc ngudi thdy rang: Do duoc truyén lai tir nhiéu
th€ he, cdc cong dong cta ngudi Tay 6 Da Béc
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c6 von hiéu biét rat sau vé tai nguyén cay trong
cta dia phuong ma ho von c¢6 su phu thudc va
gan giii. Két qua danh gia cho thdy c6 60% so
giong dugc danh gia cao va nguoi dan cé nguyén
vong phit trién; trén 30% s6 giong dugc tiép tuc
duy tri & mic nhat dinh dé gilt giong; va nhiing
giong con lai, ngudi dan vAn muon duy tri dé dé
phong rui ro va phuc vu cho tin ngudng. Két qua
danh gid con cho thdy, nguén gen lda dia phuong
van dugc nong dan rat va chuong, trong dé kha
nang chiu han va nang suét cua giong la ly do
chinh dé dugc ddnh gid cao. Ngudi dan vin
thich tréng nhiéu giéng va c¢6 nguyén vong md
rong dién tich doi v6i mot s6 giong duge danh
gia tot.

Qua d6 cho thdy, ngudn gen lda vira mang y
nghia vat chit vira mang ¥ nghia tinh than. Chinh
vi vdy ma nguoi dan van ti€p tuc trong nhiéu
giong lda trén nhiing manh rudng bac thang hoac
nuong déc. Pay 1a yéu t6 chinh duy tri su da
dang clia ngu6n gen lia tai Da Bac.

3.3. Mo6i quan hé giira tri thitc thuc vat
hoc- toc nguoi va van dé bao ton da dang

nguon gen lia

Doi v6i nguoi Tay Da Bac, nguén gen lda dia
phuong khong chi cé gia tri vé luong thuc ma
con ¢6 gid tri 1am duoc liéu, gid tri vé doi song
tam linh va tin ngudng. Tuy mdi chi giGi han &
dia ban rat hep la ban Cang va ban Tat, nhung
két qua diéu tra cho thay ngudn tai nguyén di
truyén lda dia phuong & day rat phong phi va
van dugc luu gitt trong nhan dan. Nhiing giong
lda c6 truyén dia phuong c6 thé vi mot 1y do nao
d6 ma vu nay khong gieo trong, nhung vu khac
lai dugc gieo trong. Mot nhédm ngudi hoac dong
ho nay c6 thé c6 mot s6 giong loai nay, song
dong ho khac, nhém ngudi khac lai ¢6 mot s
giong lda khdc va ngudi ta c6 thé trao déi hoac
cho nhau. Két qua diéu tra cho thdy céc giong
chin sém nhu khdu mon, ké dé dugc trong dé kip

¢6 luong thuc an trong nhiing ngay gidp hat. Dé
tan dung dat xau c6 thé trong khdu cao su, tram
hin, tram hé... Cic giong nhu khdu téi, khdu
khinh, khdu léch c6 chat luong tot, dung d6 xoi
nadu che trong nhitng ngay 1& tét. Khdu mac mau
la giong chiu rét luon luon trong & vu chiém.
Khdu cam pi, mac cé khong thé khong trong dé
dung lam thuéc va cho muc dich tin ngudng.
Hon thé nita, ngay nay khdu khinh, khdu lao con
dugc trong nhiéu hon vi ban duge gid. Nhu vay,
qua nhiéu thé€ he, cong dong nguoi Tay & Da Béc
van duy tri canh tic nhiéu giong lda va gép phan
bao ton tai chd ngudn gen lda tai day. Chinh
ngudi Tay, v6i ban sac van hod truyén thong clia
minh da duy tri, chon loc va st dung nguén gen

lda theo mong mudn cua ho.

C6 thé néi ring, stic song manh liét clia van
hod truyén théng Tay la do nhitng phdm chat tri
thic ctia n6 mang lai. Trong doi song hang ngay,
trong phuong thiic 1am an, trong lao dong san
xuat, moi tri thic thuc vat hoc- toc nguodi duoc
ngon ngit Tay don gian hoéa, dé nhg, dé thuoc.
Nén van hod d6 dugc ton tai tir nhiéu doi nay,
trong d6 cdy lda la san vat quy gia nhit cla sic
lao dong con nguoi luon luon duge ton vinh, trd
thanh phuong tién giao ti€p hang ngay, thanh
nhitng 16i ngoi ca, tham hoi thong thudng nhu:
Khau cai hoc tham ha khdu cai hoc/ Hua ta siic
luong tham ha khdu cai luong. (NEp cai hoc hoi
tham nép cai hoc/ Trén moé nude lda da chin vang
hoi tham nép cai luong); hoac Phung on chdn
dong khdu chiém xanh/ Phung mudn buon cdu
khdu mon mé (Pep nhét 1a lda mac mau con gai
vu chiém/ Vui nhat 1a c6 lda mon vao thang
chin). D6 1a nhiing 16i dan do ctia 6ng ba doi véi
con chau, 1di clia hang xém trao déi vé6i lang
giéng, 10i ctia ngudi yéu ndi véi ngudi yéu qua
nhitng cau sli tiéng luon dugc luu truyén va ton
tai mai. That diang ti€c, ngay nay kho tang tri
thic dan gian quy bau d6 dang bi mat dan.
Chiing ta c¢6 thé gép mot phan rat hitu ich trong
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viéc hoi sinh céc tri thitc da bi mat di va dua né
trd vé cong dong. Bing cdch ndy, cdc tri thiic
thuc vat hoc- toc ngudi ¢ mdi dia phuong méi ¢6
thé dugc bao ton nhu 12 mot hé thong van hoa
clia sinh thdi s6ng, gidp duy tri, phat trién tri
thitc van ho4 va thuc tién dé cing c6 mai lién két
gitta cdc cong dong v6i moi trudong cua ho. D6
ciing 1a diéu vo cung thiét yéu cta cong tic bao

ton da dang sinh hoc.

g T

3. KET LUAN VA PE NGHI

1- Kién thitc ban dia, trong d6 tri thic thuc
vat hoc- toc ngudi 12 mot tai san quy gid vé van
hod truyén thong. D6i v6i ngudi Tay ¢ Da Bic,
tinh Hoa Binh, nhiing tri thic d6 c6 anh hudng
su sic dén su da dang clia nguén gen ban dia
cling nhu qua trinh tich luy, quan ly va luu
truyén nguon gen lia.

2- Da Bic ¢6 ngudn gen lia da dang vé thanh
phan va chung loai cling nhu tinh da dang di

truyén cao, c¢6 kha nang thich ing cao véi diéu
kién sinh théi ctia dia phuong. Nguodn tai nguyén
lia khong chi cé gid tri vé mat luong thuc ma
con cb gia tri duge litu va mang y nghia tin
ngudng.

3- Cong dong nong dan danh gid, phan loai
nhiéu giong dia phuong dugc chinh ho chon loc
va gieo trong tr nhiéu thé hé c¢6 pham chit cao,
nang sudt on dinh, tinh chéng chiu va thich
nghi sinh thdi cao. Yéu cau clia nha nong vé
viéc nang cao nang suat cta chinh giong lda
dia phuong la tao 1ap co s& khoa hoc cho
viéc chon giong cé su tham gia ctia cong
déng nong dan dé cai tao cdc giong dia
phuong, nhdm tang nang sudt bén ving va
tao di€u kién bao tén da dang dinh hoc, bao
vé moi truong tai cdc vung sinh thai dac thu.

4- Xac dinh gia tri st dung cua céac giong
lda 1a cong viéc can thiét dé xay dung ké
hoach béo ton thich hgp nguén gen lia, dong
thoi ¢6 k€ hoach xic tién viéc gieo trong
nhiing giong c6 xu hudng san xudt hang hoa,
g6p phan xda d6i giam ngheo cho viing bao
ton da dang sinh hoc nong nghiép.
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