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UNG XU XA HOI TRONG AN UONG CUA NGUOI TAY

@n uong la mot phan quan trong trong céac
hoat dong sinh ton ctia loai ngudi. Ngoai viéc nuoi
dudng con ngudi, né cdn gan lién véi cac hoat
dong van hod. Méi dan toc, moi dia phuong déu
¢6 nhiing tap quéan an udng riéng. Véi nguoi Tay,
tap quan an udng cua ho mang dac tinh cta cu
dan ving thung ling va phan dnh dac trung van
hod tdc ngudi, nhat 1a khia canh tng xtr trong an
uong. Vi vay, nghién ctu tng xur xa hoi trong an
uong ctia ho s& gép phan hiéu biét vé van hoa clia
toc ngudi nay.

Bai viét nay s& dé cap dén 3 khia canh lién
quan dén ting xr xa hoi trong an udng cta nguoi
Tay: ng x{ trong gia dinh, trong cong dong va
trong doi song tam linh.
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MA NGOC DUNG

1. Ung xit an uéng trong gia dinh

Trong bita an hang ngay cua ngudi Tay, mam
com thudng dé & chinh giita nha, phia trén ctia bép
sinh hoat. V& mua he, ho thudng dé mam in ngay
khu vuc tiép khéch, canh cira s6 chinh. Gia dinh
truyén thong cia ngudi Tay thudng c6 6-7 ngudi,
g6m 3 thé€ hé (ong ba, cha me, con cdi). Néu ong
ba con khoé, c6 thé cling ngéi an chung véi gia
dinh thi nguoi ta sap dat vi tri ngdi an theo thi tu
tlr 6ng - ba; cha - me, con céi, tinh tlr phia clra s6
tr& xuong. Noi com dat phia dudi (hudng bép).
Mam com I1am béng g6 hinh tron, trong mam bay
céc bat, dia thic an dung chung; gilta mam dé bat
nudc chdm hoac mot dia mudi 6t. Mot s6 gia dinh
dé canh mam mot lo 6t ngam va mot bat nho dung
6t danh cho ngudi cao tudi thich an cay. Ngudi
Tay an com bang diia, bt an com riéng va thia an
canh riéng. Com dé trong néi, x6i bang mot doi
diia ca (dam). Nhiing ngudi ngdi quanh noi
thuong 12 ngudi noi trg (me) hodc con gdi dé 1am
nhiém vu x6i com hoac thém canh rau. Dé Ia
trach nhiém dugc coi 1a vat va nhat trong bita an
ma ngudi phu nit, ngudi ndi trg van phai dam
nhiém. Tuc ngit Tay c6 cau Xduw quan kho, xdu
mo miém (Gan quan thi khé nhoc, canh néi thit
thi nho nhem), c6 y nghia so sanh gitta cong viéc
phuc vu quan lai v6i viéc bép niic, phuc vu bita
an. Néu trong nha c6 ngudi gia yéu thi chu nha bo
tri cho ngbi an riéng & canh bép hodc tai noi nim
nghi hang ngay. Nhiing nguoi gia va tré nho cé
thé ngéi an mot cach binh dang, khong phan biét
vi tri va nhiém vu. Néu gia dinh méi cuéi con dau,
chdu dau thi ho tu nhan thic trdch nhiém cla
minh trong bita an dé thé hién 1a dau hién cha
khong ¢6 quy dinh bat budc. Tuy nhién, nhiing né
nép gia phong theo 16i song Nho gido tir xua da
tham sau vao y thiic cua nhiéu gia dinh, nhat 1a
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nhiing gia dinh trung luu, phu quy hoac gia gido.
Vi th€ mdi thanh vién trong gia dinh tu y thic
duoc bén phan ciing nhu trdch nhiém clia minh
trong cudc song hang ngay. Pac biét, gia dinh
nguoi Tay, trude bita com, ho c6 y thiic cho doi
nhau, it khi an truéc néu con thi€u nguoi. Cau tuc
ngtt Slip tua ma thd an an (Mudi con ngua chd
doi 1 cai yén) ham nghia 1a da ng6i quanh mam
thi mudi nguoi, con thi€u mot nguoi van phai cho
doi. Diéu d6 ndi 1én tinh cong doéng, cong cam

trong an uong ctia dong bao.

Dai v6i nguoi Tay, tng xUr trong an udéng cla
moi gia dinh con 1a y thic vé sy nhuong nhin. Ho
luon danh su wu tién cho ngudi cao tudi, tré nho,
ngudi 6m dau, phu nit dang & cit hay c6 mang.
Nhiing doi tugng trén dugc gia dinh danh riéng
khdu phan t6t hon nhu ndu com riéng, thic an
rieng. Ngudi cao tudi an thic an mém, it luong,
tang chat bé. Nguoi Tay c6 tuc ngit: Cdn ké kin
khdu khao, luc slao kin khdu xdo, luc bdo kin
khdu pay (Nguoi gia an gao trang, con gdi an gao
gid doi, con trai an gao xay) dé néi lén mot dao 1y
la danh phan ngon cho ngudi gia. Tré em duoc
nhudng phan thit. Néu l1a ngay binh thuong, khi
cong viéc con bé bon, bita dn con dam bac thi
nguoi ta thuong an mot cach qua quyt cho xong,
nhit 12 v6i dan ong khi cong viéc nao d6 dang do
dang. Nhiing ltc nhu vay, tinh cong cam cang 16n
lao: Nguoi vg, nguoi con thudng nhuong phan cho
ngudi chong, nguoi cha. Ho cham lo cho miéng
an, gidc ngu cta nguoi chu nha bdi d6 1a tru cot
moi mat cta gia dinh. V6i nguoi dan ong, ho
thuong “c6 gi an ndy”, “khong con gao thi an
khoai, dn san”, “hét canh rau thi an mang chua, an
meé”; con dan ba hau nhu tu dam nhan lo toan cdi
an hang ngay nhu la mot phan su. Vi thé vai tro
clia phu nit trong gia dinh rat quan trong, bsi ho
truc ti€p lo toan cdi an hang ngay.

Trong an udng cia gia dinh, nguoi Tay cling

c6 nhiing kiéng ky, chang han: Nguoi dé kiéng ky

céc loai thit trau, bo, ngua, ca khong vay, ca chép
6 ria va cac loai thit thd rimg. Tré em kiéng an
qua cat cta ga (mdc lon Im) vi ho cho rang an
qua cat s€ dot nat, hay quén; kiéng an chan ga vi
néu an vao thi viét chit s& xau nhu ga béi; kiéng
an moéng vi néu an thi khong di qua cau dugc;
kiéng chan canh 6c vi sg tron nhu con 6c¢. Tré em
va phu nit khong néi chuyén khi an vi so mat vé
sinh va khong ¥ tit. N6i com phai luon day vung
kin dé giit com néng. Doi dila ca dé trong néi,
quay ra phia sau, tuyét d6i khong dugc quay vao
mam hay quay vé phia ngudi dang ngdi an vi nhu
thé s€ lam cho nguoi an bi nghen hay dau bung.
Khi an, khong ai duoc gd diia hay go diia ca vi
nhu th€ 1a goi ma v.v...

2. Ung xit an uong trong cong dong lang ban

An uéng mang tinh cong dong clia ngudi Tay
duoc biéu hién qua cdc hoat dong: tét, 1&, tiép
khdach, két ban...

Nguoi Tay ¢6 nhiéu 1€ hoi khac nhau nhu:
cudi xin, sinh nhat, tang ma, gi6 chap, 1€ an com
mdi, 1& an ming nha méi, hoi xuong dong (long
tong), cac ngay tét (Tét nguyén dan (buon chiéng,
kin chiéng), tét 30 thang giéng (ddp noi), tét
mong 3 thang 3 (so slam buon slam) tao mo, tét
mong 5 thang 5 (so hd buon hd), té ram thang
bay (sip hd buon chdf), tét ram thang tdm (sip hd
buon pét), 1€t moéng 9 thang 9 (so cdu buon cdu),
t€t mong 10 thang 10 (so slip buon slip) (Hoang
Quyét, Ma Khdnh Bing, 1993). Ngoai ra & mot
s0 dia phuong khac con an thém mot vai tét nita,
nhu & mién dong Cao Béng c6 tét mong 6 thang 6
(so hoc buon hoc) (Poan Lu, 1997)...Mbi 1€ hoi
va tét déu c6 cach thiic t6 chic, ¢6 ndi dung, y
nghia va muc dich khéc nhau, nhung diém chung
1a tét ca cdc 1& hoi déu t6 chic an uéng. An udng
trong 1& hoi ciing khéc han so v6i an udng hang

ngay vi phai tuan theo luat tuc.
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Khi trong ban ¢6 gia dinh nao lam nha, dam
cudi, gid chap va nhat 1a ddm ma, cdc gia dinh
trong ban d6 phai ctt 1-2 ngudi dén gitp. Nhing
gia dinh neo don, kh6é khin, sic yéu, tudi
cao...cling dén dé chia vui, chia buén cho phai
dao. Néu ai c6 sitic khoé hay dugc moi ma khong

dén s€ bi hang xém ché cudi, traich méc.

Xuat phat tir méi quan hé cong dong lang ban
mat thiét, dong bao Tay xdc dinh viéc dong gop la
nghia vu va 1a quyén 1gi ctia méi gia dinh. Khong
ai bao ai, khi trong ban, gia dinh nao cé viéc,
ngoai phan gia dinh tu lo 1a chinh thi cac gia dinh
khdc déu tu nguyén dem vat chat dén dé tham gia
vao cong viéc. Moi cong viéc khac nhau, su dong
g6p déu mang y nghia khdc nhau va hinh thic
cling khac nhau, mac du van 1a éng gao, con ga,
chai ruou...(Triéu An, Hoang Quyét, 1995). Déng
g6p dam cudi c6 ¥ nghia 1a ming hanh phic (trir
truong hop vay lon, ga, gao, rugu); gép vao dam
ma dé phiing viéng, tuy theo quan hé than toc nhu
thé nao hay quan hé hang x6m lang giéng, nhung
thong thuong c6 thit lon, ga nho, gao nép, ruou,
banh ddy, banh chay; con ddm gép gid thi tuy
theo quan hé cua timg ngudi va tuy theo loai gid
nao (gi6 40, gi6 1 nam, gi6é 3 nam). Viéc 1am nha
vGi y nghia 1a gidp nhau, tuy theo di€u kién cua
tmg ngudi nhung thong thuong chi la sy gidp do
clia anh em trong dong toc, thong gia hoac ban

doéng nién.

Nhiing déng gép nhu vay ci 1an luot; gia dinh
nao ciing phai trai qua boi vi nha nao ciing phai cé
cudi xin, ma chay, gié chap, 1am nha. Nha khac
¢6 viéc, minh giip mot sau nay dén lugt nha minh
s€ dugc 10. Nhu thé, dong gop vira 1a nghia vu,
vira 1a quyén 1¢i ctia ho. D6 con 1a mot sgi day vo
hinh c6 két cong dong lang ban rat bén viing cta
nguoi Tay.

Nguoi Tay ciing ¢6 quan niém “MoOt miéng

gitta lang bang mot sang x6 bép” nhu nguoi Viét.

Ho tu cam thay néu c¢6 miéng an ngon ma khong
khao lang 1a ti tién, hodac ngudi duogc an thi cam
nhan an mot miéng v6i nhau cdon ngon hon nhiéu
80 vGi an that no mot minh. Nhiing “miéng khao”
nhau tuy theo dic diém, tinh chat ting ving
nhung chung quy d6 la cdc san vat: Vung bién &
nguoi Viét 1a ca (Tran Qudc Vuong, Nguyén Thi
Bay, 1999), tom, cua bién ... thuoc loai dic san;
cdn & mién ndi 1a cdc loai san vat nhu thit thd
rimg, lam thd san (hoa qua, mang, nim, ong ...).
Chia san pham san ban (loai thid 16n nhu huou,
nai, gau, ho, lon rimg...) 1a mot dién hinh vé cach
phan phdi cua nguoi Tay (Hoang Quyét, Ma
Khénh Béng, 1993). Khi di san tap thé hay san
mot minh dugce thu 16n, nguoi ta gd md huy dong
thanh nién trong ban di khiéng vé gita ban dé xa
thit chia nhau. Nguyén tic chia nhu sau: nguoi
ndo truc tiép san ban tring hoic biy duoc con thi
d6 thi duoc dau va 4 dui; néu nhiéu nguoi cing
ban trdng thi chia lai ddu va 4 dui. S6 thit con lai
chia cho cic thanh vién cling tham gia di san hoac
di khiéng. Bo long va mot s6 thit s€ khao ban mot
bita trong dém di san vé. Néu la thd quy, bo
xuong va da duoc danh cho nhitng nguoi truc ti€p
ban tring va nhitng nguoi ding ra té chitc di san.
Riéng nhitng ngudi cao tudi trong ban déu duoc
chia phan thit ngon mac du gia dinh ¢6 tham gia
di san hay khong. Con doi vé6i cdc san vat khac
nhu t6 ong, hoa qua riing, mang nam..., khi mot
gia dinh ndo d6 phat hién nhiéu t6 ong 16n ... thi
ngudi ta cling t6 chic vai ngudi trong ban cung di
khai thac. San phdm dem vé chia cho méi nha
mot it hoac ché bién cuing an khao ban mot bita.
Mot hinh thitc phan chia khic 1a mot gia dinh nao
dé t6 chiic 1am banh trdi, com lam, thu hoach hoa
qua ... nam ngoai k&€ hoach, phong tuc tap quin
chung ctia ban thi sau khi ch€ bién xong, gia dinh
cling dem mot it san phdm sang nha hang xém dé
bi€u, nhit 1a bi€u nha trudng toc, trudng ban va
nhiing ngudi cao tudi.
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An u6ng tap thé 1a mot hinh thic an cong cam
rdt phd bién clia dong bao Tay & moi noi. Dic
diém clia nguoi dan ong Tay la khong hay ngoi
uong rugu nham nhi mot minh ma chi uéng khi cé
ban be, hang x6m nén tiéc rugu ctia ho nhu budi
sinh hoat van hoa. D€ ¢6 nhiing bita an cong cam,
thudong ngudi ta tu dén gitdp nhau trong dip tét, 1€,
dinh dém, cudi xin, gid chap; sau cudc sin ban,
thu hoach miia mang, thu hoach dic san va ho
tro, gitip dd, d6i cong khi mot gia dinh ¢6 viéc 16n
nhu lam nha, dan cot, phat nuong... Nhiing bira
an cong cam cua nguoi Tay ciling ¢6 nhiéu hinh
thiic khac nhau, nhi€éu cdch tng xt khac nhau.
Néu la an cong cam trong dip hop mit gia dinh
mang tinh huyét thong thi ting x& theo 16i c6 ton ti
trat tu, cé trén c¢6 dudi: mam danh cho goc ho,
truong ho, nganh trén (khong phan biét theo lda
tudi); mam phu nit, con tré riéng. Néu 1a an trong
dip khach hang x6m, ban bé dén tham thi mam cb
duoc x€p theo Ita tudi. Néu la ngay 1€, ngay hiéu,
hy thi phan biét ting d6i tugng tuong ung ma xu
su khac nhau. Rugu 1a mot chit xtc tac chinh cho
moi cudc gap mat an udng, 1a thic udng co ban
trong bita an cong cam, ké ca cho phu nit, thanh -
thi€u nién. Tuy nhién qua méi déi tuong, dua vao
mdi tinh chat cla bita tiéc ma ngudi ta c6 thé thé
hién khac nhau. Néu 1a dam cudi thi tinh cam cta
hét thdy moi ngudi huéng vé dau - ré va bo me
dau - ré; néu 1a vé nha méi thi chiic mimg cho chli
nha; néu 1a 1€ thuong tho thi huéng vé ngudi duoc
chiic; néu la ngay tét thi chiic nhau nhiing gi tot
dep trong tuong lai ... Riéng d6i véi thanh nién va
16p trung nién nguoi Tay, hinh thitc uéng rugu rat
da dang. Ngoai viéc chuc tung nhau, nguoi ta con
bién n6 thanh budi sinh hoat van héa va c6 thé
kéo dai hang dém, tham chi 2,3 ngay khi r6i rai.
Tuy noi dung co ban trong cac bita an cong cam
clia tit ca cdc nhém dia phuong déu mang y nghia
nhu nhau song cdch uong rugu va céch an ciing cé

nét khdc nhau. Ngudi Tay & Bic Kan, Thai

Nguyén, Tuyén Quang, Ha Giang thi uong rugu
bang chén, moi nhau hoac ép nhau thong qua 10i
noi, 101 khich 1¢, it 6n ao. o} Lang Son thi uéng
bang bat, bang Ong tre, trao truyén tay nhau. Con
& Cao Bang thi hinh thitc udng ruou that da dang:
C6 khi uéng bang chén, c¢6 khi uéng bang bit, ¢6
khi lai u6ng bang thia canh..Ho dua tay sang
nhau, uéng trdo chén dé thé hién su min nong,
chan that trong chén rugu. S& di ¢6 tuc udng trao
chén vi theo truyén khau ké ring, & Cao Bing
trudéc day c6 mot s6 ngudi 1am nghé thudc gia
truyén. Theo hu tuc, cit moi nam phai bd thudc
doc giét mot mang nguoi thi thude gia truyén maéi
hiéu nghiém va khong phan lai cht. Vi thé nhiing
ngudi ndy hay loi dung cdc bita rugu dé bo thudc
doc. Ngay nay, tuc 1é lac hau d6 van c6 du am
x4u, nén khi uong rugu, dé bd mac cam nay, chu
nha thudng trdo chén vé6i khach dé thé hién rang
chén rugu khong c6 thuoc doc. Ho 16ng ghép viéc
uong rugu vdéi cac hoat dong khac nhu choi ldy
¢d, mot hinh thic giéng nhu tro choi “oan tu ti”
clia ngudi Viét dé phan thiang bai, quy dinh miic
do uong ruou. C6 khi ho udng rugu két hop véi
hat luon, doc tho tinh phong slu, d6i ddp nam nit
dé phan thang bai ma thudng phat. Thong qua bita
an cong cam, qua chén rugu, tinh cam giita con
ngudi véi con ngudi ngly cang thém gan bé, hiéu
biét nhau. C6 khi qua chén rugu ngay hoi xuan,
nhiéu cap trai géi thanh doi thanh 1da...

Dai v6i ban be, nguoi Tay luon cé thai do hicu
khach, mic du bita an c6 thé rat dam bac. Chli nha
bao gio cling 1a ngudi von va, moi moc, ngudi vo
phai 12 ngudi ddm dang dé 1am com cho chéng
ti€p khach, du khach cta chong hay ctia minh.
Néu khach tir ch6i khong an com thi gia dinh s&
cam thdy khong binh thudng, nguodi khiach nao
vui vé nhan 19i thi d6 1a diéu may man, gap khach
quen x06i 16i 1a ¢6 phiic. Vi vay trong bita an ti€p

khach dot xuit, mac di ngheo khong c6 thit, ca
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nhung gia dinh vin ¢6 rugu dé uéng. Trong
nhiing bita ruou ti€p khach nhu thé, chi nha
thudng khiém t6n n6i: Am khéc, pét adm chiia ruon
(Mot miéng khéch thi tim mié€ng chii nha) dé néi
rang khdch an khong dang 1a bao, chi ¢6 gia dinh
la chinh. Khac véi cach ti€p khach ctia nguoi Viét,
nguoi Tay luén nhuong khach an trude: Khéc con,
chiia lang (Tién khach hau chi). Trong céch tng
XU v6i xa hoi vé 2 phuong dién an va & thi ngudi
Tay san long rong luong doi vé6i céi an cho ngudi
khic hon la cho & (Xo kin moc qudng, xo di
khodng ruon (Xin an thi san long, xin & thi vuéng
nha).

Nguoi Tay tr xua von ¢6 tuc két nghia anh em
hoidc két nghia dong nién (lao tong), trén co sO
xuét phat tir tinh ban, nhét 1a & nam giGi. Khi budc
vao tudi trudng thanh, mdi ngudi nam giGi déu
tim dugc cho minh mot ngudi ban cling tudi, tri
ky, hop nhau vé moi phuong dién. Viéc két nghia
lao tong xudt phat tir y thic cong dong cua moi
nguoi. Ho dua vao nhau dé cung 1am an, cling xay
dung, cuing no cung d6i. Néu nguoi nao khong cé
ban lao téng 1a diéu rat x4u hd, 1a “tréi tinh trai
nét” khong ai ua.Vay, két nghia lao tong 1a nhu
ciu clia moi nguoi (nam gidi) trong xa hoi Tay.
Dé dénh dau su kién trong dai nay, ho phai t6
chiic mot bita an don gian nhung hét stic y nghia
trong 2 gia dinh va ca dong toc 3 doi. Mdi dia
phuong, méi gia dinh vA mdi con ngudi ¢6 céch t6
chic khic nhau, nhu t6 chic linh dinh moi ho
hang, hang x6m dén chiing kié€n; moi ong ba, b
me dén nhan lam con dong nién (luc tong); cé
ngudi chi t6 chiic trong nha riéng; c6 ngudi chi
sdp mam cb an udng; ¢ ngudi sip mam cing
trinh t6 tién; c6 ngudi cit tiét ga uéng mau an
thé... Song tat ca déu mang y nghia Ia trinh bdo,
thé thot. Ngoai trit bita phing trong dim ma va

bita trinh ho trong ddm cudi, cadch an uéng dé la

biéu hién cha bita an cong cam cao nhat, thiéng
liéng nhat.

3. Ung xir an uong trong doi song tam linh

Nguoi Tay c6 quan niém van vat hitu linh
(Hoang Ngoc La, Hoang Hoa Toan, Vi Anh
Tuan, 2002), quan niém vé€ than thdnh, ma quy.
Thé giGi than linh 1a 4o anh cua th€ gidi tran gian
(tic 1a ¢o6i am, trdi v6i cdi duong cua nguoi tran).
Theo ho, gilta ngudi song véi cac than linh cling
¢6 nhiing moi quan hé nhét dinh. M6i quan hé dé
dugc thé hién thong qua nhitng nghi 1€ thd cing,
trong d6, 1& vat dang cing 1a phan quan trong
nhat. Pong bao quan niém rang, cdc loai than
thanh, ma quy cling ¢6 nhu cdu an, mac, §... va
ciing ¢6 tinh cam, c6 odn gian..Ma quy ¢ thé tra
thll, gay hai néu ai d6 xtr su khong cong bang véi
ching. Vi vay con nguoi ¢6 nghia vu chia sé vat
chat, thé hién su quan tam, tinh cam d6i v6i ngudi
da chét hodc cong nap dé cau may, cu phiic, cdu
mua..Nhiing 1& nghi nay mang tinh chat tin
nguong dan gian. Trong hé thdng than linh, ma
quy duoc chia ra lam nhiéu loai: Thién than (Ngoc
Hoang, Phat, cic loai than nong, than séng, than
rimg..); nhan than (ma t6 tién, thanh hoang) va ta
than (céc loai hon ma lang thang gay hai). Méi
loai than linh, ma quy c6é nhu cau vat chat riéng,
do d6, con nguoi ciing phai theo dé6 ma cing. Cac
mam cung, ca vé vat ciing va céch thiic cling cling
khac nhau. Vi du: Trong 1€ hoi 16ng tong, ngudi ta
lam cdc mam c¢6 16n gém céc loai san vat ngon
clia ngay tét nhu banh trdi, thit lon, thit ga..cing
than nong, than song, troi dat dé cAu mla mang,
mua thuén, gi6 hoa, cau phiic va stic khoé cho moi
nguoi trong lang ban cua minh. Trong cic ngay
thuc hién 1€ thitc nong nghiép nhu cdy lia, 1am co,
thu hoach ... nguoi ta cting Than Nong, cing troi
dat dé cau mua va ta on bing mot mam com véi

céc san vat tir nong nghiép, thé hién thanh qua lao
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dong va ta on cdc vi than. Cic ngay tét, nguoi ta
clng t6 tién, cing than thanh va cling cc loai ma
lang thang dé ciu yén, ciu phiic, cAu may véi 1&
vat don gian hon nhu com, thit, rugu va mot s
san vat. Cac ngay 1€ lam nha, vao nha méi hay
cudi xin, két ban, ngudi ta cling déu ¢c6 mam cing
than thé dia, cing t6 tién ... d€ duogc phit ho. Con
trong tang ma, gid chap, ngodi viéc cing t&€ bang
san vat theo quy dinh nhu rugu, thit, rau rtmg...thi
tuy thudc s& thich ctia nguoi chét ma ciing t€: Khi
con song, nguoi ta thich moén gi, kiéng mén gi thi
khi chét ciling luu y nhiing dic diém do6 dé cing

V.V...

Nhin chung nhitng biéu hién vé tin ngudng
trong an udng cta nguoi Tay cho thdy su anh
hudng truc tiép hoac gian ti€p clia tam gido (Nho
gido, Phat gido va Lao gido) nhung nhat hon rat
nhiéu so véi cdc cu dan ¢6 ton gido chinh thong,
dac biét 1a Phat gido.

Tém lai, ing Xt xa hdi trong tap quan an uéng
cta ngudi Tay dugc thé hién trong cdc bita an
thuong ngay, tét 1€, hoi he, dinh ddm va trong 1€
thic tin ngudng..Mdi dang an uéng c6 dic diém
khac nhau, nghi thtc ti€n hanh khac nhau. Qua
ting x{r x4 hoi trong an uéng, thé hién tic phong,

dao dtc, ca tinh va vi thé cia mdi con nguoi. ..

Ung xtr xd hoi trong tip qudn an udng cla
ngudi Tay ¢6 y nghia nhan van sau sic boi trong
d6 mang nang tinh cong dong, cong cam. Tinh
cong dong, cong cam duoc thé hién qua cdc hinh
thic lam chung, gép chung va an chung. Thong
qua nhiing diéu chung do, ngudi ta dé dang hiéu
nhau hon, thong cam cho nhau va dim boc nhau.
Pao dic trong an udng ctia nguoi Tay la dao dic
cta cu dan nong nghiép. D6 1a tinh cong dong
lang x6m, ho hang va ban be; 1a m6i quan hé “t6i
lira tit den c6 nhau”. Ung xit xi hoi trong 4n udng

ctia nguoi Tay con phan dnh mot phan doi song

tam linh, thé hién nhan sinh quan, th€ gidi quan
va nhitng quan niém vé thé giGi “bén kia” cla 6
tién, th€ giéi hon ma, than thanh.. Nhu vay, 6 miic
do rong hon, ting xr xa hoi trong an udéng cta ho

da thé hién van hoa toc ngudi mot cach sau sic.
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