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¢ NHOM TU DI &
HUPEN MUONG KDHUCHNG, TIND 146 €AY

$hém Tu Di 1a mot bo phan clia dan toc B Y,
von xua ¢6 ngudn goc tai phu Do Van, tinh Quy
Chau (Trung Quoc).

Céach day khoang gan 300 nam, nhém ngudi
nay da thién di xuéng phia Nam va cu tu tai cic
ving Mi Quan, H6 Khau, tinh Van Nam (Trung
Qudc), gidp gidi v6i huyén Muong Khuong, tinh
Lao Cai ctia nudc ta. Theo gia pha mot s6 ho
nguoi Tu Di, ho vao nudc ta khoang nhitng nam
Gia Khanh (Chd Sin) d6i Thanh Nhan Tong
(1795 - 1820). O day, nhém nay da chung song
vGi cu dan da s6 1a nguoi Han va nhitng b phan
ctia dan toc Choang. Ho 14y ti€ng Quan Hoa lam
ngon ngit giao ti€p chinh. Pay 1a thit tiéng phd
bién khap ving Nam Trung Qudc va mién bién
gi6i Viét-Trung. Béang tiéng Quan Hoa, nhém
nay tu nhan minh l1a ngudi B6 Y & Po6 Van. Cac
dan toc trong ving ciing goi ho nhu thé, Vé sau
ngudi ta goi tat 1a Tu Zin (D6 Van). Trong qua
trinh cu tu & Muong Khuong, tén goi Tu Zin theo
tiéng Quan Hoa da dugc Viét hod mot bién am
tuong can thanh Tu Di.

Vi thién di vao nhiing giai doan lich sit khac
nhau, lai mang tén goi (do cich goi clia cic dan
toc lang giéng goi ho) nén nhiéu tic gia tudng
nham B6 Y va Tu Di la hai dan tdc, song thuc
chat, Tu Di 1a nhém dia phuong thudc dan toc B6
Y. Ho c6 cing mot nguén goc lich st va toc
danh. Ban than nguoi Tu Di cling tu nhan minh
la dan toc B6 Y. Mac du ngon ngit cia nhom Tu
Di & Muong Khuong 14y tiéng Quan Hoa 1a ngon
ngit giao tiép chinh, ho hau nhu quén han tiéng
me dé (ti€ng Tu Di). Dan toc B6 Y mac du su
dung ti€ng Nung trong giao ti€p, song ho ciling
str dung ti€ng Quan Hoa rat phd bién va gin nhu
14 ngon ngit chinh. Bén canh dé, mot hién tuong
rat dang luu y 1a nhém Tu Di va dan toc BO Y &
Muodng Khuong déu st dung kha thanh thao
tiéng Viét. Nhiing tu liéu trén cling 1a cac cu liéu
khoa hoc rit co ban dé cac nha nghién citu Dan
toc hoc & nudc ta khing dinh va da xép nhém Tu
Di thuoc dan toc B6 Y tir nam 1979.

NGUYEN THI THANH NGA

Tuy nhém Tu Di & Muong Khuong da hoan
toan dung ti€éng Quan Hoa, nhung trong van
hod, ho van gitt dugc nhitng nét riéng vé phong
tuc tap quan, nhu cdc nghi thdc vé hon 1€, tang
ma.

1. Céc phuong thitc kiém ké sinh nhai

Nguoi Tu Di thudong cu trd trén nhitng trién
ndi cao, ¢6 khi & do cao trén mdt nghin mét so
v6i mat bién. L6i canh tic chi yéu ctia ngudi Tu
Di la lam nuong ray. Cay luong thuc chinh la
ngd va lda, ngoai ra ho con trong nhiéu sén,
khoai lang, khoai so, dong giéng lam cay luong
thuc phu. Méi nam ngudi Tu Di chi trong mot vu
lda va mot vu ngo, dac biét 1a déng bao c6 tap
quén trong rau, mau trong cac vuon va trang trai
nho. Ho ¢6 kinh nghiém san xuét tir lau doi va
ngay nay ho van phat huy duoc sd truong nay
trong diéu kién méi ctia nén kinh t€ thi truong.

Cong cu san xudt truyén thong ctia nguoi Tu
Di 1a loai cay hai 1uGi, bira ban, cudc va dao phat
nuong. Siic kéo cua trau la rat quan trong trong
khau v& dat dé lam ruong. Dén vu 1am nuong,
nguoi Tu Di diung dao chat cay, dot nuong roi
dung cudc x6i dat va vui hat xudng. Rudng bac
thang ciing 1 loai ruong duoc canh tic khd phéd
bi€n & Muong Khuong. Nguoi Tu Di 1a dan toc
¢6 nhiéu kinh nghiém khi canh tic loai rudong
nay, dac biét 1a ky thuat lam thuy lgi ving cao,
dua nudc vé€ céc thira ruong bac thang. Day la
mot uu diém thé hién th€ manh cta truyén thong
lam rudng nudc tir doi xua cua nguoi Tu Di. 0
cdc xa Hoang Thén, Pa Chin, Chodn Van, c6
tang tang 16p 16p nhiing trién rudng bac thang.
Trong trong trot, ho ciing ¢6 tap quan trong xen
canh cac loai lac, viing, rau, dau, bau bi véi ngd
nuong. Cach trong xen d6 dem lai nguon thuc
phadm thudng xuyén cho dong bao trong bita an.

Nguoi Tu Di ciing rat chd y dén viéc chan
nudi gia suc, gia cam. Nha nao ciing ¢6 dan ga,
lon, vit ngan ngdng. Dén cac dip tét 1€, ddm cudi,
ddam tang hay lam nha mdi thi day 1a nguon thuc
pham rat tién 1oi cho ho.
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Nguoi Tu Di & Muong Khuong 1a nhiing cu
dan rét gioi san ban thi rimg, ki€m cd noi song
sudi va luom hai lam thd san dé cai thién doi
song sinh hoat hang ngay.

Nhém Tu Di ciing 1a cu dan c6 nhi€éu nghé
thu cong va nhitng nghé phu gia dinh, nhat la
viéc ché€ tdc cong cu san xuat va cac do gia dung
nhu bip cay, bira ban, lam cadc bon chia nude
bang gb ghép, thung dung thiic an bang gb va
cac dung cu dé d6 meén mén. Nhilng san phdm
dugc lam tr dang, song, tre déu rat dep, c6 k¥
thuat cao nhu giod, 1an, hom may, cdc san phidm
nay thuong dugc ban cho cic dan tdc trong ving.
Nhitng san phim c6 k§ nghé cao nhu do trang
stic bing bac, dong (vong tay, vong c6) cuia phu
nit Tu Di, nhitng tdc pham cham khéc trén phan
mo...déu do ban tay khéo 1éo va tai nghé cua
nguoi dan 6ng Tu Di lam nén. Ngoai ra ho con
rit gioi cdc nghé moc, rén, dic, lam yén ngua,
mong ngua...Phu nit Tu Di khéo tay va c6 truyén
thong trong viéc dét vai, théu thuia, may va. Nghé
thl cong tuy 1é té trong ting ho gia dinh nhung
cling da ddp dng dugc phan 16n nhitng nhu ciu
sinh hoat trong doi song cua ho va tao ra mot so
san phdm 1am hang trao déi véi cdc dan toc khac
trong vlung.

2. Poi nét vé van hoa

Séng gin giii v6i dong bao Hmong, ngudi Tu
Di ciing ¢6 théi quen an mén mén va thang co, 1a
nhitng mén an rat dac trung clta ngudi Hmong.
Séng & vung cao, thudng xuyén thi€u nudc nén
nguoi Tu Di cling thuong 14y nuéc ngo ludc, rau
Iudc 1am nude udng va it khi dung nude che.

Vé nha ctra, song & vung khi hau gia rét, ho
¢6 cach tng xu trong viéc xay dung nha & theo
16i phong tha: d6 1a loai nha nén c6 ba gian,
xung quanh dugc trinh tudng viing chéic. Trong
ngoi nha cta ho, gian gilta rong hon hai gian bén
va ¢6 mot cuira ra vao. Vi keéo cua nha la hai cay
g6 giao nhau & ndc. Nha khong cé tru giita, tru
con. Phia trén qué giang la san nha thong ca ba
gian (thuong dung dé théc, lia ngo, dung do
dung). Bo keo don gian da tao nén mot khoang
san khd thodng, rong. Nha gébm 2 madi hinh chit
nhat, mai c6 do doc cao. Mdi nha thuong lop
bang nia, ra hoac co tranh. Ciing ¢6 nha 1gp loai
ngobi long mang, ngdi chi€u. BEp thuong bam vao
dau hoi nha, khong tach khoi ngoi nha. Léi vao
nha bing mot clta chinh md & gian gitta va mot

clra ngach thong sang bép dun. Gilta cac gian
déu c6 véach ngan bang gb hodc tre, nida thanh
nhiing gian budng riéng danh cho phu nit va noi
danh cho bép.

Vé trang phuc, phu nit Tu Di & Muong
Khuong c6 16i trang phuc giong nhu phu nit
nguoi Hoa, tuy nhién y phuc cia ho van mang
mot s6 nét riéng cua dan toc B6 Y. Quén cua phu
nit Tu Di goi 1a khu tru, 4o 1a xdu ka. Dang 4o c6
hinh dang chung ctia y phuc phu nit Tay, Nung,
Hoa, Gidy...O ving Mudng Khuong, duy chi cé
doi ong tay 4o (zi suu) la khong giong ctia dan
toc nao. Zi suu duoc 16ng vao trong ong tay 4o
cénh ngan va dugc cai khuy bam, ndi doan tay 40
dai t6i ¢ tay. Zi suu duoc chia 1am nhiéu khiic,
moi khdc 12 mot mang hoa van hay mot miéng
vai mau. Nhin vao do c6 doi zi suu ta thiy 16p
16p tay 4o de lén nhau.

Ao cuéi cta phu nit Tu Di khic 40 ngdy
thudng & chd né dai rong hon va c6 40 may bang
gdm théu mua cta ngudi Hoa. Trén than do théu
nhiéu hinh hoa 14, hinh qua trim, hinh ky ha. Ao
chu ré 1a 4o tif than dai qua dau goi, giong kiéu
4o clia nguoi Viét xua.

Trong bo y phuc cua phu nit Tu Di, dang chu
y nhat 1a cai xiém (voi gido). Xiém dugc mac che
truéec bung. Day 1a cich mac cua bo y phuc c6
vy cuia nguoi B6 Y, mac du ngay nay phu nit Tu
Di mac quan 4o anh hudng cach mac ctia ngudi
Han.

Khan doi dau cta phu nit goi 1a pdu théu. D6
la loai khan dai hon mot séi, chiéu ngang 1a khé
vai 0,35cm. Phu nit Tu Di ¢6 tuc van téc, chit
khan theo ba Iita tudi: con gai chua chéng, phu
nit ¢6 chong, phu nit c6 tudi. Quan, 4o, xiém,
khin ctia ngudi B6 Y déu bang vai tho tu dét va
te nhudém cham. Ngay nay nguoi ta cling dung
nhiéu vai soi nilon.

Phu nit Tu Di mang trén minh nhiéu trang stc
bang bac. Mot bo trang sic gébm c6: vong ¢d (nod
chir), vong tay (cho tdu), nhan (xdu khii), day bac
deo & ¢c6 (viti xéo s6 va za xé). Vi xéo sé gbm 80
cum mat xich n6i lién. M6i cum c6 ba mat dan
vao nhau. Trang stc nay dugc deo quang ra
ngoai c6 4o, hai dau day tha trén xiém trudc
nguc; moi ddu day c6 2 con buém diu dau vao
nhau. Za x¢ ciing 1a mot chudi day bac nhu vii
xéo s0, nhung chudi day va sgi day za xé déu
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manh hon so véi day viii xéo s0). Za xé thuong
g6m hai hodc ba chubi day nhu thé, dung dé gin
vao bén nguc 4o r6i buong ra ngoai xiém. O dau
chubi day c6 deo mot hinh cd, buém hay vuét
hé. Phu nit Tu Di thuong di tat va gidy vai nhu
phu nit ngudi Hoa chi khong dung thit lung va
xa cap nhu phu nit Hmong. Nam nit nguoi Tu Di
déu dé rang trang va khong an trau.

3. Xa hoi truyén thong

Trong xa hoi ci, than phan nguoi Tu Di & day
rat thdp kém, ho song dudi quyén hanh cla
chanh téng ngudi Dao. Vi ndy cai quan ca mot
ving ngay nay thudc 8 xa nhu Muong Khuong,
Ném Lu, Lung Khau Nhin, Ta Chu Phung, Tung
Trung Phd, Thanh Binh... Pin thdu va xéo phdi la
nhiing chiic dich cta chinh quyén phong kién
thuc dan ding ddu moéi lang Tu Di trudc day.
Nhitng chiic nay thuong la nguoi Nung, nguoi
Hoa dam nhiém. Hang nam méi gia dinh nguoi
Tu Di phai nop cho pin thdu mot khoan tién to
tuong duong v6i 30kg thoc, phai di to lao dich 15
ngay cong.

Trong xa hoi ¢6 truyén, ding didu méi lang
Tu Di con ¢6 chic pao ta. Day la ngudi ma dan
lang cho rang c6 thuat phong thuy, biét xem
mach nii dé dao huyét, biét 1am phép trir ta khi
lang ¢6 dam tang, ddm 1€, va pao ta ciing la
ngudi biét xem noi nao dat t6t dé 1am nuong, chd
nao c¢6 nguén nude an. Ong ciing 12 ngudi chi tri
nhitng viéc 1lam cong ich va phan x{t nhitng vu vi
pham tap quéan cua lang. Ngay nay lang ngudi Tu
Di vén c6 thdy ciing, goi 12 xé"xdn. Ong ta khong
¢4 trinh d6 nhu pao ta xua kia, nén chi chu tri
viéc cung béi, ddm tang, dim 1& ma thoi.

Nguoi Tu Di tir xa xua t6i nay van giit truyén
thong tot dep 1 gitip d& d6i cong nhau khi 1am
nha, ma chay, cudi hoi.

Lang nguoi Tu Di thudng cé vai chuc néc
nha, dong nhat nhu & Thanh Binh ¢6 t6i hon 200
nhan khau. Nha cua ho thudng dung gan ké
nhau; nha nao cling ¢c6 manh vuon, trong cac loai
rau an thudng ngay va rau thom céc loai. Nguon
nudc dan vé lang tir trén cao theo hé thong méng
bang buong, tre.

Vé dong ho, ngudi Tu Di c6 cac ho nhu Lo,
Chang, Giang, Vang, Thang, Chan, Ly, Sau, Lan;
ngoai ra ¢ nhitng dong ho khic nhu Hoang,
Phg, Phung...nhung khong nhiéu. Nhin vao céc

tén dém ngudi ta c6 thé biét vai vé€ trong dong
ho. Tuy theo timg dong ho, c¢6 ho 6 doi lai quay
lai tén dém dau trén, c6 ho 10 doi méi quay lai.
Mbi ho ¢6 tén dém riéng theo thit bac. Vi du vé
truong hop ho Lo:

1. L6 Khdi Hoa (6ng)
2.L6 Suan Lin (bo)

3. L6 Pht Din  (con trai)
4. L6 Chi Thuy (chdu noi)
5. L6 Lao (chat noi)

6. L6 Khai Hao (chut noi)

Nhu vay, dén doi thi 6 dong ho L6 nay da trd
lai tén dém dau tién cua nguoi ong 1a Khai (L6
Khai Hoa).

Nguoi Tu Di thuong c6 gia pha cua tiing dong
ho. Nguai cung dong ho bi nghiém cam két hon.
Cic con déu theo ho b6. Nguoi & ré s& phai theo
ho vg va thuong 14y ho minh lam tén dém.

Gia dinh nguoi Tu Di la gia dinh nho phu
quyén. Ngudi cha 1a chu gia dinh va di€éu hanh
moi viéc 16n nhd trong nha; 1a ngudi chu 1€ khi
c6 cling 1€ gia tién, t6 tién. Trong bita an thudng
ngay, ca nha déu ngoi cing mam, khong phéan
biét nam, nit, b6 chong, dau con... Moi thanh
vién trong gia dinh déu doi x t6t v6i phu nit va
dac biét la quy hod cdc nang dau. Nguoi Tu Di
thuc hién chat ché viéc hon nhan mdt vo mot
chong, ché€ do da thé bi 1én dn nghiém khac.
Nhing truong hop vg chong 14y nhau lau nam
ma khong ¢6 con, néu dugc ngudi vg thuan tinh
ly hon thi nguoi chong sé dugc 18y vo hai.

Hoén nhan anh em con c¢0, con ciu va con di
con gia trong cong dong Tu Di van duoc thuc
hién. Xua kia nguoi Tu Di rét ton trong viéc két
hon cung dan tdc nhung ngay nay do cudc séng
gan ké cédc dan toc khdc, viéc hon nhan véi ngudi
Hoa, ngudi Phu L4, nguoi Pa Di da dién ra rat
nhiéu & ving Muong Khuong. Con trai Tu Di 1ay
vo dan toc khdc van vé & ré nhu phong tuc ngudi
Tu Di vay. Hu tuc tdo hon van ton tai trong hon
nhan ctia ngudi Tu Di. Ngay nam 2004, & mot s6
xa cua Muong Khuong van c6 cac c6 gai Tu Di
15, 16 tudi da di 14y chong. Trong gia dinh ngudi
Tu Di, viéc sdp dat hon nhan van do cha me
quyét dinh va con cdi phai nghe theo.

Hon nhéan cua ho phai qua nhiéu bude. Dau
tién phai c6 nguoi trung gian lam mdi, d&€n nha
gdi thua chuyén, néu nha gii ung thuan thi nho
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thdy ciing (xé xdn) so tudi. Sau d6, nha trai nhd
hoac 2 6ng, hoac 2 ba di lam moi; phai di 3 1an
dé tro chuyén. Lan 1 chi 1a néi chuyén uém hoi
(phdng moi); 1an 2 : N6i chuyén vé viéc nha trai
phai dua sinh 1€ cudi, ban xem nha trai phai dua
bao nhiéu 1& vat; va lan 3 : Pinh ngly t6 chic
dam cudi.

Trong phong tuc cuéi xin, nha gii thuong it
phai lo vé vat chat hon 1a nha trai; con nha trai
phai lo tir quan do, chan man, hom dung d6 cla
c6 dau. C6 nha thach t6i 16 bo quan do co dau.
C6 mot dam cudi ngudi Tu Di gin vao thang 11
nam 2004 & xa Thanh Binh, nha géi van thach 5
b0 quan 4o co dau, kém theo do6 trang stic nhu
vong tay, day deo yém, vu deo 1é (loai day bac,
cham tré bong hoa, con buém rat ciu ky va dugc
dung trong mot cai ruong son son thép vang), 1
ta thit lon, 100 lit rugu (moi do6 sinh 1€ phai dem
dén nha co dau truée 1 ngay).

Déam cuéi ctia nguoi Tu Di thuong dién ra téi
3 ngay. Trong ngay dén dau, doan di dén Ia
nhitng anh chi em va ban cta chd ré. Chi ré
khong bao git c6 mat trong doan dén dau. Theo
ding gio da dinh, c6 ddu méi dugc budc vao cilra
nha chong. Néu doan dén dau vé sém thi phai
cho ngoai ctra (c6 truong hop phai chd qua dém
dé dén gio lanh cta hom sau). Khi nang dau
budc qua cira, mot trang phdo né gion va doi tan
hon quy lay gia tién. Tir ddy cho dén chiéu hom
sau, c6 dau khong duoc bude chan ra ngoai. Néu
vi pham 1é nay sé& bi phat dén 10 ngay sau mdi
duoc vé tham b me dé.

Khi ho hang vao tiéc, c6 dau bung mot khay
nuéc che hodc nude duong di moi khap lugt.

Pém dau tién & nha chong co dau phai nga
chung cling chi em ban gdi. Sdng hom sau c6 dau
day that s6m dé quét nha, rira bat. Pay la mot
nghi thic tugng trung cho bén phan lam dau cla
coO.

Chiéu hom do, c6 dau duoc vé nha me dé.
Mudi ngay sau chd ré moi hai bac co bac cla
minh t6i nha an com, sau d6 dén nha gai xin co
dau vé. Tir hom d6 co dau s& & han nha chong.

Trong sinh dé, nguoi Tu Di c6 tuc kiéng ky
trong vong 1 thang khong ra ngoai ké tir lvic sinh.
Trong nha c6 tré méi sinh, ngudi ta cdm mot
canh cay dé 1am hiéu nhung khong kiéng ngudi
la. Nhau cua dita bé s& dugc chon & gam giuong

clia nguoi me. Ba ngay sau khi dia tré ra doi s€
c6 mot 1€ dat tén. Khi bé tron 1 thang thi lam 1€
cing mu (nhdng nhdng md).Vao dip nay 6ng ba
ngoai cia dda bé s& dén tham, mang theo qua
tadng nhu hai cdi ta, hai cdi diu, 4o lot long, mi
che thop...

Ban tho ciing mu dugc dat phia dudi va trudc
ban tho t6 tién. Khi cing xong, ban thd dé duoc
dem dat noi dau giudng hai me con. Theo quan
niém ctia nguoi Tu Di, me 1a nguoi nuoi day dda
tré khi con trong bung me tGi khi n6 thanh dinh.

Khi c6 viéc tang, nguoi Tu Di moi thay cing
dén 1am ma. Quan tai dugc ghép bang hai phién
206 khoét rong, mo phong hinh cay.

Khi nguoi b6 qua doi, ngudi con trai s& tam
cho 6ng va cao tdéc; néu c6 rang vang ciing thao
ra, 161 cudn ti thi bing vai trang tir ddu dén got
chan, sau dat 1én bung mot 1udi cay va pha vai
1én (v6i nguoi chét 1a dan ba cling 1am nhu vay,
v6i ngu ¥ ho s€ khong bao gio quén viéc ruong,
nuong). Chiéc gay chong trong dam tang ciing
dugc cudn vai tring.

Trong lang cua nguodi Tu Di, cd mbéi nam
ngudi ta lai clr ra mot ong trudng hoi. Ngoai chiu
trach nhiém cing 1€ hang nam cho lang, lam 1&
bao vé riing, hoa giai trong dan, 6ng con lo cho
cic nha c6 viéc tang.

Sau khi tdm rtra cho ngudi qué ¢6 xong, ngudi
con trai truéng trong nha s& di cung ong trudng
hoi dén timg nha, quy trude clra. Ong trudng hoi
s€ bdo tin tang 1€ va dé nghi moi ngudi gitp gia
chu.

Tang 1€ cua nguoi Tu Di chi dién ra 1 ngay 1
dém. Thdy cling dugc moi dén dé lay gid nhap
quan. Nguoi Tu Di thuong chon nguoi chét trén
do6i. Ho khong boc md ma dao sau chon chat
vinh vién. Xung quanh mo duoc xép dd ving
chéc va ho rat kiéng ky khong dong dén khu vuc
mo ma. Sau khi chon xong, nguoi Tu Di s€ lam
€i6 3 1an: 1an 1 dugc lam sau tang 1€ 7 ngay; 1an
2 — sau tang 1€ 60 ngay; 1an 3 — sau 120 ngay.
Sau d6, ho khong c6 gid hang nam ma cd dip
thanh minh, con chau dem ga, rugu dén tham mo
va nga ra cung an uéng bén canh mo dé tudng
nhé nguoi da khuat.

Nguoi Tu Di ciing ¢6 kiéng ky lién quan dén
viéc tang: khi b6 me mat, con chdu khong dugc
an md, khong duoc uéng rugu; phai trai rom nam
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du6i dat va con trai kiéng 2 thdng khong cit téc,
cao rau; kiéng du cdc budi vui choi, ca hat.

Trong thd cing, ngudi Tu Di chiu anh hudng
siu sic ctia Tam gido. Trén ban thd mdi gia dinh
Tu Di thuong cé ba bat huong tho troi, dat va
tam dai. Phia trudc ban tho 1a noi tho than bao vé
gia stc. Nhiing ngay ram, ming mot ho con c¢6
tuc 1é thap mot nén huong bén bép lira, canh dé
dat mot chén nuéc che, cé khi 1a nuéc ngd lude
dé cing than bép (chdo xdn). Ngudi Tu Di cho
rang than bép theo ddi moi hoat dong cua gia
dinh va lan khéi bay lén troi s€ bay to6 moi diéu
tot, x4u cua gia dinh ho.

O mébi lang cha ngudi Tu Di déu c6 noi thd
son than, thé dia (thu ty, sdn xdu). Theo quan
niém cua ho, day la vi than bao vé thon lang,
rimg nui, dat dai, vat nuoi, ciy trong; bao vé
ngon lira chia mdi bép nha dan va dic biét 1a ngan
can cdc oan hon da bién thanh ma lam hai dan
lang.

Ming sdu thang sdu (lich am) (lit gié lin) hang
nam la tét riéng cua nguoi Tu Di. Day la tét
cing me nuong trén nuong ray (giang méo thu
ty). Trong budi t€t ndy nha nao ciing 1am xoi,
banh gidy, banh nép, x6i 12 mau. Viéc cung
cho toan thon s& do mot thay cing (xé xdn)
thuc hién.

Mbi nam, ngudi Tu Di ¢6 t6i chin 1an t6 chic
clng 1€ tét:

- Tét ddu nam (tét Nguyén dan - c¢6 nhué).
Day la dip ngudi ta cé nhi€u tap quan kiéng ky
va nghi kha 1au.

- Ram thang giéng (qua ngay 16 am nguoi ta
lai di 1am nuong riy binh thuong).

- Tét mong hai thiang hai (c6 mdy xu lua).
Pay Ia dip t€ cing ma dé bdo vé gia siic, cay
trong. Vao dip nay nguoi ta quy dinh cam 1én
nuong 3 ngay.

- Tét thanh minh (xé min) vao ngay ba thiang
ba.

- Tét mong tdm thang tu: Day 1a tét cling trau
va la t€t 16n thit hai cia ngudi Tu Di sau tét
Nguyén dan.

- Tét doan ngo (fu vi gié) vao ngdy nam
thang nam.

- Tét mong sdu thang sau (lu gié¢ lir) ciing ma
nuong.

- Tét rdm théng bay (pai xo vu) cting vong linh
nhiing ngudi di chét.

- Tét moéng chin thiang chin (chuu gié xir
chuu) — tét com moi.

Trong nhiing dip Tét 1€ nguoi Tu Di ciing c6
nhiing tap quén kiéng ky thé hién tin ngudng clia
cu dan néng nghiép.

Vé vin nghé dan gian: Do thay déi ngon ngit
va lay tiéng Quan Hoa lam ngon ngit chinh,
ngudi Tu Di khong con gitt dugc nhiing cau ca
dao, tuc ngit c6 truyén bang tiéng me dé. Riéng
loai truyén cé tich, truyén ké dan gian thi van
con luu truyén rong rai véi cot truyén clia nguoi
Tu Di, nhung dugc chuyén thé qua tiéng Quan
Hoa. Nhiing cau chuyén d6 mo ta con duong di
cu gian khé, gap ghénh va s6 phan cta nhiing
con ngudi di cu, dong thdi cling phan dnh phan
nao cudc dau tranh xa hoi va dau tranh véi thién
nhién d€ ton tai dén ngay nay.

Vao dip tét ddu nam, nam nit thanh nién Tu
Di ¢6 tuc di chg xuan. Gap nhau & doc duong, ho
ding lai dé hat doi, thdi ken 14 phu hoa.

Dip té€t nho (xur vie) ngudi Tu Di ¢6 phong tuc
hat d6i tai nha, quanh bép Ilra, nam mot bén, nit
mot bén hdt thau dém va thdi kén 14, thdi séo,
choi dan nhi, dan tam. Hinh thic hit nay 1a mot
16i hat c6 truyén clia dan toc B6 Y, mic du 1oi ca
la ti€ng Han.

Nhiing dip hoi heé hang nam, thanh nién Tu Di
¢6 tuc choi du, choi lung hau, chudc nhau uéng
rugu. Nhitng ngudi ding tudi thi choi cd tuéng,
cO nguoi. Tré em thi choi danh d6 (gianh ho),
déanh quay (t0 16), choi khang.

Nguoi Tu Di cling 1a nhitng nguoi gioi trong
viec st dung céc bai thudc dan gian dé chira
bénh, nhu bénh dau lung, bi ran can, giy tay va

chita bénh cho gia stc.
*

* %

Qua tu liéu trinh bay trén day cho thdy, qua
trinh thién di vao Viét Nam, nhém Tu Di - nhiing
ngudi B6 Y & phia D6 Van - 1a qua trinh lién két
ho thanh mot cong dong. Ho da ti€p thu nhiéu
yéu t6 van hod cla céc dan toc lang giéng, dé
hoa dong va ton tai, song van bao luu duogc
nhiing nét van hod riéng cuia dan toc minh trong
qud trinh phat trién.



