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MOT SO VAR DE VE THU CONG GIA DINH
cdA NGYOT HX NEI

RNgudi Ha Nhi cu trd chd yéu & huyén Muong
Te, tinh Lai Chau va xa Y Ty, huyén Bat Xat,
tinh Lao Cai. Nhin chung day déu 1a nhitng khu
vuc ndi dat, c6 do doc va do chia cat rat 16n.
Canh quan moi trudong noi ho sinh song rat da
dang va phong phd. Mic du ring & day con
tuong d6i nhi€u, nhung néu nhu & khu vuc
Muong Té (Lai Chau) do che pha cua rimg con
tuong d6i kha quan thi & khu vuc Bat Xat (Lao
Cai) lai & vao tinh trang dang lo ngai. Thoi tiét
noi ho tu cu tuong d6i khac nghiét. Trong nam
¢6 hai mua mua va kho (néng/lanh) 16 rét. Tuy it
han héan kéo dai, nhung noi ho sinh séng rat khé
khan cho viéc trién khai tudi tieu cic loai cay
trong, nhat 1a lda. Phan 16n cdc diém cu trd cta
cong dong cu dan nay déu la ving xa x0i, héo
lanh (100% 1a cac xa dac biét kh6 khan). Nhiéu
khu vuc & Muong Té hién nay van chua cé
duong 6 tO dén trung tdm xa. Day chinh 1a tré
ngai 16n nhat cho viéc phét trién kinh t€ - xa hoi,
md& rong giao luu kinh t&, van hod giita nguoi Ha
Nhi véi cac dan toc khac.

So véi cac dan toc ndi ngon nglt Tang - Mién
khdc & Viét Nam, nguoi Ha Nhi ¢6 tap quan hoat
dong kinh t€ tuong d6i da dang. Khac véi cac cu
dan cting nhém, ho 1am ruéng nudc gidi hon, c6
truyén thong xay dung cédc hé thong thuy nong
trén nui... Chinh vi th€ ma ho 1a mot trong s6 cac
cong dong néi ngon ngit Tang - Mién cé doi
song kinh t&€ kha hon, c6 kha nang thich dng,
giao luu va hoa nhap t6t hon. Tuy nhién, vé thl
cong gia dinh cta ho, ciing giéng nhu cic cong

TRAN BINH

dong néi ngon ngit Tang — Mién khdc, van

trong tinh trang kém phat trién.
1. Nghé dan lat

Tuy khong chuyén nghiép nhung da s6 nam
gi6i Ha Nhi biét dan nhiing d6 dung thong
thuong trong gia dinh. Nguyén liéu dan cta ho
chu yéu la tre, nda, giang, may va song. Tét ca
déu 1a nguyén liéu sin c6 trong cac canh rimg tai
dia phuong.

K§ thuat dan ctia ngudi Ha Nhi tuong doi don
gian. Céc loai d6 vat chu yéu déu dugc dan theo
kiéu 16ng moét (zir xhé), 16ng doi (ni zé di da),
16ng ba (xii zé xi ti), 16ng thuyén (d zir): cat hai

nan, d& nam nan va 16ng mat céo (me kha)...
Sén phdm dan ctia ngudi Ha Nhi gom:

Gui thua (kha thd): dan bang may (ln mé),
theo kiéu 16ng mat cdo (me khd). Than gui loai
nay thuong cao khoang 50cm, miéng tron, co
duong kinh vao khoang 45cm. Loai gi danh cho
dan 6ng va dan ba déu dan giong nhau. Dé cho
gui chic chan, ho nep vao than gui hai chiéc nep
(dé ma) bang song (chit kha). Nep dugc budc vao
than gui: bat diu tir mép miéng gli bén nay,
vong qua ddy kéo dai Ién tan mép miéng gui bén
kia. Quai deo cua gli dugc dan theo kiéu 16ng
doi (ni né zi da), c6 bé ngang rong chimg 3cm.
Gui danh cho nit dugc thiét k& dé deo vao tran (u
ni) nén quai deo dai hon. Gui danh cho nam gidi
dugc thiét k&€ quai deo vao hai bén vai (pa mi)
nén quai ngan hon. Trong khoang 5cm phéan

than gidp miéng gui dugc dan theo kiéu 16ng mot
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(zir xh6). Gui thua 1a loai dung cu van chuyén
kha phd bién nén moéi thanh vién da dén tuéi lao
dong trong céc gia dinh déu phai c6 mot chiéc.

Gui day (be to), 1a san pham danh riéng cho
phu nit st dung dé van chuyén théc, ngo, gao va
cac loai nong san hat nho, hoac cdc hang hoa
dang bot khéac. Gui loai nay cé than cao ching
45 cm, miéng tron c6 duong kinh khoang 35 —
40 cm, duogc dan theo kiéu 16ng doi; phan dé€ gui
cao chimg 5cm dan theo ki€u 16ng mot; day gui
tron, ¢6 duong kinh vao khoang 20 — 25 cm;
quai gui duoc thiét k&€ dé deo vao trdn, dan bing
giang c6 chiéu rong chimng 3-5 cm.

Ghé may (lo mé I ta), mat tron cé duong
kinh khoang 30 cm duoc dan theo kiéu I6ng ba
(xit zé xi ti), d& 1a mot vong song tron cé dudng
kinh rong hon mat ghé mot chdt, than ghé cao 17
— 18 cm. Mat gh€ va than gh€ lién két v6i nhau
bang nhiing thanh tre chac khoé, 1dp rdp cach
nhau chiing 6 - 7 cm/chiéc.

Chai (ga che), xua kia dan bang vo cay ldy
trong ring hodc gai, hién nay dan bing day
nilong, hoac cuéc. Pan 6ng Ha Nhi la nhiing
ngudi dan chai, nit gi6i khong dan loai san phdm
nay. Thoi cudn sgi (ca xa) va ciing dung lam kim
dan dugc 1am bing tre hodc tric. Cit dé dan (a
pé) dai chimg 20 cm, c6 chiéu ngang tuy theo do
rong cua mat chai, cling dugc 1am béng tre, tric.
Loai chai thua (ga tha) thuong dugc dan véi 50
mat chiéu rong vong trong ngang than, chu vi
udc chimg 2,5m. Chai mau (ga x6), dan chiéu
ngang chu vi than khoang 45 mat, uc chimg 2m.
Than cic loai chai thuong dan dai 2,5-3m.
Duong kinh vong tron chdn chai thua khoang
5m, chai dai khoang 4m. Mot ngudi dan gioi,
ciing phai mat 15 - 20 ngdy mdi c6 thé dan xong
mot chié€c chai. Chi va sit (ga xi) buoc chan chai
thuong mua & ciac chg trong vung. Chiim chai
duoc buoc mot soi day dai chimg 3 — 4 m dé
lam day giit chai khi quang. Khi cat chai & nha
ho budc vao chiim chai mot doan tre dai chung 1

- 1,5 m (ga phi xua td khé) dé 1am dung cu treo
chai trén vach nha. Vi tri treo chai & nha, thuong
& phia ngoai vach sat dau cau thang l1én xudng
hang ngay.

Vot bat c4 (i« ho), dan theo kiéu dan chai, xua
kia dan bang s¢ gai, nay dan bang soi bao dia,
hoac day nilong. Miéng vot dan thanh hinh tron
¢6 dudng kinh vao khoang 50 — 70 cm. Phu nit
Ha Nhi 1a nguoi tu dan vot dé dung. DPan ong Ha
Nhi khong dung vot, nhung ho la nguoi gidp nit
gi6i lam tay vot.

Ro bt tom (zé [u), than dai khoang 40 cm dan
theo kiéu 16ng mot, miéng 14y tom ra c6 dudng
kinh 5 ¢cm, nidp hom c6é dudng kinh khoang 15
cm. Hom ro (lu si) dan theo kiéu 16ng mét, c6
hinh chép nén. Khi nhit tdbm vao ban dém, ho 1ay
14 c6 thadt nut chat miéng ro lai, bén trong ro dat
moi nhir Iam bang xuong gia stc da nuéng qua
Itra cho thom.

Tam dap lda (gé pu), dan bang giang, dan
theo ki€u 16ng doi (ni zé di da). Mbi tAm dap lda
thuong c6 kich thuée 3 m x3 m. Ban 6ng Ha Nhi
12 nhitng ngudi dan loai sin phdm nay. Sau moi
mua thu hoach ho lai cuon cdc tdm dap lda cat
trén gac. Trong cac ban Ha Nhi & Muong Te (Lai
Chau) gan day ciing c6 ngudi dan tdm dap lda dé
ban. Mo6i tam c6 gid 40.000-50.000 VND (thoi
gid nam 2002).

R4 dung com (ha cu), dan bang giang, 16p
trong dan theo kiéu 16ng moét (zir xhé), 16p ngoai
dan theo kiéu I6ng doi (ni zé di da). Than cao
chimg 25 cm, miéng tron c¢6 dudong kinh ching
30 cm, d€ (ai to to) tron ¢6 duong kinh khoang

20 cm. Cap miéng va vanh dé€ lam bang may.

Chi€u may (go pu), xua kia dugc dan bang
may, dan theo kiéu 16ng doi (ni zé di da), c6 kich
thudc uéc khoang 150 cm x 200 cm. Hién nay
loai san phdm nay khong dan nita, vi thay vao d6
l1a chi€u c6i va chi€u nilong cua nguoi Kinh va
ctia Trung Qudc.
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Mam an com (6 khd): mat mam cé kich
thudc 50 cm x 70 cm, nan to dan theo ki€u l6ng
mot (zir xho), hoac 16ng doi (ni zé di da). Xung
quanh mat mam dan vién vanh (mé kho) theo
kiéu dan léng mdt cdo (me khd). Chan mam cao
khoéang 20 c¢cm, dan bang giang. Dan ong Ha Nhi
1a nguoi dan mam cho gia dinh, phu nit khong
biét va khong bao gid dan loai sdn phdm nay.
Ngoai nhitng chi€c mam dung dé an com hang
ngay, mdi gia dinh Ha Nhi thuong c6 mot mam
chuyén dung khi cing (lam [y). Loai mam dung
dé ciing cling duoc ché tic tuong tu nhu mam
binh thuong, nhung c6 kich thuéc mat mam nho
hon (40 cm x 60 cm). Nguoi Ha Nhi & Bat Xat
(Lao Cai), lai dan va st dung loai mam hinh tron,
giong nhu mam cla cac dan toc Mon — Kho
me, Tay, Thdi, Gidy... trong vling.

Vi d6 com (hd tcha), dan bang nan giang ché
rat nho va mong, theo kiéu 16ng doi (ni zé di da)
c6 hoa vian xuong cd. Loai san phdm nay dan
thanh hinh vuéng, kich thuéc 60 x 60cm.

Met dé phoi hoac 1am gao (gd ma), dan bang
nan giang, nita, dan theo léng thuyén (d zir): cat
hai nan, d¢ nam nan. Met dugc lam c6 dang
hinh tron, duong kinh khoang 70 cm — 75 cm,
cap lam béng tre, budc bang may.

Sang (ga chi), ding dé sang gao, ngo gid, san
gid... ¢c6 duong kinh khoang 40 cm — 50 cm,
dan bang nan giang. Phin giita sang dan theo
kiéu 16ng doi (ni zé di da) thanh hinh vuong, méi
canh 40-45 cm. Cic géc con lai dan l6ng doi
nhung theo kiéu hoa van xuong cd. Cap lam bang
tre, buoc bang may, mdi nit budc (mé cong)
céch nhau chimg 3-3,5cm.

No6n may (na hw), cé dang hinh chép, cap nén
c6 duong kinh chimg 40cm, mai nén chia lam 3
mui, ¢6 nep cho ciing; dan bang nan giang nho
va mong, theo kiéu 16ng doi (ni zé di da) két hop
Iéng ba (xu zé xi ti). Phia bén trong nén 16t 14
dong (bi pg) hoac mo nang buong, vau. Lép

trong cung dan mat cdo thua dé giit 16p 16t, phan
sat cap & I6p trong cung dan 16ng maét day sit.
Quai nén dan bang nan giang hodc 1am bang vai,
¢6 chiéu rong chimg 2,5-3cm.

R4 vo gao (xé phi), dan bang nan giang ciing,
duoc dan thanh hinh nhu chiéc gau xic cia
nguoi Kinh (cap hinh chit U, miéng thing, phin
dung gao khi vo sau nhat ugc ching 15cm, sau
d6 giam dan t6i miéng thi do sau bang khong.
Loai san phiam nay thudong dan theo kiéu l6ng
mot (zir xhd) hoac 16ng doi (ni zé di da), cap 1am

bang tre, budc bang may.

R4 d& com va dung com (ho kha), cé hai
phan chinh: than hinh nén cut dat nguoc cao
chimg 20cm, dan hai 16p, 16p trong dan l6ng doi
(ni zé di da), 16p ngoai dan 16ng mat cdo (me
khd), miéng hinh tron c¢6 cap bang song dudng
kinh u6c chimg 50 cm; ddy hinh nén cut dat dp
cao chiing 5cm, cap ddy bang song hinh tron, c6
dudng kinh chimg 40cm.

Quat nan (co na), dung dé ré théc, dan bing
nan giang hoic nan tre theo kiéu léng doi, c6
hinh chit nhat hodc hinh luc gidc det, cén bang
tre dugc 16ng kep ngang than quat. San phdm nay
do dan 6ng Ha Nhi dan la chinh.

Bao dung dao (nha be), dan bang nan tre, nan
giang theo ki€u léng mét, than c6 hinh tru det,
dai chig 35c¢m, miéng bao hinh bau duc, ¢6 day
deo tét bang soi gai hodc sgi bao dita. Loai san
phdm nay danh riéng cho nam gidi Ha Nhi.

Muoi dé vét cic loai banh va dé an néng
dang ndu trong nudc soi (za la za cit), dan bang
nan giang, nan tre, theo kiéu léng mot thua 16
vuong, c6 miéng hinh 6 van léch, c6 chudi tron
dai chung 15 cm, thidn muo6i dai chung 15cm.
Trong céc dip cing bai hay 1€ tét, ngudi Ha Nhi
hay dung loai muoi nay dé vét banh troi.

R6 dung kim chi cha phu nit (na mu t6 khu),

duoc dan bing nan giang theo kiéu 16ng mét xen
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hoa van mit cdo, c6 kiéu ddng nhu chiéc rd dung
com. Miéng 16 hinh tron, c6 dudng kinh vao
khoang 25cm. Phia trén miéng duoc 16ng quai
xdch dan bing may theo kiéu léng ba. Ddy cla
loai san pham nay duoc lam tuong déi ciu ky: do
12 hai thanh gb duoc lap rdp v6i nhau thanh hinh
chit thap, ¢6 chiéu cao chimng 3-5cm.

Ngoai ra, nguoi Ha Nhi & Bat Xat (Lao Cai)
con dan céc loai san phdm: thing dung ngo lda
(kha be), sot (tha chi)... Néu so sanh thi cac loai
san pham dan lat clia ngudi Cong kém phong
pht vé miu ma va it thAim my hon so vé6i d6 dan
ctia nguoi Ha Nhi.

2. Mot s6 nghé khac

Dét vdi va may mdc

Viéc dét vai cua nguoi Ha Nhi xua kia cling
nhu hién nay, khong phat trién 1am. Theo céc cu
gia, xua kia vi qud ngheo déi, ho khong cé du
quin 4o dé mac. Phan 16n dan 6ng quanh nam
chi coi trdn, mac quan dui hoac dong khd. Chi
nhitng phu nit trong céc gia dinh kha gia méi dét
vai. Ky thuat dét ciing nhu kinh nghiém trong
bong, kéo soi cua ho tuong d6i don gian.

Bong (xa la, xa tha ) gieo hat vao thang hai -
thang ba. Sau khi lam c6 khoang hai 1an, bong
dugc thu hoach trong khoang tir thang tdim dén
thang muoi. Nhitng cong viéc trén do phu nit lam
1a chinh. Truéc khi kéo thanh soi, bong dugc can
sach hat, bat cho that x6p, danh thanh con, sau
d6 kéo thanh sgi. Soi cudn thanh con, mang di
giat cho mém va b6t xu 16ng. Sau khi phoi kho
va mang h6 bang nudc chao loang, sgi duoc phoi
that kho trude khi dét. Bo cong cu kéo soi ctia ho
khong khac gi clia ngudi Thai, nhung don gian
hon.

Nghé méc ctia ngudi Ha Nhi khong phét trién
lam. Trong cac gia dinh Ha Nhi, nam giGi thudng
chi 1am cdc loai vat dung don gidn: gh& don dé
ngdi, chd d6 xoi (xa vo), gay choc 16, than va

canh no (ca), ban gb (dé kha), thét (kho the), coi
g6 dé gia (tho chu), diép cay, tay cay, bap cay,
vai va ach trau (nhu she), bua (nhi ca), thung
dung nudc... So v6i ngudi Ha Nhi & Muong Te
(Lai Chau), nguoi Ha Nhi ¢ Bat Xat (Lao Cai)
gi6i hon nhiéu trong viéc lam cdc loai thing
dung nudc, chd do xoi...

Nghé rén cia nguoi Ha Nhi cling 12 mot trong
nhitng nghé thu cong gia dinh khong phat trién.
Theo Nguyén Van Huy, vao nhiing nam 1970 ca
xa Y Ty (Bat Xat, Lao Cai) chi ¢c6 mot 10 rén duy
nhét chuyén sta chita cac loai nong cu, & thon
Choén Then. Nghé rén ldc d6 chi duy nhat c6 mot
ong cu biét lam, tat ca nhiing ngudi ¢6 nhu cau
va dén 10 sitra nong cu déu cé thé tré thanh tho
phu viéc. Cong cu hanh nghé rén bao gém: bia
rén (x6 zi zi pho), de (x6 zi zi za), kim (x6 la
nhu), khuon dic luGi cay (nhii shé ha po), va
ong bé thdi lira... Lo rén ndy hang nam chi hoat
dong mot hai thing truéc mua cay cdy, lam
nuong..."”

3. Mot vai nhan xét

Nhin chung hoat dong thi cong gia dinh cta
nguoi Ha Nhi, xua kia cling nhu ngay nay chua
khi nao tr& thanh hoat dong c6 thu nhap dang ké
so véi trong trot va chan nudi cua ho. Quy mo
san xudt nho 1&, quan ly, t6 chic san xudt va tiéu
thu sdn phdm hoan toan do gia dinh tu lo liéu.
Pay la hoat dong chi mang tinh tranh tha nhiing
khi réi rai, hoac khi nong nhan. 0 ho chua xuét
hién lang nghé va doi ngii tho thi cong chuyén
nghiép. Trong tinh hinh hién nay, khi ma giao
luu buon ban cta nén kinh t€ thi truong dang len
10i t6i tan cac vung sau, ving xa, cac loai hang
hod duoc tu thuong mang dén ban tan cac ban,
mot s6 nghé tht cong gia dinh cta ho dang ding
trudc thach thic rat 16n (dét may, rén duc...).

' Nguyén Van Huy. Vdn hod va nép song Ha Nhi -
Lo Lé. NXB. Van Hod, Ha Noi, 1985, trang 62.
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So vé6i cdc dan toc ling giéng khiac khong
thudc nhém ngon ngit Tang - Mié€n nhu Hmong,
Thai, Dao... thu cong gia dinh ctia ngusi Ha Nhi
nhin chung c¢6 phan kém phat trién hon. Néu nhu
ngudi Hmong cé nghé rén dic, ngudi Théi ¢
nghé dét may rat néi tiéng, thi nguoi Ha Nhi
khong c6 nghé thii cong nao phét trién dén mic
nhu vay. Nhiéu loai nong cu, dung cu gia dinh,
tham chi cd vai moc, ho ciing phai mua, hoic
dung san vat dé déi. Tuy khong phai tat ca déu
biét kéo soi dét vai, nhung trong cac ban nguoi
Ha Nhi van c6 nhitng phu nit biét lam viéc nay.
Khong c¢6 nhiing nguodi 1am nghé rén chuyén
nghiép, nhung trong cdc ban doi khi van c6 10
rén dé stra chita nong cu. Nghé moc xua kia
khong phat trién, ho chi bié€t dung nhitng ngoi
nha san, ldp rdp bang ngodm don so, hodc 1am
nhiing tht d6 ding bang gb don gian, tam bg.
Gan day, dét vai dang c6 xu huéng mai mot; dan
14t 12 nghé da ting phat trién kh4 nhat cla ho,
hién nay ciing c6 xu huéng mai mot nhanh. Mac
du vay, xua kia cling nhu hién nay, thi cong gia
dinh chi 1a mot hoat dong kinh t€ hd trg. Tuy
vay, vOi nén kinh t&€ trong trot khép kin, hoan
toan mang tinh tu cép, tu tdc cta nguoi Ha Nhi,
thli cong gia dinh ctia ho 1a hoat dong khong thé
thi€u. NO s€ con ton tai, chi khi nao nén kinh t&
ctia ho chuyén sang san xuat hang ho4, chuyén
mon hod, tinh khép kin hoan toan dugc loai bo...
thi vai tro va vi tri ctia tha cong gia dinh cua ho
méi thay déi, hoac mat di.

Cu trd trong khu vuc rat da dang vé thanh
phan toc nguoi, viéc giao luu, anh hudng lan
nhau giita nguoi Ha Nhi va cdc toc nguoi khéc 1a
khong tranh khoi. Cling nhu cdc linh vuc khac,
thu cong gia dinh cua nguoi Ha Nhi chiu anh
hudng rat nhi€u tir ngudi Thai (Mudng Te, Lai
Chau), nguoi Hméng, nguoi Tay (Bat Xat, Lao
Cai). Nhitng anh hudng d6 biéu hién & nhiéu
khia canh: k§ thuat ché tdc, kiéu déng san pham,
chiic nang ctia cdc san pham... Tuy nhién, nhitng
kiéng ky, nghi 1& lién quan dén tht cong gia dinh
ctia ho dugc bao luu kha bén viing, rét it chiu anh
hudng tir cdc cong dong khac.

Céc ky thuat hién dai ¢6 chiéu huéng du nhap
ngay cang nhanh va manh vao cic hoat dong
muu sinh cta ngudi Ha Nhi, trong d6 cé thu
cong gia dinh. Dang chi y nhit 1a cac ky thuat
mdi dugc mang dén tir ngudi Viét (Kinh). Phai
thira nhan rang: ky thuat moc trong xay dung nha
clra, déng d6 dung gia dinh (giudong, tu, ban,
ghé...), k§ thuat cat may, ndu rugu ngo... cua
ngudi Viét, duoc cic dan toc thiéu so, trong dé
c6 nguoi Ha Nhi, ti€p thu rat nhiéu va nhanh.
Nhiing k¥ thuat méi nay dang thay th€ nhiing ky
thuat ¢6 truyén & mot s6 nghé thli cong gia dinh
cta ho. Hién tugng nay vé khia canh kinh t&€ la
dang mimg, nhung vé khia canh bao luu van hod
toc nguoi thi lai té ra ¢6 nhiing tac dong tiéu cuc
dang chi y. Chinh vi thé€, van dé 1a & cho, lam
thé nao dé hoa nhap, tiép thu cdi mdi, thic ddy
kinh t€ phét trién, nhung lai giit gin, phat huy
duoc cdc gia tri van hod truyén thong. D6 ¢ 1€ 1a
hudéng phét trién can c6 trong tuong lai, d6i véi
cdc nghé thu cong gia dinh clia nguoi Ha Nhi va
céc cong dong dan toc thiéu s6 khéc.
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