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V¨n ho¸ truyÒn 

thèng d©n téc 

Pµ ThÎn 

Lª Thanh 

N¨m 2004, Nhµ xuÊt b¶n V¨n ho¸ D©n téc 

cho ra m¾t b¹n ®äc cuèn s¸ch V¨n ho¸ truyÒn 

thèng d©n téc Pµ ThÎn cña c¸c t¸c gi¶: N«ng 

Quèc TuÊn (chñ biªn), §ç §øc Lîi, TrÇn V¨n 

¸i, Lôc V¨n T­, Ng« V¨n HoÌ c«ng t¸c t¹i B¶o 

tµng V¨n ho¸ c¸c d©n téc ViÖt Nam. S¸ch khæ 

13cm x 19cm, dµy 264 trang. 

Nh­ chóng ta biÕt, cho ®Õn nay, c¸c c«ng 

tr×nh nghiªn cøu vÒ ng­êi Pµ ThÎn ë ViÖt Nam 

cßn rÊt Ýt ái. Pµ ThÎn lµ mét trong nh÷ng téc 

ng­êi thuéc nhãm ng«n ng÷ Hm«ng –  Dao, cã 

kho¶ng 5.000 ng­êi, c­ tró chñ yÕu ë hai tØnh Hµ 

Giang vµ Tuyªn Quang. C¸c d©n téc l¸ng giÒng 

ë ViÖt Nam gäi hä lµ MÌo Lai, MÌo Hoa, MÌo 

§á; cßn ë Trung Quèc hä cã tªn lµ Hoa Lan Dao 

vµ thuéc mét trong bèn ngµnh Dao. Ng­êi Pµ 

ThÎn ®Õn ViÖt Nam c¸ch ngµy nay kho¶ng 200 

®Õn 300 n¨m. Do lµ ng­êi ®Õn sau, nh÷ng n¬i 

®Êt tèt, thuËn lîi ®i l¹i kh«ng cßn, hä ph¶i c­ tró 

ë ven s«ng, suèi víi cuéc sèng du canh, ®èt rõng 

lµm rÉy nªn ®êi sèng cã nhiÒu khã kh¨n. ChÝnh 

v× vËy, nghiªn cøu toµn diÖn tõ kinh tÕ, x· héi, 

v¨n ho¸ cña d©n téc Pµ ThÎn lµ rÊt cÇn thiÕt, sÏ 

lµ nh÷ng ®ãng gãp quý b¸u cho c¸c nhµ nghiªn 

cøu, c¸c nhµ qu¶n lý, c¸c nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh 

s¸ch; ®ång thêi còng gãp phÇn vµo viÖc b¶o tån 

vµ ph¸t huy b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc theo tinh 

thÇn NghÞ quyÕt Trung ­¬ng 5 kho¸ VIII.  

V¨n ho¸ truyÒn thèng d©n téc Pµ ThÎn, ngoµi 

phÇn Më ®Çu, KÕt luËn cã 6 ch­¬ng. Ch­¬ng 1: 

LÞch sö téc ng­êi, mèi quan hÖ d©n téc vµ ®éng 

th¸i d©n sè; Ch­¬ng 2: Ho¹t ®éng kinh tÕ. 

Ch­¬ng 3: V¨n ho¸ vËt chÊt. Ch­¬ng 4: V¨n ho¸ 

x· héi; Ch­¬ng 5: V¨n ho¸ tinh thÇn; Ch­¬ng 6: 

Tri thøc d©n gian. 

Trong Ch­¬ng 1, c¸c t¸c gi¶ tr×nh bµy vÒ qu¸ 

tr×nh di chuyÓn c­ cña ng­êi Pµ ThÎn tõ Trung 

Quèc vµo ViÖt Nam qua c¸c ®Þa bµn c­ tró vµ 

nh÷ng ®éng th¸i d©n sè cña hä. Trong Ch­¬ng 2, 

c¸c t¸c gi¶ cho r»ng, c¬ së kinh tÕ truyÒn thèng 

cña ng­êi Pµ ThÎn lµ trång trät, c¸c ngµnh ch¨n 

nu«i, tiÓu thñ c«ng nghiÖp vµ khai th¸c tù nhiªn 

chØ ®ãng vai trß bæ trî. N«ng nghiÖp cña hä chñ 

yÕu dùa vµo canh t¸c n­¬ng du canh, do ®ã cuéc 

sèng tr­íc ®©y kh«ng æn ®Þnh; viÖc di chuyÓn c­ 

diÔn ra th­êng xuyªn, nªn thiÕu ®ãi quanh n¨m. 

Ngµy nay, nhê sù hç trî cña §¶ng vµ Nhµ n­íc, 

ng­êi Pµ ThÎn ®· ®Þnh canh, ®Þnh c­, ®êi sèng 

b¾t ®Çu æn ®Þnh.  ë ch­¬ng 3, c¸c t¸c gi¶ cho 

biÕt, c¸c mãn ¨n cña ng­êi Pµ ThÎn võa phï hîp 

víi ®iÒu kiÖn kinh tÕ, võa thÝch øng víi c¸c ®iÒu 

kiÖn tù nhiªn; cßn nhµ cöa cña hä, c¬ b¶n vÉn 

 §iÓm s¸ch 



Lª Thanh 

 

74 

gi÷ ®­îc nh÷ng nÐt truyÒn thèng vÒ cÊu tróc kü 

thuËt còng nh­ mÆt b»ng sinh ho¹t. Bé n÷ phôc 

Pµ ThÎn lu«n ®­îc ng­êi d©n quan t©m gi÷ g×n 

vµ coi ®©y lµ dÊu hiÖu thø hai, sau ng«n ng÷ ®Ó 

ph©n biÖt téc ng­êi.  Trong Ch­¬ng 4, c¸c t¸c 

gi¶ nhÊn m¹nh, lµng b¶n cña ng­êi Pµ ThÎn gi÷ 

vai trß rÊt quan träng. Mçi lµng cã nhiÒu gia 

®×nh thuéc c¸c dßng hä kh¸c nhau sinh sèng, 

nh­ng cã mèi quan hÖ chÆt chÏ quan hÖ vÒ h«n 

nh©n, dßng hä, l¸ng giÒng… Tæ chøc lµng b¶n 

theo chÕ ®é tù qu¶n vµ c¸c ®Þnh chÕ b¾t buéc vÉn 

cßn cã nh÷ng ¶nh h­ëng nhÊt ®Þnh ®Õn ®êi sèng 

céng ®ång, nhÊt lµ ®¹o ®øc lèi sèng. §èi víi 

ng­êi Pµ ThÎn, gia ®×nh vµ dßng hä cã vai trß 

®Æc biÖt quan träng. Gia ®×nh lµ tÕ bµo cña x· 

héi, lµ ®¬n vÞ kinh tÕ c¬ së; mÆt kh¸c mäi gi¸ trÞ 

cña mçi c¸ nh©n ®Òu ®­îc h×nh thµnh, hun ®óc 

vµ b­íc ®Çu kh¼ng ®Þnh ë gia ®×nh. Dßng hä tuy 

kh«ng cã vai trß trong ho¹t ®éng kinh tÕ, song 

l¹i lµ yÕu tè kh«ng thÓ bá qua trong ®êi sèng 

t©m linh vµ c¶ nh÷ng quan hÖ x· héi kh¸c nh­ 

h«n nh©n, tang ma… Trong Ch­¬ng 5, c¸c t¸c 

gi¶ nhÊn m¹nh, ng­êi Pµ ThÎn do sèng tËp trung 

thµnh tõng b¶n riªng nªn vÉn gi÷ ®­îc nh÷ng 

®Æc ®iÓm v¨n ho¸ cña d©n téc trong khi vÉn më 

réng giao l­u víi c¸c d©n téc xung quanh nh­: 

Tµy, Nïng, Dao, Hm«ng, Kinh,… Trong gia 

®×nh, quan hÖ gia ®×nh –  x· héi, t«n gi¸o, tÝn 

ng­ìng ®­îc thÓ hiÖn rÊt râ vµ phæ biÕn. Ng­êi 

Pµ ThÎn cã kho tµng truyÖn kÓ, th¬ ca, ca dao, 

tôc ng÷, trß ch¬i d©n gian phong phó; c¸c phong 

tôc, tËp qu¸n trong chu kú ®êi ng­êi, t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng cßn b¶o l­u ®Ëm nÐt s¾c th¸i v¨n ho¸ 

cña d©n téc m×nh. ë Ch­¬ng 6, c¸c t¸c gi¶ ®· tËp 

trung ph©n tÝch vÒ tri thøc d©n gian cña ng­êi Pµ 

ThÎn, thÓ hiÖn qua thÕ giíi quan, nh©n sinh 

quan, nh÷ng kinh nghiÖm s¶n xuÊt, c¸c kiÕn thøc 

vÒ lÞch ph¸p, vÒ y d­îc vµ ®ã lµ kho tµng tri thøc 

quý b¸u cña hä.  

Cã thÓ nhËn thÊy, ®©y lµ chuyªn kh¶o vÒ mét 

d©n téc, ®­îc ®Ò cËp ®Õn nhiÒu lÜnh vùc, tõ lÞch 

sö téc ng­êi, mèi quan hÖ d©n téc vµ ®éng th¸i 

d©n sè, ®Õn ho¹t ®éng kinh tÕ, v¨n ho¸ vËt chÊt, 

v¨n ho¸ x· héi, v¨n ho¸ tinh thÇn vµ tri thøc d©n 

gian. Néi dung trong c«ng tr×nh nµy tuy ch­a 

s©u, nh­ng cã nhiÒu t­ liÖu ®iÒu tra thùc ®Þa cã 

®é tin cËy vµ cho chóng ta thÊy ®­îc bøc tranh 

toµn c¶nh vÒ ng­êi Pµ ThÎn ë ViÖt Nam.  

Theo chóng t«i, ®ãng gãp cã ý nghÜa nhÊt cña 

c«ng tr×nh lµ nguån t­ liÖu b­íc ®Çu ®· ®­îc hÖ 

thèng vµ xö lý, nhÊt lµ t­ liÖu thùc ®Þa do chÝnh 

b¶n th©n c¸c t¸c gi¶ s­u tÇm. Nh×n chung, ®©y lµ 

mét c«ng tr×nh khoa häc cã chÊt l­îng, cã ®ãng 

gãp vÒ mÆt khoa häc vµ thùc tiÔn. 

Xin tr©n träng giíi thiÖu cïng b¹n ®äc. 

 

 

 


