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nguån thøc ¨n tõ thiªn nhiªn vµ qu¶n lý céng ®ång  

(Trong bèi c¶nh xo¸ ®ãi gi¶m nghÌo cña c­ d©n t¹i chç T©y Nguyªn) 

 V­¬ng Xu©n T×nh  

Trong lÞch sö ph¸t triÓn x· héi, tr­íc khi cã 

nÒn kinh tÕ s¶n xuÊt, con ng­êi tõng cã hµng v¹n 

n¨m sinh sèng chñ yÕu b»ng s¨n b¾n, h¸i l­îm; 

hay nãi c¸ch kh¸c, nguån thøc ¨n cña hä hoµn 

toµn phô thuéc vµo thiªn nhiªn (Cosven, 1974; 

Lª V¨n Thøc, 1984). Khi trång trät vµ ch¨n nu«i 

ra ®êi, thËm chÝ cho ®Õn tËn ngµy nay, thãi quen 

khai th¸c thøc ¨n tõ thiªn nhiªn cña rÊt nhiÒu téc 

ng­êi trªn thÕ giíi, nhÊt lµ c¸c nhãm sinh sèng ë 

vïng cao vÉn b¶o l­u. Ngay víi ng­êi ViÖt t¹i 

®ång b»ng B¾c Bé, tËp qu¸n Êy cßn phæ biÕn 

c¸ch ®©y ch­a l©u (V­¬ng Xu©n T×nh, 2004). 

Møc ®é phô thuéc nguån thøc ¨n ®ã tuú thuéc 

vµo ®iÒu kiÖn sinh th¸i n¬i c­ tró, vµo tr×nh ®é 

ph¸t triÓn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ thÞ tr­êng tiªu 

thô trong vïng. Cã thÓ xem nguån thøc ¨n tõ 

thiªn nhiªn nh­ mét thø bæ trî, thËm chÝ mét lo¹i 

“b¶o hiÓm”  cho an toµn l­¬ng thùc cña nh÷ng c­ 

d©n nªu trªn. Bëi thÕ, trong c¸c céng ®ång Êy 

th­êng cã nh÷ng quy ®Þnh vÒ quyÒn tiÕp cËn vµ 

khai th¸c nguån thøc ¨n nµy. 

Nghiªn cøu vai trß vµ viÖc sö dông nguån 

thøc ¨n khai th¸c tõ thiªn nhiªn ®· ®­îc nhiÒu 

t¸c gi¶ quèc tÕ vµ trong n­íc quan t©m. Odum 

(1953) ®· t×m hiÓu thÓ chÕ qu¶n lý cña céng 

®ång ®Þa ph­¬ng ë Ên §é vÒ c¸c ®éng vËt hoang 

d· vµ thuû s¶n. Xem xÐt h­ëng dông ®Êt vµ qu¶n 

lý nguån tµi nguyªn ë Guatemala, Katz (2000: 

126) ®· ®Ò cËp ®Õn c¸c quyÒn ®èi víi s¶n phÈm 

rõng, bao gåm c¶ s¨n b¾n, h¸i l­îm cña ng­êi 

d©n trong céng ®ång. Khi nghiªn cøu sinh th¸i ë 

Ghana vµ Nam Phi, Fairhead vµ Leach (1996) 

cho biÕt, nh©n tè chÝnh s¸ch cã ¶nh h­ëng lín 

®Õn gi¸ trÞ s¶n phÈm cña rõng, trong ®ã cã c¸c 

lo¹i rau vµ chim thó. §Ó ®¶m b¶o ph¸t triÓn bÒn 

v÷ng nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn, Leach vµ 

céng sù (1999) cßn nªu lªn viÖc x©y dùng tÝnh 

ph¸p lý cho vÊn ®Ò m«i tr­êng. Cßn Rocheleau 

vµ Edmunds (1997), b»ng tiÕp cËn giíi, khi 

nghiªn cøu viÖc sö dông c¸c lo¹i thùc vËt cña c­ 

d©n ch©u Phi ®· nhËn xÐt: t¹i ®©y, cã sù kh¸c biÖt 

vÒ kh«ng gian vµ ®Þa ®iÓm, kh¸c biÖt vÒ quyÒn  

trong khai th¸c gi÷a nam vµ n÷... 

ë ViÖt Nam, ®· cã mét sè nghiªn cøu liªn 

quan ®Õn tËp qu¸n ¨n uèng cña c¸c d©n téc thiÓu 

sè t¹i vïng cao, trong ®ã Ýt nhiÒu ®Òu ®Ò cËp tíi 

viÖc khai th¸c, sö dông nguån thøc ¨n tõ thiªn,    

nh­ víi ng­êi M­êng (Vâ ThÞ Th­êng, 1986), 

ng­êi Tµy, Nïng (ViÖn D©n téc häc, 1992), Th¸i 

(CÇm Träng, 1978), Hm«ng (V­¬ng Xu©n T×nh, 

1997; 1998; 2002a; Hå Ly Giang, 2000), Dao 

(V­¬ng Xu©n T×nh, 1998b), Kh¬ mó (V­¬ng 

Xu©n T×nh, 1995; 1999), Phï L¸ (Mai Thanh 

S¬n, 1998), C¬ tu (T«n N÷ Kh¸nh Trang, 2003), 

Ba na (TrÇn Hång H¹nh, 2000)... Tuy nhiªn, hÇu 

hÕt c¸c t¸c gi¶ míi chó träng m« t¶ tËp qu¸n mµ 

ch­a ®Æt nã trong mèi quan hÖ víi c¸c thÓ chÕ 

cña céng ®ång, ®Þa ph­¬ng vµ trong liªn quan tíi 

xo¸ ®ãi gi¶m nghÌo. 

§Ó t×m hiÓu nguån thøc ¨n khai th¸c tõ thiªn 

nhiªn cña c­ d©n t¹i chç T©y Nguyªn vµ vÊn ®Ò 

qu¶n lý céng ®ång trong chiÕn l­îc xo¸ ®ãi gi¶m 

nghÌo, chóng t«i chñ yÕu lÊy kÕt qu¶ nghiªn cøu 

ë 3 lµng cña 3 d©n téc: 1. Lµng Le (x· Mo Ray, 

huyÖn Sa ThÇy, tØnh Kon Tum) thuéc d©n téc R¬ 

- m¨m; 2. Bu«n Chµm B (x· C­ §r¨m, huyÖn 

Kr«ng B«ng, tØnh §¨k L¨k) thuéc d©n téc £-®ª; 

vµ Th«n 6 A (x­a cã tªn lµ bu«n Bï So, x· §¨k 

R’ tih, huyÖn §¨k R’ lÊp, tØnh §¨k N«ng) thuéc 

d©n téc Mn«ng.        

1. khai th¸c vµ sö dông nguån thøc 

¨n tõ thiªn nhiªn cña c­ d©n t¹i 

chç t©y nguyªn 

§Õn nay, c¸c d©n téc t¹i chç T©y Nguyªn vÉn 

hÇu hÕt lµ c­ d©n n­¬ng rÉy. Tuy trong sè hä, ®· 

cã bé phËn canh t¸c ruéng n­íc d­íi c¸c h×nh 

thøc nh­ ruéng tr©u quÇn, ruéng n­íc dïng cµy 
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vµ cuèc - häc tõ c¸ch lµm cña c¸c téc ng­êi 

Ch¨m, Lµo, ViÖt, song sè nµy ch­a nhiÒu (Bïi 

Minh §¹o, 2000: 140 - 160). ë mét sè n¬i ng­êi 

d©n cßn trång cµ phª, c©y ¨n qu¶, nh­ng sè hé cã 

thu nhËp tõ ho¹t ®éng canh t¸c ®ã cßn Ýt. Nh­ ®· 

biÕt, canh t¸c n­¬ng rÉy ®Òu dùa vµo ®Êt rõng vµ 

theo ph­¬ng thøc ®ao canh ho¶ chñng. S¶n phÈm 

trång trät cña c­ d©n n­¬ng rÉy cßn h¹n chÕ vµ 

hä vÉn ph¶i dùa vµo nguån l­¬ng thùc, thùc 

phÈm khai th¸c tõ thiªn nhiªn, nhÊt lµ vµo thêi 

®iÓm gi¸p h¹t hay nh÷ng n¨m mÊt mïa, ®ãi kÐm.  

Tõ sau n¨m 1975, rõng vµ ®Êt rõng ë T©y 

Nguyªn hÇu hÕt do Nhµ n­íc qu¶n lý, vµ cã thêi 

®iÓm tíi gÇn 80% diÖn tÝch ®Êt ®ai T©y Nguyªn 

thuéc quyÒn kiÓm so¸t cña c¸c n«ng, l©m tr­êng 

(Vò §×nh Lîi vµ céng sù, 2000). Cho ®Õn ®Çu 

nh÷ng n¨m 2000, c¸c n«ng, l©m tr­êng thuéc 

Trung ­¬ng vµ cña tØnh §¨k L¨k vÉn qu¶n lý 

kho¶ng 50 % diÖn tÝch tù nhiªn cña tØnh nµy 

(V­¬ng Xu©n T×nh, 2001b). Cïng víi viÖc thùc 

hiÖn bé LuËt ®Êt ®ai cña n¨m 1993 vµ LuËt ®Êt 

®ai söa ®æi n¨m 2003, ®iÒu ®ã khiÕn cho sù tiÕp 

cËn nguån tµi nguyªn cña ng­êi d©n ®Þa ph­¬ng 

thªm h¹n chÕ.  

Tr­íc khi ph©n tÝch mèi quan hÖ gi÷a khai 

th¸c nguån thøc ¨n tõ thiªn nhiªn víi qu¶n lý 

céng ®ång, xin giíi thiÖu t×nh tr¹ng khai th¸c vµ 

sö dông nguån thøc ¨n nµy ë 3 nghiªn cøu 

tr­êng hîp sau ®©y: 

1.1. Lµng Le (d©n téc R¬ - m¨m) 

§©y lµ n¬i tô c­ cña mét d©n téc cã d©n sè Ýt 

ë ViÖt Nam - chØ cã mét lµng duy nhÊt - lµng Le, 

víi trªn 70 hé gia ®×nh vµ h¬n 300 nh©n khÈu. Tõ 

lµng Le ®Õn trung t©m x· Mo Ray kho¶ng 3 km, 

cßn ®Õn huyÖn lþ Sa ThÇy ph¶i kho¶ng 40 km vµ 

tíi thÞ x· Kon Tum - 60 km. Lµng nµy thuéc x· 

Vïng III - vïng ®Æc biÖt khã kh¨n. Gièng nh­ 

nhiÒu d©n téc t¹i khu vùc Tr­êng S¬n - T©y 

Nguyªn, ng­êi R¬ - m¨m ë ®©y vèn lµ c­ d©n 

n«ng nghiÖp, lÊy canh t¸c n­¬ng rÉy lµm nguån 

sèng chñ yÕu. §Õn nay, mÆc dï hä ®ang chuyÓn 

sang canh t¸c mét phÇn ruéng n­íc vµ lµm v­ên, 

song nguån thu nhËp tõ lo¹i h×nh trång trät nµy 

hÇu nh­ ch­a ®¸ng kÓ.  

Lµ c­ d©n n­¬ng rÉy, nªn nguån thøc ¨n hä 

s¶n xuÊt ®­îc phô thuéc rÊt nhiÒu vµo ®Êt rõng. 

Trong n¨m 1999, c¶ lµng cã 116 ha lóa rÉy, víi 

b×nh qu©n kho¶ng 0,3 ha/ ng­êi; cßn diÖn tÝch 

lóa ruéng kh«ng ®¸ng kÓ. NÕu theo ­íc tÝnh, 

n¨ng suÊt lóa rÉy t¹i khu vùc nµy kho¶ng 1 

tÊn/ha th× víi diÖn tÝch nh­ trªn, ng­êi d©n ë ®©y 

cã nguån l­¬ng thùc t¹m ®ñ ¨n. Tuy nhiªn trong 

nh÷ng n¨m qua, do thêi tiÕt kh¾c nghiÖt, h¹n 

h¸n, lò lôt x¶y ra liªn tôc vµ ®Êt ®ai c»n cçi nªn 

hÇu nh­ ®ång bµo bÞ thÊt thu. Trong n¨m 1999, 

cã 20 hé cña lµng bÞ thiÖt h¹i hoa mµu v× lò lôt, 

trong ®ã cã 3 hé bÞ mÊt tr¾ng, 7 hé bÞ mÊt tõ 30 - 

60 % diÖn tÝch.   

Ch¨n nu«i cña ng­êi R¬ - m¨m chñ yÕu ®Ó 

cung cÊp nguån thùc phÈm. Hä nu«i phæ biÕn 

c¸c lo¹i tr©u, bß, lîn, gµ. Nh÷ng gia sóc vµ gia 

cÇm nµy th­êng ®­îc sö dông vµo dÞp c­íi xin, 

tang ma, tÕt Nguyªn ®¸n, lµm nhµ míi, cóng 

ch÷a bÖnh hay cã kh¸ch... Trong n¨m  2000, c¶ 

lµng cã 51 con tr©u, 58 con bß vµ 48 con lîn.  

Do h¹n chÕ thu nhËp b»ng trång trät vµ ch¨n 

nu«i nªn khai th¸c nguån thøc ¨n tõ thiªn nhiªn 

cµng cã vai trß quan träng víi ng­êi R¬ - m¨m. 

Cã thÓ nãi, nguån thøc ¨n ®ã kh¸ phong phó, nh­ 

c¸c lo¹i cho chÊt bét ®Ó bæ sung l­¬ng thùc bÞ 

thiÕu, c¸c lo¹i rau xanh, thÞt chim thó vµ nguån 

thuû s¶n... 

Khi hÕt l­¬ng thùc, ng­êi d©n th­êng kiÕm cñ 

rõng thay ngò cèc. Cñ ning ®­îc sö dông kh¸ 

phæ biÕn. Thø cñ nµy cã vÞ ch¸t nªn khai th¸c vÒ, 

ng­êi ta ph¶i th¸i thµnh miÕng nhá, ®Ó vµo vËt 

®ùng råi ng©m ë suèi, sau ®ã míi cho vµo èng 

nÊu chÝn. Cñ mµi còng ®­îc dïng, song víi lo¹i 

nµy, ¨n b÷a nµo ph¶i t×m kiÕm b÷a ®ã. Cñ mµi 

th­êng ®­îc luéc chÝn ®Ó ¨n thay c¬m.  

Rau hoang d¹i lµ thùc phÈm hÇu nh­ cã mÆt 

th­êng xuyªn trong b÷a c¬m cña ng­êi R¬ - 

m¨m. §ång bµo cã thÓ thu h¸i trong rõng, trªn 

nh÷ng v¹t rÉy bá ho¸, ë ven suèi hoÆc quanh n¬i 

c­ tró. Ng­êi d©n ë ®©y th­êng thu h¸i c¸c lo¹i 
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rau: díng, tµu bay, rau m¸, m­íng, jiµo, pÇu, 

mµy, bï chil, ktoäc, ngän m©y (víi 4 lo¹i: pa 

th¬i, pa thµn, pa th¨ng vµ to¸c), c©y ®o¸c, lam 

p«ng, lam pe, la cna, hoa chuèi rõng, rªu suèi; 

m¨ng cña le, nøa, tre, vÇu vµ mét sè thø nÊm... 

C¸c lo¹i thÞt mu«ng thó còng gãp phÇn vµo 

b÷a ¨n cña ng­êi R¬ - m¨m, nh­ng Ýt dÇn v× rõng 

bÞ tµn ph¸ vµ cßn bëi chñ tr­¬ng cña Nhµ n­íc 

cÊm s¨n b¾n ®éng vËt quý hiÕm. S¨n b¾n th­êng 

®­îc tiÕn hµnh vµo mïa kh« (tõ th¸ng 11 - 4 

d­¬ng lÞch). Cã 2 c¸ch s¨n ®ång bµo hay ¸p 

dông: s¨n b»ng sóng vµ s¨n bÉy. T¹i lµng Le, ®Õn 

®Çu n¨m 2000 chØ cã 3 ng­êi hay s¨n b»ng sóng 

(1), sè cßn l¹i th­êng s¨n bÉy. C¸c lo¹i thó ®Õn 

nay cßn s¨n ®­îc lµ lîn rõng, nai, mang, sãc, 

chån, nhÝm, gµ. Trong n¨m 1999, d©n lµng chØ 

b¾n ®­îc 5 con mang. Mét ng­êi chuyªn s¨n 

b»ng bÉy cho biÕt, n¨m 1999, anh ta bÉy ®­îc 

h¬n 20 con chån, sãc, gµ rõng.... T¹i ®©y, ®ång 

bµo R¬ - m¨m vÉn gi÷ tËp qu¸n: nÕu ai s¨n ®­îc 

thó to th× phÇn thÞt cña con vËt ®­îc chia cho c¶ 

lµng; cßn thó nhá, ng­êi ta th­êng chÕ biÕn råi 

mêi anh em, hä hµng tíi chung vui.  

Sèng ë gÇn s«ng suèi nªn nguån ®¹m thuû 

s¶n cã vai trß rÊt quan träng trong ¨n uèng cña 

ng­êi R¬ - m¨m. Hä cã nhiÒu c¸ch ®¸nh b¾t c¸, 

nh­ b¾t b»ng tay, c©u, chao, vît, qu¨ng chµi, kÐo 

l­íi, ®¸nh ruèc vµ thËm chÝ c¶ ®¸nh m×n n÷a. 

ViÖc ®¸nh b¾t c¸ do mäi giíi, mäi løa tuæi thùc 

hiÖn. Nam giíi th­êng qu¨ng chµi, ®¸nh l­íi, 

®¸nh m×n; n÷ giíi ®i xóc, b¾t b»ng tay; trÎ em ®i 

c©u... Trong nhiÒu sinh ho¹t céng ®ång, nhÊt lµ 

vµo dÞp ®Çu n¨m míi (tÕt Nguyªn ®¸n), mãn c¸ 

kh«ng thÓ thiÕu. LÖ lµng quy ®Þnh: vµo dÞp nµy, 

mçi hé ph¶i nép cho lµng 20 - 30 con c¸, v× thÕ 

®¸nh b¾t c¸ tËp thÓ vÉn tån t¹i.  

ViÖc dïng m×n ®¸nh c¸ chØ diÔn ra tõ thêi kú 

chiÕn tranh ®Õn nay. Vµo thêi ®iÓm ®Çu n¨m 

2000, ®¸nh c¸ b»ng m×n vÉn tiÕp diÔn. M×n ®­îc 

tù t¹o b»ng c¸ch khai th¸c thuèc cña nh÷ng qu¶ 

bom ch­a næ, cßn sãt sau chiÕn tranh. Ng­êi d©n 

cho biÕt, nÕu ®¸nh m×n ë h¹ l­u s«ng Sª San c¸ch 

lµng kho¶ng 10 km, cã thÓ thu hµng t¹ c¸. C¶ 

lµng Le lóc nµy cã kho¶ng 6-7 ng­êi th­êng 

®¸nh c¸ b»ng m×n. C¸ch khai th¸c c¸ kiÓu Êy lµm 

nguån thuû s¶n trªn s«ng c¹n kiÖt dÇn. Mäi 

ng­êi ë ®©y kh¼ng ®Þnh: vµo kho¶ng nh÷ng n¨m 

80, c¸ trªn s«ng vÉn cßn rÊt nhiÒu: chØ cÇn qu¨ng 

chµi trªn khóc s«ng tr­íc lµng mét l¸t lµ cã thÓ 

thu ®­îc vµi kg c¸. Cßn t¹i thêi ®iÓm kh¶o s¸t, 

nÕu mét ng­êi ®i qu¨ng chµi tÝch cùc trong nöa 

ngµy, may l¾m còng chØ ®­îc 1 -2 kg. Mét gia 

®×nh kh¸ gi¶ trong lµng, nhiÒu nh©n lùc, song 

trong th¸ng 3 - 2000 còng chØ kiÕm ®­îc kho¶ng 

6 kg c¸ vµ 1 kg t«m.        

Theo ®iÒu tra s¬ bé cña chóng t«i, c¸c s¶n 

phÈm s¨n b¾t vµ h¸i l­îm  tõ thiªn nhiªn cã vai 

trß quan träng tuú theo tõng gia ®×nh vµ tõng 

mïa vô. Nh÷ng hé ®ãi kÐm, nguån thøc ¨n chñ 

yÕu th­êng dùa vµo c¸c s¶n phÈm nµy. Nh÷ng 

lo¹i cñ qu¶, rau d¹i, ®éng vËt hoang d· vµ thuû 

s¶n mµ chóng t«i thèng kª ch¾c ch¾n ch­a ®Çy 

®ñ, song phÇn nµo còng ph¶n ¸nh mèi quan hÖ 

mËt thiÕt cña c­ d©n ®Þa ph­¬ng víi m«i tr­êng 

trong viÖc t×m kiÕm nguån thøc ¨n (V­¬ng Xu©n 

T×nh, 2001a). 

1.2. Bu«n Chµm B (d©n téc £-®ª) 

Bu«n c¸ch trung t©m x· C­ §r¨m kho¶ng 1,5 

km, c¸ch trung t©m huyÖn Kr«ng B«ng 30 km vµ 

thµnh phè Bu«n Ma Thuét 85 km. §©y còng lµ 

bu«n thuéc x· Vïng III. Vµo n¨m 2003, trong sè 

43 hé cña bu«n chØ cã 2 hé Kinh vµ d©n sè toµn 

bu«n lµ 287 nh©n khÈu. Theo ph©n lo¹i ë bu«n, 

sè hé nghÌo vµ ®ãi lµ 22 hé, chiÕm h¬n 50 % 

tæng sè hé.        

Tæng diÖn tÝch ®Êt s¶n xuÊt n«ng nghiÖp cña 

bu«n Chµm B gåm 65,5 ha, trong ®ã lóa  n­íc 1 

vô lµ 2,2 ha; ®Êt rÉy - 36,6 ha; cµ phª - 20,0 ha; 

c©y kh¸c - 3,7 ha. DiÖn tÝch cµ phª kh¸ nhiÒu, 

song thu nhËp tõ lo¹i c©y nµy l¹i thÊp v× thiÕu 

n­íc vµ ph©n bãn. VÒ ch¨n nu«i, n¨m 2001 c¶ 

bu«n chØ cã 3 con tr©u, nh­ng hé nµo còng cã 

bß; ngoµi ra hä cßn nu«i c¸c gia sóc, gia cÇm 

kh¸c nh­ lîn, gµ, vÞt song sè l­îng kh«ng nhiÒu 

vµ hay bÞ chÕt dÞch. C¸c vËt nu«i nµy hÇu nh­ 

dïng trong cóng b¸i lµ chñ yÕu. 
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§Ó t¹o thªm thu nhËp ngoµi n«ng nghiÖp, c¸c 

hé gia ®×nh cña bu«n Chµm B, nhÊt lµ nh÷ng hé 

nghÌo ®ãi ph¶i ®i lµm thuª (2) vµ khai th¸c l©m 

thæ s¶n, trong ®ã phÇn lín lµ t×m kiÕm nguån 

thøc ¨n tõ rõng, tõ s«ng suèi (3). DiÖn tÝch rõng 

tù nhiªn quanh bu«n cßn kh¸ nhiÒu. Theo thèng 

kª vµo n¨m 2000, trªn ®Þa bµn x· C­ §r¨m cã 

gÇn 11.000 ha rõng nh­ng hÇu hÕt do l©m tr­êng 

Kr«ng B«ng vµ khu b¶o tån Chu Yang Sin qu¶n 

lý (Së NN & PTNT §¨k L¨k, 2000).  

T¹i bu«n Chµm B, nguån thøc ¨n thùc vËt 

®­îc khai th¸c tõ thiªn nhiªn hÇu nh­ diÔn ra 

quanh n¨m, vµ tuú tõng lo¹i mµ khai th¸c nhiÒu 

vµo thêi ®iÓm nµo. Nguån thøc ¨n nµy gåm 4 thø 

lµ rau, nÊm, qu¶ vµ cñ rõng. VÒ rau rõng, ng­êi 

d©n ë ®©y thu h¸i ®­îc 52 lo¹i, bao gåm c¶ gia 

vÞ, trong ®ã lo¹i rau ®­îc thu h¸i nhiÒu nhÊt lµ l¸ 

bÐp, ®ät m©y vµ m¨ng. Vµo n¨m 2001, trong sè 

41 hé £-®ª cña bu«n, cã 22 hé thu h¸i ®­îc ®ät 

m©y, 33 hé thu h¸i l¸ bÐp vµ 31 hé ®i lÊy m¨ng 

rõng. VÒ nÊm, ng­êi d©n khai th¸c ®­îc 14 lo¹i, 

chñ yÕu vµo mïa m­a. Qu¶ rõng ®­îc lÊy r¶i r¸c 

tõ th¸ng 2 ®Õn th¸ng 9, song nhiÒu nhÊt lµ ë c¸c 

th¸ng 4, 5 vµ 6. Cñ rõng tr­íc ®©y tõng gi÷ vai 

trß quan träng trong cøu ®ãi cña bu«n, nay vÉn 

®­îc nh÷ng hé nghÌo sö dông vµ ®­îc khai th¸c 

nhiÒu vµo c¸c th¸ng 2, 3 vµ 4, víi c¸c lo¹i nh­ 

bay m¨t, bay ml«, bay pai (cñ mµi)... (xem B¶ng 

1). Hµng n¨m ng­êi d©n bu«n Chµm B thu h¸i 

®­îc 146 lo¹i thøc ¨n thùc vËt, chiÕm 58 % trong 

tæng sè l©m s¶n ngoµi gç mµ hä khai th¸c (Ph¹m 

C«ng TrÝ, 2002). Sè l­îng nµy v­ît xa rÊt nhiÒu 

so víi ng­êi Dao: trong mét kh¶o s¸t ë b¶n NËm 

Ty thuéc x· NËm Ty, huyÖn Hoµng Su Ph×, tØnh 

Hµ Giang cho thÊy, mçi n¨m c­ d©n ë ®©y chØ 

khai th¸c ®­îc trªn 60 lo¹i thøc ¨n thùc vËt 

(V­¬ng Xu©n T×nh, 1998). 

B¶ng 1: LÞch thêi vô khai th¸c mét sè lo¹i thøc ¨n thùc vËt (*) 

Th¸ng 

Nguån thøc ¨n 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

§ät m©y             

L¸ canh bét             

L¸ bÐp ... ...       ... ... ... ... 

M¨ng             

NÊm    ... ...        

Qu¶ rõng ... ... ...    ... ... ... ... ... ... 

Cñ rõng ...         ... ... ... 

Ghi chó:  LÊy nhiÒu:                   ,  LÊy Ýt: ...    

(*) B¶ng nµy ®­îc x©y dùng trªn c¬ së tµi liÖu cña Ph¹m C«ng TrÝ (2002).

NÕu tÝnh vÒ gi¸ trÞ khai th¸c nguån thøc ¨n 

thùc vËt, theo mét thèng kª cña Ph¹m C«ng TrÝ 

(2002), trong n¨m 2001, tÝnh trung b×nh mét hé 

®ång bµo £-®ª ë bu«n Chµm B thu nhËp víi gi¸ 

trÞ 454.000® tõ m¨ng, 139.000® tõ l¸ bÐp vµ 

14.000® tõ ®ät m©y. Bªn c¹nh sö dông trong b÷a 

¨n hµng ngµy, ng­êi ta cßn b¸n mét sè s¶n phÈm 

(®ät m©y, l¸ bÐp, m¨ng) thu h¸i ®­îc. Ngoµi ra, 

ph¶i kÓ tíi c¸c l©m s¶n ngoµi gç kh¸c (4) (m©y, 

lå «) còng ®­îc ®em b¸n ®Ó chñ yÕu chi dïng 

cho ¨n uèng.  

Bªn c¹nh thøc ¨n thùc vËt, ng­êi d©n bu«n 

Chµm B cßn khai th¸c thøc ¨n ®éng vËt tõ thiªn 

nhiªn, nh­ c¸c lo¹i chim, thó vµ thuû s¶n. Hä 

cho biÕt, sè chim thó bÉy ®­îc trong thêi gian 
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gÇn ®©y rÊt Ýt, bëi tõ khi ng­êi Hm«ng di c­ tù 

do tõ c¸c tØnh miÒn nói phÝa B¾c vµo sinh sèng ë 

th«n Giang Hanh cïng x· ®· s¨n b¾n ®Õn c¹n 

kiÖt. C¸ch ®©y kho¶ng mét thËp kû, nh÷ng lo¹i 

thó lín nh­ tr©u rõng, h­¬u, nai... cßn nhiÒu, 

nh­ng hiÖn nay khã t×m thÊy. Víi c¸c lo¹i thuû 

s¶n trªn s«ng suèi còng vËy: nÕu nh­ kho¶ng 

chôc n¨m tr­íc ®©y cßn cã vÞ trÝ quan träng 

trong nguån ®¹m cña ®ång bµo th× nay hÇu nh­ Ýt 

cã trong b÷a c¬m cña hä. Nguyªn nh©n khan 

hiÕm lµ bëi n¹n chÆt rõng lµm rÉy qu¸ møc khiÕn 

« nhiÔm nguån n­íc, bëi n¹n ®¸nh c¸ b»ng m×n 

vµ b»ng ®iÖn... 

1.3. Th«n 6 A (d©n téc Mn«ng) 

Th«n c¸ch trung t©m x· §¨k R’ tih kho¶ng 3 

km, c¸ch trung t©m huyÖn §¨k R’ lÊp 20 km vµ 

thÞ x· §¨k N«ng 60 km. §©y còng lµ mét th«n 

thuéc x· Vïng III, gåm 46 hé (trong ®ã cã 2 hé 

ng­êi Kinh, 1 hé ng­êi S¸n D×u, cßn l¹i lµ d©n 

téc Mn«ng) víi kho¶ng trªn 300 ng­êi (5). Tæng 

diÖn tÝch ®Êt ë, v­ên, ®Êt ruéng vµ khu ch¨n th¶ 

cña Th«n 6 A cã trªn 40 ha, trong ®ã ®Êt ruéng 

n­íc lµ 10 ha. §Êt rÉy lóa ®­îc lµm nhiÒu t¹i c¸c 

khu: §¨k R’ lung, §¨k R’ lªnh, §¨k R’ lÊp, §¨k 

R’coi, §¨k R’cã..., víi trung b×nh mçi hé 

kho¶ng 2 ha. Vµo n¨m 2003, c¶ th«n chØ cã 5 hé 

®ñ ¨n (cã 2 hé Kinh vµ 1 hé S¸n D×u), cßn l¹i cã 

4 hé ®ãi (thiÕu ¨n quanh n¨m) vµ 37 hé nghÌo 

(thiÕu ¨n tõ 2-3 th¸ng/n¨m). 

Quanh khu vùc cña th«n, rõng cßn nhiÒu. Vµo 

n¨m 2001, Th«n 6 cò (gåm 6 A vµ 6 B b©y giê) 

®­îc giao h¬n 1.000 ha rõng tù nhiªn. Ngoµi ra, 

cßn nhiÒu v¹t rõng kh¸c ë gÇn th«n thuéc quyÒn 

qu¶n lý cña l©m tr­êng Qu¶ng T©n. §©y lµ m«i 

tr­êng thuËn lîi ®Ó ®ång bµo khai th¸c nguån 

thøc ¨n vµo lóc thiÕu ®ãi. 

VÒ thøc ¨n thùc vËt, theo thèng kª ch­a ®Çy 

®ñ, ng­êi d©n ë ®©y khai th¸c ®­îc h¬n 30 lo¹i 

rau rõng. Vµo mïa kh« (th¸ng 11 ®Õn th¸ng 4 ©m 

lÞch), hä th­êng lÊy l¸ bÐp vµ ®ät m©y. §Õn mïa 

m­a, ngoµi nh÷ng thø rau nµy, ng­êi d©n cßn thu 

h¸i ®­îc nhiÒu m¨ng (m¨ng tre, vÇu), nÊm (nÊm 

r¬m, nÊm ®á...). Vµo mïa gi¸p h¹t (th¸ng 7 vµ 

8), cñ mµi vÉn ®­îc khai th¸c nhiÒu nhÊt lµm 

l­¬ng thùc. Ng­êi d©n cßn t×m kiÕm ®­îc h¬n 20 

lo¹i qu¶ dïng ®Ó ¨n ch¬i hay ®Ó nÊu canh, lµm 

phô gia vµ gia vÞ trong chÕ biÕn. Ngoµi ra, ph¶i 

kÓ tíi hµng chôc lo¹i d©y leo ®­îc sö dông lµm 

n­íc uèng khi ®i rõng, nh­ c¸c lo¹i d©y nga Ðch, 

glãt, rle, vet rai, tam say... §Ó cã thªm l­¬ng 

thùc vµ thùc phÈm chi dïng, ng­êi d©n cßn khai 

th¸c mét sè l©m s¶n ngoµi gç ®em b¸n, vµ lo¹i 

l©m s¶n ®­îc t×m kiÕm nhiÒu nhÊt lµ m©y (m©y 

ruét gµ). Mçi ng­êi ®i rõng 1 ngµy cã thÓ kiÕm 

®­îc kho¶ng 20.000 ® tõ khai th¸c lo¹i nguyªn 

liÖu nµy.   

VÒ thøc ¨n ®éng vËt, ng­êi d©n Th«n 6 A 

th­êng bÉy ®­îc c¸c lo¹i thó nh­ h­¬u, nai, khØ, 

lîn rõng, chån, c¸o, nhÝm, chôc... BÉy thó lµ  

viÖc khã v× ph¶i cã kü thuËt vµ mu«ng thó trong 

rõng ngµy cµng Ýt ®i. C¶ th«n cã kho¶ng 5 - 6 

ng­êi chuyªn bÉy thó ®em b¸n. Theo thÞ    

tr­êng ë ®©y, gi¸ mét sè lo¹i thÞt thó rõng vµo 

n¨m 2003 nh­ sau: thÞt chôc - 250.000®/kg; chån 

- 170.000®/kg; nhÝm - 70.000®/kg; lîn rõng - 

15.000®/kg. Hµng n¨m, mét ng­êi bÉy ®­îc 

kho¶ng chôc con thó lín nhá. Tuy vËy, hä kh«ng 

®em b¸n hÕt mµ cßn chia cho d©n lµng hoÆc chÕ 

biÕn råi mêi anh em, hä hµng ¨n uèng.  

Thuû s¶n còng lµ nguån thøc ¨n ®¸ng kÓ 

trong b÷a c¬m cña ®ång bµo. Con suèi §¨k R’ tih 

ch¶y qua th«n, t¹o nªn c¸nh ®ång nhá víi nhiÒu 

khu vùc lÇy thôt, lµ m«i tr­êng tèt cho nhiÒu lo¹i 

thuû s¶n sinh sèng. Hµng ngµy, phô n÷ vµ trÎ em 

th­êng ®i xóc c¸c lo¹i c¸ nhá, t«m tÐp, cua èc... 

Nam giíi th× qu¨ng chµi hoÆc ®i c©u. Theo ng­êi 

d©n, kho¶ng 5-6 n¨m trë l¹i ®©y, nguån c¸ cña 

suèi §¨k R’ tih h¹n chÕ nhiÒu bëi cã ng­êi ë 

th«n kh¸c chuyªn ®¸nh b»ng ®iÖn. 

Tãm l¹i, nguån thøc ¨n vµ thu nhËp cña ng­êi 

d©n trong Th«n 6A cã liªn quan rÊt mËt thiÕt víi 

tµi nguyªn thiªn nhiªn. Theo ®¸nh gi¸ cña 

NguyÔn V¨n §oan vµ céng sù (2003), chØ tÝnh 

riªng lîi Ých tõ khu rõng ®­îc giao, trong n¨m 

2002, trung b×nh mçi hé cña th«n thu ®­îc 
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492.000 ® tõ l©m s¶n ngoµi gç (6) vµ nguån thu 

nµy chñ yÕu ®­îc chi dïng cho ¨n uèng.  

*        * 

* 

Qua dÉn liÖu vÒ nguån thøc ¨n khai th¸c tõ 

thiªn nhiªn ë 3 lµng thuéc c­ d©n t¹i chç T©y 

Nguyªn cho thÊy, nguån thøc ¨n ®ã cã vÞ trÝ 

quan träng víi ng­êi d©n ë ®©y, ®Æc biÖt víi 

nh÷ng hé nghÌo ®ãi. Pháng vÊn cung c¸ch øng 

xö víi n¹n thiÕu ®ãi cña ng­êi d©n cña 3 lµng, 

c¸c th«ng tin viªn ®Òu cho biÕt: ®Ó bï l¹i sè 

l­¬ng thùc, thùc phÈm thiÕu hôt trong canh t¸c, 

hä chØ biÕt ®i lµm thuª, thu h¸i l©m s¶n vµ s¨n 

b¾t ®éng vËt hoang d·. Song lµm thuª lµ viÖc 

kh«ng th­êng xuyªn, bëi nhu cÇu thuª m­ín t¹i 

Vïng III ch­a nhiÒu, v¶ l¹i chØ ng­êi lín cã søc 

khoÎ míi lµm ®­îc. Bëi thÕ, c¸ch thøc phæ biÕn 

cña hä ®Ó cøu ®ãi lµ h­íng vµo rõng, víi rÊt 

nhiÒu thµnh viªn trong gia ®×nh tham gia, gåm c¶ 

ng­êi giµ vµ trÎ em. Møc ®é khai th¸c lo¹i s¶n 

phÈm nµy phô thuéc t×nh tr¹ng kinh tÕ cña gia 

®×nh. Theo ®iÒu tra cña NguyÔn V¨n §oan vµ 

céng sù (2003), chØ trong khu vùc rõng ®­îc 

giao ë hai Th«n 6 A vµ 6 B, thu nhËp tõ l©m s¶n 

ngoµi gç cña hé nghÌo nhiÒu gÊp kho¶ng 3 lÇn 

thu nhËp cña hé kh¸ gi¶. 

Trong nguån thøc ¨n khai th¸c tõ thiªn nhiªn, 

thøc ¨n thùc vËt cã tÇm quan träng h¬n thøc ¨n 

®éng vËt, bëi khai th¸c dÔ dµng h¬n vµ víi tÇn 

suÊt nhiÒu h¬n (7). NhËn xÐt nµy  còng phï hîp 

víi kÕt qu¶ nghiªn cøu kh¸c t¹i mét sè téc ng­êi 

t¹i chç T©y Nguyªn. Khi xem xÐt mèi t­¬ng 

quan cña rau rõng trong tæng sè nguån thøc ¨n 

(rau trång, thÞt, c¸, trøng, ®Ëu...) ®­îc sö dông ë 

c¸c d©n téc, tÇn suÊt cña lo¹i rau nµy ®­îc nh¾c 

tíi trong phiÕu ®iÒu tra nh­ sau: M¹ - 65 %, C¬ 

ho - 51 %, Ba-na - 46 %, Gia-rai - 32 %, Mn«ng 

- 32 %, £-®ª - 29 % (xem B¶ng 2). TÊt nhiªn, 

®©y chØ lµ ph¶n ¸nh kÕt qu¶ nghiªn cøu tr­êng 

hîp mµ ch­a ph¶i ®¹i diÖn cho t×nh tr¹ng sö dông 

nguån thøc ¨n thùc vËt cña c¸c téc ng­êi nµy 

(V­¬ng Xu©n T×nh, 2002b). 

B¶ng 2: Sö dông thùc phÈm trong b÷a ¨n hµng ngµy cña mét sè d©n téc 

Thùc phÈm 

cho b÷a ¨n 

hµng ngµy 

TÇn suÊt ®­îc nh¾c ®Õn trong phiÕu ®iÒu tra 

Ba - na Gia - rai £ - ®ª Mn«ng C¬ ho M¹ 

SL % SL % SL % SL % SL % SL % 

Rau rõng 81 46,3 68 32,3 26 29,5 102 32,9 200 51,4 220 65,6 

Rau trång 50 28,6 76 36,5 21 23,9 62 20,0 137 35,2 30 8,9 

C¸  35 20,0 11 5,3 12 13,6 37 11,9 45 11,6 26 7,7 

ThÞt c¸c lo¹i   19 9,1 9 10,2 33 10,6 6 1,5 27 8,1 

Trøng  1 0,6 10 4,8 7 7,9 26 8,4 1 0,3 14 4,2 

§Ëu c¸c lo¹i 3 1,7 15 7,2 7 7,9 31 10,0 1 0,3 12 3,4 

Lo¹i kh¸c 5 2,9 9 4,3 6 6,8 19 6,1   6 1,8 

Tæng sè 175 100 208 100 88 100 310 100 390 100 335 100 

Nguån: Dù ¸n §iÒu tra c¬ b¶n vÒ nh÷ng phong tôc tËp qu¸n vµ t¸c ®éng cña chóng ®èi víi sù ph¸t triÓn bÒn 

v÷ng cña c¸c d©n téc t¹i chç T©y Nguyªn, ViÖn D©n téc häc (2002) 

TÝnh ®a n¨ng cña nguån thøc ¨n khai th¸c tõ 

thiªn nhiªn, nhÊt lµ thøc ¨n thùc vËt còng lµ ®iÓm 

®¸ng l­u ý. Trong 146 lo¹i thùc vËt dïng lµm 

thøc ¨n mµ ng­êi £-®ª ë bu«n Chµm B khai th¸c, 

cã 83 lo¹i ®­îc sö dông tõ 2 bé phËn trë lªn (l¸, 

hoa, qu¶, nân, cñ, h¹t). Ngoµi ®Ó ¨n uèng - tøc sö 
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dông víi môc ®Ých dinh d­ìng, nguån thøc ¨n ®ã 

cßn ®­îc dïng ch÷a bÖnh. VÉn trong 146 lo¹i 

thùc vËt nµy, cã 42 lo¹i dïng lµm thuèc ch÷a c¸c 

bÖnh nh­ ®­êng ruét, ®au r¨ng, hËu s¶n...(8) 

2. quyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån 

thøc ¨n tõ thiªn nhiªn 

ë c¸c d©n téc t¹i chç T©y Nguyªn, qu¶n lý 

céng ®ång vÒ ®Êt ®ai vµ nguån tµi nguyªn dùa 

trªn thiÕt chÕ tù qu¶n lµ mét trong nh÷ng ®Æc 

tr­ng cña tæ chøc x· héi truyÒn thèng (L­u 

Hïng, 1994). §Ó thùc hiÖn quyÒn qu¶n lý céng 

®ång, ranh giíi ®Êt ®ai gi÷a c¸c lµng th­êng 

®­îc x¸c ®Þnh, c¨n cø vµo ®Æc ®iÓm tù nhiªn nh­ 

khe suèi, sèng nói, c©y to, t¶ng ®¸... Mäi thµnh 

viªn céng ®ång ®­îc nh¾c nhë th­êng xuyªn vÒ 

ranh giíi vµ cã ý thøc b¶o vÖ ®Êt ®ai, tµi nguyªn 

cña céng ®ång m×nh. Víi nhiÒu d©n téc, viÖc x¸c 

®Þnh ranh giíi th­êng kÌm theo nghi lÔ t«n gi¸o 

vµ sù thÒ nguyÒn; qua ®ã, cµng t¨ng c­êng ý thøc 

vÒ vïng ®Êt hä sinh sèng. Tr¸ch nhiÖm qu¶n lý 

®Êt ®ai kh«ng chØ thuéc chñ lµng vµ héi ®ång giµ 

lµng, mµ cßn thuéc vµo mçi thµnh viªn. Trªn c¬ 

së ®ã, quyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån thøc ¨n 

tõ thiªn nhiªn còng nh­ c¸c nguån lîi kh¸c ®­îc 

thùc hiÖn b×nh ®¼ng gi÷a mäi ng­êi trong lµng. 

Víi ng­êi ngoµi lµng, nÕu muèn khai th¸c, sö 

dông ph¶i ®­îc sù ®ång ý cña chñ lµng cã nguån 

tµi nguyªn Êy.   

KÓ tõ nh÷ng n¨m 60 tíi nay, do t¸c ®éng cña 

chiÕn tranh vµ ®æi thay thÓ chÕ x· héi nªn truyÒn 

thèng nµy bÞ ®øt g·y. Sù ®øt g·y trong truyÒn 

thèng qu¶n lý tµi nguyªn lµ do x¸o trén n¬i c­ 

tró, khiÕn biªn giíi truyÒn thèng cña c¸c lµng bÞ 

ph¸ vì (9). NÕu nh­ tr­íc kia, du canh ®­îc thùc 

hiÖn theo vßng quay khÐp kÝn vµ sù chuyÓn c­ 

th­êng chØ diÔn ra khi cã thiªn tai, dÞch bÖnh 

(L­u Hïng, 2001), th× ®Õn tr­íc n¨m 1975, viÖc 

chuyÓn canh, chuyÓn c­ cña ng­êi d©n cßn bëi 

¸p lùc bom ®¹n hay kÕ ho¹ch dån d©n cña chÕ ®é 

cò. Sau n¨m 1975, trong khu«n khæ ph¸p lý toµn 

bé ®Êt ®ai thuéc së h÷u Nhµ n­íc, c¸c ch­¬ng 

tr×nh ®Þnh canh ®Þnh c­ vµ x©y dùng n«ng, l©m 

tr­êng ë khu vùc T©y Nguyªn lµm cho ranh giíi 

truyÒn thèng gi÷a c¸c lµng thªm x¸o trén; lµm 

cho quyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån tµi 

nguyªn trë nªn ®a d¹ng, chång chÐo vµ phøc t¹p 

h¬n. 

2.1. QuyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c më réng 

Kh¸i niÖm quyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c më 

réng ®­îc hiÓu lµ quyÒn nµy trªn thùc tÕ kh«ng 

bÞ c¸ nh©n hay tæ chøc nµo cÊm ®o¸n, h¹n chÕ. 

§ã lµ sù tiÕp cËn vµ khai th¸c mét sè lo¹i thøc ¨n 

nh­ rau, cñ, qu¶ rõng, mËt ong, c«n trïng, thuû 

s¶n (b»ng c¸c ph­¬ng tiÖn ®¸nh b¾t truyÒn thèng, 

trõ sö dông thuèc ®éc)... Ng­êi d©n lµng Le, 

bu«n Chµm B vµ Th«n 6 A cã thÓ thùc hiÖn viÖc 

®ã ë bÊt kú ®©u, nh­ trong nh÷ng khu rõng cña 

n«ng, l©m tr­êng, rõng cña lµng vµ c¸c lµng 

xung quanh, rõng ®­îc giao cña nhãm hé. 

QuyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c më réng Êy, tuú tõng 

n¬i cã thÓ cßn ¸p dông víi mét sè l©m s¶n ngoµi 

gç kh¸c nh­ song m©y, tre nøa, cñi... Sù thay ®æi 

nµy râ rµng ®· kh¸c víi x· héi truyÒn thèng. 

§iÒu Êy ®­îc lý gi¶i bëi sù xo¸ nhoµ ranh giíi 

gi÷a c¸c lµng, bëi thiÕt chÕ tù qu¶n cña céng 

®ång vÒ ®Êt ®ai kh«ng cßn, vµ bëi kh¶ n¨ng h¹n 

chÕ trong qu¶n lý nguån tµi nguyªn cña c¸c 

n«ng, l©m tr­êng quèc doanh.  

2.2. QuyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c céng ®ång 

MÆc dï ®· qua nhiÒu ®æi thay song ®Õn nay, 

mét sè nh©n tè trong qu¶n lý céng ®ång vÒ 

nguån tµi nguyªn cña téc ng­êi R¬ - m¨m, £-®ª 

vµ Mn«ng ë 3 lµng ®­îc nghiªn cøu vÉn cßn gi¸ 

trÞ. C¬ së cña qu¶n lý nµy lµ sù duy tr× c¸c tËp 

qu¸n truyÒn thèng: ng­êi d©n thõa nhËn quyÒn 

tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån thøc ¨n tõ thiªn 

nhiªn (kÓ c¶ mét sè s¶n phÈm cho thu nhËp b»ng 

tiÒn mÆt ®Ó mua l­¬ng thùc, thùc phÈm) trong 

ph¹m vi lµng hoÆc liªn lµng. Ng­êi Mn«ng thuéc 

c¸c nhãm hé nhËn giao rõng t¹i Th«n 6 A ®ång ý 

cho ®ång téc ë th«n kh¸c trong x· §¨k R’ tih vµo 

rõng cña hä kh«ng chØ khai th¸c nguån thøc ¨n 

mµ cßn lÊy c¶ song m©y ®em b¸n. Song ng­îc 

l¹i, nÕu d©n cña x· kh¸c tíi t×m kiÕm song m©y, 

l¹i bÞ ng¨n cÊm. QuyÒn sö dông ®Çu tiªn víi c¸c 

s¶n phÈm nµy còng ®­îc t«n träng: nÕu ai ph¸t 

hiÖn ®­îc tæ ong hay c©y mµi cã nhiÒu cñ... mµ 

®¸nh dÊu biÓu thÞ vËt ®· cã chñ th× quyÒn Êy mÆc 
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nhiªn ®­îc céng ®ång thõa nhËn. ViÖc tiÕp cËn, 

khai th¸c nguån thøc ¨n ë khu rõng thuéc n«ng, 

l©m tr­êng còng ®­îc thùc hiÖn theo tËp qu¸n 

trªn vµ c¸n bé qu¶n lý n«ng, l©m tr­êng vÉn t«n 

träng tËp qu¸n nµy cña ®ång bµo  (10).       

2.3. Nh÷ng m©u thuÉn trong sö dông 

quyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån thøc ¨n 

M©u thuÉn th­êng diÔn ra gi÷a céng ®ång víi 

c¸ nh©n ngoµi céng ®ång; gi÷a c¸ nh©n vµ céng 

®ång víi n«ng, l©m tr­êng trong tiÕp cËn, khai 

th¸c nguån thøc ¨n khi c¸c quy ®Þnh cña céng 

®ång hay cña Nhµ n­íc kh«ng ®­îc t«n träng. 

Ch¼ng h¹n nh­ Th«n 6 A ®· quy ®Þnh cÊm ®¸nh 

b¾t c¸ b»ng ®iÖn, song viÖc Êy vÉn bÞ mét sè c¸ 

nh©n ngoµi céng ®ång tiÕn hµnh trong ®Þa giíi 

cña th«n. Phæ biÕn h¬n lµ t×nh tr¹ng vi ph¹m 

nh÷ng ®iÒu kho¶n cÊm thu h¸i mét sè l©m s¶n 

ngoµi gç vµ s¨n b¾t thó rõng. Theo quy ®Þnh cña 

kiÓm l©m, ng­êi d©n kh«ng ®­îc khai th¸c m¨ng 

ë khu b¶o tån Chu Yang Sin, song kÕt qu¶ ®iÒu 

tra cña Ph¹m C«ng TrÝ (2002) cho biÕt, thu nhËp 

tõ lÊy m¨ng (chñ yÕu ë khu b¶o tån) cña ng­êi 

d©n bu«n Chµm B, nhÊt lµ c¸c hé nghÌo l¹i cã 

gi¸ trÞ nhÊt trong khai th¸c l©m s¶n ngoµi gç. S¨n 

b¾t thó rõng vÉn th­êng xuyªn diÔn ra ë lµng Le 

vµ Th«n 6 A, vµ ®­îc bao biÖn bëi lý do b¶o vÖ 

n­¬ng rÉy...T×nh h×nh nµy còng gièng nh­ ë c­ 

d©n Mn«ng, £-®ª sèng quanh khu vùc v­ên quèc 

gia Bu«n §«n, huyÖn Bu«n §«n tØnh §¨k L¨k. 

Ng­êi d©n ë ®©y th­êng xuyªn vµo khu v­ên nµy 

thu h¸i rau qu¶ rõng, s¨n b¾t mu«ng thó, ®Æc biÖt 

lµ lo¹i cã gi¸ trÞ kinh tÕ nh­ tr¨n, r¾n, ba ba, 

rïa...; vµ hä s¨n c¶ nh÷ng thó lín nh­ lîn rõng, 

khØ... NhiÒu gia ®×nh t¹i x· Kr«ng Na cã thu 

nhËp chÝnh tõ s¨n b¾t vµ h¸i l­îm. Hä cho biÕt, 

mçi ng­êi trong mét lÇn ®i rõng (tõ 2 -3 ngµy) 

cã thÓ thu ®­îc kho¶ng vµi tr¨m ngh×n ®ång 

(V­¬ng Xu©n T×nh, 2002b). 

KÕt luËn 

Trong ®êi sèng c¸c d©n téc t¹i chç T©y 

Nguyªn hiÖn nay, nguån thøc ¨n khai th¸c tõ 

thiªn nhiªn vÉn gi÷ vÞ trÝ quan träng, nhÊt lµ víi 

c­ d©n sèng ë khu vùc vïng s©u, vïng xa. Nguån 

thøc ¨n nµy bao gåm c¶ thùc vËt vµ ®éng vËt, 

®­îc khai th¸c chñ yÕu ë nh÷ng c¸nh rõng, s«ng 

suèi thuéc quyÒn qu¶n lý céng ®ång hay n«ng, 

l©m tr­êng. Trong ®iÒu kiÖn s¶n xuÊt cña c­ d©n 

ë ®©y kÐm ph¸t triÓn, viÖc khai th¸c nguån thøc 

¨n ®ã cã ý nghÜa bæ trî, thËm chÝ lµ c¸ch thøc 

cøu ®ãi cho c¸c hé nghÌo. Nh÷ng ng­êi khai 

th¸c nguån thøc ¨n nµy gåm mäi thµnh phÇn vÒ 

giíi vµ løa tuæi, tiÕn hµnh trong mäi thêi gian cã 

thÓ vµ cµng phæ biÕn vµo lóc gi¸p h¹t. 

QuyÒn tiÕp cËn vµ khai th¸c nguån thøc ¨n tõ 

thiªn nhiªn diÔn ra chång chÐo: ®ã lµ sù chång 

chÐo gi÷a quyÒn cña c¸ nh©n, céng ®ång vµ 

n«ng, l©m tr­êng. §©y võa lµ di s¶n cña nh÷ng 

thÓ chÕ trong qu¸ khø, võa lµ bÊt cËp vÒ chÝnh 

s¸ch vµ n¨ng lùc qu¶n lý cña c¸c c¬ quan Nhµ 

n­íc. Tuy vËy, cÇn nhËn râ: quyÒn tiÕp cËn vµ 

khai th¸c céng ®ång vÒ nguån thøc ¨n tõ thiªn 

nhiªn cßn tån t¹i. Trong ®iÒu kiÖn hiÖn nay, 

quyÒn ®ã vÉn cã vai trß, gi¸ trÞ nhÊt ®Þnh, ®Æc 

biÖt lµ  gióp cho ng­êi nghÌo cã c¬ héi sö dông 

tµi nguyªn.  

Sù kh¸c biÖt vµ m©u thuÉn vÒ c¸c quyÒn tiÕp 

cËn, khai th¸c nguån thøc ¨n tõ thiªn nhiªn chÝnh 

lµ mét trong nh÷ng kÏ hë cho l©m tÆc thùc hiÖn 

nh÷ng ho¹t ®éng bÊt hîp ph¸p. V× thÕ, t¨ng 

c­êng qu¶n lý céng ®ång sÏ gãp phÇn n©ng cao 

hiÖu qu¶ g×n gi÷ nguån tµi nguyªn vµ gi¶m bít 

g¸nh nÆng b¶o vÖ cho Nhµ n­íc. §Ó lµm ®­îc 

®iÒu nµy, viÖc giao rõng ë c¸c ®Þa ph­¬ng nªn 

khuyÕn khÝch giao cho céng ®ång nÕu ®iÒu kiÖn 

cho phÐp. Ngay c¶ rõng thuéc l©m tr­êng vµ tæ 

chøc cña Nhµ n­íc còng nªn giao quyÒn cho 

céng ®ång qu¶n lý mét sè s¶n phÈm, ®Æc biÖt lµ 

l©m s¶n ngoµi gç vµ c¸c lo¹i ®éng vËt kh«ng bÞ 

cÊm khai th¸c, s¨n b¾t...  

Chó thÝch 

1. Trong truyÒn thèng, ®ång bµo d©n téc t¹i chç 

T©y Nguyªn chØ s¨n b»ng ná vµ bÉy. C¸ch s¨n 

b»ng sóng ë mét sè n¬i lµ ¶nh h­ëng cña thêi 

kú chiÕn tranh hoÆc cña ®ång bµo d©n téc 

thiÓu sè miÒn nói phÝa B¾c di c­ vµo ®©y.    

2. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra, ë c¸c hé ®ãi trong x· 

C­ §r¨m (hÇu hÕt lµ d©n téc £-®ª), 54 % thu 
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nhËp lµ tõ lµm thuª; cßn víi nh÷ng hé nghÌo, 

chØ sè ®ã lµ 10 % (Së NN & PTNT tØnh §¨k 

L¨k. 2000).  

3. Do rõng ë ®©y ®­îc qu¶n lý kh¸ tèt vµ thÞ 

tr­êng gç lËu kh«ng ph¸t triÓn nªn viÖc khai 

th¸c gç bÊt hîp ph¸p ®Ó b¸n Ýt x¶y ra. 

4. L©m s¶n ngoµi gç ®­îc hiÓu lµ s¶n phÈm thùc 

vËt (phi gç) khai th¸c tõ rõng vµ ®Êt rõng.   

5. ViÖc t¸ch Th«n 6 cò thµnh hai Th«n 6 A vµ 6 

B míi ®­îc thùc hiÖn vµo th¸ng 3-2003. 

6. §¸nh gi¸ cña nhãm t¸c gi¶ nµy bao gåm c¶ 

Th«n 6 A vµ Th«n 6 B.  

7. §iÒu nµy cßn phô thuéc vµo ®Æc ®iÓm tù nhiªn 

vµ tËp qu¸n ¨n uèng cña c¸c ®Þa ph­¬ng vµ téc 

ng­êi. Ch¼ng h¹n, nguån thøc ¨n thùc vËt cña 

ng­êi X¬-®¨ng ë x· §¨k Hµ, huyÖn §¨k T« 

tØnh Kon Tum còng phÇn lín ®­îc khai th¸c tõ 

thiªn nhiªn, song nguån ®¹m tõ thÞt mu«ng thó 

l¹i kh«ng Ýt. Mu«ng thó mµ ng­êi d©n s¨n b¾t 

®­îc chñ yÕu lµ chuét rõng. Vµo thêi ®iÓm cuèi 

nh÷ng n¨m 90, cã hé gia ®×nh trong 1 n¨m bÉy 

®­îc kho¶ng 60 kg chuét vµ ng­êi ta ®em sÊy 

kh« ®Ó ¨n dÇn (V­¬ng Xu©n T×nh, 2002b).       

8. Ph©n tÝch nµy dùa trªn nguån tµi liÖu cña 

Ph¹m C«ng TrÝ (2002), phÇn Phô lôc. 

9. VÝ dô vÒ t×nh tr¹ng chuyÓn c­ trong h¬n 30 

n¨m qua cña Th«n 6 (cò), x· §¨k R’ tih, huyÖn 

§¨k R’ lÊp, tØnh §¨k L¨k: Tr­íc n¨m 1960, 

th«n cã tªn lµ bu«n Bï So, ë vïng §¨k R’ lung, 

c¸ch Th«n 6 A b©y giê kho¶ng trªn 15 km. 

N¨m 1960, bu«n Bï So chuyÓn vÒ §¨k R’ lªnh 

(c¸ch Th«n 6 A kho¶ng 3 km). Vµo n¨m 1963, 

chÕ ®é Sµi Gßn cò b¾t bu«n chuyÓn vÒ §¨k 

R’cã (vÞ trÝ Th«n 6 B b©y giê, ë ven trôc Quèc 

lé 14 B). N¨m 1965, bu«n nµy ph¶i chuyÓn tíi 

KiÕn §øc, trong khu vùc Êp chiÕn l­îc. N¨m 

1976, chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng chuyÓn bu«n vÒ 

vÞ trÝ cña Th«n 6 A ngµy nay ®Ó ®Þnh canh 

®Þnh c­, khai th¸c ruéng n­íc. §Õn n¨m 1999, 

mét bé phËn d©n c­ cña bu«n lªn ë chç §¨k 

R’cã x­a; vµ tíi th¸ng 3-2003, UBND tØnh 

§¨k L¨k cã quyÕt ®Þnh thµnh lËp Th«n 6 B, 

bao gåm nhãm d©n c­ nµy cïng 25 hé ng­êi 

Nïng di c­ tù do tõ miÒn B¾c.          

10. C¸c nhãm hé nhËn rõng ë bu«n Chµm B vµ 

Th«n 6 A cßn cho nh÷ng gia ®×nh ë trong hay 

ngoµi lµng canh t¸c trªn rÉy cò cña hä t¹i khu 

rõng mµ nhãm hé nµy ®­îc giao. Cßn trong 

khu vùc ®Êt rõng do n«ng, l©m tr­êng qu¶n lý, 

vÉn cã rÉy (cò vµ míi) cña ng­êi d©n së t¹i.   
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