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VAI NET VE THE G131 QUAN DAN GIAN
CUA NGUGI HA NHi

grudc day nguoi Ha Nhi con c6 tén goi
1a U Ni hoac Xa U Ni '. Theo két qua
Tong diéu tra dan s6 nam 1999 thi ngudi
Ha Nhi & nudc ta c6 17.535 ngudi, xép vao
hang tha 35 trong bang danh muc cac dan
toc Viet Nam 2 Dua vao mot s6 didc diém
van hod, tdc ngudi Ha Nhi ¢6 thé chia ra
thanh ba nhém dia phuong: Ha Nhi Co
Ché (Ha Nhi 6 duéi thap), Ha Nhi La Mi
(Ha Nhi ¢ trén cao) va Ha Nhi Den (Ha
Nhi méc y phuc c¢6 nhiéu mau den). Vé
phan b6, nhém Ha Nhi Den séng & tinh
Lao Cai, hai nhéom con lai thi sinh tu tai
tinh Lai Chau. Cho dén nay ngusi Ha Nhi
van con duy tri cac sdc thai van hoa
truyén thong nhu ngdén ngtd, trang phuc,
nha ctia, cac 1é nghi cong dong, dac biét 1a
kho tang vin hoc dan gian... Bai viét nay
chi dé cap mot cach khai quat vé thé gisi
quan dan gian qua mang tri thic toc
ngudi vé thé gidi tu nhién, vé su séng va
cai chét cling nhu cac hinh thic thé cing
khac cua nguci Ha Nhi.
1. Quan niém vé via tru

Ngudi Ha Nhi cho rang v tru 12 mot
thé thong nhit, gébm c6 ba tang khac
nhau: TAng trén 1A trdi, tang gita 1a thé
gi6i nguoi séng, con tang dudi dat 1a noi
song cua mot loai ngudi lun (da u puy da a
nu). Ngudi ¢ trén trdi thi to va cao, deo vo
dao ¢ ¢6, nhin con ngua nhu con ga tréng;
con ngudi ¢ tang dudi dat thi nho bé, thap
va lun, cudi con ga tréng lam ngua, col
ching ta 12 ngudi khong 16. Nhin chung,
moi thii § trén troi nhu co ciy, chim thu...
thi to 16n, ngude lai nhiing thi dé d ting

"' Xem: Cdc dan toc it nguwoi ¢ Viét Nam (cdc tinh
phia Bec), Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1978, tr.
343,

2 Xem: Tong diéu tra dan s6 va nha ¢ Viét Nam 1999,
Nxb Thong ke, Ha Noi, 2001, tr. 21.
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dudi dat thi rat thap va bé. Theo déng bao,
cudc sdng cua ngudi lun ¢ tang dudi dat
cling dién ra tuong tu nhu cudc séng cta
ching ta & trén mit dat, ho cing phai
tang gia san xudt, chin nudi gia suc va gia
cam, trong bong dét vai, san bat chim
thi... Chi c6 mot diéu la mat troi khong
thé chiéu sang cho tat ca cac tAng thé gidi
trong cuing mot ldc, nén & trén mat dat
néu 1a ban ngay thi ¢ tang duéi dat sé la
ban dém va ngugc lai. Qua tim hiéu cho
th&y, quan niém trén ciing phé bién & mét
s6 tOoc nguol anh em nhu La Hua, Si La,
Cong hodc Dao... Cling theo 151 ké cla
nhiéu ngusi Ha Nhi *, xua kia thé gi6i
trén troi va thé giéi dudi dat c6 mot con
duong néi lién v6i nhau va di qua thé gidi
cua nguoi séong. Con duong dé trong gidng
nhu mot cai hé sdu cung véi nhiéu tram
nghi dé cho moi ngudi 6 cac ting thé gidi
¢6 thé di lai viéng tham nhau. Vé sau, do
dat sat 16, nhat la do cac tran dong dat
manh nén da lam cho cai hé d6 bi 1ap di,
con ngudi & cac tAng thé gidi khong thé di
lai dugc v61 nhau niia.

Ngudi Ha Nhi con cho riang, ti xa xua
toan bo vii tru duge tao ra béi mot ong
Thugng dé. Song, huyén thoai vé qua
trinh Thugng dé tao ra cac ting thé gidi
nhu thé nao thi hién nay khong ai con nhé
nita, chi ¢6 mdt s6 ngudi con nhé dén
chuyén ké vé viéc Thugng dé tao ra thé
gi6i cla nguoi song. Cu thé, trudc tién
Thugng dé thoi hon cho ong Sé te a gu -
ngudi ¢6 nhiém vu sang tao ra bau trai,
déng thoi Thugng dé cang thoi hén cho ba
Ché puy a lo - ngudi duge giao trach nhiém
sang tao ra miat dat. Sau d6 hai ong ba

¥ Chang han nhu ong P& Phi G& . 57 tudi. ngudi Ha
Nhi & ban Nam Ha A, xa Kan Ho, huyén Mudng
Te, tinh Lai Chau.



Tap chi Déan téc hoc s6°6 - 2003

33

nay tu tao ra bau troi va mat dat. Cung
V61 viée tao lap vi tru, thugng dé ciing tao
ra con ngudi va cac loai sinh vat khac, ké
ca cac than linh lam nhiém vu cai quan
cac tang thé giéi. Khi c6 mat dat va bau
troi thi cac loai sinh vat thap bé & trén
troi, ké ca con ngudi cing mudn loai cAy
61 va chim thd méi di chuyén ti trén troi
xudng mat dat séng dinh cu, dé c6 didu
kién sinh s6i va phat trién nhu ngay nay.

Cuang theo ngusi Ha Nhi, & trén troi,
ngoai ngudi khéng 15, con ¢6 rat nhiéu
thién thdn khac, nhung chi ¢6 hai ong
than c¢6 moi lién quan truc ti€p dén con
nguol va cac loai sinh vat & trén mit dat.
D6 1a than M6 mi va than Tho pho ma. Vé
nhiém vy, than Tho pho ma dam trach
cong viéc gieo trong va trong coi mot khu
vuon rong 16n & trén troi. Méi mét ciy &
trong khu vuon dé gitt vai tro hd ménh cho
mot ngudi hay mot sinh vat & trén mat
dat. Khi mot con ngudi hay mot con vat
sinh ra thi trong vuon tréi moc lén mét
cAy va cdy nay sé lén lén, phat trién, roi
gia ¢dl cung véi su xudt hién, trudng
thanh va gia di cia mot con ngudi hay mot
sinh vat. Néu cdy ho ménh bi sau mot, bi
héo, rung 14 hodc phat trién khéng binh
thuong... thi ngusi tuong tng véi cdy dé6
cing sé bi 6m dau, cham 16n, di tat...
Truong hgp cAy hé ménh bi chét thi con
ngudi hodc vat tuong tng sé chét theo.
Nhu vay, déng bao tin ring than Tho pho
ma déng vai trd quyét dinh dén viéc sinh
dé, khi ong ta gieo tréng mot ciy & trén
vuon trdi thi mot déi vg chong nao d6 sé ¢
con. Thém vao d6, than Tho pho ma cing
la ngusi quyét dinh tudi tho cta ting con
ngudi, ké ca sinh vat, béi vi ong ta lam
nhiém vu vun x6i cAy ho ménh. Cay ho
ménh phat trién t6t hay bi khé héo déu
phu thudc vao cong lao chim séc cia than
Tho pho ma. Cang véi than Tho pho ma,
thdn M6 mi va cac thanh vién clia éng ta

nhu M6 mi g6, M6 mi khir (M6 mi ¢, M&

mi chi)... ¢6 trach nhiém theo déi moi
hanh vi thién hay &c cia moi con ngudi

trong sudt cudc doi cla anh ta. Néu mot
nguoi nao d6 ¢6 hanh vi toi 161 thi s& bi éng
M6 mi chdm vao cudn s cta 6ng ta (Mo
mi xi chun kha). Thinh thodng khi xem s0,
néu thdy ai c6 hanh vi pham t6i ning,
khéng thé tha tht thi ong M6 mi sé sai
than sét xudéng danh (Xd chu thé) hoic
lam chét non, thuong 1a chét bat dic ky ti
nhu chét dudi, chét nga cay, chét do tha
di vo... Truong hgp con ngudi c6 t6i nhung
chua dén mtic chiu phat cho chét bat
thuong thi khi gia chét, hén bay 1én troi
cing sé bi M4 mi triing phat theo nhiéu
kiéu khac nhau nhu bit hén phai di qua
nhiéu chd nguy hiém, khéng cho diu thai
tré thanh nguoi khac... Cng theo ngudi
Ha Nhi, cac thién than khac nhu sim, sét,
mua, gi6... déu 12 nhiing thanh vién déc
luc ctia than M6 mi. Du6i su diéu khién
ciua than M6 mi, thAn sdm va than sét
nam quyén hanh de doa hodc truc tiép
tring tri nhing sinh vat, ciy céi hodc
nhiing ngudi thuong hay c6 nhitng hanh vi
t0i ac. Con than mua va than gié thi c6
nhiém vu tao ra nhiing su thay d8i vé moi
truong nude, khong khi, mua gié... nhim
dam bao cho su phat trién cua su sdng &
trén mat dat va duéi nude *.

Ngoai ra, ngusi Ha Nhi con cho rang &
t&t c4 moi noi, moi chd déu cé chi, goi la
ngu sé va ngii s6 dé cé thé 13 ngudi, than
linh hodc ma. D61 véi tAng thé gidi ngusi
song thi dau dau ciing c6 than linh va ma
nhu than thé dia, thdn ban ménh, ma
séng, ma ndi, ma cua nhiing ngudi chét
bat dic ky ti...

2. Quan niém vé hon va ma

Giong nhu mot sd tdc ngudi anh em,
cho dén nay ngudi Ha Nhi 3 nude ta van
con chiu anh hudng sdu dam tin ngudng
vét linh. Ho cho rang tit ca moi vat sdng &
xung quanh ching ta nhu gia sude, gia
caAm, chim, thd, ngd, lda, hoa mau, ciy cdi,

* Theo 10 ké clia 6ng P& Phi Hir, ngudi Ha Nhi & ban
Nam Ha A, x& Kan H6, huyén Mudng T, tinh Lai
Chau.
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song, ndi... va ca con ngusi déu c6 linh
hén. Linh hén dude dong bao goi 1a xu la,
14 mot bd phan khéng thé thidu doi véi vat
song va ca nhiing chd linh thiéng nhu ban
mudng, khu rting cdm, nudc ngudn, ao,
ho... P61 v6i mot co thé dang song thi hén
va thuc thé ludn ciing tén tai bén nhau,
trong d6 hon gidi vai tro chti dao, ddm béo
cho su song dudc khoé manh. Néu mot
thuc thé bi mat hén thi sé khong con tén
tai mot cach nguyén ven va dé ciing 1a dau
hiéu dé ddéng bao néi rang vat Ay da bi
chét. Theo ngusi Ha Nhi, hon cia mot
thuc thé séng bat dau c6 ti khi vat dé sinh
ra, roi ton tai trong sudt qua trinh vat Ay
phat trién va gia di. Néu vat dang soéng
ma bi chét thi hon van tén tai nhung da bi
phan tan hodc bién thanh vat khac do
thuc thé khéng con nguyén ven nhu ci.
D61 v6i con ngudi thi ¢é6 kha nhiéu hén va
thudng ndm phan tan 6 khip co thé, trong
d6 nhitng hén quan trong dude tap trung &
trong ddu, gay va hai bén nach. Vé so
lugng, ngudi Ha Nhi cho rang mdi nguoi c6
12 hén, nhung khéng thay néi dén su khac
nhau vé hon gifia nguoi con trai va ngudsi
con gai. Pay 1a diém khac so véi quan
niém cta ngudi Céng la lang giéng cua
ngudi Ha Nhi. Ngudi Cong cho riang ngudi
dan ba c¢b s6 lugng hoén (sa la) it hon cua
dan 6ng, nhung ngudi dan éng lai c6 sd
luong via (khé lai) it hon cua dan ba. Cu
thé, ngudi dan 6ng c6 9 hdén 7 via, con dan
ba c6 7 hon 9 via. Ngusi Cong giai thich
ring su khac nhau nay 1a nguyén nhin
lam cho ngudi dan 6ng c6 stic lyc cudng
trang hon ngudi dan ba. Song, néu so véi
ngudi dan ong thi nguci dan ba lai c6 y
thiic hon d6i véi viée gin gilt cta cai, biét
tiét kiém trong viéc chi tidu °.

Trong quan niém, nguci Ha Nhi cho
ring khi con ngudi chét thi hon sé bi phin
tan: Mot hon & lai chd ban thd t6 tién, mot
hén & chd mo, s& khéc thi nhap vao cac con

S Theo 6ng Lo Vian L, ngudi Cong & ban B6 Léch,
xd Kan Hé, huyén Mudng Te, tinh Lai Chau.

vat, con mot s6 nita thi quay trd vé trsi véi
than M6 mi va than Tho pho ma dé khi
duge phép lai dau thai tré thanh nguoci
khéc. D6i véi cac trudng hop chét bat déc
ky t& thi c6 mot hon & lai xac chét dé coi
md, s6 khac sé 1én troi v6i than Mé mi va
Tho pho ma, con lai nhap vao cac con vat
ma ching bit gip nhu con huou, hodng,
lon rtng... Nhu vay, nhing trudng hdp
chét & ngoai nha thi khong c¢6 hén nao trd
v& & chd ban thd t6 tién. Bdi thé, khi cing
hén cta nhiing ngudi chét bat dac ky ti
déng bao thudng bay 1& vat & ngoai nha
hodc hit bd mot it 18 vat cing ra phia
ngoai ctia chinh. Cling khéng it ngudi cho
ring khi con ngudi chét thi hén va mot
phan thé x4c sé két hop lai tao thanh mot
con ma (né kha). G mot vai noi, ching han
nhu & ban Nam Ha A, xa Kan Ho, huyén
Mudng Té (tinh Lai Chau), mo6t s6 ngusi
cho rdng ma ctia mdt ngusi nao dé thi cé
hinh dang nhu ngusi 4y, nhung ngudi
binh thudng khéng thé nhin thay. Chi
thay cing hodc nhiing ngudi G trong trang
thai khong binh thuong nhu dang nga mo,
bi 6m ning, bi ma lam hodc dang lén
déng, xuat than... thi méi c6 thé nhin thay

ma ©.

Véi ngudi séng, stic khoé luon phu
thudc vao trang thai ctia linh hén, hon
khoé thi con ngudi ciing khoé, néu hén yé&u
thi ngudi d6 sé bi 6m. DPéng bao Ha Nhi
cho ring hén 1a phan rat nhe nén déi ldac
thoat ra khoi cd thé dé di choi lang thang
hodc trd vé trdi. Trong cac truong hdp con
ngudi gap rui ro, bi con x6¢ bat thinh linh
hoéc bi giat minh do lo sg, dac biét 1a khi
thuc thé bi tén thuong ning... thi hén
thuong thoat ra khéi co thé hodc bi suy
y&u lam cho con ngudi bi 6m dau. Khi di
sin, danh bit ca ¢ xa nha, ngu trong ring,
nghi tro tai noi xa la hodc md mam di
trong dém... hdn ctia con ngudi, nhat la
ctia tré em thudng hay thoat ra khoi co thé

% Theo 181 ké clia anh Ly Nhit G&, ngudi Ha Nhi & ban
Nam Ha A, xa Kan Hé, huyén Muong Te, tinh Lai
Chau.



Tap chi Dén téc hoc s6°6 - 2003

35

nén dé bi lac dudng vé nha, dic biét 1a hay
nhap vao con vat khac nhu con nhim, con
chudt, con nai... Cac trudng hdp hén di ra
khoi co thé con ngudi thi dé bi ma di bat,
bi lac khéng biét duong trd vé nha hoic
bién mat do nhap vao mdt con vat nao do6
ma bi tha dit khac bat 4n thit, bi ngusi &
san ban chét... Hon ctia mét ngudi nao dé
bi mat, bi ma bat hoic lac dudng lau ngay
khong tré vé thi nguoi 4y sé bi 6m yéu,
néu c6 nhiéu hon vinh vién khong tré vé
thi ngudi d6 sé bi chét. Bdi thé, tu thoi xa
xua ngudi Ha Nhi da biét 1am 1& goi hén
cho nhting ngusi 6m yéu va cho dén ngay
nay nguoi ta van duy tri tap quan béi va
cting nhiing con ma lam hai dé chu6c hon
cho nguoi 6m chong khoé.

Nhu da trinh bay, theo dong bao Ha
Nhi thi 6 xung quanh ching ta dau dau
cling ¢6 ma (né kha). Ma c6 rat nhiéu loai:
trén troi 6 ma troi O td né); dudi nude co
ma séng (xa sw né), ma con rong (bia ho);
trén mit dat c6 ma ring hodc ma déi ndi
(6 tho né), ma ctia nhiing ngudi chét
ngoai nha... Va ciing cé cac than nhu than
tho dia (thu ty), than ban (ga man tru), cac
than phtt ho cho viée trong trot va chin
nuodi (@ da chu) ... Song, ngudi ta cho rang
chi ¢6 2 loai: than tu nhién va ma cuaa
ngudi chét. Loai than tu nhién goi 1a né x4,
1a than thé dia, ma rung, ma d6i ndi, ma
vach d4, ma & trong cdy c8 thu... ttc 12 ma
cht hay con goi 1a than chu, bdi vi séng
nui ¢6 chu, ring c6 chu, dat ciing ¢6 chu...
Phén 16n cac loai than (ma) tu nhién nay
thudng sg¢ con nguai, it 1am hai ngudi hoic
cAy trong va vat nudi. Con ngudi cing bai
ching chii y&éu 1a dé cAu mong duge phu
ho. M#c du vay, theo déng bao Ha Nhi,
cing ¢6 mot s6 loai ma tu nhién rat nguy
hiém dén tinh mang cla con ngudi nhu
ma so6ng, ma rung thiéng, nhat 12 nhing
con ma 6 nhiing chd ma nuée ti trong 1ong

" Theo 15i ké ctia 6ng P Phi G6, ngudi Ha Nhi & ban
Nam Ha A, xa Kan H6, huyén Mudng Te, tinh Lai
Chau va ong Chu Thé Xe, nguti Ha Nhi ¢ thon
Chau Then. xa YTy, huyén Bét Sat, tinh Lao Cai.

dat tu phun 1én trén mat dat hoic 6 chd
bun lay hay viing nuéc c6 bot sui lén
thuong xuyén... Con loai tht hai 14 né kha
gu, 12 loai ma do ngudi chét bién thanh (né
kha pi cha), nhit 1a truong hdp chét
khong binh thudng. D4y 1a loai ma thudng
hay lam hai ngudi va vat nudi. Trong cudc
séng hiang ngay, dong bao Ha Nhi s¢ nhat
l1a loai ma né kha gu, bsi vi chuing thudng
lam cho con ngudi 6m dau, lam cho vat
nudi bi bénh tat, cdy tréng kém phat
trién... véi muc dich doi duge cing bai. T4t
nhién, ngudi ta cing cé thé chia tat ca cac
loai than linh va ma ra thanh hai loai
khac la lanh va ac. Loai lanh thuong déng
vai tro phu hé cho con ngusi va vat nudi
nhu than Tho pho ma, to tién, thd dia,
than ban, than ring cAm... Tuy vay, néu
khong dudge cung bai day du, cac loai than
hay ma lanh ciing c6 thé lam hai con
ngudi, quiy pha gia sic, gia cAm va ciy
trong... Con loai ac thudng hay lam hai
ngudi, quay ray vat nudi, d6 la nhiing loai
ma nhu ma cta nhiing ngusi chét song
sudl, bi sét danh, ma ca rong (hd pia pia
cha)...
3. Poi nét vé thd cang

Gi6ng nhu nhiéu toc ngusi anh em, déc
diém néi bat trong thd cing ctia ngusi Ha
Nhi duge thé hién trude hét qua viéc tho
cing to tién. Theo dong bao, t8 tién la
nhiing linh hén cta cac thé hé cha 6ng da
khuat. Song, trong thuc t& khong ai ¢6 thé
biét dugc hinh dang ctia nhiing linh hén
d6, ngudi ta tho cing 1a nham muc dich
cAu mong su phu ho. Ngudi Ha Nhi tho
cing t8 tién vai ba doi, tham chi chi tho
cing linh hén bé me d& mét. Cang ¢ noi,
chéng han nhu ngudi Ha Nhi Pen & huyén
Bat Sat (tinh Lao Cai), khéng xac dinh 1a
cing dén bao nhiéu ddi, boi vi khi eting ho
khéng khan goi ting ddi td tién ®. Chi mét
s6 truong hgp nhu lam 1& vao nha méi, té

¥ Xem.: Cdc ddn téc it nguoi ¢ Viét Nam (cdc tinh
phia Bdc), Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Noi 1978, tr.
351-352.
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chiic 18 cuéi, dac biét 1a trong tang ma
nguoi ta méi khan bao tat ca cac doi t6
tién con nhé dén. Déng bao Ha Nhi cho
rang to tién ciing nhu cac than linh khac
déu c6 cude song sinh hoat tuong tu nhu
con ngudi, tic la ctng lao dong san xuit,
an, mac, 6 va di lai tham nom con chau...
Bdi thé, trong cac ngay tét va 18, con chau
can thit ga hodc thit 1gn, ciing c¢6 thé thit
trau hay ché dé 14y mot s6 bo phan cia
con vat va tuy theo ting dong ho ma ché
bién thanh nhiing mén &n khéac nhau dé
bay cing t6 tién. Péng bao Ha Nhi rat
quan tdm dén viéc thd cing t6 tién, nhung
c6 mot dic diém 1a khi cding, ngusi ta
khéng thap huong, bdi vi ho cho rang xua
kia cha éng ctia ho khéng biét ché& bién
huong dé dung trong cting bai *.

So véi cac nghi 16 khac, ngudi Ha Nhi
héng ndm cing t6 tién kha nhiéu lan. Ty
du nhu ngusi Ha Nhi Den 6 huyén Bat
Sat thi hau nhu thang nao ciing tién hanh
cling t6 tién, c6 thang nhu thang giéng,
thang 6 va thang 11 Am lich phai cing it
nhat 2 14n, goi 14 cling c6 d6i, tic 1a khong
cling t8 tién vé6i s6 14n 1é. Piém dang cha y
14 cach cing t6 tién & mdi dong ho thudng
c6.mot s6 nét khong tuong dong nhau. Su
khac biét d6 duge thé hién & nhiéu khia
canh nhu: s6 lan ciing trong thang, cach
ché& bién 18 vat dé cing, sd bat dung bay db
cung... Thi du, cdc ho Chu, Phu, San... &
x8 Y Ty, huyén Bat Sat, tinh Lao Cai
thudng bay 4 bat khi cing td tién, trong
khi d6 ho Ly To va mét s6 dong ho khac lai
bay 5 hoac 12 bat. Tat nhién, d61 véi tat ca
cac dong ho déu c¢6 diém giéng nhau & chd:
Ngudi ta khong bay ca con vat dé t& 16 ma
chi 18y mot s6 bo phan nhu thit, tim, gan...
D6 cang 1a diém khac nhau so véi viee
cing t6 tién ctia mot s6 tde ngudi anh em
nhu Kinh, Tay, Thai, Dao, Cao Lan - San
Chi... D61 v6i nhiing tdc nguoi nay, néu

? Theo 161 ké ctia 6ng Chu Thé Xe, ngusi Ha Nhi &
thon Chau Then, x3 Y Ty, huyén Bat Sét, tinh Lao
Cai.

cung ga thi bay ca con da ludc chin, con
néu cuing lgn thi tuy theo ting trusng hop,
c¢6 thé cung ca con hoidc chi 14y phin dau
hay thit... Mot dac diém niia 1a viéc cing
t6 tién ctia ngudi Ha Nhi tuy didn ra nhiéu
lan trong mot s6 thang, nhung noéi dung
cang lai rit don gian, nhiéu noi khéng cé
thoi quen khén béo hodc mat thoi gian doc
bai cing, chi quy lay trudc ban thd 1 1an
va dé 18 vat 6 d6 khoang tir 10 dén 15 phut
la xong.

Nhu vay, qua viéc thd cing té tién cho
thdy, trong thé giéi quan dan gian cua
nguoi Ha Nhi cting chiu anh hudng it
nhiéu t yéu t6 Nho gido. Cu thé, viéc thd
cing t6 tién khong chi thé hién su ton
kinh cta thé& hé sau déi v6i thé hé truée
ma con phan anh mot dic diém: chi c6
nguoi dan 6ng ma trudc hét 14 cha nha
méi duge dam nhiém viéc cing bai, ngudi
phu ni néu khong phai 1a thiy cing thi
khong dugc bay cac 1& vat lén ban thg,
thAm chi khong dudec dung dén noi thd
cing td tién.

Cuing véi viée thd cing t6 tién ngusi Ha
Nhi cling quan tdm cung cac loai ma khi
béi thdy ching 12 nguyén nhan lam cho
hoa mau kém phat trién, vat nudi bénh
dich hodc giy ra 6m dau cho con ngudi,
nham muc dich cAu mong cac loai ma d6
khoéong lam hai ntta. Ngoai ra, ngudi ta con
cing mot s6 than linh phu ho nhu than
ring cAm, than ban, than nude, than thd
dia, thd cong, than phu hé chan nudi, than
gi6... Cing cac loai ma lam hai, chi tién
hanh khi béi thay ching la tht pham, con
cing than linh dugc tién hanh dinh ky
hing nim. Ching han & ban Nam Ha A,
x4 Kan H6, huyén Muong Té, tinh Lai
Chau, hiang nam ngudi Ha Nhi cting than
ban ménh vao thang 3, cing than rung
cdm vao thang 3 va thang 8 Am lich ... Tuy
theo tung loai 1&, ma ngudi dadm nhiém
cong viée cing bai khac nhau. Cing than
riing cAm, than ban thudng do gia lang va
trudng ban dam nhiém, con cing td tién,
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the cong 1a do chi nha tién hanh, néu
cting than tho dia ctia ban thi lai do mot
ngudi c6 uy tin trong ban dam trach...
Nhung cling cé rat nhiéu truong hgp, viéc
truc tiép khan cing, béi tim con ma lam
hai... lai moi thiy cing trong ban hodc &
ban khac dén tién hanh. Bdéi vay, 6 vung
nguoi Ha Nhi ciing ton tai mot s6 ngudi
biét cing bai.

Theo 151 ké ctia cac cong tac vién ngudi
Ha Nhi ¢ huyén Bat Sat (tinh Lao Cai) thi
ddng bao Ha Nhi & day c6 2 loai thay cung.
Loai thi nhat goi 1a mi mu pia, trong do
nhiing thiy cao tay thi duge phép bdi va
cing tat ca céc loai ma, duge lam 1& chon
cit cho nhiing ngudi chét ¢ moi lda tudi,
nhat 12 nhiing trusng hop chét & tudi tir 70
tudi tré 1én. Theo tAp quan cua ngudi Ha
Nhi & Bat Sat va c6 1é cling giong nhu tap
quan ctia mot s6 toc ngudi khac, thay cing
mi mi pia duge phép day va truyén nghé
cho nguoi khac, nghia 1a ¢6 hoc tro. Hoc
tro cua thay nao thi phai biét kinh trong
va héi y kién thay ay mdi khi duge mdi di
lam 18, néu thay day da chét thi hoc tro
phai thd cing linh hén ctia thay. Nhu vay,
loai thAy cing mi mi pia cé t6 su nghé
cing bai 1a linh hon cta cac thé hé nhing
ngudi truyén nghé va hoc tro phai thuong
xuyén thg cing ho dé cAu mong phu hd.
Loai thtt hai duge ngusi Ha Nhi ¢ Bat Sat
goi 12 @ xit nhi ma, 14 loai thiy cung biét
bé6i va cung, khong phai thong qua su day
bdo clia ngudi thiy cing khac. Bdi thé,
thay cung & xu nhi ma khong c6 hoc tro,
do tap quan khéng cho phép day va truyén
nghé cho ngusi khac. Mic du vay, mdi
thAy cing & xit nhi ma déu c6 t6 su nghé
cing ctia minh va phai thudng xuyén tho
cing t6 su d6 dé nhan duge sy phu hd.
Khéc véi to su nghé cing loai mi mu pia,
t6 su nghé cing @ xi nhi ma 1a éng than
hién ra truyén nghé khi 6ng ta dang nam
mo hodc lic 1én dong. Trong lac nam mo
hay 1én déng, ong a xiz nhi ma thdy mot
ngudi thay cing nao d6 goi la thu ma dén

day cach béi dé tim nhiing ma lam hai
hodc day viéc cing bai dudi ma ac dé ciu
ngudi, cttu cdy tréong hodc vat nudi. Tu
nhitng diéu hoc dudc trong lic ndm mo
hay ldc 1én dong, 6ng ta dem &ap dung
trong cudc séng va dugde cong dong Ha Nhi
thtta nhan 12 thiy cing a x& nhi ma. Vi
vy, thay cing a xit nhi ma cé thé 13 nguoi
dan 6ng ho#c ngudi dan ba, trong thuc té &
mot s6 dia phuong thudc huyén Bat Sat,
dan ba lam thiy cing @ xu nhi ma nhiéu
hon dan 6ng. Néu béi hodc cing c6 két
qua, tdc 1a duge nguoi Ha Nhi moi di lam
18 cting thi thay cing a xu nhi ma phai lap
ban thd cing thin thu ma. Khi thay cing
& xi nhi ma chét ban thd cing than thu
ma ciing dd bd, bdi vi ong ta khong cé hoc
tro, do than thu ma khong phai 1& nguoi
bang xudng bang thit '°.

Gidng nhu ngusi Ha Nhi 6 huyén Bat
S4at (tinh Lao Cai), ngudi Ha Nhi 6 nhiéu
ndi thude tinh Lai Chéu ciing cho ring chi
¢6 hai loai thiy cting. Loai thi nhat goi la
ché phi, do di hoc 6 thay cung khac ma
thanh nghé. Khi trd thanh thay cing c6
uy tin thi ché phi dudc phép day nguoi
khéc, tic 12 ¢6 hoc tro. Loai thdy cing nay
¢6 t6 su nghé cing 1a bac thay truyén day
da chét, bdi vay ché phi phai lap ban thd
cing t6 su vao cac dip 1& tét va mdi lan
duge ngudi khac moi di lam 18. D61 véi loai
thay cing ché phi thi trong sinh hoat va
an udng khong phai kiéng khem. Con loai
tha hai 14 phi mo, loai thay cing tu phat,
ty hifu biét vé cach cing bai gidng nhu
thay cing & xiz nhi ma cua nguci Ha Nhi
Den & huyén Bat Sat. Thay day ong phi
mo goi 1a phi ma, 1a con rong hién lén
trong ldc nam md hoidc 1én déng va con
réng nay c6 thé réng cai hay rong duc.
Néu phi mo la dan dng thi phi ma la con
rong cai, ngude lai phi mo la dan ba thi
phi ma 1a con rong dyc. Bdi thé, dong bao

19 Theo 101 ké ctia ong Chu Thé Xe, ngudi Ha Nhi &
thon Chéau Then, x3 Y Ty, huyén Bat Sat, tinh Lao
Cai.
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cho rang phi ma 14 vg hodc chdng cia phi
mo. Phi mo phai dung ban thd cing phi
ma trong cic ngay tét, 1& dé lic nao ciing
nhan duge sy chi gido va su phu hd cta
phi ma. Khac véi thay ché phi, thiy phi
mo phai kiéng khem rat nhiéu, ching han
khéng an thit ch6, khong an thit dé, khéng
chui dau qua d6 méc ctia phu ni... Theo
dong bao, néu khong kiéng thi than phi
ma sé& khong phu ho va khi d6 thay phi mo
lam 1& cting s& kém hiéu luc, bi 6m dau,
tham chi bi tAm than '

Tém lai, do chiu anh hudng tu tin
ngudng vat linh gido, cho dén nay ngudi
Ha Nhi van con duy tri tdp quan thd cing
t8 tién va mot s than linh. Trong thuc t&
hién nay & ving ddng bao van con cé hai
loai thiy cting, trong d6 phd bién 1a loai
thay cting tu phat phi mo (hodc & xit nhi
ma). T4t nhién, theo quan niém cta nguci
Ha Nhi 6 tinh Lao Cai cling nhu § tinh Lai
Chau, cac thiy cling nay déu c6 luong tAm
1am nhiém vu béi hoéc cing dudi ma ta dé
ctu ngudi hodc ciu cdy trong vat nudi,
khong c¢6 y dinh lam hai dén nguoi khac.
- Tuy tung dia phuong, khi thuc hién xong
18 béi hoic cing, thay cing dude tra cong
bing mot s6 18 vat nhat dinh nhung khéng
nhiéu so véi thay cing cia mot s tdc
ngudi anh em. Ching han, véi ngusi Ha
Nhi 6 xa Y Ty, huyén Bat Sat, sau khi
xem béi xong thay ciing chi nhan dudc mot
bat gao, tham chi khéng dude gi; con néu
thuc hién xong mot 1& cing 1én thi thay
ciing duge cht nha biéu cho mét ntia con
ga vA mot s6 thi da duge bay t& 1& nhu
3.600 dong tién Viét Nam, khoang 1,3 kg
thée... "2,

4. Mot vai nhan xét

1. Thé gidi quan dan gian ciia nguci Ha
Nhi duge biéu hién truéc hét 14 nhiing
quan niém vé thé gidi xung quanh, vé linh

"' Theo 101 ké ctia 6ng P& Phi Hir, ngudi Ha Nhi ¢ ban
Nam Ha A, xa Kan H6, huyén Mudng Tg, tinh Lai
Chau.

'2 86 liéu thang 10 nam 2002.

hén va ma ciing nhu cach tng x@ véi linh
hén ctia cac thé hé cha 6ng da khuit va
mot s than linh hodc ma. D6 14 nhiing tri
thic mang tinh cong déng duge luu truyén
tr thé hé nay sang thé hé khéac. T4t nhién,
khong phai ngusi Ha Nhi nao ciing linh
héi dudc nhiing tri thtc nay. Théng
thuong chi ¢6 nhiing ngudi biét hoc héi, ¢
st quan tAm dén phong tuc tip quan dan
toc hodc duge th& hé cha anh truc tiép
truyén dat thi méi tiép thu mot cach kha
diy da vé thé gidi quan dan gian cta dan
toc minh.

2. So v6i mdt s6 tde ngudi khac nhu
Kinh, Dao, Tay, Thai..., thé giéi quan dan
gian cua ngudi Ha Nhi d6 phtc tap hon, it
bi anh hudng bdi nhiéu loai ton gido khac
nhau. Mac du it phiic tap nhung
thé gidi quan d6 lai 1a co sé xudt xi nhiéu
yéu t6 vin hoa dan gian c6 mot khong hai
ctiia ngudi Ha Nhi, nhat 14 cac yéu t6 van
hoa tinh thin. Diéu nay dudc phan anh
trude tién qua kho tang vin hoc ¢6 truyén
vb cung phong phu va da dang cua ngudi
Ha Nhi. Thém vao d6, cac nghi 1& cong
dong mang tinh tin ngudng ndéng nghiép
va chan nu6i cing la nhing sinh hoat
thuong ngay dugec hinh thanh trén co sé
thé giéi quan dan gian, gép phan duy tri
cac séc thai van hoa c6 truyén ctia déng
bao, nhit 14 ca, mua, nhac, cic loai trd
choi dan gian...

3. Ngoai ra, thé giéi quan dan gian con
c6 vai trd quan trong trong viéc c6 két
cong dong ngusi Ha Nhi, nhat 14 trong
pham vi gia dinh, dong ho va lang ban.
Théng qua cac nhan thic dan gian vé tu
nhién va x& héi, dic biét 1a qua vén vin
hoc va cac 18 hdi truyén théng, déng bao
Ha Nhi khong chi y thitc dude cac dac
diém van hoa dic sée cia minh ma con tu
hao, bigt doan két va gidp d nhau dé thuc
day cudc sdng ngay mot phét trién hon.



