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SUY NGHI VE TRANG TRI DAM CHAY

cUA NGUGI DAO TUYEN O LAO CAI
DAO THANH THAI

3{ wan vé, tap quan ngusi Dao Tuyén la t6 chic lam 1é chay. Théng
thuong nguoi ta két hop gitta t6 chiic 18 cdp séc cho con trai (néu
con trai dén tudi: tit 10 d&n 16 tudi) véi cing giai han cho gia chi. Trong chu
ky doi ngudi, ddng bao phai lam chay t&t mét dén ba lan theo cac cap do khac

nhau.

Tidu chay (thd phir) thoi gian kéo dai mot ngay, mot dém; trung chay (vi
nguyén) lam mot dém, ba ngay; dai chay (mink chdn) hai dém, ba ngay. Chay
16n nhat clia ngudi Dao Tuyén 14 Ngoc khinh (nhoc cdnh) thai gian kéo dai ba
dém, bén ngay. Chay loai nay da that truyén, chi con ton tai trong truyén
thuyét dan gian.

Truwéc khi lam chay, chit nha cing con trai mang 1& vat t6i nha thay cing
trong viung dé moi ho dén gitp lam 18. Lé vat dem dén nha thay cting gom: hai
xAu tién kém, ving, huong. Theo tap quan, dam chay c6 sau thay chinh, tugng
trung cho: Tam Nguyén va Tam Thanh. Tam Nguyén gom: thay Thugng
Neguyén (Chinh Gid), thiy Trung Nguyén (Dér gido) va thay Ha Nguyén
(Pan Viet). Tam Thanh 1a: thay Ngoc Thanh (Khai kinh), thay Thugng Thanh
(Dén Gido) va thay Thai Thanh (Pan Viét). Trude khi t6 chiic chay mot ngay,
gia dinh chudn bi 1& vat va trang tri dan tho trong nha. Nguosi Dao Tuyén lam
hai dan tho tai gian gitta: Dan chinh d4t tai vach gian gitta, dan phu nhé hon

lap doi dién v6i dan thd chinh. Pan chinh 1a mgt tdm liép dan bang tre dai
~ 3m, chifu cao tuong duong véi khodng cach tit san nha téi mai, toan by tdm
1i8p dan gidy bdi mau vang, xung quanh 1a cac dai gidy cit theo dang hoa tiét
chay via. Cach trang tri dan tho chia thanh ba tang chinh:

1. Téng thit nhdt: (phan trén cling) chia Iam d6i, tuong trung cho hai bén
Tam Nguyén va Tam Thanh (Tam Thanh dit phia trai déln; Tam Nguyén dat
bén phai). Chinh gitta Tam Nguyén dan dai gidy mau dd, xung quanh cit hoa
ti6t chay via. Trén dai gidy nay vist dong chit “Thiém thu Tam Nguyén mon
ha phdp chitc dé tiz vi nhiém phung hanh trudng dan doi thdnh si than ..”
(tam dich: Dai gidy ghi chit Tam Nguyén lam phic cho gia dinh, dé t& dugc
lam trudng dan, dé tit néi thanh phai nghe, si than la ...). Chinh gitta Tam-
Thanh cling cé dai gié(y nhu vay véi ndi dung: "Thiém thu thién su mon hg tu
chdn dé ti¢ vi nhiém phung hanh truong chay si thdn ..” (tam dich: Dai gidy
viét chit moi thay vé md duong cho dé ti, dé ti duge lam trudng chay tén la-
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...). Dong chit ¢ hai trén dai gidy c6 nghia, thong bao cho cac “thdy “ ctia Tam
Nguyén va Tam Thanh duge xudng ha giéi gitp cho dé t hoan tat cong viéc.

Tam Nguyén diing muoi mét manh gidy mau do ghi cac dong chit véi noi
dung: “Vii dwong son” (V6 dang lam viéc)™, cAu nay cb nghia céng viéc dang
dugc tién hanh. “Triéu binh vién” la mong céng viéc cia cac thay dugc tréi
chay khi 1én dan triéu 4m binh téi gitip. Céc ciu “Ung Thién Phi”, “Cizu Long
Phu", "Citu Nguyén Phiy”, “ Tam Nguyén vién”, tugng trung cho noi trd ngu
cac vi t6 su & thé gi6i bén kia. Khi trang tri dan tho, gia chu phai viét tén cac
ndi d6 véi § niém, t6 su tré vé trg gitip cho budi 18. “Son Quang vién” (viée doc
sach) cau nay néi 1én, viéc doc sach trong dam chay ciing giéng nhu t6 tién
ngudi Dao doc sach tai ndi cyc lac. “Triéu sodi vién” (cAm dao moi quin muoi
phuong) hanh déng cAm dao duge thé hién trong diéu muda cua dam chay;
dong chit "Pidu Than s¢” 14 nhitng diéu mia dep dién ra khi cac thay nhap
dan. “Vdn Vo6 dién” gom bén vian (Tam Thanh), bén vé (Tam Nguyén) cing
lam vige; “T6 sw duong” 1a dong chit cudi ciing thé hidn noi & clia t8 su gia chu,
v6i § nitm t6 tién cta gia dinh ciing xudng tro gitip cac thiy trong dam chay.

Bén Tam Thanh lai dung mudi ba manh gidy mau do ghi cic dong chi:
“Khodn binh phit”, "Dai dao vién”, “Hoc dao vién”. Ba dong chii ndy tuong
trung cho ndi tri ngu cla t6 su cac thady Tam Thanh & thé giéi bén kia. Viée
dua nhiing noi nay 1én dan c6 1& 1 cin dén su gitp d3 cla cac thé luc siéu
nhién cho 1€ cing. “Céng duong vi¢n” 1a noi ldy luong thuc tudng trung ciia
dam chay trong muc hudng thyc. Cac dong chit “Ngoc kinh son”, “Hoc minh
son” theo cach nghi ctia ngudi Dao thi nhiing dong chit nay thudc cac than
“qudn dan” ma khi 1am 18 via sé tap trung vé noi d6. “ Khai tién duong”, “Phi
tién duong”, “Mo chi duong”, “Bdo ddp dwong”, “Trdn dong chu vién”, dugdc
hiéu nhu 1a tién t8 cta gia chi & thé giél bén kia. Dong chit cudi cing la
“Hudng thach dudng” tugng tring cho noi trd ngu cla t8 tién khi trd vé du
dam chay va la noi gia chi ciing t& hang ngay.

2. Téng thit hai: (chiém 1/2 dan) ctia dan duge trang tri bang nhiing hoa
tiét hoa van cdt trén gidy mau dd. Ngudi Dao Tuyén sit dung mét manh giay
khé 20 x 30cm cit cac hoa tiét hoa vin c6 tinh lién tuc, méi manh (khoang bén
manh gidy) mé ta nhitng hinh khac nhau: Bén Tam Nguyén st dung hai
manh hoa tiét hoa van dan lién véi nhau chay ngang trén mit dan. Hoa tiét
th nhat, gbm cac hinh cach diéu mo ta nhitng hinh ngudi déng dang chan
hinh chi V, hai tay dwa lén trgi khi cAu xin mot diéu gi d6. Hoa tist thi hai
cit cach diéu tao hinh nguoi theo hang doc chan khuynh khum khum hinh
chit U, hai tay dua 1én troi nhu dang nhdy mua. Bén Tam Thanh ciing si
dung dang hoa tiét hoa van nhu trén, ngoai ra con st dung hai dang hoa tié&t
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khac mé ta hinh nhitng sinh vat séng trén can (kién) va dudi nudc (rua).
Nhiing biéu tugng trén duge cat cach diéu kha doc déo va cé y nghi biéu cam.

3. Tdng thi ba: (phan con lai cho téi san) gom cac cita, day la noi dit cac
bat huong ciing trong dam chay. Mdi dam chay c6 khoang tam cia, mdi ciia
mang mét ndi dung. Trén moi clia, ngusi Dao Tuyén cit gidy mau doé ghi cac
“con chit “ dan 1én phia trén va phia duéi. Sau day 1a cach trang tri cia tiing
ctua trong dam chay.

- Bén Tam Nguyén c6 cac ctta 1a: Clia thit nhat, trén ghi: “Chinh té an”,
dusi ghi “Tiéu bdo kho”, clia nay 1a noi cac loai ma cta gia dinh tap trung Ve
day, trong d6 cé dic bist ¢6 ma huong hoa®. Cia thi hai ghi cac chit: “Huu
phang tién”, “Ngan quy kho”, “T¢ s dwong”, “Quynh lam kho”, day la ctia
¢hinh an cia cac thady Tam Nguyén ndi t6 su ciia ho xuéng ha gidi trd ngu.
Cita cudi cing c6 cac chit “Td phang tién”, “Kim quy kho”, ddy la ctta ctia thay
ngdi bén trai va cling 1a ctia cudi ciing bén Tam Nguyén.

- Bén Tam Thanh cé bén ctia: Cia thi nhat ¢é cac chit: “Huw lac mon”,
“Kim quy kho”, nhiing chii nay tuong trung cho thay ngdi bén phai cua phia
Tam Thanh. Ctia thit hai, c6 ba dong chit “Thdi Sanh thién” (Thai Thanh
cong), “Hy Triv thién” (Thugng Thanh céng), “Thanh Mi thién” (Ngoc Thanh
cong). Ciing nhu bén Tam Nguyén day la chinh an ctia cac thay Tam Thanh
khi lam 18. Ctia thit ba gém cic chit “Td lac m¢” (46 tién gia chi ngdi bén trai),
“TG phang tién” (thay ngbdi bén trai ). Ctia cudi cang cia Tam Thanh cling la
ctia cudi cing trong dam chay ghi dong chit “M¢ chu an”. Day chinh la ctia tho
t& tién khi hanh 18, t6 tién gia cht giang tran s& nhap vao cita nay phu ho cho
con chau.

Ngoai dan chinh, trong 1& chay cta ngudi ta con lap thém mot dan nho
d61 dién véi dan chinh. Dan tho nay khong trang tri cau ky chi 1a mdt khung
gb dai khoang 1m, cao 1,5m chia lam hai phan chinh:

- Phan thi nhdt, chiém mot phan hai dan (tu trén xudng ), trang tri cac
dong chit ghi trén dai gidy mau do: “Hudng lac thé gici®, “Vé cuc thé gidi”,
"Bon thién thé gidi”. Pay la nhiing dong chii ca ngoi t6 tién cua gia chu nhu
mét 161 chao khi ho tit thé gisi cuc lac tré vé du dam chay. “Luyén dé duong”
dan chinh gitta dan la nei gia cht d6t quan 4o cho t6 tién. “Trdn dp dan”, “Ha
bdt dan” 1a nhitng chit ma theo quan niém cta dong bio cAm cac loai ma ac
xAm nhap pha dam chay. Cudi cing la cac chit “Thanh hoa phit”, “Tong s so”,
chi noi quan viéc d6t “tai ma"” cho t6 tién.

- Phdn thit hai: gom hai cAu d6i véi cac noi dung:
Cau tha nhat:
"Trin dp dan tran khu quy mon
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Long phi hé ba hac hoan thién”
Tam dich:
"Trdn dp dan trang diét ma quy
, Rong bay hé phi hac vé troi”
Cautht hai:
“Bién thinh chu tu phu phdp hién
Diém manh tu nién kinh dia phd”
Tam dich:
Moi vdt bién hod déu cé6 quyén dén dan bita chay cia thdy
B6 me chét da lau bdy gic mdi goi kinh dia tdi dia phu.
* *
*

Qua d6i nét vé dam chay va cach trang tri dam chay ctia ngusi Dao
Tuyén, chiing ta nhan thay cach bai trf trén 13 mot tong thé hoan chinh, gin
b6, thé hién ddy du cac yéu t6 : Thuong - Ha (trén - duéi), Thién - Dia - Nhdn
(troi - dat - ngudi), Van - Vo, Su - Thdy, 74 tién va cde thé hé duong dai.

Phong cach trang tri dam chay ¢t ugusi Dao Tuyén néi bat 1én may vin
san:

1. Tinh bidu tuong

o,

d

Ngay nay biéu tugng vin héa 1a moét trong nhitng dé tai duge cac nha
nghién ciu quan tdm. Cac biéu tugng 12 thanh t6 quan trong biéu dat nhiing
y niém, nhitng hinh anh dugc linh thiéng héa ctua ting toc ngusi. Théng qua
cac biéu tuong d6 1a soi day tam linh gén két c4 nhan véi cong déng dang sinh
song chit ché hon nita. Biéu tuong duge coi “.. 1a nhan t6 tao nén tinh déng
nhat trong sy biéu hién, ndm ngay trong ciu tric cla sy tudng tuong. Tri
tudng tugng khong hé 1a kha ning tao ra cac hinh anh, ma 13 sttic manh ning
dong, lam bién dang cac sao chép thuc dung do tri giac cung cap va luc ning
ddng c6 tinh cai tao cic cam gidc d6 la nén tadng cua todn bd doi séng tAm
than" ©

L& chay ctia ngudi Dao Tuyén ban than né da 1a mot khéi tap hep cac
biéu tugng duge quy dinh béi mot khéi ngusi théng nhat. Chinh vi vay ngay
nhiing hoa tiét dugc trang tri tai dan tho trong dam chay cling tré thanh mét
trong nhitng biéu tuong ctia khéi bidu tugng thong nl_léft d6. Nhitng hinh anh
thé hién tai dan cta cac dam chay khéng thé hiéu mot cach thau ddo néu ta
khéng dit ching viao moét khong gian tam linh (khéng gian t6 chitc dam chay
chinh ban than né da 1a khéng gian tAm linh). Chinh trong khéng gian dé,
nhiing gia trj tinh thin ctia cac bidu tugng méi dat duge su thing hoa. Vao ltic
nay, chinh nhitng biéu tugng dé sé phan anh tré lai tac dong vao céc ca nhén,
tao sy gan giii ca nhéan véi nhau thanh mot tap hop ngudi thong nhit vé moi
mat.
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Trang tri dan chay dudc chia thanh ba phan véi quan niém Thién - Dia -
Nhan kha hoan chinh. Tang thit nhat biéu hién cho thé giéi ctia Troi (T6 tién
clia ngudi Dao séng & d6). Tang thit hai biéu tugng cho con ngusi va cac loai

-vat di dugc thidng héa. Tang tht ba gdm nhiing “ci?a” tuong trung cho thé
giéi dia phu. '

Tinh thiéng trong phong cach trang tri cua ngusi Dao thé hién kha rd tai
phén hai, tAng nay 1a cac hoa tiét dudc cit dan cach diéu mé ta-thé gidi nguoi
va nhiing con vat gin lién véi doi séng tAm linh. Tai day, ching ta khéng nén
xem xét nhiing hinh ngudi dang nhay mua, béi 18 ¥ nghia biéu cam ciia ching
da dugc dit xuéng hang tha yéu.

Trong dim chay chiing ta con nhan thdy su xudt hién cua hai loai vat
dai dién cho loai séng & dudi nude (riza) va trén can (kién). Tai sao lai c6 sy
xut hién ctia chung trén mit dan ? Vay hai loai vat trén chung ton tai trong
tam thic ciia nguoi Dao Tuyén nhu thé nao ?

Theo truyén thuyét: “Thud xua tit thoi khai thién lap dia, nguoi Dao
mudn t8 chic 1& cip sic cho cac thanh vién cua minh, nhung khéng tim dau
duge ngdi nha 16n. Khong con cach nao khac, ngusi Dao phai cau ctiu Té
Thién Pai Thanh. Thay vay ngai lién xuéng Thuy cung hoi mitgn Long Vuong
ngdi nha rong mudi gian. Khi dua ngéi nha vé ngai hen khoang hai dén ba
nim sau 8 trd Long Vuong. Ding hen Long Vuong sai quin tuéng dén doi
nha, nhung trong khi d6 ngudi Dao Tuyén dang t8 chiic 18 cdp sdc, thiy vay
quan linh quay trd lai bAm véi Long Vlidng. Long Vuong huy dong quan linh
(trong d6 ¢6 “riza” va mot s6 loai vat trén can “kién”) tdn céng nguoi Dao. Khi
quAn tuéng Long Vuong dén noi, Té Thién Dai Thanh di phuc sdn, ngai ding
gay st héa thanh tram ngan miii dinh déng chit quan tuéng Long Vuong vao
san nha. Kién va rua do dting sat véi dan chinh, vi vay bi déng gitt chat vao
d6. Khi 18 cap séc t6 chiic xong quan tuéng Long Vuong cling nga theo nguoi
Dao (do d& duge cap sdc) khéng quay vé thuy cung nita. Tt d6 ngéi nha vinh
vién thudc quyén sé hitu cua ngusi Dao".

Khoéng chi ngudsi Dao luu giit hinh dnh “rtia”, hinh anh d6 con duge tim
thay kha nhiéu trong cac tdc nguci tai Viét Nam. Chdng han ngusi Thai c6
tuc kiéng khéng dn thit riia, Nguoi Thai gidi thich 1y do nhu sau: Me Rua da
day cho con ngudi biét lam nha c6 mai che hinl dang nhu chiéc thuyén 1at
ngudce (ttc 13 hinh khum khum nhu chiéc mai riia). Rua 1a than ho ménh cho
nguoi trude cac thanh than. Mot truyén thuyét khac ké lai nhu sau: “Mét lan
Thién Hoang gia vo chét d8 bidt xem con ngudi, con vat, chim nudng cé thuong
minh hay khéng. Céc loai vat déu lam 18 vinh biét lan cudi Thién Hoang,
trude linh citu Thién Hoang loai nao ciing néi “Thyc 1a mimg, ti nay khong
con trdi nita tha hd ma song thodi mai”. Rua von di cham, ngusi phai giip
Riia dén noi vinh biét trdi, ngudi nhéc Ria 1én dé nhin thay mit vua troi. Rua
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thoang nhin va da phat hién Thién Hoang gid vo chét va nhay mit cho ngudi.
Khi ngudi cii xudng dé diat Rua xudng dat lap tic Rua ri tai bao cho ngudi
biét. Boi vay ngusi khong néi nhu cac loai vat khac ma néi “Oi! khé qua,
khéng c6 troi bay gio sé séng ra sao !”

Nghe nguoi néi troi khong phat hién ra su khéo 1éo nhanh tri cia ngudi,
vua troi ra lénh triing phat cac loai vat bang cach lam cho ching khéng biét
néi nita va thudng hau cho nguoi. Thién Hoang lam cho ngudi bidt néi va con
day cho con ngudi biét cach ding thit nhiéu loai vat khac lam thic d4n. Ngudi
nhé on Rua tit ddy coi Ria 14 ba con cung ho, khong giét Rua va kiéng 4n thit
Rua. Ngay nay, tuc treo mai Rua chét & cot cai trong bép van con thdy ton tai
6 cac gia dinh nguoi Thai. Ho quan niém mai nha ho dang sinh séng la hinh
mai Rua va ho ciing xem nhu dang sinh séng duéi su che ché cia loai vat t6
d6. Nguoi Hméng ciing ¢6 quan diém gan giéng nhu vay, tai trude clta mdi gia
dinh déu treo mai rita dé diét cac lodi ma lam hai gia stic, gia cam, ngin chin
chiing khoi méc dich. T4t cd nguoi Hméng déu kiéng khéng in thit rua.

Hinh é4nh rda con dige ngudi Dao Tuyén st dung trong diéu khac Rua
duge tao hinh néi trén lung dn cla thdy cing. Chidc 4n gin lién véi quyén luc
tdm linh va duge coi nhw con diu ctia cac vi vua chia thoi xa xua. Nhu vay
phai chiing hinh anh con ria ciing duge ngusi Dao nang 1én thanh “vat t8" xép
sau Ban Vuong. Trong quan niém cta nhiéu dan toc Rua 1a con vat thudc nam
tinh, 1a lodi vat song bat t1 va ¢ nhidu con chau. Rua chinh 14 bidu tugng clia
nguoi dan ong da trudng thanh tran day sinh lye. Ngusi thanh nién sau khi
da qua cac nghi thic tdm linh duge coi nhu sinh lai 14n tht hai, sau 1an sinh
nay ho dude cong nhan nhu mdt thanh vién chinh thiic ctia cong doéng. D6 1a
hinh dnh "riza" cdn hinh dnh "kiéh” thi sao? Trong phat gido TAy Tang coi con
kién 1a biéu tugng ctia sy khéo 160 va sy gén bé hét muc. Néu quan sat coéng
viée clia loai kién thé hién hang ngay ching ta nhan thay kigh 13 mét bidu
tugng vé chuyén can va khong bist mét méi. Hinh anh kién con lién quan dén
nghi 18 cau sinh ctia ngusi phu nit (4). ‘

Hinh anh ngusi dan éng trudng thanh véi day du cac yéu t6 (riia) ciing
su xudt hién cua hinh tugng ngusi phu nit (kiéh) tai dan tho cang ting thém
tinh phiic tap trong cach biéu hién tinh cam tam linh cta nguoi Dao Tuyén.
C6 18 day ciing 1a hinh anh cta nghi 18 phén thuc thuong thay xuat hién trong
cac cong dong dan cu nong nghiép. Nhung ciing ¢6 thé day chinh 1a nhitng anh
hudng ctia Nho gido véi triét Iy 4m duong duge ngudi Dao van dung khéo léo
trong khéng gian tadm linh cu hté. Nhu vay, ¢6 thé khdng dinh 18 chay cua
ngudi Dao Tuyén khéng chi don thuin nhu mot 18 thanh dinh. Trong noi ham
ciia nghi 18 chiia dyng nhiéu 16p ¥ nghia khac nhau, tao sy dac sic, dan xen
cua cac 16p vin hoa.
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2. Tinh nghé thudt

Qua cach bai tri, ching ta khing dinh, day la mot loai hoa tiét khong
phai dién ta cai ma nguoi ta nhin thdy ma la dién ta cal ma nguol ta cam
nhan duge. Nhitng cht dé trong cac hoa tiét déu nim trong pham tru tu duy
triét hoc, ton gido, huyen thoai, hét stic tritu tugng vé hinh anh. Dé tao nén
cac hinh anh nhu vay ho da phai van dung mot cach khéo léo nhiing hinh
tugng nghé thuat cé tinh khai quat cao vé ban chdt thién nhién, vii tru. G
nhitng hinh tugng nghé thuat dé biéu hién rd nét siic sang tao nghé thuat sdu
sdc, day tinh ldng man va tinh nhan vin.

_ Di?n t3 hinh anh con ngudi khéng bing bién phap t3 thyc ma bing
phiuong phap nhéan cach hoa cac hinh anh dé, chityén tai ching sang mot hinh
anh khac, hinh anh thién nhién gin giii v6i con nguoi. Nhing nét cit, nhing
hinh anh do chinh ban than nhiing ngudi trong cong dong tao ra. Tuy khong
trau chudt, khéng mém mai nhw nhiing tac phim nghé thuat, nhung nhing
gi ho giti gdm vio d6 chinh 13 nhing gié tri tinh than trudng ton mai mai véi
thoi gian va khong gian ctia vin hoa cong dong.

3. Tinh gido duc

R6 rang qua trang tri ddm chay ctia ngudi Dao Tuyén, tinh gido duc thé
hién mét cach quy ct va chit chd. Ho gido duc thé hé sau biét c6 ¢roi (thién),
c6 ddt (dia), co con ngudi(nhdn) trong xa hoi (nhan) va phai biét cé trude, cod
sau, c6 t6 tién. Didu d6, ho muén khing dinh gia tri ctia thé gidi duong dai.

Nhiing dong chit dau tién cia Tam Thanh va Tam Nguyén déu la nhiing
bidu hién diu tién cAu xin "thdy" va t6 tién cta gia chti phit ho va cho phép t6
chitc dam chay. Didu d6 thé hién su kinh trong, sy tén sing tuyét doi déi véi
thé hé di trude vA mong gido dudng thé hé tuwong lai. Chinh vi vay, ¥ niém vé
t6 tién va "ngudi thay" dau tién luén hién hitu trong cich Gng xi quan hé xa
hdi ctia ngudi Dao Tuyén. Véi § niém d6, ho hing mong muén cac thé hé k&
ti&p phat trién mot cach toan dién véi muc dich t6i thugng: duy tri noi giong,
phdt trién va én dinh trt tu xd hoi.
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