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QUAN NIEM VE HON NGUOI, CAI CHET VA THE GIGI
SAU KHI CHET TRONG TIN NGUGNG CUA NGUOI VE

NGUYEN VAN MINH

fn ngudng van vat hitu linh - moi vat déu c6 linh hon, 1a mot trong

nhiing hinh thic tin ngudng din gian cia hAu hét cac dan toc & Viét
Nam. Tin ngudng nay cob lién quan chit ché va anh hudng rat 16n d61 véi cac
hinh thic tin ngudéng dan gian va cac 1& thiic ton gido khac ciia mot toc
ngudi, né con lién quan chit ché dén cach Gng xu gilta con ngudi véi con
nguoi va gitta con nguol voi tu nhién. Trong khuon khé bai viét nay ching
t51 chi trinh bay nhiing hiéu biét ban dau ctia minh vé quan niém vé hon, cdi
chét va thé gidi sau khi chét trong tin nguong cia ngwoi Ve - mot tdc nguoi
s0ng & ving bién giéi Viét Nam - Lao thudc huyén Gidng tinh Quang Nam.

Ciing nhu nhiéu dan téc khac trong ving, ngusi Ve quan niém tat ca
moi sinh vat, ké ca than linh - giang, ma- cmot, tham chi ca nhiing vat vo tri
déu c6 mot th vo hinh nhung cuc ky quan trong d6 1a mhol, ma ta c¢6 thé
goi 1a linh hon hay hén". Trong quan niém ctia ngudi Ve, hén khéng c6 mau
sic va hinh thu cu thé, chi ¢6 cac luc lugng siéu nhién va thay cing béi méi
nhin thay duge. Mai mot thuc thé khi dang séng chi c6 mot linh hon ma théi.
Ho cho ring, hon ciing giéng nhu co thé con ngusi, déng vat, giang, cmdt,
cAy cbi... vay. N&u co thé khoé manh thi hén khod manh, y&u thi hon yéu, tré
thi hén tré, gia thi hon gia; c6 hén nam hén nit theo gidi tinh ctia con nguoi...
Hén ngusi va thi vat cu ngu 6 dau, hon ciy cbi 6 goc cay.

Mbt s6 dan toc nhu: Kinh, Tay, Nung, quan niém cé 3 héon 7 via 6 nam
va 3 hon 9 via & nit; hodc ngusi Dao cho raing mot ngudi ¢6 12 hon phan bo
trén cac boé phan cua co thé(1). Ngusi Ve lai quan niém trong moi nguoi dang
song chi c6 mot hon duy nhat mhol dich tri ngu 6 trén dau véi chitc ndng
diéu khién moi hanh vi, suy nghi va duy tri sy séng ciia ngudi 4y. Trong tin
ngudng ctia ngudi Ve, ching t6i khong thay khal niém via nhu nhiéu dan toc
khac.

Tin niém vé hén ngudi chia déng bao Ve lién quan chit ché dén viée giai
thich va img xu trudc nhiéu hién tugng dién ra trong chinh cudc doi cua ho.

* Ngudi Ve ding tit mhol dé chi hén néi chung; mhol dich - hon ngudi khi dang iong,
sau khi chét mhol dich bién mat va xudt hién hai hén méi d6 1a: mhol plo - hon tro séng
véi tang gia mot nam tai b&p sau d6 vé& v6i t8 tién; cmot dich - ma ngudi song & nghia
dia - lang ma, hdn nay do mhol dich hod thanh sau khi chét.
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Trong quan niém ctia ngudi Ve, nhiéu nguyén nhan é6m dau hodc chét chéc
clia con ngudi ¢ lién quan dén hén. Trong cac trudng hop d6, modi ngudi co
thé roi vao mot trong cac tinh trang sau day:

Thit nhat, hon tu roi khéi xac trong mdt thoi diém nao d6. Trudng hop
nay, thudng 14 do khi ngti hén roi khoi co thé dé di choi, hay gip mot su kién
nao dé bat ngs lam hdén ngusi giat minh va tu roi khéi xac. Néu sau dé hén
quay v& nhap vao co thé thi khéng ¢6 chuyén gi xay ra (ching han: khi ngt
mo thay chuyén gi 13 hén dang di choi va gip chuyén d6 & doc duong),
Nhung néu hén bi lac quén mét dudng v&, tham chi vi mét 1y do nao dé hon
khong mudn trd vé dé nhap vao xac... ngudi d6 s& bi 6m dau, mét méi kéo
dai. Trong trudng hop nay, néu khéng moi thay cing dén lam 1& goi hén,
hosic bt hon vé kip thai, ngudi dé s& chét’.

Cach goi héon, hay bt hén vé nhap trd lai xac cling ¢6 nhiéu cach khac
nhau, tuy thudc vao ting truong hgp cu thé. DAu tién thay cing phai ding
vat thiéng cia minh dé béi xem nguyén nhan tai sao, sau dé6 mdi tién hanh
cac nghi 18 & goi ho#c bit hén. Trong trucng hgp hon di choi bi lac duong
ho#c khéng muén vé thi thay s& tién hanh mét trong hai cach sau day:

Nguoi nha bénh nhan 18y 3 con ca sudi da phoi khé cing it gao dé vao
cai ra dit giva thdy va nguoi bénh dang ngdi dbi dién véi nhau. Thay sé doc
cau than chi dé cho hén nhé duong trd vé. Sau.d6, khi thay hon vé dén ctia
thay lay sap ong budc vao toc ngubi bénh va dé & tran cho hon biét dé nhap
vao (phaz chdang gao va cd la moi nhiz dé hon quay vé vi day la thite an hang
ngay cta con nguoi?). Hoic, thay lay it gao dé trong mdt cai bat réi quay
tron trén dau thay, thinh thoang d8 cho bat roi xuéng, nhung tay kia bat 13y
khong cho roi Xuong dat va tiép tuc quay trén dau theo chiéu nguge lai véi
141 trude. Sau khi dé bat roi tat ca 6 1an thi doc cAu than chi goi hon vé va
cau xin cac luc lugng siéu nhién khéng lam hai dén hon trén dudng di".

Trong trudng hop, hon bi mdt luc lugng siéu nhién bit gitt khong cho
vé, thay phai béi xem thé lyc nao bit, doi hoi cai gi dé hién té... sau d6 gia
dinh nguoi bénh tim ding nhiing dd 18 ma thay yéu cau dé8 1am 18 - trong d6
bét budc phai c6 mot con vat. Trong budi 18, gia chu phai lam thit con vat lay
tim gan nu:dng chin dua cho thay cing. Thiy vita dit cho con bénh dn cac
thtt d6, vira cAu xin thé lyc siéu nhién kia tha hon ra.

* Xin xem thém phan ma thuét chita bénh
" L& nay, nguon Ve mdéi hoc nguoi Co tu tr ong thoi gian gan day. Trong khi lam 1€ khong
duoc phép dé cho cdi bat hodc gao roi xudng dat.
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Néu da lam cac 18 nay ma ngudi bénh van khéng qua khéi, thi ho tin-
rang hén khong quay vé& dugc vi thoi gian séng & trdn gian clia ngudi nay da
hét, phai di séng & thé giéi ma va té tién.

Thit hai, hon bi budc phai roi khéi xac. Theo ngusi Ve, trudng hop nay
thuong xay ra khi ai d6 bi mgt Iyc lugng siéu nhién nhap vao danh dudi hén
di, hodc bat va danh chét hon, tham chi da &n mat hén... Didu dang s¢ nay
chi xay ra khi nguti d6 c6 hanh dong vi pham luat tuc clia cong déng- nghia
la xtic pham dén than linh, ma qui do d6 bi than tring phat, hojc ma lam
hai. Tham chi ho con tin rdng, trong moét s6 triuong hop, hai vg chdng chét
trong khoang thdi gian gan nhau, d6 1a do ngusi chét trudc vé dén sang thé
gi6l ma sinh séng cho c¢6 vo c¢6 chdong. Ngudi roi vio cac trudng hop trén
thuong khé tranh khoi cai chét, viéc lam 18 cting van 13 can thiét nhung rat
it khi ctéu van néi. Néu sau khi cting ma ngudi 6m khéi bénh, ho tin ring d6
1a do lyc lugng siéu nhién kia da tha tha.

Trong truong hgp, hon bi mot luc liuong siéu nhién nhap vao danh duéi
ra khéi co thé, thi thdy cting phai chd dén t6i, bio ngudi nha tit hét lira, ngoi
im khong dugc di lai va néi chuyén. Thay 14y 14 cAy cho ner - mot loai 14 cay
c¢6 canh hinh ring cua, dau nhon va sic lam vii khi quét xung quanh ngudsi
bénh, miéng goi tén vi than da ké&t ban va ban sitc manh, ciing nhu day cach
chita bénh cho minh téi gitip sttic dudi thé luc siéu nhién kia ra va di bt hén
trd vé nhap vao co thé ngusi bénh.

Trong hai nguyén nhan 6m dau ma din dén cai chét néu trén, ngusi Ve
tin riang, néu roi vao truong hop thit nhat ngusi dé sé duge chét lanh chit
emdt, ngude lai, néu roi vio truong hgp thi hai 12 chét xau chit preng - chét
bat dic ky ti, ¢6 v&t thuong hodc ¢6 mau. Theo tin niém Ve, blnh thuong hon
khéng ¢6 mau, khong hinh thu cu thé, nhung néu ngusi nio sdp bi chét xau
thi né ¢6 hinh tron va mau dé nhu cuc mau. S6 di nhu vay 1a vi, hon ngusi
do6 da bi midt lyc lugng siéu nhién nhap vao danh chét hoic bi thuong Tuy
nhién ngtidl binh thudéng khéng thé nhan ra duge hinh thiu, mau sic nhu
thé, ma chi édc thay cling, béi méi ¢6 kha ning nhin thay. Mot khi da dugc
phat hién, dé tranh chét x4u, khong con cach nao khac 1a phai 1am 18 danh
dudi ma du’. man tich cmot preng. Trong buéi 18, thiy cing dung 14 cay cho
ner quat xung quanh nguoi bénh dong thai doc cAu than chi: “Ma dit hodc ra
khoi co thé ngusi bénh, hodc phai chét”. y nghia ctia nghi 18 nay la: thiy
cing dung stic manh phép thuat va vii khi do mot vi than da ké&t ban véi
thay ban cho dé danh dudi Iyc Ivgng siéu nhién dang lam hai linh hén ra
khoi co thé ngudi bénh. Sau 18 cting nay, linh hén s& mit mau do, nguoi
bénh s8 chuyén sang trang thai duge chét lanh.
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Ngudi Ve con phan biét ¢6 mot loai ngusi khi dang song, hon cta ho
khéong phai 1a mhol dich nhu ngusi binh thuong, ma da trd thanh ma - emét
cho 16~ tuong tu nhu ma lai 6 TAy Nguyén, ma ca réng 6 mot s6 dan toc song
& viung Tay Bic nudc ta. Nhitng ngusi nay, co thé binh thuong nhu nhiing
ngudi khac, nhung khi ngt hén roi khéi xac bién thanh cac con vat nhu: ho,
mang, lon riing, soc... ra nghia dia ddo mé dn thit nguoi chét, hodc vao riing
an thit cac con vat da chét. Trong truong hgp héa thanh hé, né con an thit
ngudi sdng va gia sic. Cmot cho 16 con dén cac quiang dudng hoang ving,
rinh d8 #n hoén cta nhiing ngusi di mét minh qua day, dic biét 1a tré em, sau
d6 nhitng ngudi bi 4n hon nay sé chét. Khong nhiing thé, né con dn cac hon
va hén ma ngusi méi chét, lam cho cac hon nay khéng vé duge véi tang gia
ciing nhu khéng dugce séng & thé giéi ma va t6 tién. Nguoi Ve c6 nhiéu cach
phét hién ra ngudi 1a cmdt cho 16. D& nhat 12 ngusi ngt cung, khi hon thoat
ra ngodi thi co thé lanh toat nhu xac chét, nim bat dong, lay goi khéng tinh
day duge cho dén tan khi hon trd vé. Trong truong hgp nghi ngé ai, lang cu
ngudi theo ddi, giam sat, chd khi ngusi dé ngu lay goi, néu khong tinh day
thi didu nghi van duge khdng dinh. Dé phat hién va phong vé, khi di qua noi
hoang ving, méi ngudi nhéd it nuée bot vao vit khi cia minh, gép con vat nao
thi duéi danh, néu con thi bi thuong hodc chét, sau d6 trong lang va trong
ving ¢6 ngudi tu dung bi thuong hodc chét, dé6 chinh 1a ¢mot cho 6. Trong
truong hop bi tAn cong nay, ma khong thé lam hai ngudi duge nita vi trong
vii khi da ¢6 nude bot ctia ngusi. Nhung khac véi nhiéu dan toc khéac 6 ving
 Trudng Son -TAy Nguyén, khi phat hién dugc ho s& giét chét cmot cho 16 va
gia dinh clia né sé bi dubi ra khéi lang hodic bi ban di mo6t noi that xa... thi
ngudi Ve lai phai déi xt t6t, néi ning 18 do véi n6, néu khong ho tin rang gia
dinh s8 bi n6 1am hai. Néu gia dinh ¢é ngudi 1a ma nay, khéng muén cho né
séng trong nha, thi chd dén khi né ngt va hon da ra khoi xac, 18y hon da de
16n, lam nhu vay ho tin ring khi trd v&, hén sé khéng chui vao cd thé duge
nita. Truong hgp dé, né sé phai ra rimg va héa thanh con hé chuyén an thit
ngusi va gia sdc. DAy 1a nhiing con hé déc biét c6 5 ngén chan va rit tinh
khén. Ngusi Ve lai ¢6 quan niém cho rang, ngay sau khi chét xuat hién mot
hén méi 14 mhol plo - theo tiéng Ve nghia 1a hén bép. Sau khi ngudi chét
duge chén cit, mhol plo vé nha tang gia trid ngu tai bép ma khi séng ho da
st dung(mdt nha ngusi Ve c¢6 rat nhiéu bép) va tham gia bao vé, phut hg cho
cac than nhan trong gia dinh". Mhol plo sé 6 lai véi tang gia ding 1 ndm,
sau d6 hon hoa thanh con rudi khéng c6 rudt bay vé séng & thé giéi t6 tién
bén Lao va khéng quay trd lai tran gian nita. Sau khi chén cit xong, trude
khi tang gia #n biia com dau tién, ong cht nha ldy it com, thit ném vao goc

@ Ngudi Ve tin ring, mhol plo va than lda 1a cdc th€ lyc bao vé va phu ho cho gia dinh
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bép ma khi séng ngudi chét van st dung, ngu ¥y moi mho plo cing &n. T d6,
sudt 1 ndm khi #4n com éng lai lam nhu Vay - cong viéc nay chi minh 6ng
cht nha méi duge phép lam. Dong bao tin ring, néu khéng nhu vay né sé
lam cho gia dinh m4at mua, va 6m dau. Ngoai ra, mhol plo con lam cho ngusi
la dudng d6t vao nha, néi to hodc lam gi d6 khidn né giat minh b1 om dau.
Trong khi d6, linh hon - mhol dich sau khi chét s& bién thanh cméi dich -
hon ma va & tai ngoi mo, do d6 ngusi Ve lam nha mé cho emét dich 6. N guol
Ve quan niém, nghia dia chinh la lang ma - ndi cac emét dich 8 & d6 mai
méi. Thinh thoang ngusi va hén ma gidp nhau - dé 13 khi nga ho mo thay
gap lai nguoi da chét.

Nhu vay, 6 nguoi Ve, khi song ton tai mét linh hén, khi chét tdn tai ca
hon va hon ma. D6 1a diéu khac biét so v6i mot s6 téc ngusi khac khi tin
rdng ngudi séng ton tai mot hodc nhiéu linh hon, khi chét chi ton tai hén
ma, con linh hén thi bién mat (2). Tuong tuy, ching ta c6 thé lay cac thé dan
6 Chau Phi dé so sanh, nhu Tocarev viédt: “ & Chau Phi, da s6 cac dan toc
phan biét rd hai bidu tugng - bidu tugng vé linh hén ngusi séng va hén ma
ngudi chét. Linh hon thi mat khi ngusi ta chét, hon ma thi xuat hién chinh
vao ldc d6" (3). |

Gitta linh hén ngum séng va hon ma Ilglidl chét c6 su khac biét co ban.
Néu nhu dic tinh cta linh hén ngusi song 1a y&u duéi, thu dong, hay s¢ hai
va thuong bi cac Iuc ludgng siéu nhlen bit nat, tham chi danh chét hodc an
mat hoén... thi ngudc lai, hén va hén ma cta nguoi chét lai khoé manh, ch
déng va hay gay su, nhat 12 hén ma ctia nhitng ngudi chét xau. Chéng han,
gy ra 6m dau dich benh cho nguoi va gia sic trong lang, néu nhu cé ai lam
diu gi trai véi ¥ né. Do d6, ngudi Ve rat sg hai khi phal di qua hoéc di vao
trong nghia dia. Theo ho, d4y 14 noi cac hon ma sinh séng va cé thé tan cong
linh hén ngudi séng. Cho nén, khi c6 ngudi chét, tang gia khong dam dé lai
trong nha lau ma thuong di chén ngay, dan lang s¢ khéng dam dua nguoi
chét ra nghia dia, chi riéng tang gia phai lo mai tang than nhin cta minh.
Ngay ca nhiing ngudi phai lam phan su “bat ddc di” nay, khi xong viéc tré vé
cting nhu hau hét cac dan toc khic, trude khi vio lz‘mg déu phai tdm gidt
sach s&, rtta tat ca cac dung cu dem theo khéng duge dé lai mot vét ban... véi
niém tin da rit bd duge cdc hén ma bam vio d6, nhdm ngin chin viéc chiing
¢6 thé vao lang lam hai gia dinh va dan lang’.

" Su s¢ hal nay hién nay van con, rd nhat 1a & cdc cu gm Khi toi dé nghl din di tham
nghia dia ho rt sg, mot thanh nién din t6i di, khi trd vé& da bi bs me quo trich.
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Trong cac truong hgp chét xau, du choén 6 dau (chén 6 nghia dia danh
riéng cho ho, hay chét & dau chén & d6...) thi mhol plo cia ngusi dé6 khéng
duge vé véi tang gia va t6 tién sau khi chét duge mét nam, ma hoa thanh con
chim clang clia - day la mot loai chim thiAn mau xam, hai bén canh mau
trang, con trai chét hoa thanh chim duc va con gai chét hoa thanh chim cai.
Theo nguosi Ve cho biét, day 1a loai chim khong sinh san va khéng bao gio
udng nude 6 cac dong chay, chi uéng 6 cac viing nuéc tu dong trén mit dat
hay 14 ciy. Loai chim nay ciing chét, thong thuong chim chi ¢6 mét con 18 loi,
nhung ngudi Ve cho biét, nim 1978, cé hai ngudi yéu nhau nhung bi gia
dinh ngin cAm khéng cho 14y, ho da ty ti va xuat hién mét d6i chim nay bay
v6i nhau. Day la loai chim ma ngudi Ve kiéng khong dam chii méng, xua
dudi, bén gidt va 4n thit. Cac thiy cing ngusi Ve da ké cho t6i nghe cau
chuyén dé ho khing dinh day 1a héon ngusi chét xau: ho bude soi day nhé vao
chan nguoi chét xAu trude khi chén, sau d6 xuat hién mot con chim nay ma
chin ctia n6 ciing c¢6 mdt sgi ddy nhu vay. Nguoi chét xau, linh hén mhol
dich khéong bién thanh emét dinh nhu nguoi chét thuong ma bién thanh
cmot pa reng - ma xau. Hai loai hon nay lang thang khip noi va lam hai con
ngudi: Jam mAt muia bang cach giy han han li lut, lam ngudi 6m dau, chét
chéc va gia stc bi dich bénh... néu con ngudi voé tinh lam trai y né. TAt nhién,
sau d6 con ngusi lai phai lam cac 18 cing dé ciu xin su yén lanh.

Nguoi Ve con phén biét hén ma ngudi binh thuong véi hon va hon ma
nguoi bist nghé ciing béi. Theo ho, linh hon ngudi lam nghé cing boéi khi con
song rat manh, ho ¢6 kha ning giao tiép duge véi than linh va ¢6 thé han ché&
duge su tritng phat ctia ma, nén khi ho chét di, hon ma cling rdt manh c6 thé
anh hudng dén doi séng cua dan lang. Do d6, néu nhu nguoi Ve khong dam
di dua tang ngudi binh thuong chét, thi nguge lai, khi trong lang ¢6 nguoi
lam nghé cing béi chét, ca lang, tham chi dan cac lang xung quanh ciing
tham gia dua tang. Cach chon cit cling khac véi nguci thuong: huyét duge
dao sau, rong hon va duge 1at da; chon cat véi da dé 1ap mo, ma khong 1ap.
d4t nhu ngudi binh thudng™. R rang, trong ti niém cta ngudi Ve thé hién
su phan biét mang tinh chit moé phéng gian don: nguosi nao khi séng c6 anh
hudng 16n dén doi séng dan lang, thi hon va hon ma cta ho sau khi chét
ciing vay. Khi hai lang c6 chién tranh véi nhau, néu giét duge ngudi cia lang
ké thi, ngudi Ve tin ring, hon va hon ma clia nhiing ngusi nay khong giong
véi ngudi chét lanh ciing khong giong nguoi chét xau, ma bién thanh giang
tréc ho bang - moét vi than cta lang, c6 vai tro bao vé khong cho lang khac
dén danh pha hodc giét hai dan lang dé trd thit. Nhung vi than nay khéng

* A g A i A ~ 5 & P 5 S . R0 *
® V& diéu ndy c6 hai ¥ nghia; tht nhat, d6 1a su kinh trong ham on d&i v6i ngudi chét;
tha hai, n€u khong lam nhu vay, ho tin bat hanh s& dén véi ho.
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bao vé cho lang clia minh ma lai bao vé cho lang da giét minh, bing cach
ngin chin cac chién binh lang minh khéng di tra thu cho minh niia. Truée
khi &n miing chién thing, néu giét dugc ké thu trén dat ctia lang quan 1y,
dan lang chit mot cay loong leng, bat budc 1a cay da chét kho, mét dau cdm
xudng dat, dau kia khoét mot 16 va chit dau ngudi xau s6 bo vao d6, 1am sao
cho mit quay vé chinh huéng lang ciia nguoci bi giét, 14y day gidng chit
khoéng cho dau roi xudng, cot nay lam chinh noi ngudi d6 chét. Sau d6, vé
lang dam trau dn mimg chién thing, trudc khi 4n dan lang dem com rugu,
hoa qua va mia... dén chan cot cing cho dau lau roi dem quan ao, vii khi ctia
nguoi nay vé treo cing véi cai dau trau s& hién té. Trong 18 #n miing, ho 14y
dat trang ddp vao so cia dau trdu da lam 18 hién t&, rdi treo 1én cot chinh
cia nha dng. Mot diém chd ¥ & day 14, cdc dau trau trong dip khac duge treo
theo cach hai sttng ngugc 1én trén va mét nhin vao nha, nhung dau trau nay,
hai stmg phai chiic xuéng dat va méit phai trong ra phia ngoai nha. Néu
khong chéit duge dau ké thu, ho 14y vit khi, quan 4o clia ngudi bi giét dem vé
treo cling v6i dau trau hién t&, Ho tin ring, hon ctia nhitng ngudi bi giét kia(
ca nhitng ngudi chét ma ho khéng 14y duge dau) sé vé & trong dau trdu ndy
va bao vé dan lang khong cho cac lang khac dén giét hai, bing cach, bao cac
diém x4u trén doc dudng cac chién binh kia di tra tha dé ho bé cudc khéong
di nita... Ct sau mdi chién thing, lang lai c6 thém mot giang tréc ho bang va
tin rdng, c6 cang nhiéu cang t6t. Ngudsi Ve giai thich, ddu trau nay phai
quay ra ngoai dé nhin thay ké thit dang dén ma ngin chin. Dau trau nay
kiéng con ngusi khong dude tac dong lam cho roi xudng, néu truong hop do6
xay ra thi giang tréc ho bang sé bd vé va phu ho cho lang ctia ho.

Quan niém vé “hén” ludn gin lién véi quan niém vé cai chét va thé gisi
sau khi chét, ciing nhu cach thiic chon cat ngudi chét.

Ciing nhu hau hét cac dan téc khac trong ving, ngudi Ve cho ring: chét
khong phai 14 sy bién mat vinh vién, ma chi 1a sy chadm dit cudc séng & tran
gian - thé& giéi ngusi sdng, dé chuyén sang séng & mot thé giéi méi, mhol plo
v& sdng véi t6 tién, cmot dich song 6 lang ma. Tuy nhién, ngusi Ve khéng cho
ring, chét 1a budc khdi dau qua trinh luin héi clia moét con ngudi - hon nguoi
ché&t sau mdt thoi gian s& xAm nhap vao cay c6i, dong vat hay dau thai tré lai
lam ngudi nhu nhiu dan tdc khac, ma theo ngusi Ve, chét 1a chuyén han
sang cudc song méi 6 noi khac, khéng c6 su dau thai tré lai. Con nguoi & thé
giéi ma khéng gia thém hay thay d6i di so vé6i khi chét, vi trong gidc mo khi
gip lai ngudi qua 6, ho van thay hinh béng nguyén nhu cii. Nguoi Ve quan
niém rang, du séng & dau, véi t6 tién hay lang ma, mhol plo va cmét dich
ciing ¢6 linh hén va ho dung tit mhol dé chi linh hén d6 - giéng véi tén goi
hén ngudi khi con séng, vai trd va chiic ning cia hon nay ciing gidng nhu
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hon ngudi séng vay. 6 hai noi dé, ho - hén va hon ma sé& séng mai khong chét
nia.

Thé gidi t6 tién cta nguoi Ve khong dudc hinh tugng héa thanh thién
dang & trén trdi, hay dia nguc & dusi mit dat, ma 1a mot ving dat cu thé, c6
that va hién con ton tai. D6 la meg d4t dau tién cha 6ng ho di ting séng.
Chang han, ngudi Ve & xa Dic Pre ca quyét, thé gidi t6 tién ctia ho 1a & ving
ni co nénh thujc nuée Lao; day la Vung nti cao hiém trd c6 con sudi Dic
Pre chay qua, hién nay ho van duy tri moi quan hé vé trao d6i hang héa, hén
nhan vél nguoi d6ng tdc noi qué goc. Tuy nhién, ngudi Ve khong c6 khai
niém rd rang hon vé cufc séng ca cac mhol plo & th& gidi to tién nhu thé nao.

“Lang ma” trong tri tudéng cia ngudi Ve cling la nghla dia nhu nhiéu
dan toc khac. Quan niém nay rat gan giii véi quan niém vé thé giél ma cua
ngudi Muong. Ho ciing cho ring, ngudi chét - hén ma va ngudi song déu séng
chung trong cing mdt khong gian, bén nay la lang nguoi, bén kia 1a lang
ma. Nhung do con ngu?éi khong nhin thdy ma (mguge lai ma lai nhin thdy
nguoi) nén khong thé bist dugc lang ma dang hoat dong nhu thé& nao, cé
ching trong lic giao thoi guia ngay va dém, con ngudi c6 thé nghe dugc tiéng
lao xao hu hu thuc thuc cia gia stic va hon ma & cic lang ma ma thoi.

Khéng nhu nhiéu dan téc khac, phan dinh rach roi gitia cac khu vuc
khéng gian sinh séng clia than linh, ma qui, ngudi séng, va ngudi chét thanh
nhiéu taing 16p khac nhau (4). Ngusi Ve quan niém, tdt ca ho séng quiy
quan rat gan nhau va thanh tung lang nhu lang ctia con nguoi vay. Cac than
linh, ma qui ciing c6 hon, c6 nam, c6 nit, c6 gia dinh, va Cung lam an sinh
séng, sinh con dé cai nhu con nguodi. Ching han, trong méi nha c6 mot gia
dinh giang si ba- than lta cing sinh song, mdi giang si ba 1a dai dién cla
mot ngudi trong nha, khi giang si ba dé con thi trong nha cing c6 nguoi dé,
gidi tinh, tudi ctia chiing 1 giong nhau, khi giang chét thi nguoi duge giang
dai dién ciing chét theo. Giang nudc ¢ sudi ma nha la bai da, giang dat é
trén mit dat, giang rimg & trong ring, ma 6 nghia dia... C6 khac ching hon
ctia ho manh khod hon hoén ctia con ngudi. \

Trong quan niém clia ngudi Ve, diéu kién séng va phuong thic lam &n
& thé gi6i ma clia cac hon ma ciing phdng theo & tran gian. 8 d6, mbi hon ma
d6u c¢6 nhitng théi quen, nhu cAu nhu khi con séng, cac hon ma cling lao
dong, sinh hoat, &n uéng, ¢6 vg cb chéng va sinh con cai nhu con ngudi khi

* Theo céc cu g1a ké lai, ddu tién ngudi Ve xa Dak Pre s6ng & Lao, sau khi chuyen vé
Viét Nam, d€ tudng nhé qué cii, ho di 14y tn con su6i Dék Pre - mot con sudi noi qué
cii dé dat tén cho qué huong méi clia minh.
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con song. Xuat phat tit niém tin ngudi chét van séng, van lam an... nén khi
di chén nguoi chét, tang gia dem theo nhiing do dung hang ngay, dung cu
sdn xuat, gidng cay trong... ra dit 6 mo. Lam nhu thé 1a ¢6 ngu ¥ rdt nhan
vin va thuc té theo tu duy cua dong bao: chia ctia cho ngudi chét va tao diéu
kién cho ho ¢6 diéu kién thuan lgi dé lam an sinh séng 6 thé giéi méi - thé
giéi ma. Tuy nhién, ho ciing s¢ rang, ndu khong chia ctia cho ngusi chét, ho -
hon ma sé tring phat lam cho gia dinh dau 6m, mat mua... dé budc ngusi
song phai chia cia cho minh. Nhiing thit dem ra mo chia cho ngudi chét la
cac do ding ma khi séng ngusi chét van hay st dung, do dé, moé cta nit giéi
con c6 thém dung cu dét, nam gidi 1a cac d6 vit khi. Mot diém dang cha y 1a
tat ca cac ctia cai nay déu duge lam hu hong di. y nghia clia tuc nay theo Ngo
Vian Doanh giai thich, do lang ma moi thtt déu ngude véi con ngusi, phai lam
hu di thi 6 lang ma méi 1anh 1an(5).

Ngudi Ve cho rang, & lang ma, moi cai déu ngugc lai v6i tran gian ké ca
vé thoi gian. Cac hon ma cé thé nhin thdy ngudi, nhung nguge lai, nguoi
binh thuong khong nhin thay ma. Do d6, trong tit ca cac budi 1€ lién quan
dén ma hoic khi dua cac d6 hién té, chia ctia... cho ma, ngudi Ve phai st
dung tay trai- tay khong thuan ctia minh va dua vé phia sau lung. Quan
niém nay duge giai thich béi cdu chuyén Ooi nho ka né- anh em thuong
nhau sau day: ngay xua, ngudi, than va ma van nhin thay nhau, trd6 chuyén
va lam viéc cing nhau. Mot nha no, ¢6 hai anh em mod c6i ¢ cha 1an me,
ching may ngudi em chét sém, sau khi chét, ngudi em van vé di lam cling
anh, nhung khi anh bdo em da chét thi em cdi lai 1a anh da chét. Khi di bat
c4, ngudi anh chia cho em phan nhiéu, ngudi em lai bao 1a it , ngudce lai, em
chia cho anh it lai bao 1a nhiéu, t61 dén ngudi anh bdo em vao nha ngu,
ngudi em khong nghe di vé mo dé ngt... Ngudi anh rat khé tdm, nén néi véi
em tim cach dé khéng nhin thay nhau nita. Ngusi em bao anh vat nhau véi
minh, qui dinh ai thua 's& bi bit'mat, ngugi anh déng ¥ vat va bi thua, ngugi
em 14y noi ip vao mét anh, tit d6 con ngudi khéng nhin thay ma dudc nita,
ngude lai ma van nhin thay nguoi.

Nhu trén da dé cap, trong quan niém cua nguci Ve, khong phai bat ct
ai ché&t di hén mhol plo cing déu duge song ¢ thé gisi t6 tién ma diéu binh
thudng nay chi xay ra véi nhiing nguci chét lanh tic chét do gia yéu, bénh
tat va phai chét trong nha ctia minh... Nhitng nguoi chét x4u, theo cach nhin
nhan ¢ta ngusi Ve 1a do bi than linh tridng phat hay ma qui lam hai, nhu
chét do sét danh 1a giang grum- than sét; chét dudl hay nuéc cudén la do

giang ddk - than nudc; chét do dat 16, ngd cay, dat lin 1a bi giang prdy - than
dat; chét khi sinh dé 1a do giang si bar- than lta; chét do danh nhau 1a bi
mdt trong cac loai ma lam hai... Véi nhitng cai chét xau nhu thé, linh hon
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khong dugc vé v6i t0 tién, hon ma khong dude song 6 lang ma, ma phai hoa
thanh nhiing c6 hon lang thang day d6 d6i rach kho s6 nén.phai lam hai con
nguoi dé dude cho dn udng. D8 tranh nhiing hau hoa tiép theo sé xay ra cho
tang gia va din lang do nhiing co hon ay gay nén, luat tuc c6 cac quy dinh
chén cat riéng cho nhiing cai chét nhu thé nay. Néu chét 6 ngoai lang khong
dugc phép mang xac vao trong lang; bi thuong vé nha méi chét, hodc chét
trong khi sinh dé phai dem ra ngoai nha ngay lap tic va dé xac & trai nha
phia T4y; khéng duge chon cit chung nghia dia véi ngudi chét binh thuong,
ma phai chén cit mot nghia dia riéng danh cho ho hoic chén 6 ngay noi ho
chét; khong bdt bude phai cé quan tai va chén cang nhanh cang tot. Trong
triong hgp xung dot gitta hai lang ma giét duge ké thu cua nhau, léng giét
duge nguoi cho ddy 1a may min vi hén ngusi xau s6 tré thanh than cta ho,
nguge lai, lang ¢6 nguoi bi g1et coi day la chét x4u va nguy hiém cho dan
lang vi hon tré thanh ké thu cta ho, do d6 cach lam ma nhu thé nao phu
thudc vao lang nao 14y duge xac”. Sau khi chén, gia dinh phai bo lai toan bo
nha ctia va tai san di ra rimg 6 tit 6 thang dén 1 ndm, tuy theo tung cai chét
(chAng han, bi thuong vé nha méi chét, dé duge 4 - 5 ngay ca 2 me con déu
chét thi chi cAn 6 thang; nhung dang dé con ma chét hodc chét 6 ngoai nha
thi phai 1 ndm). Ho tin ring, néu vin séng trong lang va tiép tuc ding cac
d6 diing cit, thi gia dinh, dan lang s& c6 thém nhiéu ngudi chét xdu va bi mat
mia... Trude khi di, ho phai dap chét hét cac con vat nudi trong nha va phai
chon that ki khong dé cho bat ky ai va con vat nudi caa cac gia dinh khac
trong lang an. Néu d& cho cac con vat nuéi trong lang dn thi chu nha c¢é con
vat d6 phai dap chét va di choén, sau d6 nha cé nguﬁm ché&t xAu phai dén gap 3
1an con vat nhu thé. Ho kiéng khong an Lhu, va dé cho con vat khac an thit
nhiing con vat da bi dap chét nay vi tin rang, dn vao sé chét, Tang gia chi
duge phép mang theo dung cu san xudt, chiéng ché qui. Trong suot thol gian
ngoai ring khong chi kiéng véi lang minh ma con khéng duge vao bat ky
lang nao va tiép xic vdi bat ky ai, ké ci vo tinh gdp trén duong di. Néu cd
tinh vao lang khac hoic tiép xdc v6i ai ma bi phat hién dang trong thoi gian
cit, s6 bi giét chét, vi ngusi Ve tin rang, tang gia di mang chét chéc, doi
ngheo dén cho gia dinh va dan lang. Trong tmidng hop khéan cap, ho ¢6 thé
vé gan lang va kéu bao cho dan lang biét dé gitp d6 vé luong thyc, muoi...
ma ho da qui uéc dé & mot noi nao d6 trong rumg. HEt thoi han cit, tang gia
¢6 thé dem cac d6 dung vé lang, ké ca luong thuc con lai, nhung khéng duge
ding dé lam giong. Sau khi vé lang véi su gitp do cua dan lang, tang gia sé
1am nha méi va gay dung lai tit ddu, ké tit d6 méi duge tiép xuic truc tiép véi
moi NgUai.

x s A A A : N
© Xin xem thém phén than linh va tang ma.



79 . NGUYEN VAN MINH

Néu trong thoi gian ngén sau cai chét xau xay ra, trong lang ¢6 thém
nhiéu ngusi chét xau, dong bao tin rang, than linh khéng muén cho ho séng
6 ddy nita, nén phai doi lang di noi khéc, truée khi di, dan lang ciing phai bd
lai tai san va dap chét vat nudi nhu trong nha c6 ngusi chét xau vay. Do d6,
ch&t xAu khong chi 14 ndi lo s¢ clia titng ca nhan hay gia dinh ¢6 ngusi than
bat hanh, ma con gdy ndi thic thom, kinh hoang cho ca céng déng. & ngusi
Co Tu - mdt tdc nguoi lang giéng cua ngusi Ve, trude day khi c6 ngusi chét
x4u ca lang phai ch_uyén dén mét dia diém khac dé lap lang méi va cac tap
tuc c6 lién quan ciing giéng nhu nguasi Ve (6).

.Qua nhiing hiéu biét con han hep trén, cé thé rit ra moét vai nhan xét
buéc dau sau day:

T4t cd moi vat dang ton tai, ké ca cac dang ma ho tin dang ton tai mot
cach v6 hinh nhu: than, ma, t6 tién... ciing c6 hén va ¢6 hon tré, hon gia, hén
y&u, hon manh, hon nam hon nét nhu chinh ban than co thé séng vay. Tuy
nhién, phan 16n cac hon khac manh hon hon clia con ngusi, néu con ngudsi
lam diéu sai trai, cac hon kia c6 thé tritng phat con ngusi, tham chi danh
chét hodc 4n hon ctia ngudi.

Con nguoi song dude 1a nho linh héon, tuy nhién ban chit ctia linh hén
13 y&u dudi thu déng, hay s¢ hai va 1a d61 tugng tan cong va" bat nat" clia cac
luc lugng siéu nhién. Trong tin ngudng ctia ngudi Ve, ching toi chua thiy cé
khai niém via nhu nhiéu toc nguoi khac.

Sau khi chét, linh hon bién mat, cung lic xuat hién hai hén méi emédt
dich- hon ma va mhol plo- hon tro. Cac hon méi nay khée manh hon mhol
dich- hon ngudi khi con song va c6 kha ning tac dong dén cudc song cua gia
dinh va dan lang, su tac dong doé t6t hay xau phu thudc vao su ting xit cla
con ngudi d6i véi ching. Quan niém vé su ton tai 2 loai hon sau khi chét, 1a
diu rat hi€m thdy trong tin ngudng vé hon. Hau hét cac dan toéc cho ring,
sau khi chét, chi con hon ma ton tai va séng & thé giéi ma, d6 ciing la thé gidi
ctia t0 tién. Trong tin ngudng cta ngudi Ve, mhol plo va cmot dich 'ciing c6
hon va vai tro chiic ning cia né giéng nhu hon ngusi khi séng. Tuy nhién,
qua khdo sat ching t61 nhan thay nguoi dan chi dung lai é khai niém nay
ma khéng cé khai niém siau hon nita vé hén ciaa cac hon méi xuat hién sau
khi chét nay.

Ngudi Ve khong cho rang, chét 1a bit ddu mot qua trinh luan héi, dau
thai trd lai kiép sau, ma cudc séng sau khi chét & t6 tién va lang ma la cudc
song c6 dinh, vinh vién. Mic di, c¢6 khai niém vé cubc séng 6 thé giéi ma
gié'ng nhu cudc séng clia con ngudi, nhung ngudi Ve lai khéng c6 khai niém
v& cudc song ctia mhol plo & thé giéi t6 tién nhu thé nao.
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Ngudi Ve ciing phan chia thé giéi sau khi ché&t thanh hai noi rd rét va
khéac nhau, d6 1a t6 tién- noi 6 cia hon bép va lang ma - noi hon ma sinh
song.

Thé gi6i ma ctua nguoi Ve chua c6 sy phan héa giau nghéo, chua c6 su
phéan biét d6i xt thanh cac giai tAng hon kém trong xa hoi. Hau nhu né phan
anh nguyén ven thé giéi tran gian con ngudi dang song. Piéu nay khac véi
ngudi Gié - Triéng, dong tdc ctia ho & Cong Tum. Theo tac gia Tran Manh
Cat, thé& gi6i bén kia clia nguoi Gié-Triéng da chia thanh hai thé gidi, giau co
va thidu thén déi khat, quan niém d6é hinh thanh 13 do & thé giéi tran gian
da phéan chia thanh cac tang 16p giau nghéo trong xa hoi (7).

T niém tin, chét chi 1a chuyén sang mot cudc séng méi & thé gidi khac,
c4 & thé gidi t6 tién va lang ma nén ngudi Ve khong cé tuc gitt ma, bé ma” va
thoi cting t6 tién, sau khi chén cdt xong tang gia bd hén khéng con lai ving
dén ngdi mo dé nita. Trong tin niém ctiia ho, nguci chét van séng, tuy song 6
mot noi khac, mot dang khac, nhung diéu kién séng va cach séng vé cd ban
giong nhu nguyén mau cudc séng clia con nguvi vay. Diéu nay cting khac véi
ngudi Gié- Triéng - dong toc cia ho & Cong Tum. Ciing theo cac tac gid Tran
Manh Céat, ngudi Gié - Triéng 6 Cong Tum gifi ma mot thoi gian ngin va
lam 18 bd ma vio mua xuan. Lién quan dén tuc 1& chon cat ngudi chét, ching
t61 khong thay c6 tuc chon ngudi chét ¢ huyét dao nong - chi 1dp dén nta
hom, hay tuc thiéu ngudi chét nhu tac gid Tran Manh Cat da dé cap vé
ngudi Gié - Triéng & Cong Tum (8), vi véi ngusi Ve day la nhitng diéu cam
ky.

Quan niém vé hén, chiém mét phan dang ké trong tong thé tin ngudng-
ton gido ciia ngudi Ve. Trong d6, theo dong bao quan niém, ¢6 linh hon nguoi
s6ng va hén ma ngudi chét, dong thoi phan chia ra thanh linh hén va hén
ma ngudi chét lanh véi hon ma ngusi chét xau; linh hon va hon ma nguoi
thuong khac véi nhitng ngudi lam nghé ciing boi, hon cta con ngusi khi con
séng va hdn clia cac hon sau khi chét...Ngudi Ve ¢6 quan niém vé hon cua
cac than linh, ma qui, tn niém nay méi chi ding lai 6 niém tin n6 manh hon
hén clia con ngudi va cac thé luc ton tai vo hinh nay cting chét, nhung chua
thdy quan niém vé& hén ctia than, ma sau khi chét cling nhu cude séng sau
khi chét ctia than linh, ma qui nhu thé nao.

*VE&18 bd ma, d6 14 hinh thic tidn biét hén ma ngudi chét vé véi t6 tién, nhung & ngudi
Ve hén ma vin con & ngdi mo d6, nén khong can gitt ma va bd ma. Con cdc dan toc
kh4c trong viing quan niém, sau khi chét chi ton tai mot hon va sau mot thoi gian song &
ngdi mo, hén vé séng véi v6i 6 tién nén phai lam 1& bd ma dé chia tay, tién biét véi
ngudi di chét.
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Lién quan dén tin ngudng hoén la cach thiic chén cat ngudi chét, 1a ma
thuat chita bénh, 1a cac 1& thic gin lién véi chu ky doi ngudi... Do d6, viéc
nghién cttu quan niém “hén” khéng chi c6 ¥ nghia khoa hoc, ma con c6 gia tri
thuc tién cao. Tuy nhién, dé hiéu rd thém vé van dé nay cin phai c6 mot
cong trinh nghién ctu khac, trong d6 dé cap dén tat ca cac van dé c6 lién
quan dén hon nhu da néu 6 trén. Cling can phai nghién cttu thém va lam 1
mot s6 van dé trong tin ngudng vé hon clia nguoi Ve nhu: sy khac va giéng
nhau ctia thé giéi ma va t6 tién, ciing nhu cac hon dang ton tai & hai thé giéi
d6 nhu thé nao(9).
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