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VÒ viÖc x©y dùng b¶n ®å ph©n 

bè c¸c d©n téc theo ng«n ng÷ 

ë §«ng Nam ¸ cña B¶o tµng 

D©n téc häc ViÖt Nam 
 

Lª Duy §¹i 

 

L.T.S. Ph©n lo¹i vµ x¸c ®Þnh viÖc ph©n bè ng«n ng÷ c¸c téc ng­êi lµ vÊn ®Ò khã kh¨n, phøc t¹p vµ 

th­êng cã nhiÒu ý kiÕn kh¸c sau. Nh÷ng ý kiÕn ®ã kh«ng chØ dùa trªn c¬ së cña nhËn thøc, mµ cßn 

®­îc bæ sung hoÆc ®æi thay d­íi ¸nh s¸ng cña nguån t­ liÖu míi. Trong sè nµy, T¹p chÝ D©n téc häc 

tr©n träng giíi thiÖu viÖc x©y dùng b¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc theo ng«n ng÷ ë §«ng Nam ¸ cña B¶o 

tµng D©n téc häc ViÖt Nam, vµ hy väng nhËn ®­îc ý kiÕn th¶o luËn cña b¹n ®äc. 
  

I. Môc ®Ých, ý nghÜa 

 C­ d©n §«ng Nam ¸ tr­íc ®©y còng nh­ 

hiÖn nay võa cã mèi quan hÖ céi nguån võa 

cã quan hÖ tiÕp xóc l©u dµi trong lÞch sö. 

Ng«n ng÷ lµ mét biÓu hiÖn cña v¨n ho¸ téc 

ng­êi vµ lµ mét trong nh÷ng ®Æc tr­ng 

quan träng nhÊt ®Ó ph©n biÖt d©n téc nµy 

vµ d©n téc kh¸c. Mét ng«n ng÷ cô thÓ bao 

giê còng g¾n víi mét téc ng­êi nhÊt ®Þnh vµ 

d©n téc häc th«ng qua nghiªn cøu ng«n ng÷ 

lµ nh»m t×m ra nh÷ng ®Æc ®iÓm v¨n ho¸ vµ 

lÞch sö d©n téc. V× thÕ, trong khoa häc d©n 

téc häc, c¸ch ph©n lo¹i c¸c d©n téc theo 

ng«n ng÷ ®­îc sö dông kh¸ phæ biÕn vµ viÖc 

x©y dùng b¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc ë §«ng 

Nam  ¸ theo ng«n ng÷ nh»m thÓ hiÖn tr­íc 

hÕt mèi quan hÖ vÒ ng«n ng÷, vµ sau ®ã lµ 

vÒ v¨n ho¸ cña c¸c d©n téc ViÖt Nam víi c¸c 

d©n téc trong khu vùc §«ng Nam ¸. 

 T¹i B¶o tµng D©n téc häc ViÖt Nam, b¶n 

®å ph©n bè c¸c d©n téc ë §«ng Nam ¸ sau 

khi x©y dùng xong sÏ ®­îc ®Æt bªn c¹nh b¶n 

®å ph©n bè c¸c d©n téc theo ng«n ng÷ ë ViÖt 

Nam, võa gióp cho ng­êi xem tiÖn so s¸nh 

vµ thÊy râ mèi liªn hÖ gi÷a c¸c d©n téc ë 

ViÖt Nam víi c¸c d©n téc trong khu vùc, võa 

tËn dông m¶ng t­êng hiÖn nay ®ang bá 

trèng t¹o nªn sù c©n ®èi, hµi hoµ trong 

Phßng Giíi thiÖu chung ë khu vùc tr­ng bµy 

th­êng xuyªn trong nhµ cña B¶o tµng. B¶n 

®å ph©n bè c¸c d©n téc ë §«ng Nam ¸ theo 

ng«n ng÷ cßn ý nghÜa h¬n khi Nhµ n­íc cho 

phÐp x©y dùng khu tr­ng bµy c¸c d©n téc 

§«ng Nam ¸ t¹i B¶o tµng nµy. 

II. Ph¹m vi khu vùc 

 Tõ xa x­a, §«ng Nam ¸ ®· lµ mét thùc 

thÓ, h¬n n÷a lµ mét chØnh thÓ v¨n ho¸, tõng 

cã nh÷ng ®ãng gãp to lín vµo nÒn v¨n minh 

nh©n lo¹i víi nÒn v¨n minh n«ng nghiÖp lóa 

n­íc næi tiÕng. Nh­ng c¸i tªn §«ng Nam ¸ 

(Southeast Asia) chØ míi ®­îc xuÊt hiÖn 
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trong §¹i chiÕn ThÕ giíi thø hai (thay tªn 

Indochine cò). 

 D­íi gãc ®é v¨n ho¸ - téc ng­êi, nhiÒu 

nhµ khoa häc, nhÊt lµ c¸c nhµ khoa häc 

Ph¸p, khi x¸c ®Þnh khu vùc §«ng Nam ¸, 

muèn gép c¶ Ma®agasca vµo v× cã nh÷ng 

quan hÖ lÞch sö râ rÖt víi In®«nªxia. Ngµy 

nay, dùa trªn nh÷ng biÓu hiÖn gièng nhau 

vÒ nh©n chñng, phong tôc tËp qu¸n, ng«n 

ng÷..., c¸c nhµ nh©n lo¹i häc, d©n téc häc, 

kh¶o cæ häc, folklore häc vµ c¸c nhµ nghiªn 

cøu v¨n ho¸ nãi chung th­êng kh«ng quan 

niÖm  §«ng Nam ¸ theo nh÷ng ranh giíi 

cña mét sè quèc gia hiÖn t¹i mµ lµ c¶ d¶i 

®Êt kÐo dµi tõ §µi Loan qua Nam Trung 

Quèc, §«ng D­¬ng, vïng H¶i §¶o; c¶ §«ng 

– B¾c vµ Nam  Ên §é... Ngoµi ra, ng­êi ta 

cßn thÊy yÕu tè v¨n ho¸ Nam ¸  ë tËn NhËt 

B¶n vµ mèi quan hÖ gi÷a §«ng Nam ¸ víi 

Ch©u §¹i D­¬ng1. 

 Tuy nhiªn, B¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc ë 

§«ng Nam ¸ theo ng«n ng÷ mµ B¶o tµng 

D©n téc häc ViÖt Nam  ®ang x©y dùng chØ 

tËp trung giíi thiÖu sù ph©n bè cña c¸c ng÷ 

hÖ, c¸c nhãm ng«n ng÷ cã quan hÖ trùc tiÕp 

víi c¸c ng÷ hÖ, c¸c nhãm ng«n ng÷ cña c¸c 

d©n téc ë ViÖt Nam. V× thÕ, ph¹m vi b¶n ®å 

nµy giíi thiÖu sù ph©n bè c¸c ng÷ hÖ, c¸c 

nhãm ng«n ng÷ cña c¸c d©n téc tõ Nam 

Trung Quèc, qua Myanmar  kÐo dµi xuèng 

tËn vïng §«ng Nam ¸ h¶i ®¶o, tr¶i tõ vÜ ®é 

28o vÜ ®é B¾c ®Õn vÜ ®é 11o vÜ ®é Nam vµ tõ 

kinh ®é 92o ®Õn kinh ®é 142o kinh ®é §«ng, 

                                                 
1 NguyÔn Duy ThiÖu (chñ biªn). C¸c d©n téc ë §«ng 

Nam ¸. NXB V¨n ho¸ d©n téc, H.1997, tr.7. 

bao gåm l·nh thæ cña Nam Trung Quèc vµ 

c¸c n­íc ASEAN (Myanmar,  Th¸i Lan, 

Lµo, ViÖt Nam, Campuchia, Malayxia, 

Singapore, Philippin, Brun©y vµ Indonexia). 

B¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc ë §«ng Nam ¸ 

theo ng«n ng÷ cã tû lÖ 1/2.500.000 vµ cã 

kÝch th­íc lµ 180cm x 210cm (b»ng kÝch 

th­íc cña b¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc ë ViÖt 

Nam theo ng«n ng÷ treo ë bªn c¹nh). 

III. Néi dung b¶n ®å 

 Lµ b¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc §«ng Nam 

¸ theo ng«n ng÷, nªn sù ph©n bè c¸c ng«n 

ng÷ mµ cô thÓ ë ®©y lµ c¸c ng÷ hÖ vµ c¸c 

nhãm ng«n ng÷ cña c¸c d©n téc trong khu 

vùc nµy lµ néi dung thÓ hiÖn chÝnh. 

 TÊt c¶ c¸c quèc gia ë §«ng Nam ¸ ®Òu lµ 

quèc gia ®a d©n téc. Do c­ d©n ë ®©y cã mèi 

quan hÖ céi nguån vµ tiÕp xóc l©u dµi trong 

lÞch sö, nªn §«ng Nam ¸ lµ mét khu vùc cã 

bøc tranh vÒ thµnh phÇn téc ng­êi vµ ng«n 

ng÷ hÕt søc ®a d¹ng vµ phøc t¹p. ë ®©y, 

nh­ G.Condominas ®· viÕt, c¸c nhãm téc 

ng­êi chen chóc dµy ®Æc, nªn tr«ng b¶n ®å 

d©n téc – ng«n ng÷ cña §«ng Nam ¸ gièng 

nh­ mét bøc kh¶m hay mét bøc tranh vÒ 

m¶ng2. V× vËy, viÖc ph©n lo¹i c¸c d©n téc ë 

§«ng Nam ¸ theo ng«n ng÷ kh«ng mÊy dÔ 

dµng vµ th­êng xuyªn ®iÒu chØnh khi cã 

nh÷ng ph¸t hiÖn khoa häc míi. Ch¼ng h¹n, 

vµo thËp niªn ®Çu thÕ kû XX, nhiÒu nhµ 

khoa häc, trong ®ã ®iÓn h×nh lµ nhµ Ph­¬ng 

§«ng häc ng­êi Ph¸p lµ H.Maspªro cho 

r»ng, ng÷ hÖ H¸n – T¹ng bao gåm nh÷ng 

                                                 
2 Georges Condominas. Kh«ng gian x· héi vïng §«ng 

Nam ¸. NXB V¨n ho¸, H.1997, tr. 146. 
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ng«n ng÷ H¸n, T¹ng, MiÕn, MÌo (Hm«ng), 

Dao, Th¸i vµ trong nhãm Th¸i  cã c¸c ng«n 

ng÷ ViÖt – M­êng. §Õn n¨m 1942, chÝnh 

Paul K.Benedict ®· cã c«ng t¸ch ng«n ng÷ 

Th¸i ra khái ng÷ hÖ H¸n – T¹ng ®Ó ghÐp víi 

c¸c ng«n ng÷ Nam §¶o qua cÇu nèi lµ nhãm 

Ka §ai cæ n»m s©u trong lôc ®Þa §«ng 

D­¬ng ®Ó h×nh thµnh ng÷ hÖ Nam Th¸i. 

Riªng tiÕng ViÖt, n¨m 1905 W.Shmidt cho 

lµ thuéc ng÷ hÖ M«n – Kh¬ me; n¨m 1926 

H.Maspªro vÉn xÕp vµo nhãm ng«n ng÷ 

Th¸i; cßn A.G. Haudricourt l¹i cho r»ng 

tiÕng ViÖt thuéc ng÷ hÖ Nam ¸ bªn c¹nh 

nhãm MÌo (Hm«ng) – Dao. VÒ c¸c ng÷ hÖ ë 

khu vùc §«ng Nam ¸ trong nh÷ng n¨m gÇn 

®©y, n¨m 1993, Sames A. Matisoff ®· quy tô 

c¸c ng«n ng÷ ë ®©y vµ c¶ khu vùc §«ng 

Nam ¸ vÒ 3 céi nguån chung víi 3 ng÷ hÖ: 

H¸n – T¹ng, Nam Th¸i vµ Nam ¸, nh­ng 

khi sö dông c¸ch ph©n lo¹i cña A.G 

Haudricourt vµ cña nhãm ASEMI, chØ riªng 

vïng §«ng Nam ¸ lôc ®Þa, NguyÔn Tõ Chi 

vµ NguyÔn Duy ThiÖu cho r»ng cã 5 ng÷ hÖ, 

®ã lµ: Nam  ¸ (M«n – Kh¬ me), Nam §¶o, 

Ka §ai, M«ng (Hm«ng) – Dao vµ H¸n – 

T¹ng3. Tuy vËy, dÉu vÉn cßn nh÷ng cuéc 

tranh luËn vµ nh÷ng ý kiÕn kh¸c nhau, 

nh­ng hiÖn nay hÇu nh­ mäi ng­êi ®Òu 

thõa nhËn §«ng Nam ¸ tån t¹i 5 ng÷ hÖ 

lín: ng÷ hÖ Nam ¸; ng÷ hÖ Th¸i - Ka®ai; 

ng÷ hÖ Nam §¶o (Malay«-Polinªdia); ng÷ 

hÖ H¸n – T¹ng vµ ng÷ hÖ Hm«ng – MiÒn 

(Hm«ng – Dao). 

                                                 
3 NguyÔn Duy ThiÖu (chñ biªn). C¸c d©n téc...; s¸ch ®· 

dÉn..., tr.9 – 18. 

1. Ng÷ hÖ Nam ¸ 

 Ng÷ hÖ nµy ph©n bè t­¬ng ®èi réng, tõ 

Ên §é ®Õn ViÖt Nam vµ tõ Nam Trung 

Quèc tíi tËn vïng nói Malayxia  , trong ®ã 

tËp trung nhÊt t¹i c¸c vïng nói ë §«ng 

D­¬ng. ë §«ng Nam ¸, ng÷ hÖ nµy cã 3 

nhãm ng«n ng÷: Nhãm ng«n ng÷ ViÖt – 

M­êng; nhãm ng«n ng÷ M«n – Kh¬me vµ 

nhãm ng«n ng÷ Xªm¨ng-Xªn«i. 

a. Nhãm ng«n ng÷ ViÖt – M­êng: 

Ph©n bè chñ yÕu ë ViÖt Nam, bao gåm ng«n 

ng÷ cña ng­êi ViÖt (Kinh), d©n téc ®a sè ë 

ViÖt Nam vµ c¸c ng«n ng÷ cña c¸c d©n téc 

thiÓu sè ë ViÖt Nam nh­ M­êng, Thæ, Chøt 

(S¸ch, Mµy, Rôc, A-rem, M· LiÒng...). ë 

Lµo, thuéc nhãm ng«n ng÷ nµy cã bèn téc 

ng­êi: Mon, Tum, Kri, Nguån vµ ®Òu c­ tró 

tËp trung ë Trung Lµo, gi¸p giíi víi ViÖt 

Nam, ®«ng nhÊt lµ ë tØnh Kh¨m Muén. 

b. Nhãm ng«n ng÷ M«n- Kh¬ me: 

Trong sè c¸c nhãm thuéc ng÷ hÖ Nam ¸, 

nhãm ng«n ng÷ M«n – Kh¬ me do Ýt tiÕp xóc 

víi c¸c ng«n ng÷ kh¸c lo¹i h×nh nªn cßn gi÷ 

®­îc h×nh d¸ng cæ cña ng«n ng÷ §«ng Nam 

¸ (cßn tµn d­ cña ph­¬ng ph¸p phô tè cæ, 

®a tiÕt, ch­a n¶y sinh hÖ thèng thanh 

®iÖu...) vµ ®­îc coi lµ ng«n ng÷ cæ nhÊt 

mang tÝnh b¶n ®Þa Ýt lai t¹p nhÊt4. 

                                                 
4 Ng« V¨n LÖ, NguyÔn V¨n TiÖp. D©n téc häc ®¹i 

c­¬ng. Tñ s¸ch §¹i häc Tæng hîp TP. Hå ChÝ Minh, 

1995, trang 91. 
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ë §«ng Nam ¸, nhãm ng«n ng÷ M«n – 

Kh¬ me gåm ng«n ng÷ M«n vµ ng«n ng÷ 

Kh¬-me. 

Ng«n ng÷ M«n gåm cã ng«n ng÷ c­ d©n 

M«n ®ång b»ng nh­ ng«n ng÷ cña ng­êi 

M«n ë §«ng Nam Myanmar; ë T©y Nam, 

vïng trung t©m Th¸i Lan vµ ng«n ng÷ c­ 

d©n M«n miÒn nói nh­ ng­êi Va (Ka-va), 

ng­êi Pa-la-un ë  Myanmar , Nam Trung 

Quèc; ng­êi La-va (Lôa) ë B¾c Th¸i Lan; 

ng­êi Kh¬-mó ë B¾c Lµo, T©y B¾c ViÖt 

Nam; ng­êi La-mÐt, ng­êi Zum-bri ë biªn 

giíi Lµo – B¾c Th¸i Lan; ng­êi Xinh-mun, 

ng­êi M¶ng, ng­êi Kh¸ng ë T©y B¾c ViÖt 

Nam... 

Ng«n ng÷ Kh¬-me còng gåm cã ng«n ng÷ 

c­ d©n Kh¬-me ®ång b»ng nh­ ng«n ng÷ 

cña ng­êi Kh¬-me ë ®ång b»ng s«ng Cöu 

Long (ViÖt Nam), ë vïng biªn giíi Th¸i Lan 

– Campuchia thuéc c¸c tØnh Tr¸t, Buriram, 

Xurin, XinakÖt.... (Th¸i Lan), ë Campuchia; 

vµ ng«n ng÷ cña c­ d©n Kh¬-me miÒn nói 

nh­ ng«n ng÷ ng­êi Kui, SÑc, Sé, Katin... ë 

c¸c tØnh phÝa B¾c vµ §«ng B¾c (Th¸i Lan); 

ng­êi X¶m-tao, Phoäng ë c¸c tØnh phÝa B¾c, 

ng«n ng÷ ng­êi M¨ng-coong, Tri, Ka-tang, 

Tµ-«i, Xuåi, C¬-tu ë c¸c tØnh miÒn Trung; 

ng«n ng÷ ng­êi Al¾c, Ta-liªng, La-ven ë c¸c 

tØnh phÝa Nam Lµo; ng«n ng÷ ng­êi Bru – 

V©n KiÒu, Tµ-«i, C¬-tu, Ba-na, X¬-®¨ng, 

M¹... ë khu vùc Tr­êng S¬n – T©y Nguyªn 

cña ViÖt Nam. 

c. Nhãm ng«n ng÷ Xª m¨ng – Xª noi: 

ë §«ng Nam ¸ ngo¹i trõ mét bé phËn nhá, 

chØ vµi ba tr¨m ng­êi sèng lang thang trong 

rõng, biÖt lËp víi c¸c téc ng­êi kh¸c thuéc 

ph¹m vi c¸c tØnh Nan, Pri, ChiÒng Rai, T©y 

cao nguyªn Cß R¹t (Th¸i Lan), cßn phÇn lín 

c­ d©n thuéc nhãm ng«n ng÷ Xª m¨ng – Xª 

noi tËp trung ë miÒn B¾c vµ miÒn Trung 

b¸n ®¶o Ma-l¾c-ca (Malayxia). Nh÷ng téc 

ng­êi thuéc nhãm nµy lµ ng­êi Nªgrito (hay 

cßn gäi lµ Xª-m¨ng vµ Pan-gan) vµ ng­êi 

Xa-kai (hay cßn gäi lµ Xª-noi). 

2. Ng÷ hÖ Th¸i - Ka ®ai 

Ng÷ hÖ nµy míi ®­îc x¸c ®Þnh trong 

nh÷ng n¨m  gÇn ®©y vµ ngµy cµng ®­îc 

nhiÒu ng­êi thõa nhËn, gåm hai nhãm ng«n 

ng÷ lµ nhãm ng«n ng÷ Th¸i vµ nhãm ng«n 

ng÷ Ka ®ai. 

a. Nhãm ng«n ng÷ Th¸i: Thêi tiÒn sö, 

nhãm ng«n ng÷ Th¸i ph©n bè ë vïng cùc 

B¾c §«ng Nam ¸, tøc lµ phÝa Nam s«ng 

Tr­êng Giang kÐo dµi sang phÝa T©y vµ v¾t 

ngang tíi bê biÓn phÝa §«ng. Nh­ng tõ cuèi 

thiªn niªn kû thø I tr­íc C«ng nguyªn, do 

sù th«n tÝnh cña c¸c l·nh chóa phong kiÕn 

ng­êi H¸n nªn nhãm c­ d©n nµy ®· cã 

nh÷ng cuéc di c­ sang phÝa §«ng vµ phÝa 

Nam tíi vïng Qu¶ng §«ng, Qu¶ng T©y 

(Trung Quèc), B¾c Bé (ViÖt Nam) vµ däc 

theo c¸c thung lòng vµ triÒn s«ng xuèng c¸c 

n­íc Th¸i Lan, Lµo, Myanmar. HiÖn nay, 

nh×n mét c¸ch ®¹i thÓ, bøc tranh ph©n bè 
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c¸c d©n téc thuéc nhãm ng«n ng÷ Th¸i ë 

®©y nh­ sau: ë Nam Trung Quèc cã ng­êi 

Choang, Th¸i, Nïng, Dioi, Pou Yi, Lù...; ë 

Myanmar , phÝa B¾c cã ng­êi Ahom, Kh¨m-

ti, ng­êi Khön vµ phÝa §«ng cã ng­êi Shan 

víi 3 nhãm: Mo Shan (ng­êi Shan chÝnh 

cèng), Shan Tayoc (ng­êi Shan cã gèc H¸n 

hay ng­êi H¸n bÞ Shan ho¸) vµ ng­êi Shan 

Bama (ng­êi Shan cã gèc Myanmar ). ë 

Th¸i Lan, trong sè c¸c téc ng­êi thuéc nhãm 

ng«n ng÷ Th¸i, ngoµi ng­êi Th¸i (Xiªm) lµ 

c­ d©n chiÕm  ®a sè c­ tró tËp trung ë vïng 

trung t©m, tøc vïng ®ång b»ng ch©u thæ c¸c 

s«ng lín nh­ Mª Nam, Mª Ping... vµ miÒn 

B¾c b¸n ®¶o Mal¾cca, cßn cã ng­êi Lµo 

(Thay/Tay) sèng chñ yÕu ë c¸c tØnh §«ng 

B¾c trªn cao nguyªn Kß-r¹t; ng­êi Shan 

(Thay Ay – Th¸i Lín) – ë vïng biªn giíi T©y 

B¾c (Th¸i Lan – Myanmar ); ng­êi Lù – ë 

phÝa T©y; ng­êi Phu Thay – ë vïng §«ng 

B¾c thuéc c¸c tØnh U §on, U Bon, CalaxØn... 

T¹i Lµo, thuéc nhãm ng«n ng÷ nµy cã 6 téc 

ng­êi chÝnh lµ Lµo – téc ng­êi ®a sè, Phu 

Thay, Lù, Nhu«n, D¾ng vµ Sek, trong ®ã trõ 

ng­êi Lµo vµ ng­êi Phu Thay cã mÆt hÇu 

kh¾p c¶ n­íc, cßn l¹i c¸c téc ng­êi kh¸c tËp 

trung ë mét sè tØnh vïng T©y B¾c, nh­ng 

dï ë ®©u, c¸c téc ng­êi nµy còng chØ c­ tró 

tËp trung ë vïng thÊp cã ruéng n­íc. 

ë ViÖt Nam, thuéc nhãm ng«n ng÷ Th¸i 

cã 8 d©n téc: Tµy, Th¸i, Nïng, S¸n Chay 

(Cao Lan – S¸n ChØ), Gi¸y, Lµo, Lù vµ Bè Y. 

§Þa bµn c­ tró chñ yÕu cña c¸c d©n téc nµy 

lµ vïng nói phÝa B¾c vµ ho¹t ®éng s¶n xuÊt 

chÝnh lµ canh t¸c lóa n­íc trong c¸c thung 

lòng, lßng ch¶o, trªn c¸c triÒn ruéng ven c¸c 

s«ng, suèi. Nh÷ng n¨m gÇn ®©y, do nhiÒu 

nguyªn nh©n, mét sè d©n téc thuéc nhãm  

nµy nh­ Tµy, Nïng, Th¸i... ®· cã mÆt ë c¸c 

tØnh vïng Tr­êng S¬n – T©y Nguyªn vµ 

§«ng Nam Bé vµ ë mét sè vïng, kinh tÕ 

n­¬ng rÉy ®· chiÕm mét tû träng ®¸ng kÓ. 

b. Nhãm ng«n ng÷ Ka ®ai: Nhãm ng«n 

ng÷ nµy hay cßn gäi lµ nhãm ng«n ng÷ Nam 

¸ kh¸c lµ cÇu nèi gi÷a c¸c ng«n ng÷ Th¸i vµ 

c¸c ng«n ng÷ Nam §¶o. Nhãm ng«n ng÷ Ka 

§ai gåm ng«n ng÷ ng­êi Ke-lao, Li, Lajia ë 

phÝa Nam Trung Quèc; ng«n ng÷ ng­êi Lª 

(Bª) trªn ®¶o H¶i Nam (Trung Quèc), ng­êi 

Sek, Cäi ë c¸c tØnh Kh¨m Muén, B« Li 

Kham Xay (miÒn Trung n­íc Lµo); ng«n 

ng÷ ng­êi C¬ Lao, La ChÝ, Pu PÐo ë trªn 

biªn giíi ViÖt – Trung thuéc ®Þa phËn tØnh 

Hµ Giang (ViÖt Nam) vµ ng«n ng÷ ng­êi La 

Ha ë c¸c tØnh S¬n La, Yªn B¸i (ViÖt Nam). 

3. Ng÷ hÖ Nam §¶o  

MÆc dï cã mét sè ý kiÕn kh¸c, nh­ng ®a 

sè c¸c nhµ khoa häc ®Òu cho r»ng, khu vùc 

h×nh thµnh ®Çu tiªn cña ng«n ng÷ Nam §¶o 

lµ miÒn §«ng Nam Trung Quèc vµ tõ ®ã, 

mét bé phËn nhá di c­ lªn phÝa B¾c qua ®¶o 

Kui Xui ®Õn NhËt B¶n, mét bé phËn lín ®i 

xuèng phÝa Nam mµ con ®­êng chÝnh lµ tõ 

§µi Loan qua Philippine tíi In®«nªxia råi 
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tíi ch©u §¹i D­¬ng, mét sè vµo lôc ®Þa 

Malacca vµ mét bé phËn nhá ®Õn ven biÓn 

Trung Bé (ViÖt Nam)5. HiÖn nay ë §«ng 

Nam ¸ thuéc ng÷ hÖ nµy cã hai nhãm ng«n 

ng÷ lµ nhãm ng«n ng÷ M· Lai vµ nhãm 

ng«n ng÷ Mª-la-nª-diªn vµ nh×n mét c¸ch 

kh¸i qu¸t, thµnh phÇn téc ng­êi vµ bøc 

tranh ph©n bè nh­ sau: 

a. Nhãm ng«n ng÷ M· Lai: HÇu hÕt 

phÇn kh«ng gian h¶i ®¶o ë §«ng Nam ¸, 

mét phÝa ch¹y tõ §µi Loan ®Õn Ma®agasca; 

mét phÝa kh¸c ®Õn ®¶o P©ques lµ n¬i c­ tró 

cña nhãm ng«n ng÷ M· Lai – thÕ giíi M· 

Lai, bao gåm ng«n ng÷ ng­êi Gia-va, Xun-

®­, Ma-®u-ra, Ba-li, Mi-n¨ng-ka-bau, Ba-

t¾c, At-gie, §ai-¾c... ë In®«nªxia; ng­êi Ka-

da-dan, I-ban, Bª-®ay-u, Mª-la-han, Ba-jan, 

Mu-rut... (hay cßn gäi lµ c¸c d©n téc b¶n ®Þa 

ë Xa-ba vµ Xa-ra-o¾c) trªn ®¶o Boãc-nª-« ë 

Malayxia; phÇn lín c¸c téc ng­êi ë Philippin 

nh­ ng­êi Vi-xai, Ta-gal, I-lo-ki, Pan-ga-xi-

nan, Pam-pan-gan, Xam-bal, Man-ghi-a-n­, 

Can-ca-nai, I-phu-gao, Xu-ba-n«-n­.... 

Ngoµi ra, ë §«ng Nam ¸ lôc ®Þa còng cã 

mét bé phËn c­ d©n thuéc nhãm ng«n ng÷ 

M· Lai. §ã lµ ng­êi M· Lai, ng­êi Gia-

cun... trªn b¸n ®¶o Ma-l¾c-ca ë Malayxia; 

ng­êi M· Lai, Mo-ken... c­ tró t¹i c¸c tØnh 

phÝa Nam (X«ng Kla, Ta La, Pat Ta Ni, Sa 

Tun...) vµ däc bê biÓn phÝa T©y ë Th¸i Lan; 

                                                 
5 Ng« V¨n LÖ, NguyÔn V¨n TiÖp. D©n téc häc ®¹i 

c­¬ng, s¸ch ®· dÉn..., tr 93. 

ng­êi Mo-ken hay ng­êi Sª-lung ph©n bè ë 

vïng bê biÓn phÝa Nam Myanmar; ng­êi 

Ch¨m, Gia-rai, £-®ª, Chu-ru, Ra-glai ë c¸c 

tØnh miÒn Trung, T©y Nguyªn (ViÖt Nam) 

vµ ë c¸c tØnh phÝa §«ng B¾c Campuchia. 

b. Nhãm ng«n ng÷ Mª-la-nª-diªn: 

Thuéc nhãm ng«n ng÷ nµy, ®ã lµ c¸c ng«n 

ng÷ T«-ba-ti, B«ng-g«, X«-b©y, In – am – 

na... ë §«ng Nam ¸, ®Þa vùc c­ tró cña 

nhãm ng«n ng÷ Mª-la-nª-diªn chñ yÕu ë 

miÒn t©y I-ri-¨ng thuéc In®«nªxia. 

4. Ng÷ hÖ H¸n – T¹ng  

VÒ mÆt sè l­îng, ng÷ hÖ nµy rÊt quan 

träng, hä chiÕm toµn bé phÝa B¾c §«ng Nam 

¸ lôc ®Þa vµ cã mÆt ë nhiÒu n¬i kh¸c trong 

khu vùc. HiÖn nay, ë §«ng Nam ¸ thuéc 

ng÷ hÖ H¸n – T¹ng cã 2 nhãm ng«n ng÷ 

sau: 

a. Nhãm ng«n ng÷ H¸n: Thuéc nhãm 

ng«n ng÷ nµy cã ng­êi Hoa (H¸n), S¸n D×u, 

Ng¸i, Hß, Pan Thay..., trong ®ã ng­êi Hoa 

cã d©n sè rÊt ®«ng, tíi hµng tr¨m triÖu 

ng­êi ph©n bè trªn nhiÒu vïng, c¶ vïng 

thÊp, c¶ vïng rõng nói ë Nam Trung Quèc. 

ë c¸c n­íc §«ng Nam ¸ ®Òu cã ng­êi Hoa 

vµ hä tËp trung chñ yÕu ë ®ång b»ng, ven 

biÓn vµ trong phÇn lín c¸c thµnh phè. 

b. Nhãm ng«n ng÷ T¹ng – MiÕn: §©y 

lµ mét tËp hîp cùc kú ®a d¹ng vµ phøc t¹p. 

Thuéc nhãm ng«n ng÷ nµy cã ng­êi MiÕn 

(d©n téc ®a sè ë Myanmar ), Ka Sin, Sin, Na 
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Ga, Ka Ren, La Hñ, A-ra-kan... ë Myanmar; 

ng­êi Ka Ren, La Hñ, Li Su, A Kha... ë Th¸i 

Lan; ng­êi Kä, Phu Näi, La Hñ, Li Su, A 

Kha.... ë Th¸i Lan; ng­êi Kä, Phu Näi, La 

Hñ, Si La, L« L«, Hµ Nh× ë Lµo; ng­êi Di, Li 

Xu, U Kia, Ka Sin... ë Nam Trung Quèc vµ 

ng­êi Hµ Nh×, Phï L¸, La Hñ, L« L«, Cèng, 

Si La ë ViÖt Nam. ë §«ng Nam ¸, trong sè 

c¸c téc ng­êi nãi ng«n ng÷ T¹ng – MiÕn, chØ 

cã ng­êi MiÕn, In Ta ë Myanmar  lµ c­ tró ë 

®ång b»ng, sèng chñ yÕu b»ng nghÒ canh 

t¸c lóa n­íc vµ ®¸nh c¸ trªn c¸c s«ng, hå; 

cßn c¸c d©n téc kh¸c, ph©n bè ë vïng nói, 

lÊy canh t¸c n­¬ng rÉy, s¨n b¾n lµm nguån 

sèng chÝnh. 

5. Ng÷ hÖ Hm«ng - MiÒn (Hm«ng - Dao) 

Tr­íc ®©y, theo nhiÒu nhµ nghiªn cøu, 

ng­êi Hm«ng vµ Dao cã cïng nguån gèc tæ 

tiªn ®­îc gäi chung lµ Tam Miªu hay Miªu 

D©n vµ n¬i tô c­ chÝnh  lµ Nam Trung 

Quèc. Sau nµy, do nhiÒu nguyªn nh©n nªn 

cã mét bé phËn di c­ vµo c¸c vïng nói Th¸i 

Lan, Lµo, Myanmar  vµ ViÖt Nam, lµm cho 

khèi Hm«ng - Dao t¸ch thµnh nh÷ng céng 

®ång riªng biÖt. HiÖn nay, hä cã 3 téc ng­êi 

chÝnh lµ Hm«ng, Dao vµ Pµ ThÎn, c­ tró 

chñ yÕu vÉn ë Nam Trung Quèc; cßn ë c¸c 

n­íc §«ng Nam ¸, nhãm ng«n ng÷ Hm«ng 

– Dao sèng xen kÏ víi nhiÒu téc ng­êi t¹i 

c¸c tØnh miÒn nói B¾c vµ §«ng B¾c Th¸i 

Lan; vïng §«ng B¾c vµ T©y B¾c thuéc ®Þa 

phËn c¸c tØnh Ph«ng Xa Lú, Lu«ng NËm 

Thµ, Bo KÑo, U §om Xay, Lu«ng Pha Bang, 

Xay Nha Bu Ly... n­íc Céng hoµ d©n chñ 

nh©n d©n Lµo vµ t¹i c¸c tØnh miÒn nói phÝa 

B¾c ViÖt Nam (Hµ Giang, Lµo Cai, Yªn B¸i, 

Tuyªn Quang, Lai Ch©u, S¬n La...). 

ë §«ng Nam ¸, ngoµi n¨m ng÷ hÖ chÝnh 

trªn ®©y, cßn cã ng«n ng÷ ng­êi Pa Pua – c­ 

d©n b¶n ®Þa, hiÖn tËp trung chñ yÕu ë T©y 

Iri¨ng (In®«nªxia) víi d©n sè chiÕm gÇn mét 

nöa d©n sè cña toµn vïng. 

Ngoµi néi dung trªn, b¶n ®å ph©n bè c¸c 

d©n téc theo ng«n ng÷ ë §«ng Nam ¸ cßn 

thÓ hiÖn mét sè yÕu tè ®Þa lý c¬ b¶n nh­ 

®­êng ranh giíi quèc gia, c¸c s«ng ngßi 

chÝnh, tªn thñ ®« vµ c¸c thµnh phè chÝnh, 

mét sè ®Ønh nói, ®ång b»ng quan träng... 

Nh÷ng th«ng tin nµy sÏ gióp Ých cho ®éc gi¶ 

®Þnh vÞ ®­îc mét c¸ch t­¬ng ®èi sù ph©n bè 

cña c¸c ng÷ hÖ vµ c¸c nhãm ng«n ng÷ còng 

nh­ mèi quan hÖ cña nã trong mçi quèc gia 

vµ trong toµn khu vùc. 

IV. Nguån t­ liÖu vµ ph­¬ng ph¸p 

thÓ hiÖn 

- §Ó x©y dùng b¶n ®å ph©n bè c¸c d©n téc 

theo ng«n ng÷ ë §«ng Nam ¸, chóng t«i sö 

dông c¸c nguån t­ liÖu chÝnh sau: 

+ §èi víi khu vùc §«ng Nam ¸ lôc ®Þa lµ 

B¶n ®å nhãm ng«n ng÷ c¸c d©n téc ë Nam ¸ 

(Ethnolinguistic groups of Southeast Asia). 

Hart Press, 1964. 
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+ §èi víi khu vùc §«ng Nam ¸ h¶i ®¶o, 

§«ng Nam Trung Quèc, B¾c Myanmar  lµ 

Atlas c¸c ng«n ng÷ thÕ giíi (Atlas of the 

world’s languages) (Christopher Moseley vµ 

R.E Asher chñ biªn, New York, 1994). 

+ §èi víi l·nh thæ ViÖt Nam lµ B¶n ®å 

ph©n bè c¸c d©n téc theo ng«n ng÷ ë ViÖt 

Nam, tû lÖ 1/1.000.000 (B¶o tµng D©n téc 

häc ViÖt Nam, 1997). 

Ngoµi ra, ®Ó ph©n lo¹i vµ x¸c ®Þnh chÝnh 

x¸c h¬n sù ph©n bè c¸c ng÷ hÖ, c¸c nhãm 

ng«n ng÷ ë khu vùc §«ng Nam ¸, chóng t«i 

cßn sö dông B¶n ®å c¸c d©n téc In®«nªxia, 

tû lÖ 1/5.000.000 cña M.Ia Berdina (1956); 

B¶n ®å c¸c d©n téc §«ng D­¬ng, tû lÖ 

1/5.000.000 cña S.I Bruc (1959); Atlas c¸c 

d©n téc thÕ giíi  cña S.I Bruc (1964); B¶n ®å 

ph©n bè c¸c nhãm ng«n ng÷ téc ng­êi ë Lµo, 

tû lÖ 1/5.000.000 cña NguyÔn Duy ThiÖu 

(1997). 

- ViÖc x©y dùng c¸c b¶n ®å nãi chung, 

b¶n ®å d©n téc häc nãi riªng, ng­êi ta 

th­êng sö dông nhiÒu ph­¬ng ph¸p. Trªn 

thùc tÕ, viÖc lùa chän c¸c ph­¬ng ph¸p thÓ 

hiÖn phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè nh­ nguån 

t­ liÖu, tû lÖ, môc ®Ých cña b¶n ®å... 

TÊt c¶ c¸c nguån t­ liÖu (b¶n ®å, Atlas) 

sö dông cña c¸c t¸c gi¶ ®Òu dïng ph­¬ng 

ph¸p  l·nh thæ téc  ng­êi  ®Ó thÓ  hiÖn, h¬n  

n÷a môc ®Ých chñ yÕu cña b¶n ®å ph©n bè 

c¸c d©n téc theo ng«n ng÷ ë §«ng Nam ¸ lµ 

x¸c ®Þnh sù ph©n bè cña c¸c ng÷ hÖ, c¸c 

nhãm ng«n ng÷ cña c­ d©n ë ®©y, nªn khi 

x©y dùng b¶n ®å nµy, chóng t«i chñ yÕu sö 

dông ph­¬ng ph¸p l·nh thæ ng«n ng÷ - téc 

ng­êi. 

Mçi mét ng÷ hÖ ®­îc thÓ hiÖn b»ng mét 

gam mµu riªng; cßn ®èi víi c¸c nhãm ng«n 

ng÷ trong cïng mét ng÷ hÖ th× cïng chung 

mét gam mµu cña ng÷ hÖ nh­ng víi møc ®é 

®Ëm nh¹t kh¸c nhau. ë c¸c vïng c­ tró xen 

kÏ ®­îc bè trÝ b»ng c¸c v¹ch mµu t­¬ng øng 

song song víi nhau. TÊt nhiªn, ë ®©y khi chØ 

râ sù ph©n bè xen kÏ mµ sè l­îng gi÷a c¸c 

ng÷ hÖ, c¸c nhãm ng«n ng÷ cã sù chªnh lÖch 

nhau nhiÒu th× ®· cã sù kÕt hîp gi÷a 

ph­¬ng ph¸p l·nh thæ ng«n ng÷ - téc ng­êi 

vµ ph­¬ng ph¸p ®iÓm. Riªng viÖc ®­a vµo 

b¶n ®å mét sè yÕu tè ®Þa lý th× sö dông 

ph­¬ng ph¸p dïng c¸c ­íc hiÖu vµ dïng 

ch÷. 

Víi tÊm b¶n ®å nµy, bøc tranh ph©n bè 

c¸c ng÷ hÖ, c¸c nhãm ng«n ng÷ cña c¸c d©n 

téc §«ng Nam ¸ ®­îc thÓ hiÖn kh¸ râ nÐt. 

Qua ®ã cã thÓ thÊy râ mèi liªn hÖ vÒ nhiÒu 

mÆt nãi chung, ng«n ng÷ nãi riªng cña c¸c 

d©n téc trong khu vùc lÞch sö- v¨n ho¸ nµy. 


