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§­êng vÒ m­êng Trêi cña ng­êi Tµy ë m­êng M¸      

(x· Mã Lao,huyÖn V¨n Bµn, tØnh Lµo Cai) 

NguyÔn Duy ThiÖu 

­êng M¸ nay lµ x· Vâ Lao, huyÖn 

V¨n Bµn, tØnh Lµo Cai. Ng­êi Tµy c­ tró 

yªn b×nh, thÞnh v­îng ë khu vùc nµy tõ 

kh¸ l©u ®êi. C¸nh ®ång l¾m lóa nhiÒu c¸ 

nµy ®· cho hä mét cuéc sèng sung tóc. 

§iÒu rÊt lý thó lµ mét ®«i lÇn lªn Lµo Cai 

c«ng t¸c, Nhµ D©n téc häc, TS. TrÇn H÷u 

S¬n, Gi¸m ®èc Së V¨n ho¸ - Th«ng tin 

tØnh th­êng giíi thiÖu víi chóng t«i r»ng, 

ng­êi Tµy ë m­êng M¸ nãi chung, ë huyÖn 

V¨n Bµn nãi riªng, vÒ v¨n ho¸ - téc ng­êi 

rÊt gÇn gòi víi ng­êi Th¸i §en. §Õn Vâ 

Lao, qu¶ nh­ lêi cña TS. S¬n, ng­êi Tµy 

m­êng M¸ cho chóng t«i biÕt hä chØ hiÓu 

®­îc kho¶ng 30% tiÕng Th¸i Tr¾ng, 

nh­ng tiÕng Th¸i §en víi hä “ch¼ng cã 

vÊn ®Ò g×”. V× thÕ, chóng t«i ®· dõng l¹i 

®Þa bµn nµy, kh¶o s¸t nhanh ®«i nÐt vÒ ®êi 

sèng v¨n ho¸ cña ng­êi ®Þa ph­¬ng, trong 

®ã cã t×m hiÓu s¬ bé vÒ c¸ch thøc ®­a hån 

ng­êi chÕt vÒ m­êng Trêi. 

I. §­êng vÒ m­êng Trêi 

Ng­êi Tµy m­êng M¸ quan niÖm thÕ 

giíi cã 3 tÇng: m­êng Thiªn (m­êng Trêi), 

m­êng Thiªn gian (thÕ gian hoÆc trÇn thÕ) 

vµ m­êng Long V­¬ng. Ba thÕ giíi nµy cã 

mét ®iÓm gÆp nhau, tiÕng Tµy ë m­êng 

M¸ gäi lµ ng· ba Tang c¸p. Hån ng­êi 

chÕt muèn lªn trêi trong bÊt kú tr­êng 

hîp nµo còng ph¶i qua ng· ba nµy. 

Theo c¸c «ng Mo, con ®­êng dµi (tang 

dao) dÉn hån ng­êi chÕt vÒ m­êng Trêi, 

ph¶i qua 4 cöa lín vµ tõ cöa lín nµy muèn 

tíi cöa lín tiÕp theo ph¶i v­ît qua 12 cöa 

nhá. Nh­ vËy, muèn lªn m­êng Trêi ph¶i 

v­ît qua tæng céng 4 cöa lín, 48 cöa nhá 

theo tr×nh tù nh­ sau: 

Cöa Tinh.  Cöa lín thø nhÊt gäi lµ cöa 

Tinh. Khi hån ng­êi chÕt (kho¾n) theo «ng 

mo (phó mo) lªn trêi, muèn qua cöa nµy 

ph¶i ®ót lãt tiÒn hoÆc c¸c lÔ vËt ®Ó “lÝnh” 

canh cöa më cæng. Qua cæng chÝnh nµy, 

hån ng­êi chÕt cïng ®oµn ng­êi th©n (tøc 

c¸c vÝa cña hä) theo «ng mo tiÔn hån ng­êi 

chÕt lªn trêi lÇn l­ît v­ît qua 12 cæng nhá 

kh¸c ®Ó tíi cöa lín tiÕp theo lµ cöa Cai. 

Cöa Cai. Tõ cöa Cai ph¶i v­ît qua 12 

cöa nhá kh¸c ®Ó tíi cöa lín tiÕp theo lµ 

cöa Song M«n. 

Cöa Song M«n. Cöa Song m«n n»m ë 

®o¹n gi÷a qu·ng ®­êng tõ trÇn gian ®Õn 

m­êng Trêi. Tõ cöa Song M«n ph¶i v­ît 

qua 12 cöa nhá kh¸c míi tíi cöa lín tiÕp 

theo lµ cöa Tu Thiªn.  

Cöa Tu Thiªn. HÕt cöa Song M«n lµ 

vµo cöa Tu Thiªn - cöa cuèi cïng ®Ó b­íc 

vµo l·nh ®Þa cña m­êng Trêi. §Õn cöa nhá 

sè 7 trong hÖ thèng 12 cöa nhá Tu Thiªn, 

m­êng Trêi bÞ t¸ch biÖt bëi mét con s«ng 

rÊt réng vµ n­íc ch¶y d÷ déi, hån ng­êi 

chÕt muèn vµo ®­îc m­êng Trêi ph¶i v­ît 

s«ng. Tr­íc khi v­ît s«ng vµo m­êng Trêi, 

hån ng­êi chÕt ph¶i t¾m röa s¹ch sÏ míi 

®­îc b­íc vµo cæng sè 8. Môc ®Ých cña viÖc 

t¾m röa lµ nh»m rò bá hÕt téi lçi mµ khi 

cßn sèng hån ®· vi ph¹m nh­: trém c¾p, 

chöi ng­êi giµ, m¾ng trÎ nhá... NÕu tr­íc 

khi chÕt hån ®· cã vî hoÆc cã chång th× sÏ 

M 
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®­îc v­ît s«ng b»ng c¸ch ®i qua cÇu; 

trong tr­êng hîp khi cßn sèng hån ch­a 

lÊy vî (hoÆc chång) th× ph¶i léi n­íc mµ ®i. 

Qua bªn kia s«ng nh÷ng hån ng­êi quen 

(chÕt tr­íc) ®· tíi ®ãn hån míi vµ d¾t tay, 

b¸ cæ cïng ®i. Khi ®Õn cöa nhá Tu Thiªn 

sè 12 - cöa nhá cuèi cïng th× b¾t ®Çu ®Õn 

biÓn lín cña m­êng Trêi. Muèn v­ît qua 

biÓn nµy ph¶i nhê con vÞt chë. ¤ng Mo gäi 

con vÞt: “Khi ë thÕ gian, chñ mµy ®· nu«i 

mµy, cho mµy ¨n no, ¨n bÐo, nay chñ mµy 

vÒ m­êng Trêi, mµy ®­a chñ mµy qua biÓn 

nµy nhÐ, chØ cã chñ mµy sang th«i, tao 

(«ng Mo) ë l¹i bªn nµy kh«ng sang ®©u...”. 

Nghe gäi, con vÞt b¬i vµo bê chë hån ng­êi 

chÕt vµ c¸c ®å vËt mµ ng­êi nhµ cho hån 

nh­: tr©u, lîn, gµ, ch¨n, mµn, quÇn ¸o, nåi 

niªu, cuèc xÎng, cµy bõa, dao rùa, khung 

cöi, xa kÐo sîi (nÕu hån lµ n÷), ... v­ît 

biÓn vµo m­êng Trêi. 

§i vµo ®Êt m­êng Trêi cã mét cöa tèi, 

mét cöa s¸ng (khÈu tó møt, khÈu tó ®¨m). 

Muèn vµo ®­îc m­êng Trêi, hån ph¶i ®i 

theo lèi “vµo cöa tèi ra cöa s¸ng”. Tõ ®©y 

hån ph¶i ®i mét m×nh, qua lêi h­íng dÉn 

tõ xa cña thÇy mo. ThÇy mo ®äc lêi gäi 

hån ma «ng, ma bµ, ma anh em... cña 

nh÷ng ng­êi chÕt tõ tr­íc ra ®ãn hån ma 

míi. Ma cò gióp ma míi mang v¸c c¸c ®å 

®¹c ®em theo vÒ lµng ma ë m­êng Trêi. 

Ma «ng bµ chia nhµ cho ma míi ë, chia 

®Êt, chia ruéng cho ma míi lµm ¨n, gióp 

ma míi ®¸nh dÊu c¸c con vËt vµ ®å vËt 

mang theo kÎo l¹c, kÎo nhÇm. 

M­êng Trêi chia thµnh 2 cÊp: mét 

m­êng b×nh th­êng vµ mét m­êng luèng 

(vïng s©u, vïng xa cña m­êng Trêi). 

Nh÷ng ng­êi khi ë trÇn gian ®· cã vî, cã 

chång, cã con c¸i ®Ò huÒ (cã ng­êi thê tù ë 

trÇn gian) ®­îc «ng bµ bè mÑ chia ®Êt ë 

m­êng b×nh th­êng cho ë; cßn nh÷ng hån 

kh«ng cã ng­êi thê tù ë trÇn gian th× ph¶i 

lªn m­êng luèng. §­êng ®Õn m­êng luèng 

xa x«i vµ khã kh¨n nªn khi con vÞt ®· ®­a 

hån míi tíi m­êng Trêi, «ng mo l¹i ph¶i 

gäi mét con gµ ®Õn ®­a hån nµy tíi m­êng 

luèng. M­êng luèng lµ n¬i kh«ng cã ruéng 

v­ên, c¸c hån ma lªn ®©y chØ sèng vËt vê 

theo m©y giã, ®i ngao du ch¬i hoa, ch¬i 

tr¨ng mµ ch¼ng ®­îc cuéc sèng lµm ¨n 

b×nh th­êng nh­ ë m­êng  Trêi b×nh 

th­êng. 

Sau khi “lµm thñ tôc” giao ®å vËt mang 

theo cho ma míi ë m­êng Trêi (m­êng 

Trêi b×nh th­êng vµ m­êng luèng), viÖc 

dÉn ®­êng cña «ng mo kÕt thóc. Song ®Ó 

kÕt thóc «ng mo cßn mo bµi chia hån (beng 

kho¾n). Nam cã 7 hån (kho¾n), n÷ th× cã 9 

hån (kho¾n), vµ «ng mo ph©n chia n¬i ë 

cho c¸c hån nµy. Hån th­êng ë bµn thê con 

trai. Song, cã hån l¹i ph¶i ë hã thê nhµ con 

g¸i, bëi theo tËp qu¸n cña ng­êi Tµy, 

nh÷ng ng­êi kh«ng cã con trai th× khi chÕt 

con g¸i r­íc bè mÑ vÒ thê, song chØ thê t¹i 

mét c¸i hã lµm ë ngoµi v­ên. Cã hån ë 

nghÜa ®Þa (p¸ heo), cã hån ë l¹i vÜnh viÔn 

m­êng Trêi. §iÒu nµy thÓ hiÖn trong lêi 

mo: “Cßn mµy (mét trong 3 hån chÝnh, 

theo quan niÖm cña ng­êi Tµy) th× ph¶i 

vÜnh viÔn ë l¹i t¹i ®©y (m­êng b×nh 

th­êng hoÆc m­êng luèng) nhÐ; chim chãc 

rñ rª trë vÒ trÇn gian còng ®õng vÒ. Tõ 

nay mµy ë m­êng mµy, tao vÒ m­êng tao”. 

Chia hån (beng kho¾n) xong, «ng mo gäi 

vÝa (khe kho¾n). ¤ng ®äc lêi mo gäi tÊt c¶ 

vÝa cña nh÷ng ng­êi th©n cña ma tham 

gia cuéc tiÔn ®­a ma míi lªn m­êng Trêi 

vÒ l¹i trÇn gian (nÕu vÝa ai bÞ l¹c ë m­êng 

Trêi, kh«ng vÒ l¹i trÇn gian th× ng­êi Êy 

sÏ bÞ chÕt). 
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II. Nh÷ng hån ®­îc vÒ m­êng Trêi 

§­êng tõ trÇn gian lªn m­êng Trêi lµ 

mét con ®­êng dµi ®Çy gian nan. §iÒu cÇn 

nãi thªm lµ kh«ng ph¶i hån ng­êi chÕt cña 

tÊt c¶ c¸c hä ë m­êng M¸ ®Òu vÒ m­êng 

Trêi. Cã thÓ nãi, ®èi víi hÇu hÕt c¸c hä th× 

“m­êng Trêi”- ®Êt tæ tiªn cña hä chØ ë t¹i 

mét miÒn nµo ®Êy ngay trªn trÇn thÕ nµy 

th«i. §Ó hiÓu râ ai sÏ ®­îc vÒ m­êng Trêi, 

tr­íc hÕt chóng ta lÇn theo c¸c ng¶ ®­êng 

®i cña nh÷ng hån ma thuéc c¸c hä t¹i 

m­êng M¸.           

 1. Hån ng­êi chÕt thuéc c¸c hä: Ph¹m, 

L­¬ng, Hoµng, Lù (chØ cã sè Ýt) ®i theo con 

®­êng sau: Tõ lµng Lo¸t (m­êng M¸) ra 

suèi lµng Lo¸t, råi chÆt c©y ®ãng bÌ vµ xÕp 

®å vËt lªn bÌ nh­: tr©u, lîn, gµ, ch¨n, 

mµn, quÇn ¸o, nåi niªu, cuèc xÎng, cµy 

bõa, dao rùa, khung cöi, xe sîi (nÕu hån lµ 

n÷),... Hån ®i ra cöa M¸, ®Õn ngßi Nhï, ra 

cöa Nhï th× tíi s«ng Hång. Sau ®ã, hån 

theo s«ng Hång xu«i vÒ Th¸i V¨n, B¶o Hµ, 

Ch¸i ót (Yªn B¸i), Phó Thä, ViÖt Tr×, 

VÜnh Yªn, Phóc Yªn, Hµ Néi, H­ng Yªn, 

Xu©n Tr­êng (Nam §Þnh), ra cöa biÓn 

Xu©n Thuû. Tõ ®©y hån ®i theo ®­êng 

biÓn ®Õn b·i biÓn NËm Pª ®Ó lªn m­êng 

¢m m­êng Ai. 

2. Hån ng­êi chÕt hä Lª, ®i theo ®­êng: 

Tõ lµng Lo¸t (m­êng M¸) ra suèi lµng 

Lo¸t, ®Õn ®©y th¶ bÌ råi xÕp ®å vËt lªn bÌ. 

BÌ ra cöa M¸ ®Õn ngßi Nhï, ra cöa Nhï 

®Õn s«ng Hång, theo s«ng Hång vÒ xu«i 

qua Th¸i V¨n, B¶o Hµ, Ch¸i ót (Yªn B¸i), 

Phó Thä, ViÖt Tr×, VÜnh Yªn, Phóc Yªn, 

Hµ Néi, H­ng Yªn, Nam §Þnh, Xu©n 

Tr­êng (Nam §Þnh), ra cöa biÓn Xu©n 

Thuû. Tõ cöa Xu©n Thuû ®i theo ®­êng 

biÓn vµo SÇm S¬n (Thanh Ho¸). Tõ ®©y 

ng­îc s«ng M· ®i lªn vïng nói Thanh 

Ho¸. 

3. Hån ng­êi chÕt hä Mai (còng gäi lµ 

hä Ma hoÆc hä Me), ®i theo ®­êng: Xu©n 

Quang, B¾c NgÇm ®Õn lµng Lo¸t, lµng Ló 

lªn M¶ §¨m, Xµ Kh¸y. Sau ®ã ®i theo suèi 

NËm Ch¨n ®Õn NËm Nhï, Cao M¸ th× 

quay vµo Vâ Lao, ®i qua lµng BÊt (x· Phó 

NhuËn). §Õn lµng Ngµu (x· phó NhuËn) 

th× lªn T¨ng Loáng råi tíi Nµ Cï. §Õn ®©y, 

sÏ chÆt c©y, ghÐp m¶ng, råi xÕp ®å lªn 

m¶ng vµ ®i theo suèi Ch¸t ra s«ng Hång, 

®Õn Phè Lu. Tíi ®o¹n cÇu Lu th× bá m¶ng 

®Ó ®i bé lªn phè Lu vµo B¾c NgÇm vµ 

xuèng Xu©n Quang (Tæng În, Tæng 

Quang). 

4. Hån ng­êi chÕt hä Hoµng (hä Hoµng 

ng­êi Kinh - thê ë gi÷a nhµ), ®i theo 

®­êng: ra bÕn Lo¸t, chÆt c©y ®ãng m¶ng 

xÕp ®å lªn m¶ng ®i theo ®­êng thuû ®Õn 

cöa M¸, cöa Nhï, ®Õn Th¸i V¨n, B¶o Hµ, 

Ch¸i ót (Yªn B¸i) xuèng Phó Thä. Bá 

m¶ng ®i bé lªn x· Quy M«ng. 

5. Hån ng­êi chÕt hä NguyÔn, ®i ®­êng: 

tõ Xu©n Quang, B¾c NgÇm ®Õn lµng Lo¸t, 

lµng Ló råi lªn M¶ §¨m, Xµ Kh¸y. Sau ®ã, 

hån ®i theo suèi NËm Ch¨n ®Õn NËm 

Nhï, Cao M¸ th× vµo Vâ Lao ®Ó ®i qua 

lµng BÊt (x· phó NhuËn). §Õn lµng Ngµu 

(x· Phó NhuËn) th× lªn T¨ng Loáng ®Ó tíi 

Nµ Cï. §Õn ®©y, sÏ chÆt c©y ghÐp m¶ng 

råi xÕp ®å lªn m¶ng ®Ó ®i theo suèi Ch¸t 

ra s«ng Hång ®Õn Phè Lu. Tíi ®o¹n cÇu 

Lu th× bá m¶ng ®i bé lªn phè Lu ®Ó vµo 

B¾c NgÇm, xuèng Xu©n Quang råi ®Õn Vò 

În (gÇn Phó Thä). 

6. Hån ng­êi chÕt c¸c hä La, Hµ, Lý, 

SÇm, ®i theo ®­êng: tõ nhµ ®i ra ng· ba 

Tang C¸p råi tõ ®©y lªn m­êng Trêi. 

Nh­ vËy, cã thÓ nãi sè l­îng hä cã hån 

ng­êi chÕt ®­îc vÒ m­êng Trêi kh«ng 

nhiÒu. DÜ nhiªn kh«ng ph¶i bÊt kú ng­êi 

nµo trong sè hä nµy khi chÕt ®Òu cã thÓ 
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lªn ®­îc m­êng Trêi. Nh­ ®· nãi ë phÇn 

®Çu, hån ng­êi chÕt muèn lªn ®­îc m­êng 

Trêi ph¶i cã «ng mo dÉn ®­êng. Mµ muèn 

cã «ng mo ®Én ®­êng, ®¸m tang ph¶i ®­îc 

thùc hiÖn ®óng nghi lÔ. 

III. Nghi lÔ ®­a hån ng­êi chÕt vÒ 

m­êng Trêi  

Ng­êi Tµy m­êng M¸ quan niÖm chÕt 

lµ vÜnh viÔn tõ biÖt câi trÇn yªu quý, vÜnh 

viÔn tõ biÖt ng­êi th©n vµ ph¶i ra ®i m·i 

m·i. Bëi thÕ, ®Ó tiÔn biÖt ng­êi chÕt, ng­êi 

th©n cña ng­êi qu¸ cè b»ng mäi gi¸ mua 

s¾m c¸c lÔ vËt vµ lµm ®Çy ®ñ c¸c nghi thøc 

cho cuéc tiÔn biÖt ®au th­¬ng nµy. 

Khi mét gia ®×nh ng­êi Tµy ë m­êng 

M¸ cã ng­êi th©n bÞ chÕt, gia chñ ®i mêi 

thÇy mo vÒ lµm c¸c thñ tôc cÇn thiÕt ®Ó 

cho x¸c vµo quan tµi. Quan tµi ®Æt gi÷a 

gian chÝnh cña ng«i nhµ, h­íng quan tµi 

kh«ng cïng chiÒu víi ®­êng xµ nãc. §Ó 

chuÈn bÞ viÖc lµm tang, ng­êi nhµ lµm 

mét cÇu thang ë phÝa ch©n quan tµi, mét 

®Çu nèi víi ®Êt, mét ®Çu cao h¬n mÆt trªn 

cña quan tµi chõng 1m. Trªn chiÕc cÇu 

thang võa nãi, ng­êi ta ®Æt lªn ®ã mét 

chiÕc thang nhá - nãi ®óng h¬n, ®Êy lµ mét 

chiÕc ghÕ 3 bËc cho «ng mo ngåi. Khi ng­êi 

nhµ ®Æt m©m lÔ, th¾p h­¬ng, kÌn trèng 

næi lªn lµ b¾t ®Çu nghi lÔ. Më ®Çu lÔ viÕng, 

“bµo mo” (2 ng­êi gióp viÖc cho «ng mo) 

thay nhau ®äc lêi mo, nãi víi ng­êi chÕt 

néi dung: ai ®ang viÕng, quan hÖ víi ng­êi 

chÕt nh­ thÕ nµo, viÕng c¸i g×, ­íc nguyÖn 

cho ng­êi chÕt ®­îc må yªn, m¶ ®Ñp vµ 

mong ng­êi chÕt tha lçi (nÕu cã), phï hé 

cho ng­êi viÕng... §Õn ®ªm, «ng mo míi 

b¾t ®Çu mo. 

Nh­ ®· nãi, khi tiÕn hµnh nghi lÔ tang 

ma lµ c¬ héi cuèi cïng ®Ó hån ng­êi chÕt 

vÜnh biÖt ng­êi th©n, b¶n m­êng, câi trÇn 

gian yªu dÊu ®Ó vÒ muêng Trêi. Do ®ã, 

trong lÔ tang «ng mo ®· ®äc lêi mo rÊt dµi, 

gióp cho hån ng­êi chÕt hiÓu nh÷ng g×  

®ang diÔn ra xung quanh m×nh trªn 

m­êng trÇn gian; hiÓu vÒ lÏ sèng, hiÓu vÒ 

phËn lµm ng­êi - nh÷ng thø mµ cã thÓ khi 

cßn sèng ng­êi chÕt ch­a hiÓu hÕt, ®Ó hån 

an lßng døt bá ®­îc m­êng trÇn gian mµ 

vÒ víi m­êng Trêi. 

Lêi mo rÊt dµi, nh­ng tuú theo vÞ thÕ 

cña ng­êi chÕt vµ ®iÒu kiÖn kinh tÕ hiÖn 

t¹i cña chñ nhµ mµ lêi mo cã thÓ ®­îc tãm 

l­îc l¹i hoÆc nèi dµi ra cho phï hîp. Nh×n 

chung mo Tµy ë muêng M¸ bao gåm 5 

phÇn nh­ sau: 

1. Van Mo: Van mo lµ lêi mo theo lèi 

®èi ®¸p gi÷a nhµ cã ng­êi chÕt vµ «ng mo.  

Néi dung ®¹i kh¸i m« t¶ ng­êi th©n cña 

ng­êi chÕt ®Õn nµi nØ «ng mo chÊp nhËn 

lµm mo cho ng­êi chÕt, víi c¸c tr×nh tù 

nh­ sau:  

- Chñ nhµ chµo «ng mo.  

- ¤ng mo hái chñ nhµ cã khoÎ kh«ng. 

- Chñ nhµ ®¸p khoÎ, råi nãi tiÕp: nhµ cã 

ng­êi chÕt nªn ®Õn mêi mo ®i ®­a hån 

ng­êi chÕt vÒ trêi. 

- Mo nãi, kh«ng cã tiÒn th× kh«ng lµm. 

- Chñ nhµ nµi nØ vµ høa cã tiÒn.  

- ¤ng mo vÉn chèi kh«ng lµm. 

Khi «ng mo ®· 3 lÇn tõ chèi th× chñ nhµ 

nãi: khi cßn sèng ng­êi chÕt dÆn l¹i lµ 

muèn nhê mo ®Õn mo gióp. §Õn ®©y, mo 

míi nhËn lêi. 

2. XÕm lÕch: Hai ng­êi gióp viÖc (bµo 

mo) gióp «ng mo ®äc lêi mo, néi dung kÓ 

l¹i tiÓu sö cña ng­êi chÕt tõ lóc sinh ra 

cho ®Õn khi tr­ëng thµnh: míi sinh ra cßn 

bÐ, lín lªn ®­îc bè mÑ dùng vî, g¶ chång, 

råi sinh con ®Î c¸i, lµm ruéng lµm rÉy... 

3. Kh«n P¹: ¤ng mo ®äc lêi mo nãi vÒ 

vò trô: x­a kia trêi ®Êt gÇn nhau, tèi t¨m 
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mï mÞt, kh«ng cã m­a, cã giã, råi cã ng­êi 

chèng trêi lªn, t¸ch trêi khái ®Êt. Nh­ng 

trong vò trô l¹i lo¹n mÆt trêi: cã tíi 12 

mÆt trêi, n¾ng nãng qu¸ vµ kh«ng cã ®ªm, 

kh«ng cã ngµy. D©n t×nh kªu Ngäc Hoµng, 

Ngäc Hoµng cho 1 con gÊu vÒ ¨n hÕt 11 

mÆt trêi, cßn 1 mÆt trêi sî qu¸ ch¹y trèn 

xuèng ®Êt, trêi l¹i tèi nh­ ®ªm ®en. C¸c 

loµi vËt: nhÝm, dòi,  rïa, vÞt... thay nhau 

®i t×m mÆt trêi, nh­ng t×m kh«ng ®­îc. 

Cuèi cïng ®Õn l­ît gµ ®i t×m; gµ g¸y gäi 

®­îc mÆt trêi lªn. Khi mÆt trêi lªn ®· cã 

®ªm cã ngµy nh­ng ch­a cã m­a cã giã; 

con ng­êi ch­a biÕt lµm mäi thø, trÎ con 

b¾t con nh¸i vÒ ¨n, lÊy mai rïa lµm ch¶o 

nÊu canh... Trêi thÊy vËy ®¸nh sÐt xuèng. 

Khi sÐt ®¸nh cã m­a; vµ tõ ®ã cã m­a, cã 

giã, cã mÆt trêi... cã thÕ gian. 

4. Th¹o kh¸y – Th¹o m¹y. ¤ng mo ®äc 

lêi mo nãi vÒ c¸i chÕt cña con ng­êi kh«ng 

thÓ cøu ®­îc: thêi tiÕt kh«ng tèt, ®éc ®Þa, 

nªn cá c©y ë ngoµi ®ång,  chim mu«ng 

trong rõng, c¸ d­íi n­íc ®Òu chÕt. Khi hån 

bÞ èm ®au, con ch¸u ®· ch÷a bÖnh, ®· mêi 

mo lµm vÝa, ®· cóng b¸i nhiÒu mµ vÉn 

kh«ng khái nªn trêi b¾t ph¶i chÕt. Gia 

®×nh ®· nhê hµng xãm vµo rõng t×m c©y 

®Ñp mang vÒ lµm quan tµi cho hån råi... 

5. Mã th«ng: ¤ng mo ®äc lêi mo dÉn 

hån ng­êi chÕt lªn m­êng Trêi, vÒ víi tæ 

tiªn. §©y lµ phÇn cã lêi mo dµi nhÊt, víi 

sù gióp ®ì, dÉn ®­êng cña «ng mo, hån 

ng­êi chÕt gi· tõ ng­êi th©n, b¶n m­êng 

quen thuéc ®Ó lªn m­êng Trêi. ¤ng mo kÕt 

thóc cuéc hµnh tr×nh dµi b»ng lêi mo chia 

hån (beng kho¾n) vµ gäi vÝa (khe kho¾n) 

ng­êi sèng trë vÒ. 

IV. Thay lêi kÕt 

1. Víi sù gióp ®ì cña mét vµi «ng Mo, 

chóng t«i t¹m tãm t¾t l¹i mét sè néi dung 

chÝnh yÕu cña mo tiÔn hån ng­êi chÕt 

(xèng phi t¸i) mµ nãi theo kiÓu ng­êi Th¸i 

lµ mo ®­êng dµi (mo tang dao) - tøc mo 

®­a hån ng­êi chÕt vÒ m­êng Trêi. Xung 

quanh chñ ®Ò tang ma cña ng­êi Tµy ë 

m­êng M¸ cßn rÊt nhiÒu vÊn ®Ò mµ chóng 

t«i ch­a ®ñ t­ liÖu ®Ó tr×nh bµy. VÝ dô, thñ 

ph¸p mo cña «ng mo ch¼ng h¹n: trÇm 

bæng, thiÕt tha khi kÓ l¹i nh÷ng kû niÖm 

cña ng­êi chÕt lóc cßn sèng; khoan thai, 

nhÑ nhµng khi khuyªn b¶o hån ma (thùc 

ra lµ khuyªn b¶o nh÷ng ng­êi tham dù); 

dån dËp, gay g¾t khi r¨n ®e... Ngoµi néi 

dung tuyÖt t¸c cña ¸ng mo, tÝnh hiÖu qu¶ 

vÒ nhiÒu mÆt cña nã tíi céng ®ång l¹i tuú 

thuéc vµo n¨ng lùc thÓ hiÖn cña tõng «ng 

mo cô thÓ. Cã lÏ, còng v× thÕ mµ kh«ng 

ph¶i h¹ng mo nµo còng ®ñ n¨ng lùc ®Ó 

lµm mo ®­êng dµi. ChØ cã c¸c «ng mo 

thuéc ®¼ng cÊp cao míi ®ñ ph¸p thuËt ®Ó 

®­a hån ng­êi chÕt vÒ m­êng Trêi... 

2.ChØ qua viÖc ®­a hån ng­êi chÕt vÒ 

víi “tæ tiªn” cña ng­êi Tµy ë m­êng M¸,  

chóng ta còng nhËn ra r»ng nguån gèc cña 

céng ®ång ng­êi ë ®©y rÊt phøc t¹p. ChØ cã 

mét sè dßng hä khi chÕt th× hån vÒ m­êng 

Trêi, mét sè dßng hä ra biÓn råi v­ît biÓn 

®Ó vÒ m­êng ¢m, m­êng Ai. M­êng ¢m, 

m­êng Ai ë ®©u? Ch¾c lµ kh«ng ë trong 

®Þa phËn n­íc ta hiÖn nay. Hä Lª th× 

xuèng biÓn, theo ®­êng biÓn vÒ Thanh 

Ho¸ råi ng­îc s«ng lªn vïng nói, hä lµ con 

ch¸u cña Lª Lîi, Lª Lai ch¨ng? Cßn c¸c hä 

kh¸c n÷a, thËt lµ thó vÞ... 

3. Cã thÓ nãi mo ®­a hån ng­êi chÕt vÒ 

m­êng Trêi cña ng­êi Tµy rÊt thó vÞ vÒ 

nhiÒu mÆt. §¸ng tiÕc c¸c nhµ nghiªn cøu 

chØ tËp trung xem xÐt lÜnh vùc nµy cña 

ng­êi Th¸i mµ ch­a mÊy ai quan t©m ë 

ng­êi Tµy. NÕu t×nh tr¹ng ®ã kh«ng ®­îc 

kh¾c phôc th× nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ trong 

lÜnh vùc tang ma cña ng­êi Tµy sÏ mai 

mét dÇn. 


