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Sù thay ®æi t«n gi¸o  

vµ ¶nh h­ëng cña nã  

ë ng­êi Hm«ng Th¸i Lan 

      NguyÔn V¨n Th¾ng 

ù thay ®æi t«n gi¸o cña ng­êi Hm«ng 

ë Th¸i Lan ®· thu hót sù chó ý cña t«i tõ 

chuyÕn th¨m b¶n Maesa Mai, phñ Pong 

Yaeng, tØnh Chiang Mai thuéc b¾c Th¸i 

Lan vµo cuèi n¨m 1998. Khi ®ã, b¶n nµy lµ 

®Þa bµn nghiªn cøu ®iÒn d· cho ®Ò tµi luËn 

v¨n tiÕn sÜ cña mét ng­êi b¹n ®ång häc 

cña t«i t¹i Khoa Nh©n häc, §¹i häc 

Washington, Mü1. Trong thêi gian ë th¨m 

b¶n nµy, t«i ®· quan s¸t thÊy ng­êi 

Hm«ng ë ®©y ®· thay ®æi theo c¸c t«n gi¸o 

kh¸c nhau, cô thÓ lµ theo ®¹o PhËt vµ ®¹o 

C¬ ®èc víi c¸c gi¸o ph¸i lµ Phôc L©m hay 

Gi¸ng ThÕ (Seventh-day Adventism), 

Th¸nh TÈy hay TÈy LÔ (Baptism) vµ 

Thiªn chóa (Catholics). §Æc biÖt, cã nh÷ng 

tr­êng hîp, c¸c thµnh viªn trong cïng mét 

gia ®×nh thay ®æi theo tíi 2 t«n gi¸o kh¸c 

nhau. Sau chuyÕn th¨m nµy, qua tham 

kh¶o c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu d©n téc 

häc vÒ ng­êi Hm«ng ë Th¸i Lan còng nh­ 

trao ®æi víi mét sè ®ång nghiÖp quan t©m 

nghiªn cøu téc ng­êi nµy, t«i nhËn ra lµ 

sù thay ®æi theo c¸c t«n gi¸o kh¸c nhau ë 

ng­êi Hm«ng kh«ng chØ diÔn ra ë Maesa 

Mai mµ cßn ë nhiÒu ®Þa ph­¬ng kh¸c cña 

Th¸i Lan. VËy sù thay ®æi t«n gi¸o cña 

ng­êi Hm«ng ë b¶n Maesa Mai ®· diÔn ra 

cô thÓ nh­ thÕ nµo? B¶n chÊt cña nã lµ g×? 

                                                
1 Prasit LeepreeCha, 2001. Kinship and 

Identity among Hmong in Thailand. 

University of Washington.  

Sù thay ®æi t«n gi¸o nµy cã ¶nh h­ëng 

nh­ thÕ nµo tíi ®êi sèng x· héi vµ v¨n ho¸ 

cña ng­êi Hm«ng? V× sao sau khi th©m 

nhËp, c¸c t«n gi¸o kh¸c nhau l¹i cã thÓ 

cïng tån t¹i ®­îc ë ng­êi Hm«ng? §­îc sù 

gióp ®ì vÒ kinh phÝ cña quü Rockefeller, 

t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu ë ng­êi 

Hm«ng thuéc b¶n Maesa Mai (xem B¶n ®å 

1) vµo ®Çu n¨m 2003 ®Ó lµm s¸ng râ 

nh÷ng c©u hái nµy. 

Hy väng kÕt qu¶ nghiªn cøu mµ t«i 

tr×nh bµy ë ®©y sÏ gióp b¹n ®äc hiÓu râ 

h¬n mét phÇn vÒ sù thay ®æi t«n gi¸o, b¶n 

chÊt vµ ¶nh h­ëng cña nã ë ng­êi Hm«ng 

Th¸i Lan còng nh­ sù biÕn ®æi thÝch nghi 

cña ng­êi Hm«ng víi qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i 

ho¸, d©n téc ho¸ vµ toµn cÇu ho¸ ë Th¸i 

Lan. H¬n n÷a, t«i còng hy väng bµi viÕt 

nµy sÏ lµ c¬ së ®Ó b¹n ®äc cã thÓ so s¸nh 

vµ hiÓu râ thªm mét phÇn vÒ vÊn ®Ò thay 

®æi t«n gi¸o vµ ¶nh h­ëng cña nã ë ng­êi 

Hm«ng ViÖt Nam.      

Bµi viÕt cña t«i  ®­îc c¬ cÊu thµnh 4 

phÇn chÝnh: 1) Ng­êi Hm«ng trong c¬ cÊu 

d©n sè vµ téc ng­êi ë Th¸i Lan; 2) T«n 

gi¸o truyÒn thèng cña ng­êi Hm«ng Th¸i 

Lan vµ chøc n¨ng cña nã; 3) Sù thay ®æi 

t«n gi¸o ë ng­êi Hm«ng Th¸i Lan vµ b¶n 

chÊt cña nã; 4) ¶nh h­ëng cña sù thay ®æi 

t«n gi¸o ®èi víi ®êi sèng x· héi vµ v¨n ho¸ 

cña ng­êi Hm«ng Th¸i Lan. 
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i. ng­êi Hm«ng trong c¬ cÊu d©n sè 

vµ téc ng­êi ë Th¸i Lan 

Theo c¸ch ph©n lo¹i téc ng­êi cña Th¸i 

Lan ®­îc tiÕn hµnh vµo cuèi nh÷ng n¨m 

1950, ng­êi MÌo víi tªn tù gäi lµ Hm«ng 

(Hmoob) lµ mét trong “c¸c bé l¹c vïng cao” 

gäi theo tiÕng Th¸i lµ chao khao (B¶ng 1). 

Tuy chao khao lµ thuËt ng÷ chung dïng 

®Ó chØ c¸c téc ng­êi kh«ng ph¶i lµ Th¸i tøc 

kh«ng ph¶i lµ téc ng­êi ®a sè ë Th¸i Lan 

c­ tró ë vïng cao. Nh­ng bao gép trong 

thuËt ng÷ nµy chØ gåm cã 9 téc ng­êi trong 

khi ®ã theo Vanat Bhruksasri (1989: 6) 

Th¸i Lan cã Ýt nhÊt 23 téc ng­êi. Trªn  

thùc tÕ,   9   téc  ng­êi  ®­îc  ph©n  lo¹i  lµ 

 chao khao kh«ng chØ v× c¸c téc ng­êi nµy 

lµ thiÓu sè vµ c­ tró ë vïng cao mµ cßn v× 

theo quan niÖm cña chÝnh phñ Th¸i, lèi 

sèng vµ v¨n ho¸ cña c¸c téc ng­êi nµy g©y 

ra nh÷ng vÊn ®Ò ¶nh h­ëng tíi an ninh 

quèc gia vµ sù ph¸t triÓn kinh tÕ-x· héi 

chung cña ®Êt n­íc Th¸i Lan nh­ trång 

thuèc phiÖn, tµn ph¸ rõng... (Thong Chai 

1993; Pinkeaw 2002). VËy c¸c bé l¹c2 vïng 

cao ®­îc ph©n lo¹i theo c¸c tiªu chuÈn ®Þa 

lý vµ chÝnh trÞ h¬n lµ c¸c tiªu chuÈn ng«n 

ng÷ vµ v¨n ho¸. Kh¸c víi chao khao, ng­êi 

Th¸i chiÕm tíi h¬n 80% d©n sè vµ c­ tró 

chñ yÕu ë vïng ®ång b»ng cña Th¸i Lan.   

 

 

  

                                                
2 DÞch tõ thuËt ng÷ tribe trong c¸c tµi liÖu cña Th¸i 

Lan. 
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B¶ng 1. C¸c bé l¹c vïng cao cña Th¸i Lan 

Thµnh phÇn 

téc ng­êi 

Karen Meo Lahu Lisu Yao Akha Lua H’tin Kha 

mu 

Tæng sè 

Tæng sè b¶n 2,015 230 411 128 204 194 41 146 34 3,408 

Tæng sè hé 50,78 10,459 11,152 4,103 4,814 5,673 1,440 4,802 1,274 94,495 

Tæng d©n sè 20,803 82,310 60,321 25,051 36,140 32,866 1,845 28,542 7,284 551,144 

Tû lÖ d©n sè 49.13 14.93 10.94 4.55 6.96 5.6 1.42 5.18 1.32 100 

 

Theo sè liÖu thèng kª n¨m 1998 cña 

Ban Phóc lîi c«ng céng bé l¹c thuéc Vô 

Phóc lîi c«ng céng cña Th¸i Lan (3), ng­êi 

Hm«ng ë Th¸i Lan cã 126.300 ng­êi, ph©n 

bè chñ yÕu ë c¸c tØnh miÒn nói thuéc B¾c 

Th¸i Lan nh­ng tËp trung ®«ng nhÊt ë c¸c 

tØnh Chiang Rai, Tak, Nan vµ Chiang Mai. 

Hä thuéc 2 ngµnh chÝnh lµ Hm«ng Tr¾ng 

(Hmoob Dawb)4 vµ Hm«ng Xanh (Hmoob 

Ntsuab) ph©n biÖt nhau chñ yÕu bëi mét 

sè kh¸c biÖt vÒ trang phôc vµ ng«n ng÷ 

(Prasit 2001: 32). Ng­êi Hm«ng di c­ vµo 

Th¸i Lan tõ Nam Trung Quèc qua Lµo vµ 

MiÕn §iÖn. C¸c cuéc di c­ ®Çu tiªn cña hä 

cã lÏ ®· diÔn ra vµo cuèi nh÷ng n¨m 1800. 

T­¬ng tù nh­ nh÷ng ®ång téc cña hä ®· di 

c­ tõ Nam Trung Quèc tíi ViÖt Nam, Lµo 

vµ MiÕn §iÖn, ng­êi Hm«ng di c­ tíi Th¸i 

Lan ®Ó tr¸nh c¸c chiÕn dÞch qu©n sù do 

triÒu M·n Thanh (1644-1912) tiÕn hµnh 

nh»m ®µn ¸p c¸c cuéc khëi nghÜa cña hä 

chèng l¹i chÝnh s¸ch thùc d©n ho¸ cña 

triÒu ®¹i nµy còng nh­ ®Ó t×m ®Êt ®ai 

canh t¸c tèt h¬n (Tapp 1986b: 9-11 vµ 

1989: 18). 

                                                
3 ViÖn nghiªn cøu Bé l¹c, Chiang Mai, Th¸i Lan, 

Th¸ng 9, 1988 
4 C¸c tõ tiÕng Hm«ng trong bµi nµy ®­îc viÕt theo hÖ 

thèng ch÷ viÕt do  mét sè cè ®¹o vµ häc gi¶ ph­¬ng 
T©y biªn so¹n cho ng­êi Hm«ng nh­ng hiÖn ®ang 
®­îc ng­êi Hm«ng ë Th¸i Lan vµ ë mét sè n­íc 
kh¸c trªn thÕ giíi sö dông réng r·i.  

Ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai cã 203 gia 

®×nh víi 1.770 ng­êi5 thuéc 4 hä (xeev) lµ 

Giµng (Yaaj), Sång (Xyooj), Thµo (Thoj) vµ 

H¹ng (Haav). Tr­íc nh÷ng n¨m 1970, 

t­¬ng tù nh­ nh÷ng ®ång téc c­ tró ë c¸c 

®Þa ph­¬ng kh¸c, ng­êi Hm«ng ë b¶n nµy 

sèng dùa vµo canh t¸c n­¬ng rÉy trång 

lóa. Thu nhËp tiÒn mÆt cña hä chñ yÕu 

nhê vµo trång thuèc phiÖn vµ trång hång 

qu¶. Nh­ng tíi ®Çu nh÷ng n¨m 1970, viÖc 

trång thuèc phiÖn bÞ cÊm. Sau khi trång 

®¹i trµ ë nhiÒu ®Þa ph­¬ng, qu¶ hång còng 

trë nªn mÊt gi¸ vµ khã tiªu thô. H¬n n÷a, 

vµo thêi gian nµy, Maesa Mai ®­îc ®­a 

vµo vïng quy ho¹ch c«ng viªn quèc gia. 

ViÖc ®èt rõng lµm rÉy bÞ cÊm. Ng­êi 

Hm«ng ë ®©y ph¶i ®èi mÆt víi nhiÒu khã 

kh¨n. Trong khi ®ã, xuÊt ph¸t tõ quan 

niÖm cho r»ng c¸c bé l¹c vïng cao lµ c¸c 

bé l¹c thiÓu sè, l¹c hËu vµ g©y ra nhiÒu 

vÊn ®Ò ®e do¹ tíi an ninh quèc gia vµ sù 

ph¸t triÓn kinh tÕ-x· héi chung cña ®Êt 

n­íc còng nh­ nh»m môc ®Ých liªn kÕt 

chÆt chÏ c¸c bé l¹c vïng cao vµo víi nhµ 

n­íc Th¸i thèng nhÊt, chÝnh phñ Th¸i b¾t 

®Çu ®Èy m¹nh chÝnh s¸ch hiÖn ®¹i ho¸ vµ 

d©n téc ho¸ ®èi víi c¸c bé l¹c vïng cao. 

ChÝnh s¸ch nµy ®­îc thÓ hiÖn qua c¸c dù 

¸n ph¸t triÓn mµ môc ®Ých chÝnh cña c¸c 

                                                
5 Sè liÖu do tr­ëng b¶n Maesa Mai cung cÊp ngµy 26 

th¸ng 2 n¨m 2003 
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dù ¸n nµy lµ nh»m khuyÕn khÝch vµ trî 

gióp c¸c bé l¹c vïng cao ®Ó hä cã thÓ 

chuyÓn tõ s¶n xuÊt n­¬ng rÉy du canh vµ 

mang tÝnh m­u sinh sang s¶n xuÊt ®Þnh 

canh vµ mang tÝnh s¶n xuÊt kinh tÕ hµng 

ho¸, t¨ng c­êng hÖ thèng gi¸o dôc quèc 

gia thèng nhÊt b»ng tiÕng Th¸i, n©ng cao 

dÞch vô y tÕ, thùc hiÖn chÝnh s¸ch PhËt 

gi¸o ho¸ ... Víi c¸c dù ¸n ph¸t triÓn hay 

hiÖn ®¹i ho¸ vµ d©n téc ho¸ nµy, chÝnh 

phñ Th¸i ®· thóc ®Èy ng­êi Hm«ng vµ c¸c 

bé l¹c vïng cao kh¸c biÕn ®æi nhanh theo 

ng­êi Th¸i vµ t¹o ra trong c­ d©n cña c¸c 

bé l¹c nµy nh÷ng ®Æc ®iÓm ng«n ng÷ vµ 

v¨n ho¸ chung cña b¶n s¾c d©n téc Th¸i 

vµ v× vËy ®· lµm mê ®i b¶n s¾c riªng cña 

tõng bé l¹c.  

ii. t«n gi¸o truyÒn thèng cña 

ng­êi hm«ng Th¸i Lan vµ chøc 

n¨ng cña nã  

T­¬ng tù nh­ nh÷ng ®ång téc cña m×nh 

ë c¸c n­íc kh¸c, ng­êi Hm«ng ë Th¸i Lan 

vèn theo t«n gi¸o v¹n vËt h÷u linh. T«n 

gi¸o cña hä gåm tÝn ng­ìng vµ hÖ thèng 

c¸c nghi lÔ kÌm theo võa cã nh÷ng ®iÓm 

gièng l¹i võa cã nh÷ng ®iÓm kh¸c víi cña 

nh÷ng ng­êi kh¸c téc.  

Gièng nh­ nh÷ng ng­êi theo t«n gi¸o 

v¹n vËt h÷u linh kh¸c téc, ng­êi Hm«ng ë 

Th¸i Lan tin vµo sù tån t¹i cña c¸c linh 

hån trong c¬ thÓ con ng­êi còng nh­ mét 

sè ®éng vµ thùc vËt kh¸c vµ sù phô thuéc 

cña thÓ x¸c vµo linh hån. Cô thÓ, con 

ng­êi vµ c¸c ®éng thùc vËt sÏ kháe m¹nh 

nÕu linh hån tån t¹i trong c¬ thÓ, ng­îc 

l¹i, sÏ èm ®au bÖnh tËt nÕu linh hån rêi 

khái thÓ x¸c mét c¸ch t¹m thêi vµ sÏ chÕt 

nÕu linh hån rêi khái thÓ x¸c mét c¸ch 

vÜnh viÔn. Hä còng tin vµo sù tån t¹i cña 

c¸c thÇn vµ sù t­¬ng t¸c qua l¹i gi÷a con 

ng­êi vµ c¸c thÇn trong ®ã c¸c thÇn cã søc 

m¹nh phï hé hay g©y ho¹ cho con ng­êi 

tuú thuéc vµo c¸ch øng xö cña con ng­êi 

®èi víi c¸c thÇn, tøc cã t«n träng vµ thê 

cóng c¸c thÇn hay kh«ng. Tuy nhiªn, sè 

l­îng vµ lo¹i c¸c linh hån vµ c¸c thÇn mµ 

ng­êi Hm«ng tin vµ hÖ thèng c¸c nghi     

lÔ mµ hä thùc hµnh l¹i kh¸c víi cña nh÷ng 

ng­êi theo t«n gi¸o v¹n vËt h÷u linh   

kh¸c téc.   

Tuy ng­êi Hm«ng tin vµo sù tån t¹i cña 

c¸c linh hån vµ sù phô thuéc cña thÓ x¸c 

vµo linh hån nh­ng hä l¹i kh«ng biÕt râ 

con ng­êi cã bao nhiªu hån (plig). Ch¼ng 

h¹n, trong khi mét sè ng­êi Hm«ng ë 

Maesa Mai cho r»ng con ng­êi cã 3 linh 

hån n»m ë tim, tr¸n vµ ë g¸y th× mét sè 

kh¸c l¹i cho r»ng con ng­êi chØ cã 2 hån vµ 

vÞ trÝ cña c¸c hån nµy trong c¬ thÓ phô 

thuéc vµo thêi gian sinh cña tõng ng­êi.  

Ng­êi Hm«ng tin r»ng c¸c linh hån 

nhÊt lµ cña trÎ em rÊt dÔ rêi c¬ thÓ khi bÞ 

xèc m¹nh vµ bÊt ngê nh­ khi bÞ ng·, khi 

qu¸ sî h·i, khi bÞ t¸c ®éng m¹nh hay ®Ó ®i 

ch¬i lang thang. V× vËy, chóng dÔ bÞ l¹c 

hoÆc bÞ ma quû b¾t. Khi linh hån rêi khái 

c¬ thÓ, con ng­êi th­êng bÞ èm ®au bÖnh 

tËt. NÕu kh«ng tiÕn hµnh nghi lÔ ®Ó gäi 

hån vÒ mét c¸ch kÞp thêi con ng­êi cã thÓ 

bÞ chÕt. V× tin r»ng mét trong nh÷ng 

nguyªn nh©n g©y ra èm ®au bÖnh tËt vµ 

chÕt chãc lµ sù t¸ch rêi gi÷a thÓ x¸c vµ 

linh hån nªn gäi hån (hu plig) lµ nghi lÔ 

rÊt phæ biÕn ë ng­êi Hm«ng. H¬n n÷a, 

trong khi tin r»ng c¸c vÞ thÇn lµ thiÖn hay 

¸c tuú thuéc vµo c¸ch øng xö cña con 

ng­êi ®èi víi c¸c thÇn, khi gÆp bÊt h¹nh 

hay may m¾n ng­êi Hm«ng ®Òu tiÕn hµnh 
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c¸c nghi lÔ ®Ó cóng tÕ c¸c thÇn mµ hä tin 

®· g©y ho¹ cho hä ®Ó “gi¶i h¹n” hoÆc ®· 

phï hé hä ®Ó “t¹ ¬n”. C¸c lÔ “gäi hån”, 

“gi¶i h¹n” hay “t¹ ¬n” th­êng do ng­êi giµ 

trong gia ®×nh hay dßng hä hoÆc do thµy 

cóng (txiv neeb) tiÕn hµnh. ViÖc hµnh lÔ 

th­êng tr¶i qua 3 b­íc cô thÓ lµ 1) ChÈn 

®o¸n nguyªn nh©n; 2) “MÆc c¶” víi thÇn vÒ 

sè l­îng gia sóc gåm gµ, lîn hoÆc tr©u, bß, 

vµ giÊy tiÒn mµ gia chñ høa sÏ cóng tÕ nÕu 

thÇn ngõng g©y h¹i hay tiÕp tôc phï hé 

gia chñ; 3) TiÕn hµnh nghi lÔ cóng tÕ nh­ 

®· høa cho thÇn.  

V× tin r»ng c¸c vÞ thÇn thiÖn hay ¸c tïy 

thuéc vµo c¸ch øng xö cña con ng­êi ®èi 

víi c¸c thÇn nghÜa lµ cã t«n träng vµ thê 

cóng c¸c thÇn hay kh«ng, ng­êi Hm«ng 

cßn thùc hiÖn hÖ thèng c¸c nghi lÔ thê 

cóng ®Ó tho¶ m·n “yªu cÇu” cña c¸c thÇn. 

C¸c thÇn nµy gåm 2 lo¹i lµ thÇn trong nhµ 

vµ thÇn tù nhiªn. Thuéc lo¹i thÇn trong 

nhµ (dlaab qhuas) gåm thÇn tæ tiªn (puj 

yawm txiv koob), thÇn cöa chÝnh (dlaab 

qhov rooj), thÇn cét c¸i (ncij dlaab), thÇn 

bÕp chÝnh (dlaab qhov txug), thÇn bÕp phô 

(dlaab qhov cub), vµ thÇn b¶o vÖ (xwm 

kaab). ThÇn tù nhiªn gåm thÇn rõng hay 

thÇn thæ ®Þa (thwv tim), thÇn suèi, thÇn 

nói... Ng­êi Hm«ng th­êng tiÕn hµnh lÔ 

cóng tÊt c¶ c¸c vÞ thÇn nµy vµo dÞp tÕt cæ 

truyÒn cña m×nh. Theo tÝn ng­ìng cña 

®a sè ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai, khi chÕt 

th× mét trong 3 linh hån cña con ng­êi sÏ 

tr¶i qua cuéc hµnh tr×nh trë vÒ víi thÕ giíi 

cña tæ tiªn ®Ó ®­îc t¸i sinh. §Ó h­íng dÉn 

linh hån ng­êi chÕt t×m ®­êng trë vÒ víi tæ 

tiªn, trong lÔ tang cña ng­êi Hm«ng ph¶i 

cã mét ng­êi h¸t Qhuab ke (Bµi ca më 

®­êng). Mét hån kh¸c sÏ bay lªn trêi vµ 

trë thµnh thÇn b¶o vÖ cho gia ®×nh ng­êi 

qu¸ cè. Hån thø ba sÏ ë l¹i canh gi÷ mé. 

Môc ®Ých cña lÔ tang vµ c¸c nghi lÔ tiÕp 

sau lÔ tang cña ng­êi Hm«ng chÝnh lµ ®Ó 

®­a c¸c hån cña ng­êi chÕt vÒ ®óng vÞ trÝ 

cña chóng, v× vËy chóng kh«ng g©y h¹i 

cho con ch¸u ®ang sèng cña ng­êi qu¸ cè 

n÷a.   

Ngoµi c¸c nghi lÔ gia ®×nh, mçi dßng hä 

cßn cã nh÷ng ngµy lÔ chung cña m×nh ®ã 

lµ ngµy kiªng gäi theo tiÕng Hm«ng lµ 

ngµy lwm tauj vµ ngµy thanh minh. Ngoµi 

dßng hä, b¶n (yao) còng cã c¸c lÔ cóng 

chung mµ ®iÓn h×nh lµ lÔ cóng thÇn rõng 

hay thÇn thæ ®Þa (thwv tim) vµo ngµy ®Çu 

n¨m míi theo lÞch cña ng­êi Hm«ng.  

Qua tr×nh bµy ë trªn cã thÓ thÊy r»ng 

ngoµi nh÷ng ®iÓm gièng nhau, t«n gi¸o 

v¹n vËt h÷u linh cña ng­êi Hm«ng ë 

Maesa Mai cßn cã nh÷ng ®iÓm kh¸c biÖt 

so víi cña nh÷ng ng­êi kh¸c téc. Nh÷ng 

kh¸c biÖt nµy ®­îc thÓ hiÖn ë sè l­îng vµ 

lo¹i c¸c vÞ thÇn cô thÓ mµ hä tin vµ c¸c 

nghi lÔ mµ hä thùc hiÖn theo thêi gian vµ 

nghi thøc riªng cña m×nh. Nh÷ng kh¸c 

biÖt nµy ®ãng vai trß lµ nh÷ng dÊu hiÖu ®Ó 

ph©n biÖt ng­êi Hm«ng víi c¸c téc ng­êi 

kh¸c vµ ng­îc l¹i. Nãi c¸ch kh¸c, chóng lµ 

nh÷ng dÊu hiÖu thÓ hiÖn mét phÇn b¶n 

s¾c riªng cña ng­êi Hm«ng. §Æc biÖt, c¸c 

nghi lÔ t«n gi¸o, nhÊt lµ nghi lÔ thê tæ tiªn 

®ãng vai trß quan träng trong viÖc t¸i s¶n 

xuÊt, duy tr× vµ cñng cè mèi quan hÖ th©n 

téc cña ng­êi Hm«ng.  

Nh­ tr×nh bµy ë trªn, ng­êi Hm«ng tin 

vµo sù lÖ thuéc cña con ch¸u (®ang sèng) 

vµo linh hån tæ tiªn ®· khuÊt cña hä. Cô 

thÓ, linh hån tæ tiªn sÏ phï hé cho con 

ch¸u ®ang sèng nÕu ®­îc t«n träng vµ thê 
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cóng vµ ng­îc l¹i nÕu kh«ng ®­îc t«n 

träng vµ thê cóng sÏ g©y h¹i cho hä. V× 

vËy, ®èi víi ng­êi Hm«ng, thê cóng tæ tiªn 

võa lµ  “nghÜa vô” võa lµ “quyÒn lîi”.  

Trong c¸c nghi lÔ thê cóng thæ tiªn 

chung cña gia ®×nh hay dßng hä nh­ lÔ 

cóng tæ tiªn ®Þnh kú vµo dÞp tÕt cæ truyÒn 

vµ lÔ thanh minh còng nh­ c¸c nghi lÔ 

kh¸c nh­ “gäi hån”, “gi¶i h¹n”, “t¹ ¬n”, ma 

chay... do tõng gia ®×nh tæ chøc, tÊt c¶ c¸c 

thµnh viªn trong gia ®×nh vµ dßng hä ph¶i 

tham gia vµ cã tr¸ch nhiÖm ®ãng gãp vËt 

chÊt nh­ gµ, lîn, r­îu, g¹o, giÊy tiÒn... 

Nh­ng møc ®é ®ãng gãp nµy l¹i tuú thuéc 

vµo tõng nghi lÔ vµ ®Æc biÖt lµ vµo mèi 

quan hÖ thµnh viªn cña tõng ng­êi. V× 

vËy, mçi lÇn tÝnh sè l­îng vËt chÊt mµ 

m×nh ph¶i ®ãng gãp vµo nghi lÔ lµ mét lÇn 

ng­êi Hm«ng ph¶i nhí l¹i mèi quan hÖ 

ph¶ hÖ cña m×nh víi «ng tæ chung ®­îc 

cóng tÕ trong tõng nghi lÔ hoÆc víi tõng 

gia ®×nh chñ lÔ. H¬n n÷a, qua viÖc tham 

dù vµ chøng kiÕn c¸c nghi lÔ, c¸c thµnh 

viªn thuéc c¸c thÕ hÖ kh¸c nhau biÕt ®­îc 

nhau vµ hiÓu ®­îc mèi quan hÖ th©n téc 

mµ hä cã chung víi nhau còng nh­ biÕt 

®­îc ai lµ «ng tæ chung cô thÓ cña m×nh vµ 

c¸ch thøc tiÕn hµnh nghi lÔ nh­ thÕ nµo... 

V× vËy, c¸c nghi lÔ t«n gi¸o, nhÊt lµ nghi lÔ 

thê cóng tæ tiªn ®ãng vai trß nh­ mét 

ph­¬ng tiÖn ®Ó cè kÕt ng­êi Hm«ng l¹i víi 

nhau thµnh mét céng ®ång th©n téc ë c¸c 

cÊp ®é kh¸c nhau lµ gia ®×nh vµ dßng hä 

(clan) víi c¸c ®¬n vÞ bªn trong cña nã lµ 

ngµnh hä (subclan) vµ chi hä (linage). C¸c 

céng ®ång hay c¸c ®¬n vÞ th©n téc nµy lµ 

c¸c ®¬n vÞ x· héi cÊu tróc nªn hÖ thèng tæ 

chøc x· héi truyÒn thèng cña ng­êi 

Hm«ng ph©n biÖt víi c¸c téc ng­êi kh¸c. 

iii. Sù thay ®æi t«n gi¸o ë ng­êi 

Hm«ng th¸I Lan vµ b¶n chÊt cña 

nã 

1. TiÕp thu ®¹o PhËt 

Ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai b¾t ®Çu 

tiÕp thu ®¹o PhËt tõ ®Çu nh÷ng n¨m 

1970. Tíi th¸ng 3/2003, ®· cã kho¶ng 50% 

ng­êi Hm«ng ë b¶n nµy theo ®¹o PhËt. 

Theo ng­êi Hm«ng, ë ®©y hä theo ®¹o 

PhËt v× chÝnh phñ Th¸i ®· giíi thiÖu cho 

hä. H¬n n÷a, ®¹o PhËt lµ quèc gi¸o v× vËy 

hä cÇn ph¶i t«n träng vµ cÇn ph¶i theo.   

Theo quan niÖm cña chÝnh phñ Th¸i “lµ 

c«ng d©n Th¸i ph¶i lµ tÝn ®å cña ®¹o PhËt” 

(Keyes 1993: 263). V× vËy, tõ ®Çu nh÷ng 

n¨m 1970, chÝnh phñ Th¸i ®· ®Èy m¹nh 

chÝnh s¸ch PhËt gi¸o ho¸ ®èi víi c¸c téc 

ng­êi kh«ng ph¶i lµ Th¸i th«ng qua dù ¸n 

thammacarik tøc dù ¸n truyÒn b¸ ®¹o 

PhËt cho c­ d©n c¸c bé l¹c vïng cao 

(Munlanithi phoephare phraphuthasatsa-

na kaechon thinkadan 2538 [1995]: 82 vµ 

Prasit and Thongsuk 2538 [1995]:136) 

trÝch trong Prasit 2001: 170). Nãi c¸ch 

kh¸c, môc ®Ých c¬ b¶n cña dù ¸n nµy lµ 

nh»m Th¸i ho¸ c¸c téc ng­êi kh«ng ph¶i 

lµ Th¸i. 

ChÝnh phñ Th¸i ®· cÊp kinh phÝ ®Ó 

thµnh lËp c¸c trung t©m ®µo t¹o s­ vµ tiÓu 

cho c¸c bé l¹c vïng cao mµ chïa Sri Soda 

ë ChiÒng Mai lµ mét trung t©m. H¬n n÷a, 

chÝnh phñ Th¸i còng cÊp kinh phÝ ®Ó x©y 

dùng nhiÒu chïa chiÒn ë vïng nói. ¤ng 

Phrakru SiriChaikhun cho biÕt vµo ®Çu 

nh÷ng n¨m 1970, «ng ®· ®­îc dù ¸n 

thammacarik ph©n c«ng tíi Maesa Mai ®Ó 

truyÒn b¸ ®¹o PhËt cho ng­êi Hm«ng ë 

®©y vµ chïa Maesa Mai ®· ®­îc x©y dùng 
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víi kinh phÝ do nhµ vua cÊp vµo thêi gian 

nµy. §Æc biÖt, ®Ó khuyÕn khÝch c­ d©n c¸c 

bé l¹c vïng cao theo ®¹o PhËt, chÝnh phñ 

Th¸i cßn thùc hiÖn ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o 

s­ vµ tiÓu kÕt hîp víi häc v¨n ho¸ miÔn 

phÝ cho häc sinh c¸c bé l¹c vïng cao cho 

tíi khi hä tèt nghiÖp tr×nh ®é cö nh©n. V× 

vËy, theo ®¹o PhËt lµ c¬ héi ®Ó con c¸i c¸c 

gia ®×nh nghÌo thuéc c¸c bé l¹c vïng cao 

cã ®iÒu kiÖn häc tËp v¨n ho¸. Vµo th¸ng 3 

n¨m 2003, ë b¶n Maesa Mai cã 6 häc sinh 

Hm«ng ®ang theo häc ch­¬ng tr×nh ®µo 

t¹o s­ kÕt hîp víi häc v¨n ho¸. 

Còng theo ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai, 

tiÕp thu ®¹o PhËt cßn v× lÏ gi¸o lý cña ®¹o 

nµy phï hîp víi c¸c chuÈn mùc ®¹o ®øc 

cña ng­êi Hm«ng. Cô thÓ, ®¹o PhËt lªn ¸n 

giÕt chãc, trém c¾p, quan hÖ t×nh dôc tr­íc 

h«n nh©n, lõa dèi, nghiÖn hót, r­îu chÌ, 

cê b¹c... §Æc biÖt, khi theo ®¹o PhËt ng­êi 

Hm«ng kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i thê cóng 

c¸c vÞ thÇn, nhÊt lµ c¸c vÞ thÇn trong nhµ 

theo tÝn ng­ìng truyÒn thèng riªng cña hä 

mµ viÖc thùc hiÖn c¸c nghi lÔ thê cóng c¸c 

vÞ thÇn nµy hÕt søc phøc t¹p vµ tèn kÐm.  

Cã thÓ nãi ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai 

theo ®¹o PhËt v× c¸c lý do chÝnh trÞ vµ 

kinh tÕ-x· héi h¬n lµ v× lý do tÝn ng­ìng.  

2. Thay ®æi theo ®¹o C¬ ®èc 

(Christianity) 

§¹o C¬ ®èc ®· ®­îc truyÒn vµo ng­êi 

Hm«ng ë Th¸i Lan vµo nh÷ng n¨m 1950. 

Cô thÓ, vµo n¨m 1951, Don Rulison thuéc 

C¬ quan truyÒn gi¸o néi ®Þa Trung Quèc ë 

n­íc ngoµi ®· tíi truyÒn ®¹o nµy cho 

ng­êi Hm«ng ë tØnh Mae Hong Son.  

ë Maesa Mai, ng­êi ®Çu tiªn thay ®æi 

theo gi¸o ph¸i Phôc L©m (Adventism) cña 

®¹o C¬ ®èc lµ «ng Vamyig Thoj. N¨m 1964 

vî «ng bÞ bÖnh thÇn kinh. Bµ ®· ®­îc ®­a 

tíi c¶ c¸c thµy lang ng­êi Hm«ng lÉn c¸c 

b¸c sÜ ®Ó kh¸m vµ ®iÒu trÞ nh­ng bÖnh 

t×nh cña bµ vÉn kh«ng thuyªn chuyÓn. 

Mét sè ng­êi bµ con cña «ng ë b¶n kh¸c ®· 

theo gi¸o ph¸i Phôc L©m th­êng tíi th¨m 

vµ cÇu nguyÖn cho vî «ng. Theo lêi 

khuyªn cña hä tèt nhÊt «ng nªn thay ®æi 

theo ®¹o C¬ ®èc ®Ó cÇu Chóa phï hé cho 

vî «ng khái bÖnh v× «ng ®· cóng tÕ c¸c 

thÇn theo nghi lÔ truyÒn thèng qu¸ nhiÒu 

råi mµ bÖnh t×nh cña vî «ng vÉn kh«ng 

khái. Gi÷a lóc ®ã, c¸c cè ®¹o ng­êi Hm«ng 

theo gi¸o ph¸i Phôc L©m tíi b¶n truyÒn 

®¹o, «ng Vamyig ®· quyÕt ®Þnh bá tÝn 

ng­ìng truyÒn thèng vµ trë thµnh tÝn ®å 

cña gi¸o ph¸i nµy. TÝnh tíi th¸ng 3 n¨m 

2003, ë Maesa Mai cã kho¶ng 100 ng­êi 

theo gi¸o ph¸i Phôc L©m cña ®¹o C¬ ®èc. 

§­îc sù gióp ®ì vÒ kinh phÝ cña gi¸o héi 

Phôc L©m cã trô së ë B¨ng Cèc, hä ®· x©y 

dùng ®­îc mét nhµ thê riªng t¹i b¶n.  

Ntsuabpov Xyooj lµ gia ®×nh ng­êi 

Hm«ng ®Çu tiªn ë Maesa Mai thay ®æi 

theo gi¸o ph¸i Th¸nh TÈy (Baptism). Tíi 

th¸ng 3 n¨m 2003, ë Maesa Mai ®· cã 90 

gia ®×nh Hm«ng víi tæng sè 350 ng­êi theo 

gi¸o ph¸i nµy cña ®¹o C¬ ®èc. Nhµ thê 

Th¸nh TÈy ë Maesa Mai ®· ®­îc x©y dùng 

vµo n¨m 1985 nhê sè tiÒn ban tÆng cña 

mét n÷ cè ®¹o Tin lµnh ë §µi Loan. 

Ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai theo Thiªn 

chóa gi¸o hay C«ng gi¸o (Catholics) muén 

h¬n nhiÒu so víi theo gi¸o ph¸i Phôc L©m 

vµ Th¸nh TÈy cña C¬ ®èc gi¸o còng nh­ 

theo ®¹o PhËt. Sù thay ®æi theo C«ng gi¸o 

cña hä chØ míi diÔn ra c¸ch ®©y h¬n chôc 

n¨m. Tíi th¸ng 3 n¨m 2003, ë b¶n nµy cã 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 2 – 2004 

 

 

63 

kho¶ng 20 gia ®×nh ng­êi Hm«ng theo 

Thiªn chóa gi¸o.  

Theo c¸c th«ng tÝn viªn ë Maesa Mai, 

së dÜ ng­êi Hm«ng ë b¶n nµy theo c¸c gi¸o 

ph¸i kh¸c nhau cña C¬ ®èc gi¸o v× tr­íc 

khi tíi ®Þnh c­ ë ®©y, mét sè ng­êi trong 

sè hä ®· thay ®æi theo c¸c gi¸o ph¸i kh¸c 

nhau cña C¬ ®èc råi. H¬n n÷a, c¸c gi¸o 

ph¸i nµy ®­îc truyÒn vµo cho hä vµo 

nh÷ng thêi gian kh¸c nhau. V¶ l¹i, hä 

thay ®æi theo c¸c gi¸o ph¸i kh¸c nhau cña 

C¬ ®èc gi¸o cßn v× nh÷ng lý do riªng. 

Ch¼ng h¹n, mét sè tÝn ®å C«ng gi¸o gi¶i 

thÝch r»ng hä thay ®æi theo C«ng gi¸o v× 

®ã lµ gi¸o ph¸i chÝnh cña ®¹o C¬ ®èc. H¬n 

n÷a, c¸c nguyªn t¾c cña C«ng gi¸o kh«ng 

qu¸ cøng nh¾c. Trong khi ®ã mét sè ng­êi 

Hm«ng theo gi¸o ph¸i Th¸nh TÈy l¹i gi¶i 

thÝch r»ng hä thay ®æi theo gi¸o ph¸i nµy 

v× kh«ng ph¶i thê cóng nhiÒu thÇn víi c¸c 

lÔ nghi hÕt søc phøc t¹p vµ tèn kÐm n÷a. 

Ngoµi ra, ng­êi Hm«ng ë Maesa Mai thay 

®æi theo C¬ ®èc gi¸o ®Òu v× nh÷ng lý do 

gièng nhau.          

Tr­íc hÕt, hä thay ®æi theo C¬ ®èc gi¸o 

v× bÞ khñng ho¶ng niÒm tin vµo tÝn ng­ìng 

truyÒn thèng tøc vµo tÝn ng­ìng v¹n vËt 

h÷u linh. Nh­ ®· tr×nh bµy ë trªn, khi 

ng­êi Hm«ng gÆp rñi ro, bÊt h¹nh nh­ èm 

®au bÖnh tËt, mÊt mïa liªn tiÕp... hä 

th­êng tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ cóng thÇn ®Ó 

®­îc gi¶i tho¸t khái nh÷ng rñi ro, bÊt 

h¹nh nµy. Nh­ng sau nhiÒu lÔ cóng víi 

chi phÝ hÕt søc tèn kÐm nh÷ng rñi ro, bÊt 

h¹nh vÉn ®eo b¸m hä. V× vËy, hä mÊt 

niÒm tin vµo tÝn ng­ìng ®a thÇn. Gi÷a lóc 

®ã ®¹o C¬ ®èc, t«n gi¸o ®éc thÇn, ®­îc 

truyÒn b¸ vµo cho hä, hä ®· bá tÝn ng­ìng 

®a thÇn ®Ó theo tÝn ng­ìng ®¬n thÇn. H¬n 

n÷a, theo hä viÖc tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ 

theo tÝn ng­ìng truyÒn thèng hÕt søc phøc 

t¹p vµ thiÕu thèng nhÊt. V× kh«ng cã quy 

®Þnh hoÆc s¸ch vë nµo mang tÝnh chuÈn 

mùc cho viÖc tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ nªn sù 

biÕn d¹ng vµ sai sãt trong hµnh lÔ lµ 

kh«ng tr¸nh khái. Nh÷ng ng­êi cã quan 

hÖ bµ con víi nhau th­êng tù hái nhau 

liÖu hä cã m¾c sai ph¹m nµo trong khi tiÕn 

hµnh nghi lÔ kh«ng vµ nh÷ng sai ph¹m 

mµ hä m¾c ph¶i cã lµm cho c¸c vÞ thÇn næi 

giËn vµ trõng ph¹t hä kh«ng. §Ó tr¸nh sù 

phøc t¹p vµ nh÷ng sai ph¹m trong khi 

tiÕn hµnh nghi lÔ mét sè gia ®×nh ng­êi 

Hm«ng ®· bá tÝn ng­ìng truyÒn thèng vµ 

theo C¬ ®èc gi¸o. Thªm n÷a, trong c¸c 

tr­êng hîp khi cha mÊt, ng­êi con trai c¶ 

do nhá tuæi ch­a biÕt ®­îc c¸ch thøc tiÕn 

hµnh c¸c nghi lÔ thê cóng c¸c thÇn, nhÊt 

lµ c¸c thÇn trong nhµ, nh­ thÕ nµo th× 

thay ®æi theo C¬ ®èc gi¸o lµ mét trong 

nh÷ng lèi tho¸t ®Ó tr¸nh khái ph¶i thùc 

hiÖn c¸c nghi lÔ thê cóng nµy. §Æc biÖt, 

thay ®æi theo hai gi¸o ph¸i cña C¬ ®èc gi¸o 

lµ Phôc L©m vµ Th¸nh TÈy ng­êi Hm«ng 

ph¶i ®o¹n tuyÖt h¼n víi tÝn ng­ìng truyÒn 

thèng cïng c¸c nghi lÔ kÌm theo, cßn nÕu 

thay ®æi theo C«ng gi¸o, hä còng kh«ng 

nhÊt thiÕt ph¶i thùc hiÖn c¸c nghi lÔ theo 

tÝn ng­ìng truyÒn thèng. Trong khi ®ã 

viÖc thùc hiÖn c¸c nghi lÔ theo tÝn ng­ìng 

truyÒn thèng lµ hÕt søc tèn kÐm ch¼ng 

h¹n nh­ khi bè, mÑ qua ®êi, mçi con trai 

ph¶i cóng tÕ cho ma bè, mÑ mét con bß. V× 

vËy, thay ®æi theo ®¹o C¬ ®èc cßn lµ c¸ch 

®Ó ng­êi Hm«ng tr¸nh khái ph¶i thùc 

hiÖn c¸c nghi lÔ tèn kÐm nµy. V¶ l¹i, c¸c 

gi¸o sÜ C¬ ®èc ®· sö dông c¸c kü thuËt ®Ó 

l«i kÐo ng­êi Hm«ng thay ®æi theo C¬ ®èc 
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gi¸o nh­ ®µo t¹o c¸c cha cè ng­êi Hm«ng 

®Ó truyÒn ®¹o cho ng­êi Hm«ng, d¹y hÖ 

thèng ch÷ viÕt ®­îc La tinh ho¸ cho ng­êi 

Hm«ng kÕt hîp víi truyÒn ®¹o, ph¸t miÔn 

phÝ s¸ch Kinh th¸nh, cÊp häc bæng cho con 

em gia ®×nh theo C¬ ®èc theo häc v¨n ho¸, 

tµi trî cho ng­êi Hm«ng th«ng qua c¸c 

®Çu mèi lµ c¸c nhµ thê C¬ ®èc, b·i bá c¸c 

tËp tôc th¸ch c­íi, Ðp d©u, b¾t cãc vî, ®a 

thª, t¶o h«n... Tãm l¹i, viÖc thay ®æi theo 

c¸c gi¸o ph¸i kh¸c nhau cña ®¹o C¬ ®èc 

cña ng­êi Hm«ng v× nh÷ng môc ®Ých thùc 

dông h¬n lµ v× môc ®Ých tÝn ng­ìng.  

IV. ¶nh h­ëng cña sù thay ®æi t«n 

gi¸o ®èi víi ®êi sèng x· héi vµ 

v¨n ho¸ cña ng­êi Hm«ng ë Th¸i 

Lan 

Nh­ ®· tr×nh bµy ë trªn, t«n gi¸o 

truyÒn thèng cña ng­êi Hm«ng ®ãng vai 

trß t¸i s¶n xuÊt, cñng cè vµ duy tr× hÖ 

thèng th©n téc mµ hÖ thèng nµy ®· kiÕn 

tróc nªn hÖ thèng tæ chøc x· héi truyÒn 

thèng cña ng­êi Hm«ng còng nh­ thÓ 

hiÖn mét phÇn b¶n s¾c téc ng­êi riªng cña 

hä. Bá t«n gi¸o truyÒn thèng thay ®æi theo 

t«n gi¸o kh¸c v× vËy cã ¶nh h­ëng rÊt lín 

tíi x· héi vµ v¨n ho¸ cña ng­êi Hm«ng.  

Tíi th¸ng 3 n¨m 2003, ng­êi Hm«ng ë 

Maesa Mai theo tíi 3 t«n gi¸o kh¸c nhau 

lµ V¹n vËt h÷u linh, PhËt Gi¸o vµ C¬ ®èc 

gi¸o víi 3 gi¸o ph¸i kh¸c nhau cña nã. V× 

gi¸o lý, hÖ thèng nghi lÔ vµ c¸c nguyªn t¾c 

cña 3 t«n gi¸o nµy thËm chÝ cña 3 gi¸o 

ph¸i cña ®¹o C¬ ®èc lµ kh¸c nhau nªn ¶nh 

h­ëng cña sù thay ®æi theo c¸c t«n gi¸o 

hay c¸c gi¸o ph¸i nµy cña ng­êi Hm«ng 

®èi víi x· héi vµ v¨n ho¸ cña hä lµ kh«ng 

gièng nhau.  

Mét sè nhµ nghiªn cøu cho r»ng viÖc 

tiÕp thu ®¹o PhËt cña ng­êi Hm«ng Th¸i 

Lan kh«ng ¶nh h­ëng lín tíi x· héi vµ 

v¨n ho¸ cña hä (Keyes 1993, Prasit 2001) 

v× PhËt gi¸o vµ t«n gi¸o v¹n vËt h÷u linh 

cã nhiÒu ®iÓm chung víi nhau. Nh­ng 

nghiªn cøu cña t«i l¹i cho kÕt qu¶ ng­îc 

l¹i. 

Thay v× thê xwmkab, nh÷ng ng­êi theo 

®¹o PhËt thê Buddha. H¬n n÷a, v× theo 

®¹o PhËt, ng­êi Hm«ng kh«ng nhÊt thiÕt 

ph¶i thùc hiÖn c¸c nghi lÔ thê cóng bao 

gåm c¶ nghi lÔ thê cóng tæ tiªn theo tÝn 

ng­ìng truyÒn thèng nªn sau khi theo ®¹o 

PhËt mét sè gia ®×nh ng­êi Hm«ng ®· bá 

c¸c nghi lÔ thê cóng nµy. §Æc biÖt, hä xem 

tÝn ng­ìng t«n gi¸o truyÒn thèng cña téc 

ng­êi m×nh lµ bÊt hîp lý. V× ®¹o PhËt lµ 

quèc gi¸o cña Th¸i Lan nªn theo ®¹o PhËt 

®ång nghÜa víi viÖc tiÕp thu c¸c gi¸ trÞ vµ 

chuÈn mùc v¨n ho¸ cña x· héi Th¸i hay 

nãi c¸ch kh¸c lµ ®ång ho¸ vµo x· héi Th¸i. 

Cô thÓ, v× ®¹o PhËt ®­îc truyÒn vµo ng­êi 

Hm«ng b»ng tiÕng Th¸i, c¸c nghi lÔ cña 

®¹o PhËt ®­îc thùc hiÖn b»ng tiÕng Th¸i, 

ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o s­ vµ tiÓu kÕt hîp 

víi ®µo t¹o v¨n ho¸ còng b»ng tiÕng Th¸i 

nªn ng­êi Hm«ng muèn tiÕp thu ®¹o PhËt 

tr­íc hÕt ph¶i häc vµ nãi sâi tiÕng Th¸i. 

H¬n n÷a, ®Ó t¹o ®iÒu kiÖn cho ng­êi 

Hm«ng häc vµ nãi tiÕng Th¸i c¸c s­ vµ 

tiÓu khi ®­îc cö tíi c¸c b¶n ng­êi Hm«ng 

®Ó truyÒn ®¹o PhËt ®Òu më c¸c líp d¹y 

tiÕng Th¸i kÕt hîp víi truyÒn ®¹o PhËt 

cho d©n b¶n. Bªn c¹nh ®ã, tiÕp thu ®¹o 

PhËt, ng­êi Hm«ng cßn ph¶i tiÕp thu c¸c 

gi¸ trÞ vµ chuÈn mùc cña ng­êi Th¸i nh­ 

c¸ch chµo, c¸ch x­ng h«, thêi gian vµ c¸ch 

thøc tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ... Nh÷ng ¶nh 
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h­ëng ng«n ng÷ vµ v¨n ho¸ mµ ng­êi 

Hm«ng tiÕp thu cña ng­êi Th¸i ®· h×nh 

thµnh nªn trong hä nh÷ng ®Æc ®iÓm ng«n 

ng÷ vµ v¨n ho¸ chung cña d©n téc Th¸i 

Lan. §iÒu ®¸ng l­u ý lµ nh÷ng ®Æc tr­ng 

ng«n ng÷ vµ v¨n ho¸ Th¸i thÈm lËu vµo 

ng­êi Hm«ng cµng nhiÒu th× cµng lµm mê 

®i b¶n s¾c riªng cña ng­êi Hm«ng vµ  h¹n 

chÕ viÖc thÓ hiÖn c¸c ®Æc tr­ng cña b¶n 

s¾c nµy ë cÊp ®é ®Þa ph­¬ng, chñ yÕu 

trong ph¹m vi gia ®×nh vµ néi bé céng 

®ång cña hä. V¶ l¹i, khi tiÕp xóc víi ng­êi 

Th¸i nhÊt lµ víi c¸n bé nhµ n­íc, ng­êi 

Hm«ng th­êng nãi tiÕng Th¸i vµ øng xö 

theo c¸ch cña ng­êi Th¸i. Ng­îc l¹i, khi 

giao tiÕp víi nhau, tøc gi÷a nh÷ng ng­êi 

®ång téc, ng­êi Hm«ng th­êng sö dông 

tiÕng mÑ ®Î, tøc tiÕng Hm«ng vµ øng xö 

theo c¸ch cña ng­êi Hm«ng. ViÖc thÓ hiÖn 

theo hoµn c¶nh c¸c ®Æc tr­ng ng«n ng÷, 

v¨n ho¸ tiÕp thu cña ng­êi Th¸i vµ c¸c ®Æc 

tr­ng ng«n ng÷, v¨n ho¸ riªng cña m×nh 

®· lµm mê ®i b¶n s¾c riªng cña ng­êi 

Hm«ng.  

Song viÖc thay ®æi theo C¬ ®èc gi¸o cña 

ng­êi Hm«ng cã ¶nh h­ëng nghiªm träng 

h¬n nhiÒu ®èi víi x· héi vµ v¨n ho¸ cña 

hä. ¶nh h­ëng nµy biÕn thÓ theo c¸c gi¸o 

ph¸i. Thay ®æi theo gi¸o ph¸i Phôc L©m cã 

lÏ cã ¶nh h­ëng lín nhÊt, v× gi¸o ph¸i nµy 

yªu cÇu ng­êi Hm«ng thay ®æi theo nã 

ph¶i tõ bá h¼n tÝn ng­ìng truyÒn thèng 

cïng c¸c nghi lÔ kÌm theo, còng nh­ bá 

uèng r­îu vµ ¨n thÞt lîn. Trong khi ®ã 

thay ®æi theo gi¸o ph¸i Th¸nh TÈy, tuy 

ng­êi Hm«ng còng ph¶i bá h¼n tÝn 

ng­ìng, t«n gi¸o cïng c¸c nghi lÔ kÌm 

theo nh­ng hä kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i bá 

uèng r­îu vµ ¨n thÞt lîn. V× vËy, sau khi 

thay ®æi theo gi¸o ph¸i nµy, ng­êi Hm«ng 

vÉn cã thÓ tham dù c¸c nghi lÔ truyÒn 

thèng do nh÷ng ng­êi bµ con hä hµng tæ 

chøc. So víi sù thay ®æi theo hai gi¸o ph¸i 

trªn, thay ®æi theo Thiªn chóa gi¸o tá ra Ýt 

cã ¶nh h­ëng h¬n c¶. Cô thÓ, sau khi thay 

®æi theo gi¸o ph¸i nµy ng­êi Hm«ng vÉn 

cã thÓ b¶o l­u tÝn ng­ìng vµ c¸c nghi lÔ 

truyÒn thèng còng nh­ theo c¸c t«n gi¸o 

kh¸c. V× vËy, cã gia ®×nh ng­êi Hm«ng 

nh­ gia ®×nh «ng Traaj Huv Yaaj ch¼ng 

h¹n, theo tíi 3 t«n gi¸o kh¸c nhau lµ v¹n 

vËt h÷u linh, PhËt gi¸o vµ Thiªn chóa 

gi¸o. Do theo c¸c gi¸o ph¸i cña ®¹o C¬ ®èc 

nhÊt lµ gi¸o ph¸i Phôc L©m vµ Th¸nh TÈy 

ng­êi Hm«ng ph¶i bá h¼n t«n gi¸o truyÒn 

thèng cña m×nh nªn hä ®· lµm mÊt ®i tÊt 

c¶ c¸c chøc n¨ng x· héi vµ v¨n ho¸ nh­ ®· 

tr×nh bµy ë phÇn trªn. H¬n n÷a, viÖc thay 

®æi theo c¸c t«n gi¸o kh¸c biÖt vÒ gi¸o lý, 

hÖ thèng nghi lÔ vµ c¸c nguyªn t¾c ®· dÉn 

tíi viÖc ph©n chia céng ®ång ng­êi Hm«ng 

ë Maesa Mai thµnh c¸c nhãm t«n gi¸o ®èi 

lËp vµ xung ®ét nhau. Sù ®èi lËp vµ xung 

®ét nµy thÓ hiÖn râ nhÊt trong mèi quan 

hÖ gi÷a mét bªn lµ nhãm nh÷ng ng­êi 

Hm«ng theo tÝn ng­ìng t«n gi¸o truyÒn 

thèng tøc tÝn ng­ìng v¹n vËt h÷u linh víi 

mét bªn lµ nh÷ng nh÷ng ng­êi Hm«ng 

theo ®¹o C¬ ®èc, nhÊt lµ theo c¸c gi¸o ph¸i 

Phôc L©m vµ Th¸nh TÈy. Sù ®èi lËp vµ 

xung ®ét nµy x¶y ra ngay trong mèi quan 

hÖ gi÷a nh÷ng ng­êi theo c¸c t«n gi¸o 

kh¸c nhau trong néi bé mét gia ®×nh nh­ 

gia ®×nh «ng Xub Yaaj ch¼ng h¹n. Khi «ng 

Xub qua ®êi, ng­êi con trai thø hai ®· 

thay ®æi theo Thiªn chóa gi¸o ®ßi ph¶i tæ 

chøc tang lÔ cho cha theo nghi thøc cña 

Thiªn chóa gi¸o, nh­ng ng­êi con trai c¶ 

vµ c¸c con trai thø kh¸c vÉn nhÊt quyÕt tæ 
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chøc tang lÔ cho cha theo nghi thøc truyÒn 

thèng cña ng­êi Hm«ng. Do kh«ng thÓ 

thèng nhÊt ®­îc víi nhau, lÔ tang «ng Xub 

Yaaj ®· buéc ph¶i tiÕn hµnh theo c¶ nghi 

thøc truyÒn thèng lÉn nghi thøc cña Thiªn 

chóa gi¸o. Sau lÔ tang nµy sù c¨ng th¼ng 

trong mèi quan hÖ gi÷a hä vÉn kh«ng dÞu 

®i. §Æc biÖt nghiªm träng lµ sù xung ®ét 

vÒ t©m lý. Nh÷ng ng­êi Hm«ng theo tÝn 

ng­ìng truyÒn thèng xem v¹n vËt h÷u 

linh lµ t«n gi¸o cña tæ tiªn ng­êi Hm«ng 

®· tån t¹i qua nhiÒu thÕ kû v× vËy bá t«n 

gi¸o truyÒn thèng cã nghÜa lµ bá tæ tiªn. 

§èi víi hä thÇn tæ tiªn lµ quan träng vµ 

ngang hµng víi c¸c vÞ thÇn kh¸c. Nh­ng 

®èi víi nh÷ng ng­êi thay ®æi theo C¬ ®èc 

gi¸o, lµ ng­êi Hm«ng kh«ng nhÊt thiÕt lµ 

cø ph¶i theo tÝn ng­ìng t«n gi¸o truyÒn 

thèng cña ng­êi Hm«ng.  

ViÖc truyÒn ®¹o C¬ ®èc vµo ng­êi 

Hm«ng trong khi lo¹i bá c¸c tÝn ng­ìng 

t«n gi¸o vµ tËp qu¸n riªng cña ng­êi 

Hm«ng ®· g©y ra nh÷ng c¨ng th¼ng vµ 

xung ®ét trong mèi quan hÖ gi÷a nh÷ng 

ng­êi Hm«ng cã mèi quan hÖ bµ con hä 

hµng víi nhau c¶ trong c¸c nghi lÔ t«n 

gi¸o lÉn trong ®êi sèng hµng ngµy. Ch¼ng 

h¹n, viÖc kiªng uèng r­îu vµ ¨n thÞt lîn 

cña gi¸o ph¸i Phôc L©m ®· chia rÏ nh÷ng 

ng­êi Hm«ng thay ®æi theo gi¸o ph¸i nµy 

vµ nh÷ng ng­êi Hm«ng theo tÝn ng­ìng 

t«n gi¸o truyÒn thèng v× r­îu vµ thÞt lîn 

vèn ®­îc sö dông phæ biÕn trong x· héi 

Hm«ng cô thÓ nh­ trong c¸c nghi lÔ, ®ãn 

tiÕp kh¸ch, thÕt ®·i b¹n bÌ vµ ng­êi 

th©n...…  

Tr­íc nh÷ng xung ®ét gi÷a nh÷ng 

ng­êi Hm«ng theo tÝn ng­ìng truyÒn 

thèng vµ nh÷ng ng­êi Hm«ng theo ®¹o C¬ 

®èc, mét sè ng­êi Hm«ng lµ cè ®¹o vµ 

tr­ëng c¸c gi¸o ph¸i ®· cè g¾ng ®i t×m gi¶i 

ph¸p cho nh÷ng xung ®ét nµy. §i tiªn 

phong lµ nh÷ng ng­êi Hm«ng l·nh ®¹o 

gi¸o ph¸i Thiªn chóa. Nh÷ng ng­êi nµy ®· 

tiÕn hµnh ®iÒu chØnh gi¸o lý, nghi lÔ vµ 

c¸c nguyªn t¾c cña C«ng gi¸o cho phï hîp 

víi bèi c¶nh x· héi vµ v¨n ho¸ riªng cña 

ng­êi Hm«ng. Ch¼ng h¹n, theo hä khi 

thay ®æi theo C«ng gi¸o ng­êi Hm«ng 

kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i bá tÝn ng­ìng t«n 

gi¸o cña m×nh hay theo t«n gi¸o kh¸c còng 

nh­ kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i kiªng uèng 

r­îu vµ ¨n thÞt lîn.  

vµI nhËn xÐt kÕt luËn 

Theo c¸ch ph©n lo¹i téc ng­êi ë Th¸i 

Lan, ng­êi Hm«ng lµ mét trong c¸c bé l¹c 

vïng cao mµ c¸c bé l¹c nµy ®­îc coi lµ 

thiÓu sè, l¹c hËu, lèi sèng vµ v¨n ho¸ cña 

hä g©y ra “nh÷ng vÊn ®Ò cã ¶nh h­ëng tíi 

an ninh quèc gia vµ sù ph¸t triÓn kinh tÕ-

x· héi” cña nhµ n­íc Th¸i. V× vËy, d©n téc 

ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸ lµ c¸c chÝnh s¸ch c¬ 

b¶n mµ chÝnh phñ Th¸i Lan ®· vµ ®ang 

tiÕn hµnh ®Ó liªn kÕt c¸c bé l¹c vïng cao 

vµo víi nhµ n­íc Th¸i vµ ®ång ho¸ hä víi 

ng­êi Th¸i. 

Thay ®æi theo c¸c t«n gi¸o kh¸c nhau lµ 

hiÖn t­îng phæ biÕn ë ng­êi Hm«ng Th¸i 

Lan. HiÖn t­îng nµy diÔn ra d­íi t¸c ®éng 

cña chÝnh s¸ch d©n téc ho¸ vµ hiÖn ®¹i 

ho¸ cña chÝnh phñ Th¸i Lan còng nh­ 

d­íi ¶nh h­ëng cña qu¸ tr×nh toµn cÇu 

ho¸.  

§¸p l¹i chÝnh s¸ch PhËt gi¸o ho¸ cña 

nhµ n­íc, ng­êi Hm«ng ®· tiÕp thu ®¹o 

PhËt. ViÖc tiÕp thu ®¹o PhËt cña hä v× c¸c 

môc ®Ých kinh tÕ-x· héi mang tÝnh thùc 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 2 – 2004 

 

 

67 

dông h¬n lµ v× lý do tÝn ng­ìng. Ch¼ng 

h¹n, ngoµi viÖc ®­îc c«ng nhËn lµ c«ng 

d©n Th¸i, theo ®¹o PhËt ng­êi Hm«ng cßn 

cã c¬ héi ®Ó häc hµnh lªn cao vµ v× vËy cã 

thÓ kiÕm ®­îc viÖc lµm vµ hoµ nhËp vµo 

x· héi Th¸i. D­íi ¶nh h­ëng cña phong 

trµo truyÒn gi¸o, ng­êi Hm«ng thay ®æi 

theo ®¹o C¬ ®èc víi c¸c gi¸o ph¸i Phôc 

L©m, Th¸nh TÈy vµ Thiªn Chóa. Nh­ng 

viÖc thay ®æi theo C¬ §èc gi¸o cña hä còng 

v× nh÷ng môc ®Ých thùc dông h¬n lµ v× lý 

do tÝn ng­ìng v× sau khi thay ®æi theo t«n 

gi¸o nµy ng­êi Hm«ng cã thÓ bá h¼n tÝn 

ng­ìng t«n gi¸o truyÒn thèng cïng c¸c 

nghi lÔ hÕt søc phøc t¹p vµ tèn kÐm, tranh 

thñ sù gióp ®ì vËt chÊt tõ bªn ngoµi mµ 

sù gióp ®ì nµy chØ th«ng qua ®Çu mèi lµ 

c¸c tæ chøc cña ®¹o C¬ ®èc nh­ nhµ thê, 

Trung t©m §¹o C¬ ®èc cña ng­êi Hm«ng... 

Nãi c¸ch kh¸c, thay ®æi theo ®¹o PhËt hay 

c¸c gi¸o ph¸i kh¸c nhau cña C¬ ®èc gi¸o lµ 

sù biÕn ®æi mang tÝnh thÝch nghi cña 

ng­êi Hm«ng víi qu¸ tr×nh d©n téc ho¸, 

hiÖn ®¹i ho¸ vµ toµn cÇu ho¸ ë Th¸i Lan.  

ViÖc thay ®æi theo c¸c gi¸o ph¸i kh¸c 

nhau víi c¸c gi¸o lý vµ nguyªn t¾c kh¸c 

nhau cña C¬ ®èc gi¸o ®· g©y sù chia rÏ vµ 

xung ®ét gi÷a nh÷ng ng­êi anh em hä 

hµng trong néi bé gia ®×nh, dßng hä vµ 

trong néi bé céng ®ång téc ng­êi Hm«ng. 

§Ó tr¸nh sù chia rÏ vµ xung ®ét nµy gÇn 

®©y giíi l·nh ®¹o nhµ thê vµ c¸c cè ®¹o 

ng­êi Hm«ng thuéc c¸c gi¸o ph¸i ®¹o C¬ 

®èc ®· vµ ®ang t×m c¸ch ®Ó ®iÒu chØnh 

gi¸o lý vµ c¸c nguyªn t¾c cña tõng gi¸o 

ph¸i cho thÝch hîp víi bèi c¶nh v¨n ho¸ 

riªng cña ng­êi  Hm«ng. ChÊp nhËn sù 

cïng tån t¹i cña tÝn ng­ìng vµ c¸c tËp 

qu¸n v¨n ho¸ cña ng­êi Hm«ng tá ra lµ 

mét gi¶i ph¸p h÷u hiÖu ®Ó ®¹o C¬ §èc cã 

thÓ lo¹i bá sù chia rÏ vµ xung ®ét vµ v× vËy 

cã thÓ tån t¹i ®­îc ë ng­êi Hm«ng. 
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