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TiM HIEU MOT SO NGHE THU CONG TRUYEN THONG
CUA NGUOT MUONG O TAN LAC - HOA BINH

%uyén Tan Lac - Hoa Binh 12 mot trong
nhing viung tdp trung déng dan cu
Mudng, mot dia danh dién hinh véi xd Mudng
Bi dugc coi 1a mét trong nhitng cdi ndi cla
van héa c6 truyén Mudng.

Ngudi Mudng séng quan tu & hau khip
cdc x4 trong huyén vdéi hai ving dia ban
la: viing cao: véi dd cao trung binh 600m,
cdc x4 nhu Bic Son, Ling Van, b6n mia
may phid, ¢6 nam rét téi 0°C. Day la ving
nii d4, it ruéng v6i nhidu thung ling hep.
Ving thap: cé déng bang trai dai, ¢ cdc x4
Phyi Cuong, Phd Vinh, Trung Hoba v.v... cé
nhiéu thung ling rong, rudng lia kéo dai
téi chan day ndi Trudng Son.

Thé nhudng wving TAn Lac la dang
Felaritic, dat doi d4 voi, thich hgp cho viéc
trong cay bong, béng cd, bong "hoi", ngd,
sin, lia nuong.

Trong ddi s6ng sinh hoat ciia ngudi Mutng
& Tan Lac Hoa Binh vAn cdn gitt duge nhiéu
nét van héa Mudng Bi tidu biu qua phong
tue tAp qudn, ngbén ngd, trang phuc va nhing
nghé thi céng truydn théng nhu dét vai,
dan 14t 12 nhitng nghé thi cong gin bé mat
thigt v4i ddi sdng vat chat va tinh than cia
ngudi Mudng t thé heé nay sang thé hé khac.

& Nghe trong bong, kéo soi dét vidi cia ngudi

Maurimg

Day 1a mot trong nhitng nghé thu cong
truyén théng lau 4oi clia ngudi Mudng. Dén
cac gia dinh ngudi Mudng 6 Tan Lac, ta thdy
hau nhu nha nao cing tréng bong, kéo sgi,
dét vai, mic du nghé nay ton tai mang tinh
chdt ty cdp tu tic, chua trd thanh nhing
lang nghé chuyén nghiép, song that sy né
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gén lién véi ddi séng kinh t& clia ngudi Muong,
né dudc dinh hinh trong chidc nang lao déng
va sinh hoat thudng nhat cdia nguoi Mudng.
Nguén nguyén lidu chd y&u clia nghé dét
la cay béng vdi mot s6 giong bong cb von
thich nghi vdi loai @4t ving dbi ngheo lan
va nhitu 40 Felarit, va ch4t muan, nhding
giéng bong duge trong phd bién & ving Tan
Lac la béng cd, bong "ludi". Tai cac x4 Thanh
Hsi, T Ne, Gia M6 ngudi Mudng gieo bong
trén nudng vao thing giéng am lich, giéng
bong gieo biing hat trén do6i nay cé suc chiu
dung t6t va khong phai t6n nhiéu cong cham
séc. Vao thang 6 (Am lich) ngusi Mudng thu
hoach bong, nha tréng nhiéu cé thu hoach
téi 5 ta bong chua cdn. Trudc khi gieo hat
bong ngudi Mudng thusng d6t nuong dé diet
cb, sau d6 cubc ting héc cdch hang va gieo
hat. Hat bong dudge ngdm nudc trudc khi
gieo d6 mdt budi, sau 2 thang hat bong len
déu, ngudi ta 1am co6 cho nuong boéng, vun
g8c bong. Thang thd ba bong tré hoa, két
qua, sau hai thdng nda qua bong sé dudc
thu hoach hinh dang qua bong tron, khi chém
nd chia lam 6 cdnh, ¢6 hat nhu kiéu hat
ddi. Trong bong khong ddi hdi cham séc nhidu
thudng chi quai tro. Cay bong cao nhit khong
qud 1m, thu hoach bdng vao thing 6 lic
c6 ning gay git. Bong hai vé dudc phoi trén
nhing "Ming" dat ¢ d4au nha san, sau 3,
4 ngay phoi ning ngudi ta té hat bong va
nhat nhing cdnh v6, sau d6 cho béng vao
cdi "it" dé cdan bong. Budc ti8p theo, ho cho
bong vao cdi "cung" dé bat bong toi lén va
dé trong nhing cdi "ming". Lic nay da cé
bong & dang nguyén chua thanh sgi. Ngusi
Mudng thudng si dung cai "xum 10" mot -
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* dung cu cdn bong thanh nhing "con 10" bong
~ dai khodng 30cm. Ngusi Mudng cho cdc "con
16" vio mot dung cu la cdi "la" dé kéo bong
" thanh soi goi la "pin pai", sau dé ngudi ta
quin sgi bong bing cdn "ching m@" va phai
Jam cdi khung d& cu6n s¢i, bong quén trong
" cic khung gb hinh lyc ling, c6 tru & gida,
cdc cudn sgi nay dugc dem "chdo" tuc la ho
s¢i bong bing bot gao té. Cudi cang, ho Iong
cdc cudn sgi da ho vao sdo nita va dem phoi
ndng. Lic nay da c6 cdc s¢i moc thanh phdm
o6 thé dang a8 dot vai.

Bén canh viéc trong bong, kéo sgi ngudi
Mudng con bit trong dau, nuéi tim. Phé
bién & mot s& xa nhu Gia Ms, L8 Son, va
d x6m Ding c6 nhitng cy ba dét dudc nhiing
t&m to tim dep lam céi "téng" (mot loai thit
lung dai hon 2m). Phy n@ Mudng thudng
thit ding gida eo, trong trang phuc cia phy
nd con cé cdi "Clode" rat doc ddo, dét cau
ky bing td tim min va béng véi nhiéu vong
hoa van dét hinh d6ng vat chay quanh nhu
ki€u trang tri trén tréng dong.

Khung dét vai ctia ngusi Mudng goi la
"chiéng phai" c¢6 nhing khung Ién dai hon
2m, gom céc bé phan nhu cau kéo sgi, chan
dap, ban diéu chinh sgi, "chiéng phai" duge
Jam bing gb t6t cd cdi da ton tai tu ddi
ong ba d&n con chdu van si dung dudc. d
x6m Ai, xa Phong Phu c6 gia dinh dét tdi
200 sai vai, loai vai khé hep, cé loai khé
vai roéng téi 0,70m.

GAn lien véi nghe dét vai, v thd cAm
14 ky thuat nhuém mau. Ngudi Muodng 6 Tan
Lac tit lau ddi da bigt st dung nhidu mau
nhudém sgi, vai rdt bén dep. Ho da biét sd
dung cdc mau chiét xudt tir 14 cay, nhu 14
cham. :

Khi nhuém, ngudi Mudng si dung nguyén
lieu ty nhién nhu 14 ritng, dung ciy 14 cham
d& tao mAu cham. Ngudi ta trong cdy cham
trén nuong, hoic quanh nha. Cham cé loai
cay 14 nhd va mot loai cay 14 to. Vao thing
nam (Am lich) ngudi ta ngit 14 cham vé cho
vao vai, ngdm nudc vai ngay cho ld4 nhuyén

ra, v6t bd bad va loc nudc, roéi cho mot it

voi vao, dong nudc bang nhing gdo lam bing

ni¥a qua bau khd. S lugng voi tuy theo s&

lugng nudc trong vai, ngudi ta con cho thém

nudc tro b&p, d& vai ngay cho 14ng voi xudng.

Tao thanh mot ch4dt déo nhu cao khi nhudm

ngudi ta hdoa véi nude dun soéi, cho 14 ngai

thém vao nudc tro, khudy déu va tha vai

vao nhudm tao nén mau cham xanh dep,

bén mau. Ngudi Mudng nhudém vai cham vao

thdng 7, vai phai nhuom vai Ian cho t6i khi

¢6 mau xanh cham vita y. Ngusi Mudng con

tao ra cdc mau den tit cay "vd", cay 14 "muc",

hodic tao mAu vang tir cay "vang". Cdc mau

vang, mau tring, mau cham la nhing mau

rét phé bién trong trang phuc phu n& Mudng

& Tan Lac Hoa Binh. Mot dic diém déng

lvu ¥ la trong tang 1&, con chéu trong gia
dinh déu phai mic do quan, vdy tring dét

bing sgi bong tho, ngudi ta phai dét nhisu

vai sgi bong tring d€ phong khi c6 ddm tang.

N&u nha nao khong i s6 vai d€ dung trong
ddm tang sé bi ché cudi la bat hi€u, hoic
trong ddm cudi ngudi con dau phai mang
vé tang b8 me, anh chi em bén chong nhieu

tdm "mat pha" lam vé chan, chan bong va.
g6i. C6 16 cling chinh ti nhidng phong tuc
d6 ma nghe dét vai cang gin bé mat thiét

véi d8i s6ng cla ngudi Mudng nhu minh

ching cho mot truyén théng van héa tot
dep. Nghé dét ma hau nhu moi cong doan

tit trong bong, kéo sgi, dét vai deu do ngudi

phu nd@ Mudng ddm nhiém, nghé thd cong
nay gin bé véi cupc doi ngudi con gdi Mudng
ti lic co con la cd bé len 10 da dugce ba,

me day cho cdch cdn bong, kéo sgi va dét

vai. Ngusi phu nd phai bigt dét vai, mot

quan niém da dudc xdc lap va tré thanh
nhu mdt chudn muc trong ddi séng ngudi
dan Muong. Tu tdm mit "pha" dep ngay co
gai di 1y chong dén bd vdy do véi chiée
"téng" vang, xanh duyén ddng, hay nhdng
bo quén, do tang déu do ban tay cham chi
cda ngudi phu n@ Mudng ngay dém bén khung
cti tao ra.
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@ Nghe dan lat cdc do ding gia dung ‘

G géc @ nghién cdu van héa vat chat
va van hda tinh than cla cdc dan toc ving
Pong Nam A, ching ta thdy quan diém cia
P. Gourou la chinh xdc khi 6ng nhan dinh:
Nén vian minh cla cdc dan t6c ving nay
1a "van minh thuc vat", "vin minh tre gb"(1),

Nghé dan 14t ctia ngudi Mudng - Tan Lac
12 nhing nghé phuy, ngh2 thd céng truyén
théng, duge luu truyén tir doi nay qua dsi
khdc. Ngugi ta lam vi muc dich si duyng
trong gia dinh, lam vat dyng, vat chia bang
tre, nifa, may, giang... Qua khao sit & cic
x4 Phd Vinh, My Hbda cho thidy nhdng d6
dung gia dung, ky thuat thao tdc dan lat
tre, nita, thao tic dan lat tre, nda, giang,
may clia ngudi Mudng dat trinh d6 kh4 diéu
luyén vé ky thuat, ciing nhu cé gia tri cao
trong viéc st dung hang ngay.

Nguyén lidu cia nghé dan lat chi yéu
la tre, nia, may, giang, dugc khai thac trén
ring, ho cing cé trong mot s6 tre quanh
lang x6m, nhung khong nhigu. Mot dac diém
l1a nghé thd cong nay thudng do ngudi dan
ong Muong lam.

Sau khi khai thdc nguyén lidu ti ring
vé, ngudi ta pha tre nia theo nhing 46 dai
tuy ¥, vt nhin va hong trén dan bép. Cong
viéc nay thuong dugc lam khi néng nhan,
va nhdng lic rbi trong ngay.

Ky thuat dan 14t thudng thao téc sit dung
ki€u dan co ban cda cA hai mat; mit st dung
v6i dan nong mét nong hai, nong ba, theo
cach goi dan gian 1a dan ki€u r4, kiéu sang,
ki€u sot, v6i cdc thao tdc cudn, x&p, gai,
t&t, tao ra nhiing hinh ddng dep nhu mot
tdc phdm m§ nghé. C6 thé k&€ hang loat cdc
san phdm duge tao ra ti ban tay khéo léo
cia ngudi dan dng Mudng nhu Vich nua,
vdch chan kép, cdc "cho 6", cdi "€p trau",
cdi mubn dung tiAm, cdi "ming" dung bong,
cdi "&p che" hai vo, cai "bem" hai than, cii
"tao" cdi "tal" hai phia, vd dic sic nhit la
cai "ban hé" lam bing mAy va giang. (Day
‘12 mot loai mAm diing 4§ dyng thic &n ngudi

Mudng ding trong cdc dip 1&, t&t). "Ban ha"
c6é long tring xudng dé bat dia, cé thanh
rong @& dat c6c rugu. Long cda né duge dan
16ng ba biing nan to ban, kiu dan chéo léng
ba, x€p ba. hinh binh hanh tao thanh hinh
tam gidc chéo, tac véi ba hinh nan quay doc
khdc tao nén nhidu hinh hoa chong chéng
c6 ba cdnh, thanh ngoai dugc dan theo kiéu
cu6n vong lién ti€p bang loai song mém, dung
mAy cudn ti€p, tao thanh mdt diy ong cdnh
ndi mau nau. CA "ban he" tréng twa mot
béng hoa 16n dugc dan, cudn tinh xdo bing
song va maéy.

"Tro 8", mot vat dung gin vdi moét phong
tuc dep cua ngudi Mudng, la vat dé€ dung
d6 ding, qua cia c6 dau nhu mit "pha", gdi
mang vé bidu bd me, anh em bén chéng.
"Trd 6" 1a mot vat dung dugc dan rat dep
v6i ky thuat tinh x40, phia ngoai c¢6 3 khoang,
khoang trén dan kidu rd (nan cong thua,
nan con sit), dan va quidn nhing vong tron
thanh manh déu din tinh t&€ Khoang gita
dan ki€u sang (nan doc, nan ngiang déu, thua)
lai xép hinh vudng xen cing hinh thoi. N&u
"trdo §" 14 vat dung dic trung cho nha gai
khi dua dau vé nha chéng, thi nha trai khi
xin cudi, dén dau phai mang vdc nhing gui
"chén" dyng gao, dyng d6 din cudi dé€n nha
gdi. "Chén" khong dinh hinh vi khéng cé
cap, tuy theo cdch x&p, hoiic mang vdc cla
nha trai. Than "chén" cé 5 khoang ké tu
miéng xuéng ddy, bao gom 2 dudng vom dan
xudi, chay ngugc nhau thanh mét day vong
hinh ddng tién xen hinh sao. Van dan déng
hang nhau, khoang cu6i cing dan giéng nhu
khoang mdt, ddy cia "chén" dan néi 1én van
hinh vuéng d6ng tam. Gui "chén" nay thudng
dugc dan bing tre va song.

Nhin chung, d6 dung gia dung ¢ Tan Lac
dugc tao bing ky thuat dan tinh xdo thé
hién tinh th&m my cao va tay nghé thuan
thuc cia ngudi Mudng. Ho st dung nhing
dudng dan vong mém va chéc véi chat liéu
mAy, giang, d&€ ddu &i nhing chd ndi, thudng
duge day quén hoa vin trum lén hoic Iéng
vao nan khudt mot cdch tai-tinh. Mau sic
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cia cdc vat dung A mau nau x4m, tring

" nga, nau cham. Céch tao méau duge hoa hgp

~ v6i cdch dan, chidu dua sgi may, tre, hoac

- lat ngugc soi nan, hay dat nghiéng sgi dan
tao nén mau sic didm nhat, cho ta mot cam
gidc bén chic va mém mai cda vat dung.
Qua tim hi€u v& nghé dan lat truyén théng
clia ngudi Mudng, ching ta thdy & d6 ky
thuat dan gian tinh xdo, nét van héa tinh
t€ trong nhing d6 ding gia dung cda dat
Muong Bi. Nhing vait dung d6 cé gid tri
xing didng d€ trung bay & Bao tang cdc dan
toc Viét Nam, nhu "Ban heé", mat "pha", "tro
8" v.v... Van dé dat ra & day la sy nghién
cdu, l1én danh muyc suwu tAm can phai dugc
lam kip thoi d€ cdc hién vat sém dudc bao
quan, st dung trong trung bay & Bio tang
Dan t6c hoc.

Nhin tix géc 40 gid tri st dung, nhing
sdn ph&m clia c4c nghe thi cong truyén théng
nhu nghe dét, nghé dan l4t deu da déng gép
vai trd khong nhd trong thanh phan kinh
t& caa tung gia dinh ngudi Mudng cling nhu
anh hudng tich cyc cla né trong sy phat
trin kinh t§ chung cia dia phuong. O cdc
chg L6, chg Man Duc, cdc sin ph&m nhu
vai dét the, mat pha va mot s6 do dan lat
la nhing m#t hang gép phan lam phong phu
gidu dep cho cac phién chg trong x4, trong
huyén va mang lai ngudn thu nhap khong
nhé cho ting ho gia dinh. Tu viéc nghién
ciu nghé thi cong truyén théng clia nguvi
Muong, ching t6i xin ¢é vai suy nghi nhu
sau:

Nghe dét, nghe dan l4t cda ngusi Mudng,
chi 1a nhing nghé thi céng don sd, binh
di nhung sdn phdm cida né dd in ddu &n

sdu ddm vao y thdc con ngudi qua cdc phong

tuc dan gian ddm cudi, ddm tang. Nhing
nghé thid c6ng nay cta ngudsi Mudng tuy da
c6 truyén théng lau dsi nhung né chua trd
thanh nhing lang nghé do nhiéu han ch&
cia diéu kién dia ly hay kinh t&, nhung dé
la nhing v6n quy cin gin gii, bdo tén va
phét tri€n, giip né thodt khdi tinh trang
hoat déng 1é té, thy dong d€ vuon tdi nhing

chuyén dong tich cuc, séng ddng, phat huy
dugc suic sdng tao clia minh trong co ché
thi trudng. N&u dudc sy quan tam cia dia
phuong @& phuc héi va phdt huy cic nghé
thd cong nay, trong thyc té day 1a nhing
nghe sé thu hit dugc nhidu lao dong nhan
rdi, dac biét sé tao ra ngudn viéc lam thudng
xuyén cho chi em phu n@ giip ho ¢6 thém
thu nhédp cho kinh t& gia dinh. D€ § tudng
d6 c6 thé trd thanh hién thuc c6 16 khau
dau tién can phai néi dn la viéc dau tu
vén thong qua phuong thic nha nudc cho
vay, dia phuong hé trg xay dung lién doanh
lién k&t dé giip d6 vé khoa hoc céng nghé
mdi d&€ cé thé sin xud't dugc nhitng mit hang
chét lugng cao phuc vu cho xuit khiu, tao
thi trudng én dinh. Mudn vay, nha nudc va
dia phuong can cé nhdng chid truong, bién
phdp sdt thyc t& @€ d@6ng vien duge sy cong
tdc cla cdc gia lang, nhiing ngudi c6 tay
nghé trong viéc st dung va truyén b4 nhdng
kinh nghiém trong viéc day nghé thi cong
truyén théng cho 16p tré dé cé thé tao ra
cdc lang nghe mang tinh cong déng, cé sy
chuyén nganh trong thd céng nghiép. Viée
lam d6 sé gép phan én dinh ddi s6ng lang
x4, tao ra nhing tién dé nhat dinh trong
sy phdt trién bén ving trong cong dong dan
toc Mudng.

Bén ca'nh dé, mot viéc lam cé y nghia
cdp thist la viéc gido duc gin git va bao
vé ngudn tai nguyén thién nhién, tu viéc
khai thdc st dung hdp Iy ngudn nguyén liéu
ritng d&n viéc thic ddy viéc trong ring tao
ngudn nguyén lidu thudng xuyén phuc vu
cho cdc nghé thd cong. Tat cad nhitng viéc
lam d6 s& gép phan to ldn d& gin gid, bao
vé va phdt huy nhing nghé thi céng truyén
théng 8 mot ving dong bao dan toc thidu

-
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(1) P. Gourou. Nén vdn minh thuc vdt Indoxia,
1948 tr. 385 - 3891.



