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VU PINH LOI

rong x4 hoi ¢ truyén ngusi E-dé séng

chd y&u dya vao sidn xudt nudng riy.
Dudi thoi Phap - My mét s cAy cong nghiép
nhu: ca phé, cao su... dugc du nhap va phat
trién & mot s6 vang. Dac bigt, tit sau 1975
ddt nudéc hoan toan théng nhat, Dang va
nha nudc ta véi cdc chd trudng dinh canh
dinh cu, khai hoang lam ruf¢ng nudc, phat
trién kinh t& vudn, dua dong bao dan toc
tai chd vao lam trong cdc néng - 1am trudng
quéc doanh, thyc hién chinh sidch giao dat,
giao ring d&n tan ho dé€ sdn xu4t, kinh doanh...
da lam thay d6i to 16n bd mat ddi séng kinh
t&, van héa, xa hoi cia ngudi B-dé & Krong
Buk. Sy phéit trién cda kinh t&€ da nganh
nghée da thu hep dién tich ring bi phd lam
rdy, chuyén dai bo phan dat tréng doi troc
trén cdc cao nguyén thanh rudng khoé va
dan thay thé& vai trdo cdia rdy 6 nhing dja
phuong khong con rirng. Du da chi y&u canh
tdc ruong khé hay vin duy tri lam riy &
ving siu, ving xa con rung, thi vai tro clia
cay lia & ngudi E-dé néi chung va & Krong
Buk néi riéng vin déng vai trd chinh dem
lai ngudn luong thyc hang ngay khéng chi
& nhdng noi con doc canh cay lia ma ci
& nhing noi da biét lam kinh t& vudn chuyén
canh cdy codng nghiép nhu ca phe, tiéu...,
lam ruéng nudc, k&t hgp véi lam lam nghiép
trong rung, tham chi lam trong céc néng -
lam trudng quéc doanh.

Ngusi E-dé quan niém ring, cay c8i moc
ty nhién hay do con ngudi gieo tréng, sinh

.

- g {C &
s6i ndy nd trén mat dat khi c6 mua thuan

gi6 hoa la do cdc than Ae Du, Ae Die sdng
tao va chi ph6i. Muén c6 mot mua boi thu,
ho phdi tuAn theo nhiéu loai kiéng c@ va
ti€n hanh nhiéu nghi 1& véi cdc con vat hién
sinh d€ cau xin hai vi than nay pha ho.
Ngoai hai vi than t6i cao sdng tao ra dat
trdi, muén loai va con ngudi, ngudi E-dé con
phai cing cdc than khdc nhu: than dat,
than nudc, than lia, than giy ra dich bénh,

V.v..

Bing nhitng tu liéu thu thap dugc qua
nhidu nam dién da & vang E-dé Kréong Buk,
bai bdo nay sé& gii thidéu nhing nghi 1&
chinh trong qu4 trinh lam riy ti khi chon
d4t dén khi thu hoach. Nhing nghi 1& néng
nghiép nay vita mang diac tinh vian hda
chung ctia tdoc ngudi E-dé, vira mang dac
tinh ving va nhing dic diém riéng cla
tiing dong ho rat ré rét. ‘

1. Nhimg kiéng ci khi chon dat, phat riy va dot
riy, nghi 1€ ciing @4t (mbii lan)

D6i véi ngusi K-de, viec chon dit lam
rAy kh4 quan trong trong qud trinh lam riy,
anh hudng tryc ti€p dén sy t6t, xdu cua
mua mang. Ngoai nhing kinh nghiém va
tri thic dan gian giip ngudi E-dé tim duge
ding chd noi @4t t&t cho vidc trong lda, ho
con phai tin vao sy mach bdo cia than linh
théng qua cdc gidc mo clia ngudi dinh chon
khu dat 46, va yéu t6 nay quan trong hon
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viéc da chon duge khu dit ung y. Khi di
chon @4t lam riy ma nghe thdy chim mlang
kéu, ga ring giy, mang hid la diem g& phai
lap tic quay vé khéng di chon dit nita. D
trdnh gip cdc diém g& d6 ho phai di chon
d4t that sém, khi cdc con vat trong ring
chua ngi day. Tim dugc manh rung ung y,
ho phdt tht m6ét ddm ridng nhé. N&u trong
qud trinh phdt thd ma kgd bj gy hay gap
con rua xuat hién thi ho bé luén khu ring
dy @8 di tim khu @4t khdc. Sau khi 43 phat
thd d4anh d4u sy chiém h@u cla minh, ho
cau xin cdc than bdo mdng trong ba dém
sau d6. N&u trong gidc mo thdy nudc trong,
c4 nhidu, ngbi md ciia t8 tién dugc dip cao
la diém bdo t&t; ngugc lai, mo thdy téc bij
cit, da dau bj 1ot, gip ngudi la di dudng,
ngua, ché, ché, chiéng bi v3,... 1a.diém x4u.
Trong 3 dém déu mo thiy diém bdo t6t,
ngudi B-dé Krong Buk ti€n hanh phat rdy
ti€p tuc. Nhing ngay phat rdy sau d6 khong
phai kiéng c@ gi.

‘ Khodng dau thdng tu, khi tigt troi bat
dau nidng dd doi, rdy kho, ho ti€n hanh 46t
rAy. Sgng sém sau hom d6t rdy, chi riy
18y 3 6ng tre (loai tre alé hodc kram) dung
day nudc dung xung quanh g6c cdy lén da
chdy & chinh gita riy theo 3 hudéng: dong,
nam va bic. Ba ngay sau, chd riy ra xem
3 6ng nudc quanh gdc cay @€ bist diém bdo
truéc dugc mia hay mat mua. Theo kinh
nghiém c8 truyén cla ngudi E-dé, néu 3 6ng
nudc déu bj can hét thi nim d6 sé mit mia,
nan d6i sé& rat 16n. N&u chi cé &ng nudc
& phia bic can, nim d6 sé chi thu dugc
giéng, 6ng phia nam can sé duge dd lda an,
Ong phia d6ng bj can thi nam d6 troi it mua
va cd 3 6ng con day nudc thi diem bso sé
c6 mot mua lia bdi thu.

Théng thudng mdt thdng sau khi d6t riy
ho mdi lam 1& cing ddt (mbu lan). L& vat

cling la mot con ga va mot ché rugu. L&
cling dugc tién hanh tai chinh gida riy, noi
chd nha da dyng 3 6ng nudc trudc d6. Chi
riy cubc modt hd nhd sdu chiang 20cm,
dudng kinh h& tuy theo ddy cia ché rugu
cing. Dudi hé trdi mot 16p 14 mong roi dat
ché rugu lén. Bén canh ché rugu cé mot
hé khdc cing sdu 20cm, rong 30 - 40cm
cho cdc gidng ci xuéng d6 d& trong. Cac
gi6ng ci trong trong nghi 1& nay gom cé:
Khoai mén (hbei bua), khoai mé (hbei mih),
ct dau (hbei tah) va modt s6 giéng bau bi.
Nhitng gidng cay cl, qua trong trong nghi
1€ ching t6 ring, mot thdi xa xua da la
ngudn séng chinh cda t8 tién ngusi E-da.
Pay chinh la nhing sdn phdm cda h4i lugm
da d6ng vai trd trong cudc séng cia con
ngudi c8 va mai sau nay cay lda méi dugc
phdt hién va dung lam ludng thyc thay th&
cdc loai cAy rau, ci. Vi th&, d&n nay cédc
loai gi6ng rau, ci d6 vin dugc trong va la
cdy tin ngudng trong sin xudt nuong riy,
la sin phd&m phu trong doi séng E-de.

Tiép d6 chd rdy hit rugu td ché ra mot
bat dong (mtil) c6 dung sdn huyét ga, thit
va nh&ng b6 phan khéc cda con vat t&. Mot
h6é nhé khdc bén canh hé trong cdc giong
ci tin ngudéng cé 16t 14 khoai nuéc hay 14
kning (mot loai 14 cay ring rat to), d€ dat
bat thit, rugu, 1 cdi vong dong va mot cdi
wang wit (dung cy d€ lam co6 lda).

" Khi chii nha da sip dat xong cac 1& vat
cing, thay cing (pd riu yang) ngbdi xudng
bén ché rugu va cdc d6 1& vat bdt dau hanh
1. Myc dich cia 1& ciing 44t 1a cau xin cédc
than sing tao ra d&t (Aa nghi ko lin), lda
(Ae mghan ko mdié) hiay cho phép con
ngudi lam rdy trén manh d4t d6 dugc manh
khée, cdu cho mua thuan gié hoa d& lda tot
tudi, khong bj muéng thdi dén phd hoai.

Khi thay cing khidn xong, gia ¢hd mdi
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moi ngudi tham du nghi 18 cing uéng rugu
va &n thit ngay tai noi cing trén riy roi
méi ra ve.

2. Trinh mdié brong (L& ciing lia giéng trén kho)

Tuy theo thsi ti€t mua sé6m hay mudn
¢ tiing noi ma tién hanh nghi 18 cing nay.
Pay 1a 18 cing khd long trong, dugc ti€n
hanh tai gian khdch (gah) clia nha dai va
tai kho lia. Vat cing 1a mét con heo va
4 ché rugu; trong d6 2 ché rugu cing cho
hon lia trong kho, 1 ché dang cho thay
cing, va mdt ché cing sic khoée cho cic
thanh vién cda nha dai. Trudng hgp gia
dinh khé khin, khéong cé lgn, rugu lam 18
vat cing thi c6 thé thay th& bing ga va
1 ché rugu.

Tai gian khdch dugc cot sdn 4 ché rugu
lam 18 vAt cing & gitta nha. Ngoai ra, con
c6 mdt vai ché rugu khdc do ba con, dan
lang d8n miung. Canh cdc ché rugu cé bay
mot khoanh c8 con heo trén mot cdi met.
Cac b6 phan khac cda con vat t& dugc ché
bi€n thanh cdc mén va bay trén céic bat dat
trén chi€c chi€u trai sdt bén nhing ché
rugu. L& vat trén chidu gom cé:

- Mot chai rugu nhé dugc hit ra tir chiée
ché tuk quy gid nhdt chuyén gianh d€ cing
than lda.

- Mot t6 long heo cé 14n xuong thd va
cdc b6 phan khdc d4 dugc ndu chin.

- M6t t6 thit heo sdng bim nhdé hoa lin
huyé&t (¢im &oh mta).

- Mot tdo thit da ndu chin.

- Mot td rudt heo séng (prudc mia).

- Mot to gan heo ludc (tié reh).

- Mot to6 huyét song (tié mta).

- Mot t6 dung hai nda qui tring luée.

- Mot t6 gao day c6 cAm 1 cay den sdp
ong & trén.

- Thay cing ngb6i khan trudc cdc ché rugu
va cdc do 1& vat t&. Sau d6, 6ng ta bé t6
rugu c6 hoa 14n huy&t heo véi thit, gan, rudt
d&n kho chda lda dé cing tai kho chia ldia
gidng.

Muyc dich cda 1& cing nay 1a xin phép
than ldia dugc dem lia gi6ng ra ngoai kho
d€ di tria, cAu mong than lda hay pha ho
cho lia t8t. Pay chinh la hinh thidc bdo
truge d€ than lia an tam, ding sg hai b
di.

L& vat trong nghi 18 nay dugc moi thanh
vién cda nha dai va ba con trong budn d&n
tham dy 1& cing cing uéng rugu, &n thit.
Riéng doan c6 cia con heo dugc cit thanh
nhitng manh nhd chia déu cho tit ca moi
ngudsi, khong k€ than so, ngudi trong nha
hay khach la. Ngudi ding ra chia thit phai
Ja m¢t thanh vién bt ky cda coéng dong
d€ dadm bdo tinh cong biing trong khi chia.

3. L& prip eséi djam hay con goi la Vah sang hma

Sau 1& Tring mdié it ngay, néu trdi cé
mua, ngudi E-dé s& lam ti€p 18 cing nay,
myc dich cda 18 cing 1a khan goi t6 tién
(phat atto) phit ho cho con chdu c6 mot mua
lia t6t.

L& vat trong ghi 18 gobm c6 1 con heo
va 1 ché rugu. Noi ti€n hanh 18 cing bén
b&p lita gian khich va do pd riu yang hanh
18.

Con vat hi€n t& cing dugc ché& bién
thanh cdc mén nhu 1& Trinh mdié. Gia chi
trai mot chi€c chi€u & canh cda s8 phia
dong (bang pha) cia phan gah, trén d6 bay
hai bdt com, hai bat thidc &n, hai bau nudc
va mt ché rugu. Thay cing ngdi bén ché
rugu khdn goi cdc vi than t6i cao la: Yang
Ae Dié, Yang Ae Du, Yang Ae To Kla, Yang
Hbia Klu, Y& Du, Y& Dié - 46 la cdc vj than
sdng tao ra troi, d4t, nudc, cay co, lda, ngo, |
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mua gi6... phit hd cho lia t6t, mia mang
boi thu, chim chéc khong dén phd hoai. Sau
khi khdn cau & bén ché rugu, thay cing di
ra ctta s6 phia d6ng noi gia chi da dyng
sin mét dan t& bing 4 cay cdt nhd, choén
dudi @at, trén 4 co6t c6 1 t&m phén dan so
sai dé bay 18 vat. Chidu cao cla dan t& cao
hon mat san nha khoang 5 - 10cm. L& vat
trén dan t& gom cé 1 bau nudc, 1 bt com,
1 bat thit heo va 1 géi long heo. Day la
mot nghi 18 phy trong 18 cing nay véi muc
dich 1a cing tri dich bénh cho ngugi va
gia sic, cau xin Yang Ae Jung ciu con
ngudi thoat khéi cdc hiém hoa. Nguai E-de
goi nghi 1& phy nay la ngda kuyén.

Khi chdm dut 18 cing, pd sang (chi nha)
va nhing ngudi phy ni# trong nha dai dugc
an, uéng trudc, ti€p d&n nhing ngudi phu
nd la vg cia amiét, awa (ciu). HEt lugt
nhing ngudi phy nit nay méi dén cac thanh
vién khdc cla hai dong ho ¢6 quan hé hén
nhan véi nhau. Chdng han, néu gia dinh ho
Nié cing thi dugc quyén ubng rugu trudc,
sau dé€n ho Mlé va ngugc lai. Cd nhu vay
cufc rugu tiép didn d&n khi cdc ché rugu
deu da nhat hét.

4. L& trinh mjeh hay con goi 1a Kpih mheh, Tré¢
mheh (L& ciing trwdce khi tria lia)

Trude khi tria lia, moi gia dinh déu phai
lam 1& cing nay nhung 1& vat don gian, chi
can 1 con ga va 1 ché rugu, nha giau cé
thi cing 3 ché rugu. Chu nha sai ngudi cot
sdn ché rugu cing & gian khach, mét gui
lia gi6ng va cdc loai hat gi6ng khic dé
trong cai met cling dit canh ché rugu lam
18 vat cing. Trong 1& cing cdn c6 cdc cay
gay choc 16 duge lam ti ritng mang vé. Tuy
. theo nha dai c6. bao nhiéu b&p &n thi lam
gay choc 16 nhiéu hay it, cd mbi b&p can
phdi cé hai gy va mot &ng nia dung lia

giong (ding nuh). Con vat trong 1& cing
dugc vit 1ong, thui chdy hét long to va cit
thanh mi&ng nhé dem ndu chin réi mic vao
1 t6 dat trén chi®u canh cac l& vat khac.
Théy cing ngbdi bén met hat giéng, tay cam
mtil déng dung huy&t ga hoa véi rugu
miéng khdn cau cdc than. Khdn xong 6ng
ta tudi rugu cé hoa huy&t ga lén cdc cay
gdy choc 16, 6ng dyng lda gidng khi tia hat
va cdc loai hat gi6ng. Nguoi E-dé ving nay
quan niém, trong 18 nay chi dugc diung Ceh
dubdi ho#c Ceh pa, ci dung céc loai ché khac
dung rugu cing. Sau 1&8 cing mot ngay,
sdng sém ho lén rdy tia lia ngay. Khi di
6ng chéng chi nha mang theo mot con ga
v céc gibng ngd cbc lén rdy trugc. Ong
ta giét ga ldy mdu tudi lén gui lia giéng
va cdc loai hat giong ngi cbc khdc. Trudc
khi choc 16 tra hat éng ta con b6i mdu ga
lén cdc cAy gay choc 16 va cidc &ng dung
lia giéng khi tra hat. Vi tri nhdt choc dau
tién khi tria bao gid cing la chd gidp ranh
gita hai giéng lia dugc trong nhidu nhdt
trong nam, do dich than chd rdy choc. Vj
tri nay cing chinh 14 noi sé dung nha cing
lia (sang mdié). Ti€p theo chid rdy choc
trude 14 cac thanh vién khdc cda nha dai
va ba con trong buén dén giip; cd mot
ngudi choc 16 thi c6 2 ngudi di sau tra hat.
0 ving nay ca nd va nam du c6 thé cing
choc 16 va tra hat ma khéng cé kiéng ci
gi, con & cdc ving E-d& khdc chi nam choc
16, n@ tra hat. Hudéng tia lda thuong theo
chitu nghiéng cda sudn ndi, tit dudi lén, tu
trdi qua phai. Chd riy chi choc vai nhat
lam phép ro6i lam 1& cing tai noi da bay
sdn cdc 18 vat. Khi ong ta kh&n xong thi céc
thanh vién khdc bit dau céng viéc tria lia.

5. L& Tiét Kmlei (ciing hia moc mam)

Thudng sau khi tria lia dugc mot thang,
cdc hat gidng ngi cfc di ndy mam phat
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trién thi ngusi E-dé 1am nghi 18 Tiét Kmlei.

L& vat trong 1& cing 1a m6t con ga va
1 ché rugu. Ngoii ra, chd riy con 14y 1 cudn
chi bong (sa nudén kmlei), 1 cyc than cui,
1 manh g6 cdy huong (hmdk sdn) 1 vong
day kbud (Sa knang hrne kbud), 1 mtil trong
dung cdc thu: huyét ga, thit ga va rugu.
Chd rdy ldy moét doan cAy vét nhon cidm
xubng chd ddm d4t ma trude dé}.f da lam
1& cing &4t (mbu ldn) roéi budc cic thd ké
trén vao cay cot d6. Cay cot nay ngusi E-de
thudng dung loai tre Alé. Myc dich cla 1&
cing nay la cing cdc than Ae Dié, Ae Du
phu ho cho lia t6t nhu lau ldch trén ring,
tranh dudc sy phd hoai cia mudhg thi. Lé
cing ké&t thic moi ngusi tham dy udng
rugu, #n thit ga r6i méi ra ve.

6. L& Tring mdié phun (I ciing lda con gai)

Khi lda dang ph4t trién lam dong, ngusi
E-dé 1am 18 ciing nay, do d6 con goi la cing
liia con gai. L& vat trong 1& cing tuy thudc
gia dinh giau, nghéo, cé thé€ bang heo, hodc
chi it cing 12 mot con gia. N&u cing bing
ga thi phai c6 mot ché rugu ciing cho Yang
Théi Cw mtian - vi than dia cung cdp lda
giébng cho con ngudi. Theo quan niém cia
ngudi E-d¢ Krong Buk, cdc gidng lia hién
c6 déu do vi thin nay cung cdp cho con
ngudi. Ngoai ra, con c6 mét s§ 16 vat khac
cing cho cdc d6i tugng sau:

- 1 ché rugu va 1 con ga cing cho t8
tién (phat atdo).

- 1 ché rugu va 1 con ga cung cho than
con ky da la thiy t8 cda cdc ho Ayiin, Mlo,
Kdoh,... (chi ¢6 ho nao ths va kiéng ci &n
thit ky d3 méi cing ma thdi).

- 1 ché rugu va 1 con ga cing cho than
lia con gdi (Tring mdié phun).

- 1 ché rugu va 1 con ga cing cho Pam
dei (anh em trai cda me).

Né&u nhiing gia dinh gidu c6 thi sé tién
hanh cing cho cdc thanh vién khdc trong
nha dai.

Thay cing chd tri nghi 1&8 ciing khan goi
Yang Thé Cu vé hudng 1& va ciu 6ng than
pht ho cho lda t6t, con ngudi manh khode.
Khi xong viéc khdn mdi Yang Théi Cu, thay
cing Ian lugt khan mdi d&n cédc than kha.
theo cdc 1& vat da dugc gia chu sép dat sin.
Cédc Yang déu dugc cing tai gian khiach nha
dai, riéeng Tring mdié phun phai dem 1& vat
len choi rAy (puwk hma) hay cing tai ché
di lam 1& cing Mbu ldn & trén rdy - noi
c6 trong cic cay ci tin ngudng. '

O choi rdy gia chi bay 1 chai rugu, 1
mtil thic an va 1 cdi thu Ign. Thay cing
18y vong deo tay (cddng) dit trén bat dong
va bit dau cing. Khi thiy cing khdn cau
xong, gia cha thai thu lgn ra mdi moi ngudi
cung &n va udng rugu. Trong gian khich
cia nha dai moi thanh vién cia gia dinh
va khdch cung vui chung bén cdc ché rugu
va nhing mdn thdc &n dugc bay trén l4.
Lan lugt An uéng theo thd ty nhu nhdng .
18 cing trudc, dau tién la thay cing, dén
cdc thanh vién nd cda nha dai r6i d&n cdc
thanh vién khic.

7. L& Tring mdié boh (Ciing lia chin)

Khi lia b4t dau vang hat chudn bi chin,
ngudi E-dé tién hanh 1& cing lda chin.

L& vat la mot con heo va 5 ché rugu.
B& tri 1& vat cing gidng nhu 1& cing lia
con gai. Noi tién hanh nghi 1& tai choi ray.
Trong 18 nay chi nha phdi lam nha lda
(sang mdié). Nha lda cé 4 cay c6t cao
khodng hon 1 mét, mit san hinh vuéng, méi
bé rong khoang 20 - 25cm, c6 cau thang
lén xu6ng nhung khéng c¢6 mai che. Xung
quanh vdch dugc thung kin, chira mot phia
cita d& lam 1& cing. Chi rdy ngit nhing .
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bong lia do chinh 6ng tria hom lam 1&
Tring mjeh trudc lic tria lia, dem bé lai
budc vao 4 cay cdt cia sang mdié. Dong
thoi 6ng ta ldy 3 ngon cay tre Alé budc sg¢i
chi tréing cé treo cdc vong lam bang tre va
béong 1én mdi ngon cay dy. SO lugng cdc
vong tre tuy theo nhigu it, cé thé tx 3 cai
trd 1én, nhung véi diéu kién la s§ vong bao
gid cling lé, dugc tha budng ti ngon ciy
xudng siat d4t. Ba ngon cay Alé dugc cAm
& 3 huéng: d6ng, nam va bic cia sang mdié.
Chi rAy con ding mdu con vat hi€n t& hoa
v4i rudu tudi 1én cdc bé lia budc § cdt sang
mdié. Dudi mbi chan cot sang mdié chon
mot dng tre dung rugu hoa l4n huyé&t ga.
chuédn bj xong cdc thd tuc trén, chi rdy mdi
thay cing bt dau hanh 18

Muc dich cda 1& cing la xin than giip
cho gia dinh thu dugc nhiéu lda, thu hoach
chéng hoan tit. Cing & riy xong, ngusi E-
dé lai trd vé cung ti€p 6 gian khach. Chi
sau khi da ti€n hanh nghi 1& nay ho mdi
bat tay vac mua thu hoach.

8. L& hua ései mda (1€ &n com mdi)

Sust lia dugc mét ngay ngudi B-deé tién
hanh 18 cing com mdi ngay. L& vat trong
18 cing gom cé:

- 1 ché rugu va 1 con ga @€ cing t6 tién
(Phéat atdo).

-1 ché rugu cing cho Pam dei.

- 1 ché rugu dang cing dan lang.

- 1 ché rugu dang cing thay cing.

Ngoai ra, 1& vat chd dao khong thé thiu
com mdi (éséi mda). L& cing com mdi tién
hanh theo ting néc nha dai va thdi gian
khéng trung véi cdc néc khdac. Pay la dip
dan lang cuing d&n hudng 1& va chia vui
nhing thanh qua lao dong véi gia chd. Vi
vay, trong 18 cing nay ngudi E-d2 phai niu

that nhiéu com dé dan lang dén an va udng
rugu. L& ming com méi 1a ngay hoi chung
cia cid budn, cé6 ddnh chiéng (tong Cing)
ddnh tréng va ca hdt. Hét nha nay ho lai
kéo d&n nha khdc 4&€ vui choi va &n mung
com méi véi gia chi. Y nghia cla 18 ming
com mdi la tan hudng nhitng thinh qua gan
mdt nam lao d6ng vat va, du cé phai nhim
mét xudi tay cing duge an mung lia méi.

9, L& Kma mngit mdié (1€ ciing dua hon lia vé
kho)

Khi lda d4 dugc subt & trén riy va dua
vé kho lda canh nha dai, ngudi E-dé Krong
Buk bit dau mang nhing bé lia budc & cot
sang mdié ngoai rAy va nhdng chiéc vong
lam bing tre budc trén cdc ngon cay Alé
cAm & ba hudng sit canh sang mdié trong
18 cing lda chin cho vio cdi gii sudt ldia
(Sot pudt) @8 dem veé dat trén chinh gida
clda bd ldia trong kho. Sau d6 chi nha ldy
mot con ga va 1 ché rugu lam 18 cing dua
hon lda vé kho. Cach thdc tién hanh nghi
1& gidng nhu Tring mdié. Gia chi ldy méu
ga hoa véi rugu, thit cho vao mtil dem dén
cho lia. Thay cing lén kho lda cing cung
v4i chd nha. Ong ta dat mtil trén bd lda
chinh (b6 lia ding 48 #n hang ngiy) ma
trén d6 chd nha da dat cdi gui dyng céc
bong lia va nhing cdi vong tu sang mdié
ve. Thay cing khdn ciu cho hoén lda hay

¢ lai trong kho va giip cho lia trong kho

luén day 4p. Cing trong 1& cing nay thay
ciing bdo cho than lda bi€t t¥ nay trd di
chi c6 pd sang (ngudi dan ba chd nha dai)
dugc phép vao kho 14y lda ra 4n, mong than
lia hay an tAm, ding sg. Va theo quan niém
ctia ngudi B-dé, chi ngusi phy nd chd nha
mdéi duge thay mat than lda vao kho 18y lda
ra &n, ba ta l1a ngudi dai dién cho than lda.
Khi ba 6m dau hay ving mit lau ngay,
nhitng ngudi dan ba khic cia nha dai mdi
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dugc phép vao kho 14y lda. Ngudi la, du l1a
dan ba hay dan 6ng tuyét d6i cAm vao kho
ldy hia.

Sau khi k&t thic viéc thu hoach, lia da
dugc dua hé&t vé kho, ngusi E-dé Krong Buk
lai 1am 18 tring mjeh lan chét. Day cing
la dip md dau ciia mia "&n nim udng thing"
ma ngudi £-d& khip moi viing goi la Mnam
thun (t8t cubi nam). Trong dip t&t cudi nam
ho chudn bi nhidu rugu, heo, bd, trau @&
an ming va cing ta than linh da phu ho
cho mft nim lao dong vit va. Cdc gia dinh
trong budn, dan budén xa lang gin cing
nhan djp nay vé thim qué quén t6 tién. Pay
cing la dip d€ con chdu tuéng nhé d&n t6
tién d4 khuit, 1a ngay tra on cia dan lang
v6i than linh dd4 phi ho cho mot mia lia
boi thu.

Trong nghi 1& cing lia hay cdc 1& cing
hang ngay khdc, ngusi E-d¢ & Kréong Buk
chi mdi cdc thay cing & trong dong ho dén
cing giip. Trudng hgp dong ho nao khéng
c6 ngudi lam thay cing thi phdi mdai thay
cing ¢ mot dong ho khac cung trong mot
hé dong (Sa djué ana mbit)'V, Ching han
mét gia dinh dong ho Adrong t8 chic 1&
cing phdi di mdi thay cing cing la ngusi
ho Adrong. néu ho Adrdng khong cé thay
cing thi c6 thé di mai thay cing & heé dong
M6 chd khéng thé moi & he dong Nis. O
cic ving E-dé khdc, ho Adrong dugc x&p
trong hé dong Nié va chi c6 thé két hon
véi cdc ho & hé dong Mlé. Trai lai, & huyén
Krong Buk, ho Adrong lai ty nhén thufc
hé dong MI6 va chi c6 thé két hon véi hé
dong Nié¢ ma théi®. Qua cdc nghi 1& gin
v6i chu trinh lam ray 6 Kréng Buk cho thdy
sy c6 két trong noi cdc dong ho va he dong

cdon duge duy tri khd chit ché. Vi chi cé

ngudi thay cing trong cing dong ho mdi
hi€u dugc ngudn géc t6 tién va nhding kiéng
ci vat t6 cda dong ho.

Tém lai, néu loai bé nhing yéu t6 huyén
bi va mé tin do sy hifu bi&t vé ty nhién
con thdp cda moét cu dan lam riy lau doi,
cdc nghi 1& trén day mang dam nét nhing
sic thdi vAn héa dic trung cla toc ngudi
E-dé néi chung va sic thai vin héa ving
Krong Buk néi riéng, 1a von tri thic dan
gian trong canh tdc ndong nghiép cda mot
cu dan lau doi séng & viung son nguyén. Du
cho ngay nay kinh t& - xa hoi £-dé c6 nhieu
ddi thay nhung vai trd cia nuong riy, cla
cay lda vAn chi ph6i nhidu mat doi s6ng vat
chdt va tinh than cla ngusi E-d¢ huyén
Kréong Buk. Ching ta khong th€ mot sém
mot chidu x6a bd nuong rdy va thay thé hin
ciy lda riy bing cdc gidng cay trong khéc.
Vdn dé m&u chét 12 phai cé thdi gian, phai
c6 sy van déng, gido dyc ngudi dan lam
quen v6i cdc cay trong va nganh nghé mdi,
phai c6 sy dau tu thich ddng cia nha nudc
trong viéc phdt trién co cdu cay trong méi,
vita dem lai thu nhéap cho ngusi dan, dap
dng &4 nhu cau s6ng, dan di d&n han ché&
vad x6a bé viéc phdat rung lam riy.
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