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Nguyén Thi Thanh Nga

MOT S6 NGHE THU CONG TRUYEN THONG CUA NGUOT THO

Dan toc Thd cu trd 1au doi 6 mién tay
cac tinh Thanh Hoa, Nghé An. Dia ban
sinh séng cta ho 1a khu vyc doéi nii thap
va thoai, ndi lién viing cao véi déng bang.
Ngoai trong cay luong thuc nhu lda, ngo,
khoai, sin... ngudi Thé con tréng cdy an
qua (cam, chanh, téo, na, 6i), ciy cong
nghiép (qué, ca phé, gai). Bén canh nghé
noéng, ngudi Thé con c6 mot s6 nghé thu
cong truyén thong nhu dét vai, dan lat.
Nhiing san phdm thu cong nay da gin b
mat thiét va khéng thé thiéu duge trong
sinh hoat thudng ngay cua ho. Trong bai
viét nay, ching t6i xin gi6i thiéu mot s6
nghé thu céng truyén thong ctia dan toc
nhu nghé dét vai s¢i gai, dan vong gai,
dan luéi va dan lat tt may tre.

1. Nghé dét vai tir sgi gai

Day 1a nghé tén tai lau doi & vung
ngusi Thé. CAy gai 1a ngudn nguyén liéu
cht yéu cho viéc dét vai lam vay phu ni,
lam chan va mot s& d6 ding khac. Cay gai
c6 tén khoa hoc 1a Boenhmeria, thudc ho
tam ma, 1a loai cy cong nghiép quy, c6 rat
nhiéu cong dung trong doi séng con nguoi.
Ngudi ta c6 thé st dung cay gai ti gdc téi
ngon. L4 gai 1a ngudn dude liéu quy lam
thuéc chiia bénh cho phu nii, nhu bing
huyét, an thai; than, canh, ré 13 nguyén
litu cho cong nghiép gidy; vo tube ti cay
gai lam nguyén liéu cho nghé thu cong.
Soi gai c¢6 dic diém 1a bén, dai trong méi
truong khi hau 4m, u6t, min. Chinh
nhiing vu diém d6 ma ti xa xua, ngudsi
Thé da biét dung sgi gai lam nguyén liéu
dé dét vai, dan vong, dan luéi danh bt ca,
san ban...

NGUYEN THI THANH NGA

- Céng cu ché bién soi gai

Dé c6 duge sgi gai, ngudi ta boc vo caa
cay gai, dung chay gb dap dap, dem ngam
nuéc mot hai ngay cho “thit” gai théi riia
dé con lai xo. Sau d6, ho dem xd ludc trong
vong mot hai gig, vét ra phoi kho. Khi da
¢6 soi gai kho, ngudi ta dung dao nho tude
soi thanh cac s¢i manh dé dua vao gudng
xe sgi. Cong cu xe soi gai cling giéng nhu
xe sgl1 bong va ciing khong khac gi cong cu
cua cac dan toc lang giéng nhu Muong,
Thaai.

- Cong cu dét vai

Ban soi 1a mot khung gd c6 chiéu rong
50cm, chiéu dai 75cm dudc chia déi theo
chiéu doc dé lép 16i sgi. Soi duge 1dp vao
ban sgi trén khung cui.

Khung cti - dung cu dét vai - dai 1,7 -
1,8m, rong 0,8m, cao 1,2m; dau cudén vai
xudi vé chd nguoi dét cao khoang 0,7m.
Khung dugc dit trén 4 chéan.

Ngoai bé khung chinh cta khung cui,
con c6 cac bd phan sau: Pon ngoi, 1a tdm
ghé& bing dai 80cm, rong 20cm, day 0,2cm.
Hai dau don ngdi duge gén vao hai bén
thanh cua khung cti. DAy 1a b phan dé
nguoi ta ngdi dét vai. Truc cuén vdi lam
bang gb tron, ¢6 hinh con lan dai 80cm,
duong kinh 4,5cm, hai dau dudc gdn vao
khung cti. B6 phan nay dit truéc mit
nguoi dét, c6 nhiém vu khi vai dét dudgc
mot tam véi ctia ngudi dét thi cuén doan
vai da dét do6 lai. Khuon dét hay con goi 1a
luoe dap, c6 cau tao hinh chii nhat, chiéu
dai bang khé rong ctia tdm vai, dudc lam
bang cac manh tre gia, vét nhin ken nho
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lai. M6i chiéu cia khuén dugc nep bang
hai nan tre, c6 tac dung giti cho khuon
duge chic. Khuén dét c6 tac dung diéu
chinh d§ déu, d6 mau thua cta sgi doc va
dap soi ngang sit vao nhau. C4 go gom c6
2 14 go. Mbi 14 go c6 ciu tao hinh chii
nhat, chiéu dai bang khé rong cta tdm vai
(40 cm), rong 10 cm. Go dudc lam bang cac
soi vai gép song song sat nhau va dugc noi
vao dau va dudi con cd budc trén cao. Moi
khi dét, khi dan chan don, con co6 hoat
déng lam hai ban go md ra, mot go nang
lén, mot go ha xudng tao khe hd dé con
thoi chay qua. Thoi c6 hai loai: thoi lao tay
va thoi giat day. Thoi c6 cdu tao hinh bau
duc, hai ddu nhd dan; thoi dai 18 cm, bé
ngang choé rong nhat 35cm. Thoi duge lam
bang gb tot, chic nhu nghién, siing; gitia
thoi c¢6 mét 16 thung hinh chi nhat dé cai
sudt, hai bén thanh thoi c6 hai 16 thing
nho, dudng kinh 0,2 cm, 16 bén dudi cim
mét que tre dé gai sudt, 16 bén trén dé
luon dau soi ra. Thanh vang, 1a bo phan
don gian, nhung thiéu né thi khéng thé
dét dugc. Thanh ving lam bang cat tre
ngam gia bén va dai, c6 chiéu dai bang
khé réng ctia vai, chiéu rong 3 - 4 cm. Méi
dau thanh ving c6 gin 2 chiéc ghim sét dé
khi dét nguci thg ghim 2 mép bién cua
tAm vai, giti cho mit vai luén duge cang va
vai duge déu sgi.

- Quy trinh dét vai

Mic sgi doc vao khung ctii 1a cong doan
quan trong nhét trude khi dét. Cach méc
soi tuy thudc vao tiing loai san pham. Méc
sdi 1a ludn sgi qua ban hat, luge dap
(khudn vai), go. Ban hat 1am bang tre, mbi
ban hat c¢6 khoang 25 dén 30 thanh tre
déng thanh mot cai khung c6 nhiéu 6, mébi
6 duge dui mot 16 dé méc sgi, s6 sgi duge
méc 1a sdi doc, 6 hai mép vai dude méc

chap d6i dé bién vai cting, khong bi rach.
Khi méc sgi doc xong, sgi duge cudn vio
truc cudn sdi. Sgi ngang dugc cudn vao 6ng
to dat trong 1ong thoi dé dua qua dua lai
theo nhip lén xudng cua go. Thao tac dét
vai dudc thuc hién khi chan trai dan ban
dap go thi tay trai lao thoi, khi thoi dugc
lao sang bén tay phai, tay kia bt thoi,
chan phai dan thi tat phai lao thoi sang
bén kia, ldc nay 14y luge dap cho sgi ngang
sit vao nhau. Khi dap phai déu tay dé cho
tdm vai phdng va min.

Trén day 1a nhiing nguyén tic co ban
cua viée dét vai sgi gai ciia ngudi Thé.

Sdn phdm chu yéu cta nghé dét soi gai
la 1am vai may vay, may 4o quan nam
gidi, lam thit lung, vé chan.

Vdy soi gai ctia nguoi Thé ¢ xd Yén Lé, huyén
Nhu Xuén, tinh Thanh Hod
Anh: 1Lé Bé
Ngoai dét vai ti sgi gai, ngudi Thé ciing
con dét vai sgi bong, to tam.
Ngay nay, nghé dét thu céong 6 viung
Thanh Nghé néi chung va ¢ ngudi Thé néi
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riéng hau nhu khéng con; vai dung cho
may y phuc chti yéu mua 6 chg, do nguoi
duéi xudi dua lén ban. Tuy vay, viéc trong
cay gai, 14y s¢i dan vong, bén thing, dan
luéi danh ca van ton tai, song khong phat
trién nhu truéc day. Ngoai 18y sdi, ngudi
ta con 14y 14 gai ban cho vung lam d#ic san
banh gai.

2. Nghé dan lat

Day cling 12 mot nghé truyén thong ctia
ngusi Thé. T xa xua ho da gén bé véi cay
tre, cAy vAu, cAy nta, cAdy may dé dan cac
vat dung trong gia dinh; va 6 mot mic do
nao dé, ho diing san pham nay trao déi véi
cac dan toc trong viing nham ting thém
ngudn thu nhap cho kinh t& ho gia dinh.

- Khai thdc va ché bién nguyén liéu

Ving cu trd cua ngusi Thé rat phit hop
cho cay tre, nta, giang, vau, mAay phat
trién. P6 14 ngudn nguyén liéu déi dao cho
nghé dan. Nguyén liéu dung trong dan lat
cta ngusi Thd dude chon lua theo ting
loai san phadm: Tre banh té, to, long dai
duge dung cho dan néng - mét dung cu dé
phai théc, khoai, sin, dau; vau c6 do déo,
cting thudng lam nan dan nong, nia, gian,
sang; giang rat thuan tién cho viéc lam
nan ra, ré ria rau; tre gai than chéc, rudt
dac, duge lam r6 16n, thing; nta to, nda
nhé (nta trau) ding dé dan bd dung théc,
thuyén chd théc, chd phan, di danh ca trén
rudng sau, séong sudi. CAy may la nguyén
litu ding dé budc, niic, cap miéng cac loai
san phdm dan. Theo kinh nghiém déan
gian ctia ngusi Tho, khai thac nguyén liéu
dan vao thoi ky mua déng ti thang 9 dén
thang 12 (Am lich) 14 t6t nh&t. Vi thoi ky
nay thoi tiét khé rao, khéng mua, cac loai
tre nta, giang, vau hiat nude it, san phdm
lam ra khong bi mot, gay. Tre, vau, giang,
ntia, may khai thac vé dudc ché thanh

nan, vuot nhdn dé 1én san bép cho nan
khé dé diung din trong nam. Co6 gia dinh
cOn ngdm nan tre véi nuéc mudi, phoi kho
roi méi dé 1én géc bép.

Dung cu ctia nghé dan lat rat don gian,
gom co: con dao, cai ném, dui duc. Dao cho
ngudi thg dan c6 dic diém 1a ban to, lusi
day, séc, dai khoang 50 - 60 cm. Loai dao
nay cé uu diém chéc, khoé va sic; khi pha
tre, ntia khéng bi cong vénh va mé ludi.
Ném 1a dung cu dé ddy cho cac nan vao
ding vi tri mong muén cua ngudi dan.
Con dui duc 1a dung cu déng 1én dau ném.
Ngoai nhiing dung cu co ban nay cé ngudi
con chuén bi thuée, day chi, dinh, muc dé
do kich thuéc cho san phadm, vé vong tron
cho manh dan, ...

- Ky thudt dan

Tuy theo tiing loai san phdm ma ngudi
ta quyét dinh loai hinh k§ thuat dan nao.
Dan néng, met, nong, nia, thuyén nguoi ta
dan theo hinh thtic "léng thuyén", ttc
nhiing san phdm nay dan theo kiéu dan
thuyén. Pay 1a kiéu dan bit 5 dé 2. Ky
thuat nay thuc hién nhu sau: sau khi rai
nan "cong" (nan dit c6 dinh) xong, ngudi
thg dua nan dan vao theo tht tu 5 nan
phia trén, 2 nan phia dudi, c dan nhu vay
dén khi hoan chinh mét "mé" dan truéc
khi dua vao "lan cap" - tao dang san
phdm. Pan thding, mung theo ky thuat
dan 16ng ba, ttc bit 3 dé hai. Pan 18 sdo
(loai 6 to), bd dung théc theo k¥ that long
hai, ttc bt 2 ¢ 1. Dan, sang ra vo gao, 1o
nhd riia rau duge dan long mét, tic bat
mot d& moét. Ngoai ra, dé dan 16ng chim,
bu ga, sot,.. ngudi ta dan kiéu mét céo.
Trong nghé dan khé nh4t 1 cong doan vao
cap. Cong doan nay khong phai nguoi thg
dan nao ciing lam dugc ma chi nhiing
nguoi khoe, khéo tay. Vi cic mé dan la
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mét t&m phéng, nén dé c6 san pham la
chiéc néng c6 hinh tron, cai thing, mung
ngudi thg dan cho
ching vao mot cai khudén va c6 dinh lai

hinh ntia qua cau, ...

qua chiéc cap budc sgi may chéc chan.
/\9
- San pham dan

Sdn phdm dan tir tre ntGa cta ngudi
Thé cht yéu la nhiing do dung gia dung,
phuc vu nhu cau gia dinh. Nhung nhiing
gia dinh déng nguoi, dan gidi, ho cting c6
ban hoic trao déi san phdm véi gia dinh
khac dé tang thém thu nhap. San phim
dan cta ngudi Thé dung lam dé dung (b,
thing, mung), d6 san xuit (sot, rd, gui,
din, sang, ra, nom, d6), d6 phoi nong san
(ndng, nong, nia).

Ngoai san phdm dan bang may, tre
nta, ngudi Thé con c6 nghé dan vong gai,
dan luéi gai danh bat ca va san tha.

Véng gai 1a d6 dung quen thudc trong
mdi gia dinh ngusi Thé. Tu ldc ra doi cho
dén khi vé gia nguoi Thé gin bé véi chiée
vong; tudi tho ndm trén chiéc vong; dén
ldc gia chan yéu, lung dau nim trén chiéc
vong gali mém mai. Chiéc vong gai cua
ngudi Thé 14 mot phan biéu hién d6i song
cta ho qua hang nghin dsi dé lai dén nay.
Ngudi Thé dan vong gai c6 nhiéu loai rong
hep, dai ngén khéac nhau. Pé phan biét céc
loai vong ngudi ta dua vao "méat vong'":
vong mat 4, mat 3. Mat vong 14 tinh theo
sO sdi cau tao nén. Dung cu dan vong chi
c6 mot cai cii la bang mot thanh tre cat
cting, chic, v6t nhin dai tu 20 - 25 cm,
ban réong 2cm. Néu dan vong mat 3 thi cai
cit nay dai 20 cm, vong mat 4 dai 25 cm, ...
Ngudi ta dan cac mét vong theo ding cai
cii. Khi dan vong, mot dau vong budc vao
cot nha, dan hét dau nay, quay sang dan
dau kia. Vong bén theo mét boén bén dep
hon, nhung t6n sgi gai va cong.

Vong gai tit lau doi da tré thanh mot
san phdm hang hoa dé trao d6i & viing cu
dan ngudi Thé. Xa xua ngudi ta d6i vong
gai cho ngudi dan & duéi xudi 1én 14y mudi,
vai, dau hoa; sau 12 ban 14y tién dé mua
sdm cac d6 diung sinh hoat khac. Pén nay
nghé dan vong gai con ton tai, nhung
khéng phat trién nhu truéc day. Ho dan
cht yéu dé dung trong gia dinh, vi hién
nay vong bat, vong sgi ni 16ng tran ngap
thi truong. Gia vong gai tai thoi diém
chung t6i diéu tra (2002) khoang 40.0004d -
50.000d/ chiéc. Mot ngudsi thg trung binh
trit cong trong gai, béc soi phoi kho, phai
lam khoang 2 - 3 ngay méi dudc mot cai
vong.

Ngoai nghé dan vong gai, ngudi Thé
con dan riz - mot loai tii nhoé deo bén
ngudi khi vao rtng 1y rau, méng, nim,
moc nhi. Cé 1€ cai riu cing khong khac gi
cai gui ctia nguoi Thai, ngusi Tay va nhiéu
dian tdoc khac mang bén minh khi vao
rung.

Ciing ti soi gai ngusi Thé dan vé, chai
(chip), luéi dé danh bét ca. Nhiing dung cu
dan bang sgi gai dé danh bét ca c6 gia tri
st dung cao, dem lai ngudn 1gi bén viing
cho ngudi Thé. Bang nhiing loai céng cu
luéi gai, c6 gia dinh ngudi Thé & ving séng
Dinh, séng Hiéu (Nghé An) mdi nim béat
dugc vai ba ta ca.

Truée day, ngudi Thd dan luéi gai dé
san thd. Tam lu6i gai bat thd thudng dai 9
-10 mét, rong 3 - 4 mét, phai dan hét 40 kg
gai. Pay 1a loai lu6i dung dé di san thu tap
thé. Khi di sin, mdi gia dinh phai c6 it
nhat mot td&m ludi dé két néi lai thanh
mét t&m ludi dai chang sin dé bat con thu
chay ra khi moi ngudi xua dudi. Nghé san
tap thé bang ludi gai cling 14 mét tap tuc
truyén thong cta ngusi Thé. TAm lusi gai
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trd thanh cong cu quyét dinh ctia cudc sian
va né cling dugc nhan phan chia két qua
trong cudc sian d6. Ky thuat dan luéi san
thu cting khong khac gi dan luéi danh ca,
dan vong, d6 1a ky thuat dan mét vong,
dan 6 tram, 6 vudng; chi khac 12 sgi dan
luéi nay xe to va bén lai nhu sgi thiing roi
mdéi dan luéi.

Nghé dan lat néi chung va dan sgi gai
néi riéng & ngudi Thé cht yéu do dan ong
dam nhan. Cac cu 6ng cao nién 12 nhiing
ngudi c6 ky thuat dan té6t nhat va la
nhiing ngudi trao truyén, day dé cho con
chau hoc nghé. Thanh nién chi 14 nhiing
ngudi khai thac may, tre; chit gai, 16t vo;
con viéc ché bién nguyén liéu dan va truc
ti€p dan san pham la 16p trung nién, cac
cu cao tudi.

Mot thuc té€ dang budn la ngay nay
nghé dan 14t tit s¢i gai hau nhu khong con
phd bién, chi con dan lat to tre, vAu va
kha phat trién nhu mét nghé phu, c6 déng
gép khong nhd cho kinh t& ho gia dinh.
Gia dinh cu Lé Quy, 76 tudi 6 thén My Ré,
x4 Yén L&, huyén Nhu Xuan, tinh Thanh
Hoa, méi ngay thu nhap dugc khoang
15.000d tit nghé dan, qua su dit hang cua
cic gia dinh lang giéng 14an can. Néu ban
mot cai rd6 nhd hay cai ra vo gao véi gia
khoang 8.000d/chiéc, mot nguoi lam nghé
dan binh thuong vira 18y vat liéu, viia lam
nan, mét ngay cé thé lam duge 4 - 5 cai.
Néu dan sing gao (néng thdn) thi mot
ngdy chi duge 2 cai va cb
15.000d/chiéc.

gia

Ngoai nhiing nghé trén, ngudi Thé con
c6 cac nghé thu cong khac nhu lam nén,
méc, né, nhung khong phat trién va chi
diing & mtc phuc vu nhu ciu sinh hoat gia
dinh va ban con hang x6m.

*

* *

Dé thay cho 16i két, chung t6i nhéan
thdy ring, tit xa xua ngusi Thd da cé
nhiéu nghé thu céng truyén théng. Song,
c6 16 mang dam ban sic tdc ngudi trong
nghé thu céng, d6 1a 1am cac san phdm sgi
gai (vai, vong, luéi, riu) va nghé dan lat
may tre. Tuy rang, hién nay ¢ mot s6 noi,
cac nghé nay khong con phat trién nhu
trude, nhung trong ky tic cia moi ngudi
dan Thé vaAn khéng phai mo va ho mong
muén c6 co hoi dé duy tri va phat trién cac
nghé nay.

Trang phuc phu ni¢ Thdi & xd Yén Lé, huyén
Nhu Xuén, tinh Thanh Hod
Anh: Lé Bé



