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Ban nhap

Trong cdng tac xac dinh thanh phan
dan toc 6 Viét Nam vao nhiing nam 70 cua
thé ky XX, khai niém dan toc (hay toc
ngudi) thuong duge hiéu theo nghia hep:
La mot cong dong ngudi hinh thanh trong
qué trinh lich s, c6 nhiing dic diém vian
ho4 chung tuong d6i 6n dinh va mot sé
dac diém tam ly tuong tng, cting cb ¥ thic
vé sy thoéng nhat ctia minh va vé su khac
biét gitia minh véi cac cong déng khac
cung loai. Theo cac nha dan toc hoc,
nhiing dic trung vé ngoén ngi, dic diém
sinh hoat van hoa, y thic tu giac dan toc
1a nhiing tiéu chuén chu yéu dé xac dinh
thanh phan dan toc.

Qua vay, néu nhu sy théng nhat lanh
thd va hoat dong kinh t& 14 nhan t6 quan
trong dé hinh thanh tdc ngudi, thi ngén
ngii cung véi nhiing dic diém van hoa 1a
nhiing tiéu chi chinh dé théng nhét va
phan biét tdc ngusi nay véi tdc nguoci
khac. Ngon ngii cling 1a yéu t6 bén trong,
nhu s¢i day lién két cac thanh vién cua
tOc nguoi.

Trong danh muc thanh phan dan téc 6
nuée ta, Cao Lan va San Chi dugc coi la
mot dan tdc trong cong déng 54 dan toc
Viét Nam, v6i tén goi San Chay (hoédc Cao
Lan - San Chi). Tuy nhién hién nay, cau
héi Cao Lan va San Chi 1a mot toc nguci
hay 1a hai téc nguci doc lap dang déit ra

QUAN HE CAO LAN, SAN CHI

XET VE MAT NGON NGU

NGUYEN VAN LOI

nhiéu van dé can gidi quyét. Thuc t& 1a
ngay nay, cong déong Cao Lan va San Chi
st dung 2 ngbén ngii hoan toan khac nhau,
khong thé hiéu nhau. Trong trudng hop
nhu vay, thi tiéu chi su théng nhat ngon
ngit cAn duge hiéu va xem xét né trong
mol quan hé véi cac tiéu chi khac (¥ thic
tu gidc tdc nguoi, théong nhit vé vin
ho4...) nhu thé ndo, khi xac dinh lai
thanh phan dan toc San Chay (Cao Lan
San Chi) ? Dé giai quyét van dé nay,
ching ta phai 1am sang t0 mot loat cac
cau hoi sau day:

Ngén ngii cua cong déng Cao Lan va
cong déng San Chi dang st dung c6 dic
diém gi? Ngudn gdc, qua trinh phéat trién,
va moél quan hé gitia chung trong lich st
nhu thé& nao? Vé mat dong dai, cac ngon
ngl nay hanh chtic ra sao ? Quan niém,
thai d6, nguyén vong nhiing ngudi su
dung cac ngdén ngii d6 nhu thé nao?

Pé tra 16i nhiing cidu hdi trén, trong
nam 2003, Vién Ngoén ngii hoc di tién
hanh diéu tra tiéng Cao Lan va San Chi ¢
cac tinh Quang Ninh, Bic Giang, Tuyén
Quang, Thai Nguyén la nhiing dia phuong
c6 dong déng bao Cao Lan, San Chi cu tru.
Muc dich diéu tra nham:

1. X4c dinh nhiing déc diém cdu tric
ngli Am, ngii phap, von tit co ban cua hai
ngdn ngit dé tim hiéu ngudn géc va qua
trinh phat trién lich st cta ching.
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2. Tim hiéu canh huéng ngén ngi (tinh
hinh st dung ngén ngi, chii viét, trang
thai song ngti, da ngii, y thic tu giac toc
ngudi va y thic tu giac ngbén ngii, thai do
nguyén vong cua nhan dan thudc hai cong
dong Cao Lan va San Chi vé nhiing van
dé lién quan.

Tu liéu vé cau tric ngdén ngi duge thu
thap bang phuong phap ngén ngii hoc
dién da. Tai mdi dia diém diéu tra, ching
to6i thu thap bang 1.000 ti co ban, mot s6
hién tugng ngii phap. Riéng dd1 véi tiéng
Cao Lan 6 xa Déo Gia, huyén Luc Ngan
tinh Béc Giang, tu liéu dude thu thap gébm
2.000 tit, 2.000 cAu theo 10 bang héi du
bao vé cac hién tuong ngii phap co ban,
mot s6 vin ban truyén c6 tich, bai hat dan
gian. Phuong phap diéu tra xa hoi hoc
bang cach diéu tra truc tiép theo bang héi
dugc ap dung dé thu thap tu liéu vé canh
hudng ngoén ngit. Tai mdi dia diém ching
téi tién hanh diéu tra 6 100-150 nguoi
(téng s6 850 ngusi & 8 dia diém), theo
bang héi gdbm 20 cau héi. Viéce diéu tra vé
cdu tric va cadnh huéng ngén ngii Cao
Lan, San Chi dugc tién hanh & céc diém
sau day:

Cao Lan San Chi
Quang Xa Thanh Son, | Xa Dai Duc,
Ninh huyén Ba Ché huyén Tién Yén
Béc Xa Déo Gia, | Xa Kién Lao,
Giang huyén Luc | huyén Luc
Ngan Ngan
Tuyén Xa Doéng Tho, | Binh Yén,
Quang huyén Son | huyén Son
Duong Duong
Thai Xa Phan Mé, | Xa Yén lac,
Nguyén | huyén Phd | huyén Phua
Luong Luong

Tu liéu diéu tra cau tric ngdn ngii dugc

s0 hoa, phan tich bang may tinh va luu

gifi trong co sé dii liéu vé ngon ngii Cao
Lan, San Chi.

Két qua diéu tra

I. Quan hé Cao Lan, Sdn Chi xét vé

mdt lich dai

Tu liéu diéu tra vé ciu tric ngdn ngii
Cao Lan va San Chi cho phép ching to61
dua ra mot s6 nhan dinh vé ngudn goc, su
phat trién lich st va quan hé cta hai ngon
ngu.

A. Ngon ngit cua cong dong Cao Lan

Vé quan hé coi ngudn cua tiéng Cao
Lan d3a dugc A. G. Haudricourt, David
Streker, Jerold Edmondson thao luan.
Cac tac gia thong nhit xem Cao Lan
thudc dong Tai, ho ngdén ngii Tai Ka Dai,
nhung chua théng nhat vé vi tri ciia ngon
ngli nay trong dong Tai: thuéc nhém Tai
Béc, hay Tai Trung. Pé xac dinh mtc d6
cua quan hé cdi ngudn va phan nhém cac
ngon ngii Tai, cac tic gia thuong dua vao
thd vung va cac hién tugng cach tan
(innovation), dédc biét 1la hién tugng cach
tan trong bién déi Am dau va thanh diéu.
Vé tit vung va cac bién d6i thanh diéu,
tiéng Cao Lan, Nung An (6 Cao Bang) va
Tsun Va (Quang Ninh) c¢6 nhiéu diém di
thudng, gay nén nhiing bat déng y kién
trong viéc xac dinh quan hé ctua ching véi
cac ngoén ngi Tai.

Tw vyng Cao Lan

1.Truéc hét, can phai khing dinh rang,
ti vung tiéng Cao Lan thudc vé ti vung
chung cac ngdn ngii Tai.

2.Ty 1é tit chung gitta Cao Lan va Giay
(Tai Bic) 1a 80%, trong khi véi Tay (Tai
Trung tam) 14 75%. Néu xét cac ti ¢6 tinh
chét chi b4do dé nhan dién cac nhém Tai
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Bic (Giay, Pu Giay, B6 Y, Choang Bic,
Seak), Tai Trung (Tay, Nung, Choang
Nam) va Tai Tay Nam (Thai DPen, Thai
Trang, Lao, Lu, Thai Xiém), dua theo cong
trinh ctia Ly Phuong Qué va cac tac gia
khac, thi mot s6 tu trong tiéng Cao Lan
chung véi cac ngdén ngii Tai Bic, nhung
mot sd tu lai thudc vé nhém Tai Trung
tam.

3.Trong tit ving Cao Lan c6 mot sd tu
chung véi tiéng San Chi, goc Han, c6 hinh
thtic ngii Am San Chi. Diéu nay chiing to
ngudi Cao Lan cting nhu San Chi da tung
si dung cung mot phuong
Han.

ngii tiéng

4.Trong 16p ti co ban tiéng Cao Lan,
ching ta tim thay tit bun /pam/ c6 ngudn
gbc ti ngdén ngii Dao. Tu nay cling c6
trong tiéng San Chi.

Trong ti ving Cao Lan cling xu4t hién
mot s ti vay muon tiéng Viét. Dang thiic
ngit Am cac tit nay ching t6 sy vay mugn
mdi xay ra.

Vé cac qua trinh bién d6i ngit Am
trong ngon ngt Cao Lan

1. Tiéng Cao Lan cling nhu Nung An va
Tsun Va c6 cac qua trinh bién déi ngit Am
vita déc trung cho Tai Béc, vita déc trung
cho Tai Trung. Mot s6 qua trinh bién déi
phu 4m dau néi chung va qua trinh bién
d6i lién quan dén tiéu chi bat hdi chiing t6
Cao Lan gan v6i Tai Béc. Péng thai,
trong Cao Lan cting c¢6 qua trinh *f>ph
tuong tu nhu Tai Trung. Qua trinh bién
ddi cac t6 hgp phu 4m c6 yéu t6 thi hai 1a
*.]1-/*-r- trong trong tiéng Cao Lan via
giong véi tiéng Giay (Tai Béc), vita gan véi
tiéng Tay (Tai Trung). Vé dic diém nay,
duong nhu Cao Lan nam ¢ gitia cia hai

cuc: cuc bién d6i téi da - tiéng Giay, tat ca
cac t6 hop phu Am déu bién thanh /A/, va
cuc kia 14 tiéng Tay Cao Bang: bao luu téi
da cac doi lap, cac t6 hop phu Am tuong
ting trong Proto Tai tré thanh cac phu 4m
khac nhau trong Tay hién dai, nhu nhan
xét cua Jerold Edmondson .

Mot diém can luu § 14, xét vé qua trinh
bién déi phu Am dau, Cao Lan va Nung
An c6 nhiéu diém tuong déng, va khac véi
cic phuong ngiti Tay, Nung 6 Viét Nam.

2. Hé thong thanh diéu tiéng Cao Lan
ngay nay - két qua cta qué trinh bién déi
lich st, c6 nhiéu dic diém khac thudng so
v61 cac ngon ngi Tai. Ngon ngit nay cod
hé théng thanh diéu nhu sau:

A B C DS DL
1 44 32/ 35 44 32
2 32 32— | 4540 32 32—

3. Trong ngon ngii Cao Lan, sy phat
trién hé thanh chu yéu lién quan dén tiéu
chi c6/khéng hitu thanh ctia phu 4m dau
trong Proto Tai. N61 cach khéac, qua trinh
bién d6i thanh diéu Cao Lan chu yé&u la
két qua cia qua trinh v6 thanh hoa phu
am dau hitu thanh, theo nguyén tic hiiu
thanh-am vuc thap (voiced-low principle).
Dic diém nay khac véi tiéng Giay (Tai
Bic) va phin nao giéng véi cac ngdn ngit
Tai Trung.

4. Qua trinh v6 thanh hoa khéng chi
lam hé théng thanh diéu phat trién theo
kiéu nhan d6i, ma con anh hudng dén
phadm chédt cta cac nguyén am. Day la
hién tugng khac thuong, khong thay trong
cac ngoén ngii Tai ma thuong thay trong
moét s6 ngdn ngii Mon Khome va Nam
Dbao.
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5. Mot hién tugng déc biét khac trong
ngoén ngii Cao Lan la hién tugng bién
thanh trong ngtt luu (tone sandhi). Hién
tugng bién thanh trong ngii luu pho bién 6
cac ngdén ngii Han, Hmoéng, Mién (Dao),
nhung hiém thay trong cac ngdn ngii Tai
noéi riéng va Tai Ka Dai né1 chung. Su c¢6
mait cua hién tugng nay trong tiéng Cao
Lan dugc giai thich bang su anh hudng ti
tiéng Han ma cong dong Cao Lan da ting
st dung nhu ngén ngii thi hai.

TU nhiing ct liéu trén cho phép di dén
két luan:

1. Ngén ngii ma ngudsi Cao Lan st dung
12 mot ngdn ngi c6 nhiing dic diém bat
thuong, két qua cua qui trinh bién ddi
lich st do tiép xudc ngdn ngii. Xét vé quan
hé coi nguédn, tiéng Cao Lan thudc vé ngon
ngit Choang Béc, nhém Tai Béc, phan bo &
Quy Chau va Bic Quang Tay. Nhu vay,
cong doéng ngudi Cao Lan, truée khi di cu
xuéng phia nam, da cu tra ¢ khu vuc ranh
gi6i Quy Chau, Quang Tay- viung hién nay
phan bd cidc ngon ngii Choang Bic,
PuGiay thuéc nhém Tai Bic. Diéu nay
phu hgp véi cac tai liéu dan toc hoc: ngudsi
Cao Lan van nhé vé qué huong cii cua
minh 6 khu vuc Qui Chau, Quang Tay; bo
phan Cao Lan 6 Ba Ché Quang Ninh van
tu goi (dan tdc) minh 13 Chung Nhan -
"ngudi Choang".

2. Lép ti vung voén dic trung cho ngon
ngii Tai Trung, cling nhu mot s6 qua trinh
bién d6i Am diu va thanh diéu mang dic
diém cta Tai Trung c6 trong Cao Lan la
két qua cua qua trinh tiép xtdc véi cac cu
dian néi cac phuong ngt, ngdn ngi Tai
Trung (Choang Nam) khi cong déng Cao
Lan di chuyén xuéng phia nam. Nhiing
dau vét cua Tay Nung c6 trong Cao Lan

khéng nhiéu, diéu d6 chiing té nhiing dic
diém ctia ngdén ngit nhém Tai Trung trong
Cao Lan khoéng phai do anh hudng truc
tiép tu cac phuong ngii Tay, Nung 6 Viét
Nam, ma da c6 ti trudc khi cong dong Cao
Lan di cu vao Viét Nam.

3. Cong déng Cao Lan da tiung 12 cong
dong song ngii; ngdn ngii thi hai ho st
dung (n6i va viét) 1a mot thé ngit thuoc
nhém phuong ngii Viét (Yue) tiéng Han.
Ngbén ngii nay hién nay cong dong San Chi
van dang st dung. K&t qua cua qua trinh
tiép xtic ngdn ngii 14 su ton tai trong tiéng
Cao Lan hién nay, mot 16p ti vung Han,
va mét vai dic diém ngi am do su téc
dong cua tiéng Han (hién tugng bién
thanh trong ngii luu).

B. Ngoén ngit ciia cong dong Sdn Chi

Ngon ngii cua cong déng San Chi st
dung thudc ngoén ngt Han, ngi hé Han -
Tang.

Tiéng Han bao gdbm nhiéu phuong ngi,
va nhém phuong ngti, trong d6 c6 nhom
phuong ngii Viét (Yue) dugc cu dan 6
Quang Dong va Quang Tay st dung.
Nhém phuong ngit Viét lai bao gom nhiéu
phuong ngii va thé ngi,
phuong ngi Quang Chau, tinh Quang
Dong. Tiéng Han (phuong ngii Viét) &
Quang Tay lai phan thanh 4 vung thé

LN R N
tiéu biéu la

ngit, c6 nhiing déc diém riéng vé ngit Am,
ti vung. Ngoai ra, § Quang Tay ton tai
mot thi tiéng dugc goi 1a Binh Thoai
(Ping Hua).

Mot s6 ddc diém ngit Gm tiéng Sdn
Chi va ngudn géc ctia ngén ngit nay

Ngoén ngii cua ngusi San Chi mang
nhiing déc diém dién hinh ctia phuong
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ngit Viét, trong d6 dic diém cta ndi troi
nh4t vé ngii am la :

1. Su c6 mat cta cac Am cudi tic vo
thanh: -p, -t, -k (khong c6 trong tiéng Han
Quan Thoai va cac phuong ngii Han
khac).

2. Hé théng thanh diéu phong phi gom
10 thanh diéu, véi su bao luu déi lap cac
thanh trong tiéng Han Trung dai (phan
thanh cac loai thanh: Binh, Thugng, Khi
Nhap va loat thanh: Am (Cao), Duong
(Thap).

Hé thong thanh diéu San Chi Quang
Ninh gém 10 thanh, c6 dic diém ngit 4m
va qué trinh bién d6i duge phan anh trong
bang sau day:

Loai A B C (Khw | D (Nhédp
(Binh | (Thuong | Thanh) | Thanh)
Thanh) | Thanh) s | prL

Loat

Am 41 33 35 33 | 44

(Cao)

Duong 55 23 21 23 21

(Thap)

2 R - A A~ A 2 N
Co6 thé rut ra mot s6 nhan xét sau vé
tiéng San Chi:

1. Qua trinh phéan chia thanh hai loai
ctia cac thanh nhap trong tiéng San Chi,
tuong tu nhu tiéng Quang Doéng, phu

thudc vao truong do nguyén am.

2. Trong 4 vung thd ngii phudng ngii
Viét, tiéng San Chi gan v6i thé ngii viung
thi tu-ving bs bién phia nam. Diéu nay
phit hop véi tai liéu dan toc hoc: cong dong
Cao Lan va San Chi van nhé ring té tién
ho da ting cu trd 6 ving Kham Chau,
Liém Chau, Léi Chau thudc vung bd bién
Quang Dong-Quang Tay, Trung Qudc.

3. Mot s hién tugng ngii Am khéc cua
tiéng San Chi lai chiing té rang, ngdén ngii
nay gidn véi Binh Thoai hon 1a tiéng
Quang Dong.

Theo mot sd tac gia, mot trong nhiing
dac diém dé phan biét Binh Thoai va
Quang Déng 1a qua trinh bién d6i phu Am
dau hitu thanh c¢d thanh v6 thanh khéong
bat hoi trong Binh Thoai va v6 thanh bat
hoi trong tiéng Quang Dong. Theo tiéu chi
nay, tiéng San Chi gan véi Binh Thoai
hon Quang Dong: phu 4m *b trd thanh p,
*d trd thanh t , *g tré thanh k, nhu Binh
Thoai.

Nhu vay, xét vé mat ngii Am, tiéng San
Chi thudc vé phuong ngii Viét, trong d6 c6
mét s6 diac diém nghiéng vé tiéng Quang
DPong, (ving thé ngii bd bién phia Nam),
mét s6 dic diém nghiéng vé tiéng Binh
Thoai Nam Quang Tay.

Mot s6 diac diém tir vung, ngit phap
tiéng San Chi

Hé théng tu vung San Chi thuodc vé
tiéng Han.

Tuy nhién, trong tiéng San Chi c6 mot
sO ti (thudc ca 16p tli co ban va ti van
hoa) c6 ngudn goc Tai, dang thiic ngii 4m
hoan toan dong nhat véi Cao Lan.

Cau truc ngii nghia cia mot s6 truong
ti vung ngtt nghia theo m6 hinh Tai.

Mot diéu dang luu y 13, trong tit vung
San Chi ciing ¢6 mot s6 ti goc Dao, ching
han tit ¢6 nghia bun, ddt.

Vé ngii phap, khac véi cac phuong ngii
Han va tuong tu ngdn ngii Tai, trong tiéng
Cao Lan tu chi dinh déing sau danh tu
dugc chi dinh. Nhém danh ti (danh ngii)
tiéng San Chi c6 mé hinh tuong tu ngdn
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ngti Tai: s6 ti - loai ti- danh ti chinh-tu
chi dinh; con tiéng Han cé trat tu khac
han: Tit chi dinh-s8 ti-loai tit-danh tit
chinh.

C6 thé xem cac hién tugng bat thudng
vé ti vung- ngii nghia va ngii phap trén 1a
ddu vét co tdng Tai trong ngdn ngii San
Chi.

Nhiing dic diém mang tinh bat thuong
trong ngoén ngit San Chi cho phép ching
ta di dén két luan rang:

1. Ciing nhu Cao Lan, cong déng San
Chi truéc day von néi mot phuong ngii
thudc ngén ngii Choang Bic, nhém Tai
Bic.

2. Trong qua trinh di cu xuéng phia
nam, trong su tiép xdc véi cac cu dan néi
ngon ngii Han (viing thé ngit bd bién phia
Nam, phuong ngii Viét), ho da tiép nhan
ngdn ngii nay lam ngdn ngii thi hai va tré
thanh cong dong song ngii. Dan dan, cong
dong San Chi tit bé ngdn ngii thi nhat ctua
minh, tiéng Han trd thanh ngén ngii giao
tiép hang ngay, va tré thanh ngén ngti me
dé ctua cac thé& hé sau. Ngon ngii thi nhat
(ti€éng Choang Bic) dan dan di ra khéi doi
séng cta ngudi San Chi, nhung da dé lai
nhiing ddu vét (co tang) trong hé théng
ngti Am, tU vung, ngii phap trong tiéng
San Chi.

Il. Quan hé ngén ngic Cao Lan, Sdn
Chi xét vé mdt déng dai
A. Tinh trang su dung ngén ngit trong
cong dong Cao Lan
Két qua diéu tra xa hoi ngdén ngii hoc
cho phép ching t6i di dén mot s6 két luan:

1. Cong dong Cao Lan hién nay la cong
dong song ngit, da ngii. Phé bién hon ca la

song ngii Cao Lan - Viét. K&t qua diéu tra
chi ra ring, ngudi Cao Lan thudc cac gidi,
lda tudi khac nhau déu st dung thanh
thao tiéng Viét.

2. Hinh thitic song ngit khéac, kha phd
bién 14 hinh thtic song ngii Cao Lan —Tay
(Thai Nguyén, Tuyén Quang, Bic Giang),
Cao Lan — Hoa (Quang Ninh).

3. Trong cong déng Cao Lan 6 hau hét
cac tinh déu c6 nhiing nguodi con st dung
dugc tiéng Han-San Chay (ngdén ngii Han
ma ngudi San Chi dang st dung) - dang
ngdn ngii viét va néi. S6 nguoi biét chii
Han-San Chay (chi@t vudng, doc theo am
San Chi) khong nhiéu, déu c6 do tudi trén
45, thuong trong nhiing gia dinh cé truyén
thong lam thay cing. S6 nguodi c6 biét (chi
biét doc hoic chi biét viét, doc, viét 6 trinh
do6 trung binh) chiém ti 18 3% & Thai
Nguyén, 5% 6 Tuyén Quang, 4% & Quang
Ninh. S6 ngudi viia biét doc via biét viét
tuong do61 thanh thao c6 ti 1é rat thap - chi
1% & cac dia phuong. S6 ngudi biét tiéng
Han-San Chay khac nhau 6 cac vung.
Nhiing viing cong déng Cao Lan va San
Chi phan bd gan nhau, s6 nguoi biét tiéng
Han-San Chay kha cao, nhiing vung it ¢6
diéu kién tiép xtc, thi s6 nguoci biét tiéng
Han-San Chay chiém ti 1&é thap. Theo do
tudi, nhiing ngudi trén 45 tudi con nhé va
biét thanh thao tiéng Han - San Chay
chiém ti 1& cao hon. S§ ngudi c6 thé st
dung (nghe néi, hodc c6 thé nghe dudgc,
khong biét noéi) ngédn ngii néi Han - San
Chay c6 ti 18 100% 6 Quang Ninh; 95 % 6
do tudi trén 45 va 43% & d6 tudi dudi 45 6
Thai Nguyén; 10 % ¢ Tuyén Quang.

B. Tinh trang su dung ngén ngit trong
cong dong Sdn Chi

1. Cong déng San Chi ctng la cong
dong da ngi. Trang thai song ngit phd
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bién hon ca 1a song ngti San Chi -Viét; tuy
nhién cé su khac nhau theo dia phuong va
lda tudi, gidi.

2. Trang thai song ngit San Chi-Tay,
San Chi-Nung, ph6 bién & cac tinh Tuyén
Quang, Thai Nguyén, Bic giang. Trang
thai song ngit San Chi- Hoa kha phé bién
6 Quang Ninh, va phu thudc vao d6 tudi,
gidi.

3. S6 lugng nguai biét (doc va viét, doc
khong biét viét) chit Han —San Chay c6 ti
1é: 6% 6 Quang Ninh, 8% 6 Tuyén Quang,
11% & Thai Nguyén. Nhiing ngudi nay
phan 16n & do tudi trén 45 va hau hét 1a
nam.

4. S6 nguoi San Chi biét tiéng Cao Lan
néi chung, chiém ti 1é thap va phu thuoc
vao diéu kién ti€p xic v6i ngudci Cao Lan.
6 Quang Ninh, noi c6 it ngusi Cao Lan
sinh séng, 100% ngudi dudc dude hoi
khong biét tiéng Cao Lan, 6 Thai Nguyén,
c6 4,28 % c6 thé nghe, néi va 17,4% c6 thé
nghe, khong biét néi ; 6 Tuyén Quang cé
28% nghe, néi duge va 27% nghe dudgc,
khong néi dude bang tiéng Cao Lan. Hau
hét nhiing ngudi nay & do tudi trén 45 .

C. Y thic tu gidc téc ngudi va y thic tu
gidc ngén ngit trong céng dong Cao Lan
va San Chi

Dé tim hiéu y thic tu gidc toc ngudi, ¥
thiic tu giac ngdn ngili, ching to6i diéu tra
nhiing vin dé sau:

e Tén goi chinh thiic (tén goi din toc
duge khai bao trong cac cudc diéu tra dan
s0, trong gidy khai sinh, ly lich, chiing
minh thu).

e Tén tu goi dan toc.

e Tén goi dan toc ma dong bao cho la
pht hgp véi nguyén vong cia minh.

e Y kién vé tén goi chung cta hai cong
dong Cao Lan va San Chi (San Chay, hoic
Cao Lan —San Chi).

e Quan niém vé viéc nhan biét nhiing
ngudi déng téc véi minh (cting tiéng noi,
cung dong ho, cing phong tuc tap quan, c6
quan hé hén nhan, cung di cu dén...).

e Quan niém vé tiéng néi ctia minh,
gidng, khac v6i ngdén ngii nao ma ho biét.

e Quan niém vé ngdn ngii Cao Lan va
San Chi (gidng /khac nhau, c6 thé giao
tiép chung).

e Y kién vé viéc dong nhat hay tach
biét toc ngusi Cao Lan va San Chi.

* Trong cong dong Cao Lan

Vé tén goi tdc ngusi va tén goi
ngon ng

Tén goi chinh thiic (tén tu nhéan, khai
bao trong diéu tra dan s6 hodc gidy to
chinh thtic) trong cong déng Cao Lan la
tén goi Cao Lan va San Chay, trong d6
phé bién 1a Cao Lan.

Thai Tuyén Quang
nguyén Quang Ninh
Cao Lan 93% 100% 100%
San Chay 6,8%

Tén tw goi phé bién trong cong dong
Cao Lan 1la: Hon Ban (/hon21/ngudi,/
ban35/ ban (ngudi trong ban), (c6 khi chi
la Ban 'ban"), Cao Lan, San Chay va
Trai Cao. Ngoai ra, dong bao con biét dén
cac tén goi khac nhu Chung Nhan
(Choang Nhéan) nguci Chung (Choang). 0
Bic Giang, Thai Nguyén, Quang Ninh,
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tén tu goi pho bién nhit 1a Hon Ban va
Cao Lan; 6 Tuyén Quang la San Chay.

Bic Thai Tuyén | Quang
Giang | Nguyén | Quang | Ninh
Cao 5,33 41,9%
Lan
Hon 73,33% | 41,9% 100%
Ban
San 1,4% 100%
Chay
Trai 1,59% 1,4%
Cao

Tén goi duoc coi la phui hop voi y
nguyén cua nguoi Cao Lan

Trong s6 cac tén goi Cao Lan, Hon Ban,
San Chay, Trai Cao, tén goi Cao Lan va
Hon Ban dudc nhiéu ngusi cho 1a phu
hop véi nguyén vong cta cong dong minh.
Riéng ¢ Tuyén Quang 53% ngusi Cao Lan
duge hoi chap nhan tén goi San Chay.

Tén goi duoc coi la phu hop voi y
nguyén cua nguoi San Chi:

San Chay: 83% & Thai Nguyén, 100%
¢ Tuyén Quang, 100% 6 Quang Ninh.

Y thite tu gidc téc nguoi va tu gidce
ngon nguw

Trong ca cong dong Cao lan va San Chi
déu théng nhit 6 cach danh gia cac "tiéu
chi", nhiing dic diém tuong déng dé ho
nhan biét nhiing ngusi dong tdc v6i minh.
Trong cac tiéu chi thong nhat vé ngén
ngti, vé phong tuc tap quan, cing dong
ho, ¢6 quan hé hén nhan, thi sy théng
nhat vé ngdén ngii c6 vi tri quan trong.
Duéi day 1a ti 1é y kién danh gia cac tiéu
chi trong cong dong Cao Lan 6 Déo Gia va
San Chi 6 Kién Lao, huyén Luc Ngan tinh
Bic Giang.

Cao San Chi
Lan
Théng nhat vé ngdn ngii 92,6% | 1,33%
Giéng vé phong tuc tap quan | 46,6% | 9,33%
Cung dong ho 19,3% | 39,33 %
C6 quan hé hén nhin 0,13% | 0,06%

Béc Thai Tuyén | Quang
Giang | Nguyén | Quang | Ninh
Cao Lan | 38% 60% 35%
Hon 62% 1% 100%
Ban
San 1% 53%
Chay

* Trong cong dong San Chi

Tén goi chinh thuc:

San Chay :165/300 ( 55%)

San Chi: 134/300 (44,67%)

Cao Lan- San Chi: 1/300 (03%)
Tén tu goi

San Chay: 297/300 (99%)

San Chi: 3/300 (1%)

Hién nay, ngusi Cao Lan van ¥ thiic
rang ho c6 nhiéu nét tuong dong vé phong
tuc, tap quan, sinh hoat van hoa, 1& nghi,
trang phuc, nha ctia v6i cong dong San
Chi. S6 nguoi Cao Lan thiia nhan su
tuong dong nay cé ti 1& kha cao: 89,7 %
nguoi Cao Lan 6 Thai Nguyén, 95 % &
Quang Ninh.

Trong cong dong San Chi, y kién théng
nhat (gidng nhau) vé phong tuc tap quan
Cao Lan va San Chi c¢6 ti 1&é nhu sau: 88%
nguoi San Chi ¢ Tuyén Quang, 58, 6% &
Thai Nguyén.
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Trong khi d6 hau hét ngusi Cao Lan
duge hoi lai cho rang ngén ngit cia ho
hoan toan khac v6i ngdn ngii cua ngudi
San Chi: 97,4% 6 Thai Nguyén, 100% 6
Quang Ninh, 89% & Tuyén Quang. S8 y
kién ctia ngudi Cao Lan ¢ 4 tinh da diéu
tra cho ring tiéng Cao Lan hoan toan
khac tiéng San Chi chiém ti 1& 93,30 %.

Déng thoi, y kién trong cong déng San
Chi cho ring ngén ngit cia ho hoan toan
khac ngdén ngii cia cong déng Cao Lan
cling c6 ti 1& cao: 85,5% ngusi San Chi &
Thai Nguyén, 46,6% & Bic Giang.

Trong quan niém nhu vay, phan 16n
nguci Cao Lan va San Chi coi Cao Lan
va San Chi 1a hai toc ngudi riéng biét. Sau
day 1a ti 1&é y kién trong cong dong Cao
Lan va San Chi cho ring Cao Lan va San
Chi 12 nhiing toc nguaci doc 1ap:

Cao Lan San Chi
Béc Giang 100% 100%
Thai Nguyén | 75,6% 91%
Tuyén Quang | 47% 76,1%
Quang Ninh 96%

Ghi cha: 100% ngusi San Chi 6 Tién Yén,
Quang Ninh khéng biét ngoai cong dong San
Chi cta ho con c6 cong déng Cao Lan, trong
dan téc San Chay (Cao Lan -San Chi).

Két luan

Tu két qua diéu tra, phan tich tu liéu
vé ciu tric va canh hudng ngdn ngii cua
cong dong Cao Lan va San Chi cho phép
ching t6i di dén mot s6 nhan dinh vé
quan hé Cao Lan va San Chi nhu sau:

1. Trong lich st, cong déng Cao Lan va
San Chi c6 chung mot ngudn goc, st dung
chung mét ngén ngii thudoc Choang Bic,
nhém Tai Béc, dong Tai, ho ngdén ngii Tai

Ka Dai. Khi di cu xuéng phia nam

(Quang Tay, Quang Doéng), do tiép xtc véi
cac cong dong toc ngusi khac (Choang
Nam, Han), ho tré thanh cong déng song
ngti (da ngii) va tiép nhan tiéng Han
(phuong ngt Viét (Yue) lam ngdén ngt tha
hai. Sau d6, nhat 1a khi da di cu vao Viét
Nam (khoang 400-500 nim truéc), ho séng
tuong d61 phan tan, bo phan ngusi Cao
Lan tiép tuc duy tri ngén ngii me dé
(Choang Béc) ctia minh lam ngén ngii giao
tiép chinh, déng thoi, mot s6 ngudi (trude
hét 1a cac thay thudc, thay cing) van su
dung tiéng (chii Han) trong mot s6 linh
vuc nhu 18 nghi, tén gido, sinh hoat vin
hoa (hat sinh ca)... Trong khi do, b phan
San Chi lai dung tiéng Han 1a ngdén ngii
chinh va dan quén tiéng me dé (ngdn ngi
Choang Béc) ctia minh.

Nhiing tu liéu vé ngdn ngii hoan toan
phu hop véi tu liéu vé dan tdc hoc vé sy
thong nhat tdéc nguoi Cao Lan va San Chi
trong lich su:

e Théng nhit vé sinh hoat va vin hoa:
phong tuc tap quan, 1& nghi, cach thic san
xuat, canh tac.

e Théng nhat vé quan hé dong ho va
hén nhéan.

e Théng nhat vé mot s6 quan hé khac,
dac biét trong sinh hoat van hoa tinh than
nhu hat sinh ca, cing bai, y thtic vé noi cu
trd truée day, vé viéc di cu; hinh thtc td
chtc xa hoi.

Nhu vay, nhiing tai liéu ngén ngt hoc
va tai liéu dan tdc hoc chiing té rang xét
vé mit lich dai, Cao Lan va San Chi c6
ngudn goc chung va truée khi di cu dén
Viét Nam, ho da tung c6 mot qua trinh toc
nguci va qua trinh ngbén ngi - tdc ngudi
chung. Qua trinh ngdn ngi - tdc nguoi
Cao Lan va San Chi c6 thé khai quat theo
so do sau:
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Qua trinh ngén ngw - toc nguoi Cao Lan va San Chi

CHOANG BAC
Thoi ky I Choang Bic Hén (PN Viét)
Thoi ky 11
Song ngii:
Choang Bic + Han (PN Viét)

Song ngii: -
Thoi ky IIT | 1.Choang Béc Song ng:

9 Han 1. Han

' 2.Choang Bic
Ngay nay
Cao Lan San Chi

Thoi ky I: Cong dong ngdn ngii thong
nhit, thuoc Choang Béc, nhém Tai Bic,
dong Tai, ngii hé Tai Ka Dai, phan bd 6
bién gi6i Quy Chau, Quang Tay.

Thai ky II: Di cu xudng phia nam, tiép
xtc véi tiéng Han (phuong ngii Viét). Van
14 cong dong ngdn ngit thong nhat, nhung
14 cong dong song ngii: ngdén ngii thi nhat
Choang Bic, ngén ngit thi hai - Han.

Thoi ky thw III: Truée va sau khi di cu

vao Viét Nam. Van 12 mot cdng déng song
ngit, nhung bit dau c6 su phan chia thanh

hai bo phan, mdi bd phan cé cach tng xu
khac nhau ddi véi tiéng Choang Béac va
tiéng Han. Mot bd phan van gili tiéng
Choang Béc 1a ngén ngii tht nhit, tiéng
Han 1la ngdén ng tha hai, nhung ngay
cang it st dung va quén dan. B phan tha
hai, 14y tiéng Han 1a ngén ngii thd nhat,
con tiéng Choang Béc bi ddy xuéng vi thé
ngdn ngii thi hai, dan it dude st dung va
bi quén 6 thé hé sau.

Tinh trang hién nay: Hai cong dong
ngén ngi doc lap: Cao Lan va San Chi
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2. Toc ngusi (vA ngdn ngid) la  san
pham lich st, dugc xac dinh trong diéu
kién lich st cu thé. Cé trudng hop trong
lich st, hai cong dong toc ngudi (cong
dong ngon ngii) ton tai nhu hai toc nguosi
(ngbn ngtt) doéc lap, nhung sau d6, duge
hgp lai thanh mot toc ngusi (ngdn ngii)
théng nhat; dong thoi, c6 khong it truong
hgp, mot tdc ngusi (mdt ngdn ngii) thong
nh&t, nhung trong qua trinh phat trién
lich s, lai tach ra thanh cic toc ngudci
(ngdn ngit) doc lap. Do d6, nhiing ci liéu
vé lich dai chi c6 gia tri giai thich vé lich
st toc ngudi, lich st ngdén ngii, khéng thé
xem 13 tiéu chi dé xac dinh tdc ngudi
(ngén ngii). Pé xac dinh toc ngudi (ngdn
ngiti) can phai cin ct vao tinh trang dong
dai hién nay cua cac tdc ngudsi (ngdn ngii)
do.

3. Pé xac dinh téc ngudi, su thong nhat
vé ngdn ngii c¢6 vai trd quan trong. Day
khong chi 1a tiéu chi duge cac nha khoa
hoc nh&n manh, ma thé hién ngay trong
cam thiic &€ nhan biét nhiing ngudi déng
tdc cua ngusi Cao Lan va San Chi. Da s6
ngudi Cao Lan va San Chi déu xem su
giéng nhau vé ngdn ngii (c6 thé giao tiép
v6i nhau) 1a tiéu chi &€ nhéan biét ngudi
dong toc.

4. Trong viéc xac dinh su théng nhat
ngdn ngii, tiéu chi vé y thic tu giac ngon
ngii c6 vai trd quan trong hang dau. Mbi
ca thé cting nhu mdi cong dbng cé cach
quan niém, cich danh gia vé viéc ho néi
ngdédn ngii gi, ngdn ngii nay gian véi ngdn
ngl nao, khac véi ngébn ngl nao, miic do
gidng/khac nhau va quan niém cua ho vé
cac ngdn ngi khac c¢6 lién quan. Y thc tu
giac ngon ngii cling bao gom trong tén goi

ngdn ngii, nhat 1a tén goi ho mong mudén
dudgc dung dé chi ngén ngi (lingonyme)
cua minh.

Tuyét dai bd phan ngusi Cao Lan va
San Chi y thic riang tiéng Cao Lan va San
Chi 1a hai ngdon ngit khac biét va c6 tén
goi riéng: tiéng Cao Lan va tiéng San
Chay.

5. Khi coi ngoén ngti 1a déc trung toc
ngudi, 12 tiéu chi xac dinh thanh phéan toc
ngudi, ciing can chd y dén su phat trién
cua mdi ngdn ngit va su phat trién cla
quan hé gitia cac ngén ngi.

Su théng nhat vé ngdén ngii (c6 chung
ngdn ngi thi nhat-ngdn ngii Choang Bic
va ngdn ngii tha hai - tiéng Han) caa
cong doéng Cao Lan va San Chi von c6
trong lich st, nay da ho#éc dang mat dan,
tuy thudc tiing ca thé, va & ting vang cu
trda. Nhiing ca thé va nhém ngudi song
ngii Cao Lan (Choang Bic) - San Chi
(phuong ngii Viét, tiéng Han) dang gidm
dian va hién nay c6 ti 1& rat thap. Nhin
chung, tiéng Cao Lan va San Chi khoéng
con 14 phuong tién giao tiép chung cua ca
cong dong Cao Lan va San Chi.

6. Y thic tu giac toc ngudi 1a tidu chi
quan trong (néu khéng muén néi la tiéu
chi quan trong nhat, nhu quan niém caa
nhiéu nha nhan hoc hién dai), trong viéc
x4c dinh toc nguoi. Y thic tu giac dan toc
12 quan niém ctia mdt cong dong ngudi vé
ho nhu mot toc ngusi va khac véi cong
dong khac. Méi thanh vién tu ¥ thtic minh
thudc vé mot tdc nguoi nhat dinh, va khac
v6i nhiing cong dong toc ngudi khac. Y
thtic dan tdc c6 tinh quan ching va tinh
bén viing cao. Cac nha nhan hoc hién dai
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thuong gén ¥ thiic tu giac téc ngudsi véi cai
goi 14 quyén tu xac dinh ctia médi ca nhan,

mobi cong dong.

Khi ban dén cac vaAn dé dan tdc, Lénin
cling d& néi dén y thic tu giac dan toc.

Khi nh&n manh tiéu chi y thtc tu giac
tdc ngudi, chiing ta mudn dé cao tinh dan
cht, tinh quan ching trong cong tac dan
toc ndéi chung, va trong viéc xac dinh
thanh phan dan téc néi riéng, nhu chu
truong cua Dang va Nha nuéc ta. Ngay
trong nhiing cudc thio luan vé tiéu chi xac
dinh thanh phan dan tdc vao thap ky bay
muoi cua thé ky XX, cac nha dan toc hoc
nuéc ta cling da rat dé cao tiéu chi y thiic
tu giac toc ngusi: "nhu tiéu chi hang dau
trong xac dinh thanh phan dan téc néi
chung, va nhu yéu té6 quyét dinh, khi
thanh phan dan téc va ngdén ngii khong
phu hgp nhau, néi riéng" (BE Viét Ding,
1975, tr 81).

6.1. Két qua diéu tra chi ra rang, tuyét
dai bd phan ngusi Cao Lan va San Chi y
thtc rang hai cong déng Cao Lan va San
Chi 1a hai tdc nguoci doc lap.

6.2. Y thic tu gidc toc ngusi duge bidu
hién r6 qua tén goi tdc ngudi (tdoc danh)
trong d6 c¢6 tén tu goi va tén goi ma ho
mong muon dudc nhan. Ban than su ton
tai mot tén goi chung, théng nhat da
chiing t6 rang cac thanh vién toc ngudi
nhan thtc rd vé su thong nhat toc nguoi
cua minh va su khéac biét v6i toc ngudci
khac. Tén goi dan toc c6 tinh tugng trung
cao.

Trong cong dong Cao Lan tén tu goi
phd bién hon ca 1a Hon Ban, sau d6 la

tén goi Cao Lan; tén goi ho mong muén
dugc nhan 1la Cao Lan.

Trong cong dong San Chi tén tu goi phd
bién va tén goi ho mong mudn duge nhan
la San Chay.
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