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Quan hÖ Cao Lan, S¸n ChÝ  

xÐt vÒ mÆt ng«n ng÷                                                    

 NguyÔn V¨n Lîi 

 

Én nhËp 

Trong c«ng t¸c x¸c ®Þnh thµnh phÇn 

d©n téc ë ViÖt Nam vµo nh÷ng n¨m 70 cña 

thÕ kû XX, kh¸i niÖm d©n téc (hay téc 

ng­êi) th­êng ®­îc hiÓu theo nghÜa hÑp: 

Lµ mét céng ®ång ng­êi h×nh thµnh trong 

qu¸ tr×nh lÞch sö, cã nh÷ng ®Æc ®iÓm v¨n 

ho¸ chung t­¬ng ®èi æn ®Þnh vµ mét sè 

®Æc ®iÓm t©m lý t­¬ng øng, còng cã ý thøc 

vÒ sù thèng nhÊt cña m×nh vµ vÒ sù kh¸c 

biÖt gi÷a m×nh víi c¸c céng ®ång kh¸c 

cïng lo¹i. Theo c¸c nhµ d©n téc häc, 

nh÷ng ®Æc tr­ng vÒ ng«n ng÷, ®Æc ®iÓm 

sinh ho¹t v¨n ho¸, ý thøc tù gi¸c d©n téc 

lµ nh÷ng tiªu chuÈn chñ yÕu ®Ó x¸c ®Þnh 

thµnh phÇn d©n téc.  

Qu¶ vËy, nÕu nh­ sù thèng nhÊt l·nh 

thæ vµ ho¹t ®éng kinh tÕ lµ nh©n tè quan 

träng ®Ó h×nh thµnh téc ng­êi, th× ng«n 

ng÷ cïng víi nh÷ng ®Æc ®iÓm v¨n ho¸ lµ 

nh÷ng tiªu chÝ chÝnh ®Ó thèng nhÊt vµ 

ph©n biÖt téc ng­êi nµy víi téc ng­êi 

kh¸c. Ng«n ng÷ còng lµ yÕu tè bªn trong, 

nh­ sîi d©y liªn kÕt c¸c thµnh viªn cña 

téc ng­êi.  

Trong danh môc thµnh phÇn d©n téc ë 

n­íc ta, Cao Lan vµ S¸n ChÝ ®­îc coi lµ 

mét d©n téc trong céng ®ång 54 d©n téc 

ViÖt Nam, víi tªn gäi S¸n Chay (hoÆc Cao 

Lan - S¸n ChÝ). Tuy nhiªn hiÖn nay, c©u 

hái Cao Lan vµ S¸n ChÝ lµ mét téc ng­êi 

hay lµ hai téc ng­êi ®éc lËp ®ang  ®Æt ra 

nhiÒu vÊn ®Ò cÇn gi¶i quyÕt. Thùc tÕ lµ 

ngµy nay, céng ®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ 

sö dông 2 ng«n ng÷ hoµn toµn kh¸c nhau, 

kh«ng thÓ hiÓu nhau. Trong  tr­êng hîp 

nh­ vËy,  th× tiªu chÝ  sù thèng nhÊt ng«n 

ng÷ cÇn ®­îc hiÓu vµ xem xÐt nã trong 

mèi quan hÖ víi c¸c tiªu chÝ kh¸c (ý thøc 

tù gi¸c téc ng­êi, thèng nhÊt vÒ v¨n 

ho¸...) nh­ thÕ nµo,  khi x¸c ®Þnh l¹i 

thµnh phÇn d©n téc San Chay (Cao Lan 

S¸n ChÝ) ? §Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nµy, 

chóng ta ph¶i lµm s¸ng tá mét lo¹t c¸c 

c©u hái sau ®©y:   

Ng«n ng÷ cña céng ®ång Cao Lan vµ 

céng ®ång S¸n ChÝ ®ang sö dông cã ®Æc 

®iÓm g×?  Nguån gèc, qu¸ tr×nh ph¸t triÓn, 

vµ mèi quan hÖ gi÷a chóng trong lÞch sö 

nh­ thÕ nµo? VÒ mÆt ®ång ®¹i, c¸c ng«n 

ng÷ nµy hµnh chøc ra sao ? Quan niÖm, 

th¸i ®é, nguyÖn väng nh÷ng ng­êi sö 

dông c¸c ng«n ng÷ ®ã nh­ thÕ nµo?   

 §Ó tr¶ lêi nh÷ng c©u hái trªn, trong 

n¨m 2003, ViÖn Ng«n ng÷ häc ®· tiÕn 

hµnh ®iÒu tra tiÕng Cao Lan vµ S¸n ChÝ ë 

c¸c tØnh Qu¶ng Ninh, B¾c Giang, Tuyªn 

Quang, Th¸i Nguyªn lµ nh÷ng ®Þa ph­¬ng 

cã ®«ng ®ång bµo Cao Lan, S¸n ChÝ c­ tró. 

Môc ®Ých ®iÒu tra nh»m: 

1. X¸c ®Þnh nh÷ng ®Æc ®iÓm cÊu tróc 

ng÷ ©m, ng÷ ph¸p, vèn tõ c¬ b¶n cña hai 

ng«n ng÷ ®Ó t×m hiÓu nguån gèc vµ qu¸ 

tr×nh ph¸t triÓn lÞch sö cña chóng.  

D 

Trao §æi  

 
ý kiÕn 
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2. T×m hiÓu c¶nh huèng ng«n ng÷ (t×nh 

h×nh sö dông ng«n ng÷, ch÷ viÕt, tr¹ng 

th¸i song ng÷, ®a ng÷, ý thøc tù gi¸c téc 

ng­êi vµ ý thøc tù gi¸c ng«n ng÷, th¸i ®é 

nguyÖn väng cña nh©n d©n thuéc hai céng 

®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ vÒ nh÷ng vÊn 

®Ò liªn quan. 

T­ liÖu vÒ cÊu tróc ng«n ng÷ ®­îc thu 

thËp b»ng ph­¬ng ph¸p ng«n ng÷ häc 

®iÒn d·. T¹i mçi ®Þa ®iÓm ®iÒu tra, chóng 

t«i thu thËp b¶ng 1.000 tõ c¬ b¶n, mét sè 

hiÖn t­îng ng÷ ph¸p. Riªng ®èi víi tiÕng 

Cao Lan ë x· §Ìo Gia, huyÖn Lôc Ng¹n 

tØnh B¾c Giang, t­ liÖu ®­îc thu thËp gåm 

2.000 tõ, 2.000 c©u theo 10 b¶ng hái dù 

b¸o vÒ c¸c hiÖn t­îng ng÷ ph¸p c¬ b¶n, 

mét sè v¨n b¶n truyÖn cæ tÝch, bµi h¸t d©n 

gian. Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra x· héi häc 

b»ng c¸ch ®iÒu tra trùc tiÕp theo b¶ng hái 

®­îc ¸p dông ®Ó thu thËp t­ liÖu vÒ c¶nh 

huèng ng«n ng÷. T¹i mçi ®Þa ®iÓm chóng 

t«i tiÕn hµnh ®iÒu tra ë 100-150 ng­êi 

(tæng sè 850 ng­êi ë 8 ®Þa ®iÓm), theo 

b¶ng hái gåm 20 c©u hái.  ViÖc ®iÒu tra vÒ 

cÊu tróc vµ c¶nh huèng ng«n ng÷ Cao 

Lan, S¸n ChÝ ®­îc tiÕn hµnh ë c¸c ®iÓm 

sau ®©y:   

 Cao Lan S¸n ChÝ 

Qu¶ng 

Ninh 

X· Thanh S¬n, 

huyÖn Ba ChÏ 

X· §¹i Dùc, 

huyÖn Tiªn Yªn 

B¾c 

Giang 

X· §Ìo Gia, 

huyÖn Lôc 

Ng¹n 

X· Kiªn Lao, 

huyÖn Lôc 

Ng¹n 

Tuyªn 

Quang 

X· §«ng Thä, 

huyÖn S¬n 

D­¬ng 

B×nh Yªn, 

huyÖn S¬n 

D­¬ng 

Th¸i 

Nguyªn 

X· PhÊn MÔ, 

huyÖn Phó 

L­¬ng 

X· Yªn l¹c, 

huyÖn Phó 

L­¬ng 

T­ liÖu ®iÒu tra cÊu tróc ng«n ng÷ ®­îc 

sè ho¸, ph©n tÝch b»ng m¸y tÝnh vµ l­u 

gi÷ trong c¬ së d÷ liÖu vÒ ng«n ng÷  Cao 

Lan, S¸n ChÝ.   

KÕt qu¶ ®iÒu tra 

I. Quan hÖ Cao Lan, S¸n ChÝ xÐt vÒ 

mÆt lÞch ®¹i 

 T­ liÖu ®iÒu tra vÒ cÊu tróc ng«n ng÷ 

Cao Lan vµ S¸n ChÝ cho phÐp chóng t«i 

®­a ra mét sè nhËn ®Þnh vÒ nguån gèc, sù 

ph¸t triÓn lÞch sö vµ quan hÖ cña hai ng«n 

ng÷.    

A. Ng«n ng÷ cña céng ®ång Cao Lan 

VÒ quan hÖ céi nguån cña tiÕng Cao 

Lan ®· ®­îc A. G. Haudricourt, David 

Streker, Jerold Edmondson th¶o luËn. 

C¸c t¸c gi¶ thèng nhÊt xem Cao Lan 

thuéc dßng Tai,  hä ng«n ng÷ Tai Ka §ai, 

nh­ng ch­a thèng nhÊt vÒ vÞ trÝ cña ng«n 

ng÷ nµy trong dßng Tai: thuéc nhãm Tai 

B¾c, hay Tai Trung. §Ó x¸c ®Þnh møc ®é 

cña quan hÖ céi nguån vµ ph©n nhãm c¸c 

ng«n ng÷ Tai, c¸c t¸c gi¶ th­êng dùa vµo 

tõ vùng vµ c¸c hiÖn t­îng c¸ch t©n 

(innovation), ®Æc biÖt lµ hiÖn t­îng c¸ch 

t©n trong biÕn ®æi ©m ®Çu vµ thanh ®iÖu. 

VÒ tõ vùng vµ c¸c biÕn ®æi thanh ®iÖu, 

tiÕng Cao Lan, Nïng An (ë Cao B»ng) vµ 

Ts­n Va (Qu¶ng Ninh) cã nhiÒu ®iÓm dÞ 

th­êng, g©y nªn nh÷ng bÊt ®ång ý kiÕn 

trong viÖc x¸c ®Þnh quan hÖ cña chóng víi 

c¸c ng«n ng÷ Tai. 

Tõ vùng Cao Lan  

1.Tr­íc hÕt, cÇn ph¶i kh¼ng ®Þnh r»ng, 

tõ vùng tiÕng Cao Lan thuéc vÒ tõ vùng 

chung c¸c ng«n ng÷ Tai.  

2.Tû lÖ tõ chung gi÷a Cao Lan vµ Gi¸y 

(Tai B¾c) lµ 80%, trong khi víi Tµy (Tai 

Trung t©m) lµ 75%. NÕu xÐt  c¸c tõ cã tÝnh 

chÊt chØ b¸o ®Ó nhËn diÖn c¸c nhãm Tai 
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B¾c (Gi¸y, Pu Giay, Bè Y, Choang B¾c, 

Seak), Tai Trung (Tµy, Nïng, Choang 

Nam) vµ Tai T©y Nam (Th¸i §en, Th¸i 

Tr¾ng, Lµo, Lù, Th¸i Xiªm), dùa theo c«ng 

tr×nh cña Lý Ph­¬ng QuÕ vµ c¸c t¸c gi¶ 

kh¸c, th× mét sè tõ trong tiÕng Cao Lan 

chung víi c¸c ng«n ng÷ Tai B¾c, nh­ng 

mét sè tõ l¹i thuéc vÒ nhãm Tai Trung 

t©m.     

3.Trong tõ vùng Cao Lan cã mét sè tõ 

chung víi tiÕng S¸n ChÝ, gèc H¸n, cã h×nh 

thøc ng÷ ©m S¸n ChÝ. §iÒu nµy chøng tá  

ng­êi Cao Lan còng nh­ S¸n ChÝ ®· tõng 

sö dông cïng mét ph­¬ng  ng÷ tiÕng  

H¸n.   

4.Trong líp tõ c¬ b¶n tiÕng Cao Lan, 

chóng ta t×m thÊy tõ bïn /pam/ cã nguån 

gèc tõ ng«n ng÷  Dao. Tõ nµy còng cã 

trong tiÕng S¸n ChÝ.   

Trong tõ vùng Cao Lan còng xuÊt hiÖn 

mét sè tõ  vay m­în tiÕng ViÖt. D¹ng thøc 

ng÷ ©m c¸c tõ nµy chøng tá sù vay m­în 

míi x¶y ra. 

VÒ c¸c qu¸ tr×nh biÕn ®æi ng÷ ©m 

trong ng«n ng÷ Cao Lan 

1. TiÕng Cao Lan còng nh­ Nïng An vµ 

Ts­n Va cã c¸c qu¸ tr×nh biÕn ®æi ng÷ ©m 

võa ®Æc tr­ng cho Tai B¾c, võa  ®Æc tr­ng 

cho Tai Trung. Mét sè qu¸ tr×nh biÕn ®æi 

phô ©m ®Çu nãi  chung vµ qu¸ tr×nh biÕn 

®æi liªn quan ®Õn tiªu chÝ bËt h¬i chøng tá 

Cao Lan gÇn víi Tai B¾c. §ång thêi,  

trong Cao Lan còng cã qu¸ tr×nh *f>ph 

t­¬ng tù nh­ Tai Trung. Qu¸ tr×nh biÕn 

®æi c¸c tæ hîp phô ©m cã yÕu tè thø hai lµ 

*-l-/*-r- trong trong tiÕng Cao Lan võa 

gièng víi tiÕng Gi¸y (Tai B¾c), võa gÇn víi 

tiÕng Tµy (Tai Trung).  VÒ ®Æc ®iÓm nµy, 

d­êng nh­ Cao Lan n»m ë gi÷a cña hai 

cùc: cùc biÕn ®æi tèi ®a - tiÕng Gi¸y, tÊt c¶ 

c¸c tæ hîp phô ©m ®Òu biÕn thµnh //, vµ 

cùc kia lµ tiÕng Tµy Cao B»ng: b¶o l­u tèi 

®a c¸c ®èi lËp, c¸c tæ hîp phô ©m t­¬ng 

øng trong Proto Tai trë thµnh c¸c phô ©m 

kh¸c nhau trong Tµy hiÖn ®¹i,  nh­ nhËn 

xÐt cña Jerold Edmondson .   

Mét ®iÓm cÇn l­u ý lµ, xÐt vÒ qu¸ tr×nh 

biÕn ®æi phô ©m ®Çu, Cao Lan vµ Nïng 

An cã nhiÒu ®iÓm t­¬ng ®ång, vµ kh¸c víi 

c¸c ph­¬ng ng÷ Tµy, Nïng ë ViÖt Nam. 

2. HÖ thèng thanh ®iÖu tiÕng Cao Lan 

ngµy nay - kÕt qu¶  cña qu¸ tr×nh biÕn ®æi 

lÞch sö, cã nhiÒu ®Æc ®iÓm kh¸c th­êng so 

víi c¸c ng«n ng÷ Tai.   Ng«n ng÷ nµy cã 

hÖ thèng thanh ®iÖu nh­ sau: 

 A B C DS DL 

1 44 32 35 44 32 

2 32 32 454 32 32 

3. Trong ng«n ng÷ Cao Lan, sù ph¸t 

triÓn hÖ thanh chñ yÕu liªn quan ®Õn tiªu 

chÝ cã/kh«ng h÷u thanh cña phô ©m ®Çu 

trong Proto Tai. Nãi c¸ch kh¸c, qu¸ tr×nh 

biÕn ®æi thanh ®iÖu Cao Lan chñ yÕu lµ 

kÕt qu¶ cña qu¸ tr×nh v« thanh ho¸ phô 

©m ®Çu h÷u thanh, theo nguyªn t¾c h÷u 

thanh-©m vùc thÊp (voiced-low principle). 

§Æc ®iÓm nµy kh¸c víi tiÕng Gi¸y (Tai 

B¾c) vµ phÇn nµo gièng víi c¸c ng«n ng÷ 

Tai Trung.  

4. Qu¸ tr×nh v« thanh ho¸ kh«ng chØ 

lµm hÖ thèng thanh ®iÖu ph¸t triÓn theo 

kiÓu nh©n ®«i, mµ cßn ¶nh h­ëng ®Õn 

phÈm chÊt cña c¸c nguyªn ©m. §©y lµ 

hiÖn t­îng kh¸c th­êng, kh«ng thÊy trong 

c¸c ng«n ng÷ Tai mµ th­êng thÊy trong 

mét sè ng«n ng÷ M«n Kh¬me vµ Nam 

§¶o. 
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5. Mét hiÖn t­îng ®Æc biÖt kh¸c trong 

ng«n ng÷ Cao Lan lµ hiÖn t­îng biÕn 

thanh trong ng÷ l­u (tone sandhi). HiÖn 

t­îng biÕn thanh trong ng÷ l­u phæ biÕn ë 

c¸c ng«n ng÷ H¸n, Hm«ng, MiÒn (Dao), 

nh­ng hiÕm thÊy trong c¸c ng«n ng÷ Tai 

nãi riªng vµ Tai Ka §ai nãi chung. Sù cã 

mÆt cña hiÖn t­îng nµy trong tiÕng Cao 

Lan ®­îc gi¶i thÝch b»ng sù ¶nh h­ëng tõ 

tiÕng H¸n mµ céng ®ång Cao Lan ®· tõng 

sö dông nh­ ng«n ng÷ thø hai.       

Tõ nh÷ng cø  liÖu trªn cho phÐp ®i ®Õn 

kÕt luËn: 

1. Ng«n ng÷ mµ ng­êi Cao Lan sö dông 

lµ mét ng«n ng÷ cã nh÷ng ®Æc ®iÓm bÊt 

th­êng, kÕt qu¶ cña qu¸ tr×nh biÕn ®æi 

lÞch sö do tiÕp xóc ng«n ng÷.  XÐt vÒ quan 

hÖ céi nguån, tiÕng Cao Lan thuéc vÒ ng«n 

ng÷ Choang B¾c, nhãm Tai B¾c, ph©n bè ë 

Quý Ch©u vµ B¾c Qu¶ng T©y. Nh­ vËy, 

céng ®ång ng­êi Cao Lan, tr­íc khi di c­ 

xuèng phÝa nam, ®· c­ tró ë khu vùc ranh 

giíi Quý Ch©u, Qu¶ng T©y- vïng hiÖn nay 

ph©n bè c¸c ng«n ng÷ Choang B¾c, 

PuGiay thuéc  nhãm Tai B¾c.  §iÒu nµy 

phï hîp víi c¸c tµi liÖu d©n téc häc: ng­êi 

Cao Lan vÉn nhí vÒ quª h­¬ng cò cña 

m×nh ë khu vùc QuÝ Ch©u, Qu¶ng T©y; bé 

phËn Cao Lan ë Ba ChÏ Qu¶ng Ninh vÉn 

tù gäi (d©n téc) m×nh lµ Chïng Nh»n -

"ng­êi Choang".  

2. Líp tõ vùng vèn ®Æc tr­ng cho ng«n 

ng÷ Tai Trung, còng nh­ mét sè qu¸ tr×nh 

biÕn ®æi ©m ®Çu vµ thanh ®iÖu mang ®Æc 

®iÓm cña Tai Trung cã trong Cao Lan lµ 

kÕt qu¶ cña qu¸ tr×nh tiÕp xóc víi c¸c c­ 

d©n nãi c¸c ph­¬ng ng÷,  ng«n ng÷ Tai 

Trung (Choang Nam) khi céng ®ång Cao 

Lan di chuyÓn xuèng phÝa nam. Nh÷ng 

dÊu vÕt cña Tµy Nïng cã trong Cao Lan 

kh«ng nhiÒu, ®iÒu ®ã chøng tá nh÷ng ®Æc 

®iÓm cña ng«n ng÷ nhãm Tai Trung trong 

Cao Lan kh«ng ph¶i do ¶nh h­ëng trùc 

tiÕp tõ c¸c ph­¬ng ng÷ Tµy, Nïng ë ViÖt 

Nam, mµ ®· cã tõ tr­íc khi céng ®ång Cao 

Lan di c­ vµo ViÖt Nam.   

3. Céng ®ång Cao Lan ®· tõng lµ céng 

®ång song ng÷; ng«n ng÷ thø hai hä sö 

dông (nãi vµ viÕt) lµ mét thæ ng÷  thuéc 

nhãm ph­¬ng ng÷ ViÖt (Yue) tiÕng H¸n. 

Ng«n ng÷ nµy hiÖn nay céng ®ång S¸n ChÝ 

vÉn ®ang sö dông. KÕt qu¶ cña qu¸ tr×nh 

tiÕp xóc ng«n ng÷ lµ sù tån t¹i trong tiÕng 

Cao Lan hiÖn nay, mét líp tõ vùng H¸n, 

vµ mét vµi ®Æc ®iÓm ng÷ ©m  do sù t¸c 

®éng cña tiÕng H¸n (hiÖn t­îng biÕn 

thanh trong ng÷ l­u).  

B. Ng«n ng÷ cña céng ®ång S¸n ChÝ 

Ng«n ng÷ cña céng ®ång S¸n ChÝ sö 

dông thuéc ng«n ng÷ H¸n, ng÷ hÖ H¸n -  

T¹ng.  

TiÕng H¸n bao gåm nhiÒu ph­¬ng ng÷, 

vµ nhãm ph­¬ng ng÷, trong ®ã cã nhãm 

ph­¬ng ng÷ ViÖt (Yue) ®­îc c­ d©n ë 

Qu¶ng §«ng vµ Qu¶ng T©y sö dông. 

Nhãm ph­¬ng ng÷ ViÖt l¹i bao gåm nhiÒu 

ph­¬ng ng÷ vµ thæ ng÷,  tiªu biÓu lµ 

ph­¬ng ng÷ Qu¶ng Ch©u, tØnh Qu¶ng 

§«ng. TiÕng H¸n (ph­¬ng ng÷ ViÖt) ë 

Qu¶ng T©y l¹i ph©n thµnh 4 vïng thæ 

ng÷, cã nh÷ng ®Æc ®iÓm riªng vÒ ng÷ ©m, 

tõ vùng. Ngoµi ra, ë Qu¶ng T©y tån t¹i 

mét thø tiÕng ®­îc gäi lµ Binh Tho¹i 

(Ping Hua). 

Mét sè ®Æc ®iÓm ng÷ ©m tiÕng S¸n 

ChÝ vµ nguån gèc cña ng«n ng÷ nµy 

Ng«n ng÷ cña ng­êi S¸n ChÝ mang 

nh÷ng ®Æc ®iÓm ®iÓn h×nh cña ph­¬ng 
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ng÷ ViÖt, trong ®ã ®Æc ®iÓm cña næi tréi 

nhÊt vÒ ng÷ ©m lµ : 

1. Sù cã mÆt cña c¸c ©m cuèi t¾c v« 

thanh: -p, -t, -k (kh«ng cã trong tiÕng H¸n 

Quan Tho¹i vµ c¸c ph­¬ng ng÷ H¸n 

kh¸c). 

2. HÖ thèng thanh ®iÖu phong phó gåm 

10 thanh ®iÖu, víi sù b¶o l­u ®èi lËp c¸c 

thanh trong tiÕng H¸n Trung ®¹i (ph©n 

thµnh c¸c lo¹i thanh: B×nh, Th­îng, Khø 

NhËp vµ lo¹t thanh: ¢m (Cao), D­¬ng 

(ThÊp).   

 HÖ thèng thanh ®iÖu S¸n ChÝ  Qu¶ng 

Ninh gåm 10 thanh, cã ®Æc ®iÓm ng÷ ©m 

vµ qu¸ tr×nh biÕn ®æi ®­îc ph¶n ¸nh trong 

b¶ng sau ®©y:    

   Lo¹i 

 

Lo¹t 

A 

(B×nh 

Thanh) 

B 

(Th­îng 

Thanh) 

C (Khø 

Thanh) 

D (NhËp 

Thanh) 

DS DL 

¢m 

(Cao) 

41 33 35 33 44 

D­¬ng 

(ThÊp) 

55 23 21 23 21 

Cã thÓ rót ra mét sè nhËn xÐt sau vÒ 

tiÕng S¸n ChÝ: 

1. Qu¸ tr×nh ph©n chia thµnh hai lo¹i 

cña c¸c thanh nhËp trong tiÕng S¸n ChÝ, 

t­¬ng tù nh­ tiÕng Qu¶ng §«ng,  phô 

thuéc vµo tr­êng ®é nguyªn ©m.  

2. Trong 4 vïng thæ ng÷ ph­¬ng ng÷ 

ViÖt, tiÕng S¸n ChÝ gÇn víi thæ ng÷ vïng 

thø t­-vïng bê biÓn phÝa nam. §iÒu nµy 

phï hîp víi tµi liÖu d©n téc häc: céng ®ång 

Cao Lan vµ S¸n ChÝ vÉn nhí r»ng tæ tiªn 

hä ®· tõng c­ tró ë vïng Kh©m Ch©u, 

Liªm Ch©u, L«i Ch©u thuéc vïng bê biÓn 

Qu¶ng §«ng-Qu¶ng T©y, Trung Quèc.   

3. Mét sè hiÖn t­îng ng÷ ©m kh¸c cña 

tiÕng S¸n ChÝ l¹i chøng tá r»ng, ng«n ng÷ 

nµy gÇn víi Binh Tho¹i h¬n lµ tiÕng 

Qu¶ng §«ng.    

Theo mét sè t¸c gi¶, mét trong nh÷ng 

®Æc ®iÓm ®Ó ph©n biÖt Binh Tho¹i vµ 

Qu¶ng §«ng lµ qu¸ tr×nh biÕn ®æi phô ©m 

®Çu h÷u thanh cæ thµnh v« thanh kh«ng 

bËt h¬i trong Binh Tho¹i vµ v« thanh bËt 

h¬i trong tiÕng Qu¶ng §«ng. Theo tiªu chÝ 

nµy, tiÕng S¸n ChÝ gÇn víi Binh Tho¹i 

h¬n  Qu¶ng §«ng: phô ©m *b trë thµnh p, 

*d trë thµnh t , *g trë thµnh k, nh­ Binh 

Tho¹i.   

Nh­ vËy, xÐt vÒ mÆt ng÷ ©m, tiÕng S¸n 

ChÝ thuéc vÒ ph­¬ng ng÷ ViÖt, trong ®ã cã 

mét sè ®Æc ®iÓm nghiªng vÒ tiÕng Qu¶ng 

§«ng, (vïng thæ ng÷ bê biÓn phÝa Nam), 

mét sè ®Æc ®iÓm nghiªng vÒ tiÕng Binh 

Tho¹i Nam Qu¶ng T©y.   

Mét sè dÆc ®iÓm tõ vùng, ng÷ ph¸p 

tiÕng S¸n ChÝ  

HÖ thèng tõ vùng S¸n ChÝ thuéc vÒ 

tiÕng H¸n.   

Tuy nhiªn, trong tiÕng S¸n ChÝ cã mét 

sè tõ (thuéc c¶ líp tõ c¬ b¶n vµ tõ v¨n 

ho¸) cã nguån gèc Tai, d¹ng thøc ng÷ ©m 

hoµn toµn ®ång nhÊt víi Cao Lan. 

CÊu tróc ng÷ nghÜa cña mét sè tr­êng 

tõ vùng ng÷ nghÜa theo m« h×nh Tai.    

Mét ®iÒu ®¸ng l­u ý lµ, trong tõ vùng 

S¸n ChÝ còng cã mét sè tõ gèc Dao, ch¼ng 

h¹n tõ cã nghÜa bïn, ®Êt.   

VÒ ng÷ ph¸p, kh¸c víi c¸c ph­¬ng ng÷ 

H¸n vµ t­¬ng tù ng«n ng÷ Tai, trong tiÕng 

Cao Lan tõ chØ ®Þnh ®øng sau danh tõ 

®­îc chØ ®Þnh. Nhãm danh tõ (danh ng÷) 

tiÕng S¸n ChÝ cã m« h×nh t­¬ng tù ng«n 
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ng÷ Tai: sè tõ - lo¹i tõ- danh tõ chÝnh-tõ 

chØ ®Þnh; cßn tiÕng H¸n cã trËt tù kh¸c 

h¼n: Tõ chØ ®Þnh-sè tõ-lo¹i tõ-danh tõ 

chÝnh.    

Cã thÓ xem c¸c hiÖn t­îng bÊt th­êng 

vÒ tõ vùng- ng÷ nghÜa vµ ng÷ ph¸p trªn lµ 

dÊu vÕt c¬ tÇng Tai trong ng«n ng÷ S¸n 

ChÝ.  

Nh÷ng ®Æc ®iÓm mang tÝnh bÊt th­êng 

trong ng«n ng÷ S¸n ChÝ cho phÐp chóng 

ta ®i ®Õn kÕt luËn r»ng:  

1. Còng nh­ Cao Lan, céng ®ång S¸n 

ChÝ tr­íc ®©y vèn nãi mét ph­¬ng  ng÷ 

thuéc ng«n ng÷ Choang B¾c, nhãm Tai 

B¾c.  

2. Trong qu¸ tr×nh di c­ xuèng phÝa 

nam, trong sù tiÕp xóc víi c¸c c­ d©n nãi 

ng«n ng÷ H¸n (vïng thæ ng÷ bê biÓn phÝa 

Nam, ph­¬ng ng÷ ViÖt), hä ®· tiÕp nhËn 

ng«n ng÷ nµy lµm ng«n ng÷ thø hai vµ trë 

thµnh céng ®ång song ng÷. DÇn dÇn, céng 

®ång S¸n ChÝ tõ bá ng«n ng÷ thø nhÊt cña 

m×nh, tiÕng H¸n trë thµnh ng«n ng÷ giao 

tiÕp hµng ngµy, vµ trë thµnh ng«n ng÷ mÑ 

®Î cña c¸c thÕ hÖ sau. Ng«n ng÷ thø nhÊt 

(tiÕng Choang B¾c) dÇn dÇn ®i ra khái ®êi 

sèng cña ng­êi S¸n ChÝ, nh­ng ®· ®Ó l¹i 

nh÷ng dÊu vÕt (c¬ tÇng) trong hÖ thèng 

ng÷ ©m, tõ vùng, ng÷ ph¸p trong tiÕng 

S¸n ChÝ.   

II. Quan hÖ ng«n ng÷ Cao Lan,  S¸n 

ChÝ xÐt vÒ mÆt ®ång ®¹i 

A. T×nh tr¹ng sö dông ng«n ng÷ trong 

céng ®ång Cao Lan 

KÕt qu¶ ®iÒu tra x· héi ng«n ng÷ häc 

cho phÐp chóng t«i ®i ®Õn mét sè kÕt luËn: 

1. Céng ®ång Cao Lan hiÖn nay lµ céng 

®ång song ng÷, ®a ng÷. Phæ biÕn h¬n c¶ lµ 

song ng÷ Cao Lan - ViÖt.  KÕt qu¶ ®iÒu tra 

chØ ra r»ng, ng­êi Cao Lan thuéc c¸c giíi, 

løa tuæi kh¸c nhau ®Òu sö dông thµnh 

th¹o tiÕng ViÖt.  

2. H×nh thøc song ng÷ kh¸c, kh¸ phæ 

biÕn lµ h×nh thøc song ng÷ Cao Lan –Tµy 

(Th¸i Nguyªn, Tuyªn Quang, B¾c Giang), 

Cao Lan – Hoa (Qu¶ng Ninh). 

3. Trong céng ®ång Cao Lan ë hÇu hÕt 

c¸c tØnh ®Òu cã nh÷ng ng­êi cßn sö dông 

®­îc tiÕng H¸n-S¸n Chay (ng«n ng÷ H¸n 

mµ ng­êi S¸n ChÝ ®ang sö dông) - d¹ng 

ng«n ng÷ viÕt vµ nãi. Sè ng­êi biÕt ch÷ 

H¸n-S¸n Chay (ch÷ vu«ng, ®äc theo ©m 

S¸n ChÝ) kh«ng nhiÒu, ®Òu cã ®é tuæi trªn 

45, th­êng trong nh÷ng gia ®×nh cã truyÒn 

thèng lµm thµy cóng. Sè ng­êi cã biÕt (chØ 

biÕt ®äc hoÆc chØ biÕt viÕt, ®äc, viÕt ë tr×nh 

®é trung b×nh) chiÕm tØ lÖ 3% ë Th¸i 

Nguyªn, 5% ë Tuyªn Quang, 4% ë Qu¶ng 

Ninh. Sè ng­êi võa biÕt ®äc võa biÕt viÕt 

t­¬ng ®èi thµnh th¹o cã tØ lÖ rÊt thÊp - chØ 

1% ë c¸c ®Þa ph­¬ng. Sè ng­êi biÕt tiÕng 

H¸n-S¸n Chay kh¸c nhau ë c¸c vïng. 

Nh÷ng vïng céng ®ång Cao Lan vµ S¸n 

ChÝ ph©n bè gÇn nhau, sè ng­êi biÕt tiÕng 

H¸n-S¸n Chay kh¸ cao, nh÷ng vïng Ýt cã 

®iÒu kiÖn tiÕp xóc, th× sè ng­êi biÕt tiÕng 

H¸n-S¸n Chay chiÕm tØ lÖ thÊp. Theo ®é 

tuæi, nh÷ng ng­êi trªn 45 tuæi cßn nhí vµ 

biÕt thµnh th¹o tiÕng H¸n - S¸n Chay 

chiÕm tØ lÖ cao h¬n. Sè ng­êi cã thÓ sö 

dông (nghe nãi, hoÆc cã thÓ nghe ®­îc, 

kh«ng biÕt nãi) ng«n ng÷ nãi H¸n - S¸n 

Chay cã tØ lÖ 100% ë Qu¶ng Ninh; 95 % ë 

®é tuæi trªn 45 vµ 43% ë ®é tuæi d­íi 45 ë 

Th¸i Nguyªn; 10 % ë Tuyªn Quang.   

B. T×nh tr¹ng sö dông ng«n ng÷ trong 

céng ®ång S¸n ChÝ 

1. Céng ®éng S¸n ChÝ còng lµ céng 

®éng ®a ng÷. Tr¹ng th¸i song ng÷ phæ 
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biÕn h¬n c¶ lµ song ng÷ S¸n ChÝ -ViÖt; tuy 

nhiªn cã sù kh¸c nhau theo ®Þa ph­¬ng vµ 

løa tuèi, giíi.  

2. Tr¹ng th¸i song ng÷ S¸n ChÝ-Tµy, 

S¸n ChÝ-Nïng, phæ biÕn ë c¸c tØnh Tuyªn 

Quang, Th¸i Nguyªn, B¾c giang. Tr¹ng 

th¸i song ng÷  S¸n ChÝ- Hoa kh¸ phæ biÕn 

ë Qu¶ng Ninh, vµ phô thuéc vµo ®é tuæi, 

giíi. 

3. Sè l­îng ng­êi biÕt (®äc vµ viÕt, ®äc 

kh«ng biÕt viÕt) ch÷ H¸n –S¸n Chay cã tØ 

lÖ: 6% ë Qu¶ng Ninh, 8% ë Tuyªn Quang, 

11% ë Th¸i Nguyªn. Nh÷ng ng­êi nµy 

phÇn lín ë ®é tuæi trªn 45 vµ hÇu hÕt lµ 

nam. 

4. Sè ng­êi S¸n ChÝ biÕt tiÕng Cao Lan 

nãi chung, chiÕm tØ lÖ thÊp vµ phô thuéc 

vµo ®iÒu kiÖn tiÕp xóc víi ng­êi Cao Lan. 

ë Quang Ninh, n¬i cã Ýt ng­êi Cao Lan 

sinh sèng, 100% ng­êi ®­îc ®­îc hái 

kh«ng biÕt tiÕng Cao Lan, ë Th¸i Nguyªn, 

cã 4,28 % cã thÓ nghe, nãi vµ 17,4% cã thÓ 

nghe, kh«ng biÕt nãi ; ë Tuyªn Quang cã 

28% nghe, nãi ®­îc vµ 27% nghe ®­îc, 

kh«ng nãi ®­îc b»ng tiÕng Cao Lan. HÇu 

hÕt nh÷ng ng­êi nµy ë ®é tuæi trªn 45 .   

C. ý thøc tù gi¸c téc ng­êi vµ ý thøc tù 

gi¸c ng«n ng÷ trong céng ®ång Cao Lan  

vµ S¸n ChÝ 

§Ó t×m hiÓu ý thøc tù gi¸c téc ng­êi, ý 

thøc tù gi¸c ng«n ng÷, chóng t«i ®iÒu tra 

nh÷ng vÊn ®Ò sau:  

 Tªn gäi chÝnh thøc (tªn gäi d©n téc 

®­îc khai b¸o trong c¸c cuéc ®iÒu tra d©n 

sè, trong giÊy khai sinh, lý lÞch, chøng 

minh th­).  

 Tªn tù gäi d©n téc. 

 Tªn gäi d©n téc mµ ®ång bµo cho lµ 

phï hîp víi nguyÖn väng cña m×nh. 

 ý kiÕn vÒ tªn gäi chung cña hai céng 

®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ (S¸n Chay, hoÆc 

Cao Lan –S¸n ChÝ). 

 Quan niÖm vÒ viÖc nhËn biÕt nh÷ng 

ng­êi ®ång téc víi m×nh (cïng tiÕng nãi, 

cïng dßng hä, cïng phong tôc tËp qu¸n, cã 

quan hÖ h«n nh©n, cïng di c­ ®Õn...). 

 Quan niÖm vÒ tiÕng nãi cña m×nh, 

gièng, kh¸c víi ng«n ng÷ nµo mµ hä biÕt. 

 Quan niÖm vÒ ng«n ng÷ Cao Lan vµ 

S¸n ChÝ (gièng /kh¸c nhau, cã thÓ giao 

tiÕp chung).     

 ý kiÕn  vÒ viÖc ®ång nhÊt hay t¸ch 

biÖt téc ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ.    

* Trong céng ®ång Cao Lan 

VÒ tªn gäi téc ng­êi vµ tªn gäi 

ng«n ng÷ 

Tªn gäi chÝnh thøc (tªn tù nhËn, khai 

b¸o trong ®iÒu tra d©n sè hoÆc giÊy tê 

chÝnh thøc) trong céng ®ång Cao Lan lµ 

tªn gäi Cao Lan vµ S¸n Chay, trong ®ã 

phæ biÕn lµ  Cao Lan.   

 Th¸i 

nguyªn 

Tuyªn 

Quang 

Qu¶ng 

Ninh 

Cao Lan 93% 100% 100% 

S¸n Chay 6,8%   

Tªn tù gäi phæ biÕn trong céng ®ång 

Cao Lan  lµ: Hên B¸n (/hon21/ng­êi,/ 

ban35/ b¶n (ng­êi trong b¶n), (cã khi chØ 

lµ B¸n 'b¶n"), Cao Lan, S¸n Chay vµ 

Tr¹i Cao. Ngoµi ra, ®ång bµo cßn biÕt ®Õn 

c¸c tªn gäi kh¸c nh­ Chïng Nh»n 

(Choang Nh©n) ng­êi Chïng (Choang). ë 

B¾c Giang, Th¸i Nguyªn, Qu¶ng Ninh, 
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tªn tù gäi phæ biÕn nhÊt lµ Hên B¸n vµ 

Cao Lan; ë Tuyªn Quang lµ S¸n Chay. 

 B¾c 

Giang 

Th¸i 

Nguyªn 

Tuyªn 

Quang 

Qu¶ng 

Ninh 

Cao 

Lan 

5,33 41,9%   

Hên 

B¸n 

73,33% 41,9%  100% 

S¸n 

Chay 

 1,4% 100%  

Tr¹i 

Cao 

1,59% 1,4%   

Tªn gäi ®­îc coi lµ phï hîp víi ý 

nguyÖn cña ng­êi Cao Lan 

Trong sè c¸c tªn gäi Cao Lan, Hên B¸n, 

S¸n Chay, Tr¹i Cao, tªn gäi Cao Lan vµ 

Hên B¸n ®­îc nhiÒu ng­êi cho lµ phï 

hîp víi nguyÖn väng cña céng ®ång m×nh.  

Riªng ë Tuyªn Quang 53% ng­êi Cao Lan 

®­îc hái chÊp nhËn tªn gäi S¸n Chay. 

 B¾c 

Giang 

Th¸i 

Nguyªn 

Tuyªn 

Quang 

Qu¶ng 

Ninh 

Cao Lan 38% 60% 35%  

Hên 

B¸n 

62% 1%  100% 

S¸n 

Chay 

 1% 53%  

* Trong céng ®ång S¸n ChÝ  

  Tªn gäi chÝnh thøc: 

S¸n Chay :165/300 ( 55%) 

S¸n ChÝ: 134/300 (44,67%) 

Cao Lan- S¸n ChÝ: 1/300 (03%) 

  Tªn tù gäi 

S¸n Chay: 297/300 (99%) 

S¸n ChÝ: 3/300 (1%) 

 Tªn gäi ®­îc coi lµ phï hîp víi ý 

nguyÖn cña ng­êi S¸n ChÝ: 

S¸n Chay: 83% ë Th¸i Nguyªn, 100% 

ë Tuyªn Quang, 100% ë Qu¶ng Ninh.         

ý thøc tù gi¸c téc ng­êi vµ tù gi¸c 

ng«n ng÷ 

Trong c¶ céng ®ång Cao lan vµ S¸n ChÝ 

®Òu thèng nhÊt ë c¸ch ®¸nh gi¸ c¸c "tiªu 

chÝ", nh÷ng ®Æc ®iÓm t­¬ng ®ång ®Ó hä 

nhËn biÕt nh÷ng ng­êi ®ång téc víi m×nh. 

Trong c¸c tiªu chÝ thèng nhÊt vÒ ng«n 

ng÷, vÒ phong tôc tËp qu¸n, cïng  dßng 

hä, cã quan hÖ h«n nh©n, th× sù thèng 

nhÊt vÒ ng«n ng÷ cã vÞ trÝ quan träng. 

D­íi ®©y lµ tØ lÖ ý kiÕn ®¸nh gi¸ c¸c tiªu 

chÝ trong céng ®ång Cao Lan ë §Ìo Gia vµ 

S¸n ChÝ ë Kiªn Lao, huyÖn Lôc Ng¹n tØnh 

B¾c Giang.  

 Cao 

Lan 

S¸n ChÝ 

Thèng nhÊt  vÒ ng«n ng÷ 92,6%   1,33% 

Gièng vÒ phong tôc tËp qu¸n 46,6%   9,33% 

Cïng dßng hä 19,3%   39,33 % 

Cã quan hÖ h«n nh©n 0,13%   0,06% 

HiÖn nay, ng­êi Cao Lan vÉn  ý thøc  

r»ng hä cã nhiÒu nÐt t­¬ng ®ång vÒ phong 

tôc, tËp qu¸n, sinh ho¹t v¨n ho¸, lÔ nghi, 

trang phôc, nhµ cöa víi céng ®ång S¸n 

ChÝ. Sè ng­êi Cao Lan thõa nhËn sù 

t­¬ng ®ång nµy cã tØ lÖ kh¸ cao: 89,7 % 

ng­êi Cao Lan ë Th¸i Nguyªn, 95 % ë 

Qu¶ng Ninh. 

Trong céng ®ång S¸n ChÝ, ý kiÕn thèng 

nhÊt (gièng nhau) vÒ phong tôc tËp qu¸n 

Cao Lan vµ S¸n ChÝ  cã tØ lÖ nh­ sau: 88% 

ng­êi S¸n ChÝ ë Tuyªn Quang, 58, 6% ë 

Th¸i Nguyªn.   



NguyÔn V¨n L¬i 

 

56 

Trong khi ®ã hÇu hÕt ng­êi Cao Lan 

®­îc hái l¹i cho r»ng ng«n ng÷ cña hä 

hoµn toµn kh¸c víi ng«n ng÷ cña ng­êi 

S¸n ChÝ: 97,4% ë Th¸i Nguyªn, 100% ë 

Qu¶ng Ninh, 89% ë Tuyªn Quang. Sè ý 

kiÕn cña ng­êi Cao Lan ë 4 tØnh ®· ®iÒu 

tra cho r»ng tiÕng Cao Lan hoµn toµn 

kh¸c tiÕng S¸n ChÝ chiÕm tØ lÖ 93,30 %.  

§ång thêi, ý kiÕn trong céng ®ång S¸n 

ChÝ cho r»ng ng«n ng÷ cña hä hoµn toµn 

kh¸c ng«n ng÷ cña céng ®ång Cao Lan 

còng cã tØ lÖ cao: 85,5% ng­êi S¸n ChÝ ë 

Th¸i Nguyªn, 46,6% ë B¾c Giang. 

Trong quan niÖm nh­ vËy, phÇn lín 

ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ coi   Cao Lan 

vµ S¸n ChÝ lµ hai téc ng­êi riªng biÖt. Sau 

®©y lµ tØ lÖ ý kiÕn trong céng ®ång Cao 

Lan vµ S¸n ChÝ cho r»ng Cao Lan vµ S¸n 

ChÝ lµ nh÷ng téc ng­êi ®éc lËp: 

 Cao Lan S¸n ChÝ 

 B¾c Giang 100% 100% 

Th¸i Nguyªn  75,6% 91% 

Tuyªn Quang 47% 76,1% 

Qu¶ng Ninh 96%  

Ghi chó: 100% ng­êi S¸n ChÝ ë Tiªn Yªn, 

Qu¶ng Ninh kh«ng biÕt ngoµi céng ®ång S¸n 

ChÝ cña hä cßn cã céng ®ång Cao Lan, trong 

d©n téc S¸n Chay (Cao Lan -S¸n ChÝ). 

KÕt luËn    

Tõ kÕt qu¶ ®iÒu tra, ph©n tÝch t­ liÖu 

vÒ cÊu tróc vµ c¶nh huèng ng«n ng÷ cña 

céng ®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ cho phÐp 

chóng t«i ®i ®Õn mét sè nhËn ®Þnh vÒ 

quan hÖ Cao Lan vµ S¸n ChÝ nh­ sau:  

1. Trong lÞch sö, céng ®ång Cao Lan vµ 

S¸n ChÝ cã chung mét nguån gèc, sö dông 

chung mét ng«n ng÷ thuéc Choang B¾c, 

nhãm Tai B¾c, dßng Tai, hä ng«n ng÷ Tai 

Ka §ai. Khi  di c­ xuèng phÝa nam 

(Qu¶ng T©y, Qu¶ng §«ng), do tiÕp xóc víi 

c¸c céng ®ång téc ng­êi kh¸c (Choang 

Nam, H¸n), hä trë thµnh céng ®ång song 

ng÷ (®a ng÷) vµ tiÕp nhËn tiÕng H¸n 

(ph­¬ng ng÷ ViÖt (Yue) lµm ng«n ng÷ thø 

hai. Sau ®ã, nhÊt lµ khi ®· di c­ vµo ViÖt 

Nam (kho¶ng 400-500 n¨m tr­íc), hä sèng 

t­¬ng ®èi ph©n t¸n, bé phËn ng­êi Cao 

Lan tiÕp tôc duy tr× ng«n ng÷ mÑ ®Î 

(Choang B¾c) cña m×nh lµm ng«n ng÷ giao 

tiÕp chÝnh, ®ång thêi, mét sè ng­êi (tr­íc 

hÕt lµ c¸c thµy thuèc, thµy cóng) vÉn sö 

dông tiÕng (ch÷ H¸n) trong mét sè lÜnh 

vùc nh­ lÔ nghi, t«n gi¸o, sinh ho¹t v¨n 

ho¸ (h¸t sinh ca)... Trong khi ®ã, bé phËn 

S¸n ChÝ l¹i dïng tiÕng H¸n lµ ng«n ng÷ 

chÝnh vµ dÇn quªn tiÕng mÑ ®Î (ng«n ng÷ 

Choang B¾c) cña m×nh.  

Nh÷ng t­ liÖu vÒ ng«n ng÷ hoµn toµn 

phï hîp víi t­ liÖu vÒ d©n téc häc vÒ sù 

thèng nhÊt téc ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ 

trong lÞch sö: 

 Thèng nhÊt vÒ sinh ho¹t vµ v¨n ho¸: 

phong tôc tËp qu¸n, lÔ nghi, c¸ch thøc s¶n 

xuÊt, canh t¸c.  

 Thèng nhÊt vÒ quan hÖ dßng hä vµ 

h«n nh©n.  

 Thèng nhÊt vÒ mét sè quan hÖ kh¸c, 

®Æc biÖt trong sinh ho¹t v¨n ho¸ tinh thÇn 

nh­ h¸t s×nh ca, cóng b¸i, ý thøc vÒ n¬i c­ 

tró tr­íc ®©y, vÒ viÖc di c­; h×nh thøc tæ 

chøc x· héi.   

Nh­ vËy, nh÷ng tµi liÖu ng«n ng÷ häc 

vµ tµi liÖu d©n téc häc chøng tá r»ng xÐt 

vÒ mÆt lÞch ®¹i, Cao Lan vµ S¸n ChÝ cã 

nguån gèc chung vµ tr­íc khi di c­ ®Õn 

ViÖt Nam, hä ®· tõng cã mét qu¸ tr×nh téc 

ng­êi vµ qu¸ tr×nh ng«n ng÷ - téc ng­êi 

chung. Qu¸ tr×nh ng«n ng÷ - téc ng­êi 

Cao Lan vµ S¸n ChÝ cã thÓ kh¸i qu¸t theo 

s¬ ®å sau: 
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Qu¸ tr×nh ng«n ng÷ - téc ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ 

  

 

 

Thêi kú I   

 

 

 

Thêi kú II 

       

 

  

 

      

Thêi kú III 

     

 

Ngµy nay 

 

 

 

Thêi kú I: Céng ®ång ng«n ng÷ thèng 

nhÊt, thuéc Choang B¾c, nhãm Tai B¾c, 

dßng Tai, ng÷ hÖ Tai Ka §ai, ph©n bè ë 

biªn giíi Quý Ch©u, Qu¶ng T©y.   

Thêi kú II: Di c­ xuèng phÝa nam, tiÕp 

xóc víi tiÕng H¸n (ph­¬ng ng÷ ViÖt). VÉn 

lµ céng ®ång ng«n ng÷ thèng nhÊt, nh­ng 

lµ céng ®ång song ng÷: ng«n ng÷ thø nhÊt 

Choang B¾c, ng«n ng÷ thø hai - H¸n.  

Thêi kú thø III: Tr­íc vµ sau khi di c­ 

vµo ViÖt Nam. VÉn lµ mét céng ®ång song 

ng÷, nh­ng b¾t ®Çu cã sù ph©n chia thµnh 

hai bé phËn, mçi bé phËn cã c¸ch øng xö 

kh¸c nhau ®èi víi tiÕng Choang B¾c vµ 

tiÕng H¸n. Mét bé phËn vÉn gi÷ tiÕng 

Choang B¾c lµ ng«n ng÷ thø nhÊt, tiÕng 

H¸n lµ ng«n ng÷ thø hai, nh­ng ngµy 

cµng Ýt sö dông vµ quªn dÇn. Bé phËn thø 

hai, lÊy tiÕng H¸n lµ ng«n ng÷ thø nhÊt, 

cßn tiÕng Choang B¾c bÞ ®Èy xuèng vÞ thÕ 

ng«n ng÷ thø hai, dÇn Ýt ®­îc sö dông vµ  

bÞ quªn ë thÕ hÖ sau.  

T×nh tr¹ng hiÖn nay: Hai céng ®ång 

ng«n ng÷  ®éc lËp: Cao Lan vµ S¸n ChÝ   

Choang  B¾c 

Choang B¾c H¸n (PN ViÖt) 

Song ng÷: 

Choang B¾c + H¸n (PN ViÖt ) 

Song ng÷: 

1.Choang B¾c 

2. H¸n  

Song ng÷: 

1. H¸n 

2.Choang B¾c 

Cao Lan  S¸n ChÝ 
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2. Téc ng­êi (vµ ng«n ng÷) lµ  s¶n 

phÈm lÞch sö, ®­îc x¸c ®Þnh trong ®iÒu 

kiÖn lÞch sö cô thÓ.  Cã tr­êng hîp trong 

lÞch sö,  hai céng ®ång téc ng­êi (céng 

®ång ng«n ng÷) tån t¹i nh­  hai téc ng­êi 

(ng«n ng÷) ®éc lËp, nh­ng sau ®ã, ®­îc 

hîp l¹i thµnh mét téc ng­êi (ng«n ng÷) 

thèng nhÊt; ®ång thêi, cã kh«ng Ýt tr­êng 

hîp, mét téc ng­êi (mét ng«n ng÷) thèng 

nhÊt, nh­ng trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn  

lÞch sö, l¹i t¸ch ra thµnh c¸c téc ng­êi 

(ng«n ng÷) ®éc lËp.  Do ®ã, nh÷ng cø liÖu 

vÒ lÞch ®¹i chØ cã gi¸ trÞ gi¶i thÝch vÒ lÞch 

sö téc ng­êi, lÞch sö ng«n ng÷, kh«ng thÓ 

xem lµ tiªu chÝ ®Ó x¸c ®Þnh téc ng­êi 

(ng«n ng÷). §Ó x¸c ®Þnh téc ng­êi (ng«n 

ng÷) cÇn ph¶i c¨n cø vµo t×nh tr¹ng ®ång 

®¹i hiÖn nay cña c¸c téc ng­êi (ng«n ng÷) 

®ã. 

3. §Ó x¸c ®Þnh téc ng­êi, sù thèng nhÊt 

vÒ ng«n ng÷ cã vai trß quan träng. §©y 

kh«ng chØ lµ tiªu chÝ ®­îc c¸c nhµ khoa 

häc nhÊn m¹nh, mµ thÓ hiÖn ngay trong 

c¶m thøc ®Ó nhËn biÕt nh÷ng ng­êi ®ång 

téc cña ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ. §a sè 

ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ ®Òu xem sù 

gièng nhau vÒ ng«n ng÷ (cã thÓ giao tiÕp 

víi nhau) lµ tiªu chÝ ®Ó nhËn biÕt ng­êi 

®ång téc.   

4. Trong viÖc x¸c ®Þnh sù thèng nhÊt 

ng«n ng÷, tiªu chÝ vÒ ý thøc tù gi¸c ng«n 

ng÷ cã vai trß quan träng hµng ®Çu. Mçi 

c¸ thÓ còng nh­ mçi céng ®ång cã c¸ch 

quan niÖm, c¸ch ®¸nh gi¸ vÒ viÖc hä nãi 

ng«n ng÷ g×, ng«n ng÷ nµy gÇn víi ng«n 

ng÷ nµo, kh¸c víi ng«n ng÷ nµo, møc ®é 

gièng/kh¸c nhau vµ quan niÖm cña hä vÒ 

c¸c ng«n ng÷ kh¸c cã liªn quan. ý thøc tù 

gi¸c ng«n ng÷ còng bao gåm trong tªn gäi 

ng«n ng÷, nhÊt lµ tªn gäi hä mong muèn 

®­îc dïng ®Ó chØ ng«n ng÷ (lingonyme) 

cña  m×nh.  

 TuyÖt ®¹i bé phËn ng­êi Cao Lan vµ 

S¸n ChÝ ý thøc r»ng tiÕng Cao Lan vµ S¸n 

ChÝ lµ hai ng«n ng÷ kh¸c biÖt vµ cã tªn 

gäi riªng: tiÕng Cao Lan vµ tiÕng S¸n 

Chay.  

5. Khi coi ng«n ng÷ lµ ®Æc tr­ng téc 

ng­êi, lµ tiªu chÝ x¸c ®Þnh thµnh phÇn téc 

ng­êi, còng cÇn chó ý ®Õn sù ph¸t triÓn 

cña mçi ng«n ng÷ vµ  sù ph¸t triÓn cña 

quan hÖ gi÷a c¸c ng«n ng÷.  

Sù thèng nhÊt vÒ ng«n ng÷ (cã chung 

ng«n ng÷ thø nhÊt-ng«n ng÷ Choang B¾c 

vµ  ng«n ng÷ thø hai - tiÕng H¸n) cña 

céng ®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ vèn cã 

trong lÞch sö, nay ®· hoÆc ®ang mÊt dÇn, 

tuú thuéc tõng c¸ thÓ, vµ ë tõng vïng c­ 

tró. Nh÷ng c¸ thÓ vµ nhãm ng­êi song 

ng÷ Cao Lan (Choang B¾c) - S¸n ChÝ 

(ph­¬ng ng÷ ViÖt, tiÕng H¸n) ®ang gi¶m 

dÇn vµ hiÖn nay cã tØ lÖ rÊt thÊp. Nh×n 

chung, tiÕng Cao Lan vµ S¸n ChÝ kh«ng 

cßn lµ ph­¬ng tiÖn giao tiÕp chung cña c¶ 

céng ®ång Cao Lan vµ S¸n ChÝ.  

6. ý thøc tù gi¸c téc ng­êi lµ tiªu chÝ 

quan träng (nÕu kh«ng muèn nãi lµ tiªu 

chÝ quan träng nhÊt, nh­ quan niÖm cña 

nhiÒu nhµ nh©n häc hiÖn ®¹i), trong viÖc 

x¸c ®Þnh téc ng­êi. ý thøc tù gi¸c d©n téc 

lµ quan niÖm cña mét céng ®éng ng­êi vÒ 

hä nh­ mét téc ng­êi vµ kh¸c víi céng 

®ång kh¸c. Mçi thµnh viªn tù ý thøc m×nh 

thuéc vÒ mét téc ng­êi nhÊt ®Þnh, vµ kh¸c 

víi nh÷ng céng ®ång téc ng­êi kh¸c. ý 

thøc d©n téc cã tÝnh quÇn chóng vµ tÝnh 

bÒn v÷ng cao. C¸c nhµ nh©n häc hiÖn ®¹i 
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th­êng g¾n ý thøc tù gi¸c téc ng­êi víi c¸i 

gäi lµ quyÒn tù x¸c ®Þnh cña mçi c¸ nh©n, 

mçi céng ®ång.  

Khi bµn ®Õn c¸c vÊn ®Ò d©n téc, Lªnin 

còng ®· nãi ®Õn ý thøc tù gi¸c d©n téc.     

Khi nhÊn m¹nh tiªu chÝ ý thøc tù gi¸c 

téc ng­êi, chóng ta muèn ®Ò cao tÝnh d©n 

chñ, tÝnh quÇn chóng trong c«ng t¸c d©n 

téc nãi chung, vµ trong viÖc x¸c ®Þnh 

thµnh phÇn d©n téc nãi riªng, nh­ chñ 

tr­¬ng cña §¶ng vµ Nhµ n­íc ta. Ngay 

trong nh÷ng cuéc th¶o luËn vÒ tiªu chÝ x¸c 

®Þnh thµnh phÇn d©n téc vµo thËp kû b¶y 

m­¬i cña thÕ kû XX, c¸c nhµ d©n téc häc 

n­íc ta còng ®· rÊt ®Ò cao tiªu chÝ ý thøc 

tù gi¸c téc ng­êi: "nh­ tiªu chÝ hµng ®Çu 

trong x¸c ®Þnh thµnh phÇn d©n téc nãi 

chung, vµ nh­ yÕu tè quyÕt ®Þnh, khi 

thµnh phÇn d©n téc vµ ng«n ng÷ kh«ng 

phï hîp nhau, nãi riªng" (BÕ ViÕt §¼ng, 

1975, tr 81). 

6.1. KÕt qu¶ ®iÒu tra chØ ra r»ng, tuyÖt 

®¹i bé phËn ng­êi Cao Lan vµ S¸n ChÝ ý 

thøc r»ng  hai céng ®ång Cao Lan vµ  S¸n 

ChÝ lµ  hai téc ng­êi ®éc lËp.  

6.2. ý thøc  tù gi¸c téc ng­êi ®­îc biÓu 

hiÖn râ qua tªn gäi téc ng­êi (téc danh) 

trong ®ã cã  tªn tù gäi vµ tªn gäi mµ hä 

mong muèn ®­îc nhËn. B¶n th©n sù tån 

t¹i mét tªn gäi chung, thèng nhÊt ®· 

chøng tá r»ng c¸c thµnh viªn téc ng­êi 

nhËn thøc râ vÒ sù thèng nhÊt téc ng­êi 

cña m×nh vµ sù kh¸c biÖt víi téc ng­êi 

kh¸c. Tªn gäi d©n téc cã tÝnh t­îng tr­ng 

cao. 

 Trong céng ®ång Cao Lan tªn tù gäi 

phæ biÕn h¬n c¶ lµ Hên B¸n, sau ®ã lµ 

tªn gäi Cao Lan; tªn gäi hä mong muèn 

®­îc nhËn lµ Cao Lan. 

Trong céng ®ång S¸n ChÝ tªn tù gäi phæ 

biÕn vµ tªn gäi hä mong muèn ®­îc nhËn 

lµ S¸n Chay.  
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