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Nguyén Vin Son

TU UEU
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DAN TOC HOC

$guoi Co tu 12 mot trong nhiing dan
toc thiu s sinh séng lau doi 6 khu vuc
Truong Son -
tinh Quang Nam, ngusi Co tu cu tra doc
day Truong Son dai ngan thudc cac huyén
Déng Giang, Tay Giang (dude tach ra tu
huyén Hién thang 8 nam 2003) va huyén
Nam Giang. Ngudi Co tu tinh Quang Nam

sinh séng & ca 3 vung: vung cao (Co tu

Tay Ngyén. Tai vung nui

Driu, vang trung (Co tu Nal), ving thap
(Co tu Phuong). Tai huyén Nam Giang,
ngudi Co tu cu tra 6 cac xa Cha Val, Ca
Dy, La E &, Ta Bhing, Zu6ih va thi tran
Thanh M§. Theo diéu tra cia huyén Nam
Giang, nguoi Co tu chiém 75% dan s6 toan
huyén.

Ciing nhu nguoi Co tu 6 nhiéu ndi,
ngudi Co tu thon Cong Doén rat gidi nghé
dét. Nhiing san phdm dét néi tiéng cua
dong bao khéng nhiing dudec st dung ma
con dude mang di trao d6i budn ban, dic
biét 1a hang thé cAm. Bai viét nay xin giéi
thiéu d6i nét vé nghé dét thd cAm truyén
théng ctia ngusi Co tu noi day.

1. Nguyén liéu

Nguoi Co tu thén Cong Don, xa Zuodih,
huyén Nam Giang, tinh Quang Nam ti xa
xua da biét trong bong, dét vai. Cay bong
duge tréng trén dat riy, doc theo sudi
Rinh. Bong dudc tréong vao thang 2, thang

NGHE DET THO ctjm TRUYEN THONG
CUA NGUGI CO TU 0 THON CONG DON,
XA ZUOIH, HUYEN NAM GIANG, TINH

QUANG NAM

NGUYEN VAN SON

3 4m lich va thu hoach vao thang 6, thang
7 am lich. Khi trdi ndng &m, d4t c6 d6 Am
cao, ngusi Co tu bat dau don dat dé tra
hat. Ld tra hat dudc choc cach nhau tur 1
dén 2 gang tay do1 v6i dat doc hodc dat da
qua st dung 2-3 mua ray; ti 2-3 gang tay
cho dat méi khai pha va doc theo sudi. Luc
ciy bong dugc 1 thang, ho tién hanh don
co, tia b6t nhiing cdy nhé khéng c6 kha
ning cho ning suit cao. Sau 3-4 thang cay
bong c6 thé cho thu hoach. Thén Céng Dén
c6 60 ho thi c6 dén 40 ho trong bong dét
vai. Trung binh mdi hd tréng duge gan 1
ha, c6 gia dinh trong dugc 2-3 ha. Giong
bong & Cong Dén c6 xuat xi ti gidng bong
cia nguoi Co tu anh em bén Lao
(Kpaylao), day 1a giong bong truyén théong.
Gan day, nguoi Co tu trong thém ca giong
boéng cuia ngusi Kinh (Kpayprang).

2. Dung cu so ché& nguyén liéu va dét

vai

Dé tao ra sgi béng, ho dung gian tach
bong (jang iéu), vat danh toi bong (ta
péch), gian quay soi (ver), gian quian soi
(tur), khung kéo sgi (chair), khung dét (o
op).

Khung dét 14 dung cu chinh, gém 10 b
phan cht yéu sau: miéng gé dat mong day

khoang 2 cm va dudc udn cong dé cot day
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choang ra sau lung (cho ro do); éng tre dé
ngudi thg dét dap chan vao cho khung dét
cang ra, nhé d6 cac sdi vai dugc cing
thing (dho rd); cay dep lam bang gb dung
dé dap manh vio cho sgi vai duge khit
nhau (chro tau); éng thoi chi dé dua soi
vao dét (veh); cay kim dé luge chi khi
ngudi tho tao hoa van (pa néh); ong tre dé
cudn dan vai sau khi da dét xong (a nép);
hai nan tre dugdc vét nhon & hai dau dé do
d6 rong cta miéng vai (tr0 pdng); mot
doan tre dé tach sgi thanh hai 16p, 16p trén
va 16p duéi (¢ro ko) va mot chiéc 16ng nhim
dung dé trudt cho soi khéng bi so, 61 (ma
lua). Nhitng dung cu can dudc bdi tron
dugc thoa mot 16p sap ong.

3. Cach tao hoa van

Mau chu dao trong trang phuc cua
nguoi Co tu 12 mau cham den va mau do.
Ngudi Co tu quan niém ring mau den la
mau cua dat, mau d6 12 mau ciia mit troi.
Pay 1a hai mau cta vat thiéng khong thé
thiéu trong doi séng ctia ho. Pé ¢6 mau sic
ung ¥, ngudi Co tu phai bo nhiéu céng stic
tim ki€m nguyén liéu nhuém mau. Nhudém
mau 14 qua trinh ddc két kinh nghiém tu
nhiéu doi. Bi quyét nay chi c6 ngusi Co tu
¢ day méi th&u hiéu va lam duge. Pong
bao tao ra mau cham den tu cay ta rdm,
mau vang ti ci ma rét, mau do ti ciy a
hw. Nhiing thG cdy nay dudc gid nat va
ngam trong nuéc 1au ngay.

Ngudi Co tu thich nhat 14 hoa vin bing
chi.
khong thay dung niia. GAn day dong bao
thuong dung hat cuém (chu tu rat) lam
bing hat nhua téng hop mua dudi xudi dé

Tuy nhién, hoa vdn nay hién nay

trang tri hoa van. Hoa van sinh dong, hap

din phu thudc vao tay nghé clia nguoi dan
cuom. Hoa van trén trang phuc ctia ngudi
Co tu rat da dang va phong phu. Tuy
thudc vao léa tubi ma cach tao hoa van
khac nhau nhu hinh hoa tinh yéu (ablom),
hinh 1a (atut), hinh chong chéng, hinh cac
thiéu nit Co tu mia da dd (mtda ni), hinh
la trau (a@ bd), hinh day xodn budc nha
guol (ho ma ca ting), hinh ma nao, hinh
hoa rung (ho ma to bang)... Nhiing hoa
tiét hoa vin dic sic bing cudm tring trén
nén cham den thé hién tinh thdm m§ va
tal ning sang tao rat cao cua ngusi phu
nt Co tu.

Diéu dé nhan thiy qua trang phuc ctua
nguoi Co tu 1a su don gian, khong cau ky
vé mau sic. Tuy nhién theo quan niém
cta ho, mau sic luén phan anh nhan sinh
quan, thé giéi quan vé van vat, troi, dat,

va tru...
4. Mot s6 loai trang phuc
- Vdy ngan (o réch)

Vay ngin ¢6 mau cham den diém mau
trang, do, vang. Cac hoa tiét hoa van don
gian, khong ciu ky. Hoa vin trén loai vay
nay c6 cac loai: hinh ma néo, hinh day
budc nha gwol, hinh 14 trau, hinh hoa
rung... Loai vay nay dudc thiéu nii va phu
nii Co tu mic & nha, di lam ray hoic trong
cac 1& hdi 16n cta budn lang nhu 1& an
mung nha guwol (lang to ri), 1& &n ming
dugde mua (bhudi a vi), 1& 4n ming lia méi
(cha ha roo to méé). Tuy nhién, vay ngin
duge cac phu nit Co tu 16n tudi méac nhiéu
hon va cac hoa tiét hoa vin trén vay cua
ho ciing don gian hon. Kich thudc ctua loai
vay nay dai 80-100 cm, rong 70-80 cm,
duge khau bang chi dé tao cho vay c6 hinh
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ong. Khi mic, phan vay ngang bung dudgc
bé gap lai va budc chit bang day.

- Vay dai (co do dch)

Vay dai cting ¢6 mau cham den song c¢é
nhiéu mau @4, trang, vang va nhiéu hoa
tiét hoa van bang cudm rit sinh dong nhu
hinh ma néo, hinh thiéu nit Co tu mua da
dd, hinh ctia s6 tinh yéu, hinh day budc
nha guol, hinh 14 trau. Cac hoa tiét hoa
van tap trung 6 phin duéi cua than vay.
Cac thiéu nit Co tu chua chéng rat ua
thich loai vay nay". Ho mic né trong ngay
thuong cling nhu trong cac 1& hoi 16n cua
cong dong. Miéng vai dé lam vay dai
khodng 6 mét, dudgec khau thanh 2 16p.
Nhu vay vay cé chiéu rong khodng 3 mét,
dai 1,5-1,7 mét, tuy thudc vao chiéu cao
ciua mdi ngudi. Vay dudc kéo dén ngang
nguc khi mac. Cac thiéu nit dung day thit
bubc ngang nguc dé 16 ra phan vai mém
mai.

Lién quan dén chiéc vay nay con c6 ddy
thdt ngue. Day c6 chiéu dai khoang 1,8-2
mét, rong 10cm, mau tring moc véi nhiéu
hoa tiét hoa vén hinh hoc cach diéu. Hai
dau day c6 tua nhiéu mau, dai khoang
30cm. Day thit nguc c¢6 cong dung budc
cho vay khoi tudt. Ngoai ra, né con td
diém, lam tang thém phan hip din cho
vay.

- Ao coc tay (a dooh)

Ao cOc tay c¢6 mau cham den pha véi
mau vang, tring, 4. Ao gdm 2 manh duge

khau lai v6i nhau, chiéu rong méi manh
50-60cm, chiéu dai 40-50 cm. C8 4o hinh

* Theo tim hiéu ctia ching t6i, néu nhin thay
¢d gai Co tu nao méc vay 4o ¢6 trang tri hoa
van hinh hoa tinh yéu, ctta s6 tinh yéu la dich
thuc c6 gai 4y chua chong.

chii V. Hoa van trang tri trén 4o c6 hinh
thiéu nit Co tu muia da dd, hinh hoa tinh
yéu, hinh ctia s6 tinh yéu, hinh 14 trau,
hinh day budc nha guol, hinh ggn séng,
hinh chong chéng... Trén phan vai 4o c6
nhiéu tua mau do, vang tréng ruc rd sic
mau. Thiéu nii va phu nii Co tu déu dung
loai 40 nay. Tuy nhién, ciac hoa tiét hoa
van trén 4o cua phu nii don gian, con céc
hoa van trén 4o ctia thiéu ni thi cau ky va
hap dan hon.

- Khé (cha lon)

Khé 1a mét loai trang phuc phé bién
cua nguoi dan 6ng Co tu. N6 ¢6 mau cham
den diém nhiéu mau tring, vang, do.
Chiéu rong khoang 45 cm, chiéu dai 3-8
mét. Chiéc khé ctia dan dong Co tu véi vat
trude dai, vat sau ngin, duge trang tri hoa
tiét hoa vin bang cudm thanh tiing mang
16n, sinh déng, nhu hinh diy budc nha
guol, hinh 14 trau, hinh ma n#o, hinh dan
ong Co tu maa tung tung (mida nam)...

- Tém choang (a dudng)

Tam choang dudc dan 6ng, thanh nién
Co tu mac vao mua gia rét, khi di choi xa
hoac trong cac 1& hoi 16n ctiia cong doéng.
N6 c6 mau cham den véi nhiéu mau vang,
dd, trang. Cac hoa tiét hoa vian don gian, it
thay hoa vin bang cusm.

- Tém ddp

TdAm nay cling c6 mau cham den va
nhiéu mau dd, vang, trang. Chiéu rong
cua tdm 2-2,5 mét, dai khoang 3 mét, duge
nguci Co tu dung trong mua gia rét.

- Trang phuc tré em

Nhin chung, ngoai tdm choang sau
lung me dung dé diu con, cac loai trang
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phuc tré em khac chua thay duge dét
riéng.
5. Nghé dét thd cAm truyén théng véi

van hoa va doi song

Céac san phdm thd cdm truyén théng
cta ngudi Co tu kha da dang vé mau sic
va chung loai. Cac san pham nay c6 mit
trong nhiing 1& héi 16n ctia budn lang,
mang day tinh nhan vian, toat lén vé
hoang so ctia nui rting TAy Nguyén. San
phdm tu nghé dét truyén théng khéng
nhiing c6 gia tri kinh t& ma con 1a nét dep
van hoa trong phong tuc tap quan cua
ngudi Co tu tit xua dén nay.

San phdm nhu da trinh bay & trén
khéng nhiing dap ting nhu cAu may maic
hang ngay va trong cac dip 1& hoi ma con
duge dung lam qua téang cho quy khach
hosc trao d6i budén ban. Thé cdm cuaa
ngudi Co tu la mot loai hang hoa duge
nhiéu toc nguoi khac ua chuong.

Cac thiéu nii Co tu truéc khi di 14y
chéng thuong dudec me va chi bay cho cach
trong bong, dét vai, quay sdi, cac thao tac
dét. Nho d6 ma nghé dét thé cAm ndi day
duge duy tri va phét trién tit doi nay sang
doi khac, dong gbp tich cuc vao viée giai
quyét nhu cAu méc, 1am ra hang hoa dé
trao d6i budn ban, cai thién mtc séng cua
ho vén con gip khong it khé khan, thiéu
thon.

Trung binh méi niam, tranh thua thoi
gian nong nhan, cac me, cac chi trong
buén da dét khoang 500 san phim cac
loai. Nhiéu mé& nhu Aling Tudén, To Ngon
A DPip, BNuée, Gong... da ngoai 70 tudi
ma van cung con chau trong lang dén nha
guol dé dét vai. Trong cac cudc hop cua céc

ban nganh, doan thé nhu Chi hoi phu ni,
Doan thanh nién, Hoi néng dan déu c6 ké
hoach léng ghép viéc tuyén truyén van
dong ba con trong budn lang tréng bong,
dét vai. Vao cac ngay 1& hoi, thon déu té
chiic cho ba con thi tay nghé. Nhiéu chi
nhu Po Ling Lan, Po Linh Tuyét, A Lang
Uét, A Lang Hy, Po Loong Nham... c6 tay
nghé rat gidi. Binh thuong dét moi tdm
tut phai mat 15-20 ngay nhung cac chi chi
dét hét 12 ngay.

Trong khi nhiéu noi 6 Quang Nam nghé
dét thé cAm truyén théng c6 phan mai mot
hoédc khong dugc chu trong thi ngugce lai,
nghé dét thd cdm truyén théng & thon
Cong Dén, xa Zudih, huyén Nam Giang lai
dugc luu giti gan nhu nguyén ven. Day 1a
mot dau hiéu hét stc dang quy, can duge
giti gin va phat huy.
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