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mét sè h×nh thøc tÝn ng­ìng d©n gian cña ng­êi Tµy, 

Nïng ViÖt Nam vµ ng­êi Choang Trung quèc 

NguyÔn ThÞ Yªn 

µy, Nïng ë ViÖt Nam vµ Choang ë 

Trung Quèc lµ ba d©n téc thiÓu sè cã 

d©n sè ®«ng, n»m trong céng ®ång c¸c d©n 

téc nhãm ng«n ng÷ Tµy- Th¸i. §©y lµ mét 

trong nh÷ng nhãm céng ®ång lín nhÊt 

ch©u ¸, cã mÆt ë hÇu hÕt c¸c n­íc trong 

khu vùc §«ng Nam ¸. Ng­êi Tµy, Nïng 

c­ tró chñ yÕu ë vïng §«ng B¾c ViÖt Nam 

cßn ng­êi Choang tËp trung chñ yÕu ë khu 

tù trÞ d©n téc Choang tØnh Qu¶ng T©y vµ 

mét phÇn tØnh V©n Nam, Trung Quèc. C¸c 

nhãm d©n téc nµy cã nhiÒu ®iÓm t­¬ng 

®ång vÒ nguån gèc, lÞch sö, ®Þa bµn c­ tró, 

dÉn ®Õn nhiÒu ®iÓm t­¬ng ®ång vÒ v¨n 

ho¸, phong tôc tËp qu¸n, ®Æc biÖt lµ vÒ t«n 

gi¸o tÝn ng­ìng. D­íi ®©y, b­íc ®Çu t«i 

xin giíi thiÖu mét sè nÐt t­¬ng ®ång vµ dÞ 

biÖt trong mét sè h×nh thøc t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng cña c¸c nhãm d©n téc nµy. C¸c t­ 

liÖu sö dông trong bµi viÕt chñ yÕu  dùa 

trªn kÕt qu¶ ®iÒn d· cña t«i ë c¸c khu vùc 

c­ tró cña ng­êi Tµy, Nïng ViÖt Nam 

thuéc c¸c tØnh Cao B»ng, B¾c K¹n, L¹ng 

S¬n vµ ng­êi Choang Trung Quèc ë c¸c 

huyÖn TÞnh T©y, §øc B¶o, Long Ch©u, 

Phßng Thµnh (nam Choang); M· S¬n, 

Long Th¾ng (thuéc b¾c Choang); khu vùc 

gi÷a Qu¶ng T©y ë ngo¹i thµnh Nam Ninh 

vµ huyÖn tù trÞ d©n téc Choang V©n S¬n 

(thuéc tØnhV©n Nam). Ngoµi ra t«i cßn 

tham kh¶o thªm c¸c tµi liÖu ®· c«ng bè vÒ 

ba d©n téc nµy ë trong n­íc vµ ë Trung 

Quèc. 

1.Thê trêi ®Êt 

Trong quan niÖm cña ba d©n téc, trêi 

(ph¹) lµ vÞ thÇn tèi cao ë m­êng trêi 

(m­êng ph¹), cai qu¶n mäi viÖc lín nhá ë 

trÇn gian. ViÖc thê phông ®­îc thÓ hiÖn 

d­íi c¸c h×nh thøc sau: 

LËp ®µn cóng ngoµi trêi: Ng­êi Choang 

ë mét sè n¬i cã cã tôc bµy lÔ vËt tr­íc cöa 

cóng trêi cÇu b×nh an vµo buæi s¸ng ngµy 

mång 1 ®Çu n¨m. Ngoµi ra, ë nhiÒu n¬i 

khi x¶y ra tranh chÊp gi÷a c¸c gia ®×nh 

hoÆc c¸ nh©n, ng­êi ta th­êng bµy lÔ vËt 

vµ cïng th¾p h­¬ng thÒ tr­íc trêi ®Êt. 

CÇu nguyÖn: §©y lµ hiÖn t­îng kh¸ phæ 

biÕn ë c¶ ba d©n téc. §ã lµ khi con ng­êi bÞ 

r¬i vµo hoµn c¶nh khã kh¨n, gi÷a lóc bÕ 

t¾c hoÆc nguy khèn, ng­êi ta th­êng khÊn 

cÇu mong trêi ®Êt phï hé cho tai qua, n¹n 

khái. 

Thê trêi trong tÝn ng­ìng cña c¸c thÇy 

cóng: D­íi t¸c ®éng gi¸o lý cña nh÷ng 

ng­êi lµm nghÒ thÇy cóng, viÖc thê trêi 

trong d©n gian ®· ®­îc chuyÓn ho¸ thµnh 

thê c¸c vÞ Then, Pùt, Mo, Mét... §©y lµ mét 

h×nh thøc tÝn ng­ìng kh¸ phæ biÕn cña c¸c 

d©n téc nµy. Dï cã tªn gäi nµo th× nã ®Òu 

cã ý nghÜa lµ chØ mét vÞ thÇn lín ë trªn 

trêi nh­ Ngäc Hoµng, Pùt Lu«ng,... C¸c vÞ 

thÇn nµy ®­îc c¸c  thÇy cóng t«n lµm thÇn 

chñ, thê phông t¹i gia ®×nh cña thÇy cóng 

vµ t¹i gia ®×nh cña gia chñ mçi khi thÇy 

cóng ®Õn hµnh nghÒ.  

2. Thê cóng tæ tiªn 

Thê cóng tæ tiªn lµ tÝn ng­ìng c¬ b¶n 

cña c¶ ba d©n téc Tµy, Nïng vµ Choang. 

Ch÷ tæ tiªn ë ®©y ®­îc hiÓu theo nghÜa 

réng, bao gåm tæ tiªn gia ®×nh, tæ tiªn 

dßng hä, tæ tiªn ngµnh nghÒ, tæ tiªn lËp 

lµng, tæ tiªn d©n téc... §iÒu ®ã ph¶n ¸nh 

t©m lý cña quÇn chóng nãi chung lu«n ghi 

T 
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nhí c«ng lao cña nh÷ng ng­êi ®Çu tiªn 

khai c¬ lËp nghiÖp cho gia ®×nh, lµng b¶n, 

nh÷ng thñ lÜnh cã c«ng cña d©n téc... TÝn 

ng­ìng thê cóng tæ tiªn cña ng­êi Tµy, 

Nïng, Choang cã thÓ ph©n chia theo c¸c 

cÊp ®é sau: thuû tæ nh©n lo¹i, tæ tiªn gia 

téc, tæ s­, tæ lµng, thÇn d©n téc. 

2.1. Thê thuû  tæ nh©n lo¹i 

C¶ ba d©n téc Tµy, Nïng, Choang ®Òu 

cã chung tÝn ng­ìng thê mÑ Hoa- vÞ thÇn 

sinh s¶n cña hä. TruyÒn thuyÕt cña ng­êi 

Choang vµ kinh s¸ch cña thÇy cóng kÓ 

r»ng mÑ Hoa lµ ng­êi phô n÷ ®Çu tiªn  

b­íc ra tõ mét b«ng hoa khi vò trô míi 

h×nh thµnh gäi lµ mÑ Lôc Gi¸p. Bµ lµ 

ng­êi  rÊt th«ng minh ®· t¹o ra nói non, 

s«ng n­íc, con ng­êi vµ mu«ng thó. Bµ 

cßn ngåi d¹ng ch©n ra ®Ó t¹o thµnh hang 

cho con ng­êi tró ngô. TruyÒn thuyÕt nãi 

r»ng bµ qu¶n viÖc sinh ®Î ë nh©n gian, cã 

quyÒn ph©n ph¸t con c¸i cho ng­êi trÇn 

gian. §éng Nham S¬n ë huyÖn §«ng Lan 

®­îc coi lµ sinh thùc khÝ cña bµ, ng­êi 

Choang tõ ®ã mµ sinh ra. V× vËy hµng 

n¨m vµo hai dÞp 15 th¸ng giªng ©m lÞch vµ 

15 th¸ng 7 ©m lÞch d©n chóng quanh vïng 

mang lÔ vËt ®Õn cóng ®éng gäi lµ “TÕt 

®éng sinh dôc”, kÌm theo ho¹t ®éng cóng 

tÕ cã tôc nghe ng­êi giµ kÓ chuyÖn mÑ tæ 

vµ tôc h¸t giao duyªn nam n÷. Cã thÓ viÖc 

thê mÑ Lôc Gi¸p víi t­ c¸ch lµ thuû tæ cña 

ng­êi Choang vÒ sau ®· biÕn th¸i thµnh 

tôc thê mÑ Hoa, tøc mÑ sinh s¶n, hiÖn kh¸ 

phæ biÕn trong tÊt c¶ c¸c gia ®×nh ng­êi 

Tµy, Nïng, Choang d­íi nhiÒu h×nh thøc 

kh¸c nhau . 

 Cïng víi mÑ Lôc Gi¸p, ng­êi Choang 

cßn cã truyÒn thuyÕt vÒ Poloto, mét ng­êi 

®µn «ng cã trÝ tuÖ ®· gióp con ng­êi sinh 

sèng vµ ph¸t triÓn trªn mÆt ®Êt. ¤ng ®· 

nghÜ c¸ch t¹o ra mÆt trêi, mÆt tr¨ng, t×m 

löa, t×m gièng ngò cèc, t¹o tr©u bß sóc vËt, 

s¾p xÕp trËt tù cho mu«n loµi... ¤ng còng 

®­îc coi lµ cha thuû tæ cña ng­êi Choang. 

Cã n¬i truyÒn thuyÕt ®ång ho¸ mÑ Lôc 

Gi¸p lµ vî cña Poloto, hai ng­êi ®­îc t«n 

thµnh cha mÑ thuû tæ cña ng­êi Choang, 

®­îc nhiÒu ®Þa ph­¬ng thê cóng. Ng­êi 

Choang ë khu vùc s«ng Hång Hµ cã tôc tÕ 

thuû tæ lµ mét lÔ héi lín trong vïng. Trong 

nghi lÔ nµy, ng­êi ta lµm cê ph­ín, vÏ cÇu 

vång biÓu t­îng cho sinh thùc khÝ cña 

Poloto. TruyÒn thuyÕt vïng nµy nãi r»ng, 

Poloto ®· dïng sinh thùc khÝ lµm cÇu nèi 

hai bê s«ng Hång Hµ ®Ó nam n÷ hai bªn ®i 

l¹i giao duyªn ph¸t triÓn gièng nßi. V× vËy, 

hµng n¨m trong lÔ tÕ tæ cßn cã tôc h¸t, ca 

ngîi c«ng ®øc cha mÑ, tôc nam n÷ h¸t giao 

duyªn. 

ë ng­êi Choang, tôc  thê cóng cha mÑ 

thuû tæ  râ rÖt h¬n ë ng­êi Tµy, Nïng. Tõ 

tôc thê cóng nµy ®· n¶y sinh tÝn ng­ìng 

thê sinh thùc khÝ- tøc thê bè mÑ sinh s¶n. 

C¨n cø vµo néi dung truyÒn thuyÕt cã thÓ 

thÊy tÝn ng­ìng thê thuû tæ cha –Poloto cã 

thÓ ra ®êi sau tÝn ng­ìng thê thuû tæ mÑ- 

Lôc Gi¸p. Ng­êi Tµy, Nïng kh«ng cã 

truyÒn thuyÕt vµ c¸c tôc thê cóng liªn 

quan ®Õn bè Poloto vµ mÑ Lôc Gi¸p. Tuy 

nhiªn  truyÒn thuyÕt cña ng­êi Tµy còng 

cã hai nh©n vËt lµ Pó Lu«ng («ng Lín) vµ 

Slao C¶i (bµ To), hai nh©n vËt thuû tæ ®· 

s¸ng t¹o ra con ng­êi vµ nghÒ n«ng. Hai 

nh©n vËt nµy chØ tån t¹i trong truyÒn 

thuyÕt chø kh«ng ®­îc t«n sïng, thê cóng 

nh­ mÑ Lôc Gi¸p vµ Poloto cña ng­êi 

Choang. 

Ngµy nay cã thÓ t×m thÊy dÊu vÕt cña 

tôc thê cóng thuû tæ ë ng­êi Tµy, Nïng 

qua viÖc thê cóng mÑ Hoa- tøc mÑ Lôc 

Gi¸p cña ng­êi Choang. Ngoµi ra, ë c¸c 

khu vùc c­ tró cña ng­êi Tµy, Nïng vÉn 

tån t¹i c¸c lÔ héi cã g¾n víi tÝn ng­ìng 

phån thùc vµ c¸c héi chî h¸t giao duyªn 
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nam n÷  Ýt nhiÒu cã liªn quan ®Õn c¸c lÔ 

héi thê cóng cha mÑ thuû tæ cña ng­êi 

Choang. 

2.2. Thê  tæ tiªn  gia téc 

Thê tæ tiªn gia téc lµ néi dung c¬ b¶n 

trong tÝn ng­ìng thê tæ tiªn cña c¶ 3 d©n 

téc Tµy, Nïng, Choang. Cã thÓ c¨n cø vµo 

c¸c tiªu chÝ d­íi ®©y ®Ó xem xÐt sù t­¬ng 

®ång vµ dÞ biÖt trong tÝn ng­ìng thê cóng 

tæ tiªn cña hä: 

Quan niÖm vÒ tæ tiªn: ë mçi d©n téc, 

mçi ®Þa ph­¬ng quan niÖm vÒ tæ tiªn cã 

kh¸c nhau nh­ng nh×n chung  c¶ ba d©n 

téc ®Òu cã quan niÖm cho r»ng con ng­êi 

ta sèng thÕ nµo th× chÕt ®i còng vËy. Hä cã 

thÓ vÉn tiÕp tôc quan t©m, phï hé, t¹o 

phóc vµ gi¶i trõ ho¹n n¹n cho con ch¸u. 

Quan niÖm chung ®Òu cho r»ng ng­êi chÕt 

®i hån chia lµm ba, mét phÇn lªn trêi, mét 

phÇn ra b·i tha ma ë cïng x­¬ng cèt, mét 

phÇn vÒ víi gia ®×nh gäi lµ phi r­ên (ma 

nhµ). Ma nhµ lµ tæ tiªn trùc tiÕp cña gia 

®×nh con ch¸u, ph¶i th­êng xuyªn cóng 

b¸i vµo nh÷ng dÞp lÔ tÕt vµ nh÷ng ngµy 

quy ®Þnh. Tæ tiªn nãi chung th­êng phï hé 

cho con ch¸u, tuy vËy nÕu cã ®iÒu g× kh«ng 

hµi lßng hä cã thÓ g©y ho¹n n¹n cho con 

ch¸u nh­ lµm cho gia sóc chÕt, ng­êi ®au 

èm... Lóc ®ã con ch¸u ph¶i s¾m lÔ vËt ®Ó 

lµm lÔ t¹ mé hoÆc gi¶i h¹n cÇu xin tæ tiªn 

tha thø.  

Bµn thê tæ tiªn: Bµn thê lµ n¬i tæ tiªn 

ngù mçi khi ®­îc con ch¸u mêi h­ëng lÔ 

vËt. Cã thê cóng tæ tiªn th× ph¶i cã lËp bµn 

thê. V× vËy trong bÊt kú gia ®×nh Tµy, 

Nïng, Choang nµo còng cã mét bµn thê tæ 

tiªn. Bµn thê ®­îc ®Æt trang träng ë gian 

chÝnh gi÷a cña ng«i nhµ. §iÓm gièng nhau 

c¬ b¶n trong c¸ch lËp bµn thê cña c¸c gia 

®×nh Tµy, Nïng, Choang lµ: 

- Dï trang trÝ cÇu kú hay ®¬n gi¶n th× 

trªn bµn thê cña hä còng cã ®Æt Ýt nhÊt lµ 

mét b¸t h­¬ng thê c¸c vÞ tæ tiªn cña gia 

®×nh mµ cïng víi nã cã c¸c lÔ nghi thê 

cóng rÊt cÈn träng. 

 - Cïng cã c¸c kiªng kþ mang tÝnh chÊt 

t«n kÝnh tæ tiªn nh­: kh«ng ®Æt c¸c ®å vËt  

uÕ t¹p lªn bµn thê; phô n÷ cã thai kh«ng 

®­îc ®Õn gÇn bµn thê; kh«ng ®­îc cóng tæ 

tiªn c¸c lo¹i thÞt chã, thÞt tr©u bß... 

- Ng­êi míi chÕt d­íi 3 n¨m ph¶i lËp 

bµn thê riªng ë gãc nhµ, sau 3 n¨m míi 

®­îc ®­a lªn thê chung víi c¸c vÞ tæ tiªn 

nhiÒu ®êi cña gia ®×nh. 

- C¸ch trang trÝ bµn thê t­¬ng tù nh­ 

nhau, víi hai kiÓu trang trÝ chÝnh lµ trang 

trÝ cÇu kú, cÈn thËn vµ trang trÝ ®¬n gi¶n, 

s¬ sµi. C¸c bµn thê trang trÝ cÇu kú, 

th­êng ®­îc thuª thî ®ãng cã ch¹m træ 

hoa v¨n, ngoµi b¸t h­¬ng ra trªn ban thê 

cßn cã hoa, ®Ìn mµu, c¸c c©u ®èi mü tù 

b»ng ch÷ H¸n...Cßn bµn thê trang trÝ ®¬n 

gi¶n th× chØ lµ mét c¸i gi¸ b»ng gç trªn ®Æt 

1 hoÆc 3 b¸t h­¬ng.  

§iÓm kh¸c nhau chñ yÕu gi÷a bµn thê 

cña ng­êi Tµy, Nïng, Choang lµ ngoµi thê 

bµi vÞ tæ tiªn gia téc lµ chÝnh, ë mçi d©n 

téc hoÆc ë mçi ®Þa ph­¬ng l¹i cã thê thªm 

c¸c vÞ thÇn kh¸c nhau. Ch¼ng h¹n, ë mét 

sè ®Þa ph­¬ng ng­êi Choang cã thê  vÞ 

thÇn dßng hä nh­ M¹c NhÊt ®¹i v­¬ng  

mµ ë ng­êi Tµy, Nïng kh«ng cã. 

Nghi lÔ thê cóng: C¸c nghi lÔ thê cóng 

tæ tiªn ë c¶ ba d©n téc ®Òu t­¬ng tù nh­ 

nhau, gåm  cã hai lo¹i lµ nghi lÔ th­êng kú 

vµ nghi lÔ bÊt th­êng. 

 Nghi lÔ th­êng kú lµ c¸c nghi lÔ mang 

tÝnh chÊt truyÒn thèng theo lÞch tÕt quy 

®Þnh  hµng n¨m. Trong c¸c ngµy lÔ tÕt, 

th¾p h­¬ng bµn thê mêi tæ tiªn h­ëng lÔ lµ 

viÖc lµm kh«ng thÓ thiÕu cña mäi gia ®×nh. 
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C¶ ba d©n téc ®Òu cã ba tÕt lín nh­ng 

®ång thêi còng lµ 3 tÕt lín cóng tæ tiªn, ®ã 

lµ: tÕt nguyªn ®¸n, tÕt t¶o mé (3 th¸ng 3 

©m lÞch) vµ tÕt slÝp slÝ b­¬n chÊt (14 th¸ng 

7 ©m lÞch) . Vµo nh÷ng ngµy nµy c¸c gia 

®×nh th­êng mæ lîn, gµ, vÞt, lµm c¸c mãn 

¨n ngon ®Ó cóng tæ tiªn. 

Nghi lÔ bÊt th­êng cã nhiÒu lo¹i, trong 

®ã, ®Æc biÖt cã nghi lÔ t¹ tæ. Khi gia ®×nh 

gÆp ho¹n n¹n hoÆc cã ng­êi èm ®au hay cã 

gia sóc chÕt dÞch, nÕu gia chñ ®i xem bãi 

mµ thÇy bãi cho r»ng v× tæ tiªn quë tr¸ch 

th× hä ph¶i s¾m lÔ vËt mêi thÇy ®Õn cóng 

t¹ tæ tiªn t¹i nhµ hoÆc t¹i mé. Ngoµi ra, tæ 

tiªn ®­îc coi lµ vÞ thÇn b¶n mÖnh, cã vai 

trß quan träng ®èi víi sù h­ng thÞnh cña 

gia ®×nh. Mçi khi c¸c gia ®×nh cã c¸c viÖc 

lín nh­ c­íi xin, ma chay, lµm nhµ, hoÆc 

con ch¸u ®i lµm ¨n, häc tËp ë xa... ®Òu 

ph¶i s¾m lÔ vËt hoÆc th¾p h­¬ng tr×nh 

b¸o, xin phÐp  tæ tiªn, cÇu xin tæ tiªn phï 

hé. 

2.3. Thê tæ tiªn dßng hä  

 Ngoµi thê cóng tæ tiªn trong gia ®×nh, 

mét sè dßng hä Tµy, Nïng, Choang cßn cã 

tôc thê dßng hä. N¬i thê dßng hä cña c¸c 

gia ®×nh Tµy, Nïng ®­îc chän t­¬ng ®èi 

®a d¹ng, cã thÓ lµ mét gèc c©y, mét gãc 

rõng, mét hßn ®¸, hay mét nhµ thê hä. So 

víi ng­êi Tµy, Nïng th× viÖc thê cóng 

dßng hä cña ng­êi Choang lín h¬n vÒ quy 

m« còng nh­ h×nh thøc tæ chøc. Mçi dßng 

hä th­êng cã nhµ thê hä riªng, hµng n¨m 

vµo nh÷ng ngµy quy ®Þnh hoÆc vµo dÞp t¶o 

mé (3 th¸ng 3 ©m lÞch) con ch¸u trong 

dßng hä tô tËp ®Ó tÕ tæ. LÔ tÕ tæ cña hä 

L­¬ng ë ngo¹i thµnh Nam Ninh, Qu¶ng 

T©y hµng n¨m tæ chøc vµo vµo ngµy 18 

th¸ng 3 ©m lÞch t¹i miÕu B¹ch S¬n, thu 

hót tíi hµng ngµn con ch¸u hä L­¬ng vÒ 

dù. T­¬ng truyÒn tæ tiªn hä L­¬ng tõ Hå 

Nam ®Õn Nam Ninh tõ ®êi Tèng thÕ kû 

XI. Nh×n chung so víi viÖc thê cóng tæ tiªn 

gia téc, viÖc thê cóng dßng hä ë c¶ ng­êi 

Tµy, Nïng vµ Choang ®Òu kh«ng phæ biÕn, 

bëi kh«ng ph¶i ë bÊt cø dßng hä nµo, bÊt 

cø ®Þa ph­¬ng nµo còng cã tôc thê cóng 

dßng hä. 

2.4. Thê tæ s­ 

Nh÷ng ng­êi lµm nghÒ thÇy cóng cña 

c¸c d©n téc Tµy, Nïng, Choang ngoµi thê 

cóng tæ tiªn gia téc nh­ c¸c gia ®×nh kh¸c, 

cßn thê c¸c vÞ tæ s­ lµ nh÷ng ng­êi truyÒn 

nghÒ thÇy cóng cho tæ tiªn gia ®×nh. ViÖc 

thê cóng c¸c vÞ tæ s­ trong gia ®×nh thÇy 

cóng chÝnh lµ sù ph¶n ¸nh tÝn ng­ìng thê 

cóng tæ tiªn vèn lµ tÝn ng­ìng b¶n ®Þa cña 

c¶ ba d©n téc. Bªn c¹nh viÖc kÕ thõa tÝn 

ng­ìng thê cóng tæ tiªn  gia téc cña ng­êi 

Tµy, Nïng, Choang nãi chung, thê cóng tæ 

s­ trong c¸c gia ®×nh thÇy cóng cßn ®ång 

nghÜa víi thê cóng tæ nghÒ theo mét hÖ 

thèng nhÊt ®Þnh theo c¸c cÊp ®é sau: 

- Thê tæ tiªn cña gia ®×nh nãi chung 

(bao gåm c¶ nh÷ng ng­êi lµm nghÒ thÇy 

cóng cña gia ®×nh tõ nhiÒu ®êi tr­íc). 

- Thê tæ tiªn sinh ra nghÒ thÇy cóng 

cña gia ®×nh: c¸c thÇy cha, thÇy mÑ ®· 

truyÒn nghÒ cho ng­êi lµm thÇy cóng ®Çu 

tiªn cña gia ®×nh. 

- Thê thÇy cha, thÇy mÑ cña b¶n th©n 

ng­êi ®ang lµm thÇy cóng (gåm c¶ nh÷ng 

ng­êi ®· chÕt vµ nh÷ng ng­êi ®ang sèng). 

  - Thê tæ nghÒ thÇy cóng gåm c¸c thiªn 

t­íng vµ binh m·, bao gåm cã Cha (Ngäc 

Hoµng Th­îng ®Õ)  vµ MÑ (PhËt lín hay lµ 

PhËt bµ Quan ©m)... 

 VÒ c¬ b¶n, quan niÖm vÒ thê tæ nghÒ 

thÇy cóng ë c¶ ba d©n téc ®Òu nh­ nhau, 

®iÒu kh¸c nhau chñ yÕu lµ mçi d©n téc, 
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mçi ®Þa ph­¬ng cã c¸c lo¹i thÇy cóng kh¸c 

nhau nªn Ýt nhiÒu cã sù sai biÖt trong c¸ch 

thøc thê cóng, nghi thøc thê cóng còng 

nh­ ®èi t­îng thê cóng. 

Ngoµi ra, ë mét sè n¬i còng cã c¸c nghi 

thøc thê cóng tæ nghÒ nghiÖp nh­ thê tæ 

nghÒ rÌn, nghÒ méc... nh­ng h×nh thøc 

nµy kh«ng phæ biÕn. 

2.5. Thê thæ ®Þa-tæ tiªn lµng b¶n  

ë mçi lµng b¶n cña ng­êi Tµy, Nïng, 

Choang ®Òu cã mét miÕu thê thæ ®Þa 

chung cho c¶ b¶n. §©y lµ thÇn b¶o hé cho 

toµn b¶n. MiÕu thæ ®Þa chñ yÕu thê ng­êi 

cã c«ng khai lµng lËp b¶n hoÆc thê ng­êi 

cã c«ng víi d©n b¶n ®­îc d©n b¶n coi lµ tæ 

tiªn cña b¶n. Ngoµi ra, ë nhiÒu ®Þa ph­¬ng 

thuéc c¶ khu vùc Tµy, Nïng vµ Choang 

®Òu cã quan niÖm tæ tiªn gia ®×nh sau ba 

®êi trë lªn cã thÓ ho¸ thµnh thÇn thæ ®Þa 

tr«ng coi lµng b¶n. V× vËy, cã thÓ nãi thÇn 

thæ ®Þa còng chÝnh lµ thÇn tæ tiªn xa cña 

c¸c gia ®×nh. Trong quan niÖm cña ng­êi 

d©n, thÇn thæ ®Þa ®­îc h×nh dung nh­ mét 

vÞ tr­ëng l·o ®¸ng kÝnh cña b¶n, c¸c c«ng 

viÖc lín bÐ trong nhµ ngoµi b¶n ®Òu ph¶i 

hái ý kiÕn cña vÞ thÇn nµy. ë nhiÒu khu 

vùc ng­êi Tµy, Nïng, Choang cã tôc ngµy 

30 tÕt c¸c gia ®×nh lµm cç mang ra cóng  

mêi thæ ®Þa ¨n tÕt tr­íc víi ý nghÜa t«n 

kÝnh. ChØ sau khi mêi thæ ®Þa ¨n cç råi c¶ 

b¶n míi chÝnh thøc ®­îc ¨n tÕt. 

Nghi lÔ thê cóng thÇn thæ ®Þa ë c¶ ba 

d©n téc t­¬ng tù nhau, còng cã nghi lÔ 

th­êng kú vµ nghi lÔ bÊt th­êng. Th­êng 

th× mçi b¶n cã quy ®Þnh tÕ thÇn thæ ®Þa 

vµo mét ngµy cè ®Þnh trong n¨m, chñ yÕu 

lµ vµo c¸c th¸ng ®Çu n¨m, liªn quan ®Õn 

viÖc cÇu mïa vµ cóng cÇu an gi¶i h¹n cho 

d©n b¶n. LÔ nµy do d©n b¶n gãp tiÒn lµm 

lÔ. Ngoµi ra, khi c¸c gia ®×nh cã viÖc cÇn 

thØnh cÇu hoÆc cÇn b¸o c¸o xin phÐp thæ 

®Þa, hä cã thÓ  mua s¾m lÔ vËt ®Õn cóng 

thÇn. 

§iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n trong viÖc thê 

cóng thæ ®Þa ë c¸c d©n téc Tµy, Nïng, 

Choang lµ ë c¸c tiÓu tiÕt nh­  c¸ch thiÕt 

lËp miÕu thê, thêi ®iÓm tæ chøc tÕ lÔ hoÆc 

c¸ch thøc tæ chøc cóng tÕ. §a sè c¸c khu 

vùc Tµy, Nïng, Choang viÖc lËp miÕu thê 

thæ ®Þa kh¸ ®¬n gi¶n, chñ yÕu lµ mét ng«i 

miÕu nhá ®¬n s¬ trong cã ®Æt bµn thê vµ 

b¸t h­¬ng, cã khi chØ cÇn ®Æt mét èng 

h­¬ng ë mét c¸i hâm cña gèc c©y to. Tuy 

nhiªn hiÖn nay ë mét sè vïng ng­êi 

Choang nh­ ë vïng ngo¹i thµnh Nam 

Ninh ng­êi ta ®· cÇu kú mua t­îng ®Æt 

trong miÕu thæ ®Þa. Ngoµi ra, ë mét sè khu 

vùc ng­êi Choang cßn thê c¸c vÞ thÇn x· 

héi mang tÝnh chÊt liªn b¶n – qu¶n th«n 

to gåm vµi ba xãm. ë huyÖn M· S¬n cña 

Qu¶ng T©y trªn mçi ®­êng phè ng­êi ta 

cßn x©y dùng c¸c miÕu thæ c«ng ®­êng phè 

quy m« t­¬ng ®èi lín, néi dung thê cóng 

t­¬ng tù nh­ thê thæ ®Þa b¶n, lµng. 

2.6. Thê thÇn d©n téc  

Mét sè ®Þa ph­¬ng däc biªn giíi ViÖt – 

Trung nh­ ë c¸c huyÖn TÞnh T©y, Thiªn 

§¼ng cña tØnh Qu¶ng T©y, khu tù trÞ 

Choang V©n S¬n cña tØnh V©n Nam vµ 

mét sè huyÖn thuéc c¸c tØnh Cao B»ng, 

L¹ng S¬n cña ViÖt Nam  cã kh¸ nhiÒu n¬i 

lËp miÕu thê Nïng TrÝ Cao, ng­êi ®­îc 

t«n  lµ anh hïng d©n téc cña nhãm c¸c 

d©n téc Tµy, Nïng, Choang ë khu vùc nµy. 

Kho¶ng gi÷a thÕ kû XI, Nïng TrÝ Cao lµ 

thñ lÜnh cña khu vùc nµy. N¨m 1053 «ng 

bÞ nhµ Tèng ®¸nh b¹i, tµn qu©n ch¹y d¹t 

vÒ huyÖn Nguyªn Giang gi¸p víi 

Xixoongbana cña V©n Nam. Nïng TrÝ Cao 
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®­îc d©n chóng cña ba d©n téc Tµy, Nïng 

vµ Choang thuéc khu vùc nãi trªn thê 

cóng vµ t«n lµ Thiªn tö. ViÖc thê cóng «ng 

ë hai bªn t­¬ng tù nh­ nhau: ngoµi thê ë 

miÕu, ng­êi ta cßn thê cóng trong nhµ, cã 

gia ®×nh thê ë bµn thê, cã gia ®×nh thê ë 

ngoµi sµn. Tuy nhiªn, thêi gian tæ chøc 

cóng tÕ ë mçi ®Þa ph­¬ng kh«ng gièng 

nhau, cã n¬i cóng vµo th¸ng 5, cã n¬i 

th¸ng 6 hoÆc th¸ng 7. 

§Òn thê Nïng TrÝ Cao cã ë c¶  ViÖt 

Nam vµ Trung Quèc, tuy sè l­îng ®Òn 

kh«ng nhiÒu nh­ng t­¬ng ®èi bÒ thÕ vµ cã 

¶nh h­ëng nhÊt ®Þnh trong ph¹m vi  khu 

vùc réng lín. Vµo c¸c dÞp lÔ tÕt hoÆc c¸c 

ngµy mång 1 vµ 15 ©m lÞch hµng th¸ng, 

kh¸ ®«ng d©n chóng tõ c¸c n¬i mang lÔ 

vËt vÒ cóng tÕ ë ®Òn. 

ViÖc thê Nïng TrÝ Cao víi t­ c¸ch lµ vÞ 

thÇn d©n téc cña ng­êi Tµy, Nïng, 

Choang chØ phæ biÕn trong mét khu vùc c­ 

tró nhÊt ®Þnh cña hä, cßn ë vïng b¾c 

Choang vµ c¸c khu vùc Tµy, Nïng kh¸c 

ngoµi Cao B»ng, L¹ng S¬n hÇu nh­ kh«ng 

cã thê Nïng TrÝ Cao. Th«ng qua hiÖn 

t­îng thê Nïng TrÝ Cao cã thÓ thÊy r»ng 

vµo tr­íc thÕ kû XI khu vùc biªn giíi ViÖt 

Trung ch­a ph©n ®Þnh, c¸c d©n téc khu 

vùc nµy lµ mét vµ cã chung mét thñ lÜnh. 

§iÒu ®ã còng chøng tá cã sù liªn hÖ kh¸ 

mËt thiÕt vÒ phong tôc tËp qu¸n vµ tÝn 

ng­ìng gi÷a c¸c c­ d©n  trong khu vùc c­ 

tró nµy.      

3. Thê thÇn tù nhiªn  

S¶n xuÊt n«ng nghiÖp lµ lo¹i h×nh kinh 

tÕ truyÒn thèng, l©u ®êi cña ng­êi Tµy, 

Nïng, Choang.  §Ó cÇu mong ®­îc mïa, 

cã cuéc sèng no ®ñ, b×nh an ng­êi ta chØ 

biÕt tr«ng chê vµo sù thuËn lîi cña thiªn 

nhiªn. V× vËy cã thÓ nãi sïng b¸i tù nhiªn 

lµ mét tÝn ng­ìng cæ s¬ cña ng­êi Tµy, 

Nïng, Choang liªn quan chñ yÕu ®Õn s¶n 

xuÊt n«ng nghiÖp. C¨n cø vµo tÝnh chÊt vµ 

ý nghÜa thê cóng ®èi víi c¸c lo¹i thÇn, cã 

thÓ t¹m ph©n chia c¸c vÞ thÇn tù nhiªn ra 

thµnh c¸c lo¹i:  thÇn qu¶n m«i tr­êng 

thiªn nhiªn, thÇn qu¶n viÖc s¶n xuÊt, 

thÇn b¶o hé b×nh an. 

3.1. C¸c thÇn trong m«i tr­êng tù 

nhiªn 

M­a, n¾ng, giã, ¸nh s¸ng... lµ c¸c yÕu 

tè thiªn nhiªn vò trô cã liªn quan trùc 

tiÕp ®Õn ®êi sèng sinh ho¹t vµ lao ®éng 

s¶n xuÊt cña con ng­êi. Trong c¸c hiÖn 

t­îng tù nhiªn th× n¾ng, m­a, sÊm chíp lµ 

c¸c dÊu hiÖu dù b¸o vÒ thêi tiÕt khÝ hËu 

mµ ng­êi lµm nghÒ n«ng rÊt quan t©m. 

Còng nh­ nhiÒu d©n téc thiÓu sè kh¸c, c¸c 

d©n téc Tµy, Nïng, Choang sïng b¸i c¸c 

hiÖn t­îng tù nhiªn vµ t«n chóng thµnh 

c¸c vÞ thÇn cai qu¶n vµ ®iÒu phèi m«i 

tr­êng tù nhiªn 

MÆt trêi mang l¹i ¸nh s¸ng vµ sù sèng 

cña mu«n loµi trªn mÆt ®Êt. Ng­êi Tµy, 

Nïng, Choang cã kh¸ nhiÒu truyÒn thuyÕt 

xung quanh mÆt trêi nh­ chuyÖn lµm mÆt 

trêi, chuyÖn mÆt trêi sinh con, chuyÖn b¾n 

mÆt trêi, chuyÖn gµ ®i t×m mÆt trêi vµ 

chuyÖn mÆt trêi cïng mÆt tr¨ng kÕt h«n... 

Thê thÇn mÆt trêi lµ hiÖn t­îng kh¸ phæ 

biÕn ë c¸c khu vùc c­ tró cña ng­êi 

Choang ë tØnh V©n Nam. §©y lµ mét nghi 

lÔ long träng mang tÝnh chÊt céng ®ång 

®­îc tæ chøc vµo mét ngµy ®Ñp trêi trong 

c¸c th¸ng giªng hoÆc th¸ng hai, gäi lµ lÔ tÕ 

mÆt trêi. LÔ vËt tÕ mÆt trêi b¾t buéc ph¶i 

cã con gµ trèng ®Ñp ®Ó tÕ sèng. §iÒu nµy 

liªn quan ®Õn truyÒn thuyÕt cho r»ng gµ 

cã kh¶ n¨ng g¸y gäi mÆt trêi thøc dËy. 

N­íc lµ yÕu tè quan träng hµng ®Çu 

kh«ng chØ ®èi víi sinh ho¹t cña con ng­êi 
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mµ cßn ®èi víi viÖc trång trät. C¸c nghi lÔ 

liªn quan ®Õn viÖc thê n­íc cña 3 d©n téc 

kh¸ ®a d¹ng vµ phong phó. Hä cã mét lo¹t 

c¸c thÇn tr«ng coi vÒ n­íc, cao nhÊt trªn 

trêi cã mÑ trêi qu¶n m­a giã vµ thÇn sÊm, 

d­íi ®Êt cã long thÇn, thuû thÇn, thÇn 

s«ng, thÇn suèi, thÇn ao hå... C¸c nghi lÔ 

liªn quan ®Õn viÖc cóng tÕ c¸c vÞ thÇn nµy 

còng rÊt ®a d¹ng, mu«n h×nh mu«n vÎ tuú 

theo tõng ®Þa ph­¬ng vµ tuú theo quan 

niÖm  cña tõng nhãm ë mçi d©n téc. C¸c 

nghi lÔ liªn quan ®Õn viÖc cÇu m­a, cÇu 

n­íc ®­îc tæ chøc ®Þnh kú hµng n¨m hoÆc 

bÊt th­êng. C¸c nghi lÔ bÊt th­êng phÇn 

lín ®­îc tiÕn hµnh khi cã h¹n h¸n x¶y ra. 

Tõ t©m thøc thê n­íc ®· dÉn ®Õn nhiÒu 

sinh ho¹t nghi lÔ kh¸ ®Æc s¾c. Ch¼ng h¹n, 

ë huyÖn §«ng Lan tØnh Qu¶ng T©y, Trung 

Quèc cã tôc thê thÇn Õch. ThÇn Õch ®­îc 

coi lµ con g¸i cña thÇn sÊm, lµ mÉu thÇn 

vµ trë thµnh h×nh t­îng cña sù tèt lµnh. 

Hµng n¨m, lÔ héi Õch ®­îc tæ chøc rÊt n¸o 

nhiÖt, kÐo dµi trong nöa cuèi th¸ng giªng 

©m lÞch. HoÆc còng tõ t©m thøc thê n­íc 

dÉn ®Õn nh÷ng kiªng kþ kh¸ ®Æc biÖt, vÝ 

dô nh­ coi cÇu vång lµ ®iÒm xÊu, n¬i cÇu 

vång chóc xuèng sÏ bÞ mÊt n­íc v× cÇu 

vång hót n­íc. V× vËy, ë b¶n lµng nµo bÞ 

cÇu vång chóc xuèng ng­êi ta ph¶i mæ lîn 

®Ó tÕ cÇu vång gi¶i h¹n. 

Löa lµ yÕu tè kh«ng thÓ thiÕu ®­îc 

trong ®êi sèng sinh ho¹t hµng ngµy cña 

ng­êi d©n. Liªn quan ®Õn viÖc sïng kÝnh 

thÇn ho¶ cã kh¸ nhiÒu nghi thøc ®Æc biÖt. 

VÝ dô ë mét sè n¬i, ng­êi Choang cã tôc 

khi nÊu ¨n ph¶i bá thøc ¨n vµo löa ®Ó tÕ 

thÇn. Cã thÓ tõ t©m thøc thê thÇn ho¶ ®· 

dÉn ®Õn tôc thê thÇn bÕp, mét vÞ thÇn 

t­¬ng ®èi phæ biÕn trong c¸c gia ®×nh Tµy, 

Nïng, Choang. Hµng n¨m vµo ®ªm 30 tÕt 

hä cã tôc d¸n giÊy ®á bµi vÞ lªn bÕp ®ång 

thêi bµy lÔ vËt cóng thÇn bÕp. 

Tuy møc ®é ®Ëm nh¹t kh¸c nhau 

nh­ng c¶ ba d©n téc Tµy, Nïng, Choang 

®Òu cã cïng t©m thøc chung lµ thê c¸c vÞ 

thÇn ¸nh s¸ng, n­íc, löa. Nh×n chung viÖc 

thê mÆt trêi, n­íc, löa ®Òu Ýt nhiÒu cã liªn 

quan ®Õn c¸c truyÒn thuyÕt gi¶i thÝch vÒ 

sù xuÊt hiÖn mÆt trêi, n­íc vµ löa cña 

ng­êi Tµy, Nïng, Choang. Nãi c¸ch kh¸c, 

c¸c vÞ thÇn trong truyÒn thuyÕt ®· ®­îc hä 

biÕn thµnh ®èi t­îng thê cóng. So víi 

ng­êi Choang th× ë ng­êi Tµy, Nïng c¸c 

nghi thøc thê cóng kh«ng phong phó sinh 

®éng b»ng. VÝ nh­, nghi lÔ tÕ mÆt trêi hÇu 

nh­ kh«ng thÊy cã ë vïng ng­êi Tµy, 

Nïng. C¸c nghi lÔ liªn quan ®Õn cÇu m­a, 

cÇu n­íc cña ng­êi Choang phong phó vµ 

®a d¹ng h¬n.           

Ngoµi ra, vÞ thÇn cña c¸c yÕu tè thiªn 

nhiªn hoÆc trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp liªn 

quan ®Õn ®êi sèng vµ c¸c ho¹t ®éng s¶n 

xuÊt cña con ng­êi nh­ nói non, c©y cèi, 

®¸, cá, chim mu«ng... còng ®­îc cÇu cóng. 

Mçi khi lªn rõng chÆt c©y hoÆc ®i s¨n, 

ng­êi ta th­êng cÇu cóng s¬n thÇn. ThÇn 

cá ®­îc cóng ®Ó cÇu cho cá mäc nhanh, 

nhiÒu vµ tèt. C©y vµ ®¸ ®­îc coi lµ n¬i ho¸ 

th©n vµ tró ngô cña thÇn linh. ë kh¸ 

nhiÒu n¬i, c©y to hoÆc ®¸ to ®­îc chän lµm 

n¬i thê thÇn nói. ThÇn c©y cã nhiÒu lo¹i 

nh­ thÇn c©y b¶o mÖnh (b¶o thä cho con 

ng­êi, b¶o hé cho lµng b¶n), thÇn c©y tæ 

tiªn (c©y ®¹i diÖn cho mét dßng hä), thÇn 

c©y thæ ®Þa (n¬i tró ngô cña thÇn thæ 

®Þa)... Liªn quan ®Õn viÖc thê cóng c©y cã 

kh¸ nhiÒu tôc lÖ ®Æc biÖt, ch¼ng h¹n tôc 

khi trÎ em èm yÕu nhËn c©y lµm cha nu«i, 

tôc trång c©y ®Ó cÇu søc khoÎ cho ng­êi 

giµ vµ trÎ nhá... T­¬ng tù, thÇn ®¸ còng cã 

nhiÒu lo¹i nh­ thÇn ®¸ thæ ®Þa b¶n 

(th­êng lµ mét hßn ®¸ n»m  bªn c¹nh mét 

c©y to), thÇn ®¸ ruéng, thÇn ®¸ b¶o hé c©y 

qu¶, thÇn ®¸ trªn ®Ìo (lËp Bå t¸t lµm thÇn 

®¸) gióp ng­êi ®i l¹i b×nh an...  
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Nãi tãm l¹i, viÖc sïng b¸i vµ thê cóng 

c¸c vÞ thÇn trong m«i tr­êng tù nhiªn cña 

ng­êi Tµy, Nïng, Choang vÒ s©u xa lµ 

ph¶n ¸nh ý thøc cña ng­êi d©n vÒ vai trß 

quan träng cña m«i tr­êng tù nhiªn ®èi 

víi ®êi sèng con ng­êi. ChÝnh nhê cã tÝn 

ng­ìng nµy ®· gi¸n tiÕp  gióp ng­êi d©n 

cã ý thøc b¶o vÖ m«i tr­êng sèng cña 

m×nh. 

3.2. C¸c thÇn liªn quan ®Õn  s¶n 

xuÊt n«ng nghiÖp 

 Thê cóng c¸c vÞ thÇn liªn quan ®Õn lao 

®éng s¶n xuÊt lµ mét hiÖn t­îng tÝn 

ng­ìng phæ biÕn trong ®êi sèng cña c¸c c­ 

d©n Tµy, Nïng, Choang. Trong sè c¸c vÞ 

thÇn liªn quan ®Õn ho¹t ®éng s¶n xuÊt th× 

c¸c vÞ thÇn n«ng nghiÖp chiÕm sè ®«ng, 

®­îc thê cóng d­íi c¸c h×nh thøc vµ nghi 

lÔ kh¸c nhau, tùu trung l¹i cã c¸c vÞ thÇn 

chñ yÕu sau: thÇn tr¨ng, thÇn ngò cèc, 

thÇn ruéng, thÇn lóa, thÇn tr©u, thÇn cá, 

thÇn vùa thãc, thÇn n«ng cô... §©y lµ c¸c 

vÞ thÇn ®­îc thê phông trong t©m thøc, 

kh«ng lËp ®Òn miÕu, kh«ng cã bµn thê cè 

®Þnh mµ chØ  tæ chøc nghi lÔ cóng tÕ vµo 

nh÷ng dÞp quy ®Þnh trong n¨m hoÆc khi cã 

viÖc cÇn thØnh cÇu. 

 Do ¶nh h­ëng cña t­ duy n«ng nghiÖp 

lóa n­íc nªn trong t©m thøc cña c¶ ba d©n 

téc ®Òu cho r»ng mÆt trêi lµ cha chñ vÒ 

th¸i d­¬ng, mÆt tr¨ng lµ mÑ chñ vÒ th¸i 

©m, nªn ®· g¾n mÆt tr¨ng víi vai trß cña 

ng­êi mÑ lín cai qu¶n trÇn gian vÒ nhiÒu 

viÖc, nhÊt lµ s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. Thê 

thÇn tr¨ng th«ng qua tæ chøc nghi lÔ nhËp 

hån mêi Nµng Tr¨ng lµ mét h×nh thøc 

nghi lÔ kh¸ phæ biÕn ë däc khu vùc biªn 

giíi ViÖt- Trung gåm  c¸c tØnh Cao B»ng, 

L¹ng S¬n, Hµ Giang, B¾c K¹n cña ViÖt 

Nam vµ c¸c huyÖn tiÕp gi¸p hoÆc gÇn ViÖt 

Nam  cña Qu¶ng T©y nh­ TÞnh T©y, §øc 

B¶o, §¹i T©n, Thiªn §¼ng... C¸ch thøc tæ 

chøc ë c¶ hai bªn ®Òu nh­ nhau, ®Òu cã 

chung tªn gäi lµ Mêi Nµng Hai (tøc Mêi 

Nµng Tr¨ng) nh­ng ë bªn ViÖt Nam, h×nh 

thøc tæ chøc ®a d¹ng, néi dung phong phó 

h¬n vµ trë thµnh lÔ héi cÇu mïa lín cña 

mét vïng. 

Quan niÖm v¹n vËt h÷u linh thÓ hiÖn 

kh¸ râ trong tÝn ng­ìng thê c¸c vÞ thÇn 

liªn quan ®Õn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp  cña 

ba d©n téc. Kh¸ nhiÒu sù vËt liªn quan 

®Õn ho¹t ®éng s¶n xuÊt ®­îc hä t«n thµnh 

thÇn vµ g¾n víi c¸c ho¹t ®éng thê cóng. 

Ruéng cã thÇn ruéng, lóa cã thÇn lóa, ngò 

cèc cã thÇn ngò cèc, cá cã thÇn cá... ThËm 

chÝ ®Õn c¸c ®å dïng s¶n xuÊt nh­ cµy, 

bõa, cuèc... còng cã thÇn cai qu¶n gäi lµ 

thÇn n«ng cô. Mét sè thÇn nh­ thÇn cá, 

thÇn n«ng cô ë ng­êi Tµy, Nïng kh«ng 

phæ biÕn b»ng ë ng­êi Choang.  

Tr©u lµ con vËt g¾n bã víi nghÒ n«ng, 

cã c«ng gióp ng­êi cµy bõa, ®­îc ng­êi 

d©n ®Æc biÖt quý träng. Vµo c¸c dÞp lÔ tÕt 

lín ng­êi ta th­êng cho tr©u ¨n tÕt b»ng 

nh÷ng thøc ¨n ngon. LÔ cóng thÇn tr©u 

cña ng­êi Choang ®­îc tæ chøc vµo ngµy 8 

th¸ng 4 ©m lÞch hµng n¨m v× theo truyÒn 

thuyÕt ®ã lµ ngµy tr©u ®­îc ph¸i xuèng 

trÇn gian nªn ®­îc coi lµ ngµy sinh nhËt 

cña tr©u. LÔ cóng thÇn tr©u cña ng­êi 

Tµy, Nïng ®­îc gäi lµ lÔ “gäi vÝa tr©u” 

th­êng ®­îc tæ chøc vµo ngµy 6 th¸ng 6 

©m lÞch. VÒ c¬ b¶n ý nghÜa cña viÖc thê 

cóng c¸c vÞ thÇn liªn quan  ®Õn s¶n xuÊt ë 

c¶ ba d©n téc ®Òu  t­¬ng tù nh­ nhau. 

§iÒu kh¸c nhau chñ yÕu lµ mçi n¬i cã c¸ch 

tæ chøc nghi lÔ tuú theo phong tôc cña ®Þa 

ph­¬ng m×nh. §iÒu ®ã do nhiÒu nguyªn 

nh©n, cã thÓ do mïa vô s¶n xuÊt ë c¸c ®Þa 

ph­¬ng kh«ng gièng nhau dÉn ®Õn cã sù 

t­¬ng ®ång vµ dÞ biÖt vèn lµ ®Æc ®iÓm 

chung cña v¨n ho¸ d©n gian.  
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  Trªn ®©y lµ nh÷ng ®iÓm t­¬ng ®ång 

vµ dÞ biÖt c¬ b¶n trong c¸c h×nh thøc tÝn 

ng­ìng d©n gian truyÒn thèng chñ yÕu 

cña ba d©n téc Tµy, Nïng, Choang. Ngoµi 

ra, cã thÓ t×m thÊy nhiÒu ®iÓm t­¬ng ®ång 

kh¸c th«ng qua ®éi ngò c¸c thÇy hµnh 

nghÒ cóng b¸i, qua quan niÖm vÒ thÕ giíi 

thÇn linh vµ ®Æc biÖt lµ th«ng qua c¸c nghi 

lÔ thê cóng... §Ó tiÖn cho viÖc theo dâi, 

d­íi ®©y t«i xin ®­îc giíi thiÖu mét c¸ch 

tãm t¾t biÓu so s¸nh c¸c hiÖn t­îng t«n 

gi¸o tÝn ng­ìng cña ng­êi Tµy, Nïng ViÖt 

Nam víi ng­êi Choang Trung Quèc ®· 

®­îc tr×nh bµy: 

C¸c hiÖn t­îng t«n 

gi¸o, tÝn ng­ìng 

§iÓm gièng §iÓm kh¸c 

1. Quan niÖm vÒ linh hån 

vµ thÕ giíi thÇn linh 

-Cã quan niÖm v¹n vËt h÷u linh. 

-Cã kh¸i niÖm phi chØ thÇn linh 

quû qu¸i nãi chung. 

-Cã quan niÖm vÒ ba thÕ giíi: 

m­êng trêi, m­êng ®Êt vµ m­êng 

©m phñ. 

-Kh¸c nhau vÒ c¸ch lý gi¶i cô 

thÓ vÒ linh hån. 

 -Sè l­îng vµ c¸c lo¹i phi ë 

mçi d©n téc kh«ng gièng 

nhau. 

2. Thê trêi ®Êt -§Òu cã tôc thê trêi ®Êt. - Ng­êi Choang nhiÒu nghi lÔ 

h¬n. 

3. Thê cóng tæ tiªn -Cã hÖ thèng thê cóng t­¬ng tù 

gåm: thê tæ tiªn gia téc, dßng hä, tæ 

s­, tæ tiªn lµng b¶n, thÇn d©n téc. 

- Ng­êi Choang cã thê thuû tæ 

nh©n lo¹i.  

- Thê thÇn d©n téc kh«ng ph¶i 

lµ hiÖn t­îng phæ biÕn ë c¶ 3 

d©n téc. 

4. Thê c¸c thÇn trong m«i 

tr­êng tù nhiªn 

§Òu sïng b¸i vµ t«n thê c¸c yÕu tè 

thiªn nhiªn vò trô: m­a, n¾ng, giã, 

¸nh s¸ng, löa... 

- C¸c nghi lÔ thê cóng ë ng­êi 

Choang phong phó vµ sinh 

®éng h¬n ng­êi Tµy, Nïng. 

5. Thê c¸c thÇn liªn quan 

®Õn lao ®éng s¶n xuÊt 

- Cïng cã chung c¸c vÞ thÇn liªn 

quan ®Õn s¶n xuÊt nhÊt lµ s¶n 

xuÊt n«ng nghiÖp. 

- Kh«ng gièng nhau vÒ c¸c 

h×nh thøc nghi lÔ, thêi gian tæ 

chøc nghi lÔ. 

6. Nh÷ng ng­êi hµnh 

nghÒ cóng b¸i 

- Cïng cã chung líp ng­êi hµnh 

nghÒ cóng b¸i t­¬ng tù vÒ tªn gäi 

còng nh­ c¸ch thøc hµnh nghÒ. 

 - ë vïng B¾c Choang cã c¸c 

s­ c«ng hµnh nghÒ theo ®¹o 

PhËt (ë vïng Nam Choang vµ 

ng­êi Tµy, Nïng kh«ng cã). 

-C¸ch thøc vµ dông cô hµnh 

nghÒ cña c¸c thÇy Shaman ë 

B¾c Choang kh¸c h¬n so víi 

Nam Choang vµ ng­êi Tµy, 

Nïng. 

7. LÔ héi d©n téc - Cïng cã c¸c lÔ héi mang néi dung 

vµ môc ®Ých nh­ nhau. 

-C¸c lÔ héi cô thÓ ë tõng ®Þa 

ph­¬ng kh«ng gièng nhau (vÒ 

tªn gäi, c¸ch thøc tæ chøc, thêi 

gian, thêi ®iÓm tæ chøc...). 
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8. C¸c nghi lÔ theo chu kú 

lÞch tiÕt (lÔ tÕt) 

- C¸c lÔ tÕt trong n¨m ®Òu cã cïng 

néi dung, tªn gäi vµ thêi ®iÓm tæ 

chøc, c¸ch thøc tæ chøc. 

-C¸c lÔ tÕt cô thÓ ë tõng ®Þa 

ph­¬ng kh«ng hoµn toµn nh­ 

nhau. 

-Ng­êi Choang chÞu ¶nh 

h­ëng cña lÔ tÕt ng­êi H¸n 

nhiÒu h¬n. 

9. Nghi lÔ trong sinh ®Î §Òu thê mÑ Hoa lµ vÞ thÇn sinh s¶n 

chung cña c¶ ba d©n téc. 

Kh¸c nhau ë c¸c nghi lÔ thê 

cóng cô thÓ. 

§Ó gãp phÇn t×m hiÓu sù t­¬ng ®ång vµ 

dÞ biÖt vÒ t«n gi¸o tÝn ng­ìng cña ba d©n 

téc nµy, b­íc ®Çu t«i xin ®­a ra mét sè lý 

gi¶i nh­ sau: 

Nguyªn nh©n cña sù t­¬ng ®ång 

Tr­íc hÕt, nguyªn nh©n ®Çu tiªn vµ 

nguyªn nh©n c¬ b¶n nhÊt lµ c¶ ba d©n téc 

®Òu cã cïng nguån gèc lÞch sö. V× cã quan 

hÖ gÇn gòi vÒ nguån gèc, t­¬ng th«ng 

ng«n ng÷, nªn ®ã lµ nÒn t¶ng c¬ b¶n t¹o 

nªn sù t­¬ng ®ång vÒ v¨n ho¸ vµ phong 

tôc tËp qu¸n cña c¸c téc ng­êi nµy. Nãi 

c¸ch kh¸c c¶ ba d©n téc ®Òu cã chung mét 

céi nguån v¨n ho¸ ®ã lµ v¨n ho¸ B¸ch 

ViÖt.  

Ngoµi ra, sù t­¬ng ®ång cßn ®Õn tõ 

nhiÒu phÝa, s¬ bé cã thÓ chØ ra nh­ sau: 

1) C¶ ba d©n téc ®Òu tiÕp thu vµ chÞu 

¶nh h­ëng cña v¨n ho¸ H¸n víi møc ®é 

®Ëm nh¹t kh¸c nhau. Sù t­¬ng ®ång trong 

tÝn ng­ìng thê cóng tæ tiªn cña c¶ ba d©n 

téc lµ sù ph¶n ¸nh kh¸ râ ¶nh h­ëng cña 

v¨n ho¸ H¸n. Còng do ¶nh h­ëng cña v¨n 

ho¸ H¸n nªn c¶ 3 d©n téc ®Òu tiÕp thu 

Nho gi¸o, §¹o gi¸o vµ PhËt gi¸o, t¹o nªn 

mét hÖ thèng thê cóng mµ ®¹i diÖn lµ c¸c 

vÞ thÇy cóng víi c¸c tªn gäi lµ Tµo-Then -

Pôt -Mo, Mét, Hoa T¨ng... §©y lµ nh÷ng 

nh©n vËt cã vai trß quan träng trong viÖc 

thùc hµnh c¸c nghi lÔ thê cóng cho c¸c 

thµnh viªn trong céng ®ång. Th«ng qua 

c¸ch thøc hµnh nghÒ vµ ®iÖn thê cña c¸c 

vÞ thÇy cóng nµy cã thÓ nhËn ra ®­îc møc 

®é chi phèi cña c¸c t«n gi¸o du nhËp vµo 

trong tÝn ng­ìng b¶n ®Þa cña ng­êi Tµy, 

Nïng, Choang. 

2) C¶ ba d©n téc cïng cã mét khu vùc 

c­ tró, ®iÒu kiÖn tù nhiªn t­¬ng tù, cïng 

¶nh h­ëng t­ duy s¶n xuÊt n«ng nghiÖp 

lóa n­íc - ®ã lµ s¬ së t¹o nªn sù t­¬ng 

®ång vÒ c¸c mèi quan hÖ x· héi cña hä. 

§iÒu ®ã ®Æc biÖt thÓ hiÖn râ ë c¸c khu vùc 

gi¸p ranh biªn giíi ViÖt- Trung th«ng qua 

sù giao l­u ¶nh h­ëng qua l¹i vÒ v¨n ho¸, 

t«n gi¸o tÝn ng­ìng gi÷a c¸c d©n téc ë ®©y. 

Ch¼ng h¹n, hiÖn t­îng thÇy cóng ë hai 

bªn cã thÓ qua l¹i häc nghÒ vµ hµnh nghÒ  

kh¸ phæ biÕn ë khu vùc nµy. Th«ng qua hä 

nhiÒu hiÖn t­îng v¨n ho¸ tÝn ng­ìng cña 

mét d©n téc ®· trë thµnh chung cña ba 

d©n téc; gi÷a Then cña ng­êi Tµy vµ Pôt 

cña ng­êi Nïng (Choang) ®· cã sù giao 

ho¸n mµ trë thµnh hiÖn t­îng chung cña 

c¶ ba d©n téc. 

3) Cïng chÞu sù t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè 

lÞch sö v¨n ho¸ dÉn ®Õn cã sù t­¬ng ®ång 

vÒ v¨n ho¸ tÝn ng­ìng còng lµ mét hiÖn 

t­îng phæ biÕn ë mét sè ®Þa ph­¬ng cã 

ng­êi Tµy, Nïng, Choang c­ tró. Tiªu 

biÓu cã hiÖn t­îng t«n thê Nïng TrÝ Cao 

lµm anh hïng d©n téc ë khu vùc biªn giíi 

ViÖt Trung gi¸p Cao B»ng, L¹ng S¬n vµ ë 

c¸c ®Þa danh däc con ®­êng rót ch¹y cña 

«ng ta tõ Qu¶ng T©y ®Õn khu tù trÞ d©n 

téc Choang V©n S¬n cña tØnh V©n Nam. 
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4) Sù di c­ cña c¸c nhãm d©n téc còng 

lµ mét nguyªn nh©n dÉn ®Õn cã sù t­¬ng 

®ång vÒ v¨n ho¸ tÝn ng­ìng gi÷a c¸c d©n 

téc. Trong lÞch sö do nhiÒu nguyªn nh©n 

mµ dÉn ®Õn cã rÊt nhiÒu cuéc di c­ cña 

ng­êi Choang tõ Qu¶ng T©y sang ViÖt 

Nam ®Ó h×nh thµnh nªn nhãm d©n téc 

Nïng cña ViÖt Nam. PhÇn lín khi ®Õn 

ViÖt Nam hä vÉn b¶o l­u nh÷ng phong tôc 

tËp qu¸n tÝn ng­ìng cò cña d©n téc m×nh. 

V× vËy dÉn ®Õn cã hiÖn t­îng thó vÞ lµ cã 

nh÷ng nhãm d©n téc ®· vµo s©u néi ®Þa 

ViÖt Nam hµng ngµn kilomet nh­ng vÒ c¬ 

b¶n phong tôc tËp qu¸n, tÝn ng­ìng cña 

hä vÉn ®­îc b¶o l­u nh­ khi cßn ë Trung 

Quèc. 

Nguyªn nh©n dÞ biÖt 

1) Tr­íc hÕt, cÇn ph¶i thõa nhËn r»ng 

dï cã cïng nguån gèc vµ cã nhiÒu ®iÓm 

t­¬ng ®ång vÒ v¨n ho¸ nh­ng c¸c d©n téc 

Tµy, Nïng vµ Choang ®· cã mét thêi gian 

dµi ph©n t¸ch - mét ngµn n¨m ®èi víi 

ng­êi Tµy vµ Ýt nhÊt còng kho¶ng 200 

n¨m ®èi víi ng­êi Nïng. V× vËy ®iÒu 

kh«ng thÓ tr¸nh khái lµ mçi nhãm d©n téc 

sÏ ph¶i tiÕp thu vµ chÞu ¶nh h­ëng c¸c 

yÕu tè chÝnh trÞ, v¨n ho¸ cña hai quèc gia 

kh¸c nhau mµ t¹o nªn nh÷ng ®iÓm dÞ biÖt 

vÒ v¨n ho¸ trong ®ã cã t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng. So víi ng­êi Nïng th× ng­êi Tµy 

chÞu ¶nh h­ëng cña v¨n ho¸ ng­êi Kinh 

nhiÒu h¬n. T­¬ng tù, ng­êi Choang chÞu 

¶nh h­ëng trùc tiÕp vÒ ng«n ng÷, chÝnh trÞ 

vµ v¨n ho¸ cña ng­êi H¸n nªn møc ®é ¶nh 

h­ëng v¨n ho¸ H¸n cña ng­êi Choang 

m¹nh h¬n so víi ng­êi Tµy, Nïng.  

2) VÞ trÝ ®Þa lý hay lµ tÝnh khu vùc còng 

lµ mét nguyªn nh©n dÉn ®Õn cã sù kh¸c 

nhau vÒ phong tôc tËp qu¸n vµ t«n gi¸o 

tÝn ng­ìng cña ba d©n téc. Cã thÓ thÊy 

cµng c¸ch xa khu vùc biªn giíi ViÖt-Trung 

th× møc ®é t­¬ng ®ång vÒ t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng cña ba d©n téc cµng nh¹t dÇn. 

Vïng Nam Choang cã nhiÒu ®iÓm t­¬ng 

®ång vÒ t«n gi¸o tÝn ng­ìng víi ng­êi Tµy, 

Nïng h¬n lµ vïng b¾c Choang. NhiÒu hiÖn 

t­îng t«n gi¸o tÝn ng­ìng phæ biÕn ë vïng 

Tµy, Nïng, Choang thuéc khu vùc biªn 

giíi nh­ng ë b¾c Choang l¹i kh«ng cã vµ 

ng­îc l¹i.  

3) Mét ®Æc ®iÓm chung cña v¨n ho¸ d©n 

gian (folklore) lµ tÝnh t­¬ng ®ång vµ dÞ 

biÖt. Do quy luËt truyÒn lan cña v¨n ho¸ 

d©n gian nªn cïng lµ mét hiÖn t­îng v¨n 

ho¸ nh­ng ë mçi ®Þa ph­¬ng l¹i thÓ hiÖn 

kh«ng hoµn toµn gièng nhau. T«n gi¸o tÝn 

ng­ìng cña ba d©n téc Tµy, Nïng, Choang 

còng kh«ng n»m ngoµi quy luËt nµy.  

4) §iÒu cuèi cïng, kh«ng thÓ kh«ng 

xem xÐt ®Õn sù kh¸c nhau vÒ ®Æc ®iÓm 

h×nh thµnh vµ c­ tró d©n téc cña ba d©n 

téc. So víi ng­êi Tµy, Nïng th× ng­êi 

Choang cã d©n sè còng nh­ diÖn tÝch c­ 

tró lín h¬n rÊt nhiÒu. Víi t­ c¸ch lµ vïng 

®Êt cæ cña ng­êi Choang nªn ë Qu¶ng T©y 

l­u truyÒn kh¸ nhiÒu truyÒn thuyÕt liªn 

quan ®Õn c¸c vÞ thÇn khëi nguyªn cña d©n 

téc, sù h×nh thµnh vò trô vµ sù xuÊt hiÖn 

cña v¹n vËt trªn mÆt ®Êt... Vµ nh­ vËy 

v¨n ho¸ ng­êi Choang nãi chung vµ t«n 

gi¸o tÝn ng­ìng cña hä nãi riªng mang 

®Ëm dÊu Ên b¶n ®Þa h¬n thÓ hiÖn qua sù 

phong phó ®a d¹ng vÒ c¸c ®èi t­îng thê 

cóng còng nh­ nghi lÔ thê cóng trong d©n 

gian. T­¬ng tù, c¸c h×nh thøc t«n gi¸o s¬ 

khai nh­ t« tem gi¸o, sinh thùc khÝ, ma 

thuËt t×nh yªu... cßn kh¸ ®Ëm nÐt trong x· 

héi ng­êi Choang. 

NhËn xÐt 

HiÖn nay trong khu vùc §«ng Nam ¸ 

cã tíi 20 d©n téc nãi ng«n ng÷ Tai (Tµy-

Th¸i), víi kho¶ng 90 triÖu ng­êi cã mÆt ë 

hÇu hÕt c¸c n­íc nh­ Trung Quèc, ViÖt 

Nam, Lµo, Th¸i, MiÕn §iÖn, Ên §é. §©y lµ 
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céng ®ång ng«n ng÷ lín nhÊt ch©u ¸ mµ 

theo c¸c nhµ nghiªn cøu th× hä ®Òu lµ c¸c 

d©n téc cã cïng mét nguån gèc. Tõ viÖc 

nghiªn cøu so s¸nh t«n gi¸o tÝn ng­ìng 

cña c¸c d©n téc Tµy, Nïng, Choang nh×n 

ra c¸c d©n téc nãi tiÕng Tai kh¸c cã thÓ 

thÊy r»ng gi÷a c¸c d©n téc nµy ®Òu Ýt 

nhiÒu cã mèi t­¬ng ®ång vÒ t«n gi¸o tÝn 

ng­ìng. Ch¼ng h¹n c¸c kh¸i niÖm c¬ b¶n 

liªn quan ®Õn t«n gi¸o tÝn ng­ìng nh­ 

“phi”,’then”, “m­êng ph¹”... ®Òu xuÊt hiÖn 

ë hÇu hÕt c¸c d©n téc nãi tiÕng Tai. Mét sè 

hiÖn t­îng t«n gi¸o tÝn ng­ìng lµ chung 

cña nhiÒu d©n téc nh­ sïng b¸i tæ tiªn, 

sïng b¸i c¸c thÇn tù nhiªn, quan niÖm vÒ 

cuéc sèng cña con ng­êi sau c¸i chÕt... V× 

vËy, t«i cho r»ng viÖc më réng nghiªn cøu 

so s¸nh gi÷a c¸c d©n téc thuéc nhãm ng«n 

ng÷ Tµy- Th¸i sÏ lµ mét viÖc lµm hÕt søc 

cÇn thiÕt ®èi víi ng­êi nghiªn cøu vÒ Tµy, 

Nïng, Choang mµ bµi viÕt nµy míi chØ lµ 

nh÷ng ph¸c th¶o ban ®Çu. 
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