12

Nguyén Thi Yeén

MOT SO HINH THUC TIN NGUONG DAN GIAN CUA NGUOI TAY,
NUNG VIET NAM VA NGUOI CHOANG TRUNG QUOC

Tay, Nung 6 Viéet Nam va Choang 6
Trung Quéc 1a ba dan toc thiéu s6 co
dan s6 déng, nam trong cong déng cac dan
toc nhom ngon ngti Tay- Thai. Pay la mot
trong nhiing nhém cong déng 16n nhat
chau A, ¢6 mit & hadu hét cac nude trong
khu vuc Pong Nam A. Ngudi Tay, Nung
cu trd cht yéu & viing Péng Bic Viét Nam
con nguoi Choang tap trung chu yéu é khu
tu tri dan toc Choang tinh Quang Tay va
mot phan tinh Van Nam, Trung Quéc. Cac
nhém dan tdc nay c6 nhiéu diém tuong
dong vé nguon goc, lich st, dia ban cu trd,
din dén nhiéu diém tuong dbng vé vin
ho4, phong tuc tap quan, dic biét 1a vé ton
gido tin ngudng. Duéi day, budc dau toi
xin gi6i thiéu mot s nét tuong dong va di
biét trong mdt sd hinh thiic ton gido tin
ngudng cua cac nhom dan toc nay. Cac tu
liéu st dung trong bai viét chu yéu dua
trén két qua dién da cta téi 6 cac khu vuc
cu trd cua nguci Tay, Nung Viét Nam
thudc cac tinh Cao Bing, Bic Kan, Lang
Son va ngudi Choang Trung Quéc & cac
huyén Tinh Tay, Dtc Bao, Long Chau,
Phong Thanh (nam Choang); Ma Son,
Long Théng (thudc bic Choang); khu vuc
gitia Quang Tay J ngoai thanh Nam Ninh
va huyén tu tri dan téc Choang Van Son
(thudéc tinhVan Nam). Ngoai ra tdi con
tham khao thém cac tai liéu da cong bo vé
ba dan tdc nay & trong nude va ¢ Trung
Quac.

1.Tho troi dat

Trong quan niém cua ba dan toc, troi
(pha) 1a vi than t6i cao & mudng troi
(muong pha), cai quan moi viéc 16n nho 6
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tran gian. Viéc thd phung duge thé hién
duéi cac hinh thic sau:

Lép dan cung ngoai troi: Nguci Choang
4 mot s6 noi cb c6 tuc bay 1& vat trude ctia
cuing trdi cAu binh an vao budi sang ngay
moéng 1 dau nam. Ngoai ra, ¢ nhiéu noi
khi xay ra tranh chdp giiia cac gia dinh
ho#c ca nhan, ngudi ta thudng bay 1& vat
va cting thip huong thé trude troi dat.

Céu nguyén: Day 1a hién tuong kha phd
bién 6 ca ba dan toc. D6 1a khi con ngudi bi
roi vao hoan canh khé khén, gitia lic bé
tac hoac nguy khon, ngudi ta thuong khan
cau mong troi dat phu hd cho tai qua, nan
khoi.

Tho troi trong tin nguong cua cdc thay
cung: Duéi tac dong gido ly cua nhiing
nguoi lam nghé thay cing, viéc tho troi
trong dan gian da dude chuyén hoa thanh
tho cac vi Then, Put, Mo, Mét... Day 1a mot
hinh thiic tin ngudng kha phd bién cta cac
dan toc nay. Du c6 tén goi nao thi né déu
c6 ¥ nghia 14 chi mdt vi than 16n § trén
troi nhu Ngoc Hoang, Put Luodng,... Cac vi
than nay dudc cac thAiy cing ton lam than
chu, thd phung tai gia dinh cua thay cing
va tai gia dinh cta gia chu méi khi thay
cling dén hanh nghé.

2. Tho cang t6 tién

Tho cing t6 tién 1a tin ngudng coé ban
cua ca ba dan toc Tay, Nung va Choang.
Chit t6 tién & day dugc hiéu theo nghia
rong, bao gébm t6 tién gia dinh, t8 tién
dong ho, t6 tién nganh nghé, t6 tién lap
lang, t6 tién dan toc... Piéu d6 phan anh
tam 1y ctia quan chiing néi chung luon ghi
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nhé cong lao cia nhiing ngusi dau tién
khai co lap nghiép cho gia dinh, lang ban,
nhiing tha linh ¢6 céng cua dan toc... Tin
ngudng thd cing t6 tién cta ngusi Tay,
Nung, Choang c6 thé phan chia theo céc
cdp d6 sau: thuy t6 nhan loai, t6 tién gia
toc, t6 su, t6 lang, than dan toc.

2.1. Tho thuy t6 nhén loai

Ca ba dan toc Tay, Nung, Choang déu
c6 chung tin ngudng tho me Hoa- vi than
sinh san ctia ho. Truyén thuyét cua nguosi
Choang va kinh sach cua thay cing ké
ring me Hoa 14 ngudi phu nit dau tién
buée ra tu mot bong hoa khi vii tru méi
hinh thanh goi la me Luc Giap. Ba la
nguci rat théng minh da tao ra nui non,
sébng nudc, con ngusl va mudng thu. Ba
con ngdi dang chan ra dé tao thanh hang
cho con ngudi trd ngu. Truyén thuyét néi
rang ba quan viéc sinh dé ¢ nhan gian, c6
quyén phan phat con cai cho ngudi tran
gian. Dong Nham Son ¢ huyén Dong Lan
duge coi 1a sinh thuc khi cua ba, nguci
Choang tu d6 ma sinh ra. Vi vay hang
ndm vao hai dip 15 thang giéng am lich va
15 thang 7 am lich dan ching quanh vang
mang 1& vat dén cing dong goi 1a “Tét
dong sinh duc”, kém theo hoat dong cing
t& ¢6 tuc nghe ngudi gia ké chuyén me t6
va tuc hat giao duyén nam ni. Cé thé viéc
tho me Luc Giap v6i tu cach la thuy t6 caa
ngudi Choang vé sau da bién thai thanh
tuc thé me Hoa, tiic me sinh san, hién kha
phd bién trong tat ca cac gia dinh ngudi
Tay, Nung, Choang duéi nhiéu hinh thic
khac nhau .

Cung v6i me Luc Giap, nguci Choang
con c6 truyén thuyét vé Poloto, mot ngudi
dan 6ng c6 tri tué da gidp con ngudi sinh
séng va phat trién trén mit dat. Ong da
nghi cach tao ra mat tréi, méit trang, tim
Itia, tim gidng ngii coc, tao trau bo suic vat,

sdp xép trat tu cho muén loai... Ong ciing
dudc coi 1a cha thuy t6 ctia ngusi Choang.
Cé noi truyén thuyét déng hoa me Luc
Giap 1a vg cua Poloto, hai ngudi duge ton
thanh cha me thuy t6 ctia ngudi Choang,
duge nhiéu dia phuong tho cing. Nguoi
Choang 6 khu vuc song Hong Ha c6 tuc té&
thuy t6 14 mét 18 hoi 16n trong viing. Trong
nghi 1& nay, ngudi ta lam cd phuén, vé cau
vong biéu tugng cho sinh thuc khi cua
Poloto. Truyén thuyét viing nay néi rang,
Poloto da dung sinh thuc khi lam ciu néi
hai bo séng Hong Ha dé nam nit hai bén di
lai giao duyén phat trién giong noi. Vi vay,
hang nim trong 1& t& t6 con cb tuc hat, ca
ngdi cong dic cha me, tuc nam ni hat giao
duyén.

O ngudi Choang, tuc thd cting cha me
thuy t6 r6 rét hon 6 ngusi Tay, Nung. T
tuc tho cing nay da nay sinh tin ngudng
tho sinh thyc khi- ttic thé bd me sinh san.
Can cid vao nodi dung truyén thuyét co thé
théy tin ngudng thd thuy té cha —Poloto c¢6
thé ra doi sau tin ngudng thd thuy t6 me-
Luc Giap. Nguci Tay, Nung khong co
truyén thuyét va cac tuc tho cing lién
quan dén bd Poloto va me Luc Giap. Tuy
nhién truyén thuyét cia nguoi Tay ciing
c6 hai nhan vat la Pa Luong (6ng Lén) va
Slao Cai (ba To), hai nhan vat thuy t6 da
sang tao ra con ngudi va nghé noéng. Hai
nhan vat nay chi ton tai trong truyén
thuyét cht khong dugc ton stng, tho cling
nhu me Luc Giap va Poloto cia ngudi
Choang.

Ngay nay c6 thé tim th&y d4u vét caa
tuc tho cing thuy t6 & ngusi Tay, Nung
qua viéc thd cing me Hoa- tiic me Luc
Giap cua nguci Choang. Ngoai ra, 6 cac
khu vuc cu trd cia nguoi Tay, Nung van
tén tai cac 1& hoi c6 gin véi tin ngudng
phon thuc va cac héi chg hat giao duyén
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nam nii it nhiéu cé lién quan dén cac 1é
hoéi thd cing cha me thuy t6 clia ngudi
Choang.

2.2. Tho t6' tién gia téc

Ths t6 tién gia toéc 1a noi dung co ban
trong tin ngudng thd té tién cta ca 3 dan
toc Tay, Nung, Choang. C6 thé cin ci vao
cac tiéu chi dudi day dé xem xét su tuong
dong va di biét trong tin ngudng thdé cing
t6 tién cta ho:

Quan niém vé té tién: ¢ mdi dan toc,
mdi dia phuong quan niém vé t§ tién cé
khic nhau nhung nhin chung ca ba dan
toc déu c6 quan niém cho rang con ngudi
ta séng thé nao thi chét di cling vay. Ho c6
thé vaAn tiép tuc quan tdm, phu ho, tao
phic va gidi tri hoan nan cho con chau.
Quan niém chung déu cho rang ngudi chét
di hon chia lam ba, mot phan 1én troi, mot
phén ra bai tha ma & cing xuong c6t, mot
phan vé véi gia dinh goi 1a phi ruon (ma
nha). Ma nha 14 td tién truc tiép cla gia
dinh con chau, phai thuong xuyén cing
bai vao nhiing dip 1& t&t va nhiing ngay
quy dinh. T6 tién néi chung thusng phu hd
cho con chau, tuy vay néu cé diéu gi khong
hai 1ong ho c6 thé gay hoan nan cho con
chau nhu lam cho gia stc chét, nguoi dau
ém... Lic d6 con chau phai sdm 1& vat dé
lam 1& ta mo hoic giai han cdu xin t3 tién
tha thi.

Ban tho t6 tién: Ban ths 1a noi té tién
ngu mdi khi dude con chau moi hudng 18
vat. C6 tho cing t6 tién thi phai c6 lap ban
ths. Vi vay trong bat ky gia dinh Tay,
Nung, Choang nao ciing ¢6 mét ban tho té
tién. Ban tho duge dit trang trong 6 gian
chinh gitia clia ngdi nha. Piém gisng nhau
co ban trong cach lap ban tho cta cac gia
dinh Tay, Nung, Choang la:

- Du trang tri cAu ky hay don gian thi
trén ban tho cta ho cling c6 dit it nhat 1a
mot bat huong thd cac vi té tién cua gia
dinh ma cung véi né c6 cac 1& nghi tho
cing rit cin trong.

- Cung c¢6 cac kiéng ky mang tinh chat
tén kinh t6 tién nhu: khéng dat cac do vat
ué tap lén ban thg; phu nii c¢6 thai khong
duge dén gan ban thd; khong dude cing té
tién cac loai thit ché, thit trau bo...

- Nguoi méi chét duéi 3 ndm phai lap
ban tho riéng 6 géc nha, sau 3 nim méi
dugce dua 1én thd chung véi cac vi té tién
nhiéu doi cua gia dinh.

- Cach trang tri ban ths tuong tu nhu
nhau, vé6i hai kiéu trang tri chinh 1a trang
tri cau ky, cdn than va trang tri don gian,
s0 sai. Cac ban tho trang tri cdu ky,
thuong dudc thué thg déng c6 cham trd
hoa vin, ngoai bat huong ra trén ban tho
con c6 hoa, dén mau, ciac cAu doi my tu
bing chit Han...Con ban thd trang tri don
gian thi chi 1a mot cai gia bang gb trén dat
1 hodc 3 bat hudng.

Diém khéc nhau cht yéu gitia ban ths
cua ngudi Tay, Nung, Choang 1a ngoai tho
bai vi t6 tién gia tdc 1a chinh, 6 mdi dan
toc hodc 6 mdi dia phuong lai c¢6 tho thém
cac vi than khac nhau. Ching han, ¢ mot
s6 dia phuong nguoi Choang c6 tho vi
than dong ho nhu Mac Nhat dai vuong
ma 6 nguoi Tay, Nung khong cé.

Nghi 1& tho ciing: Cac nghi 1& tho ciing
t6 tién 6 ca ba dan téc déu tuong tu nhu
nhau, gobm c6 hai loai 1a nghi 1& thudng ky
va nghi 18 bat thuong.

Nghi 1& thuong ky 1a cac nghi 1& mang
tinh ch4t truyén théng theo lich tét quy
dinh hang nidm. Trong cac ngay 1& tét,
thip huong ban thd moi t6 tién hudng 18 1a
viéc lam khéng thé thiéu ctia moi gia dinh.
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Ca ba dan toc déu c6é ba tét 16n nhung
dong thoi ciing 1a 3 t&t 16n cling to tién, d6
l1a: t&ét nguyén dan, tét tdo md (3 thang 3
am lich) va [DIIOEOINCHGEY
_ Vao nhiling ngay nay cac gia
dinh thuong md lon, ga, vit, lam cac moén
an ngon dé cung td tién.

Nghi 18 bat thuong cé nhiéu loai, trong
d6, dic biét c6 nghi 18 ta t6. Khi gia dinh
gdp hoan nan ho#c c6 ngusi 6m dau hay cé
gia suc chét dich, néu gia chu di xem béi
ma thay béi cho ring vi td tién qud trach
thi ho phai sim 1& vat mdi thay dén cing
ta t6 tién tai nha ho#c tai mo. Ngoai ra, t6
tién dudc coi 1a vi than ban ménh, c6 vai
trd quan trong dé1 v6i su hung thinh cta
gia dinh. Méi khi cac gia dinh c6 cac viéc
16n nhu cudi xin, ma chay, lam nha, hoic
con chau di lam #n, hoc tap 6 xa... déu
phai sdm 1& vat hoac thip huong trinh
béo, xin phép td tién, cAu xin té tién phu
ho.

2.3. Tho t6 tién dong ho

Ngoai thd cing t6 tién trong gia dinh,
mot s6 dong ho Tay, Nung, Choang con c6
tuc tho dong ho. Noi tho dong ho cua céc
gia dinh Tay, Nung dudc chon tucng doi
da dang, c6 thé 1a mot géc cdy, mot goc
rung, mot hon da, hay mot nha tho ho. So
v6i nguci Tay, Nung thi viéc tho ciung
dong ho ctia ngusi Choang 16n hon vé quy
mo ciing nhu hinh thtc t6 chic. Mbi dong
ho thuong c6 nha tho ho riéng, hang nam
vao nhiing ngay quy dinh hoéc vao dip tao
md (3 thang 3 4m lich) con chau trong
dong ho tu tap dé t& t6. Lé t& t8 caa ho
Luong 6 ngoai thanh Nam Ninh, Quang
Tay hang nam t8 chiic vao vao ngay 18
thang 3 am lich tai miéu Bach Son, thu
hit t6i hang ngan con chau ho Luong vé
du. Tuong truyén td tién ho Luong tit HS

Nam dén Nam Ninh tit doi Téng thé ky
XI. Nhin chung so véi viéc thd cing t6 tién
gia toc, viéc tho cing dong ho & ca nguoi
Tay, Nung va Choang déu khong phd bién,
bdi khong phai ¢ bat cti dong ho nao, bat
ci dia phuong nao ciing ¢6 tuc tho cing
dong ho.

2.4. Tho té su

Nhiing ngudi lam nghé thay cing cua
cac dan toc Tay, Nung, Choang ngoai tho
cing t6 tién gia téc nhu cac gia dinh khac,
con thd cac vi t6 su 1a nhiing ngudi truyén
nghé thiy cing cho t6 tién gia dinh. Viéc
tho cing céc vi t6 su trong gia dinh thay
cing chinh 13 sy phan 4nh tin ngudng tho
cung t6 tién von 1a tin ngudng ban dia cla
cad ba dan tdc. Bén canh viéc ké& thia tin
ngudng tho cing té tién gia toc clia ngudi
Tay, Nung, Choang néi chung, thd cing td
su trong cac gia dinh thiy cing con dong
nghia v6i thd cing t6 nghé theo mot hé
thong nhat dinh theo cic cip do sau:

- Tho t6 tién cua gia dinh néi chung
(bao gém ca nhiing ngudi lam nghé thay
cing cua gia dinh tit nhiéu doi truéc).

- Tho t6 tién sinh ra nghé thay cing
cua gia dinh: cac thiy cha, thay me da
truyén nghé cho nguosi lam thay cing dau
tién cua gia dinh.

- Tho thay cha, thiy me ctia ban than
ngudi dang lam thay cing (gém ca nhiing
nguoi da chét va nhiing ngudi dang séng).

- Tho t6 nghé thay cing gdm cac thién
tuéng va binh ma, bao gbm c6 Cha (Ngoc
Hoang Thugng d&) va Me (Phat 16n hay 1a
Phat ba Quan am)...

Vé c6 ban, quan niém vé thd t6 nghé

thay cting & ca ba dan tdc déu nhu nhau,
diéu khac nhau chu yéu 12 mdi dan toc,
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modi dia phuong c6 cac loai thay ciing khac
nhau nén it nhiéu cé su sai biét trong cach
thtic thse cing, nghi thiic thé cing ciing
nhu d61 tugng tho cling.

Ngoai ra, 6 mot sd noi cling c6 cac nghi
thiic tho cing t6 nghé nghiép nhu ths td
nghé rén, nghé moc... nhung hinh thiic
nay khéng phé bién.

2.5. Tho thé dia-t6 tién lang ban

O mdi lang ban cta ngusi Tay, Nimng,
Choang déu c6 moét miéu thds ths dia
chung cho ca ban. Pay 1a than bao hd cho
toan ban. Miéu thé dia cht yéu thd ngudi
c6 cong khai lang 1ap ban hoic ths nguoi
¢6 cong véi dan ban dude dan ban coi 14 td
tién ctua ban. Ngoai ra, 6 nhiéu dia phuong
thudc ca khu vuc Tay, Nung va Choang
déu c6 quan niém té tién gia dinh sau ba
doi trd 1én c6 thé hoa thanh than thé dia
tréng coi lang ban. Vi vay, ¢6 thé néi than
thd dia ciing chinh 1a than té tién xa caa
cac gia dinh. Trong quan niém cua nguci
dan, than thé dia duge hinh dung nhu mét
vi trudng 1o dang kinh ctia ban, cac cong
viéc 16n bé trong nha ngoai ban déu phai
héi ¢ kién ctia vi than nay. O nhidu khu
vuc ngudi Tay, Nung, Choang c6 tuc ngay
30 tét cac gia dinh lam c6 mang ra cing
moi thd dia &n tét trude véi ¥ nghia ton
kinh. Chi sau khi moi thé dia &n ¢ réi ca
ban méi chinh thtc dudc &n tét.

Nghi 1& thd cing than thd dia 6 ca ba
dan toc tuong tu nhau, cling c6 nghi 1&
thuong ky va nghi 1& bat thuong. Thuong
thi mdi ban c6 quy dinh t& than thé dia
vao mot ngay cd dinh trong nam, cht yéu
14 vao cac thang dau nam, lién quan dén
viéc cAu muia va cing cau an gidi han cho
dan ban. Lé nay do dan ban gép tién lam

1&. Ngoai ra, khi cac gia dinh c6 viéc can
thinh cAu ho#c can bao cao xin phép thd
dia, ho c6 thé mua sim 18 vat dén cung
than.

Piém khéac nhau c¢d ban trong viéc thd
cung thé dia 6 cac dan toc Tay, Nung,
Choang 14 & cic tiéu tiét nhu cach thiét
lap miéu tho, thoi diém t6 chiic t& 18 hoic
cach thic t6 chic cung té. Da s6 cac khu
vic Tay, Nung, Choang viéc 1ap miéu tho
thé dia kha don gian, cht yéu 1a mét ngoi
miéu nhoé don so trong c6 dat ban ths va
bat huong, c6 khi chi cAn dat mot ong
huong & mot cai hdom cua goc cay to. Tuy
nhién hién nay 6 mot s6 ving nguoi
Choang nhu 6 vung ngoai thanh Nam
Ninh nguodi ta da cau ky mua tuong dit
trong miéu thé dia. Ngoai ra, 6 mot s6 khu
vic nguoi Choang con thd cac vi than xa
hoi mang tinh ch4t lién ban — quan thén
to gdm vai ba x6m. O huyén Ma Son cta
Quang Tay trén mdi duong phd ngudi ta
con xay dung cac miéu thé céng dusng phd
quy md tuong déi 16n, noi dung tho cing
tuong tu nhu tho thé dia ban, lang.

2.6. Tho thdn dén téc

Mot s6 dia phuong doc bién gidi Viét —
Trung nhu & cac huyén Tinh Tay, Thién
Péng cta tinh Quang Tay, khu tu tri
Choang Van Son cua tinh VAn Nam va
mot s6 huyén thudc cac tinh Cao Bang,
Lang Son ctua Viét Nam c6 kha nhiéu noi
lap miéu tho Nung Tri Cao, ngudoi dudc
ton 12 anh hung dan toc cua nhém cac
dan toc Tay, Nung, Choang & khu vuc nay.
Khoang gitia thé ky XI, Nung Tri Cao la
thu linh cia khu vyc nay. Nam 1053 6ng
bi nha Téng danh bai, tan quan chay dat
véi

vé huyén Nguyén Giang giap

Xixoongbana cua Van Nam. Nung Tri Cao
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duge dan ching cua ba dan toc Tay, Nung
va Choang thudc khu vyc néi trén tho
cung va ton 1a Thién tu. Viéc tho cing dong
6 hai bén tuong tu nhu nhau: ngoai tho ¢
miéu, nguoi ta con tho cing trong nha, cb
gia dinh tho 6 ban tho, c6 gia dinh ths ¢
ngoai san. Tuy nhién, thoi gian t6 chiic
cing t& 6 moéi dia phuong khong giong
nhau, ¢6 noi cung vao thang 5, c6 noi
thang 6 hoédc thang 7.

Dén tho Nung Tri Cao c¢6 & ca Viét
Nam va Trung Quéc, tuy sd lugng dén
khéng nhiéu nhung tuong d6i bé thé va cé
anh hudng nhit dinh trong pham vi khu
vuc rong 16n. Vao cac dip 1& t&t hoic cac
ngay mong 1 va 15 4m lich hang thang,
kha déng dan ching ti cac noi mang 1é
vat vé cing té d dén.

Viéc thé Nung Tri Cao véi tu cach 1a vi
than dan téc cua nguoi Tay, Nung,
Choang chi phé bién trong mét khu vuc cu
trd nhat dinh cta ho, con & ving bac
Choang va cac khu vuc Tay, Nung khac
ngoai Cao Bing, Lang Son hau nhu khéong
c6 the Nung Tri Cao. Thong qua hién
tugng thd Nung Tri Cao c6 thé thiy ring
vao trude thé ky XI khu vuc bién giéi Viét
Trung chua phan dinh, cac dan téc khu
vic nay 1a mot va ¢6 chung mot tha linh.
Diéu d6 ciing chiing t6 c6 su lién hé kha
mat thiét vé phong tuc tap quin va tin
ngudng gitia cac cu dan trong khu vuc cu
trd nay.

3. Tho than tu nhién

San xuit nong nghiép 1a loai hinh kinh
t& truyén théng, lau doi cua nguoi Tay,
Nung, Choang. D& cdu mong dudc mua,
c6 cudc séng no du, binh an ngudi ta chi
biét trong chd vao su thuan lgi ciia thién
nhién. Vi vay c6 thé néi siing bai tu nhién

la mot tin ngudng c6 so cua ngudi Tay,
Nung, Choang lién quan cht yéu dén san
xuit néng nghiép. Can ci vao tinh chit va
¥ nghia thd cing d6i véi cac loai than, c6
thé tam phan chia cac vi than tu nhién ra
thanh cac loai: thain quan méi trudng
thién nhién, thin quan viéc san xuit,
than bao hd binh an.

3.1. Cdc than trong méi truong tu
nhién

Mua, ning, gié, 4nh sang... 1a cac yéu
to thién nhién vii tru c6é lién quan truc
tiép dén doi sdéng sinh hoat va lao dong
san xuat cua con ngudi. Trong cac hién
tuong tu nhién thi ning, mua, s&m chép la
cac dau hiéu du bao vé thoi tiét khi hau
ma ngudi lam nghé néng rat quan tam.
Caing nhu nhiéu dan toc thiéu s6 khac, cac
dan toc Tay, Nung, Choang sung bai cac
hién tugng tu nhién va ton ching thanh
cac vi than cai quan va diéu phéi moi
truong tu nhién

Mit troi mang lai Anh sang va su sdng
cia mudn loai trén mat dat. Nguoi Tay,
Nung, Choang c6 kha nhiéu truyén thuyét
xung quanh mait tréi nhu chuyén lam mét
troi, chuyén mét trdi sinh con, chuyén ban
mit troi, chuyén ga di tim mat troi va
chuyén mait troi cing miét tring két hon...
Thé than mat troi 14 hién tugng kha phd
bién 6 cac khu vuc cu trd cua nguoi
Choang 6 tinh Van Nam. Day 1a mot nghi
1& long trong mang tinh chit cong dong
dudgc t6 chiic vao mot ngay dep troi trong
cac thang giéng hoéc thang hai, goi 12 18 t&
mét troi. L& vat t& mat troi bat budce phai
c6 con ga trong dep dé t& song. Pidu nay
lién quan dén truyén thuyét cho ring ga
c6 kha nang gay goi mat troi thic day.

Nuéc 12 yéu t6 quan trong hang dau
khong chi d61 véi sinh hoat cia con nguoi
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ma con ddi véi viée trong trot. Cac nghi 1&
lién quan dén viéc tho nuée cua 3 dan toc
kha da dang va phong phd. Ho c6 mot loat
cac than tréng coi vé nudc, cao nhat trén
troi c6 me troi quan mua gié va than sam,
duéi dat c6 long than, thuy than, than
song, than suéi, than ao ho... Cac nghi 1&
lién quan dén viéc cling t€ cac vi than nay
cling rat da dang, mu6n hinh muén vé tuy
theo tung dia phuong va tuy theo quan
niém cua ting nhém & mdi dan toc. Cac
nghi 1& lién quan dén viéc cAu mua, cau
nude dude t6 chiic dinh ky hang ndm hodc
bat thuong. Cac nghi 1€ bat thuong phan
16n dudc tién hanh khi c6 han han xay ra.

T taAm thic tho nuée da dan dén nhiéu
sinh hoat nghi 18 kha dic sic. Chang han,
6 huyén Dong Lan tinh Quang Tay, Trung
Quoc c6 tuc tho than éch. Than é&ch duge
coi 1a con gai ciia than s&m, 1a mAu than
va trd thanh hinh tugng ctia su t6t lanh.
Hang nam, 18 hoi &ch dudc t6 chiic rat nao
nhiét, kéo dai trong ntia cudi thang giéng
am lich. Hodc cting tit tAm thtc thé nude
din dén nhiing kiéng ky kha déc biét, vi
du nhu coi cAu vong l1a diém xau, noi ciu
vong chic xudng sé& bi mat nudec vi ciu
vong hit nude. Vi vay, 6 ban lang nao bi
cau vong chic xudng ngudi ta phai mé lgn
dé t& cAu vong giai han.

Lta la yéu t6 khong thé thiéu dugc
trong doi séng sinh hoat hang ngay cua
ngudi dan. Lién quan dén viéc sung kinh
than hoa c6 kha nhiéu nghi thic dac biét.
Vi du 6 mot s6 noi, ngusi Choang c6 tuc
khi ndu &n phai bd thtic n vao lta dé t&
than. C6 thé tit tdm thic thd than hod da
din dén tuc tho than bép, moét vi than
tuong doi pho bién trong cac gia dinh Tay,
Nung, Choang. Hang nam vao dém 30 tét
ho c6 tuc dan gidy dé bai vi 1én bép dong
thoi bay 18 vat cing than bép.

Tuy mitc d6 dam nhat khac nhau
nhung ca ba dan toc Tay, Nung, Choang
déu c6 cung tAm thic chung 1a tho cac vi
than anh sang, nudc, Itia. Nhin chung viéc
tho mat troi, nudc, ltia déu it nhiéu cé lién
quan dén cac truyén thuyét gidi thich vé
su xudt hién mat troi, nudec va lia caa
ngudi Tay, Nung, Choang. Noéi cach khac,
cac vi than trong truyén thuyét da dugc ho
bién thanh déi tugng tho cing. So véi
nguoi Choang thi 6 ngusi Tay, Nung cac
nghi thtic thé cing khong phong phu sinh
dong bang. Vi nhu, nghi 18 t& mait tréi hau
nhu khoéng thiy c6 6 vung nguci Tay,
Nung. Cac nghi 1& lién quan dén cAu mua,
ciu nudc cua ngudi Choang phong phu va
da dang hon.

Ngoai ra, vi than cta cac yéu td thién
nhién ho#c truc tiép hodc gian tiép lién
quan dén doi sdng va cac hoat dong san
xuét clia con ngudi nhu nui non, ciy coi,
d4, c¢d, chim muong... cling duge cu cing.
Méi khi 1én riung chét cdy ho#dc di sin,
ngudi ta thuong ciu cing son than. Than
¢6 duge cing dé cau cho ¢6 moc nhanh,
nhiéu va t6t. CAy va da dugc coi 1a noi hoa
than va trd ngu cta than linh. O kha
nhiéu noi, cay to hodc da to dugc chon lam
noi thd than ndi. Than cay c6 nhiéu loai
nhu than cidy bao ménh (bao tho cho con
ngudi, bao ho cho lang ban), than cay td
tién (cay dai dién cho mot dong ho), than
cdy thd dia (ndi trd ngu cta than thd
dia)... Lién quan dén viéc tho cling cay cé
kha nhiéu tuc 1& dac biét, chdng han tuc
khi tré em 6m yéu nhan cdy lam cha nuéi,
tuc tréng ciy dé cAu stc khoé cho ngudi
gia va tré nho... Tuong tu, than da ciing c6
nhiéu loai nhu than da thé dia ban
(thudng 14 mot hon da ndm bén canh mot
ciy to), than da rudng, than da bao ho cay
qua, than da trén deo (lap Bb tat lam than
da) gitup ngudi di lai binh an...
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No6i tom lai, viéc sung bai va tho cing
cac vi than trong moéi truong tu nhién ctua
nguoi Tay, Nung, Choang vé sau xa la
phan anh y thic ctia ngudi dan vé vai tro
quan trong cua mdi trudng ty nhién doi
v6i doi séng con ngudi. Chinh nhd cé tin
ngudng nay da gian tiép gitip ngudi dan
c6 y thtic bao vé mdi trudng soéng cua
minh.

3.2. Cdc thén lién quan dén sdn
xudt néng nghiép

Tho cing cac vi than lién quan dén lao
dong san xudt la mot hién tugng tin
ngudng phé bién trong ddi séng cla cac cu
dan Tay, Nung, Choang. Trong s6 cac vi
than lién quan dén hoat déng san xuat thi
cac vi than néng nghiép chiém s6 dong,
dude thé cing dudi cac hinh thtc va nghi
1& khac nhau, tuu trung lai c6 cac vi than
chu yéu sau: than trang, than ngi coc,
than ruéng, than lda, than trau, than co,
than vua théc, than nong cu... Pay 1a cac
vi than dudc thé phung trong tdm thiic,
khong lap dén miéu, khong c6 ban tho co
dinh ma chi t8 chtc nghi 18 cing t& vao
nhiing dip quy dinh trong nam hoéc khi ¢6
viéc can thinh cau.

Do anh hudng cta tu duy néng nghiép
Ida nuéc nén trong tam thic cua ca ba dan
toc déu cho ring mat troi la cha chu vé
thai duong, mit tring 13 me chu vé thai
am, nén da gan mét trang véi vai tro ctua
ngudi me 16n cai quan tran gian vé nhiéu
viéc, nhat 1a san xuat néng nghiép. Tho
than trang théng qua t6 chic nghi 18 nhap
hén moi Nang Trang 1a mot hinh thiic
nghi 1& kha phé bién ¢ doc khu vuc bién
gi6i Viét- Trung gbm cac tinh Cao Bang,
Lang Son, Ha Giang, Bic Kan cta Viét
Nam va cac huyén tiép giap hoidc gan Viét
Nam cua Quang TAy nhu Tinh Tay, Dic
Bdo, Dai Tan, Thién Déng... Cach thtc t3

chtic 6 ca hai bén déu nhu nhau, déu co
chung tén goi 1a Moi Nang Hai (ttic Moi
Nang Trang) nhung & bén Viét Nam, hinh
thiic t6 chiic da dang, néi dung phong phu
hon va tré thanh 1& hoi cAu mua 16n cua
mot vang.

Quan niém van vat htu linh thé hién
kha r6 trong tin ngudng thd cac vi than
lién quan dén san xuat néng nghiép cua
ba dan toc. Kha nhiéu su vat lién quan
dén hoat dong san xuat dugc ho ton thanh
than va gin véi cac hoat déng thd cing.
Rudng c6 than rudng, lda cé than lda, ngii
cdc ¢6 than ngii coc, ¢d c6 than co... Tham
chi dén cac do dung san xudt nhu cay,
bita, cudc... cling c¢6 than cai quan goi la
than néng cu. Mot s6 than nhu than cd,
than noéng cu 6 nguoi Tay, Nung khong
phé bién bang & ngusi Choang.

Trau 1a con vat gin b6 véi nghé néng,
c6 cébng giup ngudsi cay bua, duge nguci
dan dac biét quy trong. Vao cac dip 18 tét
16n ngudi ta thudng cho trau an tét bang
nhiing thiic 4n ngon. Lé& cting than trau
ctia ngudi Choang dudc t6 chiic vao ngay 8
thang 4 Am lich hang nidm vi theo truyén
thuyét d6 la ngay trau dugc phai xuéng
tran gian nén dugc coi 14 ngay sinh nhat
cua trau. L& cing than trau cua ngudi
Tay, Nung dudc goi 1a 18 “goi via trau”
thudng dudc t6 chiic vao ngay 6 thang 6
am lich. V& co ban y nghia cta viéc tho
cing cac vi than lién quan dén san xuit &
cd ba dan toc déu tuong tu nhu nhau.
Diéu khac nhau chti y&éu 1a méi nai c¢6 cach
t6 chiic nghi 18 tuy theo phong tuc cia dia
phuong minh. Diéu dé do nhiéu nguyén
nhéan, c6 thé do mua vu san xudt & cac dia
phuong khong giong nhau dan dén cé su
tuong déng va di biét vén la dic diém
chung cua vin hoa dan gian.
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Trén day 1a nhing diém tuong ddéng
va di biét co ban trong cac hinh thtc tin
ngudng dan gian truyén théng chu yéu
cua ba dan téc Tay, Nung, Choang. Ngoai
ra, ¢ thé tim thiy nhiéu diém tuong déng
khac théng qua ddi ngii cac thay hanh
nghé cing bai, qua quan niém vé thé giéi

than linh va déc biét 14 théng qua cac nghi
1& thd cing... Dé tién cho viéc theo doi,
duéi day t61 xin dude gi6i thiéu mot cach
tom tdt biéu so sanh cac hién tugng ton
giao tin ngudng cua nguoi Tay, Nung Viét
Nam véi ngusi Choang Trung Quéc da
dugc trinh bay:

Cac hién tugng ton
giao, tin nguong

. ;\7 o nt
Diem giong

Piém khac

1. Quan niém vé linh hén
va thé gi6i than linh

-C6 quan niém van vat hitu linh.
-C6 khai niém phi chi than linh
quy quai néi chung.

-C6 quan niém vé ba thé giéi:
mudng troi, mucng dat va muong
am phu.

-Khac nhau vé cach ly giai cu
thé vé linh hon.

-S6 lugng va cac loai phi &

mdéi dan tdc khéng gidng

nhau.

2. Tho troi dat

-Déu c6 tuc tho troi dat.

- Nguoi Choang nhiéu nghi 18
hon.

3. Tho cung t6 tién

-C6 hé théng thd cing tuong tu
gbém: tho t6 tién gia toc, dong ho, t6
su, t6 tién lang ban, than dan tdc.

- Ngudi Choang c6 ths thuy t6
nhén loai.

- Tho than dan tdc khong phai
1a hién tugng phd bién & ca 3
dan toc.

4. Thd cAc than trong moéi
trudng tu nhién

Déu sung bai va ton thd cac yéu t6
thién nhién vi tru: mua, nang, gio,
anh sang, lia...

- Cac nghi 1& tho cing 6 nguosi
Choang phong phd va sinh
dong hon nguci Tay, Nung.

5. Tho cac than lién quan
dén lao dong san xuat

- Cung c6 chung cac vi than lién
quan dén san xuit nhat la san
xuat néng nghiép.

- Khéng gibng nhau vé cac
hinh thtic nghi 18, thoi gian t6
chtc nghi 16.

6. Nhing nguci hanh

nghé cing bai

- Cung c¢6 chung 16p nguci hanh
nghé cing bai tuong tu vé tén goi
cling nhu cach thtic hanh nghé.

-0 viing Béc Choang c¢6 cac
su cong hanh nghé theo dao
Phat (6 ving Nam Choang va
ngudi Tay, Nung khong co).

-Cach thtic va dung cu hanh
nghé cua cac thay Shaman §
Bic Choang khéac hon so véi
Nam Choang va nguci Tay,
Nung.

7. L& hoi dan toc

- Cung c6 cac 1& hdi mang ndi dung
va muc dich nhu nhau.

-Céc 1& hoi cu thé ¢ tung dia
phuong khong giong nhau (vé
tén goi, cach thtc té chic, thoi
gian, thoi diém t6 chtc...).
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8. Cac nghi 1é theo chu ky
lich tiét (18 tét)

- Cac 1é tét trong nam déu c6 cung
noi dung, tén goi va thsi diém t6
chitic, cach thtc té chiic.

-Céc 18 t6t cu thé & tiung dia
phuong khong hoan toan nhu
nhau.

-Ngudi Choang chiu anh
hudng ctia 16 tét ngusi Han
nhiéu hon.

9. Nghi 18 trong sinh dé

Déu tho me Hoa 1a vi than sinh san
chung ctia ca ba dan toc.

Khac nhau & cac nghi 18 tho
cung cu thé.

Dé g6p phan tim hiéu su tuong déng va
di biét vé ton gido tin ngudng cua ba dan
toc nay, budc dau toi xin dua ra mot so 1y
giai nhu sau:

Nguyén nhan ctia su tuong dong

Truéc hét, nguyén nhan dau tién va
nguyén nhin cd ban nhit 1a ca ba dan toc
déu c6 cung ngudn goc lich su. Vi c6 quan
hé gan giii vé ngudn goc, tuong thong
ngén ngii, nén dé 14 nén tang co ban tao
nén su tuong dong vé vian hoa va phong
tuc tap quéan cua cac tdc ngusi nay. Noi
cach khac ca ba dan tdc déu c6 chung mot
cOi ngudén vian hoa d6 la vian hoa Bach
Viét.

Ngoai ra, su tuong doéng con dén tu
nhiéu phia, s6 bd ¢6 thé chi ra nhu sau:

1) C4 ba dan toc déu tiép thu va chiu
anh hudéng cua vin hoa Han véi miic do
dam nhat khac nhau. Su tuong dong trong
tin ngudng thd cing td tién cta ca ba dan
toc 1a sy phan anh kha ré anh hudéng cua
van hoa Han. Ciing do anh hudng cta vin
hoa Han nén ca 3 dan toc déu tiép thu
Nho giado, Dao gido va Phat gido, tao nén
mot hé thong tho cing ma dai dién la cac
vi thiy cling véi cac tén goi 1a Tao-Then -
Put -Mo, Mot, Hoa Tang... Pay 1a nhiing
nhan vat cé vai tro quan trong trong viéc
thuc hanh cac nghi 1& thd cing cho cac
thanh vién trong céong déng. Thong qua
cach thtic hanh nghé va dién tho cua cac

vi thay cing nay c6 thé nhan ra duge mic
do6 chi phoéi ctia cac ton gido du nhap vao
trong tin ngudng ban dia ctia nguoi Tay,
Nung, Choang.

2) Ca ba dan tdc cung c6 mot khu vuc
cu trd, diéu kién ty nhién tuong tu, ciing
anh hudng tu duy san xuit ndong nghiép
lda nuéc - d6 12 so s6 tao nén su tuong
dong vé cac méi quan hé xa hoi cua ho.
Diéu d6 dic biét thé hién r6 6 cac khu vuc
giap ranh bién giéi Viét- Trung thong qua
su giao luu anh hudng qua lai vé van hoa,
tén gido tin ngudng gitia cac dan toc 6 day.
Ching han, hién tugng thiy cing & hai
bén c6 thé qua lai hoc nghé va hanh nghé
kha phé bién ¢ khu vuc nay. Thong qua ho
nhiéu hién tugng vin hoa tin ngudng cua
moét dan toc da tré thanh chung cua ba
dan tdc; gitia Then cua nguci Tay va Put
cua nguoi Nung (Choang) da c6 su giao
hoan ma tré thanh hién tudng chung cua
ca ba dan toc.

3) Cung chiu su tac dong cua cac yéu to
lich st van hoa dan dén c6 su tuong dong
vé van hoa tin ngudng cling 12 mot hién
tuong phé bién & moét s6 dia phuong cé
ngusi Tay, Nung, Choang cu trd. Tiéu
biéu c6 hién tugng tén thd Nung Tri Cao
lam anh hung dan toéc 6 khu vuc bién gidi
Viét Trung giap Cao Bing, Lang Son va &
cac dia danh doc con dudng rit chay cua
ong ta ti Quang Tay dén khu tu tri dan
toc Choang Van Son cua tinh Van Nam.
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4) Su di cu cua cac nhom dan toc cling
12 mot nguyén nhan dan dén cé su tuong
dong vé van hoa tin ngudng gitia cac dan
toc. Trong lich st do nhiéu nguyén nhan
ma dan dén c6 rat nhiéu cudc di cu cua
nguoi Choang t& Quang TAy sang Viét
Nam dé hinh thanh nén nhém dan toc
Nung cua Viét Nam. Phan 16n khi dén
Viét Nam ho van bao luu nhiing phong tuc
tAp quan tin ngudng ct cua dan toc minh.
Vi vay din dén c6 hién tugng thd vi la c6
nhiing nhém dan tdc da vao sau noi dia
Viét Nam hang ngan kilomet nhung vé co
ban phong tuc tap quéan, tin ngudng cua
ho van dugc bao luu nhu khi con é Trung
Quac.

Nguyén nhan di biét

1) Truéc hét, can phai thita nhan rang
du c6 cing ngudn géc va c6 nhidu diém
tuong dong vé van hoa nhung cac dan tdc
Tay, Nung va Choang da c6 mot thoi gian
dai phan tich - mot ngan nam do6i véi
nguci Tay va it nhat cing khoang 200
nam d6i v6i ngusi Nung. Vi vay diéu
khong thé tranh khéi 1a méi nhom dan toc
sé phai tiép thu va chiu anh hudng cac
yéu t6 chinh tri, vin ho4 ctia hai quéc gia
khac nhau ma tao nén nhiing diém di biét
vé vin hoa trong d6é c6 toén gido tin
ngudng. So v6i nguoi Nung thi nguoci Tay
chiu anh hudng cta vin hoi nguosi Kinh
nhiéu hon. Tuong tu, ngudi Choang chiu
anh hudng truc tiép vé ngdn ngii, chinh tri
va van hoa cua ngudi Han nén mtic d6 anh
hudéng vin hoa Han ctia nguoi Choang
manh hon so v6i nguci Tay, Nung.

2) Vi tri dia ly hay la tinh khu vuc ciing
12 mot nguyén nhan din dén cé su khac
nhau vé phong tuc tap quan va ton gido
tin ngudng cta ba dan toc. C6 thé thay
cang cach xa khu vuc bién gi6i Viét-Trung
thi mic d6 tuong dong vé tém gido tin

ngudng ctia ba dan toc cang nhat dan.
Vung Nam Choang c6 nhiéu diém tuong
dong vé ton gido tin ngudng véi nguoi Tay,
Nung hon 14 viing béc Choang. Nhiéu hién
tugng ton gido tin ngudng phé bién & ving
Tay, Nung, Choang thuoéc khu vuc bién
giéi nhung 6 béc Choang lai khéng c6 va
ngugc lai.

3) Mot dic diém chung cia vin hoa dan
gian (folklore) l1a tinh tuong dong va di
biét. Do quy luat truyén lan ciua van hoa
dan gian nén cung la mét hién tugng vin
ho4 nhung 6 mbi dia phuong lai thé hién
khéng hoan toan giéng nhau. Tén gido tin
ngudng cua ba dan toc Tay, Nung, Choang
ciing khong nam ngoai quy luat nay.

4) DPiéu cudi cung, khéng thé khéng
xem xét dén su khac nhau vé dic diém
hinh thanh va cu trd dan tdc cua ba dan
toc. So véi ngusi Tay, Nung thi nguci
Choang c¢6 dan s6 ciing nhu dién tich cu
trd 16n hon rat nhiéu. Véi tu cach 1a ving
da't c6 cta ngudi Choang nén & Quang Tay
luu truyén kha nhiéu truyén thuyét lién
quan dén cac vi than khdi nguyén ciia dan
tdc, su hinh thanh vii tru va sy xuit hién
cua van vat trén mat dat... Va nhu vay
van hoa ngusi Choang néi chung va ton
glao tin ngudng cua ho néi riéng mang
dam d&u 4n ban dia hon thé hién qua su
phong phu da dang vé cac d6i tudng tho
cling ciing nhu nghi 1€ thd cing trong dan
gian. Tuong tu, cac hinh thic ton gido so
khai nhu t6 tem gido, sinh thuc khi, ma
thuat tinh yéu... con kha ddm nét trong xa
hoi nguoi Choang.

Nhan xét

Hién nay trong khu vuc Pong Nam A
c6 t61 20 dan téc ndéi ngon ngtd Tai (Tay-
Thai), v6i khoang 90 triéu ngudi c6 mit 6
hau hét cac nudéc nhu Trung Quéc, Viét
Nam, Lao, Thai, Mién Dién, An Ds. Pay la
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cong ddng ngdn ngii 16n nhat chau A ma
theo cac nha nghién ctiu thi ho déu la cac
dan tdc c6 ciing moét nguon goéc. Tu viée
nghién c@u so sanh tén gido tin ngudng
cua cac dan toc Tay, Nung, Choang nhin
ra cac dan téc noi tiéng Tai khéac c6 thé
thdy rang gilta cac dan téc nay déu it
nhiéu c6 mdi tuong dong vé tén gido tin
ngudng. Ching han cac khai niém co ban
lién quan dén téon gido tin ngudng nhu
“phi”then”, “mudng pha”... déu xuat hién
6 hau hét cac dan tdc noéi tiéng Tai. Mot s6
hién tugng ton gido tin ngudéng la chung
ctia nhiéu dan tdc nhu sung bai td tién,
sting bai cac than tu nhién, quan niém vé
cudc sdng clia con ngudi sau cai chét... Vi
vay, toi cho rang viéc md rong nghién ctu
so sanh gitia cac dan téc thudéc nhom ngoén
ngii Tay- Thai sé 14 mot viéc lam hét stc
can thiét d6i véi nguoi nghién ctu vé Tay,
Nung, Choang ma bai viét nay méi chi 1a
nhiing phac thao ban diu.
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