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Trang phôc cña ng­êi 

Ch¬ Ro 

Lª Ngäc Canh 

heo Tæng ®iÒu tra d©n sè n¨m 1999, 

ng­êi Ch¬ Ro cã sè d©n trªn 1 v¹n 

ng­êi vµ c­ tró ë c¸c tØnh §ång Nai, Bµ 

RÞa-Vòng Tµu, B×nh ThuËn. Sau ®©y, 

chóng t«i xin tr×nh bµy mét sè nÐt chñ yÕu 

vÒ trang phôc cña hä.   

1. Trang phôc n÷ 

Trang phôc truyÒn thèng cña n÷ Ch¬ 

Ro th­êng chØ cã mét chiÕc v¸y cuèn 

(xipót), cßn ngùc th× ®Ó trÇn. Ngµy nay, bé 

n÷ phôc ®· cã thªm ¸o vµ ®å trang søc 

kÌm theo.  

V¸y cña n÷ Ch¬ Ro lµ mét tÊm thæ cÈm 

víi nhiÒu mµu s¾c vµ hoa v¨n, mÆc theo 

lèi quÊn quanh ng­êi, mÐp trªn ngang 

bông, mÐp d­íi dµi tíi b¾p ch©n. C¸c 

m¶ng mµu, hoa v¨n, c¸c ®­êng viÒn, 

®­êng kÎ tr¶i dµi theo chiÒu ngang cña 

tÊm thæ cÈm. Khi lµm ®å trang phôc, 

ng­êi Ch¬ Ro th­êng tÝnh b»ng c¸c ®¬n vÞ 

®o truyÒn thèng, ®ã lµ kÇn ®am (qu·ng 

mét gang tay ng­êi lín), tulai (b»ng n¨m 

kÇn ®am), vµ hat (cã ®é dµi tõ cïi trá ®Õn 

ngãn tay). TÊm thæ cÈm ®Ó lµm v¸y cã 

chiÒu cao theo th©n ng­êi, kho¶ng 0,6-0,8 

m, réng chõng 1,5 m. V¸y n÷ Ch¬ Ro cã ®é 

dµi trung b×nh, kh¸c víi v¸y cña c¸c téc 

ng­êi thiÓu sè trong vïng dµi tíi m¾t c¸ 

ch©n, hoÆc trªn ®Çu gèi. 

Phô n÷ Ch¬ Ro ngµy nay mÆc lo¹i ¸o cã 

tay dµi vµ bã, cæ ¸o vu«ng; ¸o ng¾n ®Ó 

ngoµi v¸y. Gi÷a v¸y vµ ¸o cã mét m¶nh 

kh¨n buéc ngang. Trªn th©n ¸o cã nh÷ng 

sîi d©y tr¾ng hoÆc mµu bÖn vµo nhau (gÇn 

nh­ kiÓu bÖn thõng). D©y ®­îc b¾t chÐo 

qua ngùc, tõ vai ®Õn h«ng. 

Phô n÷ Ch¬ Ro rÊt ­a thÝch ®å trang 

søc. Khi vui ch¬i, nh¶y móa, hä th­êng 

®eo vßng cã qu¶ nh¹c (qu¶ lôc lÆc) ë cæ tay, 

cæ ch©n. Ngoµi qu¶ nh¹c, hä cßn ®eo vßng 

cæ b»ng b¹c, b»ng h¹t ®ång, h¹t c­êm.  

Theo luËt tôc ng­êi Ch¬ Ro, khi dù lÔ 

cóng c¸c thÇn (yang), c¸c c« g¸i ch­a 

chång kho¶ng 15-16 tuæi ph¶i thùc hiÖn 

nghi thøc hum huèp (lµm th¬m) vµ trang 

®iÓm. Ng­êi Ch¬ Ro cã c¸ch riªng sö dông 

c¸c h­¬ng liÖu rõng ®Ó lµm hum huèp. 

Sau ®©y lµ mét vµi lo¹i h­¬ng liÖu ®­îc hä 

­a dïng: 

XiÕt xl©y lµ lo¹i nÊm mµu ®en, cã h­¬ng 

th¬m, mäc trªn c©y ë rõng giµ. NÊm ®­îc 

®un trong hò sµnh; h¬i bèc lªn cuèn theo 

phÊn mµu ®en víi h­¬ng th¬m ®äng trªn 

n¾p hò sµnh. Hä lÊy mét èng nøa nhá, c¾t 

ngang th©n ®Ó chÊm h¬i nÊm ®äng trªn 

n¾p hò vµ chÊm trªn tr¸n vµ hai m¸ c¸c 

thiÕu n÷, t¹o thµnh 3 vßng trßn nhá trªn 

mÆt. Sau ®ã, ng­êi ta dïng mét cäng 

tranh nhóng vµo phÊn nÊm ®en vµ l¹i 

chÊm xung quanh 3 vßng trßn nãi trªn. 

Nh­ vËy, h­¬ng th¬m cña nÊm ®en sÏ lan 

to¶ trªn khu«n mÆt c¸c thiÕu n÷. §ã lµ 

nghi thøc d©ng cóng thÇn linh mïi th¬m 

tinh khiÕt. 

Xe p¬ t©u lµ mét lo¹i d©y leo rõng. 

Ng­êi ta lÊy phÇn vá cña d©y ®Ëp giËp, 

ph¬i kh« råi ®em nÊu vµ c« ®Æc ®Ó dïng 
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trang ®iÓm khi cóng lÔ thÇn Yang vri 

(ThÇn rõng); hoÆc trang ®iÓm khi ®i dù 

®¸m c­íi, dù lÔ héi, nh¶y móa. Xe p¬ t©u 

khi ®­îc chÕ biÕn nh­ trªn sÏ to¶ h­¬ng 

rÊt th¬m. 

Mê t©u papong lµ mét lo¹i c©y d©y leo 

®­îc ng­êi Ch¬ Ro lÊy l¸, d©y, qu¶ ®em 

nÊu chÝn, cã mµu ®en vµ to¶ h­¬ng th¬m. 

õng bom lµ mét lo¹i cá th¬m, khi ®em 

nÊu (c« ®Æc) còng cã mµu ®en vµ to¶ 

h­¬ng th¬m. 

Ng­êi Ch¬ Ro ë Tóc Tr­ng (§ång Nai), 

Trµ T©n (B×nh ThuËn), Ng·i Giao (Bµ RÞa-

Vòng Tµu) ®Òu cã tôc lµm hum huèp (lµm 

th¬m). §iÒu ®¸ng tiÕc lµ hiÖn nay tôc nµy 

hÇu nh­ kh«ng ®­îc giíi trÎ ng­êi Ch¬ Ro 

quan t©m. 

2. Trang phôc nam 

Y phôc truyÒn thèng cña nam giíi Ch¬ 

Ro còng nh­ nam giíi c¸c téc ng­êi thiÓu 

sè trong vïng lµ chØ cã chiÕc khè (trol). Sù 

kh¸c nhau lµ ë ®é ng¾n, dµi vµ hoa v¨n 

trang trÝ trªn khè. TÊm thæ cÈm lµm khè 

cã chiÒu réng lµ 1 kÇn ®am (kho¶ng 20 

cm), chiÒu dµi - 3 kÇn ®am, ®­îc dÖt tõ c¸c 

sîi mÇu theo tõng m¶ng mµu kh¸c nhau 

vµ t¹o thµnh hoa v¨n. Hai mÐp (®­êng 

viÒn) cña khè cã dÖt h×nh chim cu vµ mét 

sè h×nh hoa v¨n kh¸c. X­a kia ng­êi Ch¬ 

Ro cßn lÊy vá c©y s¬ s„kau - mét lo¹i vá c©y 

rõng, ®­îc ®Ëp giËp ®Ó lµm sîi dÖt khè. 

Ngµy nay, y phôc nam giíi Ch¬ Ro cßn 

cã thªm ¸o cæ vu«ng, kh«ng xÎ ngùc. §ã lµ 

tÊm thæ cÈm ng¾n ®­îc khoÐt lç ®Ó lµm cæ, 

hai bªn s­ên cã d©y buéc. ¸o cã ®é dµi 

ngang h«ng, gÊu ¸o cã c¸c tua sîi cña thæ 

cÈm. 

Nam giíi Ch¬ Ro dïng mét b¨ng thæ 

cÈm nhá quÊn quanh ®Çu vµ bói tãc. Hä 

th­êng ®eo vßng cæ lµm tõ ngµ voi, x­¬ng 

thó, hoÆc gç. Cæ tay cã ®eo vßng b»ng ®ång 

hoÆc b¹c. Khi trêi l¹nh, hä cã thªm tÊm 

thæ cÈm choµng lªn ng­êi ®Ó che ngùc, 

l­ng vµ ®ã còng lµ mét lo¹i trang søc. 

3. Mµu s¾c trang phôc 

§Ó t¹o ra mµu s¾c cho trang phôc, 

ng­êi Ch¬ Ro sö dông nguån nguyªn liÖu 

vèn cã trong thiªn nhiªn nh­ l¸ c©y, vá 

c©y, rÔ c©y, cñ, qu¶, ®Êt, bïn vµ mµu cña 

sîi b«ng tù nhiªn. Theo c¸c nghÖ nh©n dÖt 

thæ cÈm vµ nhiÒu cô giµ ng­êi Ch¬ Ro ë 

Tóc Tr­ng (§ång Nai), Trµ T©n (B×nh 

ThuËn), Ng·i Giao (Bµ RÞa-Vòng Tµu),  

c¸c mµu s¾c chñ yÕu ®­îc t¹o tõ c¸c 

nguyªn liÖu nh­ sau: 

- Mµu chµm (xanh chµm): LÊy cµnh vµ 

l¸ c©y “trum” ng©m hoÆc nÊu lªn. 

- Mµu tÝm (tÝm ®en): LÊy vá c©y “mäc 

k®oi” hoÆc “s¬vut n‟hoi” (gÇn gièng nh­ 

lo¹i c©y võng ®en) ®un s«i ®Ó to¸t ra mÇu. 

Sau ®ã, nhóng sîi hoÆc v¶i ®· ®­îc nhuém 

vµo s¸p ong vµ n­íc ch¸o ®Ó nguéi, råi 

®em ph¬i.  

- Mµu vµng: Gi· nhuyÔn cñ nghÖ läc lÊy 

n­íc, ®Ó nhuém mµu.  

- Mµu ®en: Nhuém mµu tÝm ®en b»ng 

n­íc vá c©y “mäk k®oi” hoÆc “s¬vut n‟hoi” 

nh­ trªn råi ®em ng©m vµo bïn non 

kho¶ng ba, bèn ngµy ®ªm.  

- Mµu tÝm than: Gi· l¸ c©y “kÇn t«ng 

walo”, läc lÊy n­íc råi nhóng sîi hoÆc v¶i 

vµo ®Ó t¹o mµu.  

- Mµu xanh: Dïng vá c©y “s¬ t¬ n©ng” 

®un s«i, sÏ t¹o ®­îc mµu.  

- Mµu ®á: Mµu nµy ®­îc t¹o ra b»ng 

nhiÒu lo¹i vá c©y vµ c©y vèn cã trong thiªn 

nhiªn. Mçi lo¹i cho mét s¾c ®é mµu ®á 

kh¸c nhau. C©y “luk” lµ lo¹i c©y cæ thô to, 

cao th­êng chØ cã trong rõng s©u. §Ó cã 
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mµu ®á, ng­êi ta lÊy vá c©y ®Ëp giËp råi 

®em ®un s«i. Mµu ®á cßn ®­îc t¹o ra b»ng 

c¸ch ®un s«i vá cña c©y “chµ rµng”, vá c©y 

“dr©ng” vµ vá c©y “s¬ õng rµng”.  

Gam mµu ­a chuéng cña téc ng­êi Ch¬ 

Ro còng nh­ cña c¸c téc ng­êi thiÓu sè 

vïng §«ng Nam Bé vµ T©y Nguyªn lµ hai 

mµu ®á vµ ®en, víi nhiÒu biÕn s¾c kh¸c 

nhau. Ngoµi ra, cßn cã c¸c mµu xanh, 

tr¾ng, vµng, n©u. Song trong trang phôc 

vµ thæ cÈm cña ng­êi Ch¬ Ro, mµu xanh 

còng cã vai trß quan träng, ®­îc ­a thÝch. 

4. Hoa v¨n (pn«q) 

Hoa v¨n trªn trang phôc cña ng­êi Ch¬ 

Ro cã sù thèng nhÊt, hµi hoµ, thÓ hiÖn 

quan niÖm, t­ duy, thÈm mü, v¨n ho¸ vµ 

mèi quan hÖ cña hä víi thiªn nhiªn. C¸c 

hoa v¨n truyÒn thèng cña hä th­êng ®­îc 

thÓ hiÖn trªn nÒn mµu xanh. Hoa v¨n trªn 

trang phôc Ch¬ Ro ®Òu ®­îc dÖt tõ sîi 

mµu, chø kh«ng ph¶i t¹o ra b»ng c¸ch 

thªu thªm chØ mµu. C¸c mµu xanh, ®á, 

®en ®­îc xem nh­ mµu nÒn, mµu chñ ®¹o; 

dïng ®an xen ®èi xøng víi nhau vµ víi c¸c 

mµu kh¸c ®Ó t¹o hoa v¨n. §Ó t¹o sù ®èi 

xøng b»ng mµu s¾c, ng­êi ta cã thÓ sö 

dông c¸c cÆp mµu nh­: xanh/®á, 

xanh/tr¾ng, ®á/tr¾ng, ®á/®en, ®en/tr¾ng. 

Hoa v¨n cæ cña ng­êi Ch¬ Ro cã c¸c lo¹i 

m«tÝp th­êng gÆp lµ: 

- M¾t có mÌo (pn«q m¨t nc©u).  

- C¸n chµ g¹t (pn«q tong yil).  

- §Çu khung quay chØ (pn«q v«q kh¬va). 

Ngoµi nh÷ng lo¹i hoa v¨n th­êng gÆp 

trªn, ng­êi Ch¬ Ro cßn s¸ng t¹o nhiÒu lo¹i 

hoa v¨n kh¸c cã m«tÝp ®éng vËt, thùc vËt. 

Theo nhãm t¸c gi¶ c«ng tr×nh “Nghiªn 

cøu vµ phôc chÕ trang phôc truyÒn thèng 

cña ng­êi Ch©u Ro (Ch¬ Ro)” do TrÇn TÊn 

VÞnh (chñ nhiÖm), “Hoa v¨n thæ cÈm Ch©u 

Ro (Ch¬ Ro) lµ mét thÕ giíi ®a d¹ng cña 

®éng vËt. Ng­êi Ch©u Ro (Ch¬ Ro) ®· ®­a 

mét phÇn thÕ giíi ®éng vËt cña m«i tr­êng 

sinh th¸i miÒn nói, n¬i hä sinh sèng vµo 

thæ cÈm”. Sau ®©y, xin nªu mét sè d¹ng 

hoa v¨n trªn trang phôc vµ thæ cÈm cña 

ng­êi Ch©u Ro (Ch¬ Ro) ®­îc trÝch tõ c«ng 

tr×nh nªu trªn:  

Tªn tiÕng       

Ch¬ Ro 

Tªn tiÕng ViÖt 

Pn«q neo gat¬p Hoa v¨n cæ chim cu 

Pn«q d©ng xa c«ih Hoa v¨n mãng ch©n cheo 

Pn«q pih tong 

drinh 

Hoa v¨n r¾n c¹p nong 

Pn«q nt©u kl¨ck Hoa v¨n da tr¨n 

Pn«q m¨t nc©u Hoa v¨n m¾t có mÌo 

Pn«q mat sdr«ng Hoa v¨n m¾t s©u 

Pn«q sªkvih Hoa v¨n r¨ng r¾n 

Pn«q  kin‟hiati Hoa v¨n mãng tay 

Pn«q Tiªng Dicot Hoa v¨n ®u«i kú ®µ 

Pn«q pleh hreh Hoa v¨n tr¸i m©y 

Pn«q jmeih hreh Hoa v¨n hoa m©y 

Pn«q Tong yih Hoa v¨n c¸n chµ g¹t 

Pn«q v«q kh¬ya Hoa v¨n ®Çu khung 

quay chØ 

Pn«q Kh¬ya Hoa v¨n mòi tªn 

Trang phôc lµ mét thµnh tè, mét biÓu 

hiÖn trÝ tuÖ vµ sù s¸ng t¹o v¨n ho¸ cña 

mçi téc ng­êi. Trang phôc cña ng­êi Ch¬ 

Ro còng kh«ng ngoµi ý nghÜa ®ã: nã hµm 

chøa gi¸ trÞ s¸ng t¹o, gi¸ trÞ v¨n ho¸, gi¸ 

trÞ thÈm mü cña ®ång bµo. Nh÷ng h×nh 

d¹ng hoa v¨n, mµu s¾c, kiÓu d¸ng cña 

trang phôc Ch¬ Ro Èn chøa t©m lý, t×nh 

c¶m cña téc ng­êi vµ mèi quan hÖ cña téc 

ng­êi víi m«i tr­êng thiªn nhiªn. Nã võa 

lµ v¨n ho¸ vËt thÓ vµ v¨n ho¸ phi vËt thÓ, 

®­îc ®óc kÕt tõ ®êi sèng céng ®ång, tõ 

thiªn nhiªn, lao ®éng, tõ t©m hån, cèt c¸ch 

vµ mang ®Æc tr­ng v¨n ho¸ truyÒn thèng 

cña ng­êi Ch¬ Ro.  


