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C¸c d©n téc ë  

Hµ Giang (*) 

   Lª Thanh  

 

µ Giang lµ tØnh ®Þa ®Çu phÝa B¾c cña 

Tæ quèc, cã nhiÒu thµnh phÇn d©n téc vµ 

lµ mét trong nh÷ng tØnh nghÌo nhÊt n­íc. 

Tuy lµ mét tØnh cã nhiÒu tiÒm n¨ng vÒ 

n«ng - l©m nghiÖp, kho¸ng chÊt vµ du lÞch, 

nh­ng cho ®Õn nay Hµ Gang vÉn ch­a 

khai th¸c ®­îc mét c¸ch cã hiÖu qu¶ 

nh÷ng thÕ m¹nh Êy. Cã thÓ nãi, tiÒm n¨ng 

lín nhÊt, ®¸ng tin cËy vµ cã thÓ "khai 

th¸c" ®­îc l©u dµi cña Hµ Giang chÝnh lµ 

con ng­êi. Hµ Giang lµ ®Þa bµn ph©n bè 

cña trªn 20 d©n téc anh em thuéc c¸c 

nhãm ng«n ng÷ ViÖt - M­êng, Tµy - Th¸i, 

Ka - §ai, Hm«ng - Dao, T¹ng - MiÕn vµ 

H¸n. V× thÕ, nãi ®Õn Hµ Giang lµ nãi ®Õn 

sù ®a d¹ng sinh th¸i vµ ®a d¹ng v¨n ho¸. 

 §Ó t×m ra nh÷ng thÕ m¹nh vÒ nguån 

lùc con ng­êi trong chiÕn l­îc ph¸t triÓn 

kinh tÕ - x· héi, nhÊt lµ trong giai ®o¹n 

®æi míi, Hµ Giang lu«n coi chiÕn l­îc ph¸t 

triÓn con ng­êi, ph¸t triÓn v¨n ho¸ võa lµ 

môc ®Ých, võa lµ ®éng lùc cña qu¸ tr×nh 

ph¸t triÓn chung. NhËn thøc ®­îc vai trß 

cña con ng­êi vµ v¨n ho¸, Hµ Giang lu«n 

chó ý vÊn ®Ò b¶o tån vµ ph¸t huy b¶n s¾c 

v¨n ho¸ truyÒn thèng cña ®ång bµo c¸c 

d©n téc. L©u nay, c¸c c¬ quan chøc n¨ng 

cña tØnh, kÕt hîp víi c¸c c¬ quan ë Trung 

­¬ng ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu vÒ nhiÒu 

lÜnh vùc ë Hµ Giang. VÒ lÜnh vùc Khoa häc 

x· héi vµ Nh©n v¨n ®· cã mét lo¹t nghiªn 

cøu tæng hîp vµ chuyªn s©u c«ng bè trong 

thêi gian qua, nh­: "V¨n ho¸ truyÒn thèng 

c¸c d©n téc Hµ Giang" (1994), "V¨n ho¸ 

d©n téc M«ng Hµ Giang" (1996), "V¨n ho¸ 

truyÒn thèng ng­êi Dao ë Hµ Giang" 

(1999), "Hµ Giang thêi tiÒn sö" (2000),... 

Tuy nhiªn, ®Ó cã c¸i nh×n toµn diÖn vÒ v¨n 

ho¸ vµ b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc cña ®Þa 

ph­¬ng, cÇn cã sù kh¶o cøu vÒ lÞch sö téc 

ng­êi, c¸c ®Æc ®iÓm v¨n ho¸, giao l­u v¨n 

ho¸ vµ xu h­íng ph¸t triÓn v¨n ho¸ cña 

c¸c d©n téc,... V× thÕ, cuèn s¸ch C¸c d©n 

téc ë Hµ Giang ra ®êi ®· ®¸p øng ®­îc 

nhu cÇu trªn, giíi thiÖu mét c¸ch toµn 

diÖn diÖn m¹o v¨n ho¸ c¸c d©n téc ë Hµ 

Giang vµ c¸c mèi liªn hÖ gi÷a v¨n ho¸ víi 

tù nhiªn. 

Cuèn s¸ch C¸c d©n téc ë Hµ Giang gåm 

cã 3 phÇn: PhÇn I, giíi thiÖu kh¸i qu¸t vÒ 

Thiªn nhiªn vµ con ng­êi; PhÇn II, C¸c 

d©n téc ë Hµ giang vµ PhÇn III, TruyÒn 

thèng ®Êu tranh chèng ngo¹i x©m vµ 

nh÷ng thµnh tÝch trong x©y dùng cuéc 

sèng míi. Trong PhÇn I, c¸c t¸c gi¶ tr×nh 

bµy thµnh hai ch­¬ng: Ch­¬ng I, §iÒu 

kiÖn tù nhiªn vµ tµi nguyªn thiªn nhiªn; 

Ch­¬ng II, §Þa lý nh©n v¨n. C¸c ch­¬ng 

nµy ph¶n ¸nh nh÷ng yÕu tè tù nhiªn t¸c 

®éng m¹nh ®Õn sù h×nh thµnh, ph¸t triÓn 

cña c¸c d©n téc ë Hµ Giang. PhÇn II ®­îc 

tr×nh bµy thµnh 6 ch­¬ng: Ch­¬ng I, C¸c 
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d©n téc nhãm ng«n ng÷ Hm«ng - Dao 

(Hm«ng, Dao, Pµ ThÎn); Ch­¬ng II, C¸c 

d©n téc nhãm ng«n ng÷ Tµy - Th¸i (Tµy, 

Nïng, Gi¸y, Bè Y); Ch­¬ng III, C¸c d©n 

téc nhãm ng«n ng÷ Ka - §ai (La ChÝ, Cê 

Lao, Pu PÐo); Ch­¬ng IV, C¸c d©n téc 

nhãm ng«n ng÷ T¹ng - MiÕn (L« L«, Phï 

L¸); Ch­¬ng V, D©n téc nhãm ng«n ng÷ 

H¸n (Hoa); Ch­¬ng VI, D©n téc nhãm 

ng«n ng÷ ViÖt-M­êng (Kinh). PhÇn III, c¸c 

t¸c gi¶ tr×nh bµy trong 2 ch­¬ng: Ch­¬ng 

I, TruyÒn thèng ®Êu tranh chèng ngo¹i 

x©m; Ch­¬ng II, Ph¸t triÓn kinh tÕ - x· 

héi, thµnh tùu vµ nh÷ng vÊn ®Ò ®Æt ra 

trong thêi kú c«ng nghiÖp ho¸ - hiÖn ®¹i 

ho¸. 

  C¸c d©n téc ë tØnh Hµ Giang lµ c«ng 

tr×nh nghiªn cøu mét c¸ch cã hÖ thèng 

®Çu tiªn vÒ c¸c d©n téc ë tØnh nµy. C¸c t¸c 

gi¶ ®· ®Æc biÖt nhÊn m¹nh tíi khÝa c¹nh 

liªn quan ®Õn lÞch sö téc ng­êi, m«i 

tr­êng sinh th¸i nh©n v¨n, c¸c xu h­íng 

tiÕp biÕn v¨n ho¸ nh»m nªu bËt lªn nh÷ng 

®Æc tr­ng v¨n ho¸ cña mçi d©n téc trong 

tØnh. Th«ng qua ®ã, ng­êi ®äc cã thÓ thÊy 

®­îc nh÷ng mèi quan hÖ s©u xa gi÷a con 

ng­êi víi m«i tr­êng tù nhiªn, gi÷a con 

ng­êi víi lÞch sö vµ ®Æc biÖt lµ mèi quan 

hÖ qua l¹i l©u ®êi gi÷a c¸c céng ®ång 

ng­êi. §ã  lµ  mèi  quan  hÖ liªn v¨n ho¸ - 

nÒn t¶ng cña ý thøc céng ®ång d©n téc - 

quèc gia, c¬ së cña ®oµn kÕt toµn d©n, ®iÒu 

kiÖn cÇn thiÕt nhÊt cña qu¸ tr×nh ph¸t 

triÓn. Qua cuèn s¸ch, ng­êi ®äc còng cã 

thÓ nhËn thÊy xu thÕ ph¸t triÓn trong 

t­¬ng lai cña c¸c d©n téc trong tØnh, 

nh÷ng th¸ch thøc mµ hä sÏ gÆp ph¶i trong 

qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸.  

 

 
 

§µn «ng Triªng (GiÎ-Triªng) trong trang phôc 

truyÒn thèng (x· §øc Dô, huyÖn Ngäc Håi, tØnh 

Kon Tum) 

¶nh: Ph¹m Lîi 

 

Cuèn s¸ch C¸c d©n téc ë Hµ Giang, tuy 

cã phÇn viÕt cßn h¹n chÕ vÒ t­ liÖu, nh­ng 

nh×n mét c¸ch tæng thÓ, cã thÓ nãi ®©y lµ 

t¸c phÈm cã nhiÒu t­ liÖu míi, cã ®ãng gãp 

cho kho tµng v¨n ho¸ c¸c d©n téc ë Hµ 

Giang còng nh­ kho tµng t­ liÖu vÒ c¸c 

d©n téc ë n­íc ta. 

Xin giíi thiÖu cuèn s¸ch nµy cïng b¹n 

®äc. 

 

(*) Lª Duy §¹i vµ TriÖu Phóc Thanh (chñ biªn). 
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