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trë l¹i thµnh phÇn d©n téc cña ng­êi nguån 

                       Khæng DiÔn

gµy nay cïng víi t«n gi¸o, d©n téc vµ 

qu¶n lý mèi quan hÖ d©n téc ®ang lµ 

mét trong nh÷ng vÊn ®Ò quan t©m hµng 

®Çu cña nhiÒu  quèc gia trªn thÕ giíi, 

trong ®ã cã ViÖt Nam. X¸c ®Þnh ®óng 

thµnh phÇn d©n téc trong t×nh h×nh hiÖn 

t¹i còng n»m trong sù quan t©m ®ã. 

 Nh×n l¹i c«ng t¸c x¸c ®Þnh thµnh phÇn 

d©n téc cña n­íc ta trong nh÷ng n¨m 60-

70 cña thÕ kû tr­íc cho thÊy, c¸c nhµ 

khoa häc x· héi ViÖt Nam ®· vËn  dông 

mét c¸ch s¸ng t¹o nh÷ng thµnh tùu cña 

khoa häc M¸c- xÝt trªn thÕ giíi, c¨n cø vµo 

thùc tiÔn ë trong n­íc, ®· ®­a ra 3 tiªu 

chÝ: ng«n ng÷, v¨n ho¸ vµ ý thøc tù gi¸c 

d©n téc, ®Ó ph©n ®Þnh téc ng­êi lµ rÊt x¸c 

®¸ng vµ nã vÉn cßn nguyªn gi¸ trÞ cho ®Õn 

hiÖn nay. 

 MÆc dï b¶ng danh môc 54 d©n téc ë 

ViÖt Nam ®· ®­îc c«ng bè ngµy 2.3.1979 

vµ ®· ®­îc sö dông chÝnh thøc trong c¸c 

v¨n b¶n nhµ n­íc, ®Æc biÖt lµ trong ba 

cuéc Tæng ®iÒu tra d©n sè toµn quèc 

(1979, 1989 vµ 1999) nh­ng ®Õn nay vÉn 

cßn cã nh÷ng ý kiÕn muèn ®­îc xem xÐt 

l¹i vÊn ®Ò nµy, trong ®ã cã ý kiÕn cña c¸n 

bé vµ nh©n d©n Nguån ë huyÖn Minh Ho¸, 

tØnh Qu¶ng B×nh. 

 VÒ nhãm ng­êi Nguån, ngoµi c¸c tµi 

liÖu cña c¸c t¸c gi¶ ng­êi ViÖt thêi phong 

kiÕn vµ c¸c t¸c gi¶ ng­êi Ph¸p; c¸c nhµ 

d©n téc häc ViÖt Nam  nh­ M¹c §­êng, 

Phan H÷u DËt, NguyÔn B×nh (NguyÔn 

D­¬ng B×nh) ®· cã dÞp tiÕp xóc víi ng­êi 

d©n ®Þa ph­¬ng tõ nh÷ng n¨m ®Çu thËp 

niªn 60 thÕ kû tr­íc. 

 §Ó cã thªm t­ liÖu phôc vô c«ng t¸c x¸c 

®Þnh thµnh phÇn d©n téc ë ViÖt Nam, trùc 

tiÕp lµ Héi nghÞ Khoa häc cuèi n¨m 1973 

t¹i Hµ Néi, ViÖn D©n téc häc ®· tæ chøc 

mét ®oµn c¸n bé ®Õn nghiªn cøu c¸c d©n 

téc Qu¶ng B×nh vµo th¸ng 8 vµ th¸ng 9 

n¨m 1973, trong ®ã cã t¸c gi¶ cña bµi viÕt 

nµy.  

 Còng ®Ó thu thËp thªm t­ liÖu phôc vô 

cho Héi th¶o x¸c ®Þnh l¹i thµnh phÇn d©n 

téc cña nhãm ng­êi Nguån trong ba, bèn 

n¨m nay ViÖn D©n téc häc ®· cö 4, 5 ®oµn 

®Õn c¸c tØnh Qu¶ng B×nh, NghÖ An, 

Thanh Ho¸, Hoµ B×nh ®Ó nghiªn cøu, mét 

mÆt s­u tÇm thªm c¸c t­ liÖu vÒ ng­êi 

Nguån, mÆt kh¸c ®Ó so s¸nh gi÷a ng­êi 

Nguån víi c¸c d©n téc kh¸c nh­ Bru 

(nhãm Khïa); Chøt (c¸c nhãm S¸ch, Mµy, 

Rôc, Arem, M· LiÒng), Thæ (§an Lai, 

Poäng, KÑo, Män, L©m La, Nh­ Xu©n), 

M­êng (ë Thanh Ho¸ vµ ë Hoµ B×nh) vµ 

víi ng­êi ViÖt.  

 ë ®©y chóng t«i còng chØ ®iÓm l¹i 

nh÷ng nÐt kh¸i qu¸t vÒ ®Æc ®iÓm cña 

ng­êi Nguån vµ s¬ bé ®­a ra suy nghÜ cña 

m×nh vÒ thµnh phÇn d©n téc cña hä. 

1. VÒ nguån gèc lÞch sö 

 HiÖn nay toµn bé sè d©n Nguån cã 

kho¶ng trªn 4 v¹n ng­êi, trong ®ã 3,5 v¹n 

ng­êi ë huyÖn Minh Ho¸, cßn l¹i lµ ë 

huyÖn Tuyªn Ho¸, cã mét sè Ýt chuyÓn 

xuèng thµnh phè §ång Híi vµ mét sè tØnh 

 N 



Khæng DiÔn 

 

 

4 

phÝa Nam. ë Lµo, n¨m 1995 cã 1.344 

ng­êi víi tªn gäi lµ Nguane (1). 

 Mét trong nh÷ng t¸c gi¶ viÕt sím nhÊt 

vÒ ®Êt ®ai, c¶nh vËt miÒn t©y Qu¶ng 

B×nh, ®Þa bµn c­ tró cña ng­êi Nguån, cã 

lÏ lµ D­¬ng V¨n An. Trong t¸c phÈm "¤ 

Ch©u c©n lôc", «ng cã viÕt: "Nguån ë ®Þa 

phËn Ch©u Bè ChÝnh. §©y lµ n¬i khai 

th¸c c¸c thø c¶nh vËt: Ngµ voi, mµn hoa, 

gèi hoa, lôa, mËt ong, s¸p ong, nhùa tr¸m, 

gç thiÕt méc (®inh, lim, sÕn, t¸u) gç vµng 

t©m, tre, vÇu ..."(2). 

 Trong "Phñ biªn t¹p lôc", Lª Quý §«n 

viÕt n¨m 1776 ®· ghi râ: "Lý Th¸nh T«ng 

n¨m Thiªn Huèng B¶o t­¬ng thø 2 (1069) 

Kû dËu mïa xu©n, Vua ®i ®¸nh Chiªm 

Thµnh, b¾t vua n­íc Êy lµ ChÕ Cñ ®em vÒ. 

ChÕ Cñ xin lÊy ba ch©u §Þa Lý, Ma Linh 

vµ Bè ChÝnh ®Ó chuéc téi ... Nh©n T«ng 

n¨m Th¸i Ninh thø 4 (1075), sai Lý 

Th­êng KiÖt ®i tuÇn tiÔu biªn thuú vÏ ®Þa 

®å h×nh thÕ nói s«ng 3 ch©u Êy d©ng lªn, 

®æi §Þa Lý lµm ch©u L©m B×nh, Ma Linh 

lµm ch©u Minh Linh, chiªu d©n ®Õn ë" (3). 

 Theo s¸ch "§¹i Nam nhÊt thèng chÝ", 

phÇn viÕt vÒ Qu¶ng B×nh cã ghi "X­a lµ 

®Êt ViÖt th­êng, ®êi TrÇn thuéc T­îng 

QuËn, ®êi H¸n lµ câi NhËt Nam, ®êi Tèng 

thuéc L©m Êp ... Lý Nh©n T«ng n¨m Th¸i 

Ninh thø 4 ®æi §Þa Lý lµm ch©u L©m 

B×nh, Bè ChÝnh lµm ch©u Nam Bè ChÝnh 

vµ Ma Linh lµm ch©u Minh Linh, chiªu 

d©n ®Õn ë" (4). 

 C¸c t¸c gi¶ sau nµy khi ®Ò cËp ®Õn 

vïng ®Êt miÒn T©y Qu¶ng B×nh nh­ TrÇn 

Träng Kim trong" ViÖt sö l­îc" (5); §µo 

Duy Anh, "ViÖt Nam v¨n ho¸ sö c­¬ng" 

(6); L©m Hoµi Nam"  Mét tµi liÖu vÒ cuéc 

di d©n nam tiÕn cña tiÒn nh©n"(7) ®Òu dùa 

vµo nh÷ng ghi chÐp cña c¸c cuèn s¸ch 

trªn. 

 §Ò cËp ®Õn nhãm ng­êi Nguån víi t­ 

c¸ch lµ nhãm ng«n ng÷, d©n téc, ngoµi c¸c 

t¸c gi¶ ng­êi Ph¸p nh­ Ca®iÌre (1905), 

M.cheon (1907), Maspero (1912), 

J.Cuisinier (1948)... nh÷ng ng­êi ViÖt 

Nam ®Çu tiªn, cã lÏ ph¶i kÓ ®Õn c¸c t¸c 

gi¶ trong cuèn "C¸c d©n téc thiÓu sè ë ViÖt 

Nam" (1959) cña L· V¨n L«, NguyÔn H÷u 

ThÊu ... (8).  

 ë cuèn s¸ch "C¸c d©n téc miÒn nói B¾c 

Trung Bé" xuÊt b¶n n¨m 1964, M¹c 

§­êng viÕt: "Theo mét sè gia ph¶ cña c¸c 

hä th× nguyªn nh©n vµ thêi gian di c­ cña 

bé phËn ng­êi Nguån kh«ng hoµn toµn 

gièng nhau. VÝ nh­ gia ph¶ cña hä §inh ë 

th«n Phó Nhiªu, x· Th­îng Ho¸ th× tæ 

tiªn lµ «ng §inh LiÖt, vèn mét vâ t­íng 

cÇm qu©n ®¸nh Chiªm Thµnh ë phÝa 

Nam. Sau khi dÑp xong giÆc, rót vÒ qua 

vïng Quy §¹t «ng thÊy ®Êt ®ai tèt míi mé 

d©n vµo khai khÈn..." 

 Theo "LÞch triÒu hiÕn ch­¬ng lo¹i chÝ " 

(Phan Huy Chó, Nxb Sö häc, 1960) §inh 

LiÖt lµ ng­êi th«n Lam S¬n, Thanh Ho¸, 

gäi Lª Lîi b»ng CËu cïng víi anh lµ §inh 

LÔ, theo Lª Lîi khëi nghÜa vµ cã c«ng lín 

trong viÖc gi¶i phãng miÒn T©y NghÖ An 

d­íi thêi Minh thuéc. N¨m 1434 §inh 

LiÖt thèng suÊt c¸c ®¹o qu©n NghÖ An, 

T©n An, T©n B×nh, ThuËn Ho¸ ®Ó tuÇn 

tiÔu vµ tiÔu trõ giÆc Chiªm Thµnh quÊy 

rèi biªn c¶nh, råi mé d©n ®Õn khai khÈn ë 

®ã... 

 Theo gia ph¶ hä §inh ë T©n Lý x· 

Minh Ho¸, th× tæ tiªn cña hä nµy lµ §inh 
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æi, nguyªn chóa ®Êt miÒn nµy, «ng lµ 

ng­êi Nam §µn (NghÖ An), vµo Qu¶ng 

B×nh khai khÈn vµ lËp ra lµng T©n Lý. 

 ë T©n Lý cßn cã hä Tr­¬ng, theo gia 

ph¶ hä nµy th× «ng tæ lµ «ng Tr­¬ng Trµ 

cÇm qu©n ®¸nh giÆc c­íp vµ tö trËn t¹i 

T©n Lý, hiÖn cßn miÕu thê thÇn hoµng, 

thê «ng.  

 Mét sè ng­êi Nguån ë th«n §a N¨ng 

(huyÖn Tuyªn Ho¸) nguyªn lµ hä NguyÔn 

ë vïng ®Òn Chµo (nay lµ lµng S¬n TriÒu, 

H­ng Nh©n, Kú Anh, Hµ TÜnh) bÞ nhµ 

TrÞnh ®¸nh ®uæi nªn ch¹y vµo Quy §¹t råi 

lªn vïng Ba N­¬ng, cuèi cïng vÒ ®Þnh c­ ë 

§a N¨ng vµ ®æi hä thµnh hä Cao, tøc dßng 

hä Cao Vâ ë §a N¨ng ngµy nay. 

 Sè ng­êi Nguån c­ tró ë th«n Khai Ho¸ 

x· Th­îng Ho¸ (Tuyªn Ho¸) nguyªn lµ 

ng­êi ë chî Voi, §Ìo Ngang (nay thuéc Hµ 

TÜnh), ng­êi Bè Tr¹ch (Qu¶ng B×nh), Nam 

§µn, NghÜa §µn (NghÖ An) hoÆc v× giÆc 

gi·, mÊt mïa, lôt léi mµ di c­ ®Õn miÒn 

T©y B¾c Qu¶ng B×nh" (9). 

 Trong ®ît nghiªn cøu th¸ng 8 n¨m 

1973 chóng t«i ®· ®Õn hai trung t©m x­a 

cña ng­êi Nguån lµ Cæ Liªm vµ Quy §¹t 

®Ó t×m hiÓu nguån gèc cña ng­êi Nguån. ë 

Cæ Liªm chóng t«i ®· gÆp c¸c cô §inh V¨n 

Ký 73 tuæi, cô Cao Nen 70 tuæi, c¸c cô cho 

biÕt vÒ gia ph¶ cña c¸c dßng hä t¹i ®Þa 

ph­¬ng. Ch¼ng h¹n gia ph¶ dßng hä Cao ë 

lµng Cæ Liªm thuéc x· T©n Ho¸, cã viÕt: 

 "§Ö nhÊt ®¹i: ¤ng Cao Quang C¶nh, 

nguån gèc thuéc tØnh Thanh Ho¸, huyÖn 

Ho»ng Ho¸, x· Long C­¬ng råi vµo lµng 

V©n L«i, huyÖn Qu¶ng Ninh. ¤ng C¶nh cã 

sinh ®­îc hai ng­êi con trai, anh lµ Cao 

Quang HiÕn ë l¹i V©n L«i, em lµ Cao 

Quang H¸ch vµo t¹i Cæ Liªm thiÕt lËp gia 

c­". TÝnh ®Õn lóc ®ã ®· ®­îc 12 ®êi (thÕ 

hÖ).  

 Theo «ng NguyÔn D­¬ng B×nh th× víi 

c¸c tµi liÖu do c¸c cô hä Tr­¬ng ë ®Þa 

ph­¬ng cung cÊp phï hîp víi mét gia ph¶ 

tr­íc ®©y ®· t×m thÊy ë x· Minh Ho¸, néi 

dung ®¹i ®Ó nh­ sau: 

 "Ng· thuû tæ tßng Lª Th¸nh T«ng nam 

chinh sù binh chi hËu, kiÕn kú s¬n thuû 

h÷u t×nh khai t©n ®iÒn bé, thiÕt lËp x· 

danh, nhÞ nguyªn thÊt s¸ch" (10). 

 §Õn Quy §¹t (Quy Ho¸), chóng t«i 

®­îc cô §inh ThiÖn L¹c, cung cÊp t­ liÖu 

vÒ gia ph¶ cña dßng hä §inh: ¤ng tæ lµ 

§inh V¨n Tån, nguyªn ng­êi Thanh Ho¸ 

gióp nhµ Lª ®¸nh nhµ M¹c, sau gióp chóa 

NguyÔn ®¸nh giÆc, khi toµn th¾ng «ng xin 

chóa NguyÔn mé d©n nghÌo tõ c¸c n¬i ®Õn 

lËp c­ :"Qu¸n t¹i Lam S¬n, Thanh Ho¸, 

phông tr× th¸nh gi¸, chiÕn th¶o man di 

ThuËn Ho¸, Ph¸n b×nh c¶nh thæ, khuy 

kiÕn s¬n l©m kho¸ng d·. §«ng tõ Minh 

CÇm trang, t©y tõ Th¸c DÜ Thanh L¹ng, 

nam D­¬ng (Tr­¬ng) §¸ Mµi, b¾c Khe §¹i 

Giang, §ång Lµo giíi, chiªu d©n lËp Êp, 

lËp thµnh trang s¸ch". 

 Trong cuèn "LÞch sö §¶ng bé huyÖn 

Minh Ho¸ tËp I, th× "Theo gia ph¶ hä Lª 

(®æi thµnh §inh V¨n Tån) ë x· Xu©n Ho¸ 

(huyÖn Minh Ho¸), vµo n¨m Tù §øc ®Ö 

tam niªn 34 (1881) cã ghi §¹i Nam quèc, 

Qu¶ng B×nh tØnh, Minh Ho¸ huyÖn, C¬ Sa 

tæng, Qui §¹t th«n" (11). 

 Theo NguyÔn V¨n M¹nh th× ë vïng nói 

T©y B¾c tØnh Qu¶ng B×nh, c­ d©n cã mÆt 
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sím nhÊt lµ Chøt, tiÕp ®Õn lµ c­ d©n nãi 

ng«n ng÷ M«n-Kh¬me (Khïa, Ma Coong 

vµ vÒ sau n÷a lµ Tr×) tõ Lµo sang trong 

nhiÒu thêi kú lÞch sö. Tõ thÕ kû 15 ë ®©y 

cßn xuÊt hiÖn thªm líp c­ d©n ng­êi ViÖt 

(gäi lµ Nguån) tõ vïng Thanh, NghÖ, TÜnh 

vµ vïng §«ng B¾c Qu¶ng B×nh thiªn di 

lªn (12). 

 Th¹c sü Hoµng V¨n §¹i, ng­êi ®· cã 

nhiÒu n¨m nghiªn cøu vÒ ng­êi Nguån, 

trong luËn v¨n th¹c sü cña m×nh, ®· cho 

r»ng: "Con ®­êng di d©n cña hä lµ mét 

vÊn ®Ò cßn ph¶i ®­îc nghiªn cøu thªm 

(13).  

 Trong nh÷ng th¸ng võa qua, TrÇn B×nh 

thu thËp thªm ®­îc mét sè t­ liÖu nh­ c¸c 

chØ dô, c¸c bµi cóng, gia ph¶ cña c¸c dßng 

hä thuéc c¸c ®Þa ph­¬ng kh¸c nhau trong 

huyÖn. Qua ®ã cho thÊy ng­êi Nguån cã 

c¸c nguån gèc kh¸c nhau. 

2. VÒ tªn gäi Nguån 

 Cho ®Õn nay, còng ch­a cã nghiªn cøu 

nµo x¸c ®Þnh tªn Nguån cã tõ bao giê. Lª 

Quý §«n trong "Phñ biªn t¹p lôc" chØ ghi: 

"ë th­îng l­u gäi lµ nguån, còng nh­ h¹ 

b¹n gäi lµ tæng". 

 PhÇn lín ®Êt ®ai cña huyÖn Minh Ho¸ 

ngµy nay thuéc hai nguyªn C¬ Sa vµ Kim 

Linh x­a, vÒ sau ®æi hai nguyªn thµnh hai 

tæng, mµ ©m H¸n - ViÖt "nguyªn" phiªn ra 

tiÕng ViÖt lµ Nguån. Nh­ vËy, tõ tªn gäi 

chØ ®¬n vÞ hµnh chÝnh chuyÓn sang tªn gäi 

nhãm d©n c­ t­¬ng tù nh­ s¸ch, m­êng 

vËy; hoÆc nh­ thæ lµ ®Êt (ng­êi ë ®Þa 

ph­¬ng) trë thµnh tªn d©n téc (d©n téc 

Thæ). Theo NguyÔn D­¬ng B×nh th× Nguån 

chñ yÕu do nh÷ng ng­êi ë vïng ®ång b»ng 

gäi mét nhãm c­ d©n sinh sèng ë th­îng 

l­u s«ng Gianh. Tªn nµy thùc chÊt kh«ng 

mang ý nghÜa miÖt thÞ mµ dïng ®Ó chØ 

nh÷ng ng­êi sinhh sèng ë ®Çu s«ng ngän 

nguån. ë ®ã cã nh÷ng nh¸nh s«ng ®­îc 

gäi lµ nguån nh­ nguån S©u, nguån NÆm, 

nguån NËy. 

3. VÒ kinh tÕ 

 N«ng nghiÖp cña ng­êi Nguån cã nhiÒu 

nÐt gièng víi c¸c nhãm Thæ ë Thanh Ho¸, 

NghÖ An, chñ yÕu lµ canh t¸c trªn ®Êt 

kh«, c©y trång chñ yÕu lµ lóa tÎ. ë ®©y v·i 

lóa vµo th¸ng 4 thu ho¹ch vµo th¸ng 9, 

th¸ng 10. N­¬ng rÉy chØ lµm cã tÝnh chÊt 

phô trî; s¾n tr­íc ®©y còng Ýt trång, chØ 

tõ nh÷ng n¨m 60 thÕ kû tr­íc ®Õn nay 

míi trång nhiÒu. Vô th¸ng 5 chñ yÕu lµ 

trång ng« trªn ®Êt b·i, còng cµy bõa nh­ 

lµm ®Êt trång lóa. Riªng ruéng n­íc, chØ 

tõ ®Çu nh÷ng n¨m 50 - 60 thÕ kû tr­íc 

míi cã m­¬ng m¸ng vµ tõ ®ã míi ph¸t 

triÓn ruéng n­íc. C¸c n«ng cô lµm ®Êt, 

thu ho¹ch, vËn chuyÓn vµ cÊt tr÷ l­¬ng 

thùc cña ng­êi Nguån gÇn t­¬ng tù nh­ 

cña ng­êi ViÖt ë miÒn Trung. Ch¼ng h¹n 

cµy, bõa, cã bõa r¨ng gç, vå ®Ëp ®Êt; trong 

canh t¸c cã cµy c¶i, cµy trë, bõa trµ; thu 

ho¹ch b»ng v»ng gÇn nh­ c¸i h¸i ë miÒn 

xu«i; lóa buéc thµnh bã, g¸nh b»ng ®ßn 

sãc; hoÆc cho vµo sät dïng quang g¸nh 

g¸nh vÒ chø kh«ng gïi, ®eo nh­ ë vïng 

cao.  

4. VÒ x· héi 

 - Quan hÖ ®Êt ®ai:  

 Tr­íc c¸ch m¹ng th¸ng T¸m, ®Êt ®ai ë 

®©y còng nh­ ë mét sè n¬i miÒn xu«i, chñ 

yÕu lµ ruéng ®Êt t­, chØ cã vïng Ho¸ Hîp, 

Cæ Liªm cã ruéng ®Êt c«ng, nh­ng sau 
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ph©n phèi cho d©n ®Ó qu¶n lý gäi lµ 

nghiÖp thæ. Riªng ®Êt lµm ng« gäi lµ ®iÒn 

b·i cø 3 n¨m chia l¹i mét lÇn, chØ cã nam 

giíi tõ 18 tuæi trë lªn ®· nhËp lµng míi 

®­îc chia. §èi víi nh÷ng gia ®×nh go¸ bôa 

còng ®­îc xÐt ®Ó chia lo¹i ®Êt nµy. Së dÜ 

cø 3 n¨m chia l¹i ®Êt ®ai (®iÒn b·i) lµ v× 

d©n sè thay ®æi. §iÒu nµy còng gièng víi 

t×nh h×nh cña nhiÒu vïng cña ng­êi ViÖt. 

Trong qu¸ tr×nh chia ®Êt b·i cã sù bµn b¹c 

tho¶ ®¸ng, ®Êt ®­îc chia cã c¶ tèt, c¶ xÊu. 

Trai lµng tõ 18 tuæi trë lªn, nghÜa lµ ph¶i 

chÞu s­u, chÞu thuÕ, g¸nh v¸c c«ng viÖc x· 

héi th× míi ®­îc chia ®Êt, kh«ng ph¶i lµm 

nghi lÔ g×. Tuy nhiªn lµng cã ®Ó l¹i mét sè 

ruéng ®Êt dµnh cho viÖc tiªu tÕ, cÊp cho 

c¸c chøc dÞch trong lµng. 

 §èi víi nh÷ng gia ®×nh sinh ®Î nhiÒu, 

thiÕu ®Êt canh t¸c th× ph¶i ph¸t hoang ®Êt 

rõng ®Ó lµm, kh«ng ph¶i nép thuÕ. 

 VÒ qu¶n lý, së h÷u vµ sö dông ®Êt ®ai ë 

ng­êi Nguån, chóng t«i thÊy cã nh÷ng nÐt 

gièng víi nhiÒu ®Þa ph­¬ng cña ng­êi ViÖt 

vµ mét sè nhãm cña ng­êi Thæ, nhÊt lµ ë 

khu vùc b¾c NghÖ An vµ vïng Nh­ Xu©n 

Thanh Ho¸. ë ®©y kh«ng thÊy cã ruéng 

lang, ®Êt lang, vèn lµ quan hÖ ®Êt ®ai ®Æc 

thï cña c¸c vïng M­êng. V× vËy kh«ng cã 

chÕ ®é lµm s©u, nâ, Ëu vv... 

 - Tæ chøc x· héi: 

 Nh­ trªn ®· nãi, "nguån" gäi theo H¸n-

ViÖt lµ "nguyªn". X­a n¬i ®©y cã hai 

nguyªn sau lµ hai tæng C¬ Sa vµ Kim 

Linh. Mçi lµng cã mét «ng chñ lµng, mét 

sè nhãm Thæ gäi lµ trïm lµng, M­êng gäi 

lµ t¹o, Chøt gäi lµ ca vªn(). Chøc nµy ë 

                                                
 C¸c t­ liÖu vÒ c¸c nhãm Chøt lµ dùa vµo b¸o 

c¸o cña T¹ Long, Ng« ThÞ ChÝnh vµ NguyÔn 

ThÞ Thanh B×nh. 

ng­êi Nguån cø 3 n¨m bÇu l¹i mét lÇn. 

NÕu chñ lµng kh«ng may qua ®êi th× c¸c 

cô cã tuæi trong lµng nh­ tiªn chØ, thø chØ 

®Ò xuÊt ng­êi chñ lµng míi. Trong lóc bÇu 

cã xin ©m d­¬ng vµ ph¶i xin 3 lÇn, nÕu 

®­îc c¶ míi ®­a lªn lµm chñ lµng. Ngoµi 

chñ lµng, cã chñ s¾c cÊt gi÷ s¾c phong cña 

lµng. ë ®©y cã hai thêi kú: 

 Thêi kú tr­íc, khi ch­a cã ®×nh th× s¾c 

phong, thÇn ph¶ ®­îc cÊt gi÷ ë nhµ chñ 

lµng, ®Õn ngµy mång mét, ngµy r»m  ®­a 

ra cóng. Khi lµng cã viÖc th× d©n lµng tËp 

trung ë nhµ chñ lµng ®Ó bµn b¹c, gi¶i 

quyÕt. 

 Thêi kú sau, tõ khi cã ®×nh, mäi viÖc 

®Òu diÔn ra ë ®×nh. 

 Chñ lµng, chñ s¾c, thñ tõ ®Òu ph¶i qua 

viÖc xin ©m d­¬ng, nÕu ®­îc míi ®­îc 

lµm. ë ®©y cã «ng s¹, «ng seo, nh­ng 

kh«ng nh­ mâ ë ng­êi ViÖt miÒn xu«i. 

§Æc biÖt, trong tæ chøc x· héi cña ng­êi 

Nguån kh«ng cã tæ chøc lang ®¹o nh­ ë 

ng­êi M­êng. Thêi kú thuéc Ph¸p bé m¸y 

tæ chøc lµng x· cña ng­êi Nguån t­¬ng tù 

nh­ ë miÒn xu«i.  

 - Gia ®×nh, dßng hä: 

Gia ®×nh cña ng­êi Nguån lµ lo¹i gia ®×nh 

®¬n gi¶n theo chÕ ®é phô quyÒn, mét vî 

mét chång. Con g¸i ®i lÊy chång kh«ng 

®­îc ph©n chia, thõa kÕ tµi s¶n; ph¶i giç 

tÕt cha mÑ, ®Æc biÖt lµ vµo dÞp tÕt nguyªn 

®¸n.  

VÒ dßng hä, hiÖn nay ë ng­êi Nguån cã 

c¸c hä nh­: Tr­¬ng, §inh, Cao, Th¸i, 

TrÇn..., riªng hä Ng« tr­íc kia th­êng ë 

trong hung (thung). Theo ý kiÕn cña c¸c 

cô giµ ®Þa ph­¬ng th× tr­íc kia cã thÓ cßn 

cã c¸c hä kh¸c n÷a. Nh­ng v× nh÷ng lý do 

kh¸c nhau ng­êi ta ®· ®æi thµnh c¸c tªn 
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hä nh­ trªn. Cã lÏ do ¶nh h­ëng cña c¸c 

®iÒu kiÖn ®Þa lý, lÞch sö vµ v¨n ho¸ nªn ë 

vïng ®ång bµo Nguån cßn gi÷ ®­îc kh¸ 

nhiÒu gia ph¶ cña c¸c dßng hä. Dï r»ng 

c¸c gia ph¶ ®­îc lËp vµo c¸c giai ®o¹n lÞch 

sö kh¸c nhau,  mçi gia ph¶ còng cã thêi 

l­îng kh¸c nhau, nh­ng râ rµng ®©y lµ 

nguån sö liÖu quan träng vµ rÊt ®¸ng ®­îc 

n©ng niu, gi÷ g×n. 

- VÒ h«n nh©n:  

Nh­ c¸c d©n téc ViÖt, M­êng, Thæ, 

Chøt trong nhãm ng«n ng÷ ViÖt - M­êng, 

h«n nh©n cña ng­êi Nguån  còng ph¶i 

theo "m«n ®¨ng hé ®èi". VÒ nguyªn t¾c lµ 

ngo¹i h«n dßng hä, mét vî mét chång vµ 

c­ tró bªn chång.  

Trong c­íi xin còng qua c¸c b­íc nh­ ë 

ng­êi ViÖt, ng­êi Thæ, nh­: d¹m hái (lÔ 

nãi troong), lÔ trÇu cau (®Ëp ®µng), lÔ cheo 

(n¹p cheo) lÔ xin c­íi (lÔ sÏ cßn gäi lµ lÔ ®i 

tin), lÔ c­íi, lÔ l¹i mÆt. Ng­êi Nguån ë Cæ 

Liªm còng nh­ ng­êi Thæ Nh­ Xu©n cßn 

cã tôc trong ngµy c­¬Ý, chµng rÓ bª m©m 

trÇu r­îu ®i chµo «ng bµ, chó b¸c hä hµng 

nhµ g¸i, nh÷ng ng­êi nµy cÇm miÕng trÇu 

hoÆc uèng chÐn r­îu råi bá vµi hµo b¹c 

vµo m©m mõng cho chó rÓ. Ng­îc l¹i ®Õn 

nhµ trai, c« d©u còng mêi trÇu, r­îu «ng 

bµ chó b¸c nhµ trai, nh÷ng ng­êi nµy 

còng cÇm miÕng trÇu hoÆc uèng chót r­îu 

vµ còng ®Ó Ýt tiÒn vµo m©m mõng cho c« 

d©u míi. 

Trong lÔ c­íi cã tôc n¹p tr©u t­îng 

tr­ng b»ng mét sîi d©y thõng (ch¹c), con 

tr©u, cã thÓ sÏ d¾t ®Õn sau. Tôc nµy Ýt 

thÊy ë ng­êi ViÖt, nh­ng n¹p tr©u th×  l¹i 

rÊt phæ biÕn ë c¸c nhãm Thæ ë Thanh Ho¸ 

vµ b¾c NghÖ An. Ngoµi ra tôc ®i lµm rÓ 

trong vßng 3 ®Õn 5 n¨m, mçi th¸ng d¨m 

b÷a nöa th¸ng , còng nh­ tôc söa lÔ ®i tÕt 

bè vî t­¬ng lai, Ýt thÊy ë ng­êi ViÖt nh­ng 

l¹i thÞnh hµnh ë ng­êi M­êng vµ c¸c 

nhãm ng­êi Thæ nªu trªn.  

- VÒ tang ma:  

X­a kia trong gia ®×nh cã bè mÑ chÕt, 

con trai c¶ ra s©n kªu trêi 3 tiÕng, mong 

gióp cøu sèng bè mÑ. Sau ®ã vµo xem bè, 

mÑ cã sèng l¹i hay kh«ng (lµm cã tÝnh 

chÊt t­îng tr­ng); ë nhãm Cuèi (Thæ) con 

trai lÊy chiÕc sµo chäc lªn gi÷a nãc nhµ 

kªu trêi, víi ý nghÜa b¸o cho trêi ®Êt biÕt. 

Gia ®×nh ph¶i cho ng­êi ®i b¸o tr×nh 

tr­ëng lµng. §èi víi nh÷ng ng­êi chÕt bÊt 

®¾c kú tö (chÕt nghiÖp) ®­îc phÐp ®em vÒ 

lµng ®Ó lµm ma nh­ng kh«ng ®­îc ®­a 

vµo nhµ, mµ chØ ®Ó ë ngoµi s©n. 

Khi quan tµi cßn quµn trong nhµ ph¶i 

®Ó ch©n ra phÝa cöa, cã nghÜa lµ ®Ó ngang 

nhµ, nãi nh­ ng¹n ng÷ cña nhãm Män 

(Thæ): 

"KhoÎ n»m däc, nhäc n»m ngang" 

Qua t×m hiÓu c¸c tôc lÖ trong tang ma 

cña ng­êi Nguån chóng t«i thÊy c¬ b¶n 

®Òu thùc hiÖn theo "Thä mai gia lÔ". Còng 

nh­ trong ®¸m tang cña ng­êi ViÖt vµ cña 

c¸c nhãm Thæ ë Thanh Ho¸, b¾c NghÖ An, 

ë ng­êi Nguån con trai ®Òu chèng gËy (cha 

tróc mÑ v«ng, riªng nhãm Män (d©n téc 

Thæ), gËy lµ ®o¹n c©y lau hoÆc c©y v«ng, 

c©y s¾n ®Ïo bá vá), cßn tÊt c¶ c¸c nhãm 

th¾t l­ng b»ng d©y chuèi, ®éi nïn r¬m 

hoÆc bÑ chuèi, tang phôc mµu tr¾ng, ¸o xæ 

gÊu lén tr¸i. Cßn con g¸i, con d©u còng 

®Òu mÆc ®å tr¾ng, ®éi mò b»ng v¶i cã chãp 

nhän cßn gäi lµ mò mÊn. §ªm tr­íc h«m 

®­a thi hµi ®i ch«n cã tôc trë m×nh; ®­a 

ma cho ch©n ®i tr­íc, con ch¸u n»m 

®­êng ë 3 t­ thÕ kh¸c nhau. Mé ®¾p dµi, 
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c¸c nhãm Thæ vµ nhãm Nguån trªn mé 

®Òu cã nhµ m¶. Còng nh­ ng­êi ViÖt tõ 

Hµ TÜnh trë vµo, kh«ng cã tôc c¶i t¸ng. 

Sau khi ch«n ®Òu cã tôc lµm lÔ 3 ngµy, më 

cöa m¶, cóng c¬m hµng b÷a  trong mét 

tr¨m ngµy ë bµn thê riªng dµnh cho ng­êi 

míi mÊt, hoÆc cho ®Õn khi hÕt khã (®o¹n 

tang), tuú tõng ®Þa ph­¬ng. 

Cßn riªng ®èi víi ng­êi M­êng th× vÊn 

®Ò tang ma rÊt phøc t¹p. D­íi chÕ ®é 

phong kiÕn, nÕu lµ nhµ nghÌo, kh«ng ®ñ 

tiÒn lo liÖu viÖc tang vµ lÔ l¹t biÕu xÐn 

chøc dÞch th× cã thÓ ph¶i ®Ó ma trong nhµ 

hµng th¸ng, hµng n¨m trêi, rÊt tèn kÐm, 

®· nghÌo cµng nghÌo thªm. Cßn ®èi víi 

c¸c chøc dÞch, nhµ lang còng ®Ó ma l©u 

ngµy trong nhµ, nh­ng lµ ®Ó nhËn lÔ l¹t, 

biÕu xÐn cña nh©n d©n. 

5. VÒ v¨n ho¸ vËt chÊt 

- Lµng xãm:  

Lµng dï to hay nhá còng ®Òu ph¶i cã 

®Êt ®ai ë vÞ trÝ thuËn tiÖn ®Ó c¸c gia ®×nh 

lµm nhµ ë, lµm chuång tr¹i ch¨n nu«i 

(hiÖn nay cã mét sè lµng ë ®©y ®· cã khu 

vùc chuång tr¹i riªng); cã ®Êt ®Ó lµm 

v­ên; cã ®Êt kh« hoÆc ruéng ®Ó trång c©y 

l­¬ng thùc; cã ®Êt ®Ó lµm b·i th¶ tr©u, bß; 

cã chç ®Ó ch«n cÊt ng­êi chÕt, ®Æc biÖt 

ph¶i cã nguån n­íc dïng trong sinh ho¹t 

hµng ngµy. 

Cã mét sè lµng ë ®©y cã chïa, cßn ®×nh 

th× míi cã vµo nh÷ng n¨m ®Çu thÕ kû 

tr­íc. Riªng miÕu th× hÇu nh­ lµng nµo 

còng cã. 

- Nhµ cöa:  

Theo NguyÔn Kh¾c Tông qua b¶n vÏ 

mét v× kÌo cña M.L.Ca®ie th× nhµ cña 

ng­êi Nguån lµ nhµ nÒn ®Êt víi v× kÌo cã 

ba cét (mét cét c¸i ë gi÷a, hai cét con ë hai 

bªn, mét xµ ngang g¸c trªn hai ®Çu cét 

con). KiÓu nhµ nµy kh«ng hoµn toµn gièng 

kiÓu v× cña nhµ réi ë vïng ®ång b»ng 

Qu¶ng B×nh, mµ gièng mét trong nh÷ng 

kiÓu v× cña nhµ ë miÒn B¾c, nay cßn b¾t 

gÆp gÇn nh­ cßn nguyªn vÑn ë mét bé 

phËn ng­êi Chøt (S¸ch) trong cïng ®Þa 

bµn c­ tró cña ng­êi Nguån. 

Ngoµi kiÓu trªn còng theo NguyÔn 

Kh¾c Tông, cßn cã 3 kiÓu gièng nhµ ng­êi 

ViÖt ë vïng ®ång b»ng, ®ã lµ nhµ réi, nhµ 

cÆp vµ nhµ ch÷ ®inh. Ngoµi ra nhµ cña 

ng­êi Nguån cßn nhiÒu yÕu tè tµn d­ cña 

nhµ sµn, mét h×nh ¶nh mê nh¹t cña nhµ 

M­êng qua mét sè bé phËn cña nghÑc nhµ 

(14). 

- Trang phôc:  

X­a kia ®µn «ng, ®µn bµ Nguån ®Òu ®Ó 

tãc dµi, quÊn thµnh nôm ë sau g¸y. §µn 

«ng ¨n mÆc gièng nh­ ®µn «ng n«ng th«n 

ng­êi ViÖt, quÇn ¸o bµ ba mµu n©u,  tr­íc 

n÷a th× ®ãng khè, ¸o th× cã ¸o dµi 5 th©n 

hoÆc 4 th©n cæ ®øng, quÇn ch©n quÌ, ®òng 

chÐo. Khi mÆc vÊn chÐo, tóm tr­íc bông, 

cã d¶i buéc gäi lµ ch¹c l­ng. Vµo c¸c dÞp 

lÔ, tÕt cã mÆc quÇn tr¾ng ¸o the. Phô n÷ 

Nguån x­a mÆc v¸y ng¾n ®Ó méc hoÆc 

nhuém n©u, khi mÆc còng quÊn chÐo tr­íc 

bông cã d©y l­ng th¾t ë bªn ngoµi, phÇn 

ngùc ®Ó trÇn, cã mét sè ng­êi cã mÆc yÕm; 

¸o cña phô n÷ còng lµ ¸o 5 th©n hoÆc 4 

th©n. Kh¨n cña phô n÷ th­êng lµ mét tÊm 

lôa hoÆc v¶i khi ®éi, vÊn thµnh nhiÒu nÕp. 

Nh×n chung trang phôc còng nh­ c¸ch 

¨n vËn cña ng­êi Nguån gièng víi trang 

phôc vµ c¸ch ¨n vËn cña ng­êi ViÖt tr­íc 

®©y vµ cña  ng­êi Thæ ë Thanh Ho¸, b¾c 

NghÖ An c¸ch ®©y hai, ba chôc n¨m, vµ 
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kh¸c víi ng­êi M­êng, nhÊt lµ trang phôc 

cña phô n÷. 

- VÒ ¨n uèng: 

 Mét trong nh÷ng ®Æc ®iÓm næi bËt 

nhÊt cña ng­êi Nguån nãi riªng,  Minh 

Ho¸ nãi chung lµ ¨n c¬m båi (påi), thøc ¨n 

cã èc vÆn (èc tùc), rau lang (thau lang), c¸ 

suèi, cµ lµo, muèi ít. 

Tõ x­a ng­êi Nguån cã c©u: 

"Tr««ng cho mau tÕng mïa påi 

Nhí con «èc tùc tang ngåi trªn v©m" 

NghÜa lµ: "Tr«ng cho mau ®Õn mïa båi 

   Nhí con èc vÆn ®ang ngåi trªn m©m" 

HoÆc: "Th­¬ng ch¾c cÊp ch¾c lªn Lµo    

Th­¬ng cha nhí mÖ p¸ch cµ lµo xµo ¨n" 

ë mét  sè nhãm cña d©n téc Chøt còng 

¨n c¬m båi, èc vÆn, rau lang nh­ng c¸ch 

chÕ biÕn cã  phÇn ®¬n gi¶n h¬n. 

Vµo c¸c dÞp lÔ tÕt ë ®©y cßn cã c¸c lo¹i 

b¸nh nh­: b¸nh ch­ng vu«ng, b¸nh  tµy, 

b¸nh gai, b¸nh mËt. 

X­a kia c¶ nam vµ n÷ ng­êi Nguån 

®Òu nhuém  r¨ng, ¨n trÇu nh­ c¸c d©n téc 

trong nhãm ng«n ng÷ ViÖt - M­êng. Uèng 

r­îu  cÊt, uèng n­íc chÌ xanh lµ tËp qu¸n 

®· cã tõ l©u ®êi cña ng­êi  d©n ®Þa 

ph­¬ng. 

6. VÒ v¨n ho¸ tinh thÇn 

Nh­ trªn ®· nãi, ë ng­êi Nguån trong 

gia ®×nh chØ cã thê cóng tæ tiªn, kh«ng cã 

t«n gi¸o nµo kh¸c, ë tõng dßng hä  ®Òu cã 

thê c¸c vÞ  thÇn, vÞ vua kh¸c nhau.  

ë ®©y cã thê bôt (pôt) gièng víi sù thê 

cóng cña ng­êi M­êng, mét sè ®Þa ph­¬ng 

cña ng­êi ViÖt vµ ng­êi Thæ. Th¸c bôt, n¬i 

thê cóng cã tÝnh chÊt céng ®ång cña ng­êi 

Nguån, lóc ®Çu chØ cã hai lµng thê cóng, 

lµ lµng Yªn §øc vµ lµng T©n KiÒu, vÒ sau 

c¶ tæng C¬ Sa ®Òu thê cóng.  

"Tr«ng cho mau ®Õn th¸ng ba 

Kim Linh cÇu ®¸o C¬ Sa ¨n r»m" 

C¸c lÔ nghi n«ng nghiÖp nh­ cÇu ®¶o, 

kú yªn, cóng c¬m míi, cóng hån lóa, v.v 

®Òu cã nh÷ng nÐt t­¬ng ®ång nh­ c¸c d©n 

téc trong nhãm ng«n ng÷ ViÖt - M­êng. 

Trong céng ®ång ng­êi Nguån cßn cã 

kho tµng v¨n ho¸, v¨n nghÖ d©n gian rÊt 

phong phó, bao gåm c¸c thÓ lo¹i nh­ 

truyÖn kÓ d©n gian, ca dao tôc ng÷, thµnh 

ng÷, h¸t, hß. Trong ®ã cã h¸t s¾c bïa, h¸t 

®óm, h¸t vÝ, h¸t ru con, h¸t nhµ trß; hß 

thuèc c¸, hß ®i lÊy gç .v.v. 

7. VÒ ng«n ng÷ 

Trong mét nghiªn cøu vÒ mèi quan hÖ 

th©n thuéc gi÷a c¸c ng«n ng÷ cña nhãm 

ViÖt - M­êng miÒn T©y Qu¶ng B×nh, 

Ph¹m §øc D­¬ng ®· xÕp tiÕng Nguån vµo 

ph­¬ng ng÷ B¾c Trung bé vµ coi lµ mét 

thæ ng÷ bÞ t¸ch biÖt (15). 

Trong Héi th¶o nµy ®· cã c¸c tham 

luËn cña c¸c nhµ ng«n ng÷ häc, ë ®©y 

chóng t«i chØ so s¸nh mét sè tõ vùng c¬ 

b¶n gi÷a tiÕng  nãi cña ng­êi Nguån víi 

ng­êi ViÖt, ng­êi M­êng, 4 nhãm cña 

ng­êi Thæ vµ 2 nhãm S¸ch, Mµy cña d©n 

téc Chøt. Riªng nhãm KÑo (Thæ) ë NghÜa 

§µn chóng t«i thÊy hÇu hÕt c¸c tõ c¬ b¶n 

®Òu gièng víi tõ cña ng­êi ViÖt nªn  

kh«ng ®­a vµo ®©y. VÒ tû lÖ gièng nhau 

gi÷a tõ vùng  cña c¸c nhãm nµy, tham 

luËn cña  §oµn V¨n Phóc cho r»ng ng­êi 

Nguån cã vèn tõ chung kh¸ cao víi c¸c thæ 

ng÷ ng­êi ViÖt b¾c Trung Bé, ngay c¶ víi 

tiÕng ViÖt thÕ kû 17 (dao ®éng tõ 84 ®Õn 

91%). Trong khi ®ã c¸c ng«n ng÷ Nguån cã 
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vèn tõ chung víi thæ ng÷ M­êng thÊp h¬n 

(dao ®éng tõ 71% - 78%). Cßn theo 

NguyÔn H÷u Hoµnh th× vÒ mÆt tõ vùng 

gi÷a Nguån vµ KÑo cã tû lÖ cao nhÊt 

(86%), nh­ng vÒ mÆt ng÷ ©m l¹i lµ nh÷ng 

thµnh viªn kh¸c nhau nhÊt. 

Theo thèng kª cña chóng t«i trong sè 

300 tõ ®­îc chän, gi÷a Nguån víi ViÖt 

(ViÖt miÒn B¾c vµ ViÖt NghÖ An), Thæ (c¸c 

nhãm Nh­  Xu©n, L©m La, Män, Cuèi), 

M­êng (Hoµ B×nh vµ Thanh Ho¸) vµ c¸c 

nhãm Chøt (dùa vµo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña 

T¹ Long, Ng« ThÞ ChÝnh vµ NguyÔn ThÞ 

Thanh B×nh) cho thÊy cã sù t­¬ng ®ång vÒ 

tõ vùng gi÷a Nguån  víi c¸c nhãm nµy 

tÝnh tõ cao xuèng thÊp nh­ sau: 

1. Thæ Nh­ Xu©n 

2. Thæ L©m La 

3. Thæ Män 

4. M­êng Thanh Ho¸ (M­êng ngoµi) 

5. ViÖt NghÖ An 

6. M­êng Hoµ B×nh 

7. Thæ Cuèi 

8. ViÖt miÒn B¾c 

9. S¸ch 

10. Mµy 

D­íi ®©y xin dÉn ra mét sè tõ thuéc  

c¸c lÜnh vùc kh¸c nhau: 

B¶ng 1: VÒ c¸c tõ chØ tù nhiªn (tõ ®Ó trong ngoÆc ®¬n lµ tiÕng ViÖt NghÖ An) 

TT ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 trêi trêi trêi trêi trêi r­¬i blêi trêi plêi plêi 

2 mÆt 

tr¨ng 

mÆt 

tr¨ng 

mÆt 

tr¨ng 

mÆt 

tr¨ng 

mÆt 

tr¨ng 

b¾ng 

roµng 

mÆt 

bl¨ng 

mÆt 

tr¨ng 

m¾t p¶ 

l­-an 

m©t 

plµn 

3 ®Êt tÊt tÊt tÊt tÊt tÊt tÊt ®Êt bín bín 

4 n­íc 

(r¸c) 

d¸c ®¸c ®¸c ®¸c ®¸c ®¸c r¸c ®¸c ®¸c 

5 nói 

(ró) 

ró ró só tuåi só t«l ®«l tung tuung 

B¶ng 2: VÒ c¸c lo¹i c©y cèi, hoa qu¶ 

TT ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 c©y c¬n c©n c©n c©y g©n c¬l c¬l c©y c©y 

2 
qu¶ 

(trÊy) 
tr¸i trÊy trÊy tr¸i trÕ p'l¸i tr¸i plÝ plÝ 

3 h¹t hét hét hét hét hÑc hét hét mÊt 
cµ 

d¸ng 

4 
lóa 

(lã) 
thoãc lä lä lä lã lã lã lã a lã 

5 
trÇu 

(trï) 
trï trï trï trï rï p'lu p'lu plï cï loi 
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B¶ng 3: VÒ  c¸c lo¹i ®éng vËt 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 
tr©u 

(tru) 
tru tru (c’lu) tru tru tru c'lu c'lu tra lu c’lu 

2 bß bß pß pß pß voa pß bß bß pß 

3 lîn lîn lîn lîn côi gñn côi côi cón cïl 

4 gµ ca kha kha ca gµ ca ca tµ ca tµ ca 

5 
giun 

(trïn) 
trun 

trun 

(c'lun) 
trun trun run p'lun trun 

cµ 

l¸nh 
tµ lªnh 

B¶ng 4: VÒ c¸c bé phËn c¬ thÓ ng­êi 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 
®Çu 

(tr«èc) 
tr«èc 

tr«èc 

(c’l«èc) 
tr«èc tr«èc r«éc c'l«èc c'l«èc cµ luôc cï loäc 

2 tãc th¾c x¾c x¾c x¾c x«èc th¾c x¾c xóc xóc 

3 måm mÑng måm mÑng mÑng boá måm måm c¸ng c¸ng 

4 cæ cæ cæ cæ coãc cé coãc kel ta ky noãng 

5 tay thay xay xay xay xay thay xay xi xi 

B¶ng 5: Danh tõ liªn quan ®Õn nhµ cöa vµ lµng xãm 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 

Män Cuèi Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 

S¸ch Mµy 

1 lµng lµng lµng lµng lµng lµng lµng lµng ca vªn ca vªn 

2 nhµ nhµ nhµ Nha nha nha nha nha nha nha 

3 cöa cöa cöa cöa cöa cöa cöa cöa n’mí n’mí 

4 bÕp pÕp pÕp pÕp pÕp pªng pÕp bÕp 
p©y 

cón 

t¬ pÕ 

cul 

5 
löa 

(l¶) 
l¶ l¶ l¶ l¶ gul cui cui cul cul 

6 
tro 

(mun) 
vun tro (c’lo) tro bun mïn buynh buynh tµ pÕ tê pÕ 

7 
bå 

hãng 

mång 

hãng 

mßng 

hãng 

Mßng 

hãng 

Mãng 

hãng 

mßng 

hãng 

mãng 

pÕp 

mãng 

rÕch 

bå 

hãng 

lµ 

m¨ng 

8 cèi cèn cèn cèn cèi cèn cèl c«l cèi t’c«l 

9 chµy sµy chµy sµy khµy dïi khay khay ri di 

10 
cÇu 

thang 

cÇu 

thang 
mµn mµn mµn mµn mµn man t­ t¸ t¸ 
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B¶ng 6:  VÒ c¸c tÝnh tõ 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 s¾c s¾c s¾c s¾c kh¾c s¾c kh¾c kh¾c løp nøp 

2 cïn lét cïn lét tïn cïn cïn cïn c’xót p’xót 

3 dµy tµy dµy dµy bau tµy ®µy ®ay c’t­¬i c’t©y 

4 máng máng máng máng mäng máng máng hel máng p’x¨ng 

5 ng¾n ng¾n ng¾n ng¾n pÆn pÆn pÆn bÆn tr»n 

p¾n 
p¾n 

B¶ng 7:  VÒ hÖ thèng ®Õm 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 mét mét mét mét mét mét mét mét muých muých 

2 hai hal hal hal hal han hal hal hal hal 

3 ba pa pa pa pa pa pa ba pa pa 

4 bèn pèn pèn pèn pèn pèn pèn bèn pèn pèn 

5 n¨m d¨m ®¨m ®¨m ®¨m ®¨m ®¨m r¨m ®¨m d¨m 

6 s¸u s¸u s¸u s¸u kh¸u s¸u kh¸u kh¸u p’l¸u p’l¸u 

7 b¶y p¶y p¶y p¶y p¶y p¶y p¶y b¶y p¶y p¶y 

8 t¸m th¸m t¸m s¸m s¸m t¸m th¸m s¸m th¸m th¸m 

9 chÝn xÝn chÝn chÝn chÝn chÝn chÝn chÝn chÝn chÝn 

10 m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi m­êi 
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B¶ng 8:  VÒ hÖ thèng th©n téc 

T

T 
ViÖt Nguån 

Thæ M­êng Chøt 

Nh­ 

Xu©n 

L©m 

La 
Män Cuèi 

Hoµ 

B×nh 

Thanh 

Ho¸ 
S¸ch Mµy 

1 «ng néi ««ng ««ng t¸ ««ng ««ng ««ng bè kha 
«ng 

néi 

Pu 

néi 

2 bµ néi mô néi 
bµ 

néi 
d¹ bµ néi 

bµ 

néi 

mÕ 

d¸ 

mÕ 

kh¸ 

p’luéc 

néi 

gia 

néi 

3 bµ ngo¹i 
mô 

ngo¹i 

bµ 

ngo¹i 
m«éng m«éng 

bµ 

ngo¹i 
mÕ m«ång 

p’luéc 

ngo¹i 
nai 

4 bè bè bä bä cha bä 
thÇy 

(eng) 
xÇy, bè pù pù 

5 mÑ mÑ mÖ mÖ mÖ mÖ m¹ng 
m¹ng, 

mÖ 
mÞe mÞa 

6 chång d«ng d««ng d««ng «ng d««ng l¸u ««ng 
pa 

cón 

pa 

cón 

7 vî cÊy cÊy cÊy mô mo¹ bí vî pa ký 
pa 

ký 

8 b¸c (anh bè) p¸c p¸c p¸c p¸c b¸c b¸c b¸c b¸c b¸c 

9 b¸c (anh mÑ) p¸c p¸c p¸c p¸c b¸c b¸c b¸c b¸c b¸c 

10 b¸c (chÞ bè) p¸ p¸ p¸ p¸ dùa p¸ b¸ p¸ b¸c 

11 b¸c (chÞ mÑ) p¸ p¸ p¸ p¸ dùa p¸ b¸ p¸ p¸ 

12 cËu(em trai mÑ) cô cô cô cô vo¹ có có cô cô 

13 chó(em trai bè) chó chó chu chó vo¹ chó chó pôa pôa 

14 c« (em g¸i bè) o o o o o go¹ go¹ o o 

15 d×(em g¸i mÑ) ý ý ý ý o ý ý mù mù 

 

Nh­ vËy, tÊt c¶ nh÷ng ®iÒu ®· tr×nh 

bµy trªn ®©y ®Ó cuèi cïng xem xÐt  xem 

ng­êi Nguån lµ mét d©n téc hay  lµ mét 

nhãm ®Þa ph­¬ng cña d©n téc nµo. §Ó tr¶ 

lêi ®­îc c©u hái nµy thËt kh«ng ®¬n gi¶n 

nh­ng lµ mét viÖc mµ chóng ta ph¶i lµm. 

Trë l¹i lÞch sö cña vÊn ®Ò, ta thÊy 

trong  cuèn s¸ch viÕt vÒ c¸c d©n téc thiÓu 

sè cña ViÖt Nam xuÊt b¶n n¨m 1959 (8), 

c¸c t¸c gi¶ ®øng ®Çu lµ L· V¨n L« (ng­êi 

mµ trong nh÷ng n¨m cuèi  thËp niªn 60, 

®Çu 70 cña thÕ kû tr­íc, lµ phã ViÖn 
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tr­ëng, phô tr¸ch ViÖn D©n téc häc) tuy 

kh«ng cã dßng nµo viÕt vÒ ng­êi Nguån, 

nh­ng trong b¶ng thèng kª cña cuèi s¸ch, 

c¸c t¸c gi¶ nµy xÕp Nguån vµo d©n téc 

M­êng cïng víi ng­êi S¸ch cïng ®Þa 

ph­¬ng Qu¶ng B×nh vµ ng­êi Thæ ë NghÖ 

An. Trong cuèn "LÞch sö ViÖt Nam tËp I 

cña Uû ban Khoa häc x· héi ViÖt Nam" 

xuÊt b¶n n¨m 1971 cho r»ng "Ng­êi 

Nguån, S¸ch ë miÒn nói B¾c Trung Bé lµ 

nh÷ng nh¸nh bµ con gÇn gòi víi ng­êi 

M­êng" (16). Cã ®iÒu lµ cho ®Õn lóc ®ã ta 

ch­a x¸c ®Þnh Thæ lµ mét d©n téc. 

M¹c §­êng, trong cuèn "C¸c d©n téc 

miÒn nói b¾c Trung Bé" n¨m 1964, xÕp 

Nguån lµ mét bé phËn cña ng­êi ViÖt, vµ 

cho r»ng: "Ng­êi Nguån lµ bé phËn cña 

ng­êi ViÖt ë ®ång b»ng NghÖ - TÜnh di c­ 

vµo miÒn T©y Qu¶ng B×nh håi ®Çu thÕ kû 

XV" (9: 34). 

T¹i Héi nghÞ bµn vÒ x¸c ®Þnh thµnh 

phÇn c¸c d©n téc ë ViÖt Nam do ViÖn D©n 

téc häc phèi hîp víi Uû ban D©n téc 

Trung ­¬ng vµ tr­êng §¹i häc Tæng hîp 

Hµ Néi tæ chøc t¹i Hµ Néi th¸ng 11 n¨m 

1973, ®· nhÊt trÝ xÕp Nguån vµo d©n téc 

ViÖt (Kinh) vµ trong quyÕt ®Þnh cña Tæng 

côc  tr­ëng  Tæng côc thèng kª (®­îc 

ChÝnh phñ uû nhiÖm) ngµy 2.3.1979 chÝnh 

thøc xÕp Nguån lµ mét nhãm ®Þa ph­¬ng 

cña d©n téc ViÖt. 

Tuy nhiªn tõ ®Çu thËp niªn 90 thÕ kû 

tr­íc, c¸n bé vµ nh©n d©n ng­êi Nguån ®· 

nhiÒu lÇn ®Ò nghÞ Nhµ n­íc  cã chñ tr­¬ng 

xem xÐt  l¹i vÊn ®Ò nµy. Khi ®­îc Nhµ 

n­íc cho phÐp tiÕn hµnh x¸c ®Þnh l¹i 

thµnh phÇn d©n téc cña mét sè d©n téc vµ 

mét  sè nhãm ®Þa ph­¬ng, th× ng­êi 

Nguån  lµ nhãm  ngay tõ ®Çu ®­îc ®­a 

vµo ®Ó ®iÒu tra nghiªn cøu. C¸c b¸o c¸o 

cña chóng t«i ë Héi th¶o nµy còng lµ kÕt 

qu¶ cña c¸c cuéc ®iÒu tra nghiªn cøu ®ã. 

Trë l¹i nh÷ng vÊn ®Ò chóng t«i ®· 

tr×nh bµy trªn ®©y cho thÊy: Nguån lµ mét 

nhãm ng­êi ®­îc hîp thµnh tõ nhiÒu 

nhãm c­ d©n kh¸c nhau,  cã mét sè cã thÓ 

lµ ng­êi ViÖt, ng­êi M­êng tõ c¸c tØnh 

phÝa ngoµi vµo ë thêi kú mµ gi÷a ViÖt vµ 

M­êng cßn nhiÒu nÐt chung  c¶ vÒ kinh tÕ, 

x· héi vµ v¨n ho¸. Sau ®ã vÉn cã nh÷ng 

®ît di c­ tiÕp theo vµo vïng ®Êt  nµy, kÓ 

c¶ sè ng­êi tõ d­íi ®ång b»ng Qu¶ng B×nh 

lªn, hä céng c­ víi nh÷ng ng­êi d©n t¹i 

chç, cã thÓ lµ tæ tiªn cña c¸c nhãm ng­êi 

Chøt hiÖn nay.MÆt kh¸c, kh«ng lo¹i trõ cã 

mét sè ng­êi chuyÓn c­ tõ Lµo sang vµ 

ng­îc l¹i, l¹i cã mét sè ng­êi chuyÓn c­ 

sang Lµo. ChÝnh v× vËy mµ Nguån lµ mét 

céng ®ång thèng nhÊt nh­ng rÊt phong 

phó, ®a d¹ng vÒ ng«n ng÷, v¨n ho¸. 

HiÖn nay ®ang cã nh÷ng ý kiÕn kh¸c 

nhau vÒ thµnh phÇn  d©n téc cña nhãm 

ng­êi nµy. Theo chóng t«i gi÷a Nguån vµ 

Thæ cã kh¸ nhiÒu nÐt t­¬ng ®ång, trong ®ã 

cã ng«n ng÷ vµ  v¨n ho¸. H¬n n÷a Thæ lµ 

mét céng ®ång cã nguån gèc tõ nhiÒu ®Þa 

ph­¬ng kh¸c nhau, cã thÓ tõ d­íi ®ång 

b»ng lªn, tõ khu vùc phÝa ngoµi vµo vµ cã 

mét sè tõ Lµo chuyÓn vÒ nªn còng rÊt ®a 

d¹ng vÒ v¨n ho¸ vµ ng«n ng÷. 

Cã ®iÒu  lµ hiÖn nay, gi÷a hai nhãm c­ 

d©n nµy c­ tró c¸ch biÖt nhau, ®ång bµo 

ch­a cã dÞp gÆp  gì, trao ®æi víi nhau nªn 

ch­a hiÓu nhau; khã cã ®iÒu kiÖn ®Ó thÓ 

hiÖn ý thøc téc ng­êi cña m×nh. Nh­ mét 

nhµ khoa häc ®· ph¸t biÓu trong Héi nghÞ 
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khoa häc vÒ  x¸c ®Þnh thµnh phÇn d©n téc 

ë n­íc ta ®­îc tæ chøc t¹i Hµ Néi th¸ng 

11 n¨m 1973: "ë nh÷ng d©n téc cã nhiÒu 

nhãm ®Þa ph­¬ng kh¸c nhau, th× nhiÒu 

n¬i nh÷ng nhãm nµy hoµn toµn t¸ch khái 

ng­êi ®ång téc cña m×nh, tù nhËn lµ mét 

d©n téc, nÕu kh«ng  nghiªn cøu thÊu ®¸o 

sÏ dÔ nhÇm lÉn, coi nhãm ®Þa ph­¬ng lµ 

mét d©n téc" (17). 

Theo chóng t«i trong thêi gian tíi nªn 

ch¨ng chóng ta cÇn tæ chøc nh÷ng cuéc 

gÆp  gì, tiÕp xóc gi÷a hai céng ®ång nµy 

(Nguån vµ Thæ) ®Ó ®ång bµo t×m hiÓu, trªn 

c¬ së hiÓu nhau, nhËn nhau mµ quyÕt 

®Þnh thµnh phÇn d©n téc cña m×nh. 
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